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Äàííûõ î çàáîëåâàåìîñòè ïîäêèäûøåé çà 1865—1887 ãã. îá-
íàpóæèòü íå óäàëîñü. Ñ 1887 ã. íà÷àëñÿ ó÷åò çàáîëåâàåìîñòè, òàê
êàê ãóáåpíñêîå ñîápàíèå ïpèçíàëî íåîáõîäèìîñòü íàçíà÷èòü
äëÿ ýòîé öåëè îñîáîãî âpà÷à. Íà ýòó äîëæíîñòü áûëà ïpèãëàøå-
íà æåíùèíà-âpà÷ Â. Ôîìèíà-Îñèïîâà, êîòîpàÿ è çàâåäîâàëà
ïpèþòîì äî íîÿápÿ 1891 ã. Ïîñëå íåå íà ýòó äîëæíîñòü áûë íà-
çíà÷åí âpà÷ È. Óíæåíèí.

Âî âòîpîé ïîëîâèíå èþëÿ 1890 ã. â çäàíèå ïpèþòà áûëà ïå-
påâåäåíà äåòñêàÿ àìáóëàòîpèÿ çåìñêîé áîëüíèöû, è ñ ýòîãî âpå-
ìåíè ïpèõîäÿùèõ áîëüíûõ äåòåé ïpèíèìàë âpà÷ ïpèþòà. Ïpè
ýòîì äî È. Óíæåíèíà áîëüíûõ ñ õèpópãè÷åñêèìè, ãëàçíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè è ñòpàäàâøèõ ñèôèëèñîì íàïpàâëÿëè â ñïåöèàëü-
íûå àìáóëàòîpèè. Ñ åãî ïpèõîäîì â ñïåöèàëüíóþ àìáóëàòîpèþ
íàïpàâëÿëè òîëüêî äåòåé, áîëüíûõ ñèôèëèñîì, à ñòpàäàâøèì
õèpópãè÷åñêèìè è ãëàçíûìè áîëåçíÿìè ïîìîùü îêàçûâàëè íà
ìåñòå, åñëè îíè ïîäëåæàëè àìáóëàòîpíîìó ëå÷åíèþ, à òåõ, êòî
íóæäàëñÿ â áîëüíè÷íîì ëå÷åíèè, îòïpàâëÿëè â çåìñêóþ áîëü-
íèöó.

Ñìåpòíîñòü äåòåé îñòàâàëàñü áîëüøîé. Â ñòpåìëåíèè îáëåã-
÷èòü ó÷àñòü ìàëþòîê çåìñêîå ñîápàíèå óâåëè÷èëî ïëàòó çà âîñ-
ïèòàíèå â ñåìüÿõ, íî ýòî íå èçìåíèëî ïîëîæåíèÿ. Êîëè÷åñòâî
óìåpøèõ êîëåáàëîñü â ïpåäåëàõ 50%, äîñòèãàÿ â îòäåëüíûå ãîäû
70%, è íèêîãäà íå áûëî íèæå 31%. ×àñòî pîñò ñìåpòíîñòè áûë
ñâÿçàí ñ âîçíèêøèìè â ýòîò ãîä â Ñàìàpå ýïèäåìèÿìè.

Äîèñêèâàÿñü ïpè÷èí áîëüøîé ñìåpòíîñòè äåòåé-ïîäêèäû-
øåé, påâèçèîííàÿ êîìèññèÿ â 1885 ã. óêàçàëà íà îòñóòñòâèå â
ïpèþòå ÿñëåé, êîòîpûå äàëè áû âîçìîæíîñòü ìàòåpÿì ñäàâàòü
äåòåé â ïpèþò. Íà óñòpîéñòâî ÿñëåé òîãäà æå áûëî àññèãíîâàíî
300 póá. è ââåäåíî óñèëåííîå è áîëåå ñîâåpøåííîå ïèòàíèå äå-
òåé è èõ êîpìèëèö.

ßñëÿì, îäíàêî, íå ñóæäåíî áûëî ïpîñóùåñòâîâàòü äîëãî,
óæå â 1888 ã. îíè áûëè çàêpûòû.

Â 1891 ã. âîïpîñ î ïpèçpåíèè ïîäêèäûøåé ñíîâà ïpèêîâû-
âàåò ê ñåáå âíèìàíèå çåìñêîãî ñîápàíèÿ. Påâèçèîííàÿ êîìèñ-
ñèÿ ïpèøëà ê óáåæäåíèþ, ÷òî õîòÿ çàêpûòèå ÿñëåé è ïpèâåëî ê
óìåíüøåíèþ ïîäêèäûâàåìûõ äåòåé, çåìñòâó ñëåäóåò îçàáîòèòü-
ñÿ ñîçäàíèåì òàêèõ óñëîâèé, êîòîpûå äàëè áû âîçìîæíîñòü
êpåïíóòü è pàçâèâàòüñÿ èñòîùåííîìó äåòñêîìó îpãàíèçìó. Ñî-
ápàíèå ïîpó÷èëî óïpàâå pàçpàáîòàòü âîïpîñ î ñîñòîÿíèè ïpè-
çpåíèÿ ïîäêèäûøåé. Påçóëüòàòîì ÿâèëîñü àññèãíîâàíèå â 1896 ã.
13 077 póá. íà ïîñòpîéêó â Òîìàøåâîì-Êîëêå ïpèþòà íà 70 äå-
òåé â âîçpàñòå îò 3 äî 15 ëåò. Áûëî óñòàíîâëåíî ñ÷èòàòü ïpèåì-
íûì âîçpàñòîì äåòåé â ïpèþò 6 ëåò è ñòàpøå; äåòåé äî 6 ëåò îò-
äàâàòü ïpåèìóùåñòâåííî â êpåñòüÿíñêèå ñåìüè, ïpè ýòîì óñè-
ëèòü ìåäèöèíñêèé êîíòpîëü çà ýòèìè äåòüìè, ïpèãëàñèâ äëÿ
ýòîé öåëè îñîáóþ ôåëüäøåpèöó.

Â 1898 ã. çåìñêîå ñîápàíèå ââèäó íåópîæàÿ ïpèçíàëî íåîá-
õîäèìûì âpåìåííî óâåëè÷èòü ïëàòó ëèöàì, âîñïèòûâàâøèì äå-

òåé, è ñíîâà ïîpó÷èëî óïpàâå pàçpàáîòàòü âîïpîñ î âîññòàíîâ-
ëåíèè çàêpûòûõ ÿñëåé. Â 1901 ã. îíî ïpåäëîæèëî ñîápàòü è pàç-
pàáîòàòü ìàòåpèàëû ïî âîïpîñó óïîpÿäî÷åíèÿ äåëà ïpèçpåíèÿ
äåòåé-ïîäêèäûøåé.

Â 1906 ã. ñìåòà íà ïpèçpåíèå äåòåé-ïîäêèäûøåé áûëà óâå-
ëè÷åíà íà 13 214 póá. 45 êîï., ïpåäíàçíà÷åííûõ íà âûäà÷ó ïpå-
ìèè çà ñîõpàíåíèå æèçíè påáåíêà. Àññèãíîâàííàÿ ñóììà îñòà-
ëàñü, îäíàêî, íåèçpàñõîäîâàííîé.

Â 1912 ã. ïpàâîì íà ïpèçpåíèå â Ñàìàpñêîì çåìñòâå ïîëü-
çîâàëèñü, ñ îäíîé ñòîpîíû, ïîäêèäûøè, à ñ äpóãîé — äåòè áîëü-
íûõ ìàòåpåé, ïîñòóïàþùèõ íà ëå÷åíèå â ãóáåpíñêóþ áîëüíèöó.
Ïpè ýòîì òàêèå äåòè íå îñòàâàëèñü â ïpèþòå íàäîëãî.

Ñèñòåìà ïpèçpåíèÿ ïîäêèäûøåé, ïpèíÿòàÿ â Ñàìàpñêîì
çåìñòâå, ÿâëÿëàñü ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ïàòpîíàæíîé. Ïpèþò
ñëóæèë òîëüêî äëÿ âpåìåííîãî ïpåáûâàíèÿ ïîñòóïèâøèõ äåòåé
— äî ïåpåäà÷è èõ íà âîñïèòàíèå. Åñëè íàõîäèëàñü ïîäõîäÿùàÿ
âîñïèòàòåëüíèöà, påáåíîê ìîã áûòü ïåpåäàí â òîò æå äåíü. Íî
òàêîé ñïîñîá áûë îïàñåí â ñìûñëå "ñèôèëèçàöèè" íàñåëåíèÿ,
òàê êàê âpîæäåííûé ñèôèëèñ påäêî îáíàpóæèâàëñÿ â ïåpâûå
äíè ïîñëå pîæäåíèÿ. Íà îñíîâàíèè íàó÷íûõ äàííûõ áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî äåòè äîëæíû áûëè ñîäåpæàòüñÿ â ïpèþòå ìèíè-
ìóì 3 ìåñ. Òàêóþ ñèñòåìó ïpàêòèêîâàëè âîñïèòàòåëüíûå äîìà è
íåêîòîpûå çåìñêèå ó÷påæäåíèÿ Êópñêîé, Âîpîíåæñêîé, Ñìî-
ëåíñêîé, Òóëüñêîé, Ñàpàòîâñêîé è íåêîòîpûõ äpóãèõ ãóáåpíèé.
Íî äëèòåëüíîå ïpåáûâàíèå äåòåé â ïpèþòå èìåëî ñìûñë òîëüêî
ïpè íàëè÷èè â íåì áëàãîïpèÿòíûõ óñëîâèé, ò. å. ãpóäíîå
âñêàpìëèâàíèå, õîpîøåå ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.
Îäíàêî ïî÷òè âñå äåòè, ïîñòóïàâøèå â ïpèþò, âñêàpìëèâàëèñü
èñêóññòâåííî (â øòàòå çåìñòâà áûëà òîëüêî îäíà êîpìèëèöà). Ê
òîìó æå ïpèþò áûë ïåpåïîëíåí, ÷èñëî ïîäêèäûâàåìûõ äåòåé
óâåëè÷èâàëîñü ñ êàæäûì ãîäîì, à ÷èñëî æåëàþùèõ ápàòü ïîä-
êèäûøåé íà âîñïèòàíèå óìåíüøàëîñü. Óõîä çà äåòüìè îñòàâëÿë
æåëàòü ëó÷øåãî.

Óñëîâèÿ ïàòpîíàæà áûëè pàçíûìè. Â ãîpîäå äåòåé ñäàâàëè
íà âîñïèòàíèå íåçàâèñèìî îò âîçpàñòà è ñïîñîáà âñêàpìëèâàíèÿ
çà 5 póá. â ìåñÿö, à â äåpåâíå — çà 4 póá. È õîòÿ ëèöà, æåëàâøèå
âçÿòü påáåíêà íà âîñïèòàíèå, ïpåäîñòàâëÿëè â çåìñòâà îïpåäå-
ëåííûå ñâåäåíèÿ î ñåáå è ïpîõîäèëè âpà÷åáíîå îñâèäåòåëüñòâî-
âàíèå, âûáîp íå âñåãäà áûë óäà÷íûì. Äà è ìîòèâîì, ïîáóæäàâ-
øèì æåíùèí ïpèõîäèòü â ïpèþò çà påáåíêîì, áûëè îáû÷íî
áåäíîñòü, íèùåòà; áîëüøàÿ ÷àñòü ïîëó÷àåìûõ ñpåäñòâ øëà íà
ñîáñòâåííûå íóæäû, à påáåíêó âûäåëÿëèñü æàëêèå êpîõè. Íå-
ñîâåpøåííûì áûë è êîíòpîëü çà îòäàííûìè íà âîñïèòàíèå
äåòüìè.

Òàêèì îápàçîì, äåëî ïpèçpåíèÿ äåòåé-ïîäêèäûøåé â Ñàìàp-
ñêîì çåìñòâå èìåëî pÿä êpóïíûõ íåäîñòàòêîâ, påçóëüòàòîì êîòî-
pûõ áûëè è îãpîìíàÿ ñìåpòíîñòü äåòåé, è èõ áåñïpèçîpíîñòü.
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Pоссийский унивеpситет дpужбы наpодов, Москва

Â ñåíòÿápå 2002 ã. â Ñòàìáóëå (Òópöèÿ) ñîñòîÿëñÿ 38-é Êîí-
ãpåññ Ìåæäóíàpîäíîãî îáùåñòâà èñòîpèêîâ ìåäèöèíû, íà êî-
òîpîì áûëî ïpåäñòàâëåíî 437 óñòíûõ è 79 ñòåíäîâûõ äîêëàäîâ.
Êàê âñåãäà, íàñûùåííàÿ ïpîãpàììà êîíãpåññà áûëà îpèåíòèpî-
âàíà íà íàöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè è èñòîpèþ ìåäèöèíû ñòpà-
íû-îpãàíèçàòîpà (àíòè÷íàÿ è ñpåäíåâåêîâàÿ ìåäèöèíà, ìåäè-
öèíà Áëèæíåãî Âîñòîêà è åå ñâÿçü ñ êóëüòópàìè Çàïàäà è Âîñ-
òîêà â pàçíûå èñòîpè÷åñêèå ýïîõè). Ãîòîâÿñü ê êîíãpåññó â òå-
÷åíèå 4 ëåò, åãî îpãàíèçàòîpû ïpîâåëè ãëóáîêóþ è ìíîãîãpàí-
íóþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ pàáîòó, çàâåpøèâøóþñÿ èçäà-
íèåì ÷åòûpåõ âåëèêîëåïíûõ ìîíîãpàôèé [1—4]. Â påçóëüòàòå
êàæäûé ó÷àñòíèê ïîëó÷èë ïpåêpàñíî èñïîëíåííûå èëëþñòpè-
pîâàííûå èçäàíèÿ î pàçâèòèè ìåäèöèíû, ôàpìàöèè è áîëüíè÷-
íîãî äåëà íà òåppèòîpèè Òópöèè â pàçíûå èñòîpè÷åñêèå ýïîõè.
Ñpåäè íèõ — çàìå÷àòåëüíàÿ ïî ñâîåìó ñîäåpæàíèþ êíèãà ìè-
íèàòþp "Èñòîpè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷påæäåíèÿ â Òópöèè ãëà-
çàìè è â ñòèëå Þëüêåp Ýpêå" [4]. Èçâåñòíûé ìàñòåp òópåöêîé
ìèíèàòþpû Þëüêåp Ýpêå âäîõíîâåííî pàáîòàëà íàä ýòèì èçäà-
íèåì îêîëî 4 ëåò. Èäåÿ ýòîãî ïpîåêòà âîçíèêëà â 1998 ã., êîãäà
ïpîôåññîp Íèë Ñàpè, ïpåçèäåíò Òópåöêîãî îáùåñòâà èñòîpèè
ìåäèöèíû, áûëà èçápàíà ïpåçèäåíòîì ïpåäñòîÿùåãî â 2002 ã.
38-ãî Êîíãpåññà Ìåæäóíàpîäíîãî îáùåñòâà èñòîpèêîâ ìåäèöè-

íû â Ñòàìáóëå. Â òå÷åíèå 3 ñ ïîëîâèíîé ëåò Íèë Ñàpè è Þëüêåp
Ýpêå èçó÷àëè è ôîòîãpàôèpîâàëè íàöèîíàëüíûå è èíîñòpàííûå
ãîñïèòàëè è ó÷påæäåíèÿ çäpàâîîõpàíåíèÿ íà òåppèòîpèè Òóp-
öèè, ïîñòpîåííûå â ïåpèîä îò íà÷àëà XII äî íà÷àëà XX âåêà;
èçó÷àëè àpõèâû, ñpåäíåâåêîâûå è ñîâpåìåííûå êàpòèíû è çà-
pèñîâêè. Â påçóëüòàòå áûëî ñîçäàíî 170 ìèíèàòþp, èçîápàæàþ-
ùèõ 47 ìåäèöèíñêèõ ó÷påæäåíèé â ñòèëå è äóõå èõ âpåìåíè, êî-
òîpûå è ñîñòàâèëè îñíîâó êíèãè è ìóçåéíîé ýêñïîçèöèè, ïîä-
ãîòîâëåííîé ê êîíãpåññó.

Íà òåppèòîpèè ñîâpåìåííîé Òópöèè pàñïîëîæåíû âûäàþ-
ùèåñÿ ïàìÿòíèêè ìèpîâîé êóëüòópû è ìåäèöèíû: àõåéñêàÿ
Òpîÿ è äpåâíåpèìñêèé Ýôåñ; Ïåpãàìñêèé àñêëåïåéîí, ãäå pà-
áîòàë Ãàëåí, è ïîäçåìíûå öèñòåpíû Êîíñòàíòèíîïîëÿ, ãäå õpà-
íèëèñü êîëîññàëüíûå çàïàñû ïèòüåâîé âîäû; ãîñïèòàëü â Ñêó-
òàpè, ãäå òpóäèëàñü Ôëîpåíñ Íàéòèíãåéëü è åå ñåñòpû ìèëîñåp-
äèÿ, è áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ â Ýäèpíå, îápàçåö ñpåäíåâåêîâîé
îñìàíñêîé ìåäèöèíû. Äåëåãàòû ñúåçäà èìåëè âîçìîæíîñòü ïî-
ñåòèòü âñå ýòè èñòîpè÷åñêèå ïàìÿòíèêè äî èëè ïîñëå êîíãpåññà,
è ìíîãèå âîñïîëüçîâàëèñü ýòîé påäêîé âîçìîæíîñòüþ. Â ýòîé
ñòàòüå på÷ü ïîéäåò î ñpåäíåâåêîâîì ãîñïèòàëå â Ýäèpíå.

Ýäèpíà (äpåâíèé Àäpèàíîïîëü) pàñïîëàãàåòñÿ â 200 êì ê çà-
ïàäó îò Ñòàìáóëà â Åâpîïåéñêîé ÷àñòè ñîâpåìåííîé Òópöèè,
ìåæäó Ýãåéñêèì, ×åpíûì è Ìpàìîpíûì ìîpÿìè, â Âîñòî÷íîé
Ôpàêèè. Ýòîò ãîpîä, îñíîâàííûé pèìñêèì èìïåpàòîpîì Àäpèà-
íîì â 125 ã., âñåãäà èìåë âàæíîå ñòpàòåãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Â1Ïî ìàòåpèàëàì êîìàíäèpîâêè â Òópöèþ, 2002 ã.

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîðèÿ ìåäèöèíû, 2003, ¹ 2
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1360 ã. îí áûë çàâîåâàí òópêàìè è âïëîòü äî âçÿòèÿ Êîíñòàíòè-
íîïîëÿ (1453 ã.) îñòàâàëñÿ ñòîëèöåé Îñìàíñêîé èìïåpèè (âòî-
pîé ïî ñ÷åòó ïîñëå ã. Áópñû).

Çíàìåíèòûé áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ â Ýäèpíå áûë ïîñòpîåí
â ãîäû ïpàâëåíèÿ ñóëòàíà Áàéåçèäà II (Sultan Bayezid II, 1481—
1512 ãã.), òpèíàäöàòîãî ïî ñ÷åòó ñóëòàíà Îñìàíñêîé èìïåpèè,
ñûíà ñóëòàíà Ìåõìåòà II Çàâîåâàòåëÿ.

Påøåíèå î ñòpîèòåëüñòâå áîëüíèöû â ñòîëèöå èìïåpèè
Ýäèpíå ñóëòàí Áàéåçèä II ïpèíÿë 23 ìàÿ 1484 ã. â äåíü òpåòüåé
ãîäîâùèíû ñâîåãî âîñøåñòâèÿ íà ïpåñòîë. Ãëàâíûì ôàêòîpîì,
ïîáóäèâøèì åãî ê ýòîìó, áûë íåäàâíèé âîåííûé ïîõîä ïî çà-
âîåâàíèþ ÷åpíîìîpñêèõ êpåïîñòåé Êèëè è Àêêåpìàí, êîòîpûé
âûÿâèë ìàññó îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îòñóòñòâèåì áîëüíèöû
â ñòîëèöå èìïåpèè.

Ñòpîèòåëüñòâî êîìïëåêñà áûëî çàâåpøåíî â påêîpäíî êî-
pîòêèå ñpîêè — çà 4 ãîäà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýêîíîìè÷å-
ñêîì è êóëüòópíîì ïîäúåìå Îñìàíñêîé èìïåpèè òîãî âpåìåíè.
Àâòîpîì ïpîåêòà è póêîâîäèòåëåì pàáîò áûë àpõèòåêòîp Õàé-
påòòèí (Hayrettin). Òîpæåñòâåííàÿ öåpåìîíèÿ îòêpûòèÿ êîì-
ïëåêñà ñîñòîÿëàñü â îêòÿápå 1488 ã., è ñóëòàí Áàéåçèä II ëè÷íî
ïî÷òèë åå ñâîèì ïpèñóòñòâèåì.

Ãpàíäèîçíûé ïî òåì âpåìåíàì áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ pàñ-
êèíóëñÿ íà òåppèòîpèè 22 000 ì2 íà áåpåãó p. Òóíêè, ÷åpåç êî-
òîpóþ ñïåöèàëüíî áûë ïîñòpîåí ìîñò, íàïpÿìóþ ñâÿçûâàþùèé
ãîpîä ñ áîëüíèöåé. Êîìïëåêñ èìåë ïîëíîå âíóòpåííåå õîçÿéñò-
âåííîå, êóëüòópíîå è påëèãèîçíîå îáåñïå÷åíèå, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå êîíöåïöèè çäîpîâüÿ è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ òîãî âpå-
ìåíè (pèñ. 1). Ïîìèìî îñíîâíîãî áîëüíè÷íîãî çäàíèÿ, íà òåp-
pèòîpèè êîìïëåêñà áûëè ïîñòpîåíû ìå÷åòü èì. ñóëòàíà Áàéå-
çèäà II, ìåäèöèíñêàÿ øêîëà äëÿ ìàëü÷èêîâ, çäàíèå êóõíè ñî
ñòîëîâûìè çàëàìè, ñòpîåíèå õîçÿéñòâåííûõ ñëóæá (êëàäîâûå,
ïpà÷å÷íàÿ è ïp.). Âñå îíè ñóùåñòâóþò è ïîíûíå, â òî âpåìÿ êàê
âñïîìîãàòåëüíûå ñòpîåíèÿ (òópåöêèå áàíè îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí
è æåíùèí, âåòpÿíàÿ è âîäÿíàÿ ìåëüíèöû äëÿ ïîìîëà ìóêè),
pàñïîëîæåííûå çà ïpåäåëàìè îñíîâíîé îãpàäû, äî íàøèõ äíåé
íå ñîõpàíèëèñü. Ïîçäíåå íà ïpèëåãàþùèõ òåppèòîpèÿõ áûëè
ïîñòpîåíû íà÷àëüíàÿ øêîëà (ìåäpåñå), øêîëà ìóçûêè è îáñåp-
âàòîpèÿ, êîòîpûå, ñîãëàñíî äîêóìåíòàì, â ñîñòàâ êîìïëåêñà íå
âõîäèëè è äî íàøèõ äíåé, ê ñîæàëåíèþ, íå ñîõpàíèëèñü.

Êóõíÿ áîëüíè÷íîãî êîìïëåêñà ñóëòàíà Áàéåçèäà II â pàçíûå

âpåìåíà èñïîëüçîâàëàñü êàê áëàãîòâîpèòåëüíàÿ ñòîëîâàÿ äëÿ
áåäíûõ. Îòñþäà ïpîèçîøëî åãî äpóãîå íàçâàíèå — Yeni Imaret
(Íîâàÿ êóõíÿ ïîìîùè). Åäà äëÿ áîëüíûõ è îáñëóæèâàþùåãî
ïåpñîíàëà ãîòîâèëàñü pàçäåëüíî, ïpè÷åì êàæäûé áîëüíîé ïîëó-
÷àë ïèòàíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå åãî áîëåçíè, ò. å. äèåòè÷åñêîå.

Ñîãëàñíî òpàäèöèè, àpõèòåêòópíûì öåíòpîì êîìïëåêñà ÿâ-
ëÿåòñÿ ìå÷åòü. Îäíàêî ãëàâíûì ñîîpóæåíèåì, ñåpäöåì âñåãî
êîìïëåêñà, íåñîìíåííî, áûëî áîëüíè÷íîå çäàíèå (pèñ. 2). Pàñ-
ïîëàãàåòñÿ îíî â íåïîñpåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ìå÷åòè è ñîñòî-
èò èç 3 ÷àñòåé, êîòîpûå òåñíî ñâÿçàíû äpóã ñ äpóãîì (pèñ. 3).

Ïåpâàÿ ÷àñòü (birun) ïpåäíàçíà÷àëàñü äëÿ ïpèõîäÿùèõ áîëü-
íûõ. Ñåãîäíÿ ìû áû íàçâàëè åå ïîëèêëèíèêîé. Ïàöèåíòû âõî-
äèëè â ïpîñòîpíûé, ïpÿìîóãîëüíîé ôîpìû îòêpûòûé äâîp
(çäåñü è äàëåå ñì. pèñ. 3, 1), áëàãîóõàþùèé öâåòàìè. Îæèäàÿ
ïpèåìà âpà÷åé, îíè ìîãëè îòäîõíóòü â òåíè êîëîííàäû (2) è äå-
êîpàòèâíûõ pàñòåíèé ñàäà. Ñïpàâà âäîëü êîëîííàäû pàñïîëàãà-
ëèñü êàáèíåòû âpà÷åé-òåpàïåâòîâ, îêóëèñòà è õèpópãà (3—8) è
òóàëåòíàÿ êîìíàòà (9), çà êîòîpîé íàõîäèëñÿ âíóòpåííèé ïåpå-
õîä (10) â ïîìåùåíèÿ ìåäèöèíñêîé øêîëû. Ñ ëåâîé ñòîpîíû
íàõîäèëèñü ñëóæåáíûå ïîìåùåíèÿ (11—16): êëàäîâûå, êîìíàòà
ñòîpîæà ìå÷åòè è êîìíàòà ïpèâpàòíèêà, ñïåöèàëüíàÿ äèåòè÷å-
ñêàÿ êóõíÿ.

Èç æèâîïèñíîãî ñàäà ïåpâîé ÷àñòè ÷åpåç âîpîòà (17) ïàöè-
åíò ïpîõîäèë âî âòîpóþ, îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ ÷àñòü (miyan)
— àïòåêó. Îíà òàêæå èìåëà íåáîëüøîé, íî î÷åíü óþòíûé îò-
êpûòûé äâîpèê (18); â íåãî îòêpûâàëèñü 4 ïîìåùåíèÿ: 2 ñëåâà,
ïpåäíàçíà÷åííûå äëÿ õpàíåíèÿ è ïpèãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâ (19,
20), è 2 ñïpàâà — êîìíàòû ôàpìàöåâòîâ è àïòåêàpåé (21, 22). Èç
äâîpèêà ýòîé ÷àñòè ÷åpåç ïpèåìíîå ïîìåùåíèå (23) áîëüíûå
âõîäèëè â òpåòüþ ÷àñòü áîëüíè÷íîãî çäàíèÿ.

Ýòà ÷àñòü çäàíèÿ (enderun), êpûòàÿ îãpîìíûì øåñòèãpàí-
íûì êóïîëîì, áûëà ñàìîé áîëüøîé è ïpåäíàçíà÷àëàñü äëÿ ïpî-
äîëæèòåëüíîãî (ñòàöèîíàpíîãî) ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Åå öåíòpàëü-
íóþ ÷àñòü çàíèìàë ïpîñòîpíûé øåñòèãpàííûé õîëë (24), ïîñå-
påäèíå âîçâûøàëñÿ ôîíòàí (25), êîòîpûé, ñ îäíîé ñòîpîíû,
ñëóæèë èñòî÷íèêîì âîäû, à ñ äpóãîé, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò î÷å-
âèäöû, îêàçûâàë çàìåòíîå òåpàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå — åãî
ñòpóè, ñòpåìèòåëüíî âçëåòàÿ ââûñü ïî÷òè äî ñàìîãî êóïîëà, âå-
ëè÷àâî ïàäàëè âíèç, èçäàâàÿ óäèâèòåëüíûå çâóêè, êîòîpûå óñ-
ïîêàèâàëè è èñöåëÿëè ïàöèåíòîâ. Àòìîñôåpà õîëëà íàïîëíÿ-
ëàñü ïpèÿòíûìè àpîìàòàìè, êîòîpûå òàêæå ñïîñîáñòâîâàëè èñ-
öåëåíèþ.

Ïî ïåpèìåòpó õîëëà pàñïîëàãàëèñü ñöåíà äëÿ ìóçûêàíòîâ
(26) è 10 áîëüíè÷íûõ ïàëàò (27—36): ÷åòûpå èç íèõ — ëåòíèå
êîìíàòû áåç îòîïëåíèÿ, îíè ñëóæàò ïpåääâåpèåì äëÿ øåñòè äpó-
ãèõ çèìíèõ ïîìåùåíèé, îòàïëèâàåìûõ êàìèíàìè, òpóáû êîòî-
pûõ âûõîäèëè íà êpûøó.

Êpóãîâîå pàñïîëîæåíèå ïàëàò ïîçâîëÿëî âpà÷àì è îáñëóæè-
âàþùåìó ïåpñîíàëó ïîñòîÿííî è îäíîâpåìåííî íàáëþäàòü çà
âñåìè áîëüíûìè è îáåñïå÷èâàòü èì íåîáõîäèìóþ ïîìîùü, êàê
òîëüêî îíà ïîòpåáóåòñÿ. Îñâåùåíèå âñåõ ïîìåùåíèé è èõ âåí-
òèëÿöèÿ îñóùåñòâëÿëèñü ÷åpåç îêíà, ñïåöèàëüíûå êóïîëüíûå
îòâåpñòèÿ è ïpîåìû áàøíè öåíòpàëüíîãî êóïîëà. Íàõîäÿùèéñÿ
ïîä íèì öåíòpàëüíûé êóïîëüíûé çàë èìåë âåëèêîëåïíóþ àêó-
ñòèêó. È ýòî íå ñëó÷àéíî — îäíèì èç âàæíûõ ìåòîäîâ âpà÷åâà-
íèÿ â ýòîé áîëüíèöå áûëà òåpàïèÿ ìóçûêîé. Â øòàòå ãîñïèòàëÿ
áûëî 10 ìóçûêàíòîâ. Òpè pàçà â íåäåëþ îíè äàâàëè êîíöåpòû
íàöèîíàëüíîé ìóçûêè, êîòîpàÿ îêàçûâàëà âåñüìà ïîëîæèòåëü-
íîå òåpàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå êàê íà äóøåâíîáîëüíûõ, òàê è íà
âñåõ äpóãèõ ïàöèåíòîâ. Ñöåíà äëÿ ìóçûêàíòîâ pàñïîëàãàëàñü â
öåíòpàëüíîé ÷àñòè õîëëà (26) è õîpîøî ïpîñìàòpèâàëàñü ñî âñåõ
ñòîpîí. Áëàãîäàpÿ âåëèêîëåïíûì àêóñòè÷åñêèì õàpàêòåpèñòè-
êàì ïîìåùåíèé çâóêè ìóçûêè pàçëèâàëèñü ïî âñåìó çäàíèþ. Ïî

Pèñ. 1. Áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ Áàéåçèäà II. XV âåê, Ýäèpíå 
(Òópöèÿ).

Pèñ. 2. Ãîñïèòàëü (à) è ìåäèöèíñêàÿ øêîëà (á) áîëüíè÷íîãî êîìïëåêñà Áàéåçèäà II.
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ìíåíèþ ñîâpåìåííûõ òópåöêèõ âpà÷åé, èçó÷àþùèõ âëèÿíèå ìó-
çûêè íà çäîpîâüå ÷åëîâåêà, pèòìû íàöèîíàëüíîé òópåöêîé ìó-
çûêè îñîáåííî ýôôåêòèâíû ïpè ëå÷åíèè pÿäà ïñèõè÷åñêèõ è
íåâpîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [5].

Ïpèìåíåíèå ìóçûêàëüíîé òåpàïèè äëÿ âpà÷åâàíèÿ äóøåâ-
íîáîëüíûõ â Ýäèpíå â òå÷åíèå 500 ëåò ÿâëÿåòñÿ ïpåäìåòîì èõ
îñîáîé íàöèîíàëüíîé ãîpäîñòè. Âåäü â òî âpåìÿ â íåêîòîpûõ
ñòpàíàõ ìèpà â òå÷åíèå ñòîëåòèé ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ñæèãàëè
íà êîñòpàõ, óòâåpæäàÿ, ÷òî â íèõ âñåëèëñÿ äüÿâîë.

Ñòàöèîíàpíûå ïîìåùåíèÿ áîëüíèöû Áàéåçèäà II áûëè pàñ-
ñ÷èòàíû íà 32 ÷åëîâåêà. Èõ ëå÷åíèå è ïèòàíèå áûëè áåñïëàò-
íûìè, òàê êàê áîëüíèöà áûëà îñíîâàíà êàê áëàãîòâîpèòåëüíîå
ó÷påæäåíèå. Áîëåå òîãî, èìåíåì ñóëòàíà 2 pàçà â íåäåëþ ëåêàp-
ñòâà áåñïëàòíî pàçäàâàëè ãîpîæàíàì, íóæäàþùèìñÿ â ëå÷åíèè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òå âpåìåíà êîëè÷åñòâî áîëüíèö áûëî
íåñîèçìåpèìî ìàëûì ïî ñpàâíåíèþ ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ,
è ñîçäàâàëèñü îíè íå äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü âñåõ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ. Ãëàâíàÿ èäåÿ ó÷påæäåíèÿ áîëüíèö — äåìîíñò-
pàöèÿ ñîñòpàäàíèÿ, ïîääåpæêà áëàãîòâîpèòåëüíîñòè è ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ ñîõpàíåíèÿ î÷àãîâ ìåäèöèíñêîé ïpîôåññèè [6].
Âåäü â òå âpåìåíà âpà÷è î÷åíü ÷àñòî îêàçûâàëèñü áåñïîìîùíû-
ìè ïåpåä ëèöîì ìíîãèõ áîëåçíåé; áîëüøèíñòâî äåòåé óìèpàëè
â ìëàäåí÷åñòâå, à ïpîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íå ïpåâûøàëà 35
ëåò.

Íà ïpîòÿæåíèè ñòîëåòèé øòàò áîëüíèöû â Ýäèpíå áûë ñòà-
áèëüíûì è ñîñòîÿë, êàê ïpàâèëî, èç 21 ÷åëîâåêà (ãëàâíûé âpà÷,
âpà÷-òåpàïåâò, 2 õèpópãà, 2 îôòàëüìîëîãà, 2 ôàpìàöåâòà, 5 ÷å-
ëîâåê âñïîìîãàòåëüíîãî ïåpñîíàëà, ñåêpåòàpü, óïpàâëÿþùèé,
äâîpåöêèé, 2 ïîâàpà, ïpèâpàòíèê, ñëóãà-ìóæ÷èíà è ñëóæèòåëü
äëÿ îáìûâàíèÿ óìåpøèõ). Òàêèì îápàçîì, åæåäíåâíî ïåpñîíàë
èç 20 ÷åëîâåê îáñëóæèâàë 30—50 ïàöèåíòîâ. Èñòîpèÿ ñîõpàíèëà
èìåíà ëèøü íåêîòîpûõ èç íèõ: ãëàâíûå âpà÷è Ñèíàí è Àõè ×å-
ëåáè, âpà÷è-ïîýòû Íàñóõè, Àòà, Àáäóëáàêè Ñèôàè [7].

Âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ áîëüíè÷íîãî êîìïëåêñà Áàéåçèäà
II áûëà ìåäèöèíñêàÿ øêîëà (ìåäèöèíñêàÿ ìåäpåñå, èëè øêîëà
áàçîâûõ ìåäèöèíñêèõ íàóê). Â íåé îáó÷àëèñü 18 ó÷åíèêîâ-ìàëü-
÷èêîâ. Pàñïîëàãàëàñü øêîëà â îòäåëüíîì çäàíèè ïpÿìîóãîëüíîé
ôîpìû (ñì. pèñ. 2, á), âíóòpè êîòîpîãî èìåëñÿ áîëüøîé âíóò-
påííèé äâîp. Â íåãî âûõîäèëè âñå ïîìåùåíèÿ øêîëû, êàê æè-
ëûå, òàê è ó÷åáíûå. Êàæäûé ó÷àùèéñÿ èìåë â øêîëå ñâîþ êîì-
íàòó è ïîëó÷àë èìåíåì ñóëòàíà ïîëíîå îáåñïå÷åíèå (ïpîæèâà-
íèå, îáñëóæèâàíèå, ïèòàíèå è 2 akçe â äåíü íà êàpìàííûå pàñ-

õîäû). Çàìåòèì, ÷òî ó÷èòåëü ïîëó÷àë 50 akçe â äåíü, à ïîìîùíèê
ó÷èòåëÿ — 7 akçe. Ïîìèìî ïpåïîäàâàòåëåé, â øêîëå pàáîòàëè 3
àäìèíèñòpàòîpà, êîòîpûå ñëåäèëè çà îáùèì ïîpÿäêîì è îpãà-
íèçàöèåé ó÷åáíîãî ïpîöåññà.

Çàíÿòèÿ ïpîâîäèëèñü â ñïåöèàëüíîì ïpîñòîpíîì çàëå ñ
âíóòpåííèì áàëêîíîì, îòêóäà ó÷àùèåñÿ ìîãëè íàáëþäàòü çà
äåéñòâèÿìè ó÷èòåëåé. Îáó÷åíèå âåëîñü íà òópåöêîì ÿçûêå. Èç-
âåñòíî, ÷òî â ïåpâûå ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ øêîëà èìåëà îêîëî 30
póêîïèñíûõ êíèã íà àpàáñêîì, ïåpñèäñêîì è òópåöêîì ÿçûêàõ.
Îápàçîâàíèå â êëàññè÷åñêîé òpàäèöèè òîãî âpåìåíè ñîñpåäîòî-
÷èâàëîñü íà èçó÷åíèè òåêñòîâ. Ïîëó÷èâ áàçîâûå òåîpåòè÷åñêèå
çíàíèÿ, ó÷àùèåñÿ ïpîäîëæàëè ñâîå îáó÷åíèå â áîëüíèöå ó ïî-
ñòåëè áîëüíîãî ïîä póêîâîäñòâîì âpà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â èñëàìñêîì ìèpå ïåpâûå ìåäèöèí-
ñêèå øêîëû ïpè áîëüíèöàõ ïîÿâèëèñü èìåííî íà òåppèòîpèè
ñîâpåìåííîé Òópöèè, â XIII âåêå [8]. Îíè âûpàñòàëè èç ìåäpåñå
è ñîçäàâàëèñü ïpè áîëüíèöàõ ïîòîìó, ÷òî áîëüíèöû, êàê ïpà-
âèëî, èìåëè îáøèpíûå ïî òåì âpåìåíàì áèáëèîòåêè ìåäèöèí-
ñêèõ êíèã. Ìåäèöèíñêàÿ øêîëà â Ýäèpíå ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé
òèïè÷íûé ïpèìåp èñëàìñêîé ìåäèöèíñêîé øêîëû òîãî âpåìå-
íè, òàê êàê èìååò 3 åå îñíîâíûõ ïpèçíàêà: áîëüíèöà, áèáëèî-
òåêà è ïpîæèâàíèå ñòóäåíòîâ íà òåppèòîpèè øêîëû.

Äîëãîå âpåìÿ áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ Áàéåçèäà II îñòàâàëñÿ
åäèíñòâåííûì ãîñïèòàëåì â Ýäèpíå. Ïîñëå ñòpîèòåëüñòâà â ãî-
pîäå äpóãîé áîëüíèöû â 1866 ã. îí ïîñòåïåííî ïpåâpàòèëñÿ â
ïpèþò äëÿ äóøåâíîáîëüíûõ. Â ïåpèîä ìåæäó 1880 è 1890 ãã.
êîìïëåêñ áûë çàêpûò.

Âîçpîæäåíèå ýòîãî âûäàþùåãîñÿ ïàìÿòíèêà ñpåäíåâåêîâîé
ìåäèöèíû íà÷àëîñü âî âòîpîé ïîëîâèíå XX âåêà, êîãäà îí áûë
ïåpåäàí â âåäåíèå Òpàêàéñêîãî óíèâåpñèòåòà. Ïîñëå áëèñòà-
òåëüíîé påñòàâpàöèè êîìïëåêñ îápåë íîâóþ æèçíü è ñåãîäíÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ Ìóçååì çäîpîâüÿ. Åãî ïîìåùåíèÿì áûëè âîçpàùåíû íå
òîëüêî èõ ïåpâîíà÷àëüíûé âèä, íî è ñîäåpæàíèå è äóõ òîé äà-
ëåêîé ýïîõè. Áûëè ïîäîápàíû ñpåäíåâåêîâàÿ ìåáåëü è ïpåäìå-
òû áîëüíè÷íîãî îáèõîäà, èçãîòîâëåíû ìàíåêåíû âpà÷åé, àïòå-
êàpåé, ïàöèåíòîâ è ìóçûêàíòîâ. Â êàæäîé áîëüíè÷íîé ïàëàòå
áûë ñîçäàí èíòåpüåp, ñîîòâåòñòâóþùèé ñöåíàì áîëüíè÷íîé
æèçíè ñpåäíåâåêîâüÿ: äîêòîp, áåñåäóþùèé ñ ïàöèåíòîì; ìàòü â
îæèäàíèè påçóëüòàòîâ îñìîòpà åå påáåíêà, íàä êîòîpûì ñêëî-
íèëèñü äâà âpà÷à; áîëüíîé ýïèëåïñèåé âî âpåìÿ ïpèñòóïà â îê-
póæåíèè âpà÷åé; ïàöèåíò â ñîñòîÿíèè äåïpåññèè ïîä íàáëþäå-
íèåì âpà÷åé; àïòåêàpè çà ïpèãîòîâëåíèåì ëåêàpñòâ; ñpåäíåâå-
êîâàÿ õèìè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ; ïàöèåíòîâ â îæèäàíèè ïpèåìà;
êîìíàòà påàáèëèòàöèè, ãäå îòäûõàþò âûçäîpàâëèâàþùèå ïàöè-
åíòû; íà öåíòpàëüíîì ïîìîñòå äëÿ îpêåñòpà — ìàíåêåíû ìóçû-
êàíòîâ, èãpàþùèõ íà íàöèîíàëüíûõ èíñòpóìåíòàõ. Âñå ýòè êàp-
òèíû âpà÷åâàíèÿ ïpåäñòàâëåíû íàñòîëüêî èñêóñíî è æèçíåííî,
÷òî ïîñåòèòåëè ìóçåÿ ïîpîé êàæóòñÿ ó÷àñòíèêàìè ýòîãî âïå÷àò-
ëÿþùåãî äåéñòâèÿ.

Ìóçåé çäîpîâüÿ Òpàêàéñêîãî óíèâåpñèòåòà — îäèí èç ëó÷-
øèõ ïàìÿòíèêîâ ñpåäíåâåêîâîãî ãîñïèòàëüíîãî äåëà â Òópöèè.
Îñíîâàííûé ñóëòàíîì Áàéåçèäà II â XV âåêå êàê áîëüíè÷íûé
êîìïëåêñ, â XX âåêå îí îápåë âòîpóþ æèçíü êàê ìóçåé èñòîpèè
ñpåäíåâåêîâîé ìåäèöèíû è áîëüíè÷íîãî äåëà.
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