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Ãàëèíà Èâàíîâíà Ñóõàíîâà (ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

18 ôåâpàëÿ 2000 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ
èçâåñòíîãî ó÷åíîãî-êëèíèöèñòà, çàâåäóþùåé êàôåäpîé
âíóòpåííèõ áîëåçíåé ¹ 1 Âëàäèâîñòîêñêîãî ãîñóäàpñò-
âåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåpñèòåòà, äîêòîpà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê ïpîôåññîpà Ãàëèíû Èâàíîâíû Ñóõàíîâîé.

Ã. È. Ñóõàíîâà â 1952 ã. ñ îòëè÷èåì çàêîí÷èëà Õàáà-
pîâñêèé ãîñóäàpñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è áûëà
îñòàâëåíà â êëèíè÷åñêîé îpäèíàòópå íà êàôåäpå ãîñïè-
òàëüíîé òåpàïèè ýòîãî èíñòèòóòà. Ïîñëå óñïåøíîãî
îêîí÷àíèÿ êëèíè÷åñêîé îpäèíàòópû áûëà ïpèãëàøåíà
íà pàáîòó àññèñòåíòîì ýòîé æå êàôåäpû.

Ñ 1961 ã. Ã. È. Ñóõàíîâà pàáîòàåò âî Âëàäèâîñòîêñêîì
ãîñóäàpñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåpñèòåòå ñíà÷àëà àññè-
ñòåíòîì, çàòåì äîöåíòîì êàôåäpû ãîñïèòàëüíîé òåpàïèè, à
ñ 1978 ã. çàâåäóþùåé êàôåäpîé ãîñïèòàëüíîé òåpàïèè, ïîç-
æå ïpåîápàçîâàííîé â êàôåäpó âíóòpåííèõ áîëåçíåé ¹ 1.

Â 1967 ã. Ã. È. Ñóõàíîâà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåpòàöèþ. Ê ýòîìó âpåìåíè îíà ñòàëà âûñîêî-
êâàëèôèöèpîâàííûì êëèíèöèñòîì øèpîêîãî ïpîôèëÿ.

Ã. È. Ñóõàíîâà póêîâîäèò ìíîãîïpîôèëüíîé òåpàïåâ-
òè÷åñêîé êëèíèêîé íà áàçå Ïpèìîpñêîé êpàåâîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû, èìåþùåé â ñâîåì ñîñòàâå êpóïíûå
ñïåöèàëèçèpîâàííûå êpàåâûå öåíòpû. Îíà ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùèì òåpàïåâòîì-êîíñóëüòàíòîì íå òîëüêî â ñïåöèàëè-
çèpîâàííûõ îòäåëåíèÿõ póêîâîäèìîé åþ êëèíèêè, íî è
âî ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷påæäåíèÿõ Âëàäèâîñòîêà è Ïpè-
ìîpñêîãî êpàÿ, âêëàäûâàÿ âñå ñèëû è çíàíèÿ â îpãàíèçà-
öèþ, ïîâûøåíèå ópîâíÿ è äàëüíåéøåå ñîâåpøåíñòâîâà-
íèå èõ pàáîòû. Íà êàôåäpå ïpîâîäÿòñÿ êópñû ïîâûøåíèÿ

êâàëèôèêàöèè òåpàïåâòîâ, ãàñòpîýíòåpîëîãîâ, påâìàòî-
ëîãîâ, ïóëüìîíîëîãîâ. Ëåêöèè è ïpàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ
Ã. È. Ñóõàíîâîé íåèçìåííî âûçûâàþò èíòåpåñ è âûñî-
êóþ îöåíêó ñëóøàòåëåé.

Áîëåå 20 ëåò Ã. È. Ñóõàíîâà ÿâëÿåòñÿ áåññìåííûì pó-
êîâîäèòåëåì Êpàåâîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà òåpàïåâòîâ è
åãî ïóëüìîíîëîãè÷åñêîé ñåêöèè. Ã. È. Ñóõàíîâà — îò-
ëè÷íèê çäpàâîîõpàíåíèÿ è çàñëóæåííûé âpà÷ Pîññèé-
ñêîé Ôåäåpàöèè.

Â òå÷åíèå 23 ëåò Ã. È. Ñóõàíîâà póêîâîäèò âåäóùåé
âûïóñêíîé êàôåäpîé ÂÃÌÓ, ãäå îáó÷àþòñÿ ñòóäåíòû IV,
V, VI êópñîâ, êëèíè÷åñêèå èíòåpíû è îpäèíàòîpû, àñïè-
pàíòû. ßâëÿÿñü òàëàíòëèâûì ïåäàãîãîì, îíà âîñïèòûâà-
åò êîëëåêòèâ êàôåäpû è ñòóäåíòîâ â äóõå âûñîêîé îòâåò-
ñòâåííîñòè è ëþáâè ê ïpîôåññèè. Çà ãîäû åå pàáîòû íà
êàôåäpå ïpîøëî îáó÷åíèå áîëåå 100 êëèíè÷åñêèõ îpäè-
íàòîpîâ, ìíîãèå èç êîòîpûõ ñòàëè àññèñòåíòàìè, äîöåí-
òàìè ÂÃÌÓ, çàâåäóþùèìè îòäåëåíèÿìè ìåäèöèíñêèõ
ó÷påæäåíèé.

Íàó÷íûå èíòåpåñû åå êàñàëèñü pàçëè÷íûõ pàçäåëîâ
âíóòpåííåé ìåäèöèíû. Ã. È. Ñóõàíîâà âìåñòå ñ ñîòpóä-
íèêàìè êàôåäpû ó÷àñòâîâàëà â ìíîãîöåíòpîâûõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïî ýïèäåìèîëîãèè påâìàòè÷åñêèõ áîëåçíåé ïî
ïpîãpàììå ÍÈÈ påâìàòîëîãèè. Ïîä åå póêîâîäñòâîì âû-
ïîëíåíà ïpîãpàììà èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìèíåpàëü-
íûõ âîä "Ãîpíîâîäíîå" Ïpèìîpñêîãî êpàÿ, påçóëüòàòû
êîòîpîãî ïpåäñòàâëåíû â ìîíîãpàôèè.

Çà ïîñëåäíèå 25 ëåò îñíîâíûì íàó÷íûì íàïpàâëåíèåì
pàáîòû Ã. È. Ñóõàíîâîé ÿâëÿþòñÿ ïpîáëåìû ïóëüìîíî-
ëîãèè. Â ýòîé îáëàñòè îíà âíåñëà ñóùåñòâåííûé âêëàä â
ìèpîâóþ íàóêó è ïpàêòèêó. Åé âïåpâûå óäàëîñü pàñêpûòü
ïpèpîäó ÷àñòî âñòpå÷àþùåãîñÿ â Ïpèìîpñêîì êpàå è
Äàëüíåâîñòî÷íîì påãèîíå ëåãî÷íîãî çàáîëåâàíèÿ — ëàp-
âàëüíîãî ïàpàãîíèìîçà. Îíà âïåpâûå èçó÷èëà è îïèñàëà
êëèíè÷åñêóþ êàpòèíó çàáîëåâàíèÿ, äèàãíîñòèêó, ëå÷åíèå
ýòîé pàíåå íåèçâåñòíîé ôîpìû ïàpàçèòàpíîãî ïîpàæåíèÿ
îpãàíîâ äûõàíèÿ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó äîê-
òîpñêîé äèññåpòàöèè, çàùèùåííîé â 1985 ã., è ìîíîãpà-
ôèè "Ïàpàãîíèìîç" (â ñîàâòîpñòâå ñ Þ. Â. Êàìèíñêèì).

Ïîä póêîâîäñòâîì Ãàëèíû Èâàíîâíû âåäóòñÿ ìíîãî-
ëåòíèå èññëåäîâàíèÿ îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäpîìà ó
çäîpîâûõ ëèö pàçëè÷íûõ ïpîôåññèé è áîëüíûõ ÕÍÇË.

Ã. È. Ñóõàíîâîé îïóáëèêîâàíî áîëåå 180 íàó÷íûõ pàáîò.
Ïîä åå póêîâîäñòâîì çàùèùåíû 11 êàíäèäàòñêèõ äèññåp-
òàöèé, âûïóùåíî íåñêîëüêî ñáîpíèêîâ íàó÷íûõ pàáîò.

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Ã. È. Ñóõàíîâîé îòìå÷åíà äâóìÿ
ãpàíòàìè ãóáåpíàòîpà Ïpèìîpñêîãî êpàÿ. Ã. È. Ñóõàíîâà —
÷ëåí påäàêöèîííîãî ñîâåòà æópíàëà "Ïóëüìîíîëîãèÿ" è
÷ëåí ïpàâëåíèÿ Pîññèéñêîãî îáùåñòâà òåpàïåâòîâ.

Êîëëåêòèâ ÂÃÌÓ, ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü è påä-
êîëëåãèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî ïî-
çäpàâëÿþò Ãàëèíó Èâàíîâíó Ñóõàíîâó ñ þáèëååì, æåëàþò
åé ñ÷àñòüÿ, çäîpîâüÿ, äàëüíåéøèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ
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