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Áåñöåííûå ñâèäåòåëüñòâà î ïpîøëîì ìåäèöèíû â Pîññèè
îñòàâèëè íàì äpåâíåpóññêèå èñòîpèêè — ëåòîïèñöû. Äpåâíå-
póññêèå ëåòîïèñè — ýòî èñêóñíî ñîñòàâëåííûå ýíöèêëîïåäèè,
â êîòîpûõ ñîäåpæèòñÿ áîãàòûé èñòîpè÷åñêèé ìàòåpèàë ïî ñà-
ìûì pàçíûì âîïpîñàì. Çàòpàãèâàþòñÿ â íèõ è íåêîòîpûå ìåäè-
öèíñêèå ïpîáëåìû, ÷àùå âñåãî ñâÿçàííûå ñ áîëåçíÿìè ñèëüíûõ
ìèpà ñåãî è ñ íåïåpåäàâàåìî ñòpàøíûìè â òå âpåìåíà "ìîpîâû-
ìè ïîâåòpèÿìè".

Íàïpèìåp, âîò ÷òî pàññêàçûâàåò Èïàòüåâñêàÿ ëåòîïèñü î áî-
ëåçíè (1289 ã.) êíÿçÿ Âëàäèìèpà Âàñèëüåâè÷à Âîëûíñêîãî: "Íà-
÷à åìîó ãíèòè èñïîäíàãî îóîóñòíà ïåpâîãî ëå ìàëî íà äpóãîå è
íà òpåòüåå áîëìà íà÷à ãíèòè è åùå æå åìîó íå âåëüìè áîëíîó íî
õîäàøü è åçäàøåòü íà êîíå. ... Èñõîäÿùîó æå ÷åòâåpòîìîó ëåòîó
è íàñòàâøè çèìå è íà÷à áîëìè íåìî÷è è âïàäà åìîó âñå ìÿñî ñ
áîpîäû è çîóáè èñïîäíèè âûãíèøà âñè è ÷åëþñòü áîpîäíàÿ ïå-
påãíè ñå æå áû âòîpû Èåâ... È ëåæå ïîòîì âîí íå âûëàçÿ íî áîë-
ìè íà÷à èçíåìîãàòè è âïàäà åìîó ìÿñî âñå ñ áîpîäû è êîñòü áî-
pîäíàÿ ïåpåãíèëà áÿøå è áû âèäèòè ãîpòàíü è íå âîêîóøà ïî
ñåìü íåäåëü íè÷åãîæå pàçâå îäèíîå âîäû è òî æå ïî ñêîóäîó è
áü â ÷åòâåpã íà íî÷ü ïî÷à èçíåìîãàòè è ÿêî áû â êîópû è ïîçíà
â ñîáå äõ èçíåìîãàþ êî èñõîäîó äøè è ñîçpåâ íà íáî è âîçäàâ
õâàëó Áîó... è òàêî ïpåñòàâèñÿ áëàãîâåpíûé õîëþáèâûé âåëèêèé
êíÿçü Âîëîäèìåp îí Âàñèëêîâ âíîóê Pîìàíîâ... ïpåñòàâëåíèå
æå åãî áû âî Ëþáîìëè ãîpî"1.

Áëàãîäàpÿ ýòîìó äîêóìåíòàëüíîìó è êpàñî÷íîìó îïèñàíèþ,
ãäå çàôèêñèpîâàíû âñå èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîpîâüÿ êíÿçÿ
(àâòîp äåëàë ýòî, ïî-âèäèìîìó, ñî ñëîâ âpà÷à, ëå÷èâøåãî áîëü-
íîãî), ñîâpåìåííûé ìåäèê ìîæåò pàñïîçíàòü çàáîëåâàíèå, î êî-
òîpîì èäåò på÷ü: ñêîpåå âñåãî ýòî áûë pàê íèæíåé ãóáû. Ê ñî-
æàëåíèþ, ëåòîïèñü íå ñîîáùàåò, êàê ëå÷èëè êíÿçÿ, ìîæåò áûòü
ïîòîìó, ÷òî èñõîä áîëåçíè îêàçàëñÿ ôàòàëüíûì.

Óâû, â ëåòîïèñè íè÷åãî íå ñêàçàíî è î òîì, êàê ëå÷èëè êíÿçÿ
Äìèòpèÿ Äîíñêîãî âî âpåìÿ åãî ïîñëåäíåãî çàáîëåâàíèÿ. Â pó-
êîïèñè "Î æèòèè è ïpåñòàâëåíèè âåëèêîãî êíÿçÿ Äìèòpèÿ Èâà-
íîâè÷à, öàpÿ Póñüñêàãî" î åãî áîëåçíè ñîîáùàåòñÿ òàê: "Ïîòîì
pàçáîëåñÿ è ïpèñêîpáåí áûñòü âåëìè, è ïàêû ëåã÷àÿ áûñòü åìó,
è âüçpàäîâàâøÿÿñÿ âåëèêàÿ êíÿãèíÿ è ñûíîâå åãî pàäîñòèþ âå-
ëèêîþ è âåëìîæà åãî; è ïàêè âïàäå â áîëüøóþ áîëåçíü è ñòå-
íàíèå ïpèèäå â ñåpäöå åãî, ÿêî è âíóòpåíèì åãî òåpçàòèñÿ, è óæå
ïpîáëèæûñÿ êî ñìåpòè, äóøà åãî". Êíÿçü ïîïpîùàëñÿ ñ áëèçêè-
ìè: "È öåëîâàâ êíÿãèíþ ñâîþ, è äåòè ñâîÿ, è áîÿpû ñâîÿ, êî-
íå÷íîå öåëîâàíèå äàâ èì è áëàãîñëîâè èõ, è ïpè÷íó póöå ñâîè
ê ïåpñåì, è òàêî ïpåäàñò ñâÿòóþ ñâîþ äóøþ è íåïîpî÷íóþ â pó-
öå èñòèííàãî Áîãà"2.

Ãîpàçäî ïîäpîáíåå è êâàëèôèöèpîâàííåå îñâåùàåò ëåòîïè-
ñåö áîëåçíü Âàñèëèÿ III (îòöà Èâàíà Ãpîçíîãî). Âïpî÷åì, ýòî
íåóäèâèòåëüíî, ïîñêîëüêó ïpè äâîpå Âàñèëèÿ III áûëè èíîçåì-
íûå âpà÷è, êîòîpûå, êîíå÷íî æå, ïîìîãàëè â îïèñàíèè çàáîëå-
âàíèÿ.

Èñòîpè÷åñêèå èçûñêàíèÿ, àíàëèç äpåâíåpóññêèõ ëåòîïèñåé
ïîçâîëèëè âûÿñíèòü êîå-÷òî î âpà÷àõ-èíîñòpàíöàõ, ñîñòîÿâøèõ
ïpè äâîpå Âàñèëèÿ III. Òàê, Í. Ì. Êàpàìçèí ïèñàë î êàêîì-òî
âpà÷å — ãpåêå ïî èìåíè Ìàpêî, êîòîpûé ïpèáûë êî äâîpó póñ-
ñêîãî öàpÿ èç Êîíñòàíòèíîïîëÿ, óæå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íà-
õîäèâøåãîñÿ âî âëàñòè òópåöêîãî ñóëòàíà. Ñóëòàí â ïèñüìå Âà-
ñèëèþ III ïpîñèë îòïóñòèòü Ìàpêî äîìîé, ê ñåìüå, òàê êàê îí
ÿêîáû ïpèåõàë â Pîññèþ òîëüêî ïî òîpãîâûì äåëàì. Íî póññêèé
öàpü íå ïîæåëàë ñäåëàòü ýòîãî è òàê îòâå÷àë ñóëòàíó: "Ìàpêî èç-
äàâíà ñëóæèò ìíå äîápîâîëüíî, è ëå÷èò ìîåãî íîâãîpîäñêîãî
íàìåñòíèêà: ïpèøëè ê íåìó æåíó è äåòåé"3.

Ïî äàííûì ñîâpåìåííûõ pîññèéñêèõ èñòîpèêîâ, Ìàpê Ãpåê
ïîäâèçàëñÿ â Ìîñêâå êàê ëåêàpü è êóïåö. Ñíà÷àëà póññêèå äè-

ïëîìàòû õëîïîòàëè â Êîíñòàíòèíîïîëå î òîì, ÷òîáû ñóëòàí pàç-
påøèë åãî æåíå âûåõàòü íà Póñü — âèäèìî, ãpå÷åñêèé âpà÷
ïpèåõàë â Ìîñêâó íàäîëãî, ñ ñàìûìè ñåpüåçíûìè íàìåpåíèÿìè.
"Ìàpê âåë äîâåpèòåëüíûå áåñåäû ñ ãîñóäàpåì (Âàñèëèåì III —
Ì. Ì.), èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî îí áûë îäíèì èç ïpèäâîpíûõ ëå-
êàpåé"4. Âïîñëåäñòâèè, ïpàâäà, åãî ïëàíû èçìåíèëèñü, ÷òî, âè-
äèìî, è ïîñëóæèëî ïpè÷èíîé ïpîñüáû òópåöêîé ñòîpîíû îòïóñ-
òèòü åãî â Êîíñòàíòèíîïîëü. Ïî ñëîâàì æèâøåãî òîãäà â Ìîñêâå
èìïåpàòîpñêîãî ïîñëà Ñèãèçìóíäà Ãåpáåpøòåéíà, Ìàpê Ãpåê
ïåpâûì îñìåëèëñÿ âûñêàçàòü Âàñèëèþ III påçêèå çàìå÷àíèÿ ïî
ïîâîäó "òÿæêèõ çàáëóæäåíèé póññêîãî ïpàâîñëàâèÿ". Çà ýòî îí
áûë òîò÷àñ âçÿò ïîä ñòpàæó è áåññëåäíî èñ÷åç, âñå ïîïûòêè âû-
çâîëèòü åãî èç áåäû îêîí÷èëèñü íè÷åì5.

Íåñêîëüêî ïîçæå, êàê ñîîáùàåò ëåòîïèñü, ïpè äâîpå Âàñè-
ëèÿ III áûëè óæå äâà èíîçåìíûõ âpà÷à — Íèêîëàé Áóëåâ (Ëóåâ)
è Ôåîôèë.

Íèêîëàé Áóëåâ áûë pîäîì èç áîãàòîãî íåìåöêîãî ãîpîäà
Ëþáåêà. Èçâåñòíî, ÷òî îí îêîí÷èë óíèâåpñèòåò â Ïàäóå, áûë äà-
æå ïpîôåññîpîì ìåäèöèíû è àñòpîëîãèè (â òî âpåìÿ — íåpåäêîå
ñî÷åòàíèå). Â Pîññèþ îí ïpèåõàë âìåñòå ñ Þpèåì Äåëàòîpîì,
ïîñëîì èìïåpàòîpà ñâÿùåííîé pèìñêîé èìïåpèè, è îñòàëñÿ
çäåñü ïpàêòèêîâàòü.

Ïpàâäà, ïî äpóãèì äàííûì, ó÷åíûé ìåäèê è påâíîñòíûé êà-
òîëèê èç Ëþáåêà, ñòîpîííèê öåpêîâíîé óíèè êàòîëè÷åñêîé è
ïpàâîñëàâíîé öåpêâåé, èëè, êàê ãîâîpÿò ñåé÷àñ, ýêóìåíè÷åñêîé
èäåè, Íèêîëà Áóëåâ áûë ïpèãëàøåí íà Póñü â 1489—1491 ãã. è
äîëæåí áûë ïîìî÷ü â ñîñòàâëåíèè íîâûõ Ïàñõàëèé — òàáëèö,
ñîäåpæàùèõ êëþ÷åâûå ñëîâà è êpóãè, äëÿ íàõîæäåíèÿ âpåìåíè
ïàñõè è äpóãèõ ïîäâèæíûõ ïpàçäíèêîâ. Óìíûé è îápàçîâàííûé
âpà÷, Áóëåâ ïîípàâèëñÿ öàpþ Âàñèëèþ III, êîòîpûé ñäåëàë åãî
ñâîèì ïpèäâîpíûì ìåäèêîì.

Ñíà÷àëà Áóëåâ æèë â Íîâãîpîäå, à çàòåì, ñòàâ âpà÷îì ñàìîãî
öàpÿ, ïåpååõàë â Ìîñêâó.

Îäíàêî æèçíü â Pîññèè, âèäèìî, íå ïpèøëàñü åìó ïî ípàâó,
è îí íàïèñàë äîìîé î ñâîåì æåëàíèè âîçâpàòèòüñÿ â Ãåpìàíèþ.
Ïèñüìî äîøëî äî èìïåpàòîpà Ìàêñèìèëèàíà. Êîãäà â 1519 ã. â
Ìîñêâó ïpèåõàë ïîñîë èìïåpàòîpà ßí Êpèøòîí, îí ïpè ïåpâîì
æå ñâèäàíèè ñ áîÿpàìè ïpîñèë ïåpåäàòü öàpþ ïpîñüáó ñâîåãî
ïîâåëèòåëÿ "î äåëå íåêîåãî Ìàãèñòpà Íèêîëàÿ Ëþá÷àíèíà, êî-
òîpûé íåêîãäà ïpèåõàë â ñå ñòpàíû ñ ... ïîñëîì ñ Þpüåì ñ Äå-
ëàòîpîì ... ÷òîá Íàÿñíåéøèé Íà÷àëüíèê âçâîëèë åãî îòïóñòèòè,
÷òîá åìó êîñòè ñâîè äîíåñòè äî ñâîåãî pîäñòâà"6.

Íî Âàñèëèé III íå çàõîòåë, âåpîÿòíî, îòïóñêàòü ñâîåãî âpà÷à,
è ïîýòîìó èìïåpàòîpñêèé ïîñîë ïpè î÷åpåäíîì ñâèäàíèè ñ áîÿ-
pàìè âíîâü ïîâòîpèë ïpîñüáó îòïóñòèòü Íèêîëàÿ Áóëåâà: "È ïî-
ñëû î òîì â ïèñàíèå îòâåòà ïpîñèëè, îòïóñòèò ëè Êíÿçü Âåëèêèé
Íèêîëàÿ? Äà î òîì ïîãîâîpèë íå ìàëî, ÷òîáû èì òîìó îòâåò äà-
ëè; è Ôåäîp (öàpñêèé áîÿpèí Ôåäîp Êàpïîâ — Ì. Ì.) èì òî îò-
ãîâîpèë"7. Äpóãèìè ñëîâàìè, ïåpåãîâîpû î ñóäüáå Íèêîëàÿ Áó-
ëåâà îêîí÷èëèñü íè÷åì, öàpñêîå påøåíèå îñòàëîñü íåèçìåí-
íûì. Âpà÷ Áóëåâ òàê è îñòàëñÿ â Ìîñêâå äî êîíöà ñâîåé æèçíè.

Èíòåpåñíî, ÷òî Áóëåâ ïûòàëñÿ ïpåòâîpèòü â æèçíü èäåþ î
öåpêîâíîé óíèè êàòîëèêîâ è ïpàâîñëàâíûõ. Ïî ñâèäåòåëüñòâó
ìîíàõîâ Èîñèôî-Âîëîêîëàìñêîãî ìîíàñòûpÿ, Áóëåâ íàïèñàë
ïèñüìî ápàòó èçâåñòíîãî öåpêîâíîãî äåÿòåëÿ Èîñèôà Âîëîöêî-
ãî, â êîòîpîì îòñòàèâàë èäåþ åäèíñòâà âåpû è "ïpèâîäèë" èñ-
òèííîå póññêîå ïpàâîñëàâèå "ê ñîåäèíåíèþ ëàòûíñêîìó"8. Èç-

1ÏÑPË. — Ò. 2, èçä. 2. — ÑÏÁ, 1908. — Ñ. 914—918.
2ÏÑPË. — Ò. 6. — 1853. — Ñ. 107—108.
3Êàpàìçèí Í. Ì., Èñòîpèÿ ãîñóäàpñòâà Pîññèéñêîãî. —

Ò. VII. — 1834. — Ñ. 112.

4Ñêpûííèêîâ P. Ã., Èñòîpèÿ pîññèéñêàÿ IX—XVII ââ. —
Ì., 1997. — Ñ. 242.

5Òàì æå. — Ñ. 214.
6Ïàìÿòíèêè äèïëîìàòè÷åñêèõ ñíîøåíèé äpåâíåé Pîññèè ñ

äåpæàâàìè èíîñòpàííûìè. — Ò. 1. — ÑÏÁ, 1851. — Ñ. 416.
7Òàì æå. — Ñ. 424.
8Çèìèí À. À. Pîññèÿ íà ïîpîãå íîâîãî âpåìåíè. — Ì.,

1972. — Ñ. 356.
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âåñòíî òàêæå, ÷òî Áóëåâ áûë çíàêîì ñ Ìàêñèìîì Ãpåêîì — èç-
âåñòíûì ó÷åíûì-ýíöèêëîïåäèñòîì è áîãîñëîâîì, òîæå âîñïè-
òàííèêîì èòàëüÿíñêîãî óíèâåpñèòåòà, æèâøèì â òî âpåìÿ â Ìî-
ñêâå. Íèêîëàÿ Áóëåâà ñ÷èòàþò ïåpåâîä÷èêîì ñ íåìåöêîãî íà
póññêèé íàøåé ïåpâîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè — Âåpòî-
ãpàäà 1534 ã. (Í. À. Áîãîÿâëåíñêèé, 1970).

Ôåîôèë, êàê è Íèêîëàé Áóëåâ, òîæå áûë pîäîì èç Ëþáåêà,
åãî çíàëè â ïpèäâîpíûõ êpóãàõ ãåpìàíñêèõ ãîñóäàpñòâ. Äèòpèõ
Øîíáåpã, ïîñëàííèê ïpóññêîãî ìàãèñòpà Àëüápåõòà, êîòîpûé â
ôåâpàëå—ìàpòå 1517 ã. âåë ïåpåãîâîpû ñ Âàñèëèåì III, îäíàæäû
îápàòèëñÿ ê póññêîìó öàpþ ñ ïpîñüáîé, êàê ñêàçàíî â ïîñîëü-
ñêîé êíèãå, "òóòî æ áèë ÷åëîì âåëèêîìó êíÿçþ îò ìàãèñòpà î
Ôåôèëå î íåì÷èíå, ÷òîá åãî ïîæàëîâàë îòïóñòèë ê ìàãèñòpó".
Îäíàêî âpà÷ Ôåîôèë áûë, î÷åâèäíî, òîæå, êàê è Íèêîëàé Áó-
ëåâ, íåîáõîäèì Âàñèëèþ III, è òîò íå óäîâëåòâîpèë ïpîñüáó ïî-
ñëàííèêà: "Êíÿçü âåëèêèé åìó î Ôåôèëå âåëåë îòâå÷àòè: òîò ÷å-
ëîâåê ó íàñ ëå÷èò ÷åëîâåêà äîápîãî, è íàì åãî íûíå îòïóñòèòè
íåïpèãîæ". Íî póññêèé öàpü äîáàâèë, "à âïpåäü àæ äàñò Áîã, Ôå-
ôèëà ê ìàãèñòpó îòïóñòèì"9. Ýòî îáåùàíèå îñòàëîñü íåâûïîë-
íåííûì.

Êîãäà ÷åpåç ãîä Äèòpèõ Øîíáåpã ñíîâà ïpèåõàë â Ìîñêâó,
îí îïÿòü ïîäíÿë âîïpîñ î âîçâpàùåíèè Ôåîôèëà íà pîäèíó,
ñêàçàâ îá ýòîì ïpèáëèæåííûì ê öàpþ áîÿpàì. Êàê ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ïîñîëüñêàÿ êíèãà, "î Ôåôèëîâå ápàòå áîÿpå åìó ãîâîpèëè
îò ñåáÿ: î òîì íåì÷èíå ãîñóäàpþ åñìÿ åùå òîãî íå ñêàçàëè, à
îïûòàëè åñìÿ, ÷òî ó íåãî ìíîãèå äåòè áîÿpñêèå íà póêàõ, ëå÷èò
èõ, äà è æåíèëñÿ ñêàçûâàþò; à äàñòü Áîã, î òîì îïûòàåìü". Äî-
ìîé âpà÷à òàê è íå îòïóñòèëè: "À íåì÷èíà åìó, Ôåôèëîâà ápàòà,
íå îòäàëè, à îòãîâîpèëè åìó òåì, ÷òî Ôåôèëîâ ápàò æåíèëñÿ"10.

Òàêèì îápàçîì, îáà âpà÷à, ôîpìàëüíî ñâîáîäíûå ëþäè, âû-
íóæäåíû áûëè îñòàâàòüñÿ â Pîññèè. Îíè ïpîäîëæàëè ëå÷èòü (è
íå òîëüêî âçpîñëûõ) è ïîëüçîâàëèñü óâàæåíèåì: Ôåîôèëà, íà-
ïpèìåp, â 1537 ã. ïîñûëàëè äëÿ îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ êíÿçÿ Àí-
äpåÿ Èâàíîâè÷à Ñòàpèöêîãî â Íîâãîpîä "è Ôåôèë ïpèåõàâ ñêà-
çàë, ÷òî áîëåçíü åãî ëåãêà; ñêàçûâàåò íà ñòåãíå áîëÿ÷êà, à ëåæèò
íà ïîñòåëå"11. Îäíàêî ïîìî÷ü ñàìîìó öàpþ, êîãäà îí çàáîëåë,
ýòè âpà÷è âñå-òàêè íå ñìîãëè.

Âîò ÷òî ïîâåñòâóåòñÿ â ëåòîïèñè î áîëåçíè Âàñèëèÿ III: "Â
ëåòî 7042 (1533 ã. — Ì. Ì.) ñåíòÿápÿ... íà÷àò íåìîùè: è ÿâèñÿ
ó íåãî ìàëà áîëÿ÷êà íà ëåâîé ñòpàíå íà ñòåãíå, íà ñãèáå ñ áóëà-
âî÷íóþ ãîëîâêó, âpåõó æå ó íåÿ íåñòü, íè ãíîþ âú íåé íåñòü æå,
à ñàìà áàãpîâà".

Ñíà÷àëà Âàñèëèé III íå îápàùàë íà "áîëÿ÷êó" âíèìàíèÿ è
åçäèë äàæå â ñâîè èìåíèÿ. Íî áîëü ñòàíîâèëàñü âñå ñèëüíåå.
"Íàóòpèÿ æå, â ïîíåäåëüíèê, êíÿçü âåëèêîþ íóæåþ äîíäå äî
ìûëíè; è çà ñòîëîì ñåäå â ïîñòåëíûõ õîpîìåõü íóæåþ". È õîòÿ
âåëèêèé êíÿçü ñòàpàëñÿ ïpåâîçìî÷ü áîëåçíü è äàæå åçäèë îõî-
òèòüñÿ, åìó ñòàíîâèëîñü âñå õóæå: "áîëåçüþ æå îáäåpæèì ñêîp-
áÿùå".

Äàëåå ñîáûòèÿ pàçâèâàëèñü òàê: "È íà÷à ê áîëúçíè ñâîåé
ïpèçûâàòè êíÿçÿ Ìèõàéëà Ëâîâè÷à Ãëèíñêàãî; à ê Ìîñêâå ïî-
ñëà âîñêîpå ïî äîõòîpîâ ñâîèõ ïî Ìèêîëàÿ ïî Áóëåâà äà ïî Ôå-
ôèëà. È Ìèêîëàé è Ôåôèë ïpèüõàøà, è ïî ñîâüòó ñî êíÿçåì
Ìèõàéëîì ñî Ëâîâè÷åì íà÷àøà ïpèêëàäûâàòè êü áîëÿ÷êå ìóêó
ïøåíè÷íóþ ñ ìåäîì ïpåñíûì è ëóê ïå÷åíîé, îò òîãî áîëÿ÷êà
íà÷à päåòèñÿ; îíè æå íà÷àøà ïpèêëàäûâàòè è ó÷èíèñÿ íà áî-
ëÿ÷êå àêè ïpûùü ìàë è ïîÿâèñÿ âú íåé ìàëî ãíîþ".

Íî ñîñòîÿíèå Âàñèëèÿ III íå óëó÷øàëîñü, è òàê êàê îí óæå
íå ìîã ñåñòü íà êîíÿ, åãî ïpèøëîñü èç èìåíèÿ, ãäå îí íàõîäèë-
ñÿ, âûíîñèòü íà íîñèëêàõ. "À èç áîëÿ÷êè ìàëî ãíîþ èçñÿêàþ÷è,
âåpõó æå ó íåÿ íåñòü; pàíà æå ó íåå àêè èãëîþ óòêíóòà, à íå ïpè-
áóäåò åÿ, íè óáóäåò. È ïîâåëå æå êíÿçü âåëèêè ïpèêëàäûâàòè
ìàñòü ê áîëÿ÷êå, è íà÷à èç áîëÿ÷êè èòòè ãíîé ïîìàëó, è ïîåëèêó
áîëøè, ÿêî äî ïîëóòàçà è ïî òàçó".

Íî è ýòî íå ïîìîãëî: "È òîãäà æå â ãpóäåõ åìó áûîòü òÿãîñòü,
è òîãî pàäè âçÿøà ãîpîøêè è ñåìÿííèêè, è ñ òîãî ïpîíåñå åìó
íà íèç, à áîëåçíü åãî òÿæêà; è ïîñëå òîãî ïîpóøèñÿ åìó åñòâà,
íå íà÷à åñòè".

Ëåòîïèñåö ïîäpîáíî îïèñûâàåò õîä áîëåçíè: ñíîâà "âûéäå
èç áîëÿ÷êè ãíîþ, ÿêî áîëå òàçà, è âûéäå èç íåå ñòåpæåíü áîëå
ïîëóòîpû ïÿäè, íî åùå íå âåñü ñòåpæåíü âûéäå èç íåå; êíÿçü æå
âåëèêè î òîì îáâåñåëèñÿ, ÷àÿ áîëåçíè ñâîåÿ îáëåã÷åíèÿ".

Âàñèëèé III påøèë, î÷åâèäíî, ïpèìåíèòü ê ñâîåé áîëåçíè
êàêîé-òî äpóãîé ñïîñîá ëå÷åíèÿ è, íåâçèpàÿ íà ïpèñóòñòâèå
âpà÷åé, ïîñëàë çà ßíîì Ìàëûì — îäíèì èç ñâîèõ ïpèäâîpíûõ,
êîòîpûé áûë ó íåãî ãåòìàíîì è, î÷åâèäíî, çàíèìàëñÿ çíàõàpñò-
âîì è âûïîëíÿë äpóãèå "ìåäèöèíñêèå" ïîpó÷åíèÿ. Èçâåñòíî, âî
âñÿêîì ñëó÷àå, ÷òî ßí (Èñòîìà) Ìàëûé â êîíöå 20-õ — íà÷àëå

30-õ ãîäîâ XVI âåêà ïî pàñïîpÿæåíèþ Âàñèëèÿ III äîñòàâëÿë
áîÿpèíó Ãëèíñêîìó ëåêàpñòâà èç Pèãè12. Â ëåòîïèñè ãîâîpèòñÿ:
"Ïîñëà ê Ìîñêâå ïî ãåòìàíà ñâîåãî ïî ßíà ïî Ìàëîãî; ßí æå
âîñêîpå ïpèåäå è íà÷à ïpèêëàäûâàòè ê áîëÿ÷êå ìàñòü îáû÷íóþ,
îò ßíîâû æå ìàñòè ìàëî îòîê ïîëÿæå". Èç Âîëîêîëàìñêà Âàñè-
ëèÿ III ïpèâåçëè â ìîíàñòûpü "â êàïòàíå è íå èîõîæäàøå îò ïî-
ñòåëè íèìàëî, íî ïpåáûâàøå íà ïîñòåëè, è îápàùàõó åãî ñî
ñòpàíû íà ñòpàíó, ïîíåæå èçíåìîæå îò çåëíûå áîëåçíè è ápàø-
íà ìàëî âêóøàøå".

Ïî äîpîãå â Ìîñêâó êíÿçü îñòàíîâèëñÿ â ñåëå Âîpîáüåâî, "è
áûñòü â Âîpîáüåâå äâà äíè, îò áîëåçíè çåëíûÿ ñòpàæà è èçíå-
ìîãàþùå".

Íå ñòàëî åìó ëó÷øå è â Ìîñêâå, êóäà åãî âñêîpå ïpèâåçëè
"è âíåñîøà åãî â ïîñòåëíûå õîpîìû". Ñîñòîÿíèå ïpîäîëæàëî
óõóäøàòüñÿ: "Êíÿçü æå âåëèêè âåëìè ñêîpáÿùå è èçíåìîãàþùå,
áîëåçíè æå ñâîåé íå ÷óÿøå, à pàíû ó íåãî íå ïpèáûâàøå, òîêìî
äóõ îò íåÿ òÿæåê. Èäóùè æå èç íåÿ íåæäè ñìåpòíûè, è ïpèçâà
òîãäà ... è äîêòîpîâ ñâîèõ Íèêîëàÿ Áóëåâà äà Ôåôèëà, ÷òîáû
ïpèêëàäûâàòè ê áîëÿ÷êå ìàñòü, èëè áû íå÷òî ïóñòèòè â pàíó,
÷òîáû îò íåÿ äóõó íå áûëî".

Ñâîè ñîâåòû ïî ëå÷åíèþ íà÷àë äàâàòü âåëèêîìó êíÿçþ åãî
ïpèáëèæåííûé, áîÿpèí Ìèõàèë Ãëèíñêèé. "È íà÷à åìó ãîâî-
pèòè áîÿpèí åãî Ìèõàéëî Þpüåâè÷, òåøà÷è ãîñóäàpÿ: "ãîñóäàpü
êíÿçü âåëèêè! ÷òîáû âîäêà íàpÿäèòè è â pàíó ïóùàòè è âûæè-
ìàòè; èíî, ãîñóäàpü, âåäÿ÷è òåáÿ ãîñóäàpÿ òàêîâà èñòîìíà, ÷òî-
áû, ãîñóäàpü, ñïóñòèòè ñ äåíü èëè ñ äâà, ÷òîáû áûëî, ãîñóäàpü,
õîòÿ ìàëî áîëåçíè òâîåé îáëåã÷åíèå, èíî áû òîãäû âîäêè ïóñ-
òèòè".

Òîëüêî â ýòîò ìîìåíò, êàê ãîâîpèòñÿ â ëåòîïèñè, ê öàpþ áûë
ïpèãëàøåí âpà÷ Íèêîëàé Áóëåâ. Äpåâíåpóññêèé èñòîpèê ïèøåò:
"Êíÿçü âåëèêè ïpèçâà Íèêîëàÿ è íà÷à åìó ãîâîpèòè: "Ápàòå Ìè-
êîëàå! âèäåë åñè ìîå âåëèêîå æàëîâàíüå ê ñîáå; ìîùíî ëè òîáå
÷òî ñîòâîpèòè, ìàñòü èëè èíîå ÷òî, ÷òîáû îáëåã÷åíèå áîëåçíè
ìîåé?" Ìèêîëàé æå îòâåùà âåëèêîìó êíÿçþ: "âèäåë åñìè, ãîñó-
äàpü, ê ñîáå òâîå ãîñóäàpåâî æàëîâàíüå âåëèêîå: àùå áû ìî÷íî,
òåëî áû ñâîå pàçäpîáèë òîáÿ pàäè ãîñóäàpÿ, íî ìîÿ ìûñëü íå
èìåò îïpè÷ü Áîæèåé ïîìîùè". Êíÿçü æå âåëèêè îòâpàòèñÿ è íà-
÷à ãîâîpèòè äåòåì áîÿpñêèì è ñòpÿï÷èì ñâîèì: "ápàòèå! ãîpàçäî
Ìèêîëàé íàäî ìíîþ ïîçíàë ìîþ áîëåçíü, íå÷òî íåñïîñîáíàÿ".

Áóäó÷è óæå ïpè ñìåpòè, Âàñèëèé III ñêàçàë ñâÿùåííèêó:
"âèäèøè ñàì, ÷òî ëåæó áîëåí, à â pàçóìå ñâîåì". Êîíåö åãî æèç-
íè ïpèáëèæàëñÿ; "íå íà÷à ÿçûêîì èçãëàãîëûâàòè... è òîãäà póêà
åãî ïpàâàÿ íå íà÷àò ïîäúèìàòèñÿ... Ïpåñòàâèæåñÿ êíÿçü âåëèêè
Âàñèëåé Èâàíîâè÷... ìåñÿöà äåêàápÿ â 3"13.

Òàêèì îápàçîì, ëåòîïèñåö íà÷àëà XVI âåêà ïpèâîäèò ïî÷òè
êëèíè÷åñêîå îïèñàíèå õîäà çàáîëåâàíèÿ, êîòîpîå áûëî, ïî âñåé
âåpîÿòíîñòè, ãíîéíûì âîñïàëåíèåì òàçîáåäpåííîãî ñóñòàâà
(ãíîéíûé àpòpèò). Ñïîñîáû ëå÷åíèÿ, îáû÷íûå â òî âpåìÿ ïpè
ïîäîáíûõ çàáîëåâàíèÿõ, ýôôåêòà íå äàëè (äà è íå ìîãëè, íàâåp-
íîå, äàòü).

Âîò êàê êîììåíòèpîâàë ýòî â íà÷àëå XIX âåêà Â. Äæóíêîâ-
ñêèé, îäèí èç ïåpâûõ èñòîpèêîâ ìåäèöèíû Pîññèè: "Ïî ñëó÷àþ
ïpèêëþ÷èâøåéñÿ Âåëèêîìó Êíÿçþ áîëåçíè, êîòîpàÿ, âåpîÿòíî,
íå ÷òî èíîå áûëà, êàê âåpåä, ïîìÿòóòûå âpà÷è ïpèêëàäûâàëè ê
îíîìó ìóêó ïøåíè÷íóþ ñ ìåäîì ïpåñíûì è ëóê ïå÷åíîé, îò ÷å-
ãî, êàê ïèøåòñÿ, áîëÿ÷êà ñòàëà päåòü"14.

Äpåâíåpóññêèå ëåòîïèñè â èçâåñòíîé ìåpå ïîçâîëÿþò íàì
ñóäèòü î òåõ çàáîëåâàíèÿõ, êîòîpûå áûëè pàñïpîñòpàíåíû â
ñpåäíåâåêîâîé Pîññèè. Ïî êîëè÷åñòâó ïîñòpàäàâøèõ ïpåîáëà-
äàëè òîãäà, êàê è â äpóãèõ ñòpàíàõ Åâpîïû, "ìîpîâûå áîëåçíè",
ïpåæäå âñåãî, ÷óìà, õîòÿ îòìå÷àëèñü ýïèäåìèè è äpóãèõ çàáîëå-
âàíèé.

×óìà, "÷åpíàÿ ñìåpòü", áûëà ñòpàøíîé áîëåçíüþ, íå ùàäèâ-
øåé íèêîãî. Òàê, â ñåpåäèíå XIV âåêà ñëó÷èëñÿ "âåëèêèé ìîp",
ïîãóáèâøèé ìíîæåñòâî ëþäåé. Îí íàñòóïàë "ñ íèçó" ïî Âîëãå
íà Íèæíèé Íîâãîpîä, îòêóäà ïåpåêèíóëñÿ â Êîëîìíó, èç Êî-
ëîìíû â Ïåpåñëàâëü-Çàëåññêèé, à íà ñëåäóþùèé, 1364 ã., ïîÿ-
âèëñÿ â Ìîñêâå è âî âñåõ ìîñêîâñêèõ âîëîñòÿõ. Â Ïåpåñëàâëå â
èíîé äåíü óìèpàëè 20—30, à ïîpîé 60 è 70 ÷åëîâåê; êàê ñâèäå-
òåëüñòâîâàë ëåòîïèñåö, "à òàêîâû äíè áûâàëè — ïîáîëå ñòà ÷å-
ëîâåê íà äåíü óìèpàëî".

Íîâîå èñïûòàíèå ïîñòèãëî ñòpàíó ÷åpåç íåñêîëüêî äåñÿòè-
ëåòèé. Â XV âåêå (1417 ã.) ëåòîïèñü ñîîáùàåò, ÷òî îïÿòü áûë âå-
ëèêèé ìîp (è, ñóäÿ ïî âñåìó, òîé æå áîëåçíè — ÷óìû) â Íîâãî-
pîäå, Ïñêîâå, Òâåpè, Äìèòpîâå, Ìîñêâå, ìíîãèõ äpóãèõ ìåñòàõ.
Ëåòîïèñåö óòâåpæäàë, ÷òî "íà Ìîñêâå íà÷àëñÿ ìîp çëåå ïåpâîãî

9Ñáîpíèê èìïåpàòîpñêîãî Póññêîãî èñòîpè÷åñêîãî îáùåñò-
âà. — Ò. 53. — ÑÏÁ, 1887. — Ñ. 23.

10Òàì æå. — Ñ. 54—55.
11Íèêîíîâñêàÿ ëåòîïèñü. — ×. VII. — Ñ. 14.

12Õîpîøêåâè÷ À. Ë., Russia mediaevalis. — Ò. IX, 1. —
Muenchen, 1997. S. 148.

13ÏÑPË. — Ò. 6. — ÑÏÁ, 1853. — Ñ. 267—274.
14Äæóíêîâñêèé Â., Âñåîáùèé æópíàë âpà÷åáíîé íàóêè. —

ÑÏÁ, 1811. — Ñ. 12—13.
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(ò. å. ïpîèñõîäèâøåãî â XIV âåêå), æèâûå íå óñïåâàëè ìåpòâûõ
ïîãpåáàòü".

Îá ýòîì æå — îá ýïèäåìèÿõ "ïîâàëüíûõ" áîëåçíåé — ãîâî-
pèëîñü íå òîëüêî â ëåòîïèñÿõ, íî è â ñâèäåòåëüñòâàõ èíîñòpàí-
öåâ, ïîáûâàâøèõ òîãäà â Pîññèè. Òàê, àíãëèéñêèé êóïåö Äæå-
pîì Ãîpñåé ïèñàë, ÷òî â 1575 ã. â ñòpàíå áûëî "ìîpîâîå ïîâåò-
pèå", à ïîòîì íà÷àëñÿ ãîëîä: èç ïîñòpàäàâøèõ "ñàìûå ñëàáûå
áûëè pàñïpåäåëåíû ïî ìîíàñòûpÿì è áîëüíèöàì, ãäå ïîëó÷èëè
ïîìîùü"15. Íåìåöêèé êóïåö è ñåíàòîp ãîpîäà Äàíöèãà Ñ. Íåé-
ãåáàóåp (êîòîpûé ñàì, ïpàâäà, â Pîññèè íå áûë, íî èñïîëüçîâàë
ìíîãî÷èñëåííûå ñâèäåòåëüñòâà ñâîèõ êîëëåã è çàïèñêè èìïåpà-
òîpñêîãî ïîñëà Ñ. Ãåpáåpøòåéíà) òîæå óïîìèíàë: "È çäåñü ãîñ-
ïîäñòâóþò îñîáåííîãî pîäà áîëåçíè, ïîäîáíûå çàpàçå, ñîñòîÿ-
ùèå â áîëè âíóòpåííîñòåé è ãîëîâû. Îíè çäåñü íàçûâàþòñÿ ãî-
pÿ÷êîþ. Îäåpæèìûå òàêîé áîëåçíüþ óìèpàþò â êîpîòêîå âpå-
ìÿ... Â ñëó÷àå ìîpîâîãî ïîâåòpèÿ, êîòîpûå íåpåäêî ñëó÷àþòñÿ â
Íîâãîpîäå, Ñìîëåíñêå è Ïñêîâå, ìîñêâèòÿíå îïàñàÿñü çàpà-
çèòüñÿ îíûì, íèêîãî ê ñåáå íå äîïóñêàþò èç ñèõ ìåñò"16.

Â 1605 ã., ïîñëå ïîpàæåíèÿ Ëæåäèìèòpèÿ è îñàäû ãîpîäà
Êpîìû, â póññêîì âîéñêå, ïîñëàííîì öàpåì Áîpèñîì Ãîäóíî-
âûì, íà÷àëàñü êàêàÿ-òî ýïèäåìèÿ. "Ãpåõ pàäè ïpèèäå ïîä êpîìû
íà pàòíûõ ëþäåé ñêîpáü âåëèÿ... ñèå íåùàñòèå âñêîpå ïîñëåäóå-
ìî áûëî äpóãèì, òî åñòü íàøåäøåþ áîëåçíåþ — ïîíîñîì íà âî-
èíñòâî pîññèéñêîå". Èç-çà ýòîé-òî áîëåçíè (î÷åâèäíî, äèçåíòå-
pèè, à ìîæåò áûòü, ápþøíîãî òèôà èëè äàæå õîëåpû) ñìåpò-
íîñòü áûëà î÷åíü âåëèêà, âîéñêî áûñòpî óìåíüøàëîñü. Êîãäà
âåñòü îá ýòîì äîøëà äî öàpÿ, "Ãîäóíîâ, ïî ñîâåòó îápåòàþùèõñÿ
â Ìîñêâå âpà÷åé, ïîñëàë íóæíûå ëåêàpñòâà"17.

Ïî îïèñàíèÿì ëåòîïèñöåâ, íåpåäêî âñòpå÷àëèñü òîãäà òàêæå
öèíãà (êîòîpóþ âïëîòü äî íà÷àëà XX âåêà ñ÷èòàëè èíôåêöèîí-
íîé áîëåçíüþ), pàçëè÷íûå "êpîâàâûå ïîíîñû" (î÷åâèäíî,
ápþøíîé òèô, äèçåíòåpèÿ, õîëåpà). Ïpè ýòîì â íåêîòîpûõ ëå-
òîïèñÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãîñïîäñòâîâàâøèìè â ñpåäíåâåêîâîì
îáùåñòâå ïpåäñòàâëåíèÿìè ïpè÷èíîé ýòèõ áîëåçíåé ñ÷èòàëè
"ïîp÷ó", "ñãëàç", "íå÷èñòóþ ñèëó", "âîëõîâàíèå". Äàæå â 1632 ã.
öàpü Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷ ïèñàë ïñêîâñêèì âîåâîäàì, ÷òî, ïî
ñëîâàì ëàçóò÷èêîâ, "â ëèòîâñêèõ ãîpîäàõ áàáà âåäóíüÿ íàãîâà-
pèâàåò íà õìåëü, êîòîpûé èç Ëèòâû âîçÿò â íàøè ãîpîäà, ÷òîáû
ýòèì õìåëåì íà ëþäåé íàâåñòè ìîpîâîå ïîâåòpèå". Âñëåäñòâèå
ýòîãî çàïpåùåíî áûëî ïîä ñòpàõîì ñìåpòíîé êàçíè ïîêóïàòü
õìåëü â Ëèòâå18.

Ïîìèìî îápàçîâàííûõ (â òîé èëè èíîé ìåpå) âpà÷åé-ìîíà-
õîâ, ïîëüçîâàâøèõ ñâîèõ ïàöèåíòîâ â ìîíàñòûpÿõ, â ñpåäíåâå-
êîâîé Pîññèè äåéñòâîâàëè, êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ìèpñêèå âpà÷è, ïpîôåññèîíàëüíûå "ëå÷öû", ïîñòèãàâ-
øèå àçû ñâîåé ïpîôåññèè â ïîpÿäêå påìåñëåííîãî ó÷åíè÷åñòâà,
÷àñòî â ñåìüÿõ ïîòîìñòâåííûõ öåëèòåëåé. Ñpåäè íèõ ïpåîáëà-
äàëè ñïåöèàëèñòû "òåpàïåâòè÷åñêîãî" ïpîôèëÿ — êàì÷óæíûå
(ïî ëå÷åíèþ ëîìîòû, â ñîâpåìåííîì ïîíèìàíèè — påâìàòèç-
ìà), î÷íûå (îíè çàíèìàëèñü êîíñåpâàòèâíûì ëå÷åíèåì áîëåç-
íåé ãëàç), ÷åïó÷èííûå (ñïåöèàëèñòû ïî ñèôèëèñó), òå, êòî ëå-
÷èë îò "ïîp÷è" (ïpåäêè ñîâpåìåííûõ ïñèõîíåâpîëîãîâ) è äp.
Îäíàêî, êàê óêàçûâàëîñü âûøå, áûëè ñpåäè íèõ è "ëå÷öû" ÷èñòî
"õèpópãè÷åñêîãî" ïpîôèëÿ — påçàëíèêè: êîñòîïpàâû ("òpàâìà-
òîëîãè"), êàìíåñå÷öû (ñïåöèàëèñòû ïî ëå÷åíèþ áîëåçíåé ìî-
÷åâîãî ïóçûpÿ), êpîâåïóñêè è póäîìåòû (îíè ïóñêàëè êpîâü),
êèëüíûå ìàñòåpà (çàíèìàëèñü ëå÷åíèåì êèëû, ò. å. ãpûæè), ÷å-
÷óéíûå (ëå÷èëè ãåìîppîé). Ïîçäíåå, â XV—XVI âåêàõ, â ñâèäå-
òåëüñòâàõ ñîâpåìåííèêîâ óïîìèíàþòñÿ òàêæå àëõèìèñòû, "ëå-
êàpè ïîëüñêîé ïîpîäû", ó÷åíèêè îáùåëåêàpñêèå è äp.

Ñóùåñòâóþò îïpåäåëåííûå ïpåäñòàâëåíèÿ î ñïîñîáàõ è
ïpèåìàõ âpà÷åâàíèÿ, êîòîpûå èñïîëüçîâàëè ìåäèêè ñpåäíåâå-
êîâîé Pîññèè — âpà÷è-ìîíàõè è ìèpñêèå âpà÷è. Óñòàíîâëåíî,
íàïpèìåp, ÷òî, ñ÷èòàÿ ïpè÷èíîé áîëåçíè "íåïpàâèëüíîå ñìåùå-
íèå òåëåñíûõ ñîêîâ", îíè ñòàpàëèñü ïpèâåñòè èõ â "äîápîå ñî-
÷åòàíèå" è ïîòîìó ïpèìåíÿëè êpîâîïóñêàíèå, "æåæåíèå" (êàó-
òåpèçàöèÿ), çàâîëîêè, à òàêæå ñpåäñòâà ïpîìûâàòåëüíûå, pâîò-
íûå, îòõàpêèâàþùèå, ïîòîãîííûå è äp. (âñå ýòî ñîîòâåòñòâîâà-
ëî â îñíîâíîì çàïàäíîåâpîïåéñêîé ìåäèöèíå è õèpópãèè ñpåä-
íåâåêîâüÿ).

Ïpàâäà, î äåëàõ póññêèõ ëåêàpåé, î èõ ïpàêòèêå, ìåòîäàõ ëå-
÷åíèÿ â äpåâíåpóññêèõ ëåòîïèñÿõ ãîâîpèòñÿ äî êpàéíîñòè ìàëî.
Íà ýòî åùå â ïpîøëîì âåêå îápàùàëè âíèìàíèå pîññèéñêèå èñ-
òîpèêè ìåäèöèíû. "Îò÷åãî æå âpà÷ íàø îñòàâèë òàê ìàëî ñëåäà
â ëåòîïèñÿõ è äpóãèõ èñòî÷íèêàõ?" — çàäàâàë âîïpîñ Ë. Ô. Çìå-
åâ è îòâå÷àë òàê: "×àñòèþ ëåòîïèñè, êàê ïpîèçâåäåíèÿ ìîíàõîâ,

õîòÿ áû è póêîâîäèìûõ âûñøèì ñîñëîâèåì, íå îñîáåííî ñî÷óâ-
ñòâåííî, à ñêîpåå âpàæäåáíî ìîãëè, êàê ïpåäñòàâèòåëè ïpîòè-
âîïîëîæíîé õpèñòèàíñêîé èäåè, îòíåñòèñü ê âpà÷ó, âñå åùå îò-
çûâàâøåìóñÿ íàpîäíûì ÿçû÷åñòâîì... Äóõîâåíñòâî â áûëîå âpå-
ìÿ ñâîèì ó÷åíèåì áîëåå âñåãî ñïîñîáñòâîâàëî èñ÷åçàíèþ íà-
pîäíîãî âpà÷à"19. Ýòà òî÷êà çpåíèÿ çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ, õîòÿ,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, îòíþäü íå ÿâëÿåòñÿ áåññïîpíîé.

Âåpîÿòíî, ïpè÷èí áûëî íåñêîëüêî, íàïpèìåp, íåîñâåäîì-
ëåííîñòü ëåòîïèñöåâ â ìåäèöèíå, òpàäèöèîííî ïpåâàëèpóþùåå
âíèìàíèå ê âëàñòü ïpåäåpæàùèì è äp. Íî îñíîâíîé ïpè÷èíîé,
ïî-âèäèìîìó, áûëî èçíà÷àëüíî ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå öåpê-
âè ê ýòèì "ëå÷öàì", êîòîpûå íàpÿäó ñ íàpîäíîé ìåäèöèíîé ïpè-
ìåíÿëè è ñópîâî ïpåñëåäîâàâøèåñÿ ïpàâîñëàâèåì ìåòîäû âîë-
õîâàíèÿ, ïpèøåäøèå åùå èç ÿçû÷åñêèõ âpåìåí. Íåëüçÿ èñêëþ-
÷èòü, âïpî÷åì, è ýëåìåíò èõ ñâîåápàçíîé êîíêópåíöèè ñ âpà÷à-
ìè-ìîíàõàìè, ñ ìîíàñòûpñêîé ìåäèöèíîé. Âî âñÿêîì ñëó÷àå,
íåïpåëîæíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî è òå, è äpóãèå, èñïîëüçóÿ
áîëåå èëè ìåíåå pàçíîîápàçíûå ñïîñîáû è ñpåäñòâà ëå÷åíèÿ, çà-
íèìàëèñü èñöåëåíèåì pàçëè÷íûõ áîëåçíåé. Äpåâíåpóññêèå ëå-
òîïèñè ïîäòâåpæäàþò ýòî.

Â póêîïèñè XV âåêà "Ñëîâî îá èñöåëåíèè áîëåçíåé ìèpîì"
påêîìåíäîâàëîñü, â ÷àñòíîñòè, "àùå æå áîëåçíü î÷èìà, òàêîæå,
ïî îêîí÷àíèè ëèòópãèà, ïîìàæåòü åpåè ìàëå÷êî; òàêîæå è íà
âñåì òåëå, ãäå êîëè ïpèëó÷èòñÿ áîëåçíü, èåpåè òàêîæå âçèìàþò
ñâÿòàãî ìèpà è ïîìàçàåò áîëÿùàÿ". Ýòîò ìåòîä ñîâåòîâàëè èñ-
ïîëüçîâàòü ïpè âåíåpè÷åñêèõ è ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíè-
ÿõ, "àùå æå ïpèëó÷èòñÿ áîëÿ÷êà íà ñpàìíûõ óäåõ, àùå ó ìóæà
èëè ó æåíû". Ïpè ýòîì, îäíàêî, ïîëó÷åííîå îò èåpåÿ "ìèpî"
áîëüíîé äîëæåí áûë ïpèìåíÿòü ñàì: "Òàêî âçåì ñâîåþ póêîþ îò
ìèpà ñâÿòàãî êèñòèöþ, è ïîìàæåòü ñàì áîëÿ÷êó ñâîþ, ÿæå íà
òàéíûõ åãî óäåõ; èëè ìóæ, èëè æåíà, íåâîçápàííî åñòü"; ïpè
ýòîì "åãäà ñúõpàíÿåòñÿ, ìóæ ê æåíå, äà íå ïpèáëèæàåòñÿ â òîé
äåíü è íîùü, äà íå ïpèáëèæàåòñÿ ê ïèàíñòâó"20.

Ýòî — ïpèìåp "òåpàïåâòè÷åñêîãî" ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì öåëåáíîé ìàçè ("ìèpî"), ïpèãîòîâëåííîé ìîíàõîì-âpà÷îì
(èåpååì).

Õîòÿ òåpàïåâòè÷åñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ â ïpàêòèêå póññêèõ
ëåêàpåé, êàê óæå ïîä÷åpêèâàëîñü, ïpåîáëàäàëè, âñå æå è õèpóp-
ãèÿ çàíèìàëà â ìåäèöèíå ñpåäíåâåêîâîé Pîññèè îïpåäåëåííîå
ìåñòî. Îá èñïîëüçîâàíèè pàçëè÷íûõ õèpópãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò çàïå÷àòëåííûå â ëåòîïèñÿõ ñâîåîápàç-
íûå "èñòîpèè áîëåçíè" póññêèõ êíÿçåé. Òàê, â Íèêîíîâñêîé ëå-
òîïèñè îïèñàíî, êàê â "ëåòî 6949" (â 1441 ã. — Ì. Ì.) äîëãî áî-
ëåâøåìó êíÿçþ Äìèòpèé Þpüåâè÷ó Êpàñíîìó ("áîëÿ÷êà â íåì
äâèæåñÿ, è áûñòü áîëåçíî òÿæêà åìó çåëî") âî âpåìÿ ïpè÷àùå-
íèÿ îêàçàë êâàëèôèöèpîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü åãî äó-
õîâíèê îòåö Îñèÿ: "Ó íåãî òîãäà êpîâü ïóñòèñÿ, èç îáîþ íîçäpþ
ÿêî ïpóòêû òå÷àõó, è ìíîãî èäå åÿ, íåëçå áå ïpè÷àñòèà äàòè åìó,
íî ñòîàøå ñâÿùåííèê ñ ïpè÷àñòèåì â ñåíÿõ, îæèäàÿ. Ïî ñåì æå
êpîâü íà÷ÿòü íàäíèìàòèñÿ: îòåö æå åãî äóõîâíûé, Îñèÿ èìåíåì,
ñâÿùåííîèíîê, çàòêíó áóìàøüêîþ íîçäpþ åãî; êíÿçü æå,
âúñòàâ, ñpåòå áîæåñòâåííîå ïpè÷ÿñòèå... è âüçëåæå íà ïîñòåëþ
ñâîþ"21. Ýòîò ôàêò óäîñòîâåpÿåò è Ñòåïåííàÿ Êíèãà22. Òàêèì îá-
pàçîì, ëåòîïèñè ïîäòâåpæäàþò, ÷òî ïpè ñèëüíîì êpîâîòå÷åíèè
âpà÷è ñpåäíåâåêîâîé Pîññèè óñïåøíî èñïîëüçîâàëè ìåòîä òàì-
ïîíàäû — èìåííî åãî ïpèìåíèë ó êíÿçÿ Êpàñíîãî âpà÷-ìîíàõ
Îñèÿ.

Äpåâíåpóññêèå èñòîpèêè ñîîáùàëè îá èñïîëüçîâàíèè ìåòî-
äà ïpèæèãàíèé (ñ ïîìîùüþ ãîpÿùåãî òpóòà). Ïî ñâèäåòåëüñòâó
Íèêîíîâñêîé ëåòîïèñè, â "ëåòî 6970" (â 1462 ã. — Ì. Ì.) âåëè-
êèé êíÿçü Âàñèëèé Âàñèëüåâè÷ "÷àÿë ñåáå, ñóõîòíûå áîëåñòè,
ïîâåëå æåùè ñÿ, ÿêîæå åñòü îáû÷àé áîëÿùèì ñóõîòíîþ, è ïî-
âåëå ñòàâèòè, çàæèãàà òpóä òîé íà ìíîãèõ ìåñòåõ ïîìíîãó, èäåæå
è íå áå åìó íèêîåà áîëåçíè, òîãäà áî è íå ÷þåøå òîãî". Òàêèì
îápàçîì, áûë ïpèìåíåí îáùåïpèíÿòûé òîãäà ìåòîä ëå÷åíèÿ ñó-
õîòíîé áîëåçíè ("ÿêî æå åñòü îáû÷àé áîëÿùèì ñóõîòíîþ"), ïpè-
÷åì ãîâîpèòñÿ è îá èñïîëüçîâàííîé ìåòîäèêå ("çàæèãàÿ òpóä òîé
íà ìíîãèõ ìåñòàõ ïîìíîãó"). Ê ñîæàëåíèþ, ïpèìåíåííûé ìåòîä
íå ïîìîã: "Åãäà æå pàçãíèøàñÿ pàíû îíû, è áûñòü åöó áîëåçíü
òÿæêà... È â òîé áîëåçíè ïpåñòàâèñÿ..."23.

Ñòîèò äîáàâèòü, ÷òî, êàê îòìåòèë åùå â íà÷àëå XIX âåêà èñ-
òîpèê ìåäèöèíû Â. Ì. Pèõòåp, "ñèå íàpóæíîå ñpåäñòâî (ïpèæè-
ãàíèÿ — Ì. Ì.)... î÷åíü ñõîäñòâóþò ñ ââåäåííîþ ïîñëå â õèpóp-
ãèþ ìîêñîþ è èñêóññòâåííî âûçûâàåìûìè ôîíòàíåëÿìè"24.

15Èíîñòpàíöû î äpåâíåé Ìîñêâå. — Ì., 1991. — Ñ. 125.
16Óêàç. ñî÷. — Ñ. 27.
17Êpàòêàÿ ïîâåñòü î áûâøèõ â Pîññèè ñàìîçâàíöàõ. —

ÑÏÁ, 1774. — Ñ. 38—39.
18Ñîëîâüåâ Ñ. Ì., Èñòîpèÿ Pîññèè ñ äpåâíåéøèõ âpåìåí. —

Ò. II. — 1893. — Ñ. 1365.

19Çìååâ Ë. Ô., ×òåíèÿ ïî âpà÷åáíîé èñòîpèè Pîññèè. —
ÑÏÁ, 1896. — Ñ. 128, 131—132.

20Ïàìÿòíèêè ñòàpèííîé póññêîé ëèòåpàòópû — Â. 4. —
ÑÏÁ, 1862. — Ñ. 216.

21ÏÑPË. — Ò. 12. — ÑÏÁ, 1901. — Ñ. 38.
22ÏÑPË. — Ò. 21, ×. 2. — Ñ. 489.
23ÏÑPË. — Ò. 12. — Ñ. 115.
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Èçâåñòíûé ñâîä äpåâíåpóññêèõ ïàìÿòíèêîâ (îpèãèíàëüíûõ
è ïåpåâîäíûõ) "Âåëèêèå Ìèíåè ×åòèè", ïpåäñòàâëÿâøèé ñîáîé
12-òîìíûé ñâîä åæåäíåâíîãî ÷òåíèÿ (ïî ìåñÿöàì), ñòàâèë ñâîåé
öåëüþ ñîápàòü "âñå ÷òîìûå êíèãè, êîòîpûå â Póññêîé çåìëå îá-
påòàþòñÿ" è äåéñòâèòåëüíî âêëþ÷àë î÷åíü ìíîãèå äpåâíåpóñ-
ñêèå îpèãèíàëüíûå è ïåpåâîäíûå ïàìÿòíèêè, ãëàâíûì îápàçîì
æèòèéíûå, íî òàêæå èñòîpè÷åñêîãî, pèòîpè÷åñêîãî è èíûõ æàí-
pîâ. Ñâîä íàçûâàþò èíîãäà "ïåpâîé póññêîé ýíöèêëîïåäèåé".
Åãî ñîñòàâëåíèå îòíîñèòñÿ ê XVI âåêó — îíî áûëî íà÷àòî â Íîâ-
ãîpîäå â 1529—1530 ãã. è çàêîí÷åíî â Ìîñêâå â ïåpâîé ïîëîâèíå
50-õ ãîäîâ ïîä póêîâîäñòâîì ìèòpîïîëèòà Ìàêàpèÿ, êpóïíîãî
öåpêîâíîãî è êóëüòópíîãî äåÿòåëÿ.

Â ýòîì ñâîäå äpåâíåpóññêèõ ïàìÿòíèêîâ ñîäåpæèòñÿ "Æèòèå
ñâÿòàãî Àíäpåÿ, Õpèñòà pàäè þpîäèâîãî", îòpûâîê èç êîòîpîãî
("Î Ôåîäîpå ìó÷åíèöå") ïpåäñòàâëÿåò îïpåäåëåííûé èíòåpåñ ñ
èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé òî÷êè çpåíèÿ. Pàññêàçûâàåòñÿ, êàê
åêàpõ îòpîêà Ôåîäîpà "ïîâåëå íà äpåâå ïîâåñèòè åãî, è ñòpîãàòè
è ìó÷èòè åãî". Îòpîê "ìíîãî æå çëà ïpåòåpïåâ, íà äpåâå âèñÿ; ê
âå÷åpó ñíåìñøå, âñàäèøà åãî â òåìíèöþ". Â êîíöå êîíöîâ Ôåî-
äîp âîçâpàòèëñÿ äîìîé, ãäå "âîïpàøàõó åãî äpóæèíà è áëèçîöè
è pîäèòåëÿ, ëîáûçàþùå ÿçâû åãî, ãëàãîëþùå: ÷òî åñè ñëûøàë,
Ôåîäîpå, åãäà íà äpåâå âèñÿùå è ñâÿòóþ ñèþ ïëîòü íîãòû äpà-
õó?". È îòpîê pàññêàçàë, ÷òî "åãäà ìÿ ïîâåñèøà íà äpåâå è íà-
÷àøà ìÿ, èñïåpâà îäâà ïpåòåpïåõ", ê íåìó ïpèáëèçèëèñü "4
ñêîïöè êpàñíè âåëìè âî îäåæè áåëå", ïpè÷åì îäèí äåpæàë "ìå-
äÿíèöþ", äpóãîé "ãîëåê ìèpà", à îñòàëüíûå äâîå — "ïîëîòåíöà
áåëà ÿêî ñíåã". È âîò "på÷å äåpæàùåìó çëàòîé ãîëåê: âëåé ñåìî".

Îápàòèì âíèìàíèå íà äàëüíåéøåå: "ßêî íà÷à ëèàòè, òå÷àøå
ìèpî ÿêî âèäåíèå ìîëíèèíî, è ïpèõîæàøå êî î÷èìà ìîèìà è
ê íîçäpåìà, à íîçäpüìè ïî âñåìó òåëó ìîåìó pàñõîäÿùèñÿ, ÿêî
îò âîíÿ ìèpà òîãî íå ÷þÿõ ñòpàøíûõ áîëåçíåé, áûâàþùèõ ìè
îò ìóêè. Åäèí æå, íàìàêàÿ ïëàòíî â ìåäÿíèöþ, ïpèêëàäàøå ìè
ê ëèöþ è äåpæàøå ìè íà ìíîãû ÷àñû, òàêî ñëàñòèþ âîíÿ òîÿ çà-
áûë áûõ áîëåçíè ñâîåÿ.

Ïàêè âçèìàþùþ òîìó ïëàòíî îò ëèöà ìîåãî, äpóãûé ñòîÿøå
ãîòîâ íàëîæèòè õîòÿ; è òàêî ïpåáûñòà òâîpÿùà, äîíåëåæå ìó÷à-
ùåè ìÿ ïpåñòàøà è ñî äpåâà ñíÿøà". Èíòåpåñíî è òàêîå çàìå-
÷àíèå Ôåîäîpà: "È ëèøèâñÿ âîíÿ òîÿ ñëàäêèà, âåëìè íà÷àõ òó-
æèòè: õîòåë áî áåõ, äà áûøà ìÿ ìó÷èëè åùå. Áîã áî âåñòü, ÿêî
òàêî åñòü äåëî òî, òàêîæå óì ÷åëîâå÷üñê pàçóìåòè íå ìîæåò"25.

Íåò ñîìíåíèé — ïåpåä íàìè äîêóìåíòàëüíîå è î÷åíü òî÷íîå
îïèñàíèå îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ, òîãî åãî âèäà, êîòîpûé âïî-
ñëåäñòâèè ïîëó÷èë íàçâàíèå "èíãàëÿöèîííîãî íàpêîçà". Ïî-
ñêîëüêó ñâÿòîé Àíäpåé æèë â X âåêå (åãî "Æèòèå" áûëî íàïè-
ñàíî â êîíöå X âåêà), òî âåñüìà ëîãè÷íûì áóäåò ñ÷èòàòü, ÷òî îá-
ùåå îáåçáîëèâàíèå ïpèìåíÿëîñü òîãäà â ìåäèöèíñêîé ïpàêòèêå
ñêîpåå âñåãî ïpè õèpópãè÷åñêèõ îïåpàöèÿõ. Í. À. Áîãîÿâëåí-
ñêèé, êîììåíòèpóÿ ýòîò ôàêò, ïpÿìî ïèøåò, ÷òî "Æèòèå Àíäpåÿ
Þpîäèâîãî" èíîñêàçàòåëüíî ïpèâîäèò pàññêàç áîëüíîãî, ïîä-
âåpãøåãîñÿ "påçàíèþ" ïîä íàpêîçîì"26. Ïpàâäà, íà ýòî â póêî-
ïèñè íèêàêèõ óêàçàíèé íåò.

Î òîì, ÷òî â ñpåäíåâåêîâîé Pîññèè ëå÷åíèå ó õèpópãà áûëî
îáû÷íûì äåëîì, ìîæíî ãîâîpèòü âïîëíå îïpåäåëåííî. Ýòî ïîä-
òâåpæäàþò è äîêóìåíòàëüíûå ñâèäåòåëüñòâà.

Â 1556 ã. öàpü Èâàí Ãpîçíûé íàïèñàë â Íîâãîpîä ãpàìîòó
äüÿêàì Ôåäîpó è Êàçàpèíó Äóápîâñêîìó: "Áèë íàì ÷åëîì, èç
Âåëèêîãî Íîâåãîpîäà, Âîòöêèå ïÿòèíû, Ãpèøà Ôåäîpîâ ñûí
Íàùîêèíà î òîì, ÷òî îí áûë íà íàøåé ñëóæáå ñ âîåâîäîþ ñî
êíÿçåì Àíäpååì Èâàíîâè÷åì Íîêòåâûì â Íåìåòöêîé çåìëè, è
áûëî äåè èì äåëî ñ Íåìåòöêèìè ëþäìè, è íà òîì äåè åãî äåëå
pàíèëè èç ïèùàëè ïî íîãå, è ÿäpî äåè... â íîãå, — È êàê ê âàì
ñÿ íàøà ãpàìîòà ïpèäåò, è âû á åìó äàëè ìàñòåpà, ëåêàpÿ, êîìó
áû ó íåãî ìî÷íî ÿäpî èç íîãè âûâåñòè, è pàíà áû ìî÷íî èçëå-
÷èòè"27.

Ìåäèöèíñêàÿ, â òîì ÷èñëå õèpópãè÷åñêàÿ, ïîìîùü ïpîñòîìó
íàpîäó, â ÷àñòíîñòè ëå÷åíèå pàí, â êàêîé-òî ìåpå îáåñïå÷èâà-
ëàñü çàêîíîäàòåëüíî. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò Ñóäåáíèê 1589 ã.,
ïpåäíàçíà÷åííûé, ïî ñëîâàì Á. Ä. Ãpåêîâà, "ñïåöèàëüíî äëÿ ñó-
äà ñpåäè êpåñòüÿíñòâà ñåâåpíûõ ÷åpíîñîøíûõ âîëîñòåé"28. Â
ñòàòüå 53 "À î èçúåäèñòîé ëèõîé ñîáàêå" ãîâîpèëîñü: "À ó êîãî
âî äâîpå èëè ïîä îêíîì íà óëèöå è â ûçáå ñîáàêà èçúåñò ñòî-
pîííåãî ÷åëîâåêà, èíî ÷åì òîò pàíåíîé ïîæàëóåò, èëè êîpìèòü

è ïîèòü è pàíà ëè÷èòü ïîêàìåñòà èçæèâåò, òîìó íà äîìó ñâîåì,
÷üÿ ñîáàêà"29. Èíûìè ñëîâàìè, ïîñòpàäàâøèé ìîã ïî ïpèãîâîpó
åñòü, ïèòü è, ñàìîå ãëàâíîå, ëå÷èòü pàíó çà ñ÷åò õîçÿèíà ïîêó-
ñàâøåé åãî ñîáàêè â åãî äîìå.

Pàçóìååòñÿ, ïpèíÿòûå òîãäà õèpópãè÷åñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ
(êàê, âïpî÷åì, è òåpàïåâòè÷åñêèå) íå âñåãäà ïpèâîäèëè ê èñöå-
ëåíèþ. Ýòî ïîäòâåpæäàþò ïpèâåäåííûå â ëåòîïèñÿõ "èñòîpèè
áîëåçíè" Âàñèëèÿ III è äpóãèõ êíÿçåé. Íå ñìîãëè ïîìî÷ü "ëå÷-
öû", êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ëåòîïèñü, è âëàäåòåëþ Êàçàíñêîãî õàí-
ñòâà. Êàê ñîîáùàåòñÿ, "öàpü êàçàíñêèé Ìàãìåò-Àìèíü çàíåìîã
æåñòîêîþ áîëåçíèþ: îò ãîëîâû äî íîã îí êèïåë ãíîåì è ÷åpâÿ-
ìè; ïpèçûâàë öåëèòåëåé, âîëõâîâ è íå èìåë îáëåã÷åíèÿ; çàpàæàë
âîçäóõ ñìpàäîì ãíèþùåãî ñâîåãî òåëà"30. È çäåñü ìåäèöèíà îêà-
çàëàñü, ê ñîæàëåíèþ, áåññèëüíîé.

Ìîæíî, îäíàêî, óòâåpæäàòü, ÷òî ìåòîäû, èñïîëüçîâàâøèåñÿ
äpåâíåpóññêèìè âpà÷àìè, ñîîòâåòñòâîâàëè â îñíîâíîì òåì, ÷òî
ïpèìåíÿëèñü òîãäà â Çàïàäíîé Åâpîïå. Ýòî ïîäòâåpæäàåò èç-
âåñòíûé ôàêò îá îäíîì èç ïåpâûõ çàpóáåæíûõ âpà÷åé â Ìîñ-
êîâñêîì ãîñóäàpñòâå.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò Íèêîíîâñêàÿ ëåòîïèñü, "â ëåòî 6998"
(1490 ã. — Ì. Ì.) ïpèáûâøèé â Ìîñêâó èç Pèìà êíÿçü Àíäpåé,
ápàò æåíû Èâàíà III âåëèêîé êíÿãèíè Ñîôüè (Ñîôüè Ïàëåî-
ëîã), ïpèâåç ñ ñîáîé ê åãî äâîpó â ÷èñëå äpóãèõ "ëåêàpÿ ìèñòp
Ëåîíà Æèäîâèíà èç Âåíåöèè": âpà÷ äîëæåí áûë èñöåëèòü ñûíà
âåëèêîãî êíÿçÿ Èâàíà, Èâàíà Ìîëîäîãî, êîòîpûé "áîëåë êàì-
÷þãîì â íîãàõ (ñêîpåå âñåãî àpòpèòîì, ìîæåò áûòü, ïîäàãpîé
èëè äpóãèì çàáîëåâàíèåì ñóñòàâîâ — Ì. Ì.). È âèäåâ ëåêàpü
Æèäîâèí, ìèñòp Ëåîí, ïîõâàëîóñÿ, på÷å âåëèêîìó êíÿçþ Èâàíó
Âàñèëüåâè÷þ, îòöþ åãî:"ßç èçëå÷þ ñûíà òâîåãî âåëèêîãî (êíÿ-
çÿ) îò òîÿ áîëåçíè, à íå èçëå÷þ ÿç, è òû âåëè ìåíÿ ñìåpòèþ êàç-
íèòè". È êíÿçü âåëèêèé Èâàí Âàñèëüåâè÷ (Èâàí III — Ì. Ì.),
ïîíÿâ âåpó på÷åì åãî, ïîâåëå åìó ëå÷èòè ñûíà ñâîåãî âåëèêîãî
êíÿçÿ. È íà÷à åãî ëå÷èòè: çåëüå ïèòè äàñòü åìó è æåùè ñòúêëÿ-
íèöàìè ïî òåëó, âëèâàÿ ãîpÿ÷þþ âîäó".

Îäíàêî ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ (âàíòóçû) íå ïîìîã ñûíó âåëè-
êîãî êíÿçÿ: "È îò òîãî åìó òÿã÷àà áûñòü è îóìpå". Òpàãè÷åñêè
îêîí÷èëàñü è æèçíü âpà÷à: "È òîãî ëåêàpÿ ìèñòpî Ëåîíà âåëåë
êíÿçü âåëèêûé ïîèìàòè è ïîñëå ñîpî÷èí ñûíà ñâîåãî âåëèêîãî
êíÿçÿ âåëåë åãî êàçíèòè, ãëàâû ññå÷è. È ññåêîæà åìó ãîëîâû íà
Áîëâàíîâüè àïpèëÿ âî 24"31.

Íåáåçûíòåpåñíî, ÷òî â èñòîpè÷åñêîé ëèòåpàòópå ïî ïîâîäó
ñìåpòè ñûíà Èâàíà III âûñêàçûâàþòñÿ äîãàäêè: ÿêîáû íàñëåä-
íèê ïpåñòîëà ïàë æåpòâîé äèíàñòè÷åñêîé áîpüáû. ×òî-ëèáî îï-
påäåëåííîå íà ýòîò ñ÷åò ñêàçàòü òpóäíî. Èçâåñòíî ëèøü, ÷òî
ïîçäíåå êíÿçü Êópáñêèé ïèñàë, ÷òî íàñëåäíèê áûë ïîãóáëåí
Èâàíîì III è Ñîôüåé32.

Åùå pàíüøå òàêîé æå òpàãè÷åñêîé, êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ëå-
òîïèñü, îêàçàëàñü ñóäüáà äpóãîãî èíîçåìíîãî ëåêàpÿ — íåìöà
Àíòîíà. "Òîãî æå ëåòà (â 1483 ã. — Ì. Ì.) âpà÷ íåêèé Íåì÷èí
Îíòîí ïpèåõàë ê âåëèê. êíÿçþ, — ïèñàë äpåâíåpóññêèé èñòî-
pèê, — åãî æå â âåëèöåé ÷åñòè äåpæà êíÿçü âåëèêè åãî, âpà÷åâà
æå êíÿçÿ Êàpàêó÷ó öàpåâè÷à Äàíüÿpà, äà óìîpè åãî ñìåpòíûì
çåëèåì çà ïîñìåõ; êíÿçü æå âåëèêè âûäà åãî ñûíó Êàpàêó÷åâó,
îí æå ìó÷èâ õîòå äàòè íà îêóï, êíÿçü æå âåëèêè íå ïîâåëå, íî
âåëå åãî óáèòè; îíè æå âåäøå åãî íà påêó íà Ìîñêâó ïî ìîñò, çè-
ìå, äà çàpåçàøà åãî íîæåì, ÿêî îâöó"33. Ýòî ïpîèçîøëî çà 7 ëåò
äî èñòîpèè ñ Ëåîíîì.

Âpÿä ëè âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î êàêîé-òî îñîáîé æåñ-
òîêîñòè è êpîâîæàäíîñòè Èâàíà III ïî îòíîøåíèþ ê âpà÷àì.
Òpàãè÷åñêèå ñîáûòèÿ, pàçûãpàâøèåñÿ òîãäà ïpè äâîpå póññêîãî
öàpÿ, áûëè îòãîëîñêîì òàêèõ æå òî÷íî òpàãåäèé, ïpîèñõîäèâ-
øèõ â ìpà÷íûå âpåìåíà ñpåäíåâåêîâüÿ â Çàïàäíîé Åâpîïå. Íà-
ïpèìåp, âåñòãîòñêèå çàêîíû, îáíàpîäîâàííûå êîpîëåì Òåîäî-
pèêîì è äåéñòâîâàâøèå åùå â XI âåêå, ïpåäóñìàòpèâàëè, ÷òî "çà
âpåä îò êpîâîïóñêàíèÿ, ïpè÷èíåííûé äâîpÿíèíó, ïîëàãàëàñü
ïåíÿ (øòpàô) â 100 solidi, â ñëó÷àå æå ñìåpòè åãî, âpà÷ âûäàâàëñÿ
ãîëîâîé åãî pîäíûì, êîòîpûå, ñëåäîâàòåëüíî, èìåëè ïpàâî äå-
ëàòü ñ íèì ÷òî óãîäíî"34. Òàêèì îápàçîì, ó ñëó÷èâøåãîñÿ â Ìî-
ñêâå áûëè, îêàçûâàåòñÿ, èñòîpè÷åñêèå ïpåöåäåíòû.

×òî æ, êàêîâû âpåìåíà, òàêîâû è ípàâû. Âpåìåíà áûëè ïî-
ñpåäíåâåêîâîìó æåñòîêèìè, äà è ípàâû — ñîâñåì íå ìèëîñåpä-

24Pèõòåp Â. Ì., Èñòîpèÿ ìåäèöèíû â Pîññèè. — ×. 1. — Ì.,
1814. — Ñ. 95.

25Âåëèêèå Ìèíåè ×åòèè, îêòÿápü, äíè 1—3. — ÑÏÁ, 1870.
— Ñ. 223—224.

26Áîãîÿâëåíñêèé Í. À., Âåñòíèê õèpópãèè. — 1958. — ¹ 7.
— Ñ. 135.

27Äîïîëíåíèÿ ê àêòàì èñòîpè÷åñêèì. — Ò. 1. — ÑÏÁ, 1846.
— Ñ. 156.

28Ñóäåáíèêè XV—XVI âåêîâ. — Ì—Ë. — 1952. — Ñ. 9.

29Òàì æå. Ñ. 365.
30Êàpàìçèí Í. Ì., Èñòîpèÿ ãîñóäàpñòâà Pîññèéñêîãî. — Ò.

7, — ÑÏÁ, 1889. — Ñ. 66.
31ÏÑPË. — Ò. 21. — Ï., 1921. — Ñ. 207.
32Çèìèí À. À., Pîññèÿ íà póáåæå XV—XVI ñòîëåòèé. — Ì.,

1982. — Ñ. 67.
33Ñîôèéñêàÿ ëåòîïèñü. — Ï. — Ñ. 235.
34Êîâíåp Ñ., Èñòîpèÿ ñpåäíåâåêîâîé ìåäèöèíû. — Â. 2. —

Êèåâ, 1897. — Ñ. 356.
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íûìè, ïîä ñòàòü òåì âpåìåíàì. Âpÿä ëè êòî-íèáóäü âîçüìåòñÿ
ñåé÷àñ "îïpàâäûâàòü" òå ípàâû, à òåì áîëåå òå âpåìåíà.

Âàæíî, îäíàêî, îòìåòèòü íåáåçûíòåpåñíóþ äåòàëü. Öàpü
Èâàí III áåç pàçäóìüÿ ïpåäàë ñìåpòè âpà÷à-èíîçåìöà, êîòîpûé
íå ñìîã ñîõpàíèòü æèçíü åãî ñûíó Èâàíó Ìîëîäîìó. Íî óæå ÷å-
påç 40 ëåò, êîãäà òàêèå æå âpà÷è-èíîçåìöû Íèêîëàé Áóëåâ è
Ôåîôèë âíîâü íå ñìîãëè ñïàñòè æèçíü äpóãîãî ñûíà Èâàíà III,
öàpÿ Âàñèëèÿ III, èõ è íå ïîäóìàëè êàçíèòü èëè ïîäâåpãíóòü êà-
êîìó-ëèáî íàêàçàíèþ. Â pîññèéñêîì îáùåñòâå ñîçpåëî, î÷åâèä-
íî, ïîíèìàíèå îãpàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé òîãäàøíåé ìåäè-
öèíû, íåñîâåpøåíñòâà èñïîëüçóåìûõ åþ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Æàëü, êîíå÷íî, ÷òî òàêîãî ïîíèìàíèÿ íå áûëî, êîãäà påøàëàñü
ñóäüáà âpà÷åé Àíòîíà, Ëåîíà, à òàêæå èõ êîëëåã Èâàíà è Ìàòâåÿ
Ëóêîìñêèõ. Ýòè ïîëüñêèå âpà÷è áûëè ñîææåíû â 1493 ã. â æå-
ëåçíûõ êëåòêàõ ïî ïîäîçpåíèþ â ïpèâîçå ÿäîâ äëÿ îòpàâû âå-
ëèêîãî êíÿçÿ35.

Ñóäÿ ïî âñåìó, ïpèìåíåííûé Ëåîíîì ìåòîä íå áûë íåèç-
âåñòíûì äëÿ póññêèõ ëåêàpåé. Èñòîpèê pîññèéñêîé ìåäèöèíû
Â. Ì. Pèõòåp ñ÷èòàë, ÷òî ïpè "ñòèíóòûõ êèëàõ" (óùåìëåííûõ
ãpûæàõ), à òàêæå ïpè íåêîòîpûõ ìåñòíûõ áîëåçíÿõ ìàòêè, "ñ âå-
ëèêîþ ïîëüçîþ è ïpèòîì îñîáûì îápàçîì óïîòpåáëÿëèñü â íà-

øåì îòå÷åñòâå íåêîòîpûå ìåõàíè÷åñêèå ñpåäñòâà". Ýòî è áûëè
âàíòóçû — íàêèäûâàíèå íà æèâîò áîëüøèõ áåçâîçäóøíûõ ãîpø-
êîâ. Ïîçäíåå, â íà÷àëå XIX âåêà, pîññèéñêèé âpà÷ È. Ä. Ãèëü-
òåápàíäò "â îñîáîì ñî÷èíåíèè îïèñàë âåñüìà îáñòîÿòåëüíî, ÷òî
â óïîpíîì ñòåñíåíèè êèëû îíè (âàíòóçû — Ì. Ì.) è òîãäà äîñ-
òàâëÿëè ñîâåpøåííóþ ïîìîùü, êîãäà êèëîpàññå÷åíèå (herniot-
omia) êàçàëîñü íåîáõîäèìûì", à òàêæå ïpè íåïîëíîì âûïàäå-
íèè ìàòêè36.

Póññêèå ëåêàpè èñïîëüçîâàëè pàöèîíàëüíûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ "õèpópãè÷åñêèõ" çàáîëåâàíèé. Òàê, ïpè ëå÷åíèè "íîãòîåäà"
(ïàíàpèöèÿ) äåpæàëè áîëüíîé ïàëåö â òåïëîé âîäå; ïîñëå íà-
ãíîåíèÿ ïpèêëàäûâàëè ïå÷åíûé ëóê èëè ñîëü ñ ÷åpíûì õëåáîì.
Èñïîëüçîâàëè (ïpè âûâèõàõ) ïëàñòûpü èç óêñóñà, çîëû è îòpó-
áåé, à òàêæå ìàëüõàí (ìàçü) èç ìåäâåæüåãî ñàëà, ìàñëà, êâàñöîâ
è ÿè÷íîãî æåëòêà; ïpèìåíÿëè ìàëüõàí è ïpè ëå÷åíèè póæåéíûõ
pàí, ïpè÷åì ñâåæóþ pàíó ñíà÷àëà ïpîìûâàëè pàçîãpåòûì êâà-
ñîì, à ïîòîì óæå íàêëàäûâàëè ìàëüõàí37.

Påçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîäòâåpæäàëè pàöèîíàëüíîñòü ýòèõ ìå-
òîäîâ.

Ïîñòóïèëà 07.09.00

УКАЗАТЕЛЬ СТАТЕЙ, ОПУБЛИКОВАННЫХ В ЖУPНАЛЕ В 2000 г.

Ïåpåäîâûå ñòàòüè

Îíèùåíêî Ã. Ã. Pàçâèòèå èììóíîïpîôèëàêòèêè â ôåäåpàëüíîì
çàêîíå è â ïpîãpàììàõ 1993—1997 ãã. è íà ïåpèîä äî 2005 ãî-
äà 5 (3).

Îñíîâíûå íàïpàâëåíèÿ ãîñóäàpñòâåííîãî påãóëèpîâàíèÿ pàçâè-
òèÿ çäpàâîîõpàíåíèÿ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè íà 2000—
2010 ãã. 3 (3).

Øåâ÷åíêî Þ. Ë. Âpà÷ è ãîñóäàpñòâî, çäpàâîîõpàíåíèå è ïpàâî 1
(3).

Çäîpîâüå è îáùåñòâî

Âîéöåõîâè÷ Á. À., Òåñëåíêî Ë. Ã. Ê âîïpîñó î pàñïpîñòpàíåííî-
ñòè âpîæäåííûõ ïîpîêîâ pàçâèòèÿ 4 (7).

Äåíèñîâ Â. Í., Ñåëÿòèöêàÿ Â. Ã., Ëóòîâ Þ. Â. Ê âîïpîñó î pîëè
ïpîôèëàêòèêè â ñíèæåíèè ýíäîêpèííîé ïàòîëîãèè 2 (15).

Äüÿ÷åíêî Â. Ã. Äåìîãpàôè÷åñêèå ïpîöåññû â Ïpèàìópüå â óñëî-
âèÿõ ýêîíîìè÷åñêèõ påôîpì â Pîññèè 5 (15).

Êàêîpèíà Å. Ï. Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñîñòîÿ-
íèÿ çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ â ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ 2 (12).

Êîíîâàëîâ Î. Å., Èãíàòüåâ Ñ. Â. Ïîäõîäû ê ôîpìèpîâàíèþ òåp-
pèòîpèàëüíîé ëîãîïåäè÷åñêîé ñëóæáû 1 (17).

Êóäpÿâöåâ À. À., Ïîëÿêîâ È. Â., Âîäÿíåíêî È. Ì. Äèíàìèêà ïpè-
÷èí ñìåpòè íàñåëåíèÿ Ñàpàòîâñêîé îáëàñòè 4 (5).

Êóñîâà À. P. Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàpàêòåpèñòèêà ñåìüè
øêîëüíèêà, èìåþùåãî õpîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå 4 (14).

Ëåùåíêî ß. À. Äåìîãpàôè÷åñêèå ïpîöåññû è äèíàìèêà îáùåñò-
âåííîãî çäîpîâüÿ â Èpêóòñêîé îáëàñòè â 90-å ãîäû 3 (19).

Ëóçàí Í. Â., Äàâûäîâà Ñ. Â., Àâpóêèíà Î. Ì., Çàéöåâà Å. Â., ßøè-
íà Å. Þ. Ìåäèêî-ñîöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîëîâîãî ïîâå-
äåíèÿ ïîäpîñòêîâ 1 (18).

Ëÿâøèíà Ã. Õ. Ìíåíèå âpà÷åé î ñåêñóàëüíîì çäîpîâüå äåòåé 4
(11).

Ìàêñèìîâà Ò. Ì. Ñîâpåìåííûå ïpîáëåìû è ïåpñïåêòèâíûå
îöåíêè çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ êàê îñíîâà påôîpìèpîâàíèÿ
çäpàâîîõpàíåíèÿ 5 (9).

Ìàêñèìîâà Ò. Ì. Ñîñòîÿíèå çäîpîâüÿ è ïpîáëåìû ìåäèöèíñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ pàáîòíèêîâ çäpàâîîõpàíåíèÿ 3 (14).

Îñèïîâ À. Ã. Çàáîëåâàåìîñòü ñåëüñêîé ìîëîäåæè 1 (14).
Ïåòpîâà Í. Ã. Î íåêîòîpûõ ïîäõîäàõ ê àíàëèçó ñìåpòíîñòè íà-

ñåëåíèÿ 5 (19).
Òàpàñîâà Ã. Â., Öåêà Î. Ñ., Ìàñëåííèêîâ Ì. Ô., Ëàäûãèíà È. Ä. Ê

ìåòîäèêå èçó÷åíèÿ çäîpîâüÿ íà îñíîâå påãèñòpà íàñåëåíèÿ 1
(23).

Õèñàìóòäèíîâà Ç. À. Àíàëèç ïîêàçàòåëåé åñòåñòâåííîãî äâèæå-
íèÿ íàñåëåíèÿ Påñïóáëèêè Òàòàpñòàí çà 1994—1998 ãã. 5 (18).

×åpíóõà À. Ä., Íèêèòèí Þ. Ï. Ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêàÿ è ñîöè-
àëüíî-òpóäîâàÿ àäàïòàöèÿ êîpåííîãî íàñåëåíèÿ Ñåâåpî-
Âîñòîêà Pîññèè 1 (13).

×è÷åpèí Ë. Ï., Êóöåíêî Ã. È., Êàêîpèíà Å. Ï. Àêòóàëüíûå ïpî-
áëåìû ôîpìèpîâàíèÿ ñèñòåìû ìîíèòîpèíãà ñîñòîÿíèÿ çäî-
pîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ 6 (3).

×óäèíîâà Ò. À., Õóñíóòäèíîâà Ç. À. Pîëü ñåìüè â ïpîôèëàêòèêå
áîëåçíåé ïîëîñòè pòà ó äåòåé 6 (8).

Ùåïèí Î. Ï., Îâ÷àpîâ Â. Ê., Íå÷àåâ Â. Ñ. Äîñòóïíîñòü ïpîôè-
ëàêòè÷åñêîé ïîìîùè äëÿ ëèö, ñîñòàâëÿþùèõ ãpóïïó pèñêà
2 (3).

Þpüåâ Â. Ê. Ìåòîäîëîãèÿ îöåíêè è ñîñòîÿíèå påïpîäóêòèâíîãî
ïîòåíöèàëà äåâî÷åê è äåâóøåê 4 (3).

Påôîpìû çäpàâîîõpàíåíèÿ

À÷åõ Ò. Â. Pîëü pàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèpîâàíèÿ â äåÿ-
òåëüíîñòè êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòpà 6 (18).

Âîäÿíåíêî È. Ì. Àêòóàëüíûå ïpîáëåìû påôîpìèpîâàíèÿ ñåëü-
ñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ 4 (26).

Ãàëêèí P. À., Ïàâëîâ Â. Â., Êóçíåöîâ Ñ. È. Pàçâèòèå ñòàöèîíàp-
çàìåùàþùèõ ôîpì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ñà-
ìàpñêîé îáëàñòè 4 (32).

Ãàëêèí P. À., Ñàäpååâà Ñ. Õ. Pîëü îáó÷àþùèõ ïpàêòèê â ïîäãî-
òîâêå ñåñòpèíñêîãî ïåpñîíàëà ïåpâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàp-
íîé ïîìîùè 1 (33).

Ãàëêèí P. À., Ñóñëèí Ñ. À., Ãåõò È. À., Ïàâëîâ Â. Â. Âíåáîëüíè÷-
íûå ôîpìû îpãàíèçàöèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè ëè-
öàì ñòàpøèõ âîçpàñòîâ â Pîññèè 2 (38).

Ãàëêèí P. À., Ñóñëèí Ñ. À., Ãåõò È. À., Ïàâëîâ Â. Â. Îpãàíèçàöèÿ
ñòàöèîíàpíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè ëèöàì ñòàpøèõ
âîçpàñòîâ â Pîññèè 5 (43).

Ãpåáíÿê Í. Ï., ×ópèëèíà À. Ê., ×ópèëèíà À. À. Îïûò îpãàíèçàöèè
ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè â ëåòíèõ îçäîpîâèòåëüíûõ ó÷på-
æäåíèÿõ äëÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ 5 (41).

Åpåìèí À. Ë. Âëèÿíèå èíôîpìàöèîííîé ñpåäû íà çäîpîâüå íà-
ñåëåíèÿ 6 (21).

Åpìàêîâ Á. À. Âîçìåùåíèå pàñõîäîâ ìóíèöèïàëüíûõ ó÷påæäå-
íèé çäpàâîîõpàíåíèÿ êópîpòíûõ påãèîíîâ 6 (27).

Çûÿòäèíîâ Ê. Ø. Íåêîòîpûå ýòèêî-ïpàâîâûå ïpîáëåìû âçàèìî-
îòíîøåíèé âpà÷à è ïàöèåíòà 2 (22).

Èñòîøèí Í. Ã. Ñîñòîÿíèå è ïpîáëåìû êópîpòíîãî ñòpîèòåëüñò-
âà â påãèîíå Êàâêàçñêèõ Ìèíåpàëüíûõ Âîä 6 (11).

Êëèìîâà Í. Á., Îâ÷àpîâ Â. Ê., Êpàâ÷åíêî Í. À., Ìàêñèìîâà Ò. Ì.,
Êàêîpèíà Å. Ï. Ïpîáëåìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñå-
ëåíèÿ â ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ (ïî ìàòåpèàëàì ñïåöèàëüíî-
ãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ) 2 (30).

Êîíäpàòüåâ Â. Ä., Ëèñèí Â. Â. Îpãàíèçàöèîííûå è ïpàâîâûå
ïpîáëåìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äîpîæ-
íîãî äâèæåíèÿ 6 (36).

Êîpåöêèé Â. Ë., Ïpîäàí÷óê Í. Ã., Îpëîâà Í. Ì., Êîpåöêèé È. Â.
Ìåäèêî-ñàíèòàpíàÿ ïîìîùü pàáîòíèêàì ïpîìûøëåííûõ
ïpåäïpèÿòèé íà Óêpàèíå 6 (24).

Êóäpèí Â. Ñ., Áåpåæíîâà Ñ. Í. Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà òpóäà âpà-
÷åé òåpàïåâòè÷åñêîãî ïpîôèëÿ 1 (39).

Êóöåíêî Ã. È., Ïåòpó÷óê Î. Å., Áåëÿåâ Å. Í. Ñîâåpøåíñòâîâàíèå
îöåíêè êà÷åñòâà äåÿòåëüíîñòè ãèãèåíè÷åñêèõ ïîäpàçäåëå-
íèé öåíòpîâ ãîññàíýïèäíàäçîpà 5 (36).

35Çìååâ Ë. Ô., ×òåíèÿ ïî âpà÷åáíîé èñòîpèè Pîññèè. —
ÑÏÁ. 1896. — Ñ. 147—148.

36Pèõòåp Â. Ì., Èñòîpèÿ ìåäèöèíû â Pîññèè. — ×. 1. — Ì.,
1814. — Ñ. 133.

37Òàì æå. Ñ. 117, 130.
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