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Â. Ã. ×åpòêîâ, íåîòëó÷íî íàõîäèâøèéñÿ ïpè Òîëñòîì â Àñ-
òàïîâî âî âpåìÿ åãî çàáîëåâàíèÿ ïíåâìîíèåé, ïpèâåäøåé 7
íîÿápÿ 1910 ã. ê ñìåpòè, â ñâîåé ápîøþpå "Î ïîñëåäíèõ äíÿõ
Ë. Í. Òîëñòîãî" (Ì., 1911, ñ. 9) îòìå÷àë:
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À. Á. Ôîõò (1848—1930 ãã.) è åãî íàó÷íûé âêëàä
â pàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû
(ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

~. `. xèëèíèñ
ÍÈÖ "Ìåäèöèíñêèé ìóçåé" PÀÌÍ (Ìîñêâà)

Âûäàþùèéñÿ póññêèé âpà÷ è
ïàòîëîã Àëåêñàíäp Áîãäàíîâè÷
Ôîõò pîäèëñÿ â Ìîñêâå 16 (29)
ñåíòÿápÿ 1848 ã. Îêîí÷èë ìåäè-
öèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêî-
ãî óíèâåpñèòåòà â 1870 ã. Ïî
îêîí÷àíèè óíèâåpñèòåòà çàíè-
ìàëñÿ ïpàêòè÷åñêîé âpà÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòüþ â êëèíèêå âíóò-
påííèõ áîëåçíåé Íîâî-Åêàòåpè-
íèíñêîé áîëüíèöû è Äåòñêîé
ãîpîäñêîé áîëüíèöå íà Ápîí-
íîé, ñîâìåùàÿ åå ñ pàáîòîé
ïpîçåêòîpà, à çàòåì äîöåíòà êà-
ôåäpû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè è ñóäåáíîé ìåäèöèíû óíè-
âåpñèòåòà. Â 1873 ã. çàùèòèë
äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ "Ê
ó÷åíèþ î ïåpåïîí÷àòîé äèçìåíîp-
påå". Ñ 1880 ã. — ïpîôåññîp êà-
ôåäpû îáùåé ïàòîëîãèè Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà, ñ 1890 ã. —
äèpåêòîp ñîçäàííîãî èì Èíñòè-
òóòà îáùåé ïàòîëîãèè ïpè óíè-
âåpñèòåòå, êîòîpûé ïîêèíóë â
1911 ã. â çíàê ïpîòåñòà ïpîòèâ
påàêöèîííîé ïîëèòèêè ìèíèñò-
pà ïpîñâåùåíèÿ Ë. À. Êàññî.
Íàpÿäó ñî ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ
â óíèâåpñèòåòå À. Á. Ôîõò ñ
1906 ã. ïpåïîäàâàë îáùóþ ïàòî-
ëîãèþ íà Ìîñêîâñêèõ æåíñêèõ
êópñàõ, ãäå â 1912 ã. îpãàíèçîâàë
è âîçãëàâèë Èíñòèòóò îáùåé ïà-
òîëîãèè ïpè 2-é Ãpàäñêîé áîëü-
íèöå (âïîñëåäñòâèè êàôåäpà ïà-
òîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè II
Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà, íûíå Pîññèéñêîãî ãîñó-
äàpñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåpñèòåòà). Íàó÷íî-ïpåïîäà-
âàòåëüñêóþ pàáîòó À. Á. Ôîõò äî êîíöà æèçíè ñî÷åòàë ñ âpà-
÷åáíîé ïpàêòèêîé ïî äåòñêèì áîëåçíÿì, â êîòîpîé ïîëüçîâàë-
ñÿ, ïî âîñïîìèíàíèÿì Â. Ä. Øåpâèíñêîãî, ñëàâîé, ïî÷òè pàâ-

íîé ñ Í. À. Òîëüñêèì, è â îáëàñòè
êàpäèîëîãè (â Öåíòpàëüíîé ïîëè-
êëèíèêå ¹ 3 Ìèíçäpàâà PÔ).

Îëèöåòâîpÿÿ ñîþç îáùåé ïà-
òîëîãèè è êëèíèêè, îí íå ïpè-
çíàâàë ñòåí, îòäåëÿþùèõ ëàáîpà-
òîpèþ îò êëèíèêè, èç êîòîpîé
÷åpïàë ìàòåpèàë äëÿ òåîpåòè÷å-
ñêèõ èçûñêàíèé. Â ñâîèõ pàáîòàõ
ïîä÷åpêèâàë, ÷òî îñíîâíîé çàäà-
÷åé îáùåé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
íàó÷íîå îáîñíîâàíèå êëèíè÷å-
ñêîãî äèàãíîçà è pàöèîíàëüíîé
òåpàïèè, íàó÷íîå ïîíèìàíèå
ñèìïòîìîâ è òå÷åíèÿ áîëåçíè;
òîëüêî ïpè ñîâìåñòíî ýêñïåpè-
ìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè è êëè-
íè÷åñêîì íàáëþäåíèè âîçìîæíî
pàöèîíàëüíîå påøåíèå ìíîãèõ
âîïpîñîâ, ïîñòàâëåííûõ íà î÷å-
påäü ñîâpåìåííîé ìåäèöèíñêîé
íàóêîé. Îá ýòîì ÿpêî ñâèäåòåëü-
ñòâóþò åãî ôóíäàìåíòàëüíûå òpó-
äû "Ëåêöèè îáùåé ïàòîëîãèè.
Âûï. 1. Ïàòîëîãèÿ ñåpäöà" (1910 ã.),
"Ëåêöèè îáùåé ïàòîëîãèè. Âûï. 2.
Ïàòîëîãèÿ ëèìôîîápàùåíèÿ. Ó÷å-
íèå îá îòåêå è âîäÿíêå" (1913 ã.),
"Ïàòîëîãèÿ ñåpäöà" (2-å äîï. èçä.
1917 ã. è 3-å èçä. 1913 ã.), êîòîpûå
ÿâèëèñü îñíîâîïîëàãàþùèìè äëÿ
ôîpìèpîâàíèÿ îòå÷åñòâåííîé
êàpäèîëîãèè.

À. Á. Ôîõò èññëåäîâàë è îñ-
âåòèë âàæíåéøèå ïpîáëåìû
ñåpäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé. Ïàòîãåíåçó ïåpèêàpäèòà
ïîñâÿùåí ñïåöèàëüíûé pàçäåë
"Ëåêöèé îáùåé ïàòîëîãèè", îñ-
íîâàííûé íà ìàòåpèàëàõ "Èñ-
ñëåäîâàíèé î âîñïàëåíèè îêî-

ëîñåpäå÷íîé ñóìêè", âûïîëíåííûõ èì â 1899 ã., è äèññåpòàöèè
åãî ó÷åíèêà Ô. Ô. Âåíóëåòà "Îá èçìåíåíèÿõ âíóòpèñåpäå÷íûõ
íåpâíûõ óçëîâ ïpè ýêñïåpèìåíòàëüíîì ïåpèêàpäèòå" (1910 ã.),

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 1998, ¹ 11



äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÏÂ‰ËˆËÌ‡, 11, 199878

Clinical Medicine, N 11/1998, black Page 78

à òàêæå ãëóáîêîì àíàëèçå è îáîáùåíèè êëèíè÷åñêèõ è ýêñïå-
pèìåíòàëüíûõ äàííûõ äpóãèõ àâòîpîâ.

Ñîïîñòàâëÿÿ ýêñïåpèìåíòàëüíûå äàííûå ñ êëèíè÷åñêèìè
ïpèçíàêàìè ïåpèêàpäèòà, À. Á. Ôîõò äàë óäîâëåòâîpèòåëüíîå
îáúÿñíåíèå ïpîèñõîæäåíèþ ñëàáîãî àpòåpèàëüíîãî ïóëüñà, çà-
ìå÷àåìîãî ó áîëüíûõ ñ ýêññóäàòèâíûì âîñïàëåíèåì ïåpèêàpäà,
íàpóøåíèÿ êpîâîîápàùåíèÿ â îáëàñòè ìàëîãî êpóãà, ñîâïà-
äàþùåãî ÷àñòî ñ ÿâëåíèÿìè îäûøêè è íàpóøåíèåì ôóíêöèè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîñòè êpîâîñíàáæåíèÿ öåí-
òpàëüíîé íåpâíîé ñèñòåìû. Ïpè÷èíîé ñìåpòè ïîäîïûòíîãî æè-
âîòíîãî ïpè ïîâûøåíèè äî ìàêñèìàëüíûõ ïpåäåëîâ âíóòpèïå-
pèêàpäèàëüíîãî äàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ, ïî ìíåíèþ À. Á. Ôîõòà, íå
ïàpàëè÷ ñåpäöà èç-çà îñëàáëåíèÿ åãî ìóñêóëàòópû, à påçêàÿ è
áûñòpî pàçâèâàþùàÿñÿ àíåìèÿ ìîçãà è äpóãèõ îpãàíîâ.

À. Á. Ôîõò îäíèì èç ïåpâûõ ïpèìåíèë ìåòîä ýìáîëèçàöèè
äëÿ ïîëó÷åíèÿ íåêpîçîâ ìèîêàpäà è îòêpûë íîâûå ïîäõîäû
äëÿ ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìà íàpóøåíèé ôóíêöèè ïpè ýìáîëèè
pàçíûõ ó÷àñòêîâ àpòåpèàëüíîãî póñëà. Â êëàññè÷åñêîé ìîíî-
ãpàôèè "Î ôóíêöèîíàëüíûõ è àíàòîìè÷åñêèõ íàpóøåíèÿõ
ñåpäöà ïpè çàêpûòèè âåíå÷íûõ àpòåpèé" (1901 ã.), ïîäâîäÿùåé
èòîãè åãî èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ïpîáëåìå, À. Á. Ôîõò ïèñàë
îá ýêñïåpèìåíòàëüíîì èçó÷åíèè ïàòîëîãèè êîpîíàpíîãî êpî-
âîîápàùåíèÿ è ïpèøåë ê âàæíîìó äëÿ òîãî âpåìåíè çàêëþ÷å-
íèþ î âîçìîæíîñòè äîâîëüíî áûñòpîãî è ïîëíîãî pàçâèòèÿ
êîëëàòåpàëüíîãî êpîâîîápàùåíèÿ ïpè çàêpûòèè ïpîñâåòîâ
ìåëêèõ pàçâåòâëåíèé âåíå÷íûõ àpòåpèé ñåpäöà. Ñpàâíèâàÿ
îïûòû ñ çàêpûòèåì ïpîñâåòîâ âåíå÷íûõ àpòåpèé êpóïíîãî è
ñpåäíåãî êàëèápà, À. Á. Ôîõò óêàçûâàë íà pàçëè÷èå â ìåõàíèç-
ìå è áûñòpîòå íàñòóïàþùåãî ïpè íèõ óïàäêà ñåpäå÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òî îí îáúÿñíÿë íåîäèíàêîâûì pàçâèòèåì áîêîâûõ
àíàñòîìîçîâ â pàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ âåíå÷íûõ ñîñóäîâ. À. Á.
Ôîõò ïpèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ìíåíèå íåêîòîpûõ àâòîpîâ î
áûñòpîé îñòàíîâêå ñåpäöà âñëåäñòâèå çàêpûòèÿ ëþáîé èç âåò-
âåé âåíå÷íûé àpòåpèé íå íàõîäèò ïîäòâåpæäåíèÿ â ýêñïåpè-
ìåíòå; ïpè çàêpûòèè ëåâîé âåíå÷íîé àpòåpèè óïàäîê ñåpäå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè âûpàæåí çíà÷èòåëüíî påç÷å, ÷åì ïpè çàêpû-
òèè ïpàâîé. À. Á. Ôîõò ïpåäïîëîæèë, ÷òî âåíå÷íûå àpòåpèè
ñåpäöà îáëàäàþò íå òîëüêî ñïåöèàëüíûìè àíàñòîìîçàìè, íî è
âñòóïàþò â ñâÿçü ñ ñîñóäàìè ïåpèêàpäà, ápîíõîâ è äèàôpàãìû.

Ýêñïåpèìåíòàëüíûå äàííûå À. Á. Ôîõò èñïîëüçîâàë ïpè
îáúÿñíåíèè ïàòîãåíåçà ãpóäíîé æàáû, pàññìàòpèâàÿ ïpèñòóï
ñòåíîêàpäèè êàê ïpîÿâëåíèå ñîñóäèñòîãî ñïàçìà è ñóæåíèÿ êî-
pîíàpíûõ àpòåpèé. Óæå â êîíöå æèçíè, â 1928 ã., îí îïóáëèêî-
âàë â "Òåpàïåâòè÷åñêîì àpõèâå" (¹ 4) ñòàòüþ "Ê âîïpîñó î ïà-
òîãåíåçå ãpóäíîé æàáû (Angina pectoris stenocardia)", â êîòîpîé
ïèñàë, ÷òî ïpè÷èíîé áûñòpîé ñìåpòè áîëüíûõ, ïåpåíåñøèõ
îäèíî÷íûé ïàpîêñèçì ãpóäíîé æàáû, ÿâëÿåòñÿ íåpåäêî ïîëíîå
çàêpûòèå ïpîñâåòà îäíîãî èç êpóïíûõ ñòâîëîâ âåíå÷íîé àpòå-
pèè ñåpäöà âñëåäñòâèå òpîìáîçà èëè ýìáîëèè, à òàêæå ïpè påç-
êî âûpàæåííîì ñêëåpîçå âåíå÷íûõ àpòåpèé. Pàçëè÷àÿ â òå÷å-
íèè ñòåíîêàpäèè è åå èñõîäîâ, ïî ìíåíèþ À. Á. Ôîõòà, îáúÿñ-
íÿþòñÿ pàçâèòèåì êîëëàòåpàëüíîãî êpîâîîápàùåíèÿ â pàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ âåíå÷íîãî êpóãà. Ïpîãpåññèpóþùèé ñêëåpîç ïpè-
âîäèò ê îñëàáëåíèþ ñåpäå÷íîé ìûøöû, åå òîíóñà è àâòîíîì-
íîé âîçáóäèìîñòè, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé ñóùåñòâåííîå óìåíüøå-
íèå âîçìîæíîñòåé pàçâèòèÿ êîëëàòåpàëüíîãî êpîâîîápàùåíèÿ
â êpèòè÷åñêèå ìèíóòû. Ïpè ýòîì óñèëèâàåòñÿ èøåìèÿ ìèîêàp-
äà â ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷àñòêàõ, îò ÷åãî ïpîèñõîäèò ñèëüíîå
pàçäpàæåíèå ÷óâñòâèòåëüíûõ îêîí÷àíèé ñåpäå÷íûõ íåpâîâ, ïå-
påõîäÿùåå íà ñèìïàòè÷åñêèå è öåpåápàëüíûå ñïëåòåíèÿ.

À. Á. Ôîõò íå èñêëþ÷àë âîçìîæíîñòè ïpîÿâëåíèÿ êëèíè÷å-
ñêîé êàpòèíû, âíåøíå ñõîæåé ñ ãpóäíîé æàáîé, íî èìåþùåé
ïîä ñîáîé íåñêîëüêî èíûå îñíîâàíèÿ. Âîçíèêíîâåíèå ñèìïòî-
ìîâ, àíàëîãè÷íûõ êëèíè÷åñêèì ïpèçíàêàì ãpóäíîé æàáû, âîç-
ìîæíî, ïî åãî ìíåíèþ, è íåçàâèñèìî îò âèäèìûõ îpãàíè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñåpäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ê òàêèì ïpèçíàêàì
îòíîñèòñÿ ãëàâíûì îápàçîì ïîÿâëåíèå áîëåå èëè ìåíåå âûpà-
æåííûõ áîëåâûõ îùóùåíèé ñ èõ õàpàêòåpíîé èppàäèàöèåé ïî
ñèìïàòè÷åñêîé è öåpåápàëüíîé íåpâíîé ñèñòåìå è äpóãèõ ñèì-
ïòîìîâ — ñåpäå÷íîé òîñêè, ÷óâñòâà ñæàòèÿ â ãpóäè è ïpî÷èõ
ñâîéñòâåííûõ ñòåíîêàpäèè ïpèçíàêîâ. À. Á. Ôîõò ïpåäïîëàãàë,
÷òî òàêèå ÿâëåíèÿ, íå ñîïpÿæåííûå ñ òÿæåëûì èñõîäîì, îáó-
ñëîâëåíû íåpâíûìè âëèÿíèÿìè íà êîpîíàpíûå ñîñóäû.

Îñîáåííî çíà÷èòåëüíûì íóæíî ïpèçíàòü èññëåäîâàíèå
À. Á. Ôîõòà (ñîâìåñòíî ñ åãî ó÷åíèêîì Â. Ê. Ëèíäåìàíîì) "Î
íàpóøåíèÿõ êpîâîîápàùåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ñåpäöà ïpè ýìáî-
ëèè ëåãî÷íîé àpòåpèè" (1903 ã.). Ñóùåñòâåííûå pàçëè÷èÿ êëè-
íè÷åñêîé êàpòèíû ó áîëüíûõ, ñòpàäàþùèõ ýìáîëèåé ëåãî÷íîé
àpòåpèè, ïîáóäèëè À. Á. Ôîõòà èññëåäîâàòü ïpè÷èíû ýòîãî pàç-
íîîápàçèÿ, óñòàíîâèòü ïpåäåëû ïpèñïîñîáëÿåìîñòè ñîñóäèñòîãî
àïïàpàòà ëåãêîãî è ïpàâîãî ñåpäöà ïpè pàçëè÷íûõ ñòåïåíÿõ íà-
póøåíèÿ ëåãî÷íîãî êpîâîîápàùåíèÿ. Pàçíîñòîpîííåå èçó÷åíèå
óñëîâèé ïpîÿâëåíèÿ è ïpåäåëîâ påãóëÿòîpíîé ñïîñîáíîñòè ëå-
ãî÷íîãî êpîâîîápàùåíèÿ è ñåpäöà èìåëî âàæíîå çíà÷åíèå â îï-

påäåëåíèè õàpàêòåpà òå÷åíèÿ è èñõîäîâ pÿäà áîëåçíåííûõ ïpî-
öåññîâ, âëåêóùèõ çà ñîáîé íàpóøåíèå äåÿòåëüíîñòè ñåpäöà.

Â ïpîâåäåííûõ À. Á. Ôîõòîì è Â. Ê. Ëèíäåìàíîì (1902 ã.)
îïûòàõ ïî ââåäåíèþ ýìáîëîâ â ñîñóäû çäîpîâûõ æèâîòíûõ íå-
îäíîêpàòíî íàáëþäàëîñü îápàçîâàíèå ãåìîppàãè÷åñêèõ èí-
ôàpêòîâ â pàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ëåãêîãî íåçàâèñèìî îò âåëè÷è-
íû ýìáîëèè. Èõ ýêñïåpèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ýìáîëèÿ ëåãêîãî
âåëà ê çíà÷èòåëüíûì ìåõàíè÷åñêèì pàññòpîéñòâàì êpîâîîápà-
ùåíèÿ, ñîñòîÿùèì â ïàäåíèè îáùåãî àpòåpèàëüíîãî è ïîâû-
øåíèè âåíîçíîãî äàâëåíèÿ. Òàêèå pàññòpîéñòâà íàñòóïàëè íå
ñpàçó, íî áîëåå èëè ìåíåå ïîëíî ïpåäóïpåæäàëèñü ôóíêöèåé
êîìïåíñàòîpíûõ ìåõàíèçìîâ è ñòàíîâèëèñü çàìåòíûìè, ëèøü
êîãäà ýòà êîìïåíñàöèÿ îêàçûâàëàñü íåäîñòàòî÷íîé. Êîìïåíñà-
öèÿ ïpîÿâëÿëàñü óñèëåííîé äåÿòåëüíîñòüþ ïpàâîãî æåëóäî÷êà,
áëàãîäàpÿ êîòîpîé êîëè÷åñòâî êpîâè, ïpîõîäÿùåå ÷åpåç ìàëûé
êpóã, íå óìåíüøàëîñü. Ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ êpîâè âûçûâàëî
pàñòÿæåíèå îñòàâøèõñÿ ñâîáîäíûìè âåòâåé a. pulmonalis, ÷òî
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àëî ñåpäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü. Óñèëåíèå îò-
äåëüíûõ ñîêpàùåíèé ñåpäå÷íîé ìûøöû è pàñòÿæèìîñòü ëå-
ãî÷íûõ ñîñóäîâ íå ìîãëè áûòü áåñïpåäåëüíûìè è âñêîpå äîñ-
òèãàëè ìàêñèìóìà, çà êîòîpûì ñëåäîâàëî íàpóøåíèå êîìïåí-
ñàöèè, âûpàæàþùååñÿ â ïàäåíèè àpòåpèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

À. Á. Ôîõòîì è Â. Ê. Ëèíäåìàíîì áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ïpè
ìåëêîé ýìáîëèè ìåõàíè÷åñêèå ôàêòîpû â ñèëüíîé ñòåïåíè
ìàñêèpóþòñÿ âëèÿíèåì íåpâíîé ñèñòåìû, ïîýòîìó íåçíà÷è-
òåëüíûå ýìáîëèè ìîãóò ïîâåñòè ê ñìåpòåëüíîìó èñõîäó èëè,
íàïpîòèâ, âûçâàòü âpåìåííîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé êpîâÿíî-
ãî äàâëåíèÿ íåpâíîãî ïpîèñõîæäåíèÿ, íåçàâèñèìîå îò âåëè÷è-
íû ñóùåñòâóþùåãî ñòåíîçà. Ïîñêîëüêó påôëåêñû íà ñåpäöå è
ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ñâÿçàíû ñ n. vagus, ïåpåpåçêà ýòèõ íåpâîâ
ïpåâpàùàåò ýìáîëèþ ñåìåíàìè ëèêîïîäèÿ â ìåõàíè÷åñêèé èí-
ñóëüò, òàê êàê ñóùåñòâîâàâøèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñòåïåíüþ
ñòåíîçà (âåëè÷èíîé ââåäåííîé äîçû) è âûñîòîé êpîâÿíîãî äàâ-
ëåíèÿ âîññòàíàâëèâàþòñÿ.

Àâòîpû çíàëè, ÷òî çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà êîëåáàíèÿ
êpîâÿíîãî äàâëåíèÿ îêàçûâàëî âîçáóæäåíèå âàçîìîòîpîâ áîëü-
øîãî è ìàëîãî êpóãà. Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ýòîãî âëèÿíèÿ íà êî-
ëåáàíèÿ êpîâÿíîãî äàâëåíèÿ îíè ïpîèçâåëè îïûò ïî ïåpåpåçêå
áëóæäàþùèõ íåpâîâ ïpè îäíîâpåìåííîé ýìáîëèè sem. lycopo-
dii è ïåpåpåçêó ñïèííîãî ìîçãà. Îêàçàëîñü, ÷òî ïåpåpåçêà áëó-
æäàþùåãî íåpâà äåëàëà æèâîòíîå ãîpàçäî áîëåå âûíîñëèâûì ê
ýìáîëèè ìåëêèõ ñîñóäîâ. Êpîâÿíîå äàâëåíèå èçìåíÿëîñü, ïpè-
áëèæàÿñü ê ïîêàçàòåëÿì, íàáëþäàþùèìñÿ ïpè ñòåíîçèpîâàíèè
a. pulmonaris èëè êpóïíîé ýìáîëèè ñîñóäîâ.

Íà îñíîâàíèè ñâîèõ ýêñïåpèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
À. Á. Ôîõò è Â. Ê. Ëèíäåìàí ïpèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî påô-
ëåêòîpíîå âîçáóæäåíèå áëóæäàþùèõ íåpâîâ ïpè ýìáîëèè ìåë-
êèõ pàçâåòâëåíèé a. pulmonalis è íåïîñpåäñòâåííîå pàçäpàæå-
íèå öåíòpà áëóæäàþùåãî íåpâà âûçûâàþò óõóäøåíèå ñåpäå÷-
íîé pàáîòû. Îäíîâpåìåííî àâòîpû ñ÷èòàëè, ÷òî íåëüçÿ èñêëþ-
÷èòü è äpóãîå ïpåäïîëîæåíèå, ÷òî ïîä âëèÿíèåì íåpâíîãî pàç-
äpàæåíèÿ ïpè ýìáîëèè ìîæåò ïpîèçîéòè ñïàçì íåêîòîpûõ àp-
òåpèé ìàëîãî êpóãà. Îíè ïpèøëè ê âûâîäó, ÷òî çíà÷èòåëüíîå è
áûñòpîå ïàäåíèå êpîâÿíîãî äàâëåíèÿ ïpè ââåäåíèè â ëåãêîå
ìåëêèõ ýìáîëîâ â êîëè÷åñòâå, íå âûçûâàþùåì ïpè ïåpåpåçàí-
íûõ n. n. vagi âpåìåííîãî ïîíèæåíèÿ êpîâÿíîãî äàâëåíèÿ, çà-
âèñèò îò påôëåêñà íà öåíòp n. vagi ñ åãî îêîí÷àíèé â ëåãî÷íîé
òêàíè. Â ïpîòèâîïîëîæíîñòü ïåpåpåçêå áëóæäàþùèõ íåpâîâ
ïåpåpåçêà ñïèííîãî ìîçãà, â êîòîpîì ïpîõîäÿò âàçîìîòîpû
ëåãêîãî, íå âëèÿëà íà êàpòèíó ýìáîëèè. Èññëåäîâàíèÿìè â
ýêñïåpèìåíòå óñòàíîâëåíî pàñïpåäåëåíèå â pàçëè÷íûõ îáëàñ-
òÿõ pàçâåòâëåíèé ëåãî÷íîé àpòåpèè âñïîìîãàòåëüíûõ ïóòåé
êpîâîîápàùåíèÿ, èìåþùèõ çíà÷åíèå êîìïåíñàòîpíûõ ïpèñïî-
ñîáëåíèé, è ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü îïpåäåëåíèÿ ïpåäåëîâ pàç-
âèòèÿ êîìïåíñàöèè.

Äàííûå À. Á. Ôîõòà è Â. Ê. Ëèíäåìàíà áûëè ïîäòâåpæäåíû
èññëåäîâàíèÿìè Ë. Êîæèíà (1906 ã.) è Í. À. Ñòpóåâà (1908 ã.). Â
1935 ã. Ã. Øâèãê ïîêàçàë, ÷òî ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ ïpè ïåpôó-
çèè ñîñóäîâ ìàëîãî êpóãà âûçûâàåò âûpàæåííóþ ápàäèêàpäèþ,
ïîñëå ÷åãî ïóëüìîêîpîíàpíûé påôëåêñ áûë íàçâàí "påôëåêñîì
Øâèãêà". Â. Â. Ïàpèí â 1941 ã. ñî ñâîèì ñîòpóäíèêîì Í. Ã.
Êpîëåì ïpîâåë äåòàëüíûé àíàëèç ìåõàíèçìà èçìåíåíèé, íà-
ñòóïàþùèõ ïpè ýìáîëèè ñîñóäîâ, è âîññòàíîâèë ïpèîpèòåò
À. Á. Ôîõòà è Â. Ê. Ëèíäåìàíà. Ñîïîñòàâèâ äàííûå ýêñïåpè-
ìåíòîâ óïîìÿíóòûõ àâòîpîâ, îí ïpèøåë ê ñëåäóþùåìó âûâîäó:
"Êàê âèäíî èç ýòèõ äàííûõ, ìûñëü î pîëè påôëåêòîpíûõ ôàê-
òîpîâ â ñèìïòîìîêîìïëåêñå ýìáîëèè ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ ôîp-
ìóëèpîâàíà è Ôîõòîì, è Ëèíäåìàíîì, è Ñòpóåâûì ñîâåpøåí-
íî îïpåäåëåííî è ïîäòâåpæäåíà ïpÿìûìè ýêñïåpèìåíòàìè.
Òåì áîëåå ñòpàííûì ïpåäñòàâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîñëåäóþùèå èíî-
ñòpàííûå àâòîpû ñîâåpøåííî íå óïîìèíàþò ýòèõ pàáîò, õîòÿ
ñîîáùåíèå Ñòpóåâà, â êîòîpîì èìååòñÿ ññûëêà íà Ôîõòà è
Ëèíäåìàíà, íàïå÷àòàíî â îäíîì èç âåäóùèõ íåìåöêèõ æópíà-
ëîâ". Èçó÷àÿ îòêpûòûé â 1902 ã. À. Á. Ôîõòîì è Â. Ê. Ëèíäå-
ìàíîì påôëåêñ ñ ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ íà ñåpäöå, Â. Â. Ïàpèí â
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ýêñïåpèìåíòå óñòàíîâèë (1946 ã.), ÷òî ïpè ïîâûøåíèè äàâëå-
íèÿ â ñîñóäàõ ëåãêîãî âîçíèêàþò påôëåêòîpíûå ñäâèãè âî âñåì
àïïàpàòå êpîâîîápàùåíèÿ, ïîñëå ÷åãî ýòîò ìåõàíèçì ñòàë íà-
çûâàòüñÿ "pàçãpóçî÷íûì påôëåêñîì Øâèãêà—Ïàpèíà".

Â ñâåòå ñêàçàííîãî óäèâëÿåò òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî â ïî-
ñëåäóþùèõ ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ ýòîìó påôëåêñó, èìåíà
À. Á. Ôîõòà è Â. Ê. Ëèíäåìàíà íå óïîìèíàþòñÿ. Åùå áîëåå
ñòpàííûì è íåñïpàâåäëèâûì ÿâëÿåòñÿ îáâèíåíèå îñíîâîïî-
ëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé ýêñïåpèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè Â. Â.
Ïàøóòèíà, Ñ. Ì. Ëóêüÿíîâà è À. Á. Ôîõòà â "âèpõîâèàíñòâå" è
"ñîçíàòåëüíîì îòpèöàíèè ãëàâåíñòâóþùåãî çíà÷åíèÿ påôëåê-
òîpíîãî ìåõàíèçìà â ïàòîëîãèè", âûñêàçàííîå áûâøèì ïpî-
ôåññîpîì êàôåäpû èñòîpèè ìåäèöèíû I Ìîñêîâñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà Ô. P. Áîpîäóëèíûì â ìîíîãpàôèè "Ñ. Ï.
Áîòêèí è íåâpîãåííàÿ òåîpèÿ ìåäèöèíû", âûøåäøåé â 1949 ã.
è ïåpåèçäàííîé â 1953 ã., ò. å. ïîñëå âûõîäà â ñâåò èññëåäîâà-
íèÿ Â. Â. Ïàpèíà "Pîëü ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ â påôëåêòîpíîé på-
ãóëÿöèè êpîâîîápàùåíèÿ". Òàêîå íåîáîñíîâàííîå ñóæäåíèå
ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî òîëüêî àáñîëþòíûì íåçíàíèåì òpóäîâ
âûäàþùåãîñÿ póññêîãî âpà÷à è ïàòîëîãà À. Á. Ôîõòà.

À. Á. Ôîõò ñîçäàë íàó÷íóþ øêîëó. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì
çàùèùåíî 30 äîêòîpñêèõ äèññåpòàöèé. Ñpåäè åãî ó÷åíèêîâ áû-
ëè íå òîëüêî îáùèå ïàòîëîãè, ìíîãèå ñòàëè êëèíèöèñòàìè â
pàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû. Â 1888 ã. îpäèíàòîp òåpàïåâòè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåpñèòåòà Â. Â. ×èpêîâ (1845—1907 ãã.) ïîä póêîâîäñòâîì À. Á.
Ôîõòà âûïîëíèë äèññåpòàöèîííîå èññëåäîâàíèå "Î ñìåùåíèè
ñåpäöà è syncope ïpè ïëåâpèòè÷åñêîì ýêññóäàòå". Ïîñëå çàùè-
òû äèññåpòàöèè åãî çà÷èñëèëè ïpèâàò-äîöåíòîì êàôåäpû ôà-
êóëüòåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, à ñ 1886 ïî 1903 ã. îí
áûë ïpîôåññîpîì òàêîé æå êàôåäpû â óíèâåpñèòåòå Ñâ. Âëàäè-
ìèpà. Îáó÷åíèå â ëàáîpàòîpèè À. Á. Ôîõòà îñòàâèëî íåèçãëà-
äèìûé ñëåä â åãî ïpåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â 1886 ã. â ëàáîpàòîpèè À. Á. Ôîõòà íà÷àë ýêñïåpèìåíòàëü-
íóþ pàçpàáîòêó âîïpîñà î êpóãëîé ÿçâå æåëóäêà À. È. Ùåpáà-
êîâ, êîòîpûé â 1891 ã. óñïåøíî çàùèòèë äèññåpòàöèþ "Îá óñ-
ëîâèÿõ pàçâèòèÿ êpóãëîé ÿçâû æåëóäêà. Êpèòè÷åñêîå è ýêñïå-
pèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå". Ïpèíöèïû øêîëû À. Á. Ôîõòà
À. È. Ùåpáàêîâ, ïîñâÿòèâøèé ñåáÿ êëèíè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, âíåäpÿë â æèçíü, ÷òî ÿpêî ïpîÿâèëîñü âî âpåìÿ çàâåäîâà-
íèÿ èì êàôåäpîé ôàêóëüòåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè â
Âàpøàâñêîì óíèâåpñèòåòå, êîòîpóþ îí çàíÿë âñêîpå ïîñëå çà-
ùèòû äèññåpòàöèè.

Ïîñåòèòåëåì ëàáîpàòîpèè îáùåé ïàòîëîãèè áûë Ã. È. Pîñ-
ñîëèìî (1860—1928 ãã.), ñâÿçàííûé òåñíîé äpóæáîé ñ À. Á. Ôîõ-
òîì åùå ñî âpåìåí ó÷àñòèÿ â ñòóäåí÷åñêîì íàó÷íîì êpóæêå
(1880 ã.). Â 1886—1887 ãã. îí, áóäó÷è àññèñòåíòîì êëèíèêè íåpâ-
íûõ áîëåçíåé, ïî ïpåäëîæåíèþ Â. Å. Ãëèêè è ïîä póêîâîäñòâîì
À. ß. Êîæåâíèêîâà è À. Á. Ôîõòà â ëàáîpàòîpèè îáùåé ïàòîëî-
ãèè âûïîëíèë "Ýêñïåpèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî âîïpîñó î
ïóòÿõ, ïpîâîäÿùèõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è äâèæåíèå â ñïèííîì
ìîçãó", êîòîpîå çàùèòèë â 1887 ã. íà ñòåïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû.
Ýòà äèññåpòàöèÿ ÿâèëàñü ïåpâûì â îòå÷åñòâåííîé ëèòåpàòópå
ýêñïåpèìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèåì, ïîñâÿùåííûì ïpîáëåìå
êîìïåíñàöèè íàpóøåííûõ ôóíêöèé. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî â
äàëüíåéøåì âëèÿíèå À. Á. Ôîõòà ÿâèëîñü îäíèì èç ïåpâîíà-
÷àëüíûõ èìïóëüñîâ, ïpèâåäøèõ Ã. È. Pîññîëèìî ê pàçpàáîòêå
ýêñïåpèìåíòàëüíîãî ìåòîäà â èçó÷åíèè íåpâíûõ è ïñèõè÷åñêèõ
áîëåçíåé. Ñàì Ã. È. Pîññîëèìî âïîñëåäñòâèè óòâåpæäàë â çà-
êëþ÷åíèè ñâîèõ àâòîáèîãpàôè÷åñêèõ çàïèñîê, ÷òî påçóëüòàòàìè
40-ëåòíåé íàó÷íî-âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îí îáÿçàí ñpåäè äpó-
ãèõ äîêòîpîâ "ëè÷íîìó âëèÿíèþ îáàÿòåëüíûõ póêîâîäèòåëåé
Â. Å. Ãëèêè è ïpîôåññîpà À. Á. Ôîõòà, âûñîêîìó àâòîpèòåòó
èäåàëüíîãî ó÷èòåëÿ-êëèíèöèñòà ïpîô. À. ß. Êîæåâíèêîâà..."

È. Ê. Ñïèæàpíûé (1857—1924 ãã.), ïpèñòpàñòèâøèéñÿ ê
ýêñïåpèìåíòàëüíîé pàáîòå åùå â ñòóäåí÷åñêîì íàó÷íîì êpóæ-
êå À. Á. Ôîõòà, ïpîâåë êëèíèêî-ýêñïåpèìåíòàëüíîå èññëåäî-
âàíèå "Ê ó÷åíèþ î õèpópãèè ãîëîâíîãî ìîçãà è î ïpîöåññå çà-
æèâëåíèÿ pàí ýòîãî îpãàíà", êîòîpîå çàùèòèë â 1890 ã. íà ñòå-
ïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû. Èçápàâ ñâîåé ñïåöèàëüíîñòüþ õèpóp-
ãèþ, È. Ê. Ñïèæàpíûé îêîëî 4 ëåò çàíèìàëñÿ ïîä póêîâî-
äñòâîì À. Á. Ôîõòà îáùåé è ýêñïåpèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèåé è
íå òîëüêî ñîõpàíèë âïîñëåäñòâèè èíòåpåñ ê ýòîé íàóêå, íî è
ìíîãî ñäåëàë äëÿ âíåäpåíèÿ â õèpópãèþ ýêñïåpèìåíòàëüíîãî
ìåòîäà. Îñîáåííî ïëîäîòâîpíî ïpîÿâèëàñü ýòà îñîáåííîñòü

È. Ê. Ñïèæàpíîãî, êîãäà îí âîçãëàâèë â Ìîñêîâñêîì óíèâåp-
ñèòåòå êàôåäpó õèpópãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Â Èíñòèòóòå îáùåé ïàòîëîãèè ïîä póêîâîäñòâîì À. Á. Ôîõòà
è ïpè êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè À. È. Òàëüÿíöåâà Ô. À. Àëåê-
ñàíäpîâûì (1854—1926 ãã.) áûëî âûïîëíåíî â 1892 ã. äèññåpòà-
öèîííîå ýêñïåpèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå "Î ïpîèñõîæäåíèè
çàñòîéíîãî îòåêà ëåãêèõ". Â äàëüíåéøåì Ô. À. Àëåêñàíäpîâ
ñòàë âèäíûì ãèíåêîëîãîì. Îäíàêî è â ýòîé îáëàñòè îí ïîìíèë
çàâåòû À. Á. Ôîõòà è ñòpåìèëñÿ èñïîëüçîâàòü â ãèíåêîëîãèè
ýêñïåpèìåíòàëüíûé ìåòîä.

Íà÷èíàÿ ñ 1903 ã. ïîñòîÿííóþ òâîp÷åñêóþ ñâÿçü ñ Èíñòèòó-
òîì îáùåé ïàòîëîãèè ïîääåpæèâàë êëèíèöèñò Ä. Ä. Ïëåòíåâ.
Ïî ïpåäëîæåíèþ è ïîä póêîâîäñòâîì À. Á. Ôîõòà îí âçÿëñÿ çà
ýêñïåpèìåíòàëüíóþ pàçpàáîòêó ïpîáëåìû ïàòîëîãèè ñåpäöà è
âûïîëíèë îñíîâíóþ ñåpèþ ýêñïåpèìåíòîâ íà ñîáàêàõ ïî âû-
ÿñíåíèþ ïàòîãåíåçà àpèòìèé. 30 îêòÿápÿ 1906 ã. îí áëåñòÿùå
çàùèòèë äèññåpòàöèþ íà ñòåïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû ïîä íà-
çâàíèåì "Ýêñïåpèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî âîïpîñó î ïpî-
èñõîæäåíèè àpèòìèè", ïîñëå çàùèòû ñòàë ïpèâàò-äîöåíòîì
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. Îäíîâpåìåííî ñ 1907 ïî 1911 ã.
Ä. Ä. Ïëåòíåâ áûë ïpîçåêòîpîì êàôåäpû îáùåé ïàòîëîãèè
Âûñøèõ æåíñêèõ êópñîâ â Ìîñêâå è îêàçûâàë ïîìîùü â ÷òå-
íèè ëåêöèé ïpîôåññîpó ýòîé êàôåäpû À. Á. Ôîõòó. Â 1911 ã.
îí áûë èçápàí ïpîôåññîpîì ïpîïåäåâòè÷åñêîé êëèíèêè Ìîñ-
êîâñêèõ âûñøèõ æåíñêèõ êópñîâ.

Ïîñëå ôåâpàëüñêîé påâîëþöèè 1917 ã. â Ñîâåòå ïpîôåññî-
pîâ Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà áûë ïîäíÿò âîïpîñ î âîçâpàùå-
íèè â åãî ñòåíû ïpåïîäàâàòåëåé è ïpîôåññîpîâ, äåìîíñòpàòèâ-
íî óøåäøèõ â îòñòàâêó â 1911 ã., â òîì ÷èñëå À. Á. Ôîõòà è
Ä. Ä. Ïëåòíåâà. À. Á. Ôîõò, âåpíóâøèéñÿ â óíèâåpñèòåò, ãîpÿ-
÷î påêîìåíäîâàë íà çàìåùåíèå âàêàíòíîé êàôåäpû ôàêóëüòåò-
ñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè Ä. Ä. Ïëåòíåâà êàê "òàëàíòëè-
âîãî ïpåïîäàâàòåëÿ, îïûòíîãî äèàãíîñòà è âûäàþùåãîñÿ ïî
ñâîèì ëèòåpàòópíûì òpóäàì íàó÷íîãî äåÿòåëÿ". Â õàpàêòåpè-
ñòèêå, äàííîé Ä. Ä. Ïëåòíåâó (Àpõèâ ÌÃÓ. Æópíàë çàñåäàíèé
Ñîâåòà 27 ìàÿ 1917. — Ñ. 218—220), À. Á. Ôîõò óêàçàë, ÷òî åãî
òpóäû áàçèpóþòñÿ íà ñòpîãî íàó÷íûõ êëèíèêî-ýêñïåpèìåí-
òàëüíûõ äàííûõ è âîççpåíèÿõ, êîòîpûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîïîëà-
ãàþùèìè â pàöèîíàëüíîì îáúÿñíåíèè òèïîâ áîëåçíåííûõ
ïpîöåññîâ è õàpàêòåpà èõ ñèìïòîìîâ, ÷òî âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò
òpåáîâàíèÿì, ïpåäúÿâëÿåìûì ê ïpåïîäàâàíèþ ôàêóëüòåòñêîé
òåpàïèè. 27 ìàÿ 1917 ã. Ä. Ä. Ïëåòíåâ áûë èçápàí íà äîëæíîñòü
ïpîôåññîpà êàôåäpû ôàêóëüòåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè è
póêîâîäèë åþ äî 1924 ã.; â 1924—1929 ãã. çàâåäîâàë ãîñïèòàëüíîé
êëèíèêîé; ñ 1932 ã. — äèpåêòîp ñîçäàííîãî ïî åãî èíèöèàòèâå
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè è òåpàïèè Íàpêîìçäpàâà PÑÔÑP. Ä. Ä. Ïëåòíåâà pàçâè-
âàë êëèíèêî-ýêñïåpèìåíòàëüíîå íàïpàâëåíèå, âíåñ ñóùåñòâåí-
íûé âêëàä â pàçâèòèå êàpäèîëîãèè è ïî ïpàâó ñ÷èòàåòñÿ îäíèì
èç îñíîâîïîëîæíèêîâ êëèíèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé â ÑÑÑP.

Ñ 1906 ã. ñîòpóäíèêîì À. Á. Ôîõòà áûë Ô. À. Àíäpååâ
(1879—1952 ãã.). Â 1913 ã. îí îïóáëèêîâàë òpóä "Îïûòû âîññòà-
íîâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåpäöà, äûõàíèÿ è ôóíêöèé öåíòpàëü-
íîé íåpâíîé ñèñòåìû", â êîòîpîì èçëîæèë ñâîé ìåòîä îæèâëå-
íèÿ (àpòåpèàëüíîãî íàãíåòàíèÿ êpîâè). Â ýòîì òpóäå Ô. À. Àí-
äpååâ ññûëàëñÿ íà îïûò ñîòpóäíèêà À. Á. Ôîõòà Ï. Ï. Àâåpüÿ-
íîâà (1887—1958 ãã.), óñòàíîâèâøåãî, ÷òî ïpè ïîñòåïåííîì çà-
ìåùåíèè êpîâè ó æèâîòíîãî pàñòâîpîì Pèíãåpà ñåpäöå ïpî-
äîëæàåò pàáîòàòü è êpîâÿíîå äàâëåíèå äåpæèòñÿ äîëüøå, ÷åì
ïpè ïpîñòîì êpîâîïóñêàíèè. Â àïpåëå 1918 ã. îí çàùèòèë äèñ-
ñåpòàöèþ ïîä íàçâàíèåì "Ê ó÷åíèþ î äèàñòîëå ñåpäöà è åå
êîìïåíñàòîpíîì çíà÷åíèè ïpè ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëîãè-
÷åñêèõ óñëîâèÿõ", ãäå ïîêàçàë ñåáÿ ïpèâåpæåíöåì êëèíèêî-
ýêñïåpèìåíòàëüíîãî íàïpàâëåíèÿ, ñ÷èòàþùèì íåïpåìåííûì
óñëîâèåì óñïåõà èíòåãpàöèþ pàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.
Ô. À. Àíäpååâ ñòpåìèëñÿ íà ïpàêòèêå påàëèçîâàòü êëèíèêî-
ýêñïåpèìåíòàëüíîå íàïpàâëåíèå â îáùåé ïàòîëîãèè. Îí âîç-
ãëàâèë êëèíèêó ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåpàïèè 2-ãî ÌÃÓ, ãäå
âìåñòå ñî ñâîèì àññèñòåíòîì Ñ. Ñ. Ápþõîíåíêî â 1919 ã. ïpè-
ìåíÿë ìåòîä îæèâëåíèÿ íà ëþäÿõ, òîëüêî ÷òî óìåpøèõ îò ñûï-
íîãî òèôà.

Òàêèì îápàçîì, À. Á. Ôîõò è åãî ó÷åíèêè, pàçâèâàÿ êëèíè-
êî-ýêñïåpèìåíòàëüíîå íàïpàâëåíèå, âíåñëè ñóùåñòâåííûé
âêëàä â ôîpìèpîâàíèå íàó÷íîé òåîpåòè÷åñêîé áàçû êëèíè÷å-
ñêîé ìåäèöèíû.
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