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äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ, ïîìèìî ðóòèííûõ, è èì-
ìóíîãèñòîõèìè÷åñêèå ìåòîäèêè.
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RABDOMYOSARCOMA OF THE BREAST IN GIRLS
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S u m m a r y  —  Cases of rhabdomyosarcoma (RMS) in 14
year old girls are described. The tumor was very aggressive
with early and widespread metastases in regional and other
lymph nodes, soft tissues, various parts of the skeleton, bone
marrow, lungs. The diagnosis and spread of this tumour was
established on the basis of total examination of the girls. Clin-
ical stage III was found in one girl, stage IV in two patients
with RMS of the breast. Diagnoses were confirmed histolog-
ically (open biopsy of the tumours). Bilateral alveolar RMS
of the breast (synchronic or metachronic) was diagnosed in
all the patients. Light and electron microscopies were insuf-
ficient for final diagnosis, histogenesis of the tumour was es-
tablished by means of immunohistochemistry. All the patients
died within 3 months to one year and half after diagnosis.
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Èìÿ ïåðâîãî ïðîôåññîðà êàôåäðû ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè Ìî-
ñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à Ïîëó-
íèíà íå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ìàëîèçâåñòíûõ èëè çà-
áûòûõ. Èçâåñòíû äåñÿòêè ïóáëèêàöèé, ïîäðîáíî
îïèñûâàþùèõ æèçíåííûé è ïðîôåññèîíàëüíûé
ïóòü À. È. Ïîëóíèíà, åãî äåÿòåëüíîñòü ïî ñîçäà-
íèþ êàôåäðû, ñòàíîâëåíèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, îð-
ãàíèçàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ò. ï. [3, 4, 6, 8].
Âìåñòå ñ òåì ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå èñ-
òîðèè ñòàíîâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â
Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïî
ìåíüøåé ìåðå äâà ñóùåñòâåííûõ ôàêòà èç áèîãðà-
ôèè À. È. Ïîëóíèíà, íå ïîëó÷èâøèõ â îòå÷åñòâåí-
íîé èñòîðèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå äîëæíîãî
îòðàæåíèÿ. Ïåðâûé îòíîñèòñÿ ê èçáðàíèþ À. È.
Ïîëóíèíà íà äîëæíîñòü ïðîôåññîðà êàôåäðû ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèî-
ëîãèè, âòîðîé — åãî îñíîâíîãî âêëàäà â ñòàíîâëå-
íèå ýòîé êàôåäðû è ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå.

Íàïîìíèì, ÷òî êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè áûëà ó÷ðåæäåíà
â 1845 ã. "Äîïîëíèòåëüíûì ïîñòàíîâëåíèåì î ìå-
äèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà" [9]. Ïåðâûì ïðîôåññîðîì áûë
íàçíà÷åí àäúþíêò ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé
êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà äîêòîð ìåäè-
öèíû Þ. Äèòðèõ. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî Þ. Äèòðèõ
íà÷íåò ïðåïîäàâàíèå íà âíîâü ñîçäàííîé êàôåäðå
ñî âòîðîãî ïîëóãîäèÿ 1847/48 ó÷åáíîãî ãîäà ïîñëå
âîçâðàùåíèÿ èç çàãðàíè÷íîé êîìàíäèðîâêè, ïðåä-
ïðèíÿòîé ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â îáëàñòè
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Â ðàñïèñàíèè ëåêöèé
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà íà ýòîò ãîä çàïèñàíî:
"Äîêòîð Äèòðèõ áóäåò ïðåïîäàâàòü ñòóäåíòàì 2-ãî
êóðñà âî 2-ì ïîëóãîäèè Îáùóþ Ïàòîëîãèþ ïî 2 ÷à-
ñà â íåäåëþ; ñòóäåíòîâ æå 5-ãî êóðñà â îáîèõ ïîëó-
ãîäèÿõ áóäåò çàíèìàòü âñêðûòèÿìè óìåðøèõ áîëü-
íûõ â ãîñïèòàëüíîé êëèíèêå, âìåñòå èçëàãàÿ ñèñ-
òåìàòè÷åñêè ó÷åíèå î ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîäóêòàõ â
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òðóïàõ (èëè ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ) ïî 6 ÷àñîâ
â íåäåëþ" [5].

Îäíàêî â ñâÿçè ñ íåîæèäàííîé ñìåðòüþ Þ. Äèò-
ðèõà â êîíöå 1847 ã. êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè îêàçàëàñü âà-
êàíòíîé, è â ÿíâàðå 1848 ã. íà ìåäèöèíñêîì ôà-
êóëüòåòå áûë îáúÿâëåí êîíêóðñ, â êîòîðîì ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ñðàçó 4 êàíäèäàòà. Ïðîôåññîð ãîñïèòàëü-
íîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè È. Â. Âàðâèíñêèé
âûäâèíóë êàíäèäàòóðó àäúþíêòà ñâîåé êëèíèêè
À. È. Ïîëóíèíà, ïðîô. Ë. Ñ. Ñåâðóê — àññèñòåíòà
ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, ìíîãî
ïîìîãàâøåãî åìó â ðàáîòå â ïðîçåêòîðñêèõ ãîðîä-
ñêèõ áîëüíèö, — Ê. ß. Ìëîäçèîâñêîãî, ïðîô. ôà-
êóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè À. È. Îâåð
— àäúþíêòà ñâîåé êëèíèêè Í. Ñ. Òîïîðîâà, ïðî-
ôåññîðà Ì. Â. Ðèõòåð è À. È. Ïîëü — äîêòîðà Ñàì-
ñîíà ôîí Ãèììåëüøòåðíà.

Ïî ìíåíèþ ïðîôåññîðîâ Ì. Â. Ðèõòåðà, À. È.
Ïîëÿ, Ã. È. Ñîêîëüñêîãî è äàæå È. Â. Âàðâèíñêî-
ãî, íàèáîëåå ïîäãîòîâëåííûì â îáëàñòè ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè áûë âîñïèòàííèê À. È. Îâåðà
äîêòîð Ñàìñîí ôîí Ãèììåëüøòåðí. Îí ïîñâÿòèë
áîëåå 10 ëåò èçó÷åíèþ ýòîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû,
ñíà÷àëà ïîä ðóêîâîäñòâîì Í. È. Ïèðîãîâà â Äåðïò-
ñêîì óíèâåðñèòåòå, Ê. Ðîêèòàíñêîãî è É. Øêîäû
â Âåíñêîì óíèâåðñèòåòå è ñ 1839 ã. â Ìîñêâå ïîä
ðóêîâîäñòâîì À. È. Îâåðà. Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ì. Â.
Ðèõòåðà, "âñå âðåìÿ ñâîå äîêòîð Ñàìñîí ïîñâÿòèë
èçó÷åíèþ áîëåçíåííûõ ÿâëåíèé è âñêðûòèþ òðó-
ïîâ" â òðåõ ìîñêîâñêèõ áîëüíèöàõ — Ñòàðî-Åêàòå-
ðèíèíñêîé, Íîâî-Åêàòåðèíèíñêîé è Ìîñêîâñêîì
âîåííîì ãîñïèòàëå. Îí "âçÿë ìåñòî îðäèíàòîðà ïðè
Ìîñêîâñêîì âîåííîì ãîñïèòàëå ñ èñêëþ÷èòåëüíîé
îáÿçàííîñòüþ ïðîèçâîäèòü âñå âñêðûòèÿ óìåðøèõ
â ãîñïèòàëå..."1. Ê 1848 ã. Ñàìñîí ôîí Ãèììåëü-
øòåðí âûïîëíèë öåëûé ðÿä êëèíèêî-àíàòîìè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé è îïóáëèêîâàë â ðàçëè÷íûõ îòå-
÷åñòâåííûõ æóðíàëàõ èõ ðåçóëüòàòû. Ýòè ðàáîòû
áûëè âûñîêî îöåíåíû Ã. È. Ñîêîëüñêèì, êîòîðûé
ñ÷èòàë Ñàìñîíà ôîí Ãèììåëüøòåðíà "÷åëîâåêîì,
èìåþùèì ñâåäåíèÿ, ïîëîæèòåëüíûì è îñíîâàòåëü-
íûì..."2. Ãëóáîêèå çíàíèÿ Ñàìñîíà ôîí Ãèììåëü-
øòåðíà â îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, åãî
ìíîãîëåòíèé îïûò ïðîçåêòîðñêîé ðàáîòû ïîçâîëè-
ëè À. È. Îâåðó â 1846 ã. ðåêîìåíäîâàòü åãî íà ìåñòî
ïðîôåññîðà êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Òîãäà îí ïîëó÷èë îòêàç òîëüêî ïîòîìó, ÷òî
ïðåäñòàâëåíèå À. È. Îâåðà áûëî ïîäàíî óæå ïîñëå
íàçíà÷åíèÿ Þ. Äèòðèõà.

Ôîðìàëüíûìè àðãóìåíòàìè ïðîòèâ åãî èçáðà-
íèÿ íà ìåñòî ïðîôåññîðà êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè â 1848 ã.
áûëè, ïî ñëîâàì À. Ì. Ôèëîìàôèòñêîãî, ïëîõîå
çíàíèå ðóññêîãî ÿçûêà è êîñíîÿçû÷èå. Êðîìå òîãî,
È. Â. Âàðâèíñêèé âûñêàçàë íà çàñåäàíèè Ñîâåòà
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïî ýòîìó âîïðîñó è äðó-
ãèå, çíà÷èòåëüíî áîëåå ñåðüåçíûå, âîçðàæåíèÿ.
"Îòäàâàÿ ïîëíóþ ñïðàâåäëèâîñòü â ñâåäåíèÿõ Ã.
Ñàìñîíà â ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè", îí îòìåòèë,
÷òî Ñàìñîí ôîí Ãèììåëüøòåðí "íå çàíèìàëñÿ äðó-
ãèìè îòðàñëÿìè, ïîòðåáíûìè äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ íå
îäíîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, íî âìåñòå ñ òåì è

ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè"3. Íà ýòî îáñòîÿòåëü-
ñòâî îáðàòèë âíèìàíèå Ñîâåòà è À. È. Îâåð, çàÿ-
âèâøèé, â ÷àñòíîñòè, ÷òî íåîáõîäèìîå "â ïðîôåñ-
ñîðå ýòîé êàôåäðû... îñíîâàòåëüíîå òåîðåòè÷åñêîå
çíàíèå ñâîåãî ïðåäìåòà... äîëæíî áûòü ñîåäèíåíî
ñ îïûòíîñòüþ, çíàíèåì õèìèè, ìèêðîñêîïèè è ñå-
ìèîòèêè". Ïðè ýòîì îí óêàçàë, ÷òî "âñå ñèè êà÷å-
ñòâà èìåþòñÿ â îäíîì åäèíñòâåííîì èç ÷ëåíîâ ñåãî
ôàêóëüòåòà àäúþíêòå òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ñåìèîòèêè ã. Òîïîðîâå..."4.

À. È. Îâåð ñîîáùèë Ñîâåòó, ÷òî Í. Ñ. Òîïîðîâ
èçó÷àë ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ ïîä ðóêîâî-
äñòâîì "çíàìåíèòûõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé íàóêè â
Åâðîïå, êàêîâû: Êðþâåëüå, Àíäðàëü, Ðîêèòàíñêèé
è äðóãèå, ñàì âñêðûâàë ìíîæåñòâî òðóïîâ êàê íà
ïðèâàòíûõ ëåêöèÿõ äâóõ ïîñëåäíèõ ó÷åíûõ, òàê è â
òåðàïåâòè÷åñêîé ìîñêîâñêîé óíèâåðñèòåòñêîé
êëèíèêå". ×àñòü ïðåïàðàòîâ ïàòîëîãî-àíàòîìè÷å-
ñêîãî ìóçåÿ êëèíèêè áûëà âûïîëíåíà Í. Ñ. Òîïî-
ðîâûì. Èç åãî îò÷åòà î çàãðàíè÷íîé êîìàíäèðîâêå
âèäíî, ÷òî îí õîðîøî ðàçáèðàëñÿ â âîïðîñàõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèåé. Òàê, íàïðè-
ìåð, îñìîòðåâ àíàòîìè÷åñêèé ìóçåé Öþðèõñêîãî
óíèâåðñèòåòà, Í. Ñ. Òîïîðîâ âûäåëèë è ïîäðîáíî
îïèñàë â ñâîåì îò÷åòå ðÿä ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå, ïî
åãî ìíåíèþ, ìîãëè "ñëóæèòü ê ðàçðåøåíèþ íåêî-
òîðûõ ïóíêòîâ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè"5. Îí
ìíîãî çàíèìàëñÿ ìèêðîñêîïèåé ó "çíàìåíèòîãî
ìèêðîñêîïèñòà Ôðàíöèè Äîííå" è, ïî îòçûâó À. È.
Îâåðà, õîðîøî âëàäåë ýòèì ìåòîäîì èññëåäî-
âàíèÿ6.

Îäíàêî Ñîâåò ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà îòêëî-
íèë êàíäèäàòóðó Í. Ñ. Òîïîðîâà, ïðè÷åì íè â ëè-
òåðàòóðå, íè â àðõèâíûõ ìàòåðèàëàõ íå ñîäåðæèòñÿ
ñâåäåíèé î ïðè÷èíå òàêîãî ðåøåíèÿ.

Íàèìåíüøåå ÷èñëî âîçðàæåíèé, ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó äåêàíà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðîô.
À. Ì. Ôèëîìàôèòñêîãî, âûçâàëà êàíäèäàòóðà àäú-
þíêòà ãîñïèòàëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè
À. È. Ïîëóíèíà. È õîòÿ îí íå èìåë áîëüøîãî îïû-
òà ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, îäíàêî õîðîøî çíàë íå
òîëüêî ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ, íî è ïàòîëîãè-
÷åñêóþ ôèçèîëîãèþ, ïàòîëîãè÷åñêóþ õèìèþ è
"ìèêðîñêîïè÷åñêóþ àíàòîìèþ". Â òå÷åíèå 4 ëåò îí
èçó÷àë ýòè íàóêè ïîä ðóêîâîäñòâîì âåäóùèõ ñïå-
öèàëèñòîâ Åâðîïû: È. Ìþëëåðà (ôèçèîëîãèÿ,
ñðàâíèòåëüíàÿ è ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ), Ýðåí-
áåðãà, Ã. Ñèìîíà è Ðåìàêà (ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ àíà-
òîìèÿ) â Áåðëèíå; Ê. Ðîêèòàíñêîãî, É. Øêîäû â
Âåíå; Äþìà (îðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ), Æ. Êðþâåëüå,
Ã. Àíäðàëÿ, Æ. Áóéî â Ïàðèæå; Ëèáèõà (ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ õèìèÿ) â Ãåññåíå. Âåðíóâøèñü â Ìîñêâó, â
1847 ã. À. È. Ïîëóíèí çàíÿë ìåñòî àäúþíêòà ãîñ-
ïèòàëüíîé êëèíèêè è, ïî ñëîâàì ïðîô. È. Â. Âàð-
âèíñêîãî, "ïîêàçàë ïîëíûå è îñíîâàòåëüíûå ñâåäå-
íèÿ ïî ÷àñòè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, çíàêîìñòâî ñ êëèíè÷åñêîé
ñòîðîíîé ïàòîëîãèè â ñîâðåìåííîì åå ñîñòîÿ-
íèè..." [3]. Îäíàêî À. È. Ïîëóíèí íå ìîã áûòü èç-
áðàí íà ìåñòî ïðîôåññîðà âíîâü ñîçäàâàåìîé êà-

1ÖÈÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 355. — Ä. 72. — Ë. 7—8.
2Ò à ì  æ å . — Ë. 12.

3Ò à ì  æ å .
4Ò à ì  æ å . — Ë. 4.
5Ò à ì  æ å . — Îï. 347. — Ä. 67. — Ë. 34.
6Ò à ì  æ å . — Îï. 355. — Ä. 72. — Ë. 6.
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ôåäðû, ïîñêîëüêó íå èìåë ñòåïåíè äîêòîðà ìåäè-
öèíû.

Íàèìåíüøèå øàíñû íà óñïåõ èìåë àññèñòåíò
ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè Ê. ß.
Ìëîäçèîâñêèé, è îí òàêæå íå ÿâëÿëñÿ äîêòîðîì
ìåäèöèíû.

Â ðåçóëüòàòå äâóõ çàñåäàíèé Ñîâåòà ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ïðîôåññîð êàôåäðû ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè èç-
áðàí íå áûë, à âñå ìàòåðèàëû çàñåäàíèé Ñîâåòà áû-
ëè ïåðåäàíû â Ìèíèñòåðñòâî íàðîäíîãî ïðîñâåùå-
íèÿ.

Â 1848/49 ó÷åáíîì ãîäó "äî íàçíà÷åíèÿ îñîáåí-
íîãî ïðåïîäàâàòåëÿ" êóðñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè ïðîäîëæèë ÷èòàòü ïðîôåññîð êàôåäðû íîð-
ìàëüíîé àíàòîìèè Ë. Ñ. Ñåâðóê [6]. Ïðè ýòîì âî
âòîðîì ïîëóãîäèè 1848/49 ó÷åáíîãî ãîäà ÷àñòü òåî-
ðåòè÷åñêîãî êóðñà ýòîé íàóêè ïëàíèðîâàë âçÿòü íà
ñåáÿ À. Ì. Ôèëîìàôèòñêèé. "Îðäèíàðíûé ïðîôåñ-
ñîð À. Ì. Ôèëîìàôèòñêèé, — óêàçûâàëîñü â ðàñ-
ïèñàíèè ëåêöèé çà ýòîò ãîä, — áóäåò ïðåïîäàâàòü
ñòóäåíòàì 2-ãî êóðñà... âî âòîðîì ïîëóãîäèè, äî íà-
çíà÷åíèÿ îñîáåííîãî ïðåïîäàâàòåëÿ, ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ àíàòîìèþ è îáùóþ ïàòîëîãèþ, ïî 3 ÷àñà â íå-
äåëþ" [6]. Îäíàêî â ÿíâàðå 1849 ã. À. Ì. Ôèëîìà-
ôèòñêèé óìåð, è Ñîâåò ôàêóëüòåòà ïîðó÷èë À. È.
Ïîëóíèíó, êîòîðûé ê ýòîìó âðåìåíè óæå çàùèòèë
äèññåðòàöèþ íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû, âðå-
ìåííî ÷èòàòü êóðñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïà-
òîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè â âåñåííåì ñåìåñòðå
1848/49 ó÷åáíîãî ãîäà. À. È. Ïîëóíèí óñïåøíî
ïðîâåë ýòîò êóðñ, ÷òî, ïî ìíåíèþ È. À. Ïèîíòêîâ-
ñêîãî è ðÿäà äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, "ðåøèëî âî-
ïðîñ î çàìåùåíèè êàôåäðû â åãî ïîëüçó" [7].

Îáíàðóæåííûå íàìè àðõèâíûå ìàòåðèàëû íå
ïîçâîëÿþò ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòüñÿ ñ òàêîé òðàêòîâ-
êîé ñîáûòèé, ðàçâåðíóâøèõñÿ íà ôàêóëüòåòå â 1849
ã. À. È. Ïîëóíèí íå "âûèãðûâàë" êîíêóðñà, ïî-
ñêîëüêó â ìàå 1849 ã., êîãäà îí áûë èçáðàí ïðîôåñ-
ñîðîì êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòî-
ëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, íà ýòîò ïîñò, êðîìå íåãî,
óæå íèêòî íå ïðåòåíäîâàë. Âîïðîñ ñ çàìåùåíèåì
âàêàíòíîé äîëæíîñòè áûë ôàêòè÷åñêè ðåøåí ñêàí-
äàëüíîé îòñòàâêîé Ã. È. Ñîêîëüñêîãî, ïîñëåäîâàâ-
øåé â êîíöå íîÿáðÿ 1848 ã. Íåìåäëåííî âñëåä çà
ýòèì Í. Ñ. Òîïîðîâ áûë èçáðàí íà ìåñòî Ã. È. Ñî-
êîëüñêîãî ïðîôåññîðîì ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåðà-
ïèè, à Ê. ß. Ìëîäçèîâñêèé — íà ìåñòî Í. Ñ. Òî-
ïîðîâà àäúþíêòîì ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè. ×òî æå
êàñàåòñÿ Ñàìñîíà ôîí Ãèììåëüøòåðíà, òî îí åùå
â íà÷àëå ãîäà óåõàë â Äåðïò, ãäå âïîñëåäñòâèè ñòàë
îäíèì èç âåäóùèõ ïðîôåññîðîâ ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà, íåîäíîêðàòíî èçáèðàëñÿ äåêàíîì è äàæå
ðåêòîðîì Äåðïòñêîãî óíèâåðñèòåòà.

À. È. Ïîëóíèíó íå áûëî 30 ëåò, êîãäà îí âîçãëà-
âèë êàôåäðó ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè-
÷åñêîé ôèçèîëîãèè ëó÷øåãî óíèâåðñèòåòà Ðîññèè
è â ãëàçàõ ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ ìãíîâåííî ïðåâðàòèë-
ñÿ â áàëîâíÿ ñóäüáû, íå ïîñêóïèâøåéñÿ íà ñòîëü
ùåäðûé ïîäàðîê â÷åðàøíåìó âûïóñêíèêó ìåäè-
öèíñêîãî ôàêóëüòåòà. Åìó, íåñîìíåííî, íà÷àëè çà-
âèäîâàòü, è ìàëî êîìó ìîãëî ïðèéòè â ãîëîâó, ÷òî
â êà÷åñòâå "ïîäàðêà" À. È. Ïîëóíèíó áûë âðó÷åí
òðîÿíñêèé êîíü.

Ýòî ñåãîäíÿ ôóíäàìåíòàëüíîå çíà÷åíèå ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè íå ìîæåò âûçâàòü íè ó êîãî ñî-
ìíåíèÿ. À â ñåðåäèíå XIX âåêà ìåñòî ýòîé íàóêè â
ñèñòåìå ìåäèöèíñêèõ çíàíèé áûëî äàëåêî íå ñòîëü

îäíîçíà÷íûì. Â ÷àñòíîñòè, âåäóùàÿ êëèíè÷åñêàÿ
ïðîôåññóðà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà áûëà êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâ îðãà-
íèçàöèè äëÿ åå ïðåïîäàâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé êà-
ôåäðû. Ñêàçàííîå íå îçíà÷àåò, ÷òî ìîñêîâñêèå
êëèíèöèñòû áûëè ïðîòèâ ñàìîé ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè. Íàïðîòèâ, îíè ñ÷èòàëè åå âàæíåéøèì
"èíñòðóìåíòîì" ïîçíàíèÿ áîëåçíåé è î÷åíü ìíîãî
ñäåëàëè äëÿ åå óñïåøíîãî ñòàíîâëåíèÿ â Ðîññèè.
Îäíàêî îíè ïîëàãàëè, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ — ýòî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü êëèíè÷åñêîé ìåäè-
öèíû, êîòîðàÿ íå ìîæåò è íå äîëæíà ñóùåñòâîâàòü
âíå êëèíèêè [9].

Òàêîå îòíîøåíèå âåäóùåé ïðîôåññóðû ê ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è èäåå îðãàíèçàöèè äëÿ åå
ïðåïîäàâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé êàôåäðû ïîñòàâè-
ëî À. È. Ïîëóíèíà ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ äåëàòü
êðàéíå íåïðîñòîé äàæå äëÿ ìàñòèòîãî ó÷åíîãî è
ïåäàãîãà âûáîð. À. È. Ïîëóíèíó íàäëåæàëî âû-
áðàòü ïóòü, ïî êîòîðîìó ïîä åãî íà÷àëîì â Ìîñêîâ-
ñêîì óíèâåðñèòåòå ïîéäåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè êàê íàóêè è ó÷åáíîé äèñ-
öèïëèíû.

Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ó
À. È. Ïîëóíèíà áûëî äâà. Ïåðâûé ïðåäóñìàòðèâàë
ââåäåíèå ïðåïîäàâàíèÿ â ðàìêàõ êàôåäðû îáçîðíî-
ãî ïðèêëàäíîãî êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîãî êóðñà ïà-
òîìîðôîëîãèè îòäåëüíûõ çàáîëåâàíèé, âòîðîé —
îðãàíèçàöèþ êàôåäðû åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ îñíîâ
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû. Êàæäûé èç íèõ èìåë ñâîè
ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû.

Âûáîð ïóòè, óñëîâíî íàçâàííîãî íàìè ïåðâûì,
ëèøàë ñòóäåíòîâ âîçìîæíîñòè îñâîèòü ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ àíàòîìèþ âî âñåì "ñîâðåìåííîì åå ïðîñòðàí-
ñòâå" è ïðÿìî ïðîòèâîðå÷èë èäåå åå ïðåïîäàâàíèÿ
êàê ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè, èçó÷àþùåé ñòðóêòóð-
íûå îñíîâû ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Âìåñòå ñ
òåì ýòîò ïóòü áûë ëåã÷å, à ãëàâíîå, ñ ó÷åòîì ïîçè-
öèè ïðîôåññîðîâ êëèíè÷åñêèõ êàôåäð, áåçîïàñíåå
ñ êàðüåðíîé òî÷êè çðåíèÿ. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî
â 1849 ã. À. È. Ïîëóíèí áûë èçáðàí âñåãî ëèøü ýêñ-
òðàîðäèíàðíûì ïðîôåññîðîì ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè è åìó òîëüêî
ïðåäñòîÿëî óáåäèòü Ñîâåò â ñâîåì ñîîòâåòñòâèè
çâàíèþ ïðîôåññîðà îðäèíàðíîãî.

Âòîðîé ïóòü ïîçâîëÿë äîáèòüñÿ ïðåïîäàâàíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ
ñîâðåìåííûìè âçãëÿäàìè íà ýòó íàóêó è åå ìåñòî â
ñèñòåìå ìåäèöèíñêèõ çíàíèé, îäíàêî áûë ÷ðåâàò
âîçìîæíûìè êîíôëèêòàìè ñ âåäóùåé êëèíè÷åñêîé
ïðîôåññóðîé, ÷òî âïîëíå ìîãëî ñòîèòü À. È. Ïîëó-
íèíó êàðüåðû. Åìó áûëî ïîïðîñòó íå ïî ñèëàì òÿ-
ãàòüñÿ íè ñ âñåìîãóùèì, ïðèíÿòûì ïðè Äâîðå
ëåéá-ìåäèêîì À. È. Îâåðîì, íè ñ èìåâøèì ïðÿ-
ìîé âûõîä íà ìèíèñòðà íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ
Ô. È. Èíîçåìöåâûì, íè ñ ëå÷àùèì âðà÷îì ìîñêîâ-
ñêîé çíàòè À. È. Ïîëåì, íè ñî ñâîèì ó÷èòåëåì
È. Â. Âàðâèíñêèì.

Ïðåäñòîÿâøèé ìîëîäîìó ïðîôåññîðó âûáîð
áûë íå èç ëåãêèõ, îäíàêî ýòèì ñëîæíîñòè ïîëîæå-
íèÿ, â êîòîðîì îêàçàëñÿ À. È. Ïîëóíèí â 1849 ã.,
íå èñ÷åðïûâàëèñü. Åùå îäíà ïðîáëåìà ñîñòîÿëà â
òîì, ÷òî, ïðèíèìàÿ òî èëè äðóãîå ðåøåíèå, À. È. Ïî-
ëóíèí íå èìåë ïðàâà íà îøèáêó. "Äîïîëíèòåëüíîå
ïîñòàíîâëåíèå î ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Èìïå-
ðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà" ââîäèëîñü
â âèäå îïûòà íà 5 ëåò, è ëþáàÿ íåóäà÷à ñ íà÷àëîì
ðàáîòû êàôåäðû ìîãëà áûòü íåìåäëåííî èñïîëüçî-
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âàíà ïðîòèâíèêàìè îòäåëüíîãî ïðåïîäàâàíèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè äëÿ ëèêâèäàöèè è ðàñôîð-
ìèðîâàíèÿ êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè.

Ìû, íàâåðíîå, íèêîãäà íå óçíàåì î òîì, ÷òî òâî-
ðèëîñü â äóøå À. È. Ïîëóíèíà âî âðåìÿ ëåòíèõ âà-
êàöèé 1849 ã., íî êîãäà 22 èþëÿ îí âïåðâûå ïîä-
íÿëñÿ íà ïðîôåññîðñêóþ êàôåäðó, îí óæå çíàë, êàê
áóäåò äåéñòâîâàòü.

Îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ïðèíÿòîì À. È. Ïîëóíè-
íûì ðåøåíèè ñûãðàëà åãî ïðèíàäëåæíîñòü ê íîâî-
ìó ïîêîëåíèþ ïàòîëîãîâ è êëèíèöèñòîâ, ñôîðìè-
ðîâàâøåìóñÿ â ïåðèîä ïðåîäîëåíèÿ î÷åðåäíîãî,
âòîðîãî ïî ñ÷åòó, êðèçèñà àíàòîìè÷åñêîãî ïîäõîäà
ê ïîçíàíèþ áîëåçíåé è âûäåëåíèþ èõ íîçîëîãè÷å-
ñêèõ ôîðì.

Ïåðâûé ïîäîáíûé êðèçèñ ïðèøåëñÿ íà ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå XVIII âåêà, êîãäà âîîäóøåâëåííûå
èäåÿìè Äæ. Á. Ìîðãàíüè âðà÷è ñòîëêíóëèñü ñ íå-
âîçìîæíîñòüþ ñîâìåñòèòü ñòàòè÷íóþ êàðòèíó îá-
íàðóæèâàåìûõ â òðóïàõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé è êðàéíå äèíàìè÷íóþ êàðòèíó êëèíè÷å-
ñêèõ ïðîÿâëåíèé ñîîòâåòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.
Òîãäà âûõîä èç êðèçèñà îáåñïå÷èëè áëèñòàòåëüíûå
îòêðûòèÿ íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé ôðàíöóçñêèõ
êëèíèöèñòîâ. Äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî íà âñêðû-
òèè âðà÷ äàëåêî íå âñåãäà ñòàëêèâàåòñÿ ëèøü ñ òåð-
ìèíàëüíîé ñòàäèåé ðàçâèòèÿ áîëåçíè, âîçðîæäåíèå
Æ. Êîðâèçàðîì ïåðêóññèè, èçîáðåòåíèå Ð. Ëàýííå-
êîì àóñêóëüòàöèè îòêðûëè íåâèäàííûå ïðåæäå
âîçìîæíîñòè äëÿ âûÿâëåíèÿ è èçó÷åíèÿ äèíàìèêè
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, à îñóùåñòâëåí-
íûé Ì. Áèøà ïåðåíîñ ðàññìîòðåíèÿ êëèíèêî-àíà-
òîìè÷åñêèõ êîððåëÿöèé ñ îðãàííîãî íà òêàíåâûé
óðîâåíü ñäåëàë ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêóþ êàðòèíó
áîëåçíåé çíà÷èòåëüíî áîëåå âàëåíòíîé, à ñëåäîâà-
òåëüíî, ëó÷øå ñîâìåùàåìîé ñ äàííûìè, ïîëó÷àå-
ìûìè êëèíèöèñòàìè ó ïîñòåëè áîëüíûõ [10].

Ïîä âëèÿíèåì ýòèõ îòêðûòèé íîâûé àíàòîìè-
÷åñêèé ïîäõîä ê ïîçíàíèþ áîëåçíåé ñòàë ñòðåìè-
òåëüíî çàâîåâûâàòü âñåîáùåå ïðèçíàíèå. Îäíàêî ê
êîíöó 30-õ ãîäîâ XIX âåêà ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî
ñòàðàíèÿìè âåëèêèõ ôðàíöóçîâ òðóï õîòÿ è "îæèë",
íî åùå íå íàñòîëüêî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ ñîâìåñòèòü-
ñÿ ñî ñòðàäàþùèì îò òîé èëè èíîé áîëåçíè æèâûì
îðãàíèçìîì.

Ïîñëåäíèì è, ïîæàëóé, ñàìûì ÿðêèì ïîñëåäî-
âàòåëåì èäåé ôðàíöóçñêèõ êëèíèöèñòîâ áûë Ê. Ðî-
êèòàíñêèé, îñóùåñòâèâøèé â 40-õ ãîäàõ XIX âåêà
áåñïðåöåäåíòíóþ ïî ñâîèì ìàñøòàáàì ðåâèçèþ ñó-
ùåñòâîâàâøåãî êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà ñ öåëüþ äîñêîíàëüíîãî óòî÷íåíèÿ âíóòðåííåé
ëîãèêè è äèíàìèêè ïîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ. Ê. Ðîêèòàíñêîìó óäàëîñü âûÿâèòü è èñïðà-
âèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåòî÷íîñòåé è îøèáîê,
ñäåëàííûõ åãî ïðåäøåñòâåííèêàìè. Îäíàêî èìåí-
íî ýòà êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà îêîí÷àòåëüíî óáåäèëà
âðà÷åáíûé ìèð â òîì, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ, íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå åþ çà ïîñëåäíèå äå-
ñÿòèëåòèÿ êîëîññàëüíûå óñïåõè, âñå åùå íå ñïî-
ñîáíà îáúÿñíèòü âñå ìíîãîîáðàçèå è äèíàìèêó
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.
Òðåáîâàëèñü íîâûå èäåè, è Ê. Ðîêèòàíñêèé ñòàë
ïåðâûì, êòî ïîïûòàëñÿ ïîéòè äàëüøå âåëèêèõ
ôðàíöóçîâ.

Çàáåãàÿ âïåðåä, îòìåòèì, ÷òî Ê. Ðîêèòàíñêîìó
íå óäàëîñü âûâåñòè íîâîå çíàíèå èç î÷åðåäíîãî

êðèçèñà, êîòîðûé ìîæíî óñëîâíî íàçâàòü êðèçè-
ñîì íåñîîòâåòñòâèÿ. Ýòî îêàçàëîñü ïî ñèëàì ëèøü
Ð. Âèðõîâó, îñóùåñòâèâøåìó, ïîäîáíî Ì. Áèøà,
ïåðåíîñ ðàññìîòðåíèÿ êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ
êîððåëÿöèé ñ òêàíåâîãî óðîâíÿ íà êëåòî÷íûé [2].
×òî æå êàñàåòñÿ Ê. Ðîêèòàíñêîãî, òî îí ïîïûòàëñÿ
ðåøèòü ïðîáëåìó ñîâìåñòèìîñòè êëèíè÷åñêîé è
ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîé êàðòèí áîëåçíåé çà ñ÷åò
ïðèâëå÷åíèÿ èäåé ïðåæíåé ãóìîðàëüíîé ïàòîëî-
ãèè, ïðåäïîëîæèâ, ÷òî ïðè÷èíîé ðàçíîîáðàçíûõ
íåîáúÿñíèìûõ "óêëîíåíèé â îòïðàâëåíèÿõ" ìîãóò
ñëóæèòü "èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå êðîâè" [1]. È õîòÿ óñ-
ïåõ åãî ãóìîðàëüíîé ïàòîëîãèè ñîçäàë âñåãî ëèøü
èëëþçèþ âûõîäà èç êðèçèñà, åãî ó÷åíèå î êðàçàõ è
äèñêðàçèÿõ ñûãðàëî íåîöåíèìóþ ðîëü â èñòîðèè
ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Â ñèëó òîãî
÷òî Ê. Ðîêèòàíñêèé, âèðòóîçíî ñîâìåùàÿ îïûòíîå
è óìîçðèòåëüíîå çíàíèå, ñìîã ðàçðåøèòü ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïðåæäå íåðåøàåìûõ ïðîáëåì
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ
â ãëàçàõ åãî ïîñëåäîâàòåëåé, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíî-
ñèëñÿ è À. È. Ïîëóíèí, îêîí÷àòåëüíî ïðèîáðåëà
ñòàòóñ ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè. Ïîñëåäíåå è ñûã-
ðàëî ðåøàþùóþ ðîëü â ñäåëàííîì À. È. Ïîëóíè-
íûì âûáîðå.

Â ñëîæèâøåéñÿ íà ôàêóëüòåòå ñèòóàöèè, êîãäà
áîëüøèíñòâî ïðîôåññîðîâ êëèíè÷åñêèõ êàôåäð îò-
íîñèëèñü ê ïîñëåäîâàòåëÿì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ
ôðàíöóçñêèõ êëèíèöèñòîâ è ñ÷èòàëè ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ àíàòîìèþ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êëèíèêè,
À. È. Ïîëóíèí âûáðàë äàëåêî íå ñàìûé áåçîïàñ-
íûé äëÿ ñåáÿ ïóòü. Îäíàêî çà ïðèíÿòûì ðåøåíèåì
ñòîÿëè íå òîëüêî ñèëà äóõà è áåçãðàíè÷íàÿ ñìå-
ëîñòü ÷åëîâåêà, óáåæäåííîãî â ïðàâîòå ñâîèõ âçãëÿ-
äîâ, íî è òðåçâûé ðàñ÷åò. À. È. Ïîëóíèí íå îòíî-
ñèëñÿ ê ÷èñëó ñëåïûõ ôàíàòèêîâ îò íàóêè, äëÿ êî-
òîðûõ êîíúþíêòóðíûå ñîîáðàæåíèÿ íå èìåëè íè-
êàêîãî çíà÷åíèÿ. Â ñïîñîáíîñòè ïðîñ÷èòûâàòü âà-
ðèàíòû è âèäåòü íà íåñêîëüêî õîäîâ âïåðåä îí ìàëî
÷åì óñòóïàë òàêèì ìàñòåðàì ïîäêîâåðíûõ áàòàëèé,
êàê À. È. Îâåð, Ô. È. Èíîçåìöåâ èëè À. È. Ïîëü.
Ïðèíèìàÿ ðåøåíèå î âûáîðå ïóòè, À. È. Ïîëóíèí
ïîõîæå ó÷åë âñå: è âîçìîæíîñòü ìàíåâðà çà ñ÷åò íå-
ñîâïàäåíèÿ èíòåðåñîâ ãëàâíûõ ïðîòèâîäåéñòâîâàâ-
øèõ ôèãóð, è îòâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ïðîôåññîðîâ
êëèíè÷åñêèõ êàôåäð â ñâÿçè ñ ðåôîðìèðîâàíèåì
êëèíè÷åñêîãî ïðåïîäàâàíèÿ íà ôàêóëüòåòå, è äàæå
ñâîå ïîëîæåíèå åùå íåîïåðèâøåãîñÿ äåáþòàíòà,
êîòîðîìó ëèäåðû ôàêóëüòåòà îòêðûëè äîðîãó ê àêà-
äåìè÷åñêîé êàðüåðå è íà êîòîðîãî ñìîòðÿò êàê íà
ïîñëóøíîå îðóäèå, íå îæèäàÿ îò íåãî ðåøèòåëü-
íûõ, à ãëàâíîå, ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåéñòâèé. Íî ñà-
ìîñòîÿòåëüíûå äåéñòâèÿ ïîñëåäîâàëè, è êîãäà â
êîíöå 50-õ ãîäîâ â Ìèíèñòåðñòâå íàðîäíîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ íà÷àëè ãîòîâèòü íîâûé óíèâåðñèòåòñêèé
óñòàâ è ñ ýòîé öåëüþ ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû
âíåäðåíèÿ "Äîïîëíèòåëüíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ...",
îêàçàëîñü, ÷òî êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà óæå ïîëíîñòüþ ñëîæèëàñü êàê êàôåäðà åñòå-
ñòâåííî-íàó÷íûõ îñíîâ êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû è
÷òî-ëèáî ìåíÿòü áûëî íå òîëüêî ïîçäíî, íî è, ó÷è-
òûâàÿ õîðîøèå ïîêàçàòåëè ðàáîòû êàôåäðû, íåöå-
ëåñîîáðàçíî.

À. È. Ïîëóíèí äåéñòâîâàë îñòîðîæíî, îñìîòðè-
òåëüíî, íî âìåñòå ñ òåì êðàéíå öåëåóñòðåìëåííî.
Óæå â 1849 ã., âîñïîëüçîâàâøèñü ðåøåíèåì Âðå-
ìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà, îí çàáðàë â ñâîè
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ðóêè ïðîâåäåíèå âñåõ âñêðûòèé óìåðøèõ â óíèâåð-
ñèòåòñêèõ êëèíèêàõ, çàòåì âíåäðèë ðàçðàáîòàííóþ
Ë. Ñ. Ñåâðóêîì ìåòîäèêó ïðîâåäåíèÿ ñåêöèîííûõ
çàíÿòèé, êîòîðàÿ, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïîçâîëÿëà
äàæå íà ïîñëåäíåì ãîäó îáó÷åíèÿ ïðåïîäàâàòü ïà-
òîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ êàê ôóíäàìåíòàëüíóþ
íàóêó. Îäíîâðåìåííî ðåøàëàñü ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ
íà êàôåäðå ïîëíîöåííîãî ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêî-
ãî ìóçåÿ. Âíà÷àëå îí äîãîâîðèëñÿ ñ È. Â. Âàðâèí-
ñêèì è À. È. Ïîëåì î ïåðåäà÷å â åãî ðàñïîðÿæåíèå
ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèõ êîëëåêöèé ãîñïèòàëüíûõ
êëèíèê, çàòåì âûèãðàë "áèòâó" ó ïðèøåäøåãî íà
ñìåíó Ë. Ñ. Ñåâðóêó È. Ì. Ñîêîëîâà çà ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêóþ ÷àñòü ëîäåðîâñêîãî àíàòîìè÷åñêî-
ãî ìóçåÿ è, íàêîíåö, ïîñëå ñìåðòè À. È. Îâåðà çà-
áðàë ê ñåáå íà êàôåäðó åãî çíàìåíèòîå ñîáðàíèå
ïðåïàðàòîâ, ìóëÿæåé è ðèñóíêîâ, ñôîðìèðîâàâ â
èòîãå ëó÷øèé â Ðîññèè ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèé
ìóçåé. Ïàðàëëåëüíî À. È. Ïîëóíèí îðãàíèçîâàë
èçäàíèå íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà, ïðàêòè-
÷åñêè â êàæäîì íîìåðå êîòîðîãî ïîìåùàë ñòàòüè è
îáçîðû, ïðîïàãàíäèðîâàâøèå íîâûå âçãëÿäû íà ïà-
òîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ êàê íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ôóíäàìåíòàëüíóþ íàóêó.

Òàê, ïîñòåïåííî â ìàëåíüêîì, ñûðîì, õîëîäíîì
ôëèãåëå âî äâîðå Íîâî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû
À. È. Ïîëóíèíûì áûëè çàëîæåíû îñíîâû áóäóùå-
ãî òðèóìôà êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè

Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, âîçâåäåí ôóíäàìåíò
çäàíèÿ, êîòîðîå íà ðóáåæå XIX—XX âåêîâ ïîëó÷èò
ãðîìêîå èìÿ ìîñêîâñêîé øêîëû ïàòîëîãîàíàòî-
ìîâ.
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Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, Helicobacter pylori, ìîðôîãåíåç.

Ê. Â. Øåëåõîâà

ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÀÑÒÐÈÒÀ ÒÈÏÀ Â: ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ 
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÂÎÏÐÎÑÀ
Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè (çàâ. — ÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ Í. Ì. Àíè÷êîâ) Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È. È. Ìå÷íèêîâà, 195067, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò (ÕÃ) òèïà Â — îäèí èç íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ âàðèàíòîâ ÕÃ [1, 2, 7, 9, 27, 39]. Ñ êëè-
íèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ýòî çàáîëåâàíèå õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ýòèîëîãè÷åñêîé ñâÿçüþ ñ Helicobacter pylori
(ÍÐ), àíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèåé, íåïðåðûâíûì è ðåöè-
äèâèðóþùèì òå÷åíèåì, íàðóøåíèåì ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíîãî ãîìåîñòàçà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà.
Ïðè âåðèôèêàöèè ÕÃ óêàçûâàþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, îòðàæàþùèå ñòà-
äèþ, òÿæåñòü òå÷åíèÿ, àêòèâíîñòü ïðîöåññà, êèøå÷íóþ
ìåòàïëàçèþ. Îíè ìîãóò ñîîòâåòñòâîâàòü õðîíè÷åñêîìó
ïîâåðõíîñòíîìó ãàñòðèòó, õðîíè÷åñêîìó ãëóáîêîìó ãàñò-
ðèòó ("ñ ïîðàæåíèåì æåëåç áåç àòðîôèè"), õðîíè÷åñêîìó
ãèïåðïëàñòè÷åñêîìó ãàñòðèòó, àòðîôè÷åñêîìó ãàñòðèòó
[1, 5, 8, 29, 38, 41].

Äèíàìèêó ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè æåëóäêà ïðè ÕÃ òèïà Â ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âà-
ðèàíò òèïîâîãî ïðîöåññà (õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ),
ïðèîáðåòàþùåãî ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò, îáóñëîâëåí-
íûõ ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì. Â ïàòî- è ìîðôîãåíåçå
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ èìååò çíà÷åíèå öåëûé ðÿä ôàêòî-
ðîâ: ÍÐ, íàðóøåíèå ðåãåíåðàöèè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê,

âîçäåéñòâèå ÍÐ íà äèôôóçíóþ íåéðîýíäîêðèííóþ ñèñ-
òåìó æåëóäêà, ðàññòðîéñòâî ñëèçåîáðàçîâàíèÿ, ñíèæåíèå
êðîâîòîêà â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, íàðàñòàþùèé ôèáðîç
è äð. Äàííûé îáçîð ïîñâÿùåí íîâûì äàííûì, ïîëó÷åí-
íûì â ïîñëåäíèå ãîäû è ðàñøèðÿþùèì ïðåäñòàâëåíèÿ î
âûøåóêàçàííûõ ôàêòîðàõ.

Èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ãåíîìà ÍÐ ïîçâîëèëî óñòàíî-
âèòü ìåõàíèçìû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ýòîò ìèêðîîðãà-
íèçì âûçûâàåò ñìåùåíèå ãîìåîñòàçà ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè: îáëåã÷àåò äåéñòâèå ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ è îñëàá-
ëÿåò äåéñòâèå çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ. Â ðåçóëüòàòå ñîçäà-
þòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî ïðîöåññà. Âûäåëåí ðÿä ãåíîâ, ýêñïðåññèðóþ-
ùèõ áåëêè CagA, VacA, IceA, BabA, Urel, êîòîðûå ñ÷èòà-
þòñÿ ôàêòîðàìè ïàòîãåííîñòè ÍÐ [1, 35, 44]. Ãåíû ãðóï-
ïû CagA (cytotoxin-associated gene) êîäèðóþò áåëêè IV
ñåêòîðíîé ñèñòåìû ÍÐ. Èõ ôóíêöèÿ ñîñòîèò â äîñòàâêå
ýôôåêòîðíûõ ìîëåêóë ìèêðîáà â êëåòêè ìàêðîîðãàíèç-
ìà. Ïîñðåäñòâîì ýòîé ãðóïïû ãåíîâ ÍÐ ñïîñîáåí ìîäó-
ëèðîâàòü ìåòàáîëèçì ýïèòåëèîöèòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè æåëóäêà. Ïðè ýòîì ìîæåò ïðîèçîéòè ýêñïðåññèÿ ïðî-
îíêîãåíîâ [1, 12, 36, 45]. Âíóòðè ýïèòåëèîöèòîâ ïðîèñ-
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