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ÃÓ Íàöèîíàëüíûé ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ*, Ìîñêâà

Â ðàìêàõ ðàáîòû ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäñêîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ Ìîñêâû (êîíåö XIX — íà÷àëî XX âåêîâ) óñïåøíî
ðàçâèâàëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü Èíñòèòóò âðà÷åé-ýêñòåðíîâ è Èí-
ñòèòóò ãîñïèòàíòîâ. Ê ñîæàëåíèþ, èñòîðèêè ìåäèöèíû íå óäå-
ëèëè âíèìàíèÿ â ñâîèõ ðàáîòàõ äåÿòåëüíîñòè ýòèõ èíñòèòóòîâ.
Íàìè â Öåíòðàëüíîì èñòîðè÷åñêîì àðõèâå Ìîñêâû áûëè íàé-
äåíû àðõèâíûå äîêóìåíòû, êîòîðûå çàñòàâèëè ïî-íîâîìó âçãëÿ-
íóòü íà ñèñòåìó óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé â äîðåâîëþöèîí-
íîé Ðîññèè.

Ñîãëàñíî íàéäåííûì íàìè Ïðàâèëàì äëÿ âðà÷åé ãîñïèòàí-
òîâ è ýêñòåðíîâ Ìîñêîâñêèõ ãîðîäñêèõ áîëüíèö (28 ÿíâàðÿ 1909
— 8 íîÿáðÿ 1912 ã.): «Â ãîðîäñêèå áîëüíèöû äîïóñêàëèñü â êà-
÷åñòâå ãîñïèòàíòîâ è ýêñòåðíîâ âðà÷è, èìåþùèå ïðàâî ïðàêòè-
êè â Ðîññèè. ×èñëî ãîñïèòàíòîâ è ýêñòåðíîâ óñòàíàâëèâàëîñü
êîíôåðåíöèåé â çàâèñèìîñòè îò âíóòðåííèõ óñëîâèé áîëüíèöû
è ïðåäñòàâëÿëîñü íà óòâåðæäåíèå Óïðàâû» [1]. Ãîñïèòàíòû, íå
èìåÿ íà ñâîåì ïîïå÷åíèè áîëüíûõ, ïîñåùàëè òîëüêî ñîâìåñòíî
ñ ãëàâíûì èëè ñòàðøèì âðà÷àìè ëèáî îðãàíèçàòîðàìè òî èëè
äðóãîå îòäåëåíèÿ áîëüíèöû â öåëÿõ îçíàêîìëåíèÿ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ñïîñîáàìè èññëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è ïðèñóòñòâî-
âàëè ïðè îïåðàöèÿõ. Ñîãëàñíî ï. 4 âðà÷è-ãîñïèòàíòû äîïóñêà-
ëèñü äëÿ ó÷åáû â áîëüíèöó ñ ðàçðåøåíèÿ Ãîðîäñêîé óïðàâû
ãëàâíûì äîêòîðîì íà ñðîê íå áîëåå 6 ìåñ, ñ ñîãëàñèÿ âðà÷à, áå-
ðóùåãî íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî çàíèìàòüñÿ ñ íèìè, ïðè÷åì ïî èñ-
òå÷åíèè 6 ìåñ çàíÿòèÿ ãîñïèòàíòîâ íå ìîãëè âîçîáíîâëÿòüñÿ [1].
Â ïðèìå÷àíèè ê ï. 4 óòî÷íÿëîñü, ÷òî î âðà÷àõ, æåëàþùèõ ïîñå-
ùàòü áîëüíèöó â òå÷åíèå «íå ñâûøå îäíîãî ìåñÿöà», ãëàâíûé
âðà÷ ëèøü äîâîäèë äî ñâåäåíèÿ óïðàâû.

Âðà÷è-ýêñòåðíû, íå ñîñòîÿ íà ñëóæáå, ìîãëè èìåòü íà ñâîåì
ïîïå÷åíèè èçâåñòíîå ÷èñëî áîëüíûõ è âåñòè ëå÷åíèå ïîñëåäíèõ
ïîä íàáëþäåíèåì è çà îòâåòñòâåííîñòüþ îðäèíàòîðà îòäåëåíèÿ,
à òàêæå ãëàâíîãî äîêòîðà áîëüíèöû è ñòàðøåãî âðà÷à. Â ïðèìå-
÷àíèè æå áûëî ñêàçàíî, ÷òî ýêñòåðíû êàê ëèöà, íå ñîñòîÿùèå
íà ñëóæáå, ê ñàìîñòîÿòåëüíûì äåæóðñòâàì íå äîïóñêàëèñü.

Ýêñòåðíîì áîëüíèöû ìîã áûòü âðà÷, ïðîáûâøèé íå ìåíåå
3 ìåñ ãîñïèòàíòîì â òîé æå áîëüíèöå. Îäíàêî ïðè ýòîì â ïðè-
ìå÷àíèè óêàçûâàëîñü, ÷òî ëèöà, îáëàäàþùèå áîëüíè÷íîé îïûò-
íîñòüþ ïî èõ ïðåæíåé äåÿòåëüíîñòè ìîãëè áûòü äîïóùåíû â
ýêñòåðíû ïî âûáîðó êîíôåðåíöèè è áåç 3-ìåñÿ÷íîãî ñòàæà â êà-
÷åñòâå ãîñïèòàíòà [1]. Â òàêîì ñëó÷àå ãîñïèòàíò, æåëàþùèé ñäå-
ëàòüñÿ ýêñòåðíîì, ïîäàâàë ïèñüìåííîå çàÿâëåíèå îá ýòîì ñ ïðè-
ëîæåíèåì æèçíåîïèñàíèÿ ãëàâíîìó äîêòîðó è íà áëèæàéøåé
êîíôåðåíöèè èçáèðàëñÿ çàêðûòûì áàëëîòèðîâàíèåì, ïðè÷åì
äëÿ ïîñëåäíåãî òðåáîâàëîñü ïðîñòîå áîëüøèíñòâî ãîëîñîâ. Èç-
áðàííûå êîíôåðåíöèåé ýêñòåðíû óòâåðæäàëèñü Ãîðîäñêîé
óïðàâîé. Ýêñòåðíû ìîãëè ïåðåõîäèòü èç îòäåëåíèÿ â îòäåëåíèå
ñ ñîãëàñèÿ ãëàâíîãî äîêòîðà è îðäèíàòîðîâ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèé âðà÷à-ýêñòåðíà â áîëüíèöå áû-
ëà 3 ãîäà. Ïî ïðîøåñòâèè ýòî ñðîêà ýêñòåðí, æåëàþùèé ïðî-
äîëæèòü ñâîþ ó÷åáó, ïåðåèçáèðàëñÿ íà ñëåäóþùåå òðåõëåòèå [1].
Â ïðèìå÷àíèè ê ï. 10 Ïðàâèë áûëî óêàçàíî, ÷òî îçíà÷åííîå ïðà-
âèëî èìåëî ñèëó è â îòíîøåíèè òåõ ýêñòåðíîâ, êîòîðûå ïðîðà-
áîòàëè â áîëüíèöå óæå áîëåå 3 ëåò.

Ýêñòåðí, æåëàþùèé çàíÿòü îòêðûâàþùóþñÿ âðà÷åáíóþ
äîëæíîñòü â áîëüíèöå èëè äðóãîì ó÷ðåæäåíèè ïðè Ãîðîäñêîì
óïðàâëåíèè è áóäó÷è ïðåäñòàâëåííûì íà ýòó äîëæíîñòü êàíäè-
äàòîì îò áîëüíèöû, ïîäâåðãàëñÿ ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêè
åãî äåÿòåëüíîñòè çàêðûòîìó áàëëîòèðîâàíèþ íà êîíôåðåíöèè
è ïðåäñòàâëÿëñÿ óæå îò áîëüíèöû. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ýêñ-

òåðí ìîã ïîëó÷èòü îò áîëüíèöû ïèñüìåííûé îòçûâ î ñâîåé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ýêñòåðíû îáÿçàíû áûëè ïîä÷èíÿòüñÿ ñóùåñòâóþùèì â
áîëüíèöå ïðàâèëàì. Ïîñåùàòü áîëüíèöó åæåäíåâíî â îïðåäå-
ëåííûå ÷àñû è â ñëó÷àå ñâîåãî îòñóòñòâèÿ ñâîåâðåìåííî óâåäîì-
ëÿòü áîëüíèöó. Ïðè æåëàíèè íà èçâåñòíîå âðåìÿ, íî íå áîëåå
ïîëóãîäà, îñòàâèòü áîëüíèöó ýêñòåðí äîëæåí áûë ïðåäâàðèòåëü-
íî çàÿâèòü îá ýòîì ãëàâíîìó äîêòîðó è îðäèíàòîðó, â îðãàíèçà-
öèè êîòîðîãî îí ðàáîòàë, î ÷åì, êàê è âîîáùå î âñÿêîì îòñóò-
ñòâèè, äåëàëàñü îòìåòêà â ôîðìóëÿðå ýêñòåðíà. Ñòðîãèå ïðàâè-
ëà, õîòÿ è óñòàíàâëèâàëè (ï. 15), ÷òî ýêñòåðí, íå ïîñåùàþùèé
áîëüíèöó áåç óâåäîìëåíèÿ áîëåå 3 äíåé, ñ÷èòàåòñÿ âûáûâøèì,
òåì íå ìåíåå ñîãëàñíî ïðèìå÷àíèþ ê óêàçàííîìó ïóíêòó ïîñëå
îáúÿñíåíèÿ ãëàâíîìó âðà÷ó ïðè÷èíû ñâîåãî íåóâåäîìëåíèÿ î
íåâûõîäå íà ðàáîòó (â ñëó÷àå åå óâàæèòåëüíîñòè) ìîã áûòü âîñ-
ñòàíîâëåí â ñâîèõ ïðàâàõ [1].

Ýêñòåðíû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â íàó÷íûõ áîëüíè÷íûõ êîí-
ôåðåíöèÿõ è ìîãëè ïðèñóòñòâîâàòü íà êîíôåðåíöèÿõ àäìèíè-
ñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííûõ (áåç ïðàâà ãîëîñà), çà èñêëþ÷åíèåì
òåõ êîíôåðåíöèé, íà êîòîðûõ ïðîèñõîäèëè êàêèå-ëèáî âûáîðû
ëèáî ïîñëå ïðèçíàíèÿ ïðåäñåäàòåëåì èëè ñàìîé êîíôåðåíöèåé
çàêðûòîñòè äëÿ ýêñòåðíîâ. Ýêñòåðíû èìåëè ïðàâî ïîëüçîâàòüñÿ
íàó÷íûìè ïîñîáèÿìè áîëüíèö è áîëüíè÷íûìè ìàòåðèàëàìè
äëÿ íàó÷íûõ öåëåé, ïðè÷åì îáÿçàòåëüíî ñ ñîãëàñèÿ îðäèíàòîðà
è ãëàâíîãî äîêòîðà èëè ñòàðøåãî âðà÷à. Îòñòðàíåíèå ýêñòåðíîâ
îò çàíÿòèé â áîëüíèöå ïî çàÿâëåíèþ ãëàâíîãî äîêòîðà èëè îð-
äèíàòîðà ïðîèñõîäèëî ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî îáúÿñíåíèÿ ýêñ-
òåðíà è ïî ïîñòàíîâëåíèþ êîíôåðåíöèè âðà÷åé çàêðûòûì áàë-
ëîòèðîâàíèåì [1]. Â ñëó÷àÿõ èñêëþ÷èòåëüíûõ, íå òåðïÿùèõ îò-
ëàãàòåëüñòâà, ãëàâíûé äîêòîð ìîã îòñòðàíèòü ýêñòåðíà îò çàíÿ-
òèé ñâîåé âëàñòüþ íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ, î ÷åì îí äîâîäèë äî
ñâåäåíèÿ êîíôåðåíöèþ Ãîðîäñêîé óïðàâû.

Â êíèãå [22] ïðèâåäåí ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâøèé â êîíöå XIX
— íà÷àëå XX âåêîâ ìåõàíèçì ïîäãîòîâêè áîëüíè÷íûõ ïàëàòíûõ
âðà÷åé â Èíñòèòóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé — ãîñïèòàíòîâ
è ýêñòåðíîâ. Âîò êàê â ýòîé êíèãå îïèñàí ìåõàíèçì ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé: «...ïðåæäå ÷åì ñäåëàòüñÿ
ýêñòåðíîì òðåáîâàëîñü åùå áûòü íåêîòîðîå âðåìÿ ãîñïèòàíòîì;
ãîñïèòàíò ïðåâðàùàëñÿ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ â ýêñòåð-
íà. Åñëè æå îí íå óäîâëåòâîðÿë ïðåäñòàâëåíèþ, ñîçäàâøåìóñÿ
ñðåäè êîðïîðàöèè âðà÷åé áîëüíèöû î áîëüíè÷íîì âðà÷å-ýêñ-
òåðíå, òî ãîñïèòàíò â ýêñòåðíû íå ïðîõîäèë, è áîëüíè÷íûé ýêñ-
òåðí áûë èìåííî òîò ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî ñîçäàâàëèñü áóäó-
ùèå ïàëàòíûå îðäèíàòîðû â áîëüíèöå — çàìåñòèòåëè óáûâàþ-
ùèõ ñòàðûõ âðà÷åé, à ìíîãèå ýêñòåðíû áîëüíèöû, ïîëó÷èâ çäî-
ðîâûå çàäàòêè, õîðîøóþ øêîëó, øëè è ñîçäàâàëè âïîñëåäñòâèè
ðóññêóþ ìåäèöèíó, ðóññêóþ îáùåñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ
æèçíü, èìåíà æå èõ ñòàëè ïàìÿòíû äëÿ ïîêîëåíèé êàê âûäàþ-
ùèõñÿ äåÿòåëåé íà òåðíèñòîì ïóòè íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ»
[2].

Ãîðîäñêàÿ óïðàâà ñëåäèëà çà âðà÷àìè-ýêñòåðíàìè è òðåáî-
âàëà ïðåäîñòàâëåíèÿ äîêóìåíòîâ îá èõ ìåäèöèíñêîì çâàíèè, à
òàêæå âèäàõ íà æèòåëüñòâî. Â ñâÿçè ñ ýòèì ãëàâíûé âðà÷ öèð-
êóëÿðíî îïîâåùàë âðà÷åé-ýêñòåðíîâ î íåîáõîäèìîñòè ñîîá-
ùèòü òî÷íî ñâîè àäðåñà. Ñ 1897 ã. Ãîðîäñêàÿ óïðàâà òðåáîâàëà
äîêóìåíòû íà ïðàâî æèòåëüñòâà è äèïëîì íà çâàíèå ëåêàðÿ. Íà
êàæäîãî âíîâü ïîñòóïàþùåãî ýêñòåðíà êîíòîðà áîëüíèöû ïî-
ñûëàëà çàïðîñ â Ìîñêîâñêóþ ãîðîäñêóþ óïðàâó, ñ ïðåäîñòàâëå-
íèåì äîêóìåíòîâ è ñ ïðîñüáîé î ðàçðåøåíèè çàíèìàòüñÿ â áîëü-
íèöå [2]. Òàê êàê ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñîõðàíèëîñü ñîâñåì íå-
ìíîãî ñâåäåíèé î òîì, â êàêèõ æå óñëîâèÿõ ïðèõîäèëîñü ðàáî-
òàòü âðà÷àì-ýêñòåðíàì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî âïðàâå ïîêàçàòü àòìî-
ñôåðó, â êîòîðîé ïðîèñõîäèëî óñîâåðøåíñòâîâàíèå âðà÷åé, íà-*105064 Ðîññèÿ, Ìîñêâà, óë. Âîðîíöîâî ïîëå, ä. 12/1, ñòð. 1.
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ïðèìåð â Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå, ãäå òðóäèëèñü âðà-
÷è-ýêñòåðíû.

Èçâåñòíûé â ñâîå âðåìÿ ïðîô. Ô. À. Ãåòüå îñòàâèë ñâîè âîñ-
ïîìèíàíèÿ î Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå, â êîòîðûõ ñ
ãëóáîêîé áëàãîäàðíîñòüþ îïèñûâàåò 10 ëåò (1888—1898 ãã.) ðà-
áîòû â íåé. Ïî åãî ñëîâàì, «ýòî áûë ïåðèîä ïîëíîãî ðàñöâåòà
åå»: «Òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëü-
íèöû â îïèñûâàåìîå âðåìÿ áûëî â ðóêàõ äîêòîðîâ À. Í. Õðó-
ñòàëåâà è Â. Í. Øíàóáåðòà, â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðàáîòà-
ëè Ï. Ï. Ìèíèí è Í. Ä. Êóçíåöîâ, íåðâíûì îòäåëåíèåì çàâå-
äîâàëè Â. Ê. Ðîò è åãî áëèæàéøèé ó÷åíèê Í. Ô. Øàòàëîâ, îò-
äåëåíèå íîñà, ãîðëà è óõà âåë èçâåñòíûé ñïåöèàëèñò Å. Ì. Ñòå-
ïàíîâ, â ãèíåêîëîãè÷åñêîì ðàáîòàë â òî âðåìÿ ìîëîäîé, òàëàíò-
ëèâûé Â. Â. Óñïåíñêèé è, íàêîíåö, âî ãëàâå ïàòîëîãîàíàòîìè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà ñòîÿëè òàêèå êðóïíûå ó÷åíûå, êàê È. Ô.
Êëåéí è çàòåì Ì. Í. Íèêèôîðîâ».

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñïðàâåäëèâûì ïðèâåñòè ñîõðàíèâøèåñÿ
ñòðîêè âîñïîìèíàíèé âðà÷åé, õîðîøî çíàâøèõ ïðàêòè÷åñêèõ
âðà÷åé Ìîñêîâñêîé Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû, íå òîëü-
êî ñîñòàâèâøèõ öåëóþ ýïîõó â êëèíè÷åñêîì âðà÷åâàíèè áîëü-
íûõ, íî è îêàçàâøèõ íåïðåõîäÿùåå âëèÿíèå íà ñâîèõ ìîëîäûõ
êîëëåã. «Ìíå äóìàåòñÿ, ÷òî, íàïðèìåð, èìÿ À. Ï. Õðóñòàëåâà
ìàëî êîìó èçâåñòíî èç âðà÷åé, — ïèøåò Ô. Ãåòüå, — à ýòî áûëà
êðóïíàÿ, îðèãèíàëüíàÿ ëè÷íîñòü, ðàñïðîñòðàíÿâøàÿ ñâîå âëèÿ-
íèå íå òîëüêî íà òîâàðèùåé-ñîñëóæèâöåâ, íî è íà âðà÷åé äðóãèõ
áîëüíèö. ß íå âñòðå÷àë âðà÷à, êîòîðûé çàñëóæèâàë áû áîëåå íà-
çâàíèÿ «áîëüíè÷íîãî âðà÷à», êàê À. Ï. Õðóñòàëåâ. Ýòî áûë ÷å-
ëîâåê, ïîñâÿòèâøèé ñåáÿ âñåöåëî áîëüíèöå, æèâøèé òîëüêî åå
èíòåðåñàìè, äëÿ êîòîðîãî âíå åå íå ñóùåñòâîâàëî íè÷åãî» [3].

Äàâàÿ îáúåêòèâíóþ îöåíêó ïîäâèæíè÷åñêîãî òðóäà ñâîåãî
êîëëåãè, Ô. Ãåòüå ïèøåò: «Îáðàçîâàííûé è îïûòíûé âðà÷, îí
ìîã áû èìåòü â Ìîñêâå îáøèðíóþ ïðàêòèêó, íî îí íå ãíàëñÿ çà
íåþ è ïðàêòèêîâàë íàñòîëüêî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ñóùå-
ñòâîâàòü, âñå æå ñâîå âðåìÿ îòäàâàë áîëüíèöå. Â òî âðåìÿ ëàáî-
ðàòîðèÿ èãðàëà â ðàñïîçíàâàíèè áîëåçíåé âòîðîñòåïåííóþ ðîëü,
íå áûëî íè ñåðîäèàãíîñòèêè, íè ðåíòãåíà, âñå îñíîâûâàëîñü èñ-
êëþ÷èòåëüíî íà êëèíè÷åñêîì íàáëþäåíèè áîëüíîãî, è Àëåêñåé
Ïåòðîâè÷ ïîñâÿùàë ýòîìó íàáëþäåíèþ î÷åíü ìíîãî âðåìåíè,
ïðîñèæèâàë ÷àñàìè îêîëî òðóäíîãî, çàïóòàííîãî ñëó÷àÿ è íàâå-
ùàë òàêèõ áîëüíûõ âå÷åðîì è äàæå íî÷üþ» [3].

Àâòîðèòåòíûé, îïûòíûé âðà÷ äëÿ ìíîãèõ ñâîèõ ìîëîäûõ
êîëëåã ñòàíîâèëñÿ ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. «Áûòü ýêñòåðíîì
ó Àëåêñåÿ Ïåòðîâè÷à, — âñïîìèíàë Ô. À. Ãåòüå, — ñ÷èòàëîñü ó
ìîëîäåæè áîëüøîé ÷åñòüþ. Íî ïîïàñòü ê íåìó ýêñòåðíîì áûëî
òðóäíî; ÷èñëî ýêñòåðíîâ ó íåãî áûëî î÷åíü îãðàíè÷åíî, òàê êàê
è ê ýòîìó âîïðîñó, êàê êî âñåìó, ÷òî êàñàëîñü áîëüíèöû, Àëåê-
ñåé Ïåòðîâè÷ îòíîñèëñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñåðüåçíî. Îí ñìîòðåë íà
ýêñòåðíîâ êàê íà ñâîèõ ó÷åíèêîâ, ðóêîâîäèë èõ çàíÿòèÿìè, ñî-
âìåñòíî îñìàòðèâàë èõ áîëüíûõ è çàòðà÷èâàë íà íèõ ìàññó âðå-
ìåíè, ïî÷åìó âñåãäà îãðàíè÷èâàë ÷èñëî ðàáîòàþùèõ ó íåãî ìî-
ëîäûõ âðà÷åé» [3].

Ãëàâíûå è ñòàðøèå âðà÷è ãîðîäñêèõ áîëüíèö, èìåâøèå êî-
ëîññàëüíûé âðà÷åáíûé îïûò è çíàíèÿ, îêàçûâàëè ñâîèì âðà-
÷åáíûì àâòîðèòåòîì è ëè÷íîñòüþ íåèçãëàäèìîå âëèÿíèå íà
ïðèõîäèâøèõ ê íèì çà îáíîâëåíèåì ñâîèõ ìåäèöèíñêèõ çíàíèé
ìîëîäûõ âðà÷åé. «Íî íå îäíè çíàíèÿ è îïûò âëåêëè ê íåìó ìî-
ëîäåæü, — ñâèäåòåëüñòâîâàë Ô. À. Ãåòüå î äîêòîðå À. Ï. Õðóñòà-
ëåâå, — åùå áîëåå âëåêëè åãî íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà. Ñòðîãèé
ê ñåáå â ïðåäåëàõ ñâîèõ âðà÷åáíûõ îáÿçàííîñòåé, ñòðîãèé ê ñåáå
â èñïîëíåíèè îáÿçàííîñòåé, íàëàãàåìûõ òîâàðèùåñêîé ñðåäîé,
îí áûë îäèíàêîâî ñòðîã è ïî îòíîøåíèþ ê òîâàðèùàì-âðà÷àì,
êîãäà çàõîäèë âîïðîñ î âðà÷åáíîé è òîâàðèùåñêîé ýòèêå. Â òî
âðåìÿ, êîãäà â äðóãèõ áîëüíèöàõ ñ èõ ïî÷åòíûìè ïîïå÷èòåëÿìè
ïðîòåêöèîíèçì èãðàë î÷åíü áîëüøóþ ðîëü â ïîëó÷åíèè îðäè-
íàòîðñêîãî ìåñòà, Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêàÿ áîëüíèöà ñ ãîðäîñòüþ
ìîãëà ñêàçàòü ... , íè îäèí âðà÷ íå ïîëó÷èë îðäèíàòîðñêîãî ìåñ-
òà ïî ïðîòåêöèè, à çàíÿë åãî ïî èçáðàíèþ êîëëåãèåé âðà÷åé» [3].
Â òî âðåìÿ äëÿ ìíîãèõ ìîëîäûõ âðà÷åé, óæå ïðîøåäøèõ ýêñòåð-
íàòóðó (àññèñåíòóðó), áûëî çàâåòíûì æåëàíèåì çàíÿòü ìåñòî
áîëüíè÷íîãî îðäèíàòîðà. Íî ýòî ìåñòî ïðåäîñòàâëÿëîñü òîëüêî
íàèáîëåå ïðîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâëåííûì è îòâåòñòâåííûì
âðà÷àì.

Âîñïîìèíàíèÿ âûïóñêíèêà Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ã. À. Ñîëîâüåâà î äîêòîðå À. Ï. Õðóñòàëåâå áûëè
îçàãëàâëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ìîè âîñïîìèíàíèÿ î Ñòàðî-
Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå äëÿ ÷åðíîðàáî÷èõ áûâøåãî â íà÷àëå
80-õ ãîäîâ âðà÷à-ýêñòåðíà: à íûíå äîêòîðà ìåäèöèíû honoris
causa è ïðåïîäàâàòåëÿ àêóøåðñòâà 1-ãî ÃÌÓ Ãåîðãèÿ Ñîëîâüåâà
(1924 ã. 20 IV)». «Ïîëîæèâøè â êàðìàí àòòåñòàò îá îêîí÷àíèè
êóðñà ìåäèöèíñêèõ íàóê Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà âåñíîé 1882 ãîäà ÿ ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ðàññòàþñü ñ
ñâîåé alma mater è, îñâîáîäèâøèñü îò øêîëüíîé ñêàìüè, äîëæåí
èñêàòü ãðóíòà äðóãîãî». «Ïîñåëèâøèñü ñ ñâîåé ñåìüåé îêîëî
áîëüíèöû, — ïèøåò äîêòîð Ã. À. Ñîëîâüåâ â ñâîèõ âîñïîìèíà-
íèÿõ, — ÿ íà÷àë ñâîè çàíÿòèÿ êàê ýêñòåðí ó ðåêîìåíäîâàííîãî

ìíå âðà÷à Àëåêñåÿ Ïåòðîâè÷à Õðóñòàëåâà â îòäåëåíèè ïî âíóò-
ðåííèì áîëåçíÿì. Ïðè ïåðâîì æå çíàêîìñòâå ñ íèì îí ìíå ñðà-
çó æå îòðåçàë, ÷òî åñëè ÿ çàíèìàþùèéñÿ ÷åëîâåê, òî ìîãó ðàñ-
ñ÷èòûâàòü íà íåãî êàê íà ó÷èòåëÿ, à åñëè ïðîõâîñò: òî «òàêèõ íàì
íå íàäî», è ýòî ãîâîðèë äîáðîäóøíî, íî ñòðîãî — âðà÷ ñðåäíèõ
ëåò ñ ïðåæäåâðåìåííîé ñåäèíîé ãîëîâû: ñ ñëåãêà îäóòëîâàòûì
ëèöîì, ñ ïðèâû÷íûì ñåðüåçíûì, íî ðåäêî óëûáàþùèìñÿ âûðà-
æåíèåì» [4].

«Âòîðîé êðóïíîé ôèãóðîé ñðåäè âðà÷åé Ñòàðî-Åêàòåðèíèí-
ñêîé áîëüíèöû â áûòíîñòü ìîþ òàì, — ïèøåò äîêòîð Ô. À. Ãå-
òüå, — áûë Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Øíàóáåðò. Åãî ÿ áëèçêî çíàë,
òàê êàê èìåë ñ÷àñòüå áûòü åãî ó÷åíèêîì, è ñâåòëûé îáðàç åãî íà
âñþ æèçíü çàïå÷àòëåëñÿ âî ìíå» [5]. «ß óâèäåë — ïðîäîëæàë
äîêòîð Ãåòüå — ÷òî èìåþ äåëî ñ êðóïíûì òåðàïåâòîì, ó êîòî-
ðîãî ìîãó ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ, è ïðèñòàë íåîòñòóïíî ê Âëàäè-
ìèðó Âàñèëüåâè÷ó Óñïåíñêîìó, ÷òîáû îí óïðîñèë Â. Í. Øíàó-
áåðòà âçÿòü ìåíÿ ê ñåáå ýêñòåðíîì, íà ÷òî è ïîëó÷èë ñîãëàñèå
ïîñëåäíåãî. Çàíèìàëñÿ ñ ýêñòåðíàìè Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷
ïðåêðàñíî. Ñíà÷àëà îí îáû÷íî äàâàë èì èñêëþ÷èòåëüíî òóáåð-
êóëåçíûõ áîëüíûõ, ÷òîáû íàó÷èòü èõ âûñòóêèâàòü è âûñëóøè-
âàòü, è òîëüêî êîãäà óáåæäàëñÿ, ÷òî îíè äîñòàòî÷íî óñâîèëè ñåáå
ýòè ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, îí äàâàë èì äðóãèõ áîëüíûõ, îáû÷íî
õðîíèêîâ, ò. ê. íà õðîíèêàõ, ïî åãî ñëîâàì, âðà÷ íàó÷àåòñÿ ëå-
÷èòü áîëüíîãî, íàó÷àåòñÿ íàáëþäàòü åãî è çíàêîìèòüñÿ ñ äåéñò-
âèåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îí âíóøàë ýêñòåðíàì íå ãîíÿòüñÿ
çà ðåäêèìè ñëó÷àÿìè, íå ñïåøèòü ñ ëèòåðàòóðíûìè âûñòóïëå-
íèÿìè, à ó÷èòüñÿ, ó÷èòüñÿ íåïðåðûâíî íà îáû÷íîì áîëüíè÷íîì
ìàòåðèàëå, êîòîðûé è â ÷àñòíîé ïðàêòèêå âðà÷à ñîñòàâëÿåò ïðå-
îáëàäàþùóþ ÷àñòü. Ñ÷èòàÿ îñíîâíûì â äåëå ëå÷åíèÿ áîëüíîãî
êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå è èçó÷åíèå åãî, îí îòâîäèë áîëüøîå
ìåñòî ëàáîðàòîðèè, òðåáóÿ îò ýêñòåðíîâ, ÷òîáû îíè ëè÷íî ïðî-
èçâîäèëè äîñòóïíûå â òî âðåìÿ àíàëèçû ìî÷è, ìîêðîòû è äðóãèõ
âûäåëåíèé áîëüíîãî. Ó íåãî ÿ è äðóãèå ýêñòåðíû íàó÷èëèñü
ìíîãèì ìåòîäàì èññëåäîâàíèé, î êîòîðûõ ìû íå ñëûõàëè â óíè-
âåðñèòåòå. Ñàì, ïðèñóòñòâóÿ ïîñòîÿííî íà âñêðûòèÿõ ñâîèõ
óìåðøèõ áîëüíûõ, îí òðåáîâàë, ÷òîáû è ýêñòåðíû îáÿçàòåëüíî
ïîñåùàëè âñêðûòèÿ óìåðøèõ ó íèõ áîëüíûõ» [5].

Âñïîìèíàÿ áëèçêèõ åìó âðà÷åé, ïðîô. Ô. À. Ãåòüå ïèøåò:
«Åñëè Àëåêñåé Ïåòðîâè÷ Õðóñòàëåâ áûë ñðåäè òîâàðèùåé ïðè-
çíàííûì àâòîðèòåòîì â âîïðîñàõ òîâàðèùåñòâà è âðà÷åáíîé
ýòèêè, òî ê Âëàäèìèðó Íèêîëàåâè÷ó Øíàóáåðòó îíè îòíîñèëèñü
ñ îñîáûì óâàæåíèåì êàê ê âûäàþùåìóñÿ êëèíèöèñòó, è Àëåêñåé
Ïåòðîâè÷, áóäó÷è ñàì ïðåêðàñíûì áîëüíè÷íûì âðà÷îì, ïðè-
çíàâàë íàó÷íûé àâòîðèòåò è áîëüøîé êëèíè÷åñêèé îïûò Âëà-
äèìèðà Íèêîëàåâè÷à, íåèçìåííî ïðèáåãàÿ ê åãî ñîâåòó â çàïó-
òàííûõ, ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ» [6].

Â âîñïîìèíàíèÿõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåïîâòîðèìàÿ àòìîñôåðà
ñîäðóæåñòâà è ñîòðóäíè÷åñòâà íà ïîëüçó áîëüíîãî ÷åëîâåêà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå ñòðîêè âîñïîìèíàíèé äîê-
òîðà Ô. À. Ãåòüå: «Â. Í. Øíàóáåðòó áûë îáÿçàí ñâîèì âîçíèê-
íîâåíèåì è ñóùåñòâîâàíèåì ïîëüçîâàâøèéñÿ äîâîëüíî øèðî-
êîé èçâåñòíîñòüþ â Ìîñêâå â 80-õ è 90-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ òàê íàçûâàâøèéñÿ «ãëàãîëåâñêèé» êðóæîê, ñîáèðàâøèéñÿ
ïî ÷åòâåðãàì ó äîêòîðà Ãëàãîëåâà, èçâåñòíîãî äåòñêîãî âðà÷à, è
ñîñòîÿâøèé â ïðåîáëàäàþùåé ÷àñòè èç âðà÷åé Ñòàðî-Åêàòåðè-
íèíñêîé áîëüíèöû. Çäåñü â òîâàðèùåñêîé ñðåäå, â äîìàøíåé
îáñòàíîâêå, âðà÷è äåëèëèñü ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè íàä èíòå-
ðåñíûìè áîëüíûìè, ñîîáùàëèñü ìåäèöèíñêèå íîâîñòè, è íå-
ðåäêî êòî-íèáóäü èç ïðèñóòñòâóþùèõ ïðåäëàãàë íà îáñóæäåíèå
çàïóòàííûé ñëó÷àé, â êîòîðîì îí ñàì íå ìîã ðàçîáðàòüñÿ. Äëÿ
ìîëîäåæè ýòîò êðóæîê èìåë áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå,
òàê êàê îòñóòñòâèå âñÿêîé îôèöèàëüíîñòè è èíòèìíàÿ îáñòà-
íîâêà ïîçâîëÿëè åé íå ñòåñíÿòüñÿ è ñòàâèòü âîïðîñû, íå áîÿñü
çàñëóæèòü îáâèíåíèÿ â íåâåæåñòâå» [6].

Â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ íå îáîøåë ñâîèì âíèìàíèåì ãëàãî-
ëåâñêèé êðóæîê è äîêòîð Ã. Ñîëîâüåâ, êîòîðûé, íå çàáûâ ñâîèõ
ó÷èòåëåé, îòäàë äîëæíîå è ýòîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ìåäèöèí-
ñêîìó ñîäðóæåñòâó; «...Óâàæåíèåì Õðóñòàëåâà ïîëüçîâàëñÿ ïî
âíóòðåííèì áîëåçíÿì Â. Í. Øíàóáåðò. Ýòî áûë îáðàçîâàííûé
(äîêòîð ìåäèöèíû) è âîñïèòàííûé ÷åëîâåê. Îáà îíè áûëè äó-
øîé óïîìÿíóòîãî âûøå ðåôåðàòèâíîãî íàó÷íîãî êðóæêà èõ òî-
âàðèùà Ä. Ã. Ãëàãîëåâà, áîëüøîãî ïðàêòèêàíòà ìîñêîâñêîãî ïî
äåòñêèì áîëåçíÿì. Êðîìå ëåòà êðóãëûé ãîä ÷åðåç äâå íåäåëè ïî
÷åòâåðãàì âå÷åðîì ñîáèðàëèñü ìû ó íåãî è âðà÷è íå îäíîé òîëü-
êî Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû. Ìíîãèå ãîäû êðóæîê áûë
ñâîåãî ðîäà ïèòîìíèêîì ìåäèöèíñêîé íàóêè ïî ðàçíûì ñïåöè-
àëüíîñòÿì. Çäåñü âîçíèêàëè è ñîçèäàëèñü èíîãäà ðàáîòû äëÿ
ñïåöèàëüíûõ íàó÷íûõ îáùåñòâ íà îñíîâàíèè ðàçðàáîòêè áîëü-
íè÷íîãî ìàòåðèàëà. Ïîä ðàçâèâàþùèìñÿ âëèÿíèåì áîëüíè÷íîé
ñðåäû ìîëîäûå âðà÷è ñîñòàâëÿëè ñåáå âïîñëåäñòâèè íàó÷íîå
èìÿ. Òàêîâû, íàïðèìåð, ïðîôåññîðà: Â. Ê. Ðîò, Ì. Í. Íèêèôî-
ðîâ è íåêîòîðûå äðóãèå» [7].

Òåïåðü ñ ïîçèöèé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ âèäèì, ÷òî æå áûëî ïî-
òåðÿíî çà ãîäû ñîâåòñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Âåäü, ê ñîæàëåíèþ,
óæå ìíîãèì èç ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé íèêîãäà íå ïðèäåòñÿ ó÷à-
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ñòâîâàòü â òàêèõ òîâàðèùåñêèõ âñòðå÷àõ êîëëåã, ãäå âðà÷è-ñîòî-
âàðèùè, íåâçèðàÿ íà ðàçëè÷èÿ â âîçðàñòå è îïûòíîñòè, èìåþ-
ùèåñÿ ðåãàëèè, ñòðåìèëèñü ñîîáùà ðàçîáðàòüñÿ â êàæäîì êîí-
êðåòíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå. Ýòî áûëî âðåìÿ ïîëíîãî âçàèìî-
ïîíèìàíèÿ êîëëåã ðàçíûõ ïîêîëåíèé.

Íåñîìíåííî, íåìàëîâàæíóþ ðîëü ïðè ýòîì èãðàëè ÷åëîâå-
÷åñêèå êà÷åñòâà âðà÷åé-íàñòàâíèêîâ, âðà÷åé-êëèíèöèñòîâ.
Ïðîô. Ô. À. Ãåòüå, ïðîäîëæàÿ ñâîè âîñïîìèíàíèÿ, àêöåíòèðî-
âàë âíèìàíèå áóäóùèõ ñâîèõ ÷èòàòåëåé-êîëëåã íà äóõîâíî-
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâàõ ñâîèõ ó÷èòåëåé-íàñòàâíèêîâ: «Âëàäè-
ìèð Íèêîëàåâè÷ ïîëüçîâàëñÿ èçâåñòíîñòüþ êàê âûäàþùèéñÿ
êëèíèöèñò è âûñîêîîáðàçîâàííûé âðà÷ íå òîëüêî â ñòåíàõ áîëü-
íèöû, åãî çíàëè ñ ýòîé ñòîðîíû â øèðîêèõ êðóãàõ Ìîñêâû, è
êîãäà ïðîãðåìåëî îòêðûòèå Êîõà ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà òóáåðêó-
ëèíîì, ãîðîäñêîå ñàìîóïðàâëåíèå èçáðàëî åãî è êîìàíäèðîâàëî
â Áåðëèí äëÿ èçó÷åíèÿ ýòîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ» [8].

Äîêòîð Ô. À. Ãåòüå ïðåäåëüíî òî÷íî äàë õàðàêòåðèñòèêó
ëè÷íîñòè åãî ó÷èòåëÿ-âðà÷à: «...Êàê òîâàðèù Â. Í. Øíàóáåðò
ïðåäñòàâëÿë ÷ðåçâû÷àéíî ïðèâëåêàòåëüíóþ ëè÷íîñòü; äîáðûé,
îòçûâ÷èâûé, øèðîêî îáðàçîâàííûé, èíòåðåñíûé ñîáåñåäíèê,
îí ïðèâëåêàë ê ñåáå âñåõ ìÿãêîñòüþ îáðàùåíèÿ è âîñïèòàííî-
ñòüþ. Íî ýòà ìÿãêîñòü íå ìåøàëà åìó áûòü ïðÿìûì è îòêðîâåí-
íûì; îí óìåë âûñêàçûâàòü ñîáåñåäíèêó ïîä÷àñ äàëåêî íåïðèÿò-
íûå åìó âåùè, íå çàäåâàÿ, íå îñêîðáëÿÿ åãî» [6].

Â âîñïîìèíàíèÿõ Ô. À. Ãåòüå åñòü ñòðîêè, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèå î áîëüøèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ äîêòîðà
Â. Øíàóáåðòà, äëÿ ìíîãèõ, ê ñîæàëåíèþ, ñòàâøèõ íåîñâîåííîé
ñòîðîíîé èõ âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Äîêòîð Ô. À. Ãåòüå îòêðî-
âåííî ïèøåò î òîì, ñ êàêèì äîâåðèåì îòíîñèëñÿ åãî ó÷èòåëü ê
íåìó — ñâîåìó ó÷åíèêó, äîâåðèâ ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî êëè-
íè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîñòàíîâêó åìó ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ñåðüåçíîãî êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçà.

Â ñîêðîâåííûõ áëàãîäàðíûõ âîñïîìèíàíèÿõ Ô. À. Ãåòüå
çâó÷èò ãèìí ñâîåìó ó÷èòåëþ: «...ÿ ëþáèë â íåì ñâîåãî ó÷èòåëÿ,
ñâîåãî ñòàðøåãî òîâàðèùà è äðóãà, íî ëþáîâü ýòà îáóñëàâëèâà-
ëàñü êðàñîòîé åãî íðàâñòâåííîãî îáëèêà. Íà ñâîåì æèçíåííîì
ïóòè ÿ âñòðå÷àë ìíîãî õîðîøèõ ëþäåé, íî òàêîãî ñòðîéíîãî ñî-
÷åòàíèÿ â îäíîì ëèöå âîñïèòàíèÿ, óìà, çíàíèÿ, äîáðîòû è áëà-
ãîðîäñòâà ÿ íå âñòðå÷àë íèêîãäà. Âñþ æèçíü îí áûë ìîèì èäåà-
ëîì, ïðèáëèçèòüñÿ ê êîòîðîìó áûëî âñåãäà ìîåé çàâåòíîé ìå÷-
òîé. ß ãîðþþ, ÷òî íå îáëàäàþ ëèòåðàòóðíûì òàëàíòîì, ÷òî ÿ íå
ñóìåë äîñòàòî÷íî âûïóêëî îáðèñîâàòü ýòó íåñîìíåííî âûäàþ-
ùóþñÿ ëè÷íîñòü è òåì ñàìûì õîòü íåìíîãî óïëàòèòü ñâîé äîëã
åìó , îïëàòèòü åìó çà âñå òî, ÷åì ÿ åìó îáÿçàí êàê âðà÷ è ÷åëî-
âåê!» [9].

Äîáàâèì åùå îäèí øòðèõ ê ðàáîòå ñîâåðøåíñòâóþùèõ â
áîëüíè÷íûõ óñëîâèÿõ ñâîè ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ ìîëîäûõ âðà-
÷åé-ýêñòåðíîâ. Â 1897 ã. ãëàâíûì âðà÷îì è çàâåäóþùèì õèðóð-
ãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû áûë
íàçíà÷åí ïðèâàò-äîöåíò Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà È. Ä. Ñà-
ðû÷åâ, áûâøèé ñòàðøèé âðà÷ õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 1-é
Ãðàäñêîé áîëüíèöû. Â ýòîé äîëæíîñòè îí ïðîðàáîòàë 22 ãîäà.
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî äî ãîðîäñêîé ñëóæáû äîêòîð È. Ä. Ñàðû-
÷åâ áûë ñòàðøèì àññèñòåíòîì ïðîô. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî.
Áëàãîäàðÿ ïðîéäåííîé øêîëå â êëèíèêå ïðîô. Í. Â. Ñêëèôî-
ñîâñêîãî, ïðèîáðåòÿ áîëüøèé îïûò è ñîâåðøåííóþ õèðóðãè÷å-
ñêóþ òåõíèêó, Ñàðû÷åâ âíîñèò æèâóþ ñòðóþ â ðàáîòó õèðóðãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ìîñêîâñêîé Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíè-
öû. Êàê ãëàâíûé âðà÷ È. Ä. Ñàðû÷åâ ñûãðàë áîëüøóþ ðîëü â
ñòðîèòåëüñòâå áîëüíèöû. Áóäó÷è çíàêîìûì ñ èçâåñòíûìè êóïå-
÷åñêèìè ôàìèëèÿìè, îí ïðèâëåê èõ êàïèòàë ê ñòðîèòåëüñòâó
áîëüíèöû. Ïîñëåäíÿÿ, áóäó÷è äî òåõ ïîð äåðåâÿííîé, ïîïîëíè-
ëàñü êàìåííûìè çäàíèÿìè. Ê èõ ÷èñëó îòíîñèëèñü êîðïóñà
íåðâíîãî, òåðàïåâòè÷åñêîãî, ãèíåêîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèé, ðî-
äèëüíîãî äîìà è ïðèåìíîãî ïîêîÿ ñ àìáóëàòîðèåé.

Íàðÿäó ñ âûñîêèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè êà÷åñòâàìè âðà÷à-
õèðóðãà è àäìèíèñòðàòèâíî-îðãàíèçàòîðñêèìè äîñòîèíñòâàìè
ãëàâíîãî âðà÷à, È. Ä. Ñàðû÷åâ áûë âûñîêî íðàâñòâåííûì, ãó-
ìàííûì ÷åëîâåêîì. Åãî èçâåñòíîñòü øèðîêî ðàñïðîñòðàíèëàñü
çà ïðåäåëû áîëüíèöû, ÷òî, íåñîìíåííî, ïðèâëåêàëî ê íåìó ìî-
ëîäåæü. Êàæäûé ìîëîäîé âðà÷, æåëàâøèé òðóäèòüñÿ â îòäåëå-
íèè, ïîëó÷àë îò íåãî íå òîëüêî ðàçðåøåíèå íà ïðàâî áûòü ýêñ-
òåðíîì, íî è ïîîùðåíèå ê ðàáîòå. Âðåìÿ ñòåðëî äåòàëè, ïîä-
ðîáíîñòè æèçíè òîãî âðåìåíè, íî èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå íàì
äîðîãè ñîõðàíåííûå âîñïîìèíàíèÿ. Òàê, äîêòîð Í. Ê. Õîëèí
âñïîìèíàë: «È. Ä. Ñàðû÷åâ èìåë â ñâîåì ñòîëå çíàìåíèòóþ
êíèæêó â êîæàíîì ïåðåïëåòå, â êîòîðóþ îí âïèñûâàë êàæäîãî
æåëàþùåãî ðàáîòàòü â áîëüíèöå, ïðè÷åì òóò æå íàïðàâëÿë åãî
ê òîìó èëè äðóãîìó îðäèíàòîðó-ðóêîâîäèòåëþ. Åñëè áû ýòà
êíèæêà óöåëåëà, òî îíà áû äàëà íå òîëüêî öèôðó äîâîëüíî ñî-
ëèäíóþ âðà÷åé-ýêñòåðíîâ, íî ìîãëà áû ïîêàçàòü ìíîãî çàìå÷à-
òåëüíûõ ôàìèëèé, êîòîðûå èãðàëè è äî ñèõ ïîð èãðàþò áîëüøóþ
ðîëü â ñîâåðøåíñòâîâàíèè îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû» [10].

Í. Ê. Õîëèí î÷åíü òî÷íî õàðàêòåðèçóåò ñâîåãî êîëëåãó-âðà-
÷à: «Áóäó÷è âûñîêîîáðàçîâàííûì â ñîâðåìåííîé åìó õèðóðãèè,

îí ïðîäîëæàë ðàçâèâàòü õèðóðãè÷åñêóþ ìûñëü êàê îò ñåáÿ ëè÷-
íî, òàê è ÷åðåç ìîëîäûõ âðà÷åé-îðäèíàòîðîâ è ýêñòåðíîâ. Îí
áûë ÷ëåíîì ñòàðåéøåãî â Åâðîïå «Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà»,
áûë â ïîñëåäíèå ãîäû ïî÷òè íåñìåííûì ïðåäñåäàòåëåì ïîñëåä-
íåãî è ïî÷òè ïîñòîÿííûì ïðåäñåäàòåëåì «Îáùåñòâà ðóññêèõ
âðà÷åé», îáëàäàâøåãî áîãàòåéøåé ìåäèöèíñêîé áèáëèîòåêîé.
Êàê äåÿòåëüíûé ÷ëåí òîãî è äðóãîãî îáùåñòâà È. Ä. Ñàðû÷åâ
âñåãäà ïðèâëåêàë ê ýòîé ðàáîòå ìîëîäûõ âðà÷åé-îðäèíàòîðîâ è
ýêñòåðíîâ» [10].

Äîêòîð È. Ä. Ñàðû÷åâ î÷åíü òîíêî ïîíèìàë ìîëîäîãî âðà÷à,
òîëüêî íà÷èíàþùåãî òðóäîâîé ïóòü, ñòàðàÿñü ïðåäîñòàâèòü ñâî-
åìó ìîëîäîìó êîëëåãå ïîäîáàþùèå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèÿ íàóêîé.
«Îí íå òîëüêî äàâàë òåìû äëÿ òîãî èëè äðóãîãî äîêëàäà, íî è
ïðåäëàãàë äëÿ ñáîðà ìàòåðèàëà ñâîþ ëè÷íóþ áîãàòåéøóþ ìåäè-
öèíñêóþ áèáëèîòåêó. Äëÿ äîêòîðà Ñàðû÷åâà áîëüøîé ðàäîñòüþ
áûëî âûñòóïëåíèå ìîëîäîãî îðäèíàòîðà, ñòàâøåãî ÷ëåíîì «õè-
ðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà» èëè «îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé». Ïîäîá-
íûå âûñòóïëåíèÿ íå ïðîõîäèëè íåçàìåòíî: ìîëîäîãî îðäèíàòî-
ðà âûçâàëè â êîíòîðó áîëüíèöû ê Ãëàâíîìó âðà÷ó, È. Ä. Ñàðû-
÷åâ îôèöèàëüíî ïîçäðàâëÿë ìîëîäîãî ÷ëåíà Îáùåñòâà» [11].
Òîëüêî ñîáðàííàÿ ïî êðîõàì àòìîñôåðà áîëüíè÷íîé æèçíè òîãî
âðåìåíè ìîæåò, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîìî÷ü óâèäåòü òó òîâàðè-
ùåñêóþ, òâîð÷åñêóþ, ñîäðóæåñòâåííóþ àòìîñôåðó ìåæäó ñòà-
ðûì è ìîëîäûì ïîêîëåíèÿìè âðà÷åé, íàïðàâëåííóþ íà ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè.

Áëàãîäàðÿ ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìûì â áîëüíèöå êîíôåðåíöè-
ÿì, êîòîðûå ïðîõîäèëè 2 ðàçà â ìåñÿö ïî âå÷åðàì, øëà ïîñòî-
ÿííàÿ, êðîïîòëèâàÿ, íåïðåðûâàâøàÿñÿ íè íà îäèí äåíü íàó÷íàÿ
ðàáîòà. Êîíôåðåíöèè, ãäå ïðîõîäèëè äåáàòû ïî ñàìûì ðàçëè÷-
íûì âîïðîñàì ìåäèöèíñêîé íàóêè, çà÷àñòóþ çàòÿãèâàëèñü çà
ïîëíî÷ü, ïðè÷åì äîêòîð Ñàðû÷åâ «óãîùàë âñåõ ñâîèõ òîâàðè-
ùåé-âðà÷åé ÷àåì è ïå÷åíèÿìè». Âäóì÷èâûå íàáëþäåíèÿ ïðàê-
òè÷åñêèõ âðà÷åé íå òîëüêî çâó÷àëè â äîêëàäàõ, íî ïðîñëóøàí-
íûå â äàëüíåéøåì â ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâàõ Ìî-
ñêâû, îíè øëè îáÿçàòåëüíî â ïå÷àòü.

Æóðíàë «Âðà÷åáíûå çàïèñêè», èçäàâàâøèéñÿ â Ñòàðî-Åêà-
òåðèíèíñêîé áîëüíèöå åùå äî ïðèõîäà â êëèíèêó ãëàâíîãî âðà-
÷à È. Ä. Ñàðû÷åâà, ïîìåùàë ðåãóëÿðíî íà ñâîèõ ñòðàíèöàõ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûå ðàáîòû è ðåôåðàòû áîëüíè÷íûõ âðà÷åé. Ê ñîæà-
ëåíèþ, èç-çà íåäîñòàòêà ñðåäñòâ ýòîò æóðíàë ïðåêðàòèë ñâîå ñó-
ùåñòâîâàíèå. Âñêîðå, îäíàêî, îðäèíàòîðîì õèðóðãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ Í. À. Ñîêîëîâûì è ýêñòåðíîì Â. Ì. Ìèíöåì áûë âû-
ïóùåí â ñâåò æóðíàë «Âåñòíèê õèðóðãèè», êîòîðûé òàêæå ïðî-
ñóùåñòâîâàë ñðàâíèòåëüíî íåäîëãîå âðåìÿ — ñ 1900 ã. ïî 1902 ã.
[11].

Äîñòàòî÷íî ïåðå÷èñëèòü òåõ âðà÷åé, äëÿ êîòîðûõ äåÿòåëü-
íîñòü â Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå ñòàëà òî÷êîé îïîðû
äëÿ äàëüíåéøåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè. Äîêòîð Ñ. Ï. Ãàëèöêèé
ñòàë ñòàðøèì õèðóðãîì â íîâîé Ñîêîëüíè÷åñêîé áîëüíèöå â
1898 ã., äîêòîð Í. À. Ñîêîëîâ â 1892 ã. áûë èçáðàí ïðîôåññîðîì
êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, äîêòîð
Í. À. Ìèõàéëîâ, çàâåäîâàâøèé ãíîéíûì ìóæñêèì îòäåëåíèåì
Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû â 1899 ã., ïîëó÷èë íàçíà÷åíèå
â áîëüíèöó Áðÿíñêèõ çàâîäîâ íà äîëæíîñòü ãëàâíîãî âðà÷à.
Ñïèñîê ýòîò ìîæíî áûëî áû ïðîäîëæèòü. Ñðåäè ýêñòåðíîâ, à
çàòåì îðäèíàòîðîâ áîëüíèöû ñëåäóåò íàçâàòü ñòàâøèõ â äàëü-
íåéøåì èçâåñòíûìè äåÿòåëÿìè ìåäèöèíû äîêòîðîâ Ï. À. Ãåð-
öåíà è Â. Ì. Ìèíöà.

Äîêòîð Â. Ì. Ìèíö î ñâîåé ðàáîòå â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû ïèñàë: «...ìíå ïðèøëîñü
çà ñâîþ æèçíü ðàáîòàòü â ðàçíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ êàê çà ãðàíèöåé,
òàê è â Ðîññèè, íî ñâîåé äåòñêîé øêîëîé, ñâîèì óíèâåðñèòåòîì
ÿ ñ÷èòàþ ñâîþ äîáðóþ ñòàðåíüêóþ Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêóþ
áîëüíèöó, ãäå ïðîøëà ìîëîäîñòü è ÷àñòü ìîåé æèçíè, è ñåé÷àñ,
êîãäà ÿ ïèøó ýòè ñòðîêè, ÿ íå ìîãó âñïîìíèòü áåç ñêîðáè î ìè-
ëîì È. Ä. Ñàðû÷åâå è ìíîãèõ, íûíå óæå ïîêîéíûõ âðà÷àõ áîëü-
íèöû, î ñâÿòîé æåíùèíå Âåðå Êàïèòîíîâíå Òðåíåâîé-Ëèïãàðò
è äð. — ...ñêîëüêî ìèëûõ òåíåé ... — è äîáàâëÿë: «Ïîäðîáíî èç-
ëàãàòü âîñïîìèíàíèÿ î Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå ïîòðå-
áîâàëîñü áû áîëüøîãî òðóäà. Ýòî çíà÷èëî áû ïèñàòü èñòîðèþ
ðàçâèòèÿ êðóïíîãî è öåííîãî âêëàäà â ðóññêóþ ìåäèöèíó» [12].

Äîêòîð À. À. Óøêîâ â ñâîåì î÷åðêå ïîä íàçâàíèåì «Èñòîðèÿ
ðàçâèòèÿ ãèíåêîëîãèè è ãèíåêîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ â Ñòàðî-
Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå» ÿðêî ïðåäñòàâèë íàáëþäàåìûå èì
èçìåíåíèÿ â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè, ãäå ðàáîòàë òàëàíò-
ëèâûé ìîëîäîé âðà÷-ãèíåêîëîã Â. Â. Óñïåíñêèé [13]. «Â ýòî
âðåìÿ — ñâèäåòåëüñòâîâàë âðà÷-ãèíåêîëîã À. À. Óøêîâ — ãèíå-
êîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ðàáîòàëî ïîëíûì õîäîì ñ íàèâûñøåé
íàãðóçêîé: ñ óòðà îòäåëåíèå ïîïîëíÿëîñü âðà÷àìè, îáñëóæèâàþ-
ùèìè îòäåëåíèå, âðà÷àìè-ýêñòåðíàìè è ãîñïèòàíòàìè, èçó÷àþ-
ùèìè ýòó äèñöèïëèíó, ó÷åíèöàìè ôåëüäøåðñêîé øêîëû, èçó-
÷àþùèìè æåíñêèå áîëåçíè ó êðîâàòè áîëüíûõ è ïðîèçâîäèâ-
øèìè íåîáõîäèìûå äëÿ íèõ ïðîöåäóðû, ñòóäåíòàìè ñ êóðñà,
øòóäèðóþùèìè èñêëþ÷èòåëüíî ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðèâàò-äî-
öåíòà Â. Â. Óñïåíñêîãî è åãî ïîìîùíèêîâ â ýòîì — Â. Ã. Áîë-
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äîâñêîãî, ß. Í. Âîëêîâà, íàêîíåö, ìàññîé çåìñêèõ âðà÷åé, êî-
ìàíäèðóåìûõ çåìñòâàìè äëÿ îáíîâëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ, çíàíèé
è ìåæäó äðóãèìè îòäåëåíèÿìè áîëüíèöû, îáÿçàòåëüíî ïîñåùàâ-
øèõ ãèíåêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå» [14]. Î÷åíü òî÷íî îïèñàíà
êàðòèíà èç áîëüíè÷íîé æèçíè, êîãäà, äåéñòâèòåëüíî, çíà÷è-
òåëüíîå ÷èñëî âðà÷åé-ýêñòåðíîâ, ãîñïèòàíòîâ, ñòóäåíòîê, ñòà-
æåðîâ-çåìñêèõ âðà÷åé áóêâàëüíî îñàæäàëè ãèíåêîëîãè÷åñêîå
îòäåëåíèå Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû, ìå÷òàÿ îáðåñòè
íîâûå ìåòîäèêè â îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè ãèíåêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ.

Áîëüøèíñòâî âèäíûõ ó÷åíûõ, èçâåñòíûõ àâòîðèòåòíûõ âðà-
÷åé ïðîøëè øêîëó âðà÷åé-ýêñòåðíîâ, î ÷åì ìû íàõîäèì â þáè-
ëåéíîì ñáîðíèêå, ïîñâÿùåííîì Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëü-
íèöå, ñëåäóþùèå ñòðîêè: «Âðà÷è-ýêñòåðíû ñî âðåìåíåì ïðåâðà-
òèëèñü â îðäèíàòîðîâ áîëüíèöû, à òàêèå âðà÷è-ýêñòåðíû, êàê
Ãàáðè÷åâñêèé, Ïîáåäèíñêèé èçâåñòíû êàê âûäàþùèåñÿ ïðåä-
ñòàâèòåëè ðóññêîé íàóêè è ïðîôåññîðà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñè-
òåòà. Ñðåäè âðà÷åé-ýêñòåðíîâ áóäóùèõ ïðîôåññîðîâ ñëåäóåò îò-
ìåòèòü Àëåêñàíäðà Ïàâëîâè÷à Ïðîêóøèíà ïðîôåññîðà Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, Âèòàëèÿ Íèêîëàåâè÷à Ñàâèíà ðåêòîðà Òîì-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà è Êîíñòàíòèíà Ãðèãîðüåâè÷à Õðóùîâà, êî-
òîðûé áûë âðåìåííî îðäèíàòîðîì Ñîëäàòåíêîâñêîé áîëüíèöû
è âïîñëåäñòâèè äåêàíîì Òàøêåíòñêîãî óíèâåðñèòåòà» [15].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ñîçäàííàÿ â ðàìêàõ
ãîðîäñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà òðåáîâàëà ïðè-
òîêà ìîëîäûõ, ïðîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâëåííûõ ìåäèöèíñêèõ
êàäðîâ. Ñôîðìèðîâàííûå â ïðàâîâîì ïîëå ñàìîóïðàâëåíèé ãî-
ðîäîâ èíñòèòóòû âðà÷åé-àññèñòåíòîâ [16], âðà÷åé-ýêñòåðíîâ,
ãîñïèòàíòîâ ñïîñîáñòâîâàëè òîìó, ÷òîáû ìîëîäûå âðà÷è âñåãäà
èìåëè âîçìîæíîñòü ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíûõ ìåäèêîâ ñëî-
æèòüñÿ â óìåëîãî ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à, ñïîñîáíîãî ïðèëîæèòü
ñâîè ïîçíàíèÿ ê äåëó ó ïîñòåëè áîëüíûõ. Ãîðîäñêèå æå áîëüíè-
öû ïðè óñïåøíîì ðàçâèòèè ïîäîáíûõ èíñòèòóòîâ âñåãäà ïîëó-
÷àëè çíà÷èìûé êàäðîâûé âðà÷åáíûé ðåçåðâ, êîòîðûé âî ìíîãîì
ïîìîãàë ðåçóëüòàòèâíî èñïîëüçîâàòü èõ â ãîðîäñêîì çäðàâî-
îõðàíåíèè. Ïëîäîòâîðíàÿ ðàáîòà Èíñòèòóòà âðà÷åé-ýêñòåðíîâ â
Ìîñêîâñêîé Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå ÿðêîå òîìó ïîä-
òâåðæäåíèå.
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