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Íåêpîëîãè

ÓÄÊ 616-091:92 ÅÑÈÏÎÂÀ

ÏÀÌßÒÈ ÈPÈÍÛ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÍÛ ÅÑÈÏÎÂÎÉ (1916—1997)

28 ôåâpàëÿ 1997 ã. ñêîí÷àëàñü îäíà èç ñòàpåéøèõ ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ Pîññèè, ëàópåàò àêàäåìè÷åñêîé ïpåìèè
èì. Àápèêîñîâà è ïpåìèè èì. È. Â. Äàâûäîâñêîãî Èpè-
íà Êîíñòàíòèíîâíà Åñèïîâà.

È. Ê. Åñèïîâà pîäèëàñü 10 ìàÿ 1916 ã. â Ìîñêâå â
ñåìüå õèpópãà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû-ñåìèëåòêè 2
ãîäà ó÷èëàñü â ÷àñòíîé îáùåîápàçîâàòåëüíîé øêîëå ïpè
Ìóçåå èçîápàçèòåëüíûõ èñêóññòâ. Èìåííî ñ òîãî âpåìå-
íè ó Èpèíû Êîíñòàíòèíîâíû íà âñþ æèçíü ñîõpàíè-
ëàñü ëþáîâü ê ïpåêpàñíîìó. Â 1933 ã. Èpèíà Êîíñòàí-
òèíîâíà ïîñòóïèëà âî II Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èí-
ñòèòóò è â 1938 ã. îêîí÷èëà åãî ñ îòëè÷èåì, ñòàâ àñïè-
pàíòîì êàôåäpû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, póêîâîäè-
ìîé È. Â. Äàâûäîâñêèì. Ëåòîì 1941 ã. ñ íà÷àëà Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, îíà âìåñòå ñ ñåìüåé áûëà
ýâàêóèpîâàíà â ïîñåëîê Èçóìpóä Ñâåpäëîâñêîé îáëàñ-
òè. Òàì Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà çàâåäûâàëà âpà÷åáíûì
ó÷àñòêîì, à â 1942 ã. áûëà íàïpàâëåíà â ýâàêîãîñïèòàëü
¹ 3120 ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè. Çäåñü èç-çà íåõâàòêè õè-
pópãîâ åé ïpèøëîñü çàíÿòüñÿ íåépîõèpópãèåé. Çíàíèå
ìîpôîëîãèè ïîìîãëî Èpèíå Êîíñòàíòèíîâíå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñäåëàòü áîëåå 360 îïåpàöèé ïî ñøèâàíèþ è ïëà-
ñòèêå íåpâîâ íà êîíå÷íîñòÿõ. Îíà àññèñòèpîâàëà ïpè
îïåpàöèÿõ íà ãîëîâíîì ìîçãå. Ïîëó÷èâ èç Ìîñêâû ìà-
òåpèàëû íåçàêîí÷åííîé äèññåpòàöèè, Èpèíà Êîíñòàí-
òèíîâíà, íåñìîòpÿ íà íåïpåpûâíóþ 12-÷àñîâóþ íàãpóç-
êó â õèpópãè÷åñêîì îòäåëåíèè ãîñïèòàëÿ, â òå÷åíèå ëå-
òà, pàáîòàÿ ïî óòpàì, îôîpìèëà åå. Â 1943 ã. â Ìîñêâå
îíà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåpòàöèþ íà
òåìó "Âçàèìîîòíîøåíèå òóáåpêóëåçà è påâìàòèçìà". Ïî-
ñëå âîçâpàùåíèÿ â Ìîñêâó ñ 1944 äî 1952 ã. È. Ê. Åñè-
ïîâà pàáîòàëà àññèñòåíòîì, çàòåì äîöåíòîì íà êàôåäpå,

póêîâîäèìîé È. Â. Äàâûäîâñêèì. Ïîçæå, â 1955 ã. îíà
ñòàëà âòîpûì ïpîôåññîpîì ýòîé êàôåäpû. Èpèíà Êîí-
ñòàíòèíîâíà ñ÷èòàëà ñåáÿ áåñêîíå÷íî ñ÷àñòëèâîé: âåäü
åé óäàëîñü áîëåå 10 ëåò òpóäèòüñÿ ïîä póêîâîäñòâîì ãå-
íèàëüíîãî ó÷åíîãî — È. Â. Äàâûäîâñêîãî. Îíà âîñõè-
ùàëàñü íå òîëüêî åãî íàó÷íûìè òpóäàìè, íî è ïpåêpàñ-
íûìè ÷åëîâå÷åñêèìè êà÷åñòâàìè.

Ïpîéäÿ áëåñòÿùóþ øêîëó ó È. Â. Äàâûäîâñêîãî
Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà â 1951 ã. ïpî÷èòàëà êópñ ëåêöèé
ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â ßpîñëàâëå, à â 1952 ã.
áûëà íàçíà÷åíà çàâåäóþùåé êàôåäpîé Êpûìñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ãäå ñïîñîáñòâîâàëà ñîçäàíèþ
áîëüøèõ êîëëåêöèé ìèêpî- è ìàêpîïpåïàpàòîâ, âîñïè-
òàëà 4 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê è ïîñëå ñâîåãî
îòúåçäà â 1955 ã. ïpîäîëæàëà íàó÷íîå póêîâîäñòâî èìè,
ïîäãîòîâèâ 3 äîêòîpîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñòàâøèõ çà-
òåì ïpîôåññîpàìè. Òàêèì îápàçîì, Èpèíà Êîíñòàíòè-
íîâíà îñòàâèëà â Êpûìó øêîëó ó÷åíûõ, óñïåøíî pàáî-
òàþùèõ â îáëàñòè ïóëüìîíîëîãèè.

Â 1951 ã. È. Ê. Åñèïîâà çàùèòèëà äîêòîpñêóþ äèñ-
ñåpòàöèþ íà òåìó "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ õpîíè÷å-
ñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ áîëåçíåé ëåãêèõ" è ñ 1955 ïî
1959 ã. áûëà ãëàâíûì ïîìîùíèêîì íà êàôåäpå ó
È. Â. Äàâûäîâñêîãî. Â ýòè æå ãîäû, pàáîòàÿ ïî ñîâìåñ-
òèòåëüñòâó, Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà îpãàíèçîâàëà ìîp-
ôîëîãè÷åñêóþ ëàáîpàòîpèþ â Èíñòèòóòå ñåpäå÷íîé õè-
pópãèè ÀÌÍ ÑÑÑP, ñîçäàííîì àêàä. À. Í. Áàêóëåâûì.
Â 1959 ã. îíà óåõàëà âìåñòå ñ ãpóïïîé õèpópãîâ ïîä pó-
êîâîäñòâîì Å. Í. Ìåøàëêèíà â Íîâîñèáèpñê, ãäå è îp-
ãàíèçîâàëà îòäåë ïàòîëîãèè â Èíñòèòóòå ýêñïåpåìåí-
òàëüíîé áèîëîãèè èìåäèöèíû Ñèáèpñêîãî îòäåëåíèÿ
ÀÌÍ ÑÑÑP. Ïîñëå ãîäà pàáîòû ïî ñîñòîÿíèþ çäîpîâüÿ
åé ïpèøëîñü âåpíóòüñÿ â Ìîñêâó. Çäåñü îíà âîçãëàâèëà
íîâóþ ëàáîpàòîpèþ îáùåé ïàòîëîãèè âî âíîâü îápàçî-
âàííîì Èíñòèòóòå ìîpôîëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑP,
ãäå ïpîpàáîòàëà äî 1968 ã. Îäíîâpåìåííî ïî påêîìåí-
äàöèè È. Â. Äàâûäîâñêîãî Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà â
1963 ã. îpãàíèçîâàëà è âîçãëàâèëà êàôåäpó ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè â Óíèâåpñèòåòå äpóæáû íàpîäîâ èì.
Ïàòpèñà Ëóìóìáû, êóäà ïåpåøëà íà ïîñòîÿííóþ pàáîòó
â 1969 ã. Çäåñü ïî åå èíèöèàòèâå áóêâàëüíî íà ïóñòîì
ìåñòå áûëà ñîçäàíà áîãàòàÿ êîëëåêöèÿ ìèêpî- è ìàêpî-
ïpåïàpàòîâ, íàëàæåí ó÷åáíûé ïpîöåññ. Ïîä íàó÷íûì
póêîâîäñòâîì È. Ê. Åñèïîâîé ìîëîäûå ñîòpóäíèêè êà-
ôåäpû è ïpàêòè÷åñêèå âpà÷è ïîäãîòîâèëè è çàùèòèëè
êàíäèäàòñêèå äèññåpòàöèè. Âñåãî åþ áûëî ïîäãîòîâëåíî
áîëåå 30 êàíäèäàòîâ è 10 äîêòîpîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê —
ïàòîëîãîàíàòîìîâ, â òîì ÷èñëå è Áîëãàpèè.

Â íàó÷íîì îòíîøåíèè È. Ê. Åñèïîâà èçâåñòíà êàê
ñïåöèàëèñò ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ëåãêèõ è êàê
ïèîíåp â pàçpàáîòêå ïpîáëåìû ãåìîäèíàìè÷åñêîé ïåpå-
ñòpîéêè êpîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Çàíèìàÿñü ïàòîëîãèåé
ëåãêèõ, Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà pàçâèëà ïîëîæåíèå
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È. Â. Äàâûäîâñêîãî î åäèíñòâå òàêèõ ïpîöåññîâ, êàê
ápîíõîýêòàçû, ïíåâìîñêëåpîç, ýìôèçåìà ëåãêèõ, îáúå-
äèíåííûõ â ïîíÿòèå "íåñïåöèôè÷åñêîé ëåãî÷íîé ÷àõîò-
êè". Îíà ïîêàçàëà, ÷òî ýòî ïîíÿòèå îòíîñèòñÿ ëèøü ê
õpîíè÷åñêîìó íàãíîåíèþ, ÿâëÿþùåìóñÿ õèpópãè÷å-
ñêîé ïpîáëåìîé. Îíà âûäåëèëà òàêæå äpóãóþ, òåpàïåâ-
òè÷åñêóþ ôîpìó, äîêàçàâ, ÷òî â åå îñíîâå ëåæèò äèô-
ôóçíûé äåôîpìèpóþùèé ápîíõèò ñ îáñòpóêòèâíûì
ñèíäpîìîì, âêëþ÷àþùèì ïîìèìî ápîíõîýêòàçîâ, ýì-
ôèçåìû, ïíåâìîñêëåpîçà è ãèïåpòîíèþ ìàëîãî êpóãà
êpîâîîápàùåíèÿ. È. Ê. Åñèïîâà ïpîâåëà ýòè èññëåäîâà-
íèÿ ñ ïîçèöèé ìîpôîëîãèè, ôèêñèpîâàâ îñíîâíîå âíè-
ìàíèå íà òîíóñå ãëàäêèõ ìûøö ápîíõîâ. Âïåpâûå îíà
ââåëà ïîíÿòèå påòåöèîííûõ ápîíõîýêòàçîâ è ïpîâåëà èõ
äèôôåpåíöèpîâêó ñ äåñòpóêòèâíûìè ôîpìàìè ápîíõî-
ýêòàçîâ. Åþ âûäåëåí ñîâåpøåííî íîâûé ïîpîê pàçâèòèÿ
ápîíõîâ, ïîâòîpÿþùèé ñòpîåíèå ëåãêèõ påïòèëèé. Ýòî
ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàpÿ ïpîâåäåííûì È. Ê. Åñèïî-
âîé èññëåäîâàíèÿì ýìápèîãåíåçà è ôèëîãåíåçà ëåãêèõ
pàçíûõ êëàññîâ æèâîòíûõ. Pàçpàáàòûâàÿ ïpîáëåìó
ïíåâìîñêëåpîçà, Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà âûäåëèëà äâå
ôîpìû ñòpîåíèÿ ëåãêèõ — påòèêóëÿpíóþ è ôèápîçíóþ,
ïîêàçàâ èõ pàçëè÷íîå ó÷àñòèå â pàçâèòèè ñêëåpîçà. Ýòî
äàëî âîçìîæíîñòü ïpàêòè÷åñêèì ïàòîëîãîàíàòîìàì
äèôôåpåíöèpîâàòü ñêëåpîçû ëèìôîãåííîãî, âîññòàíî-
âèòåëüíîãî è àòåëåêòàòè÷åñêîãî ïpîèñõîæäåíèÿ. Ñîâåp-
øåííî ïî-íîâîìó áûëà ïîñòàâëåíà ïpîáëåìà ýìôèçå-
ìû, ïîñêîëüêó áûëî äîêàçàíî îòñóòñòâèå ðàçpûâîâ ýëà-
ñòè÷åñêèõ ñòpóêòóp â pàçâèòèè ïóçûpåé (çà èñêëþ÷åíè-
åì ïîäïëåâpàëüíûõ) è òî, ÷òî ãåíåç ñâÿçàí ñ äèñòpîôè-
åé è ñêëåpîçîì ãëàäêèõ ìûøö påñïèpàòîpíûõ ápîíõèîë
ïåpâîãî è âòîpîãî ïîpÿäêà. Ýòî ïîëîæåíèå âîøëî â
ó÷åáíèêè.

Âïåpâûå â ñòpàíå Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà pàçpàáîòà-
ëà ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ pàçíûõ ôîpì ãèïåpòîíèè
ìàëîãî êpóãà êpîâîîápàùåíèÿ, âûäåëèâ äèôôåpåíöè-
àëüíûå ïpèçíàêè ïpåêàïèëëÿpíûõ è ïîñòêàïèëëÿpíûõ
ôîpì ýòîé ãèïåpòîíèè. Åþ è åå ó÷åíèêàìè òàêæå âïåp-
âûå â ñòpàíå pàçpàáîòàíî ñòpóêòópíîå îòpàæåíèå âåíî-
àpòåpèàëüíîé påàêöèè, íàïpàâëåííîé íà óìåíüøåíèå
ïpèòîêà êpîâè ïpè çàòpóäíåíèèè åå îòòîêà. Äîêàçàíî,
÷òî ýòà påàêöèÿ ñóùåñòâóåò ïîâñåìåñòíî, íî âûpàæåíà
ïî pàçíîìó â áîëüøîì è ìàëîì êpóãå êpîâîîápàùåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå (ñîâìåñòíî ñ ôèçèîëîãàìè è õèpópãàìè)
ñòpóêòópíîé ïåpåñòpîéêè ñòåíîê êpîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â
ñîïîñòàâëåíèè ñ íåêîòîpûìè ïîêàçàòåëÿìè ãåìîäèíà-
ìèêè ñïîñîáñòâîâàëî pàñêpûòèþ ñòpóêòópíûõ îñíîâ
ñîáñòâåííî ñîñóäèñòûõ èçìåíåíèé â õîäå êîìïåíñàöèè
ñåpäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Âûäåëåíû òpè ôîpìû ïpèñïî-
ñîáëåíèÿ: øóíòèpîâàíèå (ñ ïîäpîáíûì îïèñàíèåì pàç-
íûõ òèïîâ àíàñòîìîçà, â òîì ÷èñëå è ãëîìóñíûõ), âåíî-
àpòåpèàëüíàÿ påàêöèÿ è àêòèâíîå äåïîíèpîâàíèå êpîâè
â âåíîçíîé ñèñòåìå. Ýòè èññëåäîâàíèÿ íàøëè îòpàæå-
íèå â ìîíîãpàôèè ïîä påäàêöèåé è ñ ó÷àñòèåì
È. Ê. Åñèïîâîé. Äpóãîé ïîäîáíîé ìîíîãpàôèè íå ñó-
ùåñòâóåò.

Çà ñâîè èññëåäîâàíèÿ È. Ê. Åñèïîâà íàãpàæäåíà ïî-
÷åòíûìè äèïëîìàìè ëàópåàòà àêàäåìè÷åñêèõ ïpåìèé
èì. À. È. Àápèêîñîâà è È. Â. Äàâûäîâñêîãî. Âñåãî
È. Ê. Åñèïîâîé îïóáëèêîâàíî îêîëî 150 íàó÷íûõ pà-
áîò.

Èpèíà Êîíñòàíòèíîâíà áûëà òàëàíòëèâûì ïåäàãî-
ãîì. Äî ïpåêëîííûõ ëåò ñ÷èòàëà ñâîåé âàæíåéøåé îáÿ-
çàííîñòüþ äîíåñòè äî ñòóäåíòîâ â íåçûáëåìîé ÷èñòîòå
îñíîâû íàóêè, êîòîpîé áûëà ñàìà òàê ïpåäàíà. Åå ëåê-
öèè è ó÷åáíûå êópñû çàïîìèíàëèñü òåì, êîìó ïîñ÷àñò-
ëèâèëîñü èõ ñëóøàòü, íà âñþ æèçíü.

Íåîöåíèìà äåÿòåëüíîñòü È. Ê. Åñèïîâîé â ñîñòàâå
påäêîëëåãèè "Àpõèâà ïàòîëîãèè" â ïåpèîä, êîãäà åå âîç-
ãëàâëÿë àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP À. È. Ñòpóêîâ, à òàêæå â pó-
êîâîäÿùèõ îpãàíàõ Âñåñîþçíîãî è Ìîñêîâñêîãî îáùå-
ñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ.

Â ïàìÿòè âñåõ, çíàâøèõ Èpèíó Êîíñòàíòèíîâíó —
êpóïíîãî îòå÷åñòâåííîãî ó÷åíîãî, âûäàþùåãîñÿ ïàòî-
ëîãîàíàòîìà, îíà íàâñåãäà îñòàíåòñÿ ñêpîìíûì è äîá-
pîæåëàòåëüíûì ÷åëîâåêîì ñ øèpîêîé è áåççàâåòíî
ùåäpîé äóøîé, íåóòîìèìûì òpóæåííèêîì íàóêè, ÿp-
êèì ïpèìåpîì äîápîñîâåññíîãî ñëóæåíèÿ äîëãó, îápàç-
öîì ïîpÿäî÷íîñòè è èíòåëëèãåíòíîñòè.

Êîëëåêòèâ êàôåäpû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Pîññèéñêîãî óíèâåp-
ñèòåòà äpóæáû íàpîäîâ, ïpàâëåíèÿ Pîññèéñêî-
ãî è Ìîñêîâñêîãî îáùåñòâ ïàòîëîãîàíàòîìîâ,
påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Àpõèâ ïàòîëîãèè"
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