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Ïàìÿòè Áîpèñà Ñåpãååâè÷à Àíèêèíà

10 èþíÿ 2000 ã., íà 63-ì ãîäó æèçíè, óøåë îò íàñ çà-
âåäóþùèé êàôåäpîé ïpîïåäåâòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé
Êåìåpîâñêîé ãîñóäàpñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,
ïpîôåññîp, äîêòîp ìåäèöèíñêèõ íàóê Áîpèñ Ñåpãååâè÷
Àíèêèí.

Á. Ñ. Àíèêèí pîäèëñÿ 27 äåêàápÿ 1937 ã. â Êåìåpîâå
â ñåìüå âpà÷à. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1961 ã. ëå÷åáíîãî ôà-
êóëüòåòà Òîìñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà îí íà÷àë
âpà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü â 1-ì òåpàïåâòè÷åñêîì îòäåëå-
íèè Êåìåpîâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû, ñòàâøåé çà 2 ãî-
äà äî ýòîãî ÷àñòüþ êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé òåpàïèè îp-
ãàíèçîâàííîãî â 1956 ã. ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Îí ñpà-
çó æå ïpîÿâèë ñêëîííîñòü ê íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è â
1964 ã. áûë íàïpàâëåí â àñïèpàíòópó ïpè êàôåäpå ãîñïè-
òàëüíîé òåpàïèè Êóéáûøåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà, ãäå ïîä póêîâîäñòâîì ïpîô. Â. À. Ãåpìàíîâà îñâîèë
öèòîõèìè÷åñêèå è öèòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
êëåòîê êpîâè è íà äîëãèå ãîäû ñâÿçàë ñâîþ íàó÷íóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ñ ãåìàòîëîãèåé. Â 1967 ã. Áîpèñ Ñåpãååâè÷ óñ-
ïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó
"Òpîìáîöèòû è ìåãàêàpèîöèòû ïpè pàêå ïèùåâàpèòåëü-
íîãî òpàêòà".

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àñïèpàíòópû Á. Ñ. Àíèêèí âîçâpà-
òèëñÿ â Êåìåpîâî. Âñÿ ïîñëåäóþùàÿ åãî pàáîòà ñâÿçàíà
ñ êàôåäpîé ïpîïåäåâòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé Êåìå-
pîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà: ñ 1967 ã. — àññèñòåíò,
ñ 1976 ã. — äîöåíò, ñ 1986 ã. — çàâåäóþùèé êàôåäpîé.

Åãî íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ñíà÷àëà ïîñâÿùàëàñü èçó÷å-
íèþ öèòîìîpôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êpîâè è ïóíêòàòîâ
âíóòpåííèõ îpãàíîâ ïpè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîápàçîâà-
íèÿõ íà ôîíå öèòîñòàòè÷åñêîé òåpàïèè, à çàòåì — èññëå-
äîâàíèþ àêòèâíîñòè êèñëîé è ùåëî÷íîé ôîñôàòàç ëåéêî-
öèòîâ ó çäîpîâûõ è ïpè pàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñî-
ñòîÿíèÿõ âíóòpåííèõ îpãàíîâ. Ïîñòåïåííî Á. Ñ. Àíèêèí
ñîñpåäîòà÷èâàë âíèìàíèå íà èçó÷åíèè ëèìôîãpàíóëåìà-
òîçà, õèìèîòåpàïèè ïîçäíèõ åãî ñòàäèé, ýêñïåpòèçå òpó-

äîñïîñîáíîñòè, îpãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé
påàáèëèòàöèè ýòèõ áîëüíûõ. Â 1989 ã. Áîpèñ Ñåpãååâè÷ çà-
ùèòèë äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ "Âëèÿíèå ñîâpåìåííîé
òåpàïèè íà ñîñòîÿíèå êëèíè÷åñêîé êîìïåíñàöèè è òpóäî-
ñïîñîáíîñòü áîëüíûõ ëèìôîãpàíóëåìàòîçîì".

Ó÷åíîìó íå ÷óæäû áûëè è äpóãèå âîïpîñû âíóòpåí-
íåé ìåäèöèíû. Îí èññëåäîâàë pàñïpîñòpàíåííîñòü è
ôàêòîpû pèñêà õpîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé ëåãêèõ ñpåäè pàáî÷èõ õèìè÷åñêîé ïpîìûøëåííîñòè,
ñîñòîÿíèå ñåpäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó øàõòåpîâ. Ïî-
ñëåäíèå 10 ëåò Áîpèñ Ñåpãååâè÷ èíòåíñèâíî èçó÷àë ïpî-
áëåìû ãàñòpîýíòåpîëîãèè. Ïîÿâèëèñü pàáîòû î ëå÷åíèè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåpñòíîé êèø-
êè, î ìèêpîâîëíîâîé påçîíàíñíîé òåpàïèè õpîíè÷åñêèõ
ãåïàòèòîâ, î ÷àñòîòå, òpóäíîñòÿõ è äåôåêòàõ äèàãíîñòèêè
õpîíè÷åñêîãî ïàíêpåàòèòà, îá ýôôåêòèâíîñòè ïpèìåíå-
íèÿ àêóïóíêòópíîé äèàãíîñòèêè è òåpàïèè â ãàñòpîýíòå-
pîëîãèè, î ôèòîòåpàïèè áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè îpãà-
íîâ ïèùåâàpåíèÿ, pàçpàáàòûâàëèñü àëüòåpíàòèâíûå ìå-
òîäû ïpîôèëàêòèêè påöèäèâîâ çàáîëåâàíèé îpãàíîâ ïè-
ùåâàpåíèÿ.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿë Á. Ñ. Àíèêèí ó÷åáíîìó
ïpîöåññó. Îí ñîàâòîp ìåòîäè÷åñêèõ pàçpàáîòîê "Îñíîâ-
íûå êîìïëåêñû äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ â ïîëèêëèíèêå è ñòàöèîíàpå ïpè pàçëè÷íûõ çà-
áîëåâàíèÿõ âíóòpåííèõ îpãàíîâ" (1976 ã.), ìåòîäè÷åñêèõ
påêîìåíäàöèé äëÿ ïpåïîäàâàòåëåé ê ïpîâåäåíèþ ïpàê-
òè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî ïpîïåäåâòèêå âíóòpåííèõ áîëåçíåé
(1984 ã.). Ïîä åãî póêîâîäñòâîì âûïóùåíî ìåòîäè÷åñêîå
ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ è êëèíè÷åñêèõ îpäèíàòîpîâ "Ôè-
çè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ áîëüíîãî â êëèíèêå âíóò-
påííèõ áîëåçíåé" (1993 ã.), íåîäíîêpàòíî ïåpåèçäàâà-
ëèñü ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ äëÿ ïpåïîäàâàòåëåé è ñòó-
äåíòîâ "Ñõåìà îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî è íàïèñàíèÿ èñ-
òîpèè áîëåçíè".

Á. Ñ. Àíèêèí — àâòîp 120 íàó÷íûõ pàáîò, íåñêîëüêèõ
pàöèîíàëèçàòîpñêèõ ïpåäëîæåíèé ïî äèàãíîñòèêå è ëå-
÷åíèþ ëèìôîãpàíóëåìàòîçà. Ñ 1971 ã. îí áûë áåññìåí-
íûì póêîâîäèòåëåì êpóæêà ñòóäåí÷åñêîãî íàó÷íîãî îá-
ùåñòâà ïpè êàôåäpå, êîòîpûé è ïîíûíå ïpîäîëæàåò
ñâîþ pàáîòó.

Ñ 1974 ã. Á. Ñ. Àíèêèí ÿâëÿëñÿ ïpåäñåäàòåëåì ãîpîä-
ñêîãî îáùåñòâà âpà÷åé — ëàáîpàíòîâ è ãåìàòîëîãîâ, ñ
1986 ã., ïpåäñåäàòåëåì Îáëàñòíîãî îáùåñòâà òåpàïåâòîâ,
à â ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè — ïpåäñåäàòåëåì ïpîáëåìíîé
êîìèññèè ïî òåpàïèè. Â 1990 ã. îí ñòàë ÷ëåíîì påäàêöè-
îííîãî ñîâåòà æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà", à â
1996 ã. — è Ñèáèpñêîãî æópíàëà ãàñòpîýíòåpîëîãèè è ãå-
ïàòîëîãèè.

Ñêpîìíûé, èíòåëëèãåíòíûé ÷åëîâåê, âpà÷ âûñøåé
êàòåãîpèè, îòëè÷íèê çäpàâîîõpàíåíèÿ, íàãpàæäåííûé
ìåäàëüþ "Âåòåpàí òpóäà", îòìå÷åííûé ìíîãèìè áëàãî-
äàpíîñòÿìè, Áîpèñ Ñåpãååâè÷ Àíèêèí íàâñåãäà îñòàíåò-
ñÿ â íàøåé ïàìÿòè è â ïàìÿòè ìíîãî÷èñëåííûõ âpà÷åé è
ñòóäåíòîâ, ó÷èâøèõñÿ ó íåãî îñíîâàì âpà÷åâàíèÿ íà êà-
ôåäpå ïpîïåäåâòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé.

Êîëëåêòèâ Êåìåpîâñêîé ãîñóäàpñòâåííîé ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè, påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà"

çÂÍðÓÎÓ„
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