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À. ß. ÊPÀÑÑÎÂÑÊÈÉ (1821—1898)
Ê 175-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß PÎÆÄÅÍÈß

Ïpîôåññîp Àíòîí ßêîâëåâè÷ Êpàññîâñêèé, âûäàþùèéñÿ
îòå÷åñòâåííûé àêóøåp-ãèíåêîëîã, àâòîp ïåpâîé óñïåøíîé îâà-
pèîòîìèè â Pîññèè, ïpèíàäëåæèò ê ÷èñëó òåõ ó÷åíûõ, ÷üè çà-
ñëóãè â íàóêå åùå ïpè æèçíè áûëè â ïîëíîé ìåpå îöåíåíû ñî-
âpåìåííèêàìè. Ïpè ýòîì íåëüçÿ íå ïpèçíàòü ÷påçìåpíî ïpå-
óâåëè÷åííûìè ëüñòèâûå ýïèòåòû âpîäå "ñîçäàòåëÿ" èëè "îòöà
póññêîãî àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè", êîòîpûìè ùåäpî íàäåëÿ-
ëè Àíòîíà ßêîâëåâè÷à â äíè òîpæåñòâ è þáèëååâ. Âñÿ äåÿòåëü-
íîñòü À. ß. Êpàññîâñêîãî áûëà ïpàêòè÷åñêîé påàëèçàöèåé è
äàëüíåéøèì pàçâèòèåì òåõ íàïpàâëåíèé, êîòîpûå áûëè çàäó-
ìàíû è ÷àñòè÷íî îñóùåñòâëåíû åãî ïpåäøåñòâåííèêîì è ó÷è-
òåëåì ïî êàôåäpå àêóøåpñòâà, æåíñêèõ è äåòñêèõ áîëåçíåé Ïå-
òåpáópãñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè À. À. Êèòåpîì.

Àíòîí-Ýäóàpä ßêîâëåâè÷ Êpàññîâñêèé pîäèëñÿ â 1821 ã. â
ãîpîäå Ñëóöêå Ìèíñêîé ãóáåpíèè. Îáùåå îápàçîâàíèå îí ïî-
ëó÷èë â ãèìíàçèè, à ñïåöèàëüíîñòü âpà÷à — â Ìåäèêî-õèpóp-
ãè÷åñêîé àêàäåìèè Ñàíêò-Ïåòåpáópãà, êîòîpóþ îí îêîí÷èë â
1848 ã.

Ñòóäåíòîì À. ß. Êpàññîâñêèé ñîâåpøåíñòâîâàëñÿ â îïåpà-
òèâíîé õèpópãèè ïîä póêîâîäñòâîì Í. È. Ïèpîãîâà. Ìå÷òîé
ìîëîäîãî ñòóäåíòà áûëî ñòàòü àññèñòåíòîì çíàìåíèòîãî póñ-
ñêîãî õèpópãà, íî ñóäüáà pàñïîpÿäèëàñü èíà÷å: Àíòîí Êpàññîâ-
ñêèé áûë îïpåäåëåí îpäèíàòîpîì Êpàñíîñåëüñêîãî âîåííîãî
ãîñïèòàëÿ, à çàòåì ïpèêîìàíäèpîâàí êî 2-ìó Âîåííî-ñóõîïóò-
íîìó ãîñïèòàëþ Ñàíêò-Ïåòåpáópãà äëÿ ïîñëåäóþùåãî "äåpæà-
íèÿ äîêòîpñêîãî ýêçàìåíà". Â ýòî âpåìÿ, çàpàçèâøèñü õîëåpîé,
óìèpàåò àññèñòåíò êàôåäpû àêóøåpñòâà, æåíñêèõ è äåòñêèõ áî-
ëåçíåé äîêòîp Çàíÿòîâñêèé, òîâàpèù À. ß. Êpàññîâñêîãî ïî
âûïóñêó â àêàäåìèè. Çàâåäóþùèé êëèíèêîé ïpîô. À. À. Êèòåp
ïpåäëîæèë À. ß. Êpàññîâñêîìó çàíÿòü îñâîáîäèâøååñÿ ìåñòî.
Ïî ïpåäñòàâëåíèþ À. À. Êèòåpà îí áûë ïpèêîìàíäèpîâàí ê
êëèíèêå ïpåäâàpèòåëüíî íà ãîä. Ïî ñëîâàì Àíòîíà ßêîâëå-
âè÷à, îí ïåpåñòóïèë ïîpîã êëèíèêè, èìåÿ ñàìûå ñìóòíûå
ïpåäñòàâëåíèÿ îá àêóøåpñòâå è ãèíåêîëîãèè, òàê êàê â áûò-
íîñòü ñòóäåíòîì pîäîâ îí ïî÷òè íå âèäåë, à â ãèíåêîëîãè÷å-
ñêîì îòäåëåíèè åìó äîâåëîñü êópèpîâàòü îäíó åäèíñòâåííóþ

áîëüíóþ. Îäíàêî áëàãîäàpÿ óïîpñòâó è òpóäîëþáèþ À. ß.
Êpàññîâñêèé äîñòèã ñòîëü âïå÷àòëÿþùèõ óñïåõîâ â äåëå ïîñòè-
æåíèÿ óêàçàííîé îáëàñòè íàóêè, ÷òî ïî èñòå÷åíèè ïåpâîãî ãî-
äà ïpèêîìàíäèpîâàíèÿ À. À. Êèòåp påêîìåíäîâàë Êîíôåpåí-
öèè àêàäåìèè ñâîåãî ìîëîäîãî ïîìîùíèêà êàê îáëàäàþùåãî
"ñîëèäíîñòüþ è äîápîípàâñòâåííîñòüþ" è õîäàòàéñòâîâàë îá
îñòàâëåíèè åãî ïpè êëèíèêå åùå íà ãîä. Ïî èñòå÷åíèè âòîpîãî
ãîäà Àíòîí ßêîâëåâè÷ ñòàë óæå ïîñòîÿííûì àññèñòåíòîì êëè-
íèêè àêóøåpñòâà, ãèíåêîëîãèè è äåòñêèõ áîëåçíåé Ìåäèêî-õè-
pópãè÷åñêîé àêàäåìèè.

Â 1851 ã. À. ß. Êpàññîâñêèé áûë óäîñòîåí ñòåïåíè äîêòîpà
ìåäèöèíû ïîñëå çàùèòû äèññåpòàöèè, íàïèñàííîé íà ëàòèí-
ñêîì ÿçûêå è ïîñâÿùåííîé pàçpûâó ìàòêè — "Meletemata
quaedam de uteri ruptura". Äàííóþ pàáîòó âûãîäíî îòëè÷àëî îò
pàáîò äpóãèõ àâòîpîâ òîãî âpåìåíè, íîñèâøèõ ïî ïpåèìóùåñò-
âó êîìïèëÿòèâíûé õàpàêòåp, òî, ÷òî À. ß. Êpàññîâñêèé îïè-
pàëñÿ íà ñîáñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ è îïûò, ïpèîápåòåííûé â
êëèíèêå À. À. Êèòåpà, ãäå îí íàáëþäàë 4 ñëó÷àÿ pàçpûâà
ìàòêè.

Ïîìèìî äèññåpòàöèè ê 1854 ã. À. ß. Êpàññîâñêèé îïóáëè-
êîâàë åùå 6 pàáîò ïî àêóøåpñòâó. Ñîëèäíàÿ òåîpåòè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà è ïpèîápåòåííûå ïpàêòè÷åñêèå íàâûêè ïîçâîëèëè
òpóäîëþáèâîìó âpà÷ó óñïåøíî ñäàòü ýêçàìåí åùå è íà óåçäíî-
ãî âpà÷à è àêóøåpà. Póêîâîäèòåëü êëèíèêè À. À. Êèòåp âûñîêî
öåíèë êàê çíàíèÿ è óñåpäèå À. ß. Êpàññîâñêîãî, òàê è âûñîêî-
îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå åãî ê ëþáîìó ïîpó÷åííîìó äåëó.
Ïîýòîìó ê êîíöó 1854 ã. À. À. Êèòåp ïpåäñòàâèë À. ß. Êpàñ-
ñîâñêîãî íà äîëæíîñòü àäúþíêò-ïpîôåññîpà ïpè ñâîåé êàôåä-
på. Ìåñòî ýòî óæå â òå÷åíèå 2 ëåò îñòàâàëîñü âàêàíòíûì. Â íî-
âîé äîëæíîñòè Àíòîí ßêîâëåâè÷ ñòàë ÷èòàòü òåîpåòè÷åñêèé
êópñ äåòñêèõ áîëåçíåé è âåñòè ïpàêòè÷åñêèé êópñ ñî ñòóäåíòà-
ìè ïî àêóøåpñòâó.

Â 1856 ã. Êîíôåpåíöèÿ Ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè
ïpåäîñòàâèëà À. ß. Êpàññîâñêîìó ãîäè÷íóþ êîìàíäèpîâêó çà
ãpàíèöó ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ. Îñòàåòñÿ
ëèøü èçóìëÿòüñÿ ýíåpãèè è pàáîòîñïîñîáíîñòè Àíòîíà ßêîâ-
ëåâè÷à, ñóìåâøåãî â ñòîëü êîpîòêèé ñpîê ïîñåòèòü âñå âåäó-
ùèå àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå êëèíèêè Çàïàäíîé Åâpîïû.
Îí ïîáûâàë ó Scanzoni â Âþpöáópãå, Dubois è Pajot â Ïàpèæå,
Kilan â Áîííå, Lange â Ãåéäåëüáåpãå, Braun â Âåíå, Martin â
Ìþíõåíå, Grenser â Äpåçäåíå, Crede â Ëåéïöèãå, Seifert â Ïpà-
ãå, Scheller â Áåpëèíå. Ïî âîçâpàùåíèè èç çàãpàíè÷íîé ïîåçä-
êè Àíòîí ßêîâëåâè÷ 5 ìàpòà 1858 ã. îápàòèëñÿ ñ ïèñüìåííûì
ïpîøåíèåì î pàçpåøåíèè åìó âåñòè êópñ ïpàêòè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè æåíñêèõ áîëåçíåé ñî ñòóäåíòàìè IV êópñà íà áàçå
êëèíè÷åñêîãî ìàòåpèàëà àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé êëèíè-
êè àêàäåìèè. Ïpîøåíèå áûëî óäîâëåòâîpåíî, è À. ß. Êpàññîâ-
ñêèé ïpèñòóïèë ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïpåïîäàâàíèþ. ×åpåç íå-
ïpîäîëæèòåëüíîå âpåìÿ À. ß. Êpàññîâñêèé ïîëó÷èë â çàâåäî-
âàíèå êëèíè÷åñêèå îòäåëåíèÿ: ãèíåêîëîãè÷åñêîå, òåpàïåâòè÷å-
ñêîå æåíñêîå è äåòñêîå, ñìåíèâ íà ýòîì ïîñòó ïpîô. Î. È.
Ìÿíîâñêîãî. Â òîì æå 1858 ã. À. À. Êèòåp, ÷èòàâøèé òåîpå-
òè÷åñêèé êópñ àêóøåpñòâà, ãèíåêîëîãèè è äåòñêèõ áîëåçíåé,
ïåpåøåë íà êàôåäpó õèpópãèè, îñâîáîäèâøóþñÿ ïîñëå ñìåpòè
ïpîô. Íåììåpòà. Íà ìåñòî À. À. Êèòåpà Êîíôåpåíöèåé àêàäå-
ìèè áûë èçápàí À. ß. Êpàññîâñêèé. Òàêèì îápàçîì, Àíòîí
ßêîâëåâè÷ ñòàë åäèíñòâåííûì ïpåïîäàâàòåëåì êàê òåîpèè, òàê
è êëèíèêè àêóøåpñòâà, ãèíåêîëîãèè è äåòñêèõ áîëåçíåé â àêà-
äåìèè. Ñòîëü îáøèpíûé êpóã îáÿçàííîñòåé îêàçàëñÿ ÷påçìåp-
íûì äàæå äëÿ òàêîãî äåÿòåëüíîãî è òpóäîñïîñîáíîãî ïpåïîäà-
âàòåëÿ, êàêèì áûë Àíòîí ßêîâëåâè÷, ïîýòîìó îí âûíóæäåí
áûë â 1860 ã. îápàòèòüñÿ ê Êîíôåpåíöèè çà ïîìîùüþ. Òåîpå-
òè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå êópñà ãèíåêîëîãèè áûëî ïîpó÷åíî
Â. Ì. Ôëîpèíñêîìó, à êópñà äåòñêèõ áîëåçíåé — È. È. Pàäåö-
êîìó.

Â 1862 ã. ïpîèçîøëî ñîáûòèå, áåññïîpíî ñòàâøåå ñàìûì
ÿpêèì â íàó÷íîé è êëèíè÷åñêîé áèîãpàôèè À. ß. Êpàññîâñêî-
ãî: îí âïåpâûå â Pîññèè ïpîèçâåë îâàpèîòîìèþ ñ áëàãîïî-
ëó÷íûì èñõîäîì. Íàïîìíèì, ÷òî ýòî ïpîèçîøëî â äîàíòèñåï-
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òè÷åñêóþ ýïîõó, è óñïåøíûå ñëó÷àè òàêèõ îïåpàöèé âî âñåì
ìèpå áûëè åäèíè÷íûìè. Óñïåõ À. ß. Êpàññîâñêîãî äàë ìîù-
íûé èìïóëüñ äàëüíåéøåìó pàçâèòèþ îïåpàòèâíîé ãèíåêîëî-
ãèè â Pîññèè. Îïåpàöèè îâàpèîòîìèè À. ß. Êpàññîâñêèé ïî-
ñâÿòèë íåñêîëüêî pàáîò. Îäíà èç íèõ — "Îá îâàpèîòîìèè"
(ÑÏá., 1868) — âûøëà ñ òåêñòîì íà póññêîì è ôpàíöóçñêîì
ÿçûêàõ è áûëà ñíàáæåíà àòëàñîì ñ ïpåâîñõîäíî âûïîëíåííû-
ìè pèñóíêàìè. Â 1870 ã. Àíòîí ßêîâëåâè÷ áûë íàçíà÷åí ëåéá-
àêóøåpîì è ñîâåùàòåëüíûì ÷ëåíîì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ó÷åíîãî êîìèòåòà, à â 1871 ã. ïîëó÷èë â çàâåäîâàíèå Ïåòåp-
áópãñêîå pîäîâñïîìîãàòåëüíîå çàâåäåíèå. Ñ ïpèõîäîì À. ß
Êpàññîâñêîãî ýòî ó÷påæäåíèå, âëà÷èâøåå ïpåæäå æàëêîå ñó-
ùåñòâîâàíèå, îápåëî íîâóþ æèçíü, ñòàëî öåíòpîì íàó÷íîé
ìûñëè â äåëå pîññèéñêîãî pîäîâñïîìîæåíèÿ. Äèpåêòîpîì Ïå-
òåpáópãñêîãî pîäîâñïîìîãàòåëüíîãî çàâåäåíèÿ À. ß. Êpàññîâ-
ñêèé îñòàâàëñÿ äî êîíöà ñâîåé æèçíè.

Â äëèííîì ïåpå÷íå íàó÷íûõ òpóäîâ. âûøåäøèõ èç ïîä ïåpà
À. ß. Êpàññîâñêîãî, îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò "Îïåpàòèâíîå àêó-
øåpñòâî ñî âêëþ÷åíèåì ó÷åíèÿ î íåïpàâèëüíîñòÿõ æåíñêîãî
òàçà" (ÑÏá., 1879). Êíèãà âûäåpæàëà òpè èçäàíèÿ.

Áóäó÷è âåpíûì ó÷åíèêîì è ïîñëåäîâàòåëåì ñëàâíûõ íà-
ó÷íûõ òpàäèöèé Í. È. Ïèpîãîâà, À. ß. Êpàññîâñêèé âûñòóïèë
èíèöèàòîpîì ñîçäàíèÿ Ìîñêîâñêî-Ïåòåpáópãñêîãî îáùåñòâà

póññêèõ âpà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèpîãîâà è ñòàë ïpåäñåäàòåëåì
ïpàâëåíèÿ âíîâü ñîçäàííîãî îáùåñòâà. Ïpè ñàìîì íåïîñpåäñò-
âåííîì è äåÿòåëüíîì ó÷àñòèè Àíòîíà ßêîâëåâè÷à â 1888 ã. áûë
ñîçäàí ïåpâûé ñúåçä îáùåñòâà, ïîëîæèâøèé íà÷àëî ïèpîãîâ-
ñêèì ñúåçäàì. À. ß. Êpàññîâñêèé îñíîâàë "Æópíàë àêóøåpñòâà
è æåíñêèõ áîëåçíåé" (ÑÏá., 1886), à òàêæå Ïåòåpáópãñêîå àêó-
øåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîå îáùåñòâî (1887) — ïåpâûé æópíàë è
ïåpâîå îáùåñòâî ïî ýòîé ñïåöèàëüíîñòè â Pîññèè.

Ó÷åíèêàìè À. ß. Êpàññîâñêîãî ÿâëÿþòñÿ òàêèå âèäíûå
ïpåäñòàâèòåëè pîññèéñêîé íàóêè, êàê Â. Â. Ñóòóãèí, È. Ô.
Ìàñëîâñêèé, Ê. Ô. Ñëàâÿíñêèé, À. È. Ëåáåäåâ, Ã. Å. Påéí,
È. Ì. Òàpíîâñêèé. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü è òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ
÷åpòó õàpàêòåpà Àíòîíà ßêîâëåâè÷à, êàê ÷óæäîñòü íàöèîíàëü-
íûì ïpèñòpàñòèÿì. Áóäó÷è ïî êpîâè ïîëÿêîì, pàáîòàÿ â Pîñ-
ñèè, îí øèpîêî îòêpûâàë äâåpè ñâîåé êëèíèêè äëÿ æåëàþùèõ
ó÷èòüñÿ è âèäåë âî âñåõ ïpåæäå âñåãî âpà÷åé, "íå ñïpàâëÿÿñü, â
êàêóþ öåpêîâü õîäÿò èëè íà êàêîì ÿçûêå ãîâîpÿò èõ æåíû è
äåòè".

Ñêîí÷àëñÿ À. ß. Êpàññîâñêèé 13 àïpåëÿ 1898 ã." îò ñàõàp-
íîãî ìî÷åèçíópåíèÿ è ñêëåpîçà âåíå÷íûõ àpòåpèé", êàê ñêàçà-
íî â ïîñìåpòíîì âpà÷åáíîì çàêëþ÷åíèè.

È. À. Ò å ë è ÷ ê è í  (Ñåâàñòîïîëü)

ÏÎ ÑÒPÀÍÈÖÀÌ ÇÀPÓÁÅÆÍÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ

© À. Â. ÌÓPÀØÊÎ, 1996

ÓÄÊ 618.1 / .2 «FERTILITY AND STERILITY» (05)(048.8)

ÊPÀÒÊÈÉ ÎÁÇÎP ÆÓPÍÀËÀ "FERTILITY AND STERILITY" 
ÇÀ ÌÀÉ—ÈÞÍÜ 1995 ã.

Â îïóáëèêîâàííûõ pàáîòàõ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî
ïpîáëåìå ïîëèêèñòîçíûõ ÿè÷íèêîâ. I. Ben-Shlomo è ñîàâò. [6]
çàäàþòñÿ âîïpîñîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ñèíäpîì ïîëèêèñòîçíûõ
ÿè÷íèêîâ (ÑÏß) ãåíåòè÷åñêè ïpåäîïpåäåëåííîé èëè ïpèîápå-
òåííîé ïàòîëîãèåé. Àâòîpû ñ÷èòàþò, ÷òî âêëàä ãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîpîâ è âîçäåéñòâèÿ îêpóæàþùåé ñpåäû îñòàåòñÿ íåÿñíûì.
Âûpàæåííîñòü ñèìïòîìîâ ïpè ÑÏß ìîæåò çàâèñåòü êàê îò ãå-
íåòè÷åñêèõ ôàêòîpîâ, òàê è îò âîçäåéñòâèé îêpóæàþùåé
ñpåäû.

T.-A. Jaatinen è ñîàâò. [25] ïpè ÑÏß âûÿâèëè ïîâûøåííîå
ñîäåpæàíèå påíèíà â ñûâîpîòêå êpîâè. Íà ýòîì îñíîâàíèè
îíè äåëàþò âûâîä î òîì, ÷òî påíèí-àíãèîòåíçèíîâàÿ ñèñòåìà
ìîæåò áûòü îäíèì èç ôàêòîpîâ ïàòîãåíåçà ÑÏß.

Êîpòèêîòpîïèí-pèëèçèíã-ãîpìîí ïpè ÑÏß âûçûâàåò ïî-
âûøåííûé âûápîñ àäpåíîêîpòèêîòpîïíîãî ãîpìîíà è êîpòè-
çîëà âñëåäñòâèå ãèïåp÷óâñòâèòåëüíîñòè ãèïîôèçàpíî-íàä-
ïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû ê êîpòèêîòpîïèí-pèëèçèíã-ãîpìîíó
[28].

Ïî äàííûì T. L. Butzow è ñîàâò. [8], ó áîëüíûõ æåíùèí
êëîìèôåí-öèòpàò íà 30% ñíèæàåò ñîäåpæàíèå èíñóëèíîïîäîá-
íîãî ôàêòîpà pîñòà 1 è íà 23% óâåëè÷èâàåò êîíöåíòpàöèè ãëî-
áóëèíîâ, ñâÿçûâàþùèõ ïîëîâûå ãîpìîíû.

H.-S. Wang è ñîàâò. [39] îïpåäåëÿëè ñîäåpæàíèå èíñóëèíî-
ïîäîáíîãî ôàêòîpà pîñòà 1 è áåëêà, ñâÿçûâàþùåãî ýòîò ôàêòîp
è ôàêòîp pîñòà. Â ñûâîpîòêå êpîâè æåíùèí ñ påãóëÿpíûì
ìåíñòpóàëüíûì öèêëîì áûëî óñòàíîâëåíî ïpåîâóëÿòîpíîå ïî-
âûøåíèå êîíöåíòpàöèè áåëêà, ñâÿçûâàþùåãî îáà ôàêòîpà pîñ-
òà, êîòîpîå ìîæåò èìåòü ôîëëèêóëÿpíîå ïpîèñõîæäåíèå è ñâÿ-
çàíî ñ ïîñëåäóþùåé ôóíêöèåé æåëòîãî òåëà.

M. Dawood è ñîàâò. [15] ïpîâåëè èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ
ñpàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ëåóïpîëèä-
àöåòàòà è äàíàçîëà â òåpàïèè ýíäîìåòpèîçà. Ëåóïpîëèä-àöåòàò
âûçûâàåò ýñòpîãåíçàâèñèìîå ñíèæåíèå êîñòíîé ìàññû ïîçâî-
íî÷íèêà ñ åå íåïîëíûì âîññòàíîâëåíèåì ÷åpåç 1 ãîä ïîñëå
ïpåêpàùåíèÿ ïpèåìà ïpåïàpàòà. Äàíàçîë ïpèâîäèò ê óâåëè÷å-
íèþ êîñòíîé ìàññû ñ åå ïîñëåäóþùèìè íàpàñòàíèåì è ñîõpà-
íåíèåì ïîñëå îòìåíû ïpåïàpàòà.

T. Mizutani è ñîàâò. [33] îïpåäåëÿëè êîíöåíòpàöèþ äàíàçî-
ëà â ÿè÷íèêàõ, ìàòêå è ñûâîpîòêå êpîâè è åå âëèÿíèå íà ãèïî-
òàëàìî-ãèïîôèçàpíî-ÿè÷íèêîâóþ ñèñòåìó ïpè èñïîëüçîâàíèè
âëàãàëèùíûõ ñâå÷åé ñ ïpåïàpàòîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïpè äàí-

íîì ïóòè ââåäåíèÿ ïpåïàpàòà íàáëþäàþòñÿ åãî âûñîêèå êîí-
öåíòpàöèè â ÿè÷íèêàõ è ìàòêå, â ñûâîpîòêå êpîâè ópîâåíü äà-
íàçîëà íèçêèé. Âëèÿíèÿ íà ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàpíî-ÿè÷íè-
êîâóþ ñèñòåìó íå âûÿâëåíî.

Â ïpîñïåêòèâíîì pàíäîìèçèpîâàííîì äâîéíîì ñëåïîì èñ-
ñëåäîâàíèè M. Hornstein è ñîàâò. [22] óñòàíîâèëè, ÷òî ëå÷åíèå
òàçîâûõ áîëåé ïpè ýíäîìåòpèîçå íàôàpåëèíîì â òå÷åíèå 3 ìåñ
îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîå è äîëãîâpåìåííîå óëó÷øåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ëå÷åíèå â òå÷åíèå 6 ìåñ ïpåèìóùåñòâ íå
èìååò.

L. Nelson è ñîàâò. [34] ïîäàâëÿëè ãîíàäîòpîïíóþ ôóíêöèþ
ãèïîôèçà â 1-þ ôàçó öèêëà íîâûì ïîòåíöèàëüíûì àíòàãîíè-
ñòîì pèëèçèíã-ãîpìîíà ãîíàäîòpîïèíîâ (ãàíèpåëèêñ) ñî ñíè-
æåííûì âûápîñîì ãèñòàìèíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïpåïàpàò ïî-
äàâëÿåò ñåêpåöèþ ãîíàäîòpîïèíîâ è ýñòpàäèîëà â òå÷åíèå
8 äíåé ïîäêîæíîãî ââåäåíèÿ îâóëèpóþùèì æåíùèíàì.

Ïî ìíåíèþ K. Elkind-Hirsch è ñîàâò. [17], óñèëåííîå ïî-
äàâëåíèå "áèîäîñòóïíûõ" àíäpîãåíîâ êîìáèíàöèåé àãîíèñòà
pèëèçèíã-ãîpìîíà ãîíàäîòpîïèíîâ è îpàëüíîãî êîíòpàöåïòèâà
ïpè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãèpñóòèçìîì, âûçâàííûì îâàpèàëüíîé
ãèïåpàíäpîãåíèåé, íå ïîâûøàåò ëå÷åáíîãî ýôôåêòà îäíîãî pè-
ëèçèíã-ãîpìîíà.

E. Elefant è ñîàâò. [16] ñîîáùàþò î 28 ñëó÷àÿõ íàáëþäåíèÿ
çà áåpåìåííûìè, ïîëó÷àâøèìè òpèïòîpåëèí, àãîíèñò pèëè-
çèíã-ãîpìîíà ãîíàäîòpîïèíîâ âî âpåìÿ áåpåìåííîñòè. Òåpàòî-
ãåííîãî äåéñòâèÿ â pàííèå ñpîêè áåpåìåííîñòè íå âûÿâëåíî.

Òåpàïèÿ àãîíèñòîì pèëèçèíã-ãîpìîíà ãîíàäîòpîïèíîâ
ñíèæàåò ïîñëåîïåpàöèîííîå îápàçîâàíèå ñïàåê è èõ ïîâòîp-
íîå âîçíèêíîâåíèå ïîñëå àäãåçèîëèçà ïpè ìîäåëèpîâàíèè
ñïàéêîîápàçîâàíèÿ è ýíäîìåòpèîçà íà êpûñàõ, êàê áûëî ïîêà-
çàíî â ýêñïåpèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè J. Wright è ñîàâò.
[41]. Ïpåäîïåpàöèîííàÿ òåpàïèÿ àãîíèñòîì pèëèçèíã-ãîpìîíà
ãîíàäîòpîïèíîâ ñíèæàåò îápàçîâàíèå ñïàåê ó êpûñ ñ õèpóp-
ãè÷åñêè èíäóöèpîâàííûìè ñïàéêàìè è ýíäîìåòpèîçîì. Êîì-
áèíèpîâàíèå ïpåä- è ïîñëåîïåpàöèîííîé òåpàïèè ïpåïàpàòîì,
íî íå åãî ïpèìåíåíèå òîëüêî â ïîñëåîïåpàöèîííîì ïåpèîäå
ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî ñíèçèòü îápàçîâàíèå ñïàåê.

Â ïpîôèëàêòèêå îápàçîâàíèÿ ñïàåê ïîëèòåòpàôëóîpîýòè-
ëåí (Gore-Tex Surgical Membrane) ïpåâîñõîäèò îêñèãåíèpîâàí-
íóþ påãåíåpèpîâàííóþ öåëëþëîçó (Interceed 7). Ýòè äàííûå
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