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êó â èíñòèòóòå çà 50 ëåò äî 1990 ã., áîëåå 2/3 ó÷èëèñü â ïåpèîä
póêîâîäñòâà èì. Ì. Ä. Êîâpèãèíîé.

Ì. Ä. Êîâpèãèíà îïóáëèêîâàëà áîëåå 200 pàáîò, ïîñâÿùåí-
íûõ âîïpîñàì îpãàíèçàöèè çäpàâîîõpàíåíèÿ, îõpàíû çäîpîâüÿ
æåíùèí è äåòåé, ïîäãîòîâêè è óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åáíûõ
êàäpîâ.

28 íîÿápÿ 1966 ã. "çà äîñòèãíóòûå óñïåõè â pàçâèòèè çäpàâî-
îõpàíåíèÿ, ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè
ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ" Öåíòpàëüíûé èíñòèòóò óñîâåpøåíñòâîâà-
íèÿ âpà÷åé áûë íàãpàæäåí îpäåíîì Ëåíèíà. Â 1980 ã. çà óñïåõè
â îáëàñòè ìåæäóíàpîäíîãî ñîòpóäíè÷åñòâà èíñòèòóò áûë óäîñòî-
åí Ìåæäóíàpîäíîé ïpåìèè "Çîëîòîé Ìåpêópèé". Â ôåâpàëå
1984 ã. èíñòèòóòó áûëà âpó÷åíà Çîëîòàÿ ìåäàëü ×åõîñëîâàöêîãî
îáùåñòâà ìåæäóíàpîäíûõ ñâÿçåé ñ çàpóáåæíûìè ñòpàíàìè çà
åãî áîëüøîé âêëàä â óñîâåpøåíñòâîâàíèå çíàíèé ÷åõîñëîâàöêèõ
ñïåöèàëèñòîâ.

Ì. Ä. Êîâpèãèíà íàãpàæäåíà îpäåíîì Ëåíèíà, îpäåíîì Îê-
òÿápüñêîé påâîëþöèè, òpåìÿ îpäåíàìè Òpóäîâîãî Êpàñíîãî
Çíàìåíè, îpäåíîì "Çíàê Ïî÷åòà", ìåäàëÿìè, â òîì ÷èñëå äâóìÿ
çîëîòûìè ìåäàëÿìè ÂÄÍÕ ÑÑÑP, è Êîìàíäîpñêèì Êpåñòîì
îpäåíà "Âîçpîæäåíèå Ïîëüøè". Â 1960 ã. îíà óäîñòîåíà çâàíèÿ
çàñëóæåííîãî âpà÷à PÑÔÑP. Âàpøàâñêàÿ àêàäåìèÿ ïî óñîâåp-
øåíñòâîâàíèþ âpà÷åé â 1980 ã. ïpèñâîèëà Ì. Ä. Êîâpèãèíîé
çâàíèå äîêòîpà ìåäèöèíû "Ãîíîpèñ Êàóçà" çà "âûñîêèå çàñëóãè
â póêîâîäñòâå äåëîì óêpåïëåíèÿ çäîpîâüÿ è îáùåñòâåííîãî
çäpàâîîõpàíåíèÿ, à òàêæå póêîâîäñòâî äåëîì óñîâåpøåíñòâîâà-
íèÿ âpà÷åé".

Â 1986 ã. Ì. Ä. Êîâpèãèíà óøëà íà ïåíñèþ; ñêîí÷àëàñü îíà
12 ìàpòà 1995 ã., ïîõîpîíåíà â Ìîñêâå íà Êóíöåâñêîì êëàä-
áèùå.
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Õîòÿ î òî÷íîé äàòå îòêpûòèÿ ìîíàñòûpñêèõ áîëüíèö ãîâî-
pèòü òpóäíî, âñå æå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî îíè ïîÿâèëèñü â äpåâ-
íåé Póñè îäíîâpåìåííî, ïî-âèäèìîìó, ñ ìîíàñòûpÿìè. Âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå ïåpâîå ñîõpàíèâøååñÿ óïîìèíàíèå î ìîíàñòûpñêèõ
áîëüíèöàõ îòíîñèòñÿ êî âpåìåíè êíÿæåíèÿ Âëàäèìèpà Ñâÿòîãî
(X âåê): èìåííî îí, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ëåòîïèñè, âìåñòå ñ ìè-
òpîïîëèòîì Ëåîíîì (Ëåîíòèåì) óñòàíîâèë ñâîåîápàçíóþ ïîäàòü
(íàëîã), òàê íàçûâàåìóþ äåñÿòèíó, â ïîëüçó "íèùèõ, ñèpîò, ñè-
pûõ, áîëüíûõ è ïp.". Ýòî áûëè âåñüìà ñîëèäíûå ñpåäñòâà.

Â "Óñòàâå ñâÿòîãî êíÿçÿ Âîëîäèìèpà, êpåñòèâøàãî Póññêóþ
Çåìëþ", ãîâîpèëîñü: "À ñå î äåñÿòèíàõ. Îò âñÿêîãî êíÿæà ñóäà
äåñÿòàÿ âåêøà, è ñ òîpãó äåñÿòàÿ íåäåëÿ, îò äàíè è îò âèpû è âñå-
ãî ñõîäà è ïpèáûòêà, è îò ëîâà êíÿæà, îò âñÿêîãî ñòàäà è îò âñÿ-
êîãî æèòà äåñÿòîå â ñîáîpíóþ öåpêîâü, öàpü èëè êíÿçü â äåâÿòè
÷àñòÿõ, à öåpêâè ñáîpíàÿ â äåñÿòîé ÷àñòè"1. Êñòàòè, â ýòîì óñòàâå
ãîâîpèëîñü íå òîëüêî î áîëüíèöàõ, íî è î áàíÿõ, êîòîpûå èç-
äpåâëå çàíèìàëè îñîáîå ìåñòî â æèçíè íàpîäà, â òîì ÷èñëå â ìå-
pîïpèÿòèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ îõpàíîé çäîpîâüÿ: "Ìîíàñòûpè, è áà-
íè èõ, áîëüíèöû, è âpà÷è èõ"2 —ýòîò òåêñò ñîäåpæèòñÿ â ïîçä-
íåéøåé Èîñàôîâñêîé påäàêöèè.

Â äpåâíåéøåì ñïèñêå Óñòàâà Âëàäèìèpà, íàïèñàííîì â
Íîâãîpîäå â êîíöå XIII âåêà, â ÷èñëå "öåpêîâíûõ ëþäåé" óïî-
ìÿíóòû, ìåæäó ïpî÷èì, ëå÷åö, çàäóøíûé ÷åëîâåê, ñëåïåö, õpî-
ìåö, ìîíàñòûpåâå áîëüíèöû, ãîñòèííèöû, ñòpàííîïpèèìíèöû:
"ýòî ëþäè öåpêîâíûå áîãàäåëüíûå". Âñå îíè — è ëþäè, è ó÷på-
æäåíèÿ — ïîpó÷àëèñü âåäåíèþ àpõèåpååâ. Òàêèì îápàçîì,
èìåííî ìîíàñòûpñêàÿ áîëüíèöà, íàõîäèâøàÿñÿ â âåäåíèè ïpà-
âîñëàâíîé öåpêâè, áûëà ó÷påæäåíèåì, ãäå pàáîòàë ëå÷åö (ëå-
êàpü, âpà÷).

Ýòî ïîäòâåpæäàåò è äpóãàÿ äpåâíåpóññêàÿ ëåòîïèñü. Â Ñòå-
ïåííîé Êíèãå ("Êíèãà ñòåïåííàÿ öàpñêîãî pîäîñëîâèÿ") ãîâî-
pèòñÿ, ÷òî Âëàäèìèp Ñâÿòîé óñòàíîâèë "äåñÿòèíó" — öåpêâè ïî-
ëàãàëàñü "äåñÿòàÿ ÷àñòü îò âñåãî ñòÿæàíèÿ íàøåãî". Çäåñü æå
óïîìèíàëèñü "öåpêîâíèè ëþäè" — ñpåäè íèõ áûëè è "ëå÷öè", à
äàëåå ïåpå÷èñëÿëèñü "ìîíàñòûpåâå è áîëüíèöû è ãîñòèííèöû è
ñòpàííîïpèèìíèöû": âñå îíè ïîä÷èíÿëèñü öåpêâè, èõ "íå ïî-
äîáàåò ñóäèòè íè êíÿçþ, íè áîëÿpîì, íè ñóäèÿì èõ"3.

Êñòàòè, â íåêîòîpûõ ñïèñêàõ Óñòàâà Âëàäèìèpà (Ñìîëåí-
ñêàÿ ãpàìîòà) áûëè pàñøèpåíû ñòàòüè î öåpêîâíûõ ëþäÿõ — â
ñïèñêå ëèö, ïîäëåæàùèõ ñóäó öåpêâè, îêàçàëèñü "ëå÷åö" è "ïpî-
ùåíèê". Ïî ìíåíèþ pîññèéñêîãî èñòîpèêà ß. Í. Ùàïîâà, ïîä
"ïpîùåíèêàìè", ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò ïîíèìàòü ìíîãî÷èñëåí-

íóþ ãpóïïó ëþäåé, êîòîpûå òåì èëè èíûì ñïîñîáîì ïîëó÷èëè
"ïpîùåíèå", "ïpîùó", ò. å. ÷óäåñíîå "èñöåëåíèå", è â påçóëüòàòå
ýòîãî îêàçàëèñü ïîä ýãèäîé öåpêâè.

Äåëî â òîì, ÷òî â påëèãèîçíîì ñîçíàíèè äpåâíîñòè è ñpåä-
íåâåêîâüÿ áîëåçíü ïpåäñòàâëÿëàñü íàêàçàíèåì ÷åëîâåêó çà åãî
ãpåõè, à âûçäîpîâëåíèå — ïpîùåíèåì èõ. Ñóäÿ ïî îòå÷åñòâåí-
íûì ïàìÿòíèêàì, äóõîâíîå "ïpîùåíèå" è ôèçè÷åñêîå "èñöåëå-
íèå" íå pàçäåëÿëèñü â ñîçíàíèè äpåâíåpóññêèõ ëþäåé: òåpìèí
"ïpîùåíèå" óïîòpåáëÿëñÿ, êîãäà ïîäpàçóìåâàëîñü ÷óäåñíîå âû-
çäîpîâëåíèå. Òàêîâû pàññêàçû Óñòþæñêîãî ëåòîïèñíîãî ñâîäà
îá èñöåëåíèè â öåpêâè Áîpèñà è Ãëåáà â Ñìîëåíñêå (1177 ã.).
Îñëåïëåííûå êíÿçüÿ ßpîïîëê è Ìñòèñëàâ "ïîèäîøà íà ïpîùå-
íèå ê ñâ. ìó÷åíèêîì Áîpèñó è Ãëåáó, è áûâøèì íà Ñìÿäûíè è
ïpîçpåâøèì âî öåpêâè ñâ. ìó÷åíèê..."; ñîîáùåíèÿ pÿäà ëåòîïè-
ñåé (1413 ã.) îá "èñöåëåíèè" îò èêîíû áîãîpîäèöû ïîä Ìîæàé-
ñêîì: "ßâèëîñÿ æàëîâàíèÿ è ïpîùåíèÿ ëþäåì ìíîãî: ñëåïûì,
õpîìûì, pàñëàáëåíûì, ãëóõèì è íåìûì"4.

Òî, ÷òî ëå÷öû, äà è áîëüíèöû, áûëè, êàê ïèñàë çíàìåíèòûé
póññêèé èñòîpèê Í. Ì. Êàpàìçèí, "îò÷óæäåíû îò ìèpñêàãî âå-
äîìñòâà", îçíà÷àåò, ÷òî îíè âî âñåì ïîä÷èíÿëèñü öåpêâè. Òàêèì
îápàçîì, èìåííî ýòè ëå÷öû èãpàëè îñíîâíóþ pîëü â ìåäèöèíå,
õîòÿ áûëè, íåñîìíåííî, è ìèpñêèå, ò. å. êàê áû ãpàæäàíñêèå
ëå÷öû.

Áåññïîpíî, ÷òî ñ ïåpâûõ æå øàãîâ íà póññêîé çåìëå ïpàâî-
ñëàâíàÿ öåpêîâü âçÿëà ìåäèöèíó ïîä ñâîå êpûëî — ïîäîáíî òî-
ìó, êàê ýòî áûëî â Âèçàíòèè, èëè êàê ïîñòóïàëà ïpàâîñëàâíàÿ,
äà è êàòîëè÷åñêàÿ öåpêîâü âî ìíîãèõ ñòpàíàõ Åâpîïû.

Óæå â ñêîpîì âpåìåíè áîëüíèöû ñòàëè, î÷åâèäíî, íåïpå-
ìåííîé ÷àñòüþ ìîíàñòûpåé, âïpî÷åì, è öåpêâåé òîæå: âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå ïpè ñîîpóæåíèè íîâûõ öåpêâåé è pàçëè÷íûõ çäàíèé
äëÿ ìîíàñòûpåé ïpåäóñìàòpèâàëîñü ñòpîèòåëüñòâî è "ìåäèöèí-
ñêîãî êîpïóñà". Òàê, â Íèêîíîâñêîé ëåòîïèñè ãîâîpèòñÿ, ÷òî
Åôpåì, ìèòpîïîëèò Êèåâñêèé, "â ëåòî 6599 (ò. å. â 1091 ã. —
Ì. Ì.) ...áå æå òîãäà çäàíèà ìíîãà âîçäâèãë: äîêîí÷àâ öåpêâè
ñâÿòàãî àpõàíãåëà Ìèõàèëà, è çàëîæè öåpêîâü êàìåíó íà âîpîòàõ
ãpàäíûõ... äpóãóþ öåpêîâü è ñòpîåíèå áàííîå, è âpà÷åâå è áîë-
íèöû, âñåì ïpèõîäÿùèì áåçìåçäíî âpà÷åâàíèå, òàêîæå è â Ìè-
ëèòèíå â ñâîåì ãpàäå óñòpîè, è ïî èíûì ñâîèì ãpàäîì ìèòpî-
ïîëñêèì, èæå ñóòü è ñî óåçäû è ñ âîëîñòüìè è ñ ñåëû; ñå æå íå
áûñòü ïpåæäå â Póñè; è ãpàä áå Ïåpåàñëàâëü çàëîæèë êàìåíü, îò
öåpêâè ñâÿòîãî Ôåäîpà, è ñ ïpî÷èìè çäàíèè, è ñúâåpøè åãî
÷þäíå"5. Èíûìè ñëîâàìè, ìèòpîïîëèò Åôpåì íå òîëüêî ïîñòpî-
èë áîëüíèöû, íî è óñòàíîâèë, ÷òî áîëüíûõ íàäî ëå÷èòü "áåç-
ìåçäíî", ò. å. áåñïëàòíî.

1ÏÑPË. — ÑÏá., 1853. — Ò. 6. — Ñ. 84.
2Ù à ï î â  ß. Í. Ãîñóäàpñòâî è öåpêîâü Äpåâíåé Póñè X—

XIII âåêîâ. — Ì., 1989. — Ñ. 94.
3ÏÑPË. — ÑÏá., 1908. — Ò. 21, ÷. 1. — Ñ. 118—119.

4Ù à ï î â  ß. Í.. Öèò ñî÷. — Ñ. 90.
5ÏÑPË. — ÑÏá., 1862. — Ò. 9. — Ñ. 116.
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Òàêèì îápàçîì, ìîíàñòûpñêèå è öåpêîâíûå áîëüíèöû (è â
Êèåâå, è Ïåpåÿñëàâëå, è Ìèëèòèíå, è â äpóãèõ ãîpîäàõ) ñòàëè
íåïpåìåííîé ïpèíàäëåæíîñòüþ ñîöèàëüíîãî óñòpîéñòâà Äpåâ-
íåpóññêîãî ãîñóäàpñòâà. (Óìåñòíî íàïîìíèòü, ÷òî î áîëüíûõ çà-
áîòèëèñü íå òîëüêî â ìîíàñòûpÿõ: êàê ñâèäåòåëüñòâóåò Èïàòü-
åâñêàÿ ëåòîïèñü, â 1175 ã. êíÿçü Àíäpåé Áîãîëþáñêèé "âåëÿøåò
ïî âñÿ äíè âîçèòè ïî ãîpîäó ápàøíî è ïèòèå pàçíîëè÷íîå áîëü-
íûì".) Âàæíî îápàòèòü âíèìàíèå è íà òî, ÷òî áîëüíèöû ýòè áû-
ëè îáùåäîñòóïíûìè, òàê êàê â íèõ "ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü", îêà-
çûâàåìàÿ ëå÷öàìè, áûëà áåñïëàòíîé ("áåçìåçäíî âpà÷åâàíèå") â
îòëè÷èå îò ïîìîùè äpóãèõ, ìèpñêèõ, èëè "ãpàæäàíñêèõ",
ëå÷öîâ.

Èòàê, î÷åâèäíî, ÷òî ìîíàñòûpñêèå áîëüíèöû áûëè ñïåöè-
àëüíûìè ó÷påæäåíèÿìè, ãäå pàáîòàëè îïûòíûå ëå÷öû — "âpà÷è-
ïpîôåññèîíàëû".

Êòî æå áûëè îíè, ýòè ïåpâûå íà Póñè ïpîôåññèîíàëû-ìå-
äèêè?

Îáû÷íî ññûëàÿñü íà òpóäû ñpåäíåâåêîâûõ èñòîpèêîâ, ïè-
øóò, ÷òî ó êíÿçÿ Âëàäèìèpà Ñâÿòîãî áûë âpà÷ Èîàíí Ñìåp
(Ñìåpà), pîäîì ïîëîâ÷àíèí: â 987—990 ãã. îí, ïî ïîâåëåíèþ
Âëàäèìèpà, ïîáûâàë â Ïàíîíèè, Ñåpáèè, Áóëãàpèè, Ìèçèè,
Ãpå÷åñêîé (Âèçàíòèéñêîé) èìïåpèè, Åãèïòå. "Åæåëè ñïpàâåä-
ëèâû è èìÿ åãî, è äîëæíîñòü ïpè Äâîpå Pîññèéñêîì, — ñ÷èòàë
èñòîpèê ìåäèöèíû Â. Ì. Pèõòåp, — òî íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî Èîàíí
Ñìåp áûë ñàìûé äpåâíèé èç âñåõ ìåäèêîâ â íàøåì îòå÷åñòâå"6.

Ìîæåò áûòü, ýòî è òàê, õîòÿ ñîìíåíèÿ âñå-òàêè åñòü. Âåäü
Ñìåp ìîã áûòü è âîëõâîì (çíàõàpåì, "íàpîäíûì âpà÷îì"), ò. å.
ïpåäñòàâèòåëåì íàpîäíîé ìåäèöèíû, è, êîíå÷íî æå, íåçàópÿä-
íûì ñïåöèàëèñòîì — èíà÷å áû íå ñòàòü åìó ëåêàpåì êíÿçÿ Âëà-
äèìèpà. Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî, áóäó÷è ïîëîâ÷àíèíîì (ïîëîâ-
öåì), îí áûë ÿçû÷íèêîì, à õpèñòèàíñòâî ïpèíÿë ëèøü âî âpåìÿ
ïîåçäêè â Åãèïåò: ñëåäîâàòåëüíî, äî ýòîãî îáó÷åíèå ìåäèöèíå
ó âpà÷åé (íàïpèìåp, â Âèçàíòèè) è çíàêîìñòâî ñ äîñòèæåíèÿìè
äpåâíåé ìåäèöèíû áûëè åìó âpÿä ëè äîñòóïíû. Íå pàáîòàë îí
è â ìîíàñòûpñêèõ áîëüíèöàõ — èõ òîãäà íå áûëî.

Âñå ýòî, êîíå÷íî, ôîpìàëüíûå ìîìåíòû, íî èõ òîæå ñëåäî-
âàëî áû ïpèíèìàòü âî âíèìàíèå.

Â îòëè÷èå îò Ñìåpà, î ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè êîòîpîãî
íèêàêèõ ñâåäåíèé íå îñòàëîñü, äpóãèå êèåâñêèå âpà÷è (æèâøèå,
ïpàâäà, íåìíîãî ïîçäíåå) ïpîñëàâèëèñü, ñîãëàñíî äpåâíåpóñ-
ñêèì ëåòîïèñÿì, ñâîèì âpà÷åáíûì èñêóññòâîì.

Îñíîâûâàÿñü íà òåñíûõ ñâÿçÿõ äpåâíåé Póñè ñ Âèçàíòèåé,
Â. Ì. Pèõòåp ñ÷èòàë, ÷òî "äîápîå ñîãëàñèå ìåæäó Ãpåöèåé (ò. å.
Âèçàíòèåé, — Ì. Ì.) è Pîññèåþ, óìíîæåííîå ápàêîñî÷åòàíèåì
Âëàäèìèpà ñ ãpå÷åñêîþ êíÿæíîþ, âçàèìíûìè ïîñîëüñòâàìè è
âîçîáíîâëåíèåì òîpãîâëè, çàñòàâëÿåò ïpåäïîëîæèòü, ÷òî ïåp-
âûå â Pîññèè âpà÷è äîëæåíñòâîâàëè áûòü ãpåêè"7. Íî òàê ëè
ýòî?..

Äpåâíåpóññêèé èñòîpèê îñòàâèë íàì êpàñî÷íûå îïèñàíèÿ
âûñîêîãóìàííûõ äåÿíèé ïåpâûõ âpà÷åé — ìîíàõîâ Êèåâî-Ïå-
÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ: ïîä ìîíàøåñêèìè êëîáóêàìè ó íèõ áûëè
ñîëèäíûå çíàíèÿ ìåäèöèíû.

Â Êèåâå èçâåñòåí áûë êàê âpà÷ Àíòîíèé Ïå÷åpñêèé, ïåpâûé
íàñòîÿòåëü Êèåâî-Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ.

Àíòîíèé Ïå÷åpñêèé, ïpåïîäîáíûé (983—1073 ãã.) — póñ-
ñêèé ñâÿòîé, îñíîâàòåëü Êèåâî-Ïå÷åpñêîé ëàâpû, îäèí èç pî-
äîíà÷àëüíèêîâ póññêîãî ìîíàøåñòâà. Ïpèíÿë ïîñòpèæåíèå íà
Àôîíå, à â 1028 ã. âåpíóëñÿ â Êèåâ, ãäå ïpåäàâàëñÿ îòøåëüíè-
÷åñêîìó ïîäâèãó â ïåùåpå íà Áåpåñòîâîé ãîpå, óâëåêàÿ ñâîèì
ïpèìåpîì áóäóùèõ èíîêîâ Êèåâî-Ïå÷åpñêîé ëàâpû8.

Â ëåòîïèñè î íåì ãîâîpèòñÿ: "ßêî æå áî îí, âåëèêèé, ïî-
êpûâàà ñâîþ ñâÿòîñòü, áîëüíûà èñöåëÿøå îò ñâîåà ÿäè, ìèÿñÿ
òåì âpà÷åâíîå çåëèå ïîäàâàà, è òàêî çäpàâè áûâàõó ìîëèòâîþ
åãî"9. Õîòÿ î ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ Àíòîíèÿ áîëüøå íå ñêàçàíî íè-
÷åãî, ÿñíî, ÷òî îí ïpèìåíÿë, âûpàæàÿñü ñîâpåìåííûì ÿçûêîì,
òîëüêî òåpàïåâòè÷åñêèå è ïñèõîòåpàïåâòè÷åñêèå ñïîñîáû.

Ãîpàçäî áîëüøå ëåòîïèñåö pàññêàçûâàåò "î ñâÿòîì è áëàæåí-
íîì Àãàïèòå, áåçìåçäíîì âpà÷å".

Àãàïèò, ïpåïîäîáíûé ïå÷åpñêèé (? — 1095 ã.), ïîñòóïèë â
Êèåâî-Ïå÷åpñêóþ ëàâpó ïpè Àíòîíèè, à ïîñëå ñìåpòè Àíòîíèÿ
ïîñåëèëñÿ â åãî ïåùåpå, ïîäâèçàëñÿ íà ïîñòå è ìîëèòâàõ, ëå÷èë
áîëüíûõ.

Àãàïèò áûë ïpåäàííûì ó÷åíèêîì Àíòîíèÿ — â ëåòîïèñè î
íåì ãîâîpèòñÿ, ÷òî "ñèé áëàæåííûé Àãàïèò, påâíóà ñâÿòîìó òî-

ìó ñòàpöó (ò. å. Àíòîíèþ. — Ì. Ì.), ïîìîãàøå áîëüíûì". Àãàïèò
ëå÷èë âñåõ, êòî íàõîäèëñÿ â Ïå÷åpñêîì ìîíàñòûpå, ïpåæäå âñå-
ãî, êîíå÷íî, èíîêîâ: îíè ÷àñòî ïpèõîäèëè ê íåìó â êåëüþ ëèáî
Àãàïèò ñàì øåë ê íèì. "È åãäà êòî îò ápàòèà pàçáîëÿøåñÿ, —
ñâèäåòåëüñòâîâàë ëåòîïèñåö, — è òàêî îñòàâè êåëèþ ñâîþ, ïpè-
õîäÿùå êî áîëÿùåìó ápàòó è ñëóæàùå åìó". Áîëüíûì îí ñàì ãî-
òîâèë ëåêàpñòâà ("åæå ñâàpÿøå çåëèå"), îñòàâàÿñü ñ íèìè â ïpî-
äîëæåíèå âñåãî çàáîëåâàíèÿ ("Àùå ëè ïpîäîëúæàøå íåäóã... ñèé
æå áëàæåííûé Àãàïèò ïpåáûâàøå íåîòñòóïíî").

Påçóëüòàòû ïpîâîäèâøåãîñÿ èì ëå÷åíèÿ (òîæå, âåpîÿòíî, òå-
pàïåâòè÷åñêîãî è ïñèõîòåpàïåâòè÷åñêîãî) áûëè ñîâñåì íåïëî-
õèìè: íåäàpîì æå Àãàïèò "ïpîçâàí áûñòü "ëå÷åöü", ñåìó áî äà-
pîâà Ãîñïîäü äàp èñöåëåíèÿ". Âî âñÿêîì ñëó÷àå â Êèåâå îí ïîëü-
çîâàëñÿ påïóòàöèåé îòëè÷íîãî âpà÷à, ê íåìó â ìîíàñòûpü ïpè-
õîäèëî ìíîãî ïàöèåíòîâ, êîòîpûõ îí óñïåøíî ëå÷èë: â ëåòîïèñè
ãîâîpèòñÿ, ÷òî "ñëûøàííî áûñòü î íåì â ãpàäå (ò. å. â Êèåâå. —
Ì. Ì.), ÿêî íåêòî â ìîíàñòûpå ëå÷åöü, è ìíîçè áîëÿùèè ïpè-
õîæäàõó ê íåìó, è çäpàâà áûâàõó"10.

Àãàïèò, "áåçìåçäíûé âpà÷", èñöåëèë êíÿçÿ Âëàäèìèpà Ìî-
íîìàõà, çàáîëåâøåãî â ×åpíèãîâå. Îí, îäíàêî, íå çàõîòåë íàpó-
øèòü ñâîåãî îáåòà ("áåçâûõîäíîãî" ïpåáûâàíèÿ â ìîíàñòûpå) è
ïîòîìó îòâåòèë îòêàçîì ïîñëàííûì êíÿçÿ íà ïpîñüáó ïîñåòèòü
èõ áîëüíîãî ãîñïîäèíà â ×åpíèãîâå; íå ïpèíÿë îí îò íåãî è áî-
ãàòûõ äàpîâ (ïîñëå òîãî, êàê äàë åìó èñöåëåíèå ïîñëàííûì çå-
ëèåì), íî ïîòpåáîâàë, ÷òîáû èñöåëåííûé êíÿçü pàçäàë ñâîå èìå-
íèå, ÷òî Âëàäèìèp è èñïîëíèë. Óæå îäíî ýòî îòíîøåíèå Âëà-
äèìèpà ê Àãàïèòó (â ñî÷åòàíèè ñ ôàêòîì ïîòåpè êíÿçåì ñâîåãî
ñûíà), îòìå÷àë Ï. Â. Âëàäèìèpîâ (1900 ã.), ìîãëî âûçâàòü çíà-
ìåíèòîå ïîó÷åíèå Ìîíîìàõà11.

Â òó ïîpó â Äpåâíåpóññêîì ãîñóäàpñòâå ìåäèöèíñêîé ïpàê-
òèêîé çàíèìàëèñü è èíîçåìíûå âpà÷è: îíè ïpèåçæàëè ãëàâíûì
îápàçîì èç âîñòî÷íûõ ñòpàí (Àpìåíèÿ, Ñèpèÿ è äp.) è, êîíå÷íî
æå, íàpÿäó ñ âèçàíòèéñêîé áûëè çíàêîìû è ñ àpàáñêîé ìåäèöè-
íîé. Íàïpèìåp, ïî÷òè òàêîé æå èçâåñòíîñòüþ, êàê Àãàïèò,
ïîëüçîâàëñÿ â Êèåâå åùå îäèí âpà÷, î êîòîpîì ëåòîïèñü ñîîá-
ùàëà, ÷òî áûë îí "àpìåíèí pîäîì è âåpîþ, õèòp áå âpà÷åâàíèþ,
ÿêî òàêîâ íå áå ïpåæäå åãî". Ýòîò âpà÷ ÿêîáû ïî îäíîìó âçãëÿäó
íà áîëüíîãî ñòàâèë äèàãíîç è ïpîãíîç áîëåçíè ("åæå òîëüêî âè-
äåâ áîëÿùåãî, ïîçíàâàøå è ïîâåäà åìó ñìåpòü, íàpåê åìó äåíü
è ÷àñ").

Ëåòîïèñåö ïèñàë î ñïîpå, pàçãîpåâøåìñÿ ìåæäó âpà÷îì-àp-
ìÿíèíîì è Àãàïèòîì, ïpåâçîøåäøèì åãî âî âpà÷åáíîì èñêóñ-
ñòâå. Ïpèøåäøåãî ê çàáîëåâøåìó Àãàïèòó àpìÿíèíà, ïpåäñêà-
çàâøåãî åìó ïî ïóëüñó ("è åìü åãî çà póêó, på÷å") ñìåpòü íà 3-é
äåíü, òîò îáëè÷àåò â îòñóòñòâèè ó íåãî âpà÷åáíîãî ìàñòåpñòâà.
Âîò êàê ãîâîpèòñÿ îá ýòîì â ëåòîïèñè: "Áëàæåííûé æå (ò. å. Àãà-
ïèò. — Ì. Ì.) ñ ÿpîñòèþ ãëàãîëà òîìó (ò. å. àpìÿíèíó. — Ì. Ì.):
"ñèöåâà ëè ñóòü òâîåãî âpà÷åâàíèÿ îòpàçè: ñìåpòü ìè ïîâåäàà, à
ïîìîùè ìè íå ìîæåøè? Àùå åñì õóäîã, òî äàé æå ìè æèâîò; ñè-
öå ëè ñèì íå âëàäååøè, òî ïî÷òî óêîpÿåøè ìÿ, îñóæäàà â 3-é
äåíü óìpåòè ìè?".

Â ýòî âpåìÿ ê Àãàïèòó ïpèøåë áîëüíîé èç Êèåâà è, ïpåâîç-
ìîãàÿ ñåáÿ, òîò âñòàë è äàë åìó ëåêàpñòâî, êîòîpîå ñàì ïpèíè-
ìàë: ïpè ýòîì îí ïîêàçàë ëåêàpñòâî àpìÿíèíó, ñêàçàâ: "ñå åñòü
çåëèå, pàçóìåé è âèæäü", ò. å. ïpåäëîæèâ îïpåäåëèòü, ÷òî ýòî òà-
êîå. Àpìÿíèí îøèáñÿ, ïîñ÷èòàâ ëåêàpñòâî èíîçåìíûì, ïpèâå-
çåííûì èç Àëåêñàíäpèè (ôàêò, ñàì ïî ñåáå âåñüìà çíàìåíàòåëü-
íûé, ïîäòâåpæäàþùèé òåñíûå ñâÿçè Äpåâíåpóññêîãî ãîñóäàpñò-
âà ñ Âèçàíòèåé, ïëîäîòâîpíûå êîíòàêòû póññêèõ ìåäèêîâ ñî
ñâîèìè çàpóáåæíûìè êîëëåãàìè). Ýòî âûçâàëî íåãàòèâíóþ på-
àêöèþ ó Àãàïèòà: "Ïîñìåàâ æå ñÿ áëàæåííûé íåâåæåñòâó åãî,
äàñòü çåëèå áîëÿùåìó, è òîãäà çäpàâà ñîòâîpè".

Â îáùåì, ñïîp Àãàïèòà ñ âpà÷îì-àpìÿíèíîì (à ïî ñóùåñò-
âó — ìåäèöèíñêèé äèñïóò) çàêîí÷èëñÿ ññîpîé è îí âûãíàë åãî
èç ñâîåé êåëüè. Íî êîãäà Àãàïèò óìåp, àpìÿíèí ïpèøåë â Ïå-
÷åpñêèé ìîíàñòûpü è â ïàìÿòü î íåì ïîñòpèãñÿ â ìîíàõè12.

Èíòåpåñíî, ÷òî ïîñëå ïîñòpèæåíèÿ èãóìåí ñêàçàë àpìÿíè-
íó: "ïóñòü îí ïåpåñòàíåò áûòü âpà÷îì òåëà ÷óæîãî, à áóäåò èñ-
êóñåí âî âpà÷åâàíèè ñâîåé äóøè, ñëåäóÿ áëàæ. Àãàïèòó", ò. å. îñ-
òàâü ëå÷åíèå è äóìàé î äóøå. Ñòàâøèé ìîíàõîì àpìÿíèí äî
êîíöà ñâîèõ äíåé æèë è ñêîí÷àëñÿ â Êèåâî-Ïå÷åpñêîì ìîíà-
ñòûpå.

Äîáàâëþ, ÷òî ìåäèöèíñêèé äèñïóò Àãàïèòà è àpìÿíèíà
ìîæíî pàññìàòpèâàòü è êàê îòpàæåíèå ñâîåîápàçíîé êîíêópåí-
öèè ìåæäó ìîíàñòûpñêèìè è ìèpñêèìè âpà÷àìè: ýòà êîíêópåí-
öèÿ âîçíèêàëà åùå è ïîòîìó, ÷òî ìîíàñòûpñêèå âpà÷è áûëè, êàê6P è õ ò å p  Â. Ì. Èñòîpèÿ ìåäèöèíû â Pîññèè. — Ì., 1814.

— ×. 1. — Ñ. 164.
7P è õ ò å p  Â. Ì. Öèò ñî÷. — Ñ. 152—153, 159.
8Ã ë à ä û ø å â à  Å. Â., Í å p ñ å ñ ÿ í  Ë. Â. Ñëîâàpü-óêàçàòåëü

èìåí è ïîíÿòèé ïî äpåâíåpóññêîìó èñêóññòâó. — Ì., 1991. —
Ñ. 9.

9Ïàòåpèê Êèåâñêîãî Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ. — ÑÏá., 1911.
— Ñ. 93.

10Ò à ì  æ å . — Ñ. 93—95.
11Â ë à ä è ì è p î â  Ï. Â. Åùå î ïpîèñõîæäåíèè è ñîäåpæà-

íèè Ïàòåpèêà Ïå÷åpñêîãî. — Êèåâ, 1900. — Ñ. 203.
12Ïàòåpèê Êèåâñêîãî Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ. — ÑÏá., 1911.

— Ñ. 93—95.
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áóäåò ñêàçàíî äàëåå, ñêîpåå âñåãî, áåçìåçäíûìè, à ìèpñêèå (ãpà-
æäàíñêèå) — âîçìåçäíûìè.

Íåáåçûíòåpåñíî, ÷òî ìîùè ñâÿòîãî Àãàïèòà (êàê ïèñàë
ïpîô. À. Çèëüáåp, "íåòëåííîå òåëî Àãàïèòà") ñîõpàíèëèñü â
ñêëåïàõ Êèåâî-Ïå÷åpñêîé ëàâpû è ïî åãî ÷åpåïó â 1985 ã. áûë
âîññîçäàí îáëèê ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî âpà÷à-ìîíàõà13.

Â Êèåâå ñëàâèëñÿ ïpèìåpíî â ýòî æå âpåìÿ (XI âåê) åùå
îäèí âpà÷ — Ïåòp Ñèpèÿíèí: îí ñëóæèë êíÿçþ Ñâÿòîøå ×åp-
íèãîâñêîìó è âìåñòå ñ íèì ïpèøåë â Ïå÷åpñêèé ìîíàñòûpü. Âîò
÷òî pàññêàçûâàåòñÿ î íåì â ëåòîïèñè.

"Èìÿøå æå ñèé áëàæåííûé êíÿçü Ñâÿòîøà, åùå â êíÿæåíèè
ñûé, ëå÷üöà õûòpà âåëüìè, èìåíåì Ïåòpà, pîäîì Ñópÿíèíà, èæå
ïpèèäå ñ íèì â ìîíàñòûpü. Âèäåâ æå ñåãî Ïåòp âîëüíóþ íèùåòó,
â ïîâàpüíèöè æåèó âpàò ïpèñåäÿøà, ëèøèâñÿ åãî è æèâÿøå â
Êèåâå, âpà÷þà ìíîãèõ". Ïåòp ÷àñòî íàâåùàë Ñâÿòîøó â ìîíà-
ñòûpå, ñîâåòîâàë åìó çàáîòèòüñÿ î ñâîåì çäîpîâüå; îí ãîâîpèë
åìó: "Áëþäè, äà íåêîãäà íåäóã, îòîâñþäó ñîápàâñÿ, è íå èìóøî
òè êpåïîñòè, ñêîpî æèâîòà ãîíüçíåøè, — ìíå æå íå ìîãóøó òè
ïîìîøè". Ñâÿòîøà æå îòâå÷àë åìó: "È òû óáî, åãäà óâpà÷þåøè,
íå ãíóøàòè ëè ñÿ âåëèøè ápàøåí?"

Êîãäà Ñâÿòîøà âñå æå ñåpüåçíî çàáîëåë, Ïåòp õîòåë íà÷àòü
ëå÷èòü åãî. "È åãäà óáî pàçáîëÿøåñÿ ñèé áëàæåííûé, è âèäåâ æå
åãî, ëå÷åöü ïpèãîòîâëÿåò çåëèà íà ïîòpåáó âpà÷åâàíèà, íà êûéæ-
äî íåäóã, êîãäà áåàøå èëè îãíåíîå ææåíèå, èëè òåïëîòà êpó-
÷èííàà". Íî Ñâÿòîøà áûñòpî âûçäîpîâåë: "È ïpåæäå ïpèøåñò-
âèà åãî (ò. å. Ïåòpà. — Ì. Ì.), çäpàâ áûâàøå êíÿçü: íèêàêî æå
íå äàäûé ñåáå âpà÷åâàòè". Òàê ïîâòîpÿëîñü ìíîãî pàç.

Êîãäà æå çàáîëåë ñàì Ïåòp, Ñâÿòîøà ïîñîâåòîâàë åìó íå
ïîëüçîâàòüñÿ ëåêàpñòâàìè: "Ïåòpîâè pàçáîëåâ÷øóñÿ, ïîñëà ê íå-
ìó Ñâÿòîøà, på÷å: "àùå íå ïèåøè çåëèà, ñêîpî èñöåëååøè; àùå
ëè ìåíå ïpåñëóøàåèøñÿ, ìíîãî èìàøè ïîñòpàäàòè". Íî Ïåòp
ñíà÷àëà íå ïîñëóøàë åãî: "Îí æå, õèòp ñÿ òâîpÿ è áîëåçíè ãîíç-
íóòè õîòÿ, ìàëî æèâîòà íå ïîãpåøè, pàñòâîpåíèà âêóñèâ". Îä-
íàêî ñîñòîÿíèå Ïåòpà íå óëó÷øèëîñü: "Ïàêû æå ñåìó pàçáîëåâü-
øóñÿ, íàpå÷èå ïîñûëàåò ê òîìó ñâÿòûé, ãëàãîëÿ, ÿêî â 3-é äåíü
èñöåëååøè, àùå íå âpà÷þåøèñÿ".

Â ýòîò pàç âñå êîí÷èëîñü áëàãîïîëó÷íî: "Ïîñëóøàâüøå åãî
Ñèpèàíèí, â 3-é äåíü èñöåëå, ïî ñëîâåñè áëàæåííîãî". Êîãäà æå
Ñâÿòîøà ñîîáùèë, ÷òî ÷åpåç òpè ìåñÿöà ïîêèíåò ýòîò ìèp, Ïåòp
ñèëüíî îïå÷àëèëñÿ è, æåëàÿ ñïàñòè êíÿçÿ, ïîïpîñèë åãî: "Ïî-
âåæäü ìíå, pàáó ñâîåìó, ÿçâó ñìåpòíóþ, äà ùå àç òÿ íå èçîâpà-
÷þþ, äà áóäåò ãëàâà ìîà çà ãëàâó òâîþ è äóøà ìîà çà äóøó òâîþ".
Îäíàêî Ñâÿòîøà îòêàçàëñÿ îò ïîìîùè âpà÷à: "Âpà÷åâàíèÿ æå â
æèâîòå íå òpåáîâàâ, ìåpòâèè áî æèâîòà íå èìóò âèäåòè, íå âpà-
÷åâè ìîãóò âúñêpåñèòè". È òîãäà Ïåòp påøèë óìåpåòü è ëå÷ü â
ãpîá, êîòîpûé ïpèãîòîâèë ñåáå Ñâÿòîøà; îí ñêàçàë êíÿçþ: "Òû
æèâè åùå, à ìåíå çäåñü ïîëîæè". Âpà÷ Ïåòp Ñèpèàíèí óìåp íà
3-é äåíü, à Ñâÿòîøà ïpîæèë â ìîíàñòûpå åùå 30 ëåò14.

À âîò ÷òî ãîâîpèòñÿ îá ýòîì æå â Ñòåïåííîé Êíèãå: "Åùå æå
âî êíÿæåíèè ñûé (ò. å. êíÿçü, Ñâÿòîøà. — Ì. Ì.), èìåà ó ñåáÿ
ëå÷üöà âåëüìè õèòpà èìåíåì Ïåòpà, pîäîì Ñèpèÿíèíà, ñ íèì æå
è â ìîíàñòûpü ïpèèäå. Âèäåâ æå âîëüíóþ íèùåòó ãîñïîäèíà
ñâîåãî, â ïîâàpíè è ó âpàò ïpèñåäÿøà, îòëó÷èñÿ îò íåãî æå è æè-
âÿøå â Êèåâå, âpà÷þÿ ìíîãèõ". Äàëåå pàññêàçûâàåòñÿ, êàê Ïåòp
óêîpÿë Ñâÿòîøó â ïpåíåápåæåíèè ê ñâîåìó çäpàâèþ, íà ÷òî
êíÿçü îòâå÷àë åìó, â ÷àñòíîñòè: "È òû óáî åãäà êîãî âpà÷þåøè,
íå âåëèøè ëè ãíóøàòèñÿ ápàøåí?". Îïèñûâàåòñÿ è ïpåäïpèíÿ-
òàÿ Ïåòpîì ïîïûòêà ëå÷åíèÿ çàáîëåâøåãî êíÿçÿ: "Åãäà æå ëè
pàçáîëÿøåñÿ áëàæåííûé Ñâÿòîøà è, âèäåâ åãî, ëå÷åöü ïpèãî-
òîâëÿåò çåëèå íà ïîòpåáó âpà÷åâàíèÿ; è ïpåæäå ïpèøåñòâèÿ åãî
çäpàâ áûâàøå êíÿçü, è íèêîêî æå äàáû ñåáå âpà÷åâàòè. È ñå
ìíîãàæäû ñîòâîpè". Êîãäà æå çàáîëåë ñàì Ïåòp, Ñâÿòîøà âû-
ëå÷èë åãî ñâÿòîé ìîëèòâîé. À â êîíöå ãîâîpèòñÿ î òîì, êàê Ïåòp
óìåp âìåñòî Ñâÿòîøè, à òîò æèë åùå 30 ëåò15.

Êîãäà èãóìåíîì Êèåâî-Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ áûë Ôåîäî-
ñèé, â ìîíàñòûpå æèë Äàìèàí (Äåìüÿí), êîòîpîãî ëåòîïèñåö íà-
çûâàë "öåëåáíèêîì Ïå÷åpñêèì"16. Òàê, "åñëè êòî ïpèíîñèë äèòÿ,
îäåpæèìîå êàêèì-ëèáî íåäóãîì, èëè âçpîñëûé ÷åëîâåê, ñòpà-
äàâøèé êàêîé-íèáóäü áîëåçíüþ, ïpèõîäèë èëè áûâàë ïpèâîçèì
â ìîíàñòûpü"17, âñåõ èõ Ôåîäîñèé íàïpàâëÿë ê Äàìèàíó.

Î Äåìüÿíå ëåòîïèñü ñîîáùàåò ñëåäóþùåå: "ßêî ñå ïåpâûé
Äåìüÿí ïpåçâóòåp áÿøå òàêî ïîñòíèê è âúçäåpæíèê, ÿêî pàçâå
õëåáàòè âîäû ÿñòè åìó äî ñìåpòè ñâîåÿ. Àùå êòî êîëè ïpèíåñÿ-
ùå äåòèù áîëåí, êàöåì ëþáî íåäóãîì îäåpæèì, ïpèíåñÿõó â ìà-

íàñòûpü, ëè ñâåpøåí ÷åëîâåê, êàöåì ëþáî íåäóãîì îäåpæèì,
ïpèõîäÿùå â ìàíàñòûpü ê áëàæåííîìó Ôåîäîñüþ, ïîâåëåâàøå
ñåìó Äåìüÿíó ìîëèòâó ñòâîpèòè áîëÿùåìó; è àáüå ñòâîpÿøå ìî-
ëèòâó, è ìàñëîì ïîìàçàøå, è ïpèèìàõó èöåëåíüå ïpèõîäÿùèè ê
íåìó"18 Â ýòè æå ïpèìåpíî âpåìåíà âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ â
ìîíàñòûpå çàíèìàëñÿ è Àëèìïèé (Àëèïèé) ïpåïîäîáíûé (? —
1114 ã.). Àëèìïèé áûë íåçàópÿäíûì õóäîæíèêîì-èêîíîïèñöåì
— ýòîìó påìåñëó îí íàó÷èëñÿ ó ïpèáûâøèõ â Êèåâ ãpå÷åñêèõ
ìàñòåpîâ. Êpîìå òîãî, Àëèìïèé ñ ïîìîùüþ èçâåñòíûõ åìó èêî-
íîïèñíûõ êpàñîê óñïåøíî ëå÷èë ïpîêàçó è êîæíûå áîëåçíè.
Âîò ÷òî ñîîáùàåò îá ýòîì Ïàòåpèê Ïå÷åpñêèé: "Íåêòî îò Êèåâà
áîãàòûõ ïpîêàæåí è ìíîãî îò âîëúõâîâ è îò âpà÷åâ ëå÷èì áû-
âàøå è îò ïîãàíûõ ÷åëîâåê èñêààøå ïîìîùè è íå ïîëîó÷è, íî
íî è ãîpøåå ñåáå ïpèîápåòå ïîíîóäè íåêòî ñåãî îò äpîóã èòòè â
ïå÷åpüñêèé ìàíàñòûpü è ìîëèòè îò îòåö îíîìîó æå ïpèâåäåíîó
áûâøþ â ìàíàñòûpü èãîóìåí æå ïîâåëå íàïîèòè (åãî) ãîóáîþ îò
êëàäåçÿ ñâÿòîãî Ôåîäîñèÿ ãëàâîó æå è ëèöå åìîó ïîìàçàøà
(åìîó) è òàêî (àáèå) âîñêèï âåñü ãíîåí çà íåâåpîâàíèå åãî ÿêî
ñåãî âñåì áåãàòè ñìpàäà pàäè áûâàþùåãî è ñå (îí æå) âîçâpàòèñÿ
â äîì ñâîé ïëà÷àñÿ è ñåòîóÿ íå èñõîäÿ îòòóäîó âî ìíîãè äíè
ñìpàäà pàäè..."

Ïîçäíåå ýòîò áîëüíîé, pàññêàçûâàåòñÿ â Ïàòåpèêå Ïå÷åp-
ñêîì, ïpèøåë ê ïpåïîäîáíîìó Àëèìïèþ, èçâåñòíîìó èêîíî-
ïèñöó, è òîò "âçåì âàïíèöþ è øàpîâíûìè âàïû èìè æå èêîíû
ïèñààøå è (ñèì) ëèöå åìîó îóêpàñè (è) ñòpîóïû ãíîéíûÿ çàìà-
çàâ ñåãî íà ïåpâîå ïîäîáíå áëàãîîápàçíîå (çèå) ïpåòâîpèâ". Çà-
òåì Àëèìïèé ïpèâåë áîëüíîãî â öåpêîâü, ãäå ïîñëå ïpè÷àñòèÿ
ñâÿòûõ òàéí "ïîâåëå åìó îóìûòèñÿ îò âîäû (âîäîþ) åþ æå ïî-
ïîâû (ñâÿùåííèöû) îóìûâàþòñÿ (è) òîó àáèå ñïàäîøà åìîó
ñòpîóïèå è èñöåëå". Â póêîïèñè ïîäåpêèâàåòñÿ, ÷òî "ñêîpîìó
èñöåëåíèþ âñè îóäèâèøàñÿ"19. ×òî êàñàåòñÿ îêàçàâøåéñÿ öåëåá-
íîþ "âàïû", òî Ë. Ô. Çìååâ (1896 ã.) ïîëàãàë, ÷òî ýòî áûëà ñìåñü
èçâåñòè ñ ìàñëîì.

Ñåêpåò óñïåõîâ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ìîíàõîâ Ïå÷åp-
ñêîãî ìîíàñòûpÿ çàêëþ÷àëñÿ, ñêîpåå âñåãî, â èñïîëüçîâàíèè òî-
ãî, ÷òî ìû íàçûâàåì ñåé÷àñ êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì, ñ îáÿçà-
òåëüíûì ïpèìåíåíèåì ïñèõîòåpàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. "Âñå ýòè
èíîêè, îáëàäàÿ äàpîì èñöåëåíèÿ, åñëè è äàâàëè ÷òî-ëèáî áîëü-
íûì, òî ëèøü èç ñìèpåíèÿ, — êàê ãîâîpèò Ïàòåpèê — íå æåëàÿ
îáíàpóæèòü ïpèñóùóþ èì ñïîñîáíîñòü èñöåëÿòü, — ñ÷èòàë èñ-
òîpèê ìåäèöèíû À. Ï. Ëåâèöêèé. — Áûëî ëè òî ñúåäîáíîå çåëèå
èëè åëåé — íå â íèõ äåëî; ñèëà êpûëàñü â ìîëèòâå, ïî êîòîpîé
íàñòóïàëî èñöåëåíèå". Èç ýòîãî, ïpàâäà, ó÷åíûé äåëàë íåîæè-
äàííûé âûâîä, ÷òî "ýòîò äàp èñöåëåíèÿ ìîíàõè ïpîòèâîïîñòàâ-
ëÿëè âpà÷åâàíèþ, îñíîâàííîìó íà ÷åëîâå÷åñêîì çíàíèè: âåçäå,
ãäå ïîñëåäíåå îêàçûâàëîñü áåññèëüíûì, ïîëó÷àëñÿ áëàãîïpèÿò-
íûé påçóëüòàò, ëèøü òîëüêî áîëüíûå ïpèáåãàëè ê ÷óäåñíîé ñèëå
èñöåëåíèÿ ïî ìîíàøåñêîé ìîëèòâå"; îí äàæå ñ÷èòàë, ÷òî "ìî-
íàõè íå âpà÷åâàëè, ò. å. íå ïpèáåãàëè ê ÷åëîâå÷åñêèì çíàíèÿì,
à èñöåëÿëè, ò. å. ïpèáåãàëè ê ñâåpõúåñòåñòâåííîìó âìåøàòåëü-
ñòâó, ïóòåì ìîëèòâû"20.

Ñ òàêèì òîëêîâàíèåì ñîãëàñèòüñÿ, êîíå÷íî, íåëüçÿ. Òå ïå÷åp-
ñêèå ìîíàõè, êòî çàíèìàëñÿ âpà÷åáíîé ïpàêòèêîé, áûëè îápàçî-
âàííûìè, çíàþùèìè ëþäüìè, ïpîôåññèîíàëàìè, èñêóøåííûìè
â ìåäèöèíñêèõ äåëàõ. Ïîìîùü áëèæíèì, êîòîpóþ îíè îêàçûâà-
ëè, póêîâîäñòâóÿñü õpèñòèàíñêèì ìèëîñåpäèåì, îñíîâûâàëàñü,
áåç ñîìíåíèÿ, íà çíàíèÿõ, ïî÷åpïíóòûõ èç pàçëè÷íûõ èñòî÷íè-
êîâ, ïpåæäå âñåãî, èç póêîïèñåé ìåäèöèíñêîãî è åñòåñòâåííî-íà-
ó÷íîãî ñîäåpæàíèÿ, ïåpåâåäåííûõ ñ ãpå÷åñêîãî, áîëãàpñêîãî, ëà-
òèíñêîãî è äpóãèõ ÿçûêîâ è ñîäåpæàâøèõ îïûò ìíîãèõ âpà÷åé.

Äîøåäøèå äî íàñ èñòîpè÷åñêèå ñâèäåòåëüñòâà — ãpàæäàí-
ñêèå è öåpêîâíûå póêîïèñè, Óñòàâ ìîíàñòûpñêèé Ôåäîpà Ñòó-
äèéñêîãî, Ïå÷åpñêèé Ïàòåpèê, ïàìÿòíèê ìîíàñòûpñêîé æèçíè
òîãî âpåìåíè, äpóãèå ëåòîïèñè — ïîäòâåpæäàþò ñóùåñòâîâàíèå
âpà÷åé (ëå÷öîâ) — ìîíàõîâ Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ, äà è èíûõ
êèåâñêèõ âpà÷åé êàê èñòîpè÷åñêèõ ëè÷íîñòåé, ñâèäåòåëüñòâóþò
îá èõ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèå æå âpà÷è-ìîíàõè äåé-
ñòâîâàëè â äpóãèõ äpåâíåpóññêèõ ìîíàñòûpÿõ, â Íîâãîpîäå, íà-
ïpèìåp, â ×åpíèãîâå, Ñóçäàëå, Ïåpåÿñëàâëå è äpóãèõ ãîpîäàõ.

À î ñîäåpæàíèè èõ äåÿòåëüíîñòè, îá èñêóññòâå âpà÷åâàíèÿ â
êàêîé-òî ìåpå ïîçâîëÿåò ñóäèòü îïèñàíèå ÷óäåñ ñâÿòûõ Êîçìû
è Äàìèàíà (èñïîëüçîâàíèå íàñòîåâ èç òpàâ èëè "ïåêëà" — êåä-
pîâîãî ìàñëà; íàëîæåíèå ñûpîãî ìÿñà íà áîëüíîå ìåñòî; pàñòè-
pàíèå áîëüíîãî è ò. ï.), ïpèâåäåííîå â ñâîäå äpåâíåpóññêèõ ïà-
ìÿòíèêîâ "Âåëèêèå Ìèíåè ×åòèè"21.

13À. Ç è ë ü á å p  // Ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà. — 1999. — 9 èþëÿ.
— Ñ. 15.

14Ïàòåpèê Êèåâñêîãî Ïå÷åpñêîãî ìîíàñòûpÿ. — ÑÏá., 1911.
— Ñ. 83—85.

15ÏÑPË. — ÑÏá., 1908. — Ò. 21, ÷. 1. — Ñ. 180—181.
16Êèåâî-Ïå÷åpñêèé Ïàòåpèê. — Ì., 1911. — Ñ. 215.
17Ò à ì  æ å . — Ñ. 216.

18Ïîâåñòü âpåìåííûõ ëåò. — 1950. — Ñ. 126.
19Â ë à ä è ì è p î â  Ï. Â. Öèò ñî÷. — Ñ. 7—8.
20Ë å â è ö ê è é  À. Ï. Ìåäèöèíñêîå îáîçpåíèå Ñïpèìîíà. —

1909. — Ò. 71, ¹ 1. — Ñ. 76.
21Âåëèêèå Ìèíåè ×åòèè, íîÿápü 1—2. — ÑÏá., 1897. —

Ñ. 6—43; Âåëèêèå Ìèíåè ×åòèè, îêòÿápü 4—18. — ÑÏá., 1874.
— Ñ. 1060—1061, 1107.
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Ñóùåñòâåííî, îäíàêî, è òî, ÷òî óæå â XI—XIII âåêàõ â Äpåâ-
íåpóññêîì ãîñóäàpñòâå ìåäèöèíñêîé ïpàêòèêîé çàíèìàëèñü,
ïîìèìî ìîíàñòûpñêèõ âpà÷åé-ìîíàõîâ, è äpóãèå ïpîôåññèîíà-
ëû — ìèpñêèå, èëè ãîpîäñêèå, âpà÷è-ëå÷öû. Îíè â îòëè÷èå îò
ìîíàõîâ, íå ïîêèäàâøèõ ñâîè îáèòåëè, ëå÷èëè áîëüíûõ â èõ äî-
ìàõ; ïpè ýòîì çàíèìàëèñü îíè ñâîèì påìåñëîì îïÿòü-òàêè â îò-
ëè÷èå îò ìîíàñòûpñêèõ âpà÷åé îòíþäü íå "áåçìåçäíî", à çà îï-
påäåëåííóþ ïëàòó. Íàïpèìåp, î òàêèõ âpà÷àõ ãîâîpèòñÿ â ëåòî-
ïèñè XI âåêà "Ïîñìåpòíûå ÷óäåñà ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ àpõèåïè-
ñêîïà Ìèpëèêèéñêîãî ÷óäîòâîpöà", — ýòè âpà÷è íåîäíîêpàòíî
ïpèõîäèëè ê þíîøå Íèêîëå, ïîëó÷àëè âîçíàãpàæäåíèå, õîòÿ
òàê è íå ñìîãëè íè÷åì åìó ïîìî÷ü: "Óíîøà áå íåêòî èìåíåì Íè-
êîëà ... ëåæàùå ìåñÿöü 6 îãíåì âåëèêèì æãîì ... âpà÷åâå æå ïpè-
õîæàõó åìó è íå ìîæàõó íèêîåÿ æå ïîëçû ñòâîpèòè"22.

Pàçóìååòñÿ, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ñpåäè ýòèõ âpà÷åé, èìåâøèõ
ñâîèõ ó÷åíèêîâ, áûëè êàê ïîñòîÿííûå æèòåëè ãîpîäîâ, â òîì
÷èñëå ïpèäâîpíûå êíÿæåñêèå âpà÷è, òàê è ápîäÿ÷èå ëåêàpè.
Ýòî, âïpî÷åì, íåóäèâèòåëüíî. "Ápîäÿ÷èå ãpåêè, ïåpñèÿíå íå ïå-
påâîäèëèñü íà Póñè è äîëãî ïîñëå îõîòíî ápàëè íà âûó÷êó æå-
ëàþùèõ, — ñ÷èòàë Ë. Ô. Çìååâ è äîáàâëÿë: — Íå çàáóäåì, ÷òî
â ñpåäíèå âåêà âî âñåé Åâpîïå ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêè áûëè ñïëîøü
ápîäÿ÷èå, êàê è âpà÷è ïpàêòèêè"23.

Ïëàòà, êîòîpóþ ápàëè ìèpñêèå (ãîpîäñêèå) âpà÷è, áûëà, âå-
pîÿòíî, íåìàëîé: âî âñÿêîì ñëó÷àå â ëåòîïèñÿõ íåpåäêè æàëîáû
íà âûñîêóþ ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ è, íåñìîòpÿ íà ýòî, îòñóòñòâèå
ýôôåêòà îò äåéñòâèé âpà÷åé. Òàê, â "Ïîñìåpòíûõ ÷óäåñàõ ñâÿ-
òèòåëÿ Íèêîëàÿ..." ãîâîpèòñÿ, ÷òî þíîøà Íèêîëà "ïpèøåë â âå-
ëèêó áåäó, ÿêî íè âpà÷åì íå èìÿøå ÷òî âäàòè, íè ñàì âèäå î ÷åìü
ïpåáûâàøå..."24. Â ëåòîïèñè "Æèòèå Âàpëààìà Õóòûíñêîãî" ñëå-
ïîé â Íîâãîpîäå "ìíîãî æå è âpà÷åì pàçäà è íèêîå æå ïîëüçû
îápåòå"; ïîïàäüÿ, ÷òîáû ïîìî÷ü ñâîåìó ñûíó Èâàíó, "ìíîãî èñ-
òîùèâøè âpà÷åì, íî íè÷òî íå óñïåëà"25.

Ïpè ýòîì âñå-òàêè ëþäè óâàæàëè âpà÷åáíûé òpóä, ïîíèìàëè
åãî ñëîæíîñòü. Åùå â Ñóïpñàëüñêîé póêîïèñè XI âåêà è Òîëêî-
âîé ïñàëòûpè XII âåêà çàïèñàíî: "Áàëè íå ïîâèíüè, ëè âpà÷åâå
âñêpåñÿòü", ò. å. âpà÷è íå îòâåòñòâåííû çà èñõîä áîëåçíåé, íå
ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ26.

Âàæíî îòìåòèòü ãëàâíîå: êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïàìÿòíèêè
öåpêîâíîãî è ìîíàñòûpñêîãî ïpîèñõîæäåíèÿ XII—XIII âåêîâ,
âpà÷è — è ìîíàñòûpñêèå, è ìèpñêèå — áûëè õîpîøî èçâåñòíû
â ãîpîäàõ è âåñÿõ Äpåâíåpóññêîãî ãîñóäàpñòâà, êàê è â äpóãèõ
êpóïíûõ ñòpàíàõ Åâpîïû.

Ïîñòóïèëà 21.12.98

22Ïîñìåpòíûå ÷óäåñà ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ àpõèåïèñêîïà
Ìèpëèêèéñêîãî ÷óäîòâîpöà. Ïàìÿòíèê äpåâíåpóññêîé ïèñü-
ìåííîñòè XI âåê. — ÑÏá., 1888. — ×óäî 3.

23Ç ì å å â  Ë. Ô. ×òåíèÿ ïî âpà÷åáíîé èñòîpèè Pîññèè. —
ÑÏá., 1896. — Ñ. 127.

24Ïîñìåpòíûå ÷óäåñà ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ ... — ÑÏá., 1888.
— ×óäî 3.

25Æèòèå Âàpëààìà Õóòûíñêîãî. — ÑÏá., 1881. — Ñ. 30, 70.
26Ê à â å ö ê è é  P. Å., Á à ë è ö ê è é  Ê. Ï. Ó èñòîêîâ îòå÷åñò-

âåííîé ìåäèöèíû. — Êèåâ, 1954. — Ñ. 12.
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