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íèé ïëîòíûõ ÷àñòåé â ñîîòâåòñòâåííûõ íåïðàâèëü-
íîñòÿõ ñîêîâ, à èìåííî êðîâè, è ýòè ïîñëåäíèå
ïðèíèìàåò â ðàñ÷åò âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ãäå íåò èçìå-
íåíèé â ïëîòíûõ ÷àñòÿõ. Ïîýòîìó îíà ñòàðàåòñÿ
ñêîëüêî âîçìîæíî ïîäðîáíåå èçó÷èòü óêëîíåíèÿ
ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâÿíîé ìàññû è îòíîñèòåëü-
íî äàëüíåéøèõ âîïðîñîâ îáðàùàåòñÿ ê ïàòîëîãè÷å-
ñêîé õèìèè. Òàêèì îáðàçîì, îíà ïåðåñòàëà âèäåòü
â òèôå ïðîñòîå âîñïàëåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå è
ïðî÷." [9, ñ. 10].

Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ñîçäàííîé Ê. Ðîêèòàí-
ñêèì èëëþçèè ìíîãî÷èñëåííûå ïðèâåðæåíöû ãó-
ìîðàëüíîé ïàòîëîãèè Ê. Ðîêèòàíñêîãî óæå íå ñ÷è-
òàëè ñåáÿ îíòîëîãàìè, õîòÿ èõ ñîáñòâåííàÿ áåñêî-
íå÷íàÿ âåðà â ïåðâè÷íîñòü äèñêðàçèé ïî îòíîøå-
íèþ ê "ìåñòíûì ïàòîëîãè÷åñêèì î÷àãàì" ðîäèëàñü
èìåííî â íåäðàõ îíòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèíû. Îíè
ÿðîñòíî êðèòèêîâàëè âðà÷åé-îíòîëîãîâ, íî ñàìè
ïîëíîñòüþ íàõîäèëèñü âî âëàñòè ñëîæèâøèõñÿ â
ðàìêàõ îíòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèíû êîëëåêòèâíûõ
ïðåäñòàâëåíèé. Îíè íàçûâàëè "äåòñòâîì íàøåé
íàóêè" âðåìÿ, êîãäà îòäåëüíûå ñèìïòîìû âûäåëÿ-
ëèñü â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ
ôîðì, è îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïðîäîëæàëè âûäå-
ëÿòü â êà÷åñòâå îòäåëüíûõ çàáîëåâàíèé, íàïðèìåð,
ëèõîðàäêó èëè ãîëîâíóþ áîëü. Îíè îñóæäàëè âðà-
÷åé-îíòîëîãîâ çà òî, ÷òî îíè âèäåëè â áîëåçíè æè-
âîå ñóùåñòâî, íî ïðè ýòîì äàæå íå ïûòàëèñü îòêà-
çàòüñÿ îò ïðåäñòàâëåíèé î ñóùåñòâîâàíèè "áîëüíîé
æèçíè", î áëèæàéøåé ïðè÷èíå áîëåçíåé, îò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè äå-
äóêòèâíîãî ìåòîäà ïîçíàíèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà áëè-
æå âñåõ ê òîìó, ÷òîáû ïðåîäîëåòü îíòîëîãè÷åñêèå
âåðîâàíèÿ, áûë Ô. Áðóññå, çàÿâèâøèé, ÷òî "íåò áî-
ëåçíåé â ÷èñòîì âèäå, åñòü òîëüêî êðèê áîëÿùèõ
âîñïàëåííûõ îðãàíîâ" [8, ñ. 291]. Âåñüìà ïîêàçà-
òåëüíî, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåííî çà ýòî ïîëî-
æåíèå îí áûë ïîäâåðãíóò êðèòèêå ñî ñòîðîíû ïî-
ñëåäîâàòåëåé ãóìîðàëüíîé òåîðèè Ê. Ðîêèòàíñêî-

ãî. "Èçó÷åíèå àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðèâåëî
Áðóññå è åãî ïîñëåäîâàòåëåé, — îòìå÷àë, â ÷àñòíî-
ñòè, ïðîôåññîð Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà È. Â.
Âàðâèíñêèé, — ê ëîæíîìó âûâîäó, ÷òî â áîëüøåé
÷àñòè áîëåçíåííûõ ïðîöåññîâ ìåñòíûå ïîâðåæäå-
íèÿ ñóòü ïðè÷èíû îáùèõ ðàññòðîéñòâ" [1, ñ. 106].
È èìåííî çà ýòî ïîëîæåíèå îí óäîñòîèòñÿ èñêðåí-
íåé ïîõâàëû ñî ñòîðîíû Ð. Âèðõîâà — ïåðâîãî ïà-
òîëîãà, ïîñòàâèâøåãî ïåðåä ñîáîé öåëü ïîëíîñòüþ
ðàçðóøèòü çäàíèå ïðåæíåé ïàòîëîãèè.
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Ð å ç þ ì å . Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñíîâíîìó âêëàäó Ð. Âèðõîâà â ñòàíîâëåíèå ñîâðåìåííîé ïàòîëîãèè — ðàçðàáîòêå êà÷åñò-
âåííî íîâîãî âçãëÿäà íà áîëåçíü, êàê îäíî èç ïðîÿâëåíèé æèçíè, ñîñòîÿùåå â ðàçâèòèè ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ
öåïè ïîñëåäîâàòåëüíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé (ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ), â îñíîâå êî-
òîðûõ ëåæàò òå æå ôèçèîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè, ÷òî è â çäîðîâîì îðãàíèçìå.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : áîëåçíü, Âèðõîâ, ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ.

S u m m a r y . The paper deals with R. Virchow’s main contribution to the formation of today’s pathology, to the development of a
fundamentally new view of disease as one of the life manifestations, which is in the development of a chain of further interrelated
structural and functional changes (a pathological process), the basis for which is the same physiological mechanisms as in the healthy
organism.
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Ð. Âèðõîâ îêîí÷èë Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ôðèäðèõà-Âèëüãåëüìà â Áåðëèíå â íà÷àëå 40-õ ãî-
äîâ XIX âåêà è áëàãîäàðÿ ïîëó÷åííîìó îáðàçîâà-
íèþ îêàçàëñÿ âîâëå÷åí â ñôåðó ñóùåñòâîâàâøèõ â
ìåäèöèíå òîãî âðåìåíè àëãîðèòìîâ ìûøëåíèÿ è
êîëëåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ãëàâíûì èç íèõ, êàê
óæå ãîâîðèëîñü âûøå [8], ñëóæèëî ïðåäñòàâëåíèå î
áîëåçíè êàê ÷óæåðîäíîì îðãàíèçìó ÷åëîâåêà ÿâëå-
íèè, âîçíèêàþùåì è ðàçâèâàþùåìñÿ ïî ñâîèì
ñîáñòâåííûì çàêîíàì, îòëè÷íûì îò çàêîíîâ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Â íà÷àëå 40-õ
ãîäîâ XIX âåêà íàèáîëüøèì ïðèçíàíèåì ó âðà÷åé
ïîëüçîâàëèñü "çàêîíû" ãóìîðàëüíîé òåîðèè âîç-
íèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ áîëåçíåé Ê. Ðîêèòàíñêîãî,
ñîãëàñíî êîòîðîé áëèæàéøåé ïðè÷èíîé áîëüøèí-
ñòâà áîëåçíåé ÿâëÿëèñü ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ õè-
ìè÷åñêîãî ñîñòàâà êðîâè è äðóãèõ ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ æèäêîñòåé — äèñêðàçèè, "ñîñðåäîòî÷åíèå" êî-
òîðûõ â îðãàíàõ è òêàíÿõ ïðèâîäèëî ê îáðàçîâàíèþ
âòîðè÷íîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà (ìåñòíîé áîëåç-
íè), îïðåäåëÿâøåãî â ñâîþ î÷åðåäü õàðàêòåð êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ð. Âèðõîâ â ïîëíîé ìåðå ïðîíèêñÿ ýòîé èäåî-
ëîãèåé, è ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî îáúåêòîì
ñâîèõ ïåðâûõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé îí èçáðàë èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé è ìåõàíèç-
ìîâ ðàçâèòèÿ äèñêðàçèé è èõ îñíîâíîãî, êàê ïîëà-
ãàëè Ê. Ðîêèòàíñêèé è äðóãèå ïðåäñòàâèòåëè ãóìî-
ðàëüíîé ïàòîëîãèè, ìàòåðèàëüíîãî ñóáñòðàòà —
êðîâè. Äëÿ òîãî âðåìåíè ýòî áûëà ñàìàÿ àêòóàëüíàÿ
òåìà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â òå÷åíèå 2 ëåò (ñ 1843 ïî 1845 ã.) Ð. Âèðõîâ âû-
ïîëíèë êîëîññàëüíûé îáúåì íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòû. Îí òùàòåëüíî è ìåòîäè÷íî èçó-
÷àë ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè, ñîñòàâ ïëàçìû,
ïðåäíàçíà÷åíèå ôèáðèíà, ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè,
ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû ñòàçà êðîâè, ãèïåðåìèè,
êðîâîèçëèÿíèé, ýêññóäàöèè, ðîëü êðîâè â ïèòàíèè
òêàíåé è ò. ä.

Â õîäå ýòèõ èññëåäîâàíèé Ð. Âèðõîâ ñîâåðøèë
íåìàëî ïðèíöèïèàëüíûõ îòêðûòèé. Â ÷àñòíîñòè,
îí âïåðâûå îïèñàë îáùåïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ,
íàçâàííûé èì òðîìáîçîì, è ðàñêðûë åãî ïàòîãåíå-
òè÷åñêèé ìåõàíèçì, ñîñòîÿùèé â ðàçâèòèè òðèàäû
èçìåíåíèé — ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ñîñóäà, çàìåä-
ëåíèÿ è èçìåíåíèÿ íàïðàâëåíèÿ êðîâîòîêà, íàðó-
øåíèÿ ñîñòàâà êðîâè, ïîëó÷èâøèõ âïîñëåäñòâèè
íàçâàíèå "òðèàäà Âèðõîâà". Ïðàêòè÷åñêè îäíîâðå-
ìåííî îí ââåë â íàó÷íûé îáîðîò òåðìèí "ýìáîëèÿ",
êîòîðûì íàçâàë åùå îäèí âïåðâûå îïèñàííûé èì
îáùåïàòîëîãè÷åñêèé ôåíîìåí, îáúÿñíÿâøèé ïðè-
÷èíó ïåðåíîñà òðîìáîâ â êðîâåíîñíóþ ñèñòåìó ëåã-
êèõ è ãîëîâíîãî ìîçãà. Âñëåä çà òðîìáîçîì è ýì-
áîëèåé ïîñëåäîâàëè èñ÷åðïûâàþùèå ïî òî÷íîñòè
è ÿñíîñòè èçëîæåíèÿ îïèñàíèÿ ìåõàíèçìîâ òðàíñ-
ñóäàöèè, ýêññóäàöèè, ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, ðàç-
âèòèÿ ãèïåðåìèè è äð.

Ýòè îòêðûòèÿ ñðàçó æå ïðèíåñëè Ð. Âèðõîâó èç-
âåñòíîñòü è ðåïóòàöèþ òàëàíòëèâîãî ìîëîäîãî ó÷å-
íîãî. Îäíàêî ñàì Ð. Âèðõîâ ðåøàë áîëåå ìàñøòàá-
íóþ çàäà÷ó, â ðàìêàõ êîòîðîé è îïèñàííûå âàæíåé-
øèå îáùåïàòîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû, è äðóãèå íà-
õîäêè íîñèëè ÷àñòíûé õàðàêòåð. Âñå îíè äîëæíû
áûëè ïîñëóæèòü ëèøü "êèðïè÷èêàìè", êîòîðûìè
íàäëåæàëî çàïîëíèòü ïóñòîòû âî âíåøíå ìîíîëèò-
íîé "ñòåíå" ãóìîðàëüíîé òåîðèè äèñêðàçèé. È âîò
â ýòîì, ñàìîì ïðèíöèïèàëüíîì íà òîò ìîìåíò âî-
ïðîñå Ð. Âèðõîâ íå ïîøåë çà Ê. Ðîêèòàíñêèì. Îí

íå ñòàë, ïîäîáíî ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó ïà-
òîëîãîâ òîãî âðåìåíè, ïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü îòêðû-
òûå èì ôåíîìåíû è îòäåëüíûå ôàêòû ñ òî÷êè çðå-
íèÿ îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé ãóìîðàëüíîé
ïàòîëîãèè, íå ñòàë ïûòàòüñÿ âñòðàèâàòü èõ â ñóùå-
ñòâîâàâøóþ êîíñòðóêöèþ îáùåé ïàòîëîãèè.

Ðåøàþùóþ ðîëü â ýòîì ñûãðàëî âëèÿíèå, îêà-
çàííîå íà ìîëîäîãî ó÷åíîãî ïðîôåññîðîì Áåðëèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà Èîãàííîì Ìþëëåðîì, ó êîòî-
ðîãî Ð. Âèðõîâ ó÷èëñÿ, áóäó÷è ñòóäåíòîì3, è ïîä ðó-
êîâîäñòâîì êîòîðîãî ãîòîâèë ñâîþ äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ. È. Ìþëëåð áûë îäíèì èç ïåðâûõ íå-
ìåöêèõ âðà÷åé è åñòåñòâîèñïûòàòåëåé, îòêàçàâ-
øèõñÿ îò ïðèìåíåíèÿ äåäóêòèâíîãî ìåòîäà ïîçíà-
íèÿ è èñïîëüçîâàâøèõ èñêëþ÷èòåëüíî "òî÷íûé åñ-
òåñòâåííîíàó÷íûé ìåòîä". "Íå ñóùåñòâóåò, — ïè-
ñàë Ð. Âèðõîâ, — øêîëû Ìþëëåðà â ñìûñëå äîãìà-
òîâ, òàê êàê îí íå ïðåïîäàâàë èõ — íî ëèøü â ñìûñ-
ëå ìåòîäà. Åñòåñòâåííîíàó÷íàÿ øêîëà, êîòîðóþ îí
îáðàçîâàë, íå çíàåò îáùíîñòè èçâåñòíîãî ó÷åíèÿ, à
ëèøü îáùíîñòü òâåðäî óñòàíîâëåííûõ ôàêòîâ è
åùå áîëåå òîãî — îáùíîñòü ìåòîäà" [7, ñ. 10]. "Âñå
òåîðèè áûëè äëÿ íåãî ëèøü ãèïîòåçàìè, êîòîðûå
ïîäëåæàò èñïûòàíèþ ïóòåì ôàêòîâ è î êîòîðûõ ðå-
øàþò åäèíñòâåííî è òîëüêî åäèíñòâåííî îäíè
ôàêòû" — ãîâîðèë î È. Ìþëëåðå äðóãîé åãî âûäàþ-
ùèéñÿ ó÷åíèê Ãåëüìãîëüö [7, ñ. 10].

Ðàñïîëàãàÿ çíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì ôàêòè÷åñêèõ
äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå ïàòîëîãî-àíàòîìè÷å-
ñêèõ âñêðûòèé, êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, õèìè÷å-
ñêèõ è ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, Ð. Âèð-
õîâ ïîñòàðàëñÿ ñâÿçàòü èõ "â ëîãè÷åñêóþ öåïü âû-
òåêàþùèõ îäíî èç äðóãîãî ÿâëåíèé", ìûñëåííî
âîññòàíîâèòü èõ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè,
âûïîëíèòü, âûðàæàÿñü åãî ñëîâàìè, "ïàòîëîãî-àíà-
òîìè÷åñêîå èñ÷èñëåíèå". Ïðè ýòîì âñå áåç èñêëþ-
÷åíèÿ ñäåëàííûå èì âûâîäû â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿä-
êå ìíîãîêðàòíî ïåðåïðîâåðÿëèñü â îïûòàõ íà æè-
âîòíûõ. Ðåçóëüòàòû òàêîãî äîñêîíàëüíî âûâåðåí-
íîãî "èñ÷èñëåíèÿ" ïðåâçîøëè ñàìûå ñìåëûå îæè-
äàíèÿ: ñîáðàííûé èì ìàòåðèàë äîêàçûâàë, ÷òî
êðîâü íå îáëàäàåò òåìè ôóíêöèÿìè, êîòîðûå åé
ïðèïèñûâàëèñü ãóìîðàëüíûìè ïàòîëîãàìè.

Òàê, íàïðèìåð, èçó÷àÿ ïðîáëåìó ïèòàíèÿ êëåòîê
è òêàíåé, Ð. Âèðõîâ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî
óâåëè÷åíèå ïðèòîêà êðîâè èëè ïîâûøåíèå äàâëå-
íèÿ êðîâè â ñîñóäå íå òîëüêî íå ïðèâîäèò ê óëó÷-
øåíèþ ïèòàíèÿ, íî, íàïðîòèâ, ìîæåò âûçâàòü åãî
ãëóáîêèå ðàññòðîéñòâà. Îäíîâðåìåííî Ð. Âèðõîâ
íå ðàç óáåæäàëñÿ, ÷òî â çîíå èøåìèè ïèòàíèå êëå-
òîê è òêàíåé ìîæåò "îêàçàòüñÿ íåíàðóøåííûì". Äà-
ëåå îí îáíàðóæèë, ÷òî ïîäîáíûå íàáëþäåíèÿ äåëà-
ëèñü è äî íåãî, íî âñåãäà ïðèçíàâàëèñü àðòåôàêòà-
ìè è ïîïðîñòó îòáðàñûâàëèñü. Âçÿòûé Ð. Âèðõîâîì
íà âîîðóæåíèå èíäóêòèâíûé ñïîñîá ïîçíàíèÿ èñ-
êëþ÷àë âîçìîæíîñòü èãíîðèðîâàíèÿ äàæå ñàìûõ
íåâåðîÿòíûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâîâàâøèõ êîë-
ëåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé ôàêòîâ, è ïðîäîëæèâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îí ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî â ïðîöåññå
ïèòàíèÿ êðîâü âûïîëíÿåò ëèøü òðàíñïîðòíóþ
ôóíêöèþ. "Êàæäàÿ îòäåëüíàÿ êëåòî÷êà ... ïèòàåò
ñåáÿ ñàìà, ò. å. èçâëåêàåò èç íàõîäÿùèõñÿ âîêðóã
íåå ïèòàòåëüíûõ æèäêîñòåé íåîáõîäèìóþ äëÿ ñåáÿ

3Ñòóäåíòû Ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà Ôðèäðèõà-Âèëü-
ãåëüìà â Áåðëèíå ïðîõîäèëè îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììàì è
íà áàçå Áåðëèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.
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÷àñòü. Ïîýòîìó êàê â êîëè÷åñòâåííîì, òàê è â êà-
÷åñòâåííîì îòíîøåíèè ïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòà-
òîì äåÿòåëüíîñòè êëåòî÷êè, ïðè÷åì, ðàçóìååòñÿ,
îíà íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà è êà÷å-
ñòâà äîñòèæèìîãî äëÿ íåå ïèòàòåëüíîãî ìàòåðèàëà.
Íî ïðè ýòîì îíà íèñêîëüêî íå ïðèíóæäåíà ïðèíè-
ìàòü â ñåáÿ âñå, ÷òî áû è ñêîëüêî áû ê íåé íè ïðè-
òåêàëî, — îòìå÷àë Ð. Âèðõîâ. — Ïîäîáíî òîìó, êàê
îòäåëüíàÿ êëåòî÷êà ãðèáà èëè ïîðîñëè áåðåò èç
æèäêîñòè, â êîòîðîé æèâåò, òàêîå êîëè÷åñòâî è òà-
êîãî ðîäà ìàòåðèàë, êîòîðûé åé íóæåí äëÿ åå æèç-
íåííûõ öåëåé, òàê è òêàíåâàÿ êëåòî÷êà ñëîæíîãî
îðãàíèçìà îáëàäàåò èçáèðàòåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿ-
ìè, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ îíà èçâåñòíûå âåùåñòâà
îòâåðãàåò, äðóãèå æå ïðèíèìàåò è â ñåáå óñâàèâàåò"
[1, ñ. 425].

Íå íàøëîñü è ïîäòâåðæäåíèé òîìó, ÷òî êðîâè
ïðèñóùè òàêèå ôóíêöèè, êàê "àêòèâíàÿ ãèïåðå-
ìèÿ", ñïîñîáíîñòü çàìåäëÿòü ñêîðîñòü òå÷åíèÿ,
ñòàç è ýêññóäàöèÿ, êîòîðûå, êàê óæå ãîâîðèëîñü â
ïðåäûäóùåì ñîîáùåíèè, ïðåäñòàâëÿëè êëþ÷åâûå
ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ "âòîðè÷íûõ ìåñòíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ" â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ äèñ-
êðàçèé [8]. Êàê ñîáñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ Ð. Âèð-
õîâà, òàê è êëàññè÷åñêèå îïûòû Ê. Áåðíàðà ïî ïå-
ðåðåçêå ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ íàãëÿäíî ïîêàçûâà-
ëè, ÷òî ãèïåðåìèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèøü ñëåä-
ñòâèå ðàñøèðåíèÿ ñîñóäîâ. ×òî æå êàñàåòñÿ çàìåä-
ëåíèÿ êðîâîòîêà è ïîñëåäóþùåãî ñòàçà êðîâè â ñî-
ñóäàõ, ðàñïîëîæåííûõ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçî-
ñòè îò ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, òî èõ ïðè÷èíîé áûëà
íå Áîãîì äàííàÿ êðîâè ñïîñîáíîñòü ê ýòîìó, à ïî-
âðåæäåíèå ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

Âñå âìåñòå âçÿòîå, âêëþ÷àÿ ñîáñòâåííûå íàðà-
áîòêè ïî êëåòî÷íûì ýëåìåíòàì êðîâè è ñîñòàâó
ïëàçìû, ïîçâîëèëè Ð. Âèðõîâó ïðÿìî çàÿâèòü î
òîì, ÷òî êðîâü íå ÿâëÿåòñÿ íè íåçàâèñèìûì, íè
"ñàì èç ñåáÿ âîçðîæäàþùèìñÿ ñîêîì", à ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé "æèäêóþ òêàíü, íàõîäÿùóþñÿ â áåñïðå-
ðûâíîé çàâèñèìîñòè îò äðóãèõ ÷àñòåé îðãàíèçìà".
"Êðîâü íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê öåëîå â ïðî-
òèâîïîëîæíîñòü äðóãèì ÷àñòÿì, — óêàçûâàë îí, —
îíà íå åñòü íåèçìåííàÿ â ñåáå íåçàâèñèìàÿ æèä-
êîñòü... Êðîâü êàê òàêîâàÿ íå åñòü èñòî÷íèê äèñ-
êðàçèè... Ïî îòíîøåíèþ ê òåîðèè äèñêðàçèè îêà-
çûâàåòñÿ, èëè ÷òî â êðîâü ïðîíèêàþò âåùåñòâà, êî-
òîðûå äåéñòâóþò âðåäíî íà êëåòî÷íûå ýëåìåíòû è
íàðóøàþò ïðàâèëüíîñòü åå îòïðàâëåíèÿ, èëè ÷òî èç
îïðåäåëåííîãî ìåñòà, áóäü ýòî èçâíå èëè æå èç êà-
êîãî-íèáóäü îðãàíà, â êðîâü ââîäÿòñÿ âåùåñòâà, êî-
òîðûå ÷åðåç êðîâü äåéñòâóþò âðåäíî íà äðóãèå îð-
ãàíû. Ïîñòîÿííàÿ äèñêðàçèÿ íåâîçìîæíà áåç òîãî,
÷òîáû êðîâü íå ïîäâåðãàëàñü íîâûì âëèÿíèÿì èç
îïðåäåëåííîãî ìåñòà çàðîæäåíèÿ... Êàæäàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíàÿ äèñêðàçèÿ çàâèñèò îò ïðîäîëæèòåëü-
íîãî ïðèòîêà âðåäíûõ ñóáñòàíöèé èç èçâåñòíûõ
ìåñò (î÷àãîâ èëè ãíåçä), õîòÿ ýòè ëîêàëèçàöèè åùå
íå âåçäå íàéäåíû. Êàæäîå ïðîäîëæèòåëüíîå èçìå-
íåíèå â ñîñòîÿíèè îáðàùàþùèõñÿ ñîêîâ äîëæíî
âûçûâàòüñÿ îòäåëüíûìè îðãàíàìè èëè òêàíÿìè...
Èç ýòîãî ëîãè÷åñêè ñëåäóåò êðàéíå âàæíûé âûâîä:
ïðè âñåõ ôîðìàõ äèñêðàçèè âåñü âîïðîñ çàêëþ÷à-
åòñÿ â íàõîæäåíèè åå ìåñòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ" [1,
ñ. 428].

Îñîáî ïîä÷åðêíåì, ÷òî âîïðåêè âñòðå÷àþùèìñÿ
â ëèòåðàòóðå óòâåðæäåíèÿì Ð. Âèðõîâ íå îïðîâåð-
ãàë ñàìîãî ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ äèñêðàçèé, ïî-
ñêîëüêó áûëî ïîïðîñòó íåâîçìîæíî íå îáíàðóæèòü

ãðóáûõ èçìåíåíèé â ñîñòàâå êðîâè, íàïðèìåð ïðè
áðþøíîì òèôå (òèôîçíàÿ äèñêðàçèÿ). Îí ëèøü
êîíñòàòèðîâàë, ÷òî ïðè÷èíû èõ âîçíèêíîâåíèÿ è
ðàçâèòèÿ íàäëåæèò èñêàòü íå â îñîáåííîñòÿõ êðî-
âè, à ëèáî âî âíåøíèõ ôàêòîðàõ, äåéñòâóþùèõ íå-
ïîñðåäñòâåííî íà êðîâü, ëèáî â ìåñòíûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ î÷àãàõ. Â ýòîì ïëàíå íàèáîëåå ïîêàçàòåëü-
íûì áûë åãî ðàçáîð òàê íàçûâàåìîãî õóäîñî÷èÿ
ïüÿíèö. "Õóäîñî÷èå ïüÿíèö" âîçíèêàåò â ðåçóëüòà-
òå ÷ðåçìåðíîãî ñèñòåìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ. Îäíàêî, äàæå åñëè ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèòü
åãî óïîòðåáëåíèå, õóäîñî÷èå ñðàçó æå íå ïðåêðà-
òèòñÿ. Íå ïðåêðàòèòñÿ ïîòîìó, ÷òî åãî ïðè÷èíîé
ñëóæèò íå íåãàòèâíîå âëèÿíèå àëêîãîëÿ íà êðîâü,
à âûçûâàåìûå ïðîäóêòàìè åãî ðàñïàäà ãðóáûå ïî-
âðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. ×åëîâåê áóäåò
ñòðàäàòü ýòèì õóäîñî÷èåì äî òåõ ïîð, ïîêà íå âîñ-
ñòàíîâèòñÿ ôóíêöèÿ ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ [4].

Âïåðâûå Ð. Âèðõîâ îáîáùèë ðåçóëüòàòû ñâîèõ
èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå äèñêðàçèé â 1845 ã. â
ñâîåé àêòîâîé ðå÷è "Î íåîáõîäèìîñòè è ïðàâèëü-
íîñòè ìåäèöèíû, îáîñíîâàííîé ìåõàíè÷åñêîé
òî÷êîé çðåíèÿ", êîòîðàÿ áûëà åìó ïîðó÷åíà â ñâÿçè
ñ ïðàçäíîâàíèåì 50-ëåòèÿ Ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-
òà Ôðèäðèõà-Âèëüãåëüìà. Ðåàêöèÿ íà ýòî âûñòóï-
ëåíèå îêàçàëàñü âïîëíå ïðåäñêàçóåìîé è, ñóäÿ ïî
ïèñüìó Ð. Âèðõîâà ê åãî îòöó, äîñòàâèëà ìîëîäîìó
ó÷åíîìó íåìàëî óäîâîëüñòâèÿ. "Ìîè âçãëÿäû áûëè
íàñòîëüêî íîâû, ÷òî ïîñòàâèëè ââåðõ íîãàìè âñå,
÷òî áûëî äî ñèõ ïîð èçâåñòíî, — ïèñàë Ð. Âèðõîâ.
— Ñòàðûå âîåííûå âðà÷è âûëåçëè èç êîæè..." [3,
ñòá. 63]. È õîòÿ íà äàëüíåéøåé êàðüåðå Ð. Âèðõîâà
øîêîâàÿ ðåàêöèÿ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè íà
ýòî âûñòóïëåíèå íå îòðàçèëàñü (â 1846 ã. îí ïîëó-
÷èë ìåñòî ïðîçåêòîðà áåðëèíñêîé êëèíèêè Øàðè-
òå, à â 1847 ã. — ïðèâàò-äîöåíòóðó â Áåðëèíñêîì
óíèâåðñèòåòå), áîëüøèíñòâî æóðíàëîâ îòêàçàëîñü
ïå÷àòàòü åãî ñòàòüè. Îäíàêî ýòî òîëüêî ïîäòîëêíó-
ëî Ð. Âèðõîâà ê áîëåå ðåøèòåëüíûì äåéñòâèÿì. Â
1847 ã. âìåñòå ñî ñâîèì òîâàðèùåì Áåííî Ðåéíõàð-
äîì îí îñíîâàë ñîáñòâåííûé æóðíàë "Archiv für
pathol. Anatomie und Physiologie und für klinische
Medizin" ("Àðõèâ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ôè-
çèîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû"), ãëàâíàÿ çà-
äà÷à êîòîðîãî ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû "íà÷àòü áîðüáó
çà ïðèíöèïû è ìåòîäû ïðîòèâ øêîë è àâòîðèòåòîâ"
[7, ñ. 20], è êîòîðîìó áóäåò ñóæäåíî ñòàòü ðóïîðîì
íîâîé ïàòîëîãèè.

Îäíàêî ýòî ïðîèçîéäåò ïîçäíåå, à ïîêà â 1848 ã.
Ð. Âèðõîâ èç-çà "ïðàâèòåëüñòâåííûõ ðåïðåññèé",
âûçâàííûõ åãî ó÷àñòèåì â ðåâîëþöèîííûõ ñîáûòè-
ÿõ, îêàçàëñÿ âûíóæäåííûì îñòàâèòü Áåðëèí è ïðè-
íÿë ïðèãëàøåíèå çàíÿòü êàôåäðó ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè â óíèâåðñèòåòå Âþðöáóðãà. Îêàçàâøèñü
âäàëè îò ïîëèòè÷åñêèõ ñòðàñòåé, Ð. Âèðõîâ ïîëíî-
ñòüþ óøåë â íàó÷íóþ ðàáîòó. Èìåííî â ýòè ãîäû
èì áûë âûïîëíåí ðÿä îðèãèíàëüíûõ èññëåäîâàíèé
î ñòðîåíèè è îáðàçîâàíèè òóáåðêóëåçíîãî áóãîðêà,
î ñóùíîñòè ñêðîôóëåçà, àìèëîèäíîãî ïåðåðîæäå-
íèÿ, ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè áðþøíîãî òèôà,
õîëåðû, ðàêîâûõ îïóõîëåé, ðàõèòà, ýõèíîêîêêîçà,
ïàðåíõèìàòîçíîãî âîñïàëåíèÿ, î ñòðîåíèè ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Âñå îíè òîëüêî óêðåïèëè Ð. Âèð-
õîâà â åãî ïðåäñòàâëåíèÿõ î òîì, ÷òî äèñêðàçèè
âòîðè÷íû ïî îòíîøåíèþ ê ïîâðåæäåíèþ êëåòîê è
òêàíåé.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ãóìîðàëüíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ ïðîäîëæàëà âëàñòâîâàòü íàä óìàìè âðà÷åé.
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Ïðîäîëæàëà ïîòîìó, ÷òî â ðàñïîðÿæåíèè ãóìî-
ðàëüíûõ ïàòîëîãîâ îñòàâàëñÿ ãëàâíûé êîíòðàðãó-
ìåíò âèðõîâñêèì ëîãè÷åñêèì ïîñòðîåíèÿì — ðàç-
âèòèå êëåòîê ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà èç áëàñòåìû,
êîòîðàÿ ïðåäñóùåñòâóåò â êðîâè è â õîäå ðàçâèòèÿ
äèñêðàçèé îòêëàäûâàåòñÿ â îðãàíàõ è òêàíÿõ. Ïðåä-
ñòàâëåíèå î áëàñòåìå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïåðâè÷-
íîñòè äèñêðàçèé ïî îòíîøåíèþ ê ìåñòíûì ìîðôî-
ëîãè÷åñêèì ïîâðåæäåíèÿì.

Ïðåäñòàâëåíèå î áëàñòåìå è ìåõàíèçìàõ çàðîæ-
äåíèÿ â íåé êëåòîê, âûñêàçàííîå Ò. Øâàííîì è ñî-
ñòàâëÿâøåå îäíó èç îñíîâ åãî êëåòî÷íîé òåîðèè,
ñðàâíèòåëüíî äîëãî îñòàâàëîñü êàìíåì ïðåòêíîâå-
íèÿ äëÿ Ð. Âèðõîâà. Ïîëîæåíèå ñóùåñòâåííî îñ-
ëîæíÿëîñü è òåì, ÷òî èäåþ çàðîæäåíèÿ êëåòîê èç
áëàñòåìû ïîëíîñòüþ ðàçäåëÿë È. Ìþëëåð. Ìíîãèå
äàííûå, ïîëó÷åííûå Ð. Âèðõîâîì, íå óêëàäûâàëèñü
â ýòó êîíöåïöèþ4, íî äëÿ åå îïðîâåðæåíèÿ ó íåãî
íå áûëî äîñòàòî÷íî îñíîâàíèé. Òàêèå îñíîâàíèÿ
ïîÿâèëèñü ëèøü â 1852 ã. ïîñëå ïóáëèêàöèè ðàáîò
êðóïíåéøåãî íåìåöêîãî ãèñòîëîãà, ýìáðèîëîãà è
íåâðîïàòîëîãà Ðîáåðòà Ðåìàêà, äîêàçàâøåãî èäåí-
òè÷íîñòü ýìáðèîíàëüíîãî è ðàêîâîãî ðàçâèòèÿ êëå-
òîê.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Ð. Ðåìàêà îêàçàëèñü
òåì íåäîñòàþùèì çâåíîì, îáðåòÿ êîòîðîå Ð. Âèð-
õîâ ñìîã ñ äîñòàòî÷íîé îïðåäåëåííîñòüþ ñôîðìó-
ëèðîâàòü îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñâîåé öåëëþëÿðíîé
òåîðèè ïàòîëîãèè.

Ïåðâîå: íèêàêîãî ñàìîïðîèçâîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ êëåòîê èç áëàñòåìû íå ñóùåñòâóåò; êëåòêè ìî-
ãóò îáðàçîâûâàòüñÿ òîëüêî èç äðóãèõ êëåòîê ïóòåì
èõ ðàçìíîæåíèÿ, ÷òî è îáåñïå÷èâàåò íåïðåðûâíî
ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàçâèòèå òêàíåé — "omnis cellula
e cellula" ("êàæäàÿ êëåòêà èç êëåòêè"); êëåòêà — êî-
íå÷íûé ìîðôîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò âñåãî æèâîãî è
âíå åå íåò íè íîðìàëüíîé, íè ïàòîëîãè÷åñêîé æèç-
íåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Âòîðîå: ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ñîñòîèò èç êëå-
òîê, êîòîðûå "ìîãóò áûòü ðàññìàòðèâàåìû êàê ýëå-
ìåíòàðíûå îðãàíèçìû, ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ èç ýòèõ
êëåòî÷åê ñàìîñòîÿòåëüíà è ñàìîäåÿòåëüíà è åå ñèëà
îñíîâàíà â åå ñîáñòâåííîì ñòðîåíèè". "Æèçíü ñâÿ-
çàíà ñ êëåòî÷êîé, è êëåòî÷êà íå åñòü òîëüêî ñîñóä
æèçíè: îíà åñòü ñàìà æèâóùàÿ ÷àñòü, — ïèñàë Ð.
Âèðõîâ. — Æèçíü íå ñèäèò íà òîì èëè äðóãîì ìåñ-
òå, îíà íå ðåçèäèðóåò â òîé èëè äðóãîé ÷àñòè... Æè-
âåò íå òîëüêî íåðâ, íå òîëüêî êðîâü, — è â ìÿñå, â
êîñòè, â âîëîñå êèïèò æèâàÿ äåÿòåëüíîñòü..." [5, ñ.
39]. È äàëåå: "Ìû íå äîëæíû ïðåäñòàâëÿòü ñåáå òå-
ëî êàê ìåðòâóþ ìàññó, â êîòîðóþ, ïî âûðàæåíèþ
ãðåêîâ, âõîäèò äóõ... Íàïðîòèâ, íóæíî ïðåäñòàâèòü
ñåáå òåëî êàê ìíîãî÷èñëåííûé, íàñêâîçü íàïîë-
íåííûé æèçíüþ îðãàíèçì... Çäåñü ìíîæåñòâî æèç-
íåé ñîåäèíåíî â îäíó ñîâîêóïíóþ æèçíü, ìíîæå-
ñòâî îñîáëèâîñòåé ñ íåçàâèñèìîþ æèçíüþ è ðàáî-
òîñïîñîáíîñòüþ ïîñòàâëåíî çäåñü â îáùóþ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó ñîáîþ è â ýòîé çàâèñèìîñòè îäíè
âëèÿþò íà äðóãèõ, êàæäàÿ íà ñâîé ëàä è ïî ëàäó
äðóãèõ" [6, ñ. 82—83].

Òðåòüå: â îðãàíèçìå íåò åäèíîãî ðåãóëÿòîðà —
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî öåíòðà, ðóêîâîäÿùåãî

äåÿòåëüíîñòüþ âñåõ îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ. "×åëîâå-
÷åñêîå òåëî íå ïðåäñòàâëÿåò åäèíñòâà â ñòðîãîì, âå-
ùåñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà, íî ÿâëÿåòñÿ ìíîæåñò-
âåííîé åäèíèöåé..., äî íåêîòîðîé ñòåïåíè êëåòî÷-
íûì ãîñóäàðñòâîì...", åäèíñòâî êîòîðîãî îáåñïå÷è-
âàåòñÿ, âî-ïåðâûõ, "óñòðîéñòâîì è äåÿòåëüíîñòüþ"
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è îáðàùàþùåéñÿ â íåé êðîâè,
"êîòîðàÿ ñëóæèò ïîñðåäíèêîì â ìàòåðèàëüíîì ñî-
îáùåíèè âåùåñòâ", âî-âòîðûõ, "óñòðîéñòâîì è äåÿ-
òåëüíîñòüþ" íåðâíîé ñèñòåìû, "ñ êîòîðîé ñâÿçàíû
òàêæå è âûñøèå, ò. å. äóõîâíûå, ñïîñîáíîñòè ÷åëî-
âåêà", è, â-òðåòüèõ, "âçàèìíûì ñîîòíîøåíèåì ìå-
æäó ñîáîé áåñêîíå÷íîé ñóììû êëåòî÷åê". "Ýòî ñî-
îòíîøåíèå, — óêàçûâàë Ð. Âèðõîâ, — îáóñëîâëè-
âàåòñÿ îáùíîñòüþ ïðîèñõîæäåíèÿ èç îäíîé çàðî-
äûøåâîé êëåòêè è âçàèìíîé íåîáõîäèìîñòüþ êëå-
òîê äðóã â äðóãå... Îíè âçàèìíî îáåñïå÷èâàþò ñâîå
ñóùåñòâîâàíèå..." [1, ñ. 427—428].

Îòäåëüíî çàìåòèì, ÷òî ñàì Ð. Âèðõîâ íå ñ÷èòàë
ñåáÿ íè àíòèãóìîðàëèñòîì, íè àíòèíåðâèñòîì. "...ß
äàëåê îò òîãî, ÷òîáû îñïàðèâàòü ñïðàâåäëèâîñòü ãó-
ìîðàëüíûõ îáúÿñíåíèé âîîáùå, — ïðÿìî óêàçûâàë
îí. — ß, íàïðîòèâ, òâåðäî óáåæäåí, ÷òî èçâåñòíûå
âåùåñòâà, ïîïàâøè â êðîâü, ìîãóò ñäåëàòüñÿ ïðè-
÷èíîé áîëåçíåííûõ èçìåíåíèé â îïðåäåëåííûõ
÷àñòÿõ òåëà, êîòîðûå âïèòûâàþò èõ â ñåáÿ â ñèëó
ñïåöèôè÷åñêîãî ïðèòÿæåíèÿ, ñóùåñòâóþùåãî ìå-
æäó òîé èëè äðóãîé ÷àñòüþ òåëà è òåì èëè äðóãèì
âåùåñòâîì..." [6, ñ. 100]. Òî æå êàñàëîñü è ïðèçíà-
íèÿ Ð. Âèðõîâîì ðîëè è çíà÷åíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû
êàê â ðåãóëÿöèè "äåéñòâèé" îðãàíèçìà ÷åëîâåêà,
òàê è â ïîääåðæàíèè åãî åäèíñòâà. Â ÷àñòíîñòè,
èìåííî Ð. Âèðõîâ îäíèì èç ïåðâûõ îáíàðóæèë, ÷òî
ñ ïðåêðàùåíèåì èííåðâàöèè îñëàáåâàåò ñïîñîá-
íîñòü òêàíåé ê ñîïðîòèâëåíèþ âíåøíèì ïîâðåæ-
äàþùèì âîçäåéñòâèÿì. Îí ñ÷èòàë îäíîé èç ñâîèõ
ñóùåñòâåííûõ çàñëóã îïèñàííûé èì "êëàññ" ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, íàçâàííûõ íåâðîòè÷åñêèìè
àòðîôèÿìè è äîêàçûâàâøèõ, ÷òî òêàíè "äåéñòâè-
òåëüíî íàõîäÿòñÿ ïîä âëèÿíèåì íåðâíîé ñèñòåìû"
[9, ñ. 72].

Âìåñòå ñ òåì Ð. Âèðõîâ îñîáî îáðàùàë âíèìàíèå
íà òîò ôàêò, ÷òî ñîñóäèñòàÿ è íåðâíàÿ ñèñòåìû íå
ÿâëÿþòñÿ "åäèíûìè è íåäåëèìûìè îðãàíàìè",
"÷åì-òî òàêèì, ÷òî ñâîèì ñîáñòâåííûì åäèíñòâîì
îáóñëîâëèâàåò åäèíñòâî âñåãî îðãàíèçìà". Îíè
"òàêæå ñîñòàâëåíû èç êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ" è
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé, òàêèì îáðàçîì, "îïÿòü-òàêè
ìíîæåñòâåííûå åäèíèöû, ñîñòîÿùèå èç áåñ÷èñ-
ëåííûõ ýëåìåíòàðíûõ îðãàíèçìîâ".

Åùå ðàç ïîâòîðèìñÿ, ïðèçíàâàÿ èñêëþ÷èòåëü-
íóþ âàæíîñòü îáåèõ èíòåãðàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèç-
ìà, Ð. Âèðõîâ íå ñ÷èòàë ðîëü è âëèÿíèå êàêîé-ëèáî
èç íèõ îïðåäåëÿþùåé. "Êàê ñîñóäû èëè êðîâü è êàê
íåðâû âëèÿþò íà îñòàëüíûå òêàíè, òàê è îíè ñî
ñâîåé ñòîðîíû íàõîäÿòñÿ ïîä âëèÿíèåì ýòèõ ïî-
ñëåäíèõ, — ïèñàë îí. — Îò ýòîãî âîçíèêàåò âçàèì-
íîñòü ñîîòíîøåíèÿ, êîòîðàÿ, ñìîòðÿ ïî îáñòîÿ-
òåëüñòâàì, ìîæåò áûòü áëàãîòâîðíà èëè âðåäíà äëÿ
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ" [1, ñ. 429].

×åòâåðòîå: çàêîíû ôèçèêè è õèìèè íå îòìåíÿ-
þòñÿ áîëåçíüþ, "îíè ëèøü ïðîÿâëÿþòñÿ èíûì îá-
ðàçîì, ÷åì ýòî ïðîèñõîäèò â çäîðîâîé æèçíè". Íè
ïðè áîëåçíè, íè ïðè èçëå÷åíèè íå âîçíèêàåò "ñèëà,
äî òîãî íå ñóùåñòâîâàâøàÿ"; òî æå "âåùåñòâî, êî-
òîðîå ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì æèçíè, åñòü è íîñèòåëü
áîëåçíè". Áîëåçíåííûå ÿâëåíèÿ îòëè÷àþòñÿ îò
íîðìàëüíûõ òîëüêî òåì, ÷òî îíè "âîçíèêàþò è ñëó-

4Â ÷àñòíîñòè, Ð. Âèðõîâó âïåðâûå óäàëîñü âûäåëèòü è
äåòàëüíî îïèñàòü êëåòêè êîñòíîé, õðÿùåâîé è ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è äîêàçàòü èäåíòè÷íîñòü èõ ïðîèñõîæäå-
íèÿ.
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÷àþòñÿ íåóìåñòíî è íåñâîåâðåìåííî. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî îòíîñèòñÿ èëè ê òîìó, ÷òî ÿâëåíèå íàðî-
æäàåòñÿ â òàêîì ìåñòå, ãäå îíî íå äîëæíî áûòü, èëè
â òàêîå âðåìÿ, êîãäà îíî íå äîëæíî áûëî áûòü âû-
çâàíî, èëè â òàêîé ñòåïåíè, êîòîðàÿ óêëîíÿåòñÿ îò
òèïè÷åñêîé íîðìû òåëà" [7, ñ. 62].

Ïîëíûé îòêàç îò èäåè ñóùåñòâîâàíèÿ óíèâåð-
ñàëüíîãî ðåãóëÿòîðà è ïðåâðàùåíèå êëåòêè â êî-
íå÷íûé ìîðôîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò âñåãî æèâîãî,
âíå êîòîðîãî íåò íè íîðìàëüíîé, íè ïàòîëîãè÷å-
ñêîé æèçíåííîé äåÿòåëüíîñòè, íåìèíóåìî ïðèâåëè
Ð. Âèðõîâà ê âûâîäó î òîì, ÷òî áîëåçíü — èçíà-
÷àëüíî ìåñòíûé ïðîöåññ, ñîñòîÿùèé â èçìåíåíèè
êëåòîê (ëèáî ìîðôîëîãè÷åñêîì, ëèáî òîëüêî ôóíê-
öèîíàëüíîì) ïîä âëèÿíèåì ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðå-
äû, è íèêàêîãî óíèâåðñàëüíîãî ïîñðåäíèêà â âèäå
òàê íàçûâàåìîé áëèæàéøåé ïðè÷èíû áîëåçíåé ìå-
æäó ýòèìè ôàêòîðàìè è ïîâðåæäåíèåì êëåòîê íå
ñóùåñòâóåò.

Áîëåçíü, òàêèì îáðàçîì, èç æèâîãî ñóùåñòâà,
âíåäðÿþùåãîñÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà, àâòîìàòè÷å-
ñêè ïðåâðàòèëàñü â öåïü ïîñëåäîâàòåëüíûõ âçàèìî-
ñâÿçàííûõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé êëåòîê, òêàíåé, îðãàíîâ ñ íåèçáåæíûì âîâëå-
÷åíèåì â ýòîò ïðîöåññ äâóõ îñíîâíûõ ðåãóëèðóþ-
ùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà — êðîâåíîñíîé è íåðâíîé,
â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàëè òå æå ìåõàíèçìû, ÷òî è â
íîðìå. "Áîëåçíü åñòü èçìåíåíèå êëåòî÷åê, — îòìå-
÷àë Ð. Âèðõîâ. — Ýòî èçìåíåíèå ñîâåðøàåòñÿ ïî
ñîâåðøåííî îïðåäåëåííûì çàêîíàì, ïî òåì æå ñà-
ìûì çàêîíàì, êîòîðûì ïîä÷èíåíà è çäîðîâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü. Ïîýòîìó áîëåçíü íå åñòü îñîáåííîå,
áåñ÷èíñòâóþùåå â òåëå áûòèå, áîëåçíü åñòü òîëüêî
íåïðàâèëüíàÿ æèçíåííàÿ äåÿòåëüíîñòü. Êàæäîå áî-
ëåçíåííîå ÿâëåíèå, êàæäàÿ áîëåçíåííàÿ êàðòèíà
èìååò ñâîé ôèçèîëîãè÷åñêèé ïðîòîòèï, è íåò íè
îäíîé ïàòîëîãè÷åñêîé ôîðìû, ýëåìåíòû êîòîðîé
íå áûëè áû ïîâòîðåíèåì íîðìàëüíûõ ÿâëåíèé.
Ðàçâèòèå çàðîäûøà è ÿéöà îñíîâàíî íà òåõ æå
ïðèíöèïàõ, êîòîðûå èìåþò çíà÷åíèå äëÿ ïîçäíåé-
øåé æèçíè è áîëåçíåííûõ ðàññòðîéñòâ..." [1, ñ.
427].

Ð. Âèðõîâ âûñêàçàë è îãðîìíûì ôàêòè÷åñêèì
ìàòåðèàëîì îáîñíîâàë âñå ýòè ïîëîæåíèÿ â ñåðå-
äèíå 50-õ ãîäîâ XIX ñòîëåòèÿ â ñåðèè ñòàòåé â ñâî-
åì "Àðõèâå", íî óñëûøàí áûë ëèøü åäèíèöàìè. Åãî
âçãëÿäû âíîâü, êàê è â ñåðåäèíå 40-õ ãîäîâ, îêàçà-
ëèñü "íàñòîëüêî íîâû", ÷òî âðà÷åáíîå ñîîáùåñòâî
îêàçàëîñü íå ãîòîâî èõ âîñïðèíÿòü. Äëÿ ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâà êîëëåã îí îñòàâàëñÿ ëèøü áëå-
ñòÿùèì ìîðôîëîãîì è íå áîëåå òîãî. Îá îòíîøå-
íèè âðà÷åé è ïàòîëîãîâ ê ïîïûòêàì Ð. Âèðõîâà äî-
íåñòè äî ñîçíàíèÿ êîëëåã íîâîå çíàíèå è íîâûå
ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ
áîëåå ÷åì êðàñíîðå÷èâî ñâèäåòåëüñòâóåò ôðàãìåíò
âîñïîìèíàíèé Ñ. Ï. Áîòêèíà. "Äî ñèõ ïîð åùå íå
ìîãó çàáûòü òîãî ïîäàâëÿþùåãî âïå÷àòëåíèÿ, êî-
òîðîå íà ìåíÿ ïðîèçâåëà ïåðâàÿ ëåêöèÿ ïðîô. Âèð-
õîâà: îí ÷èòàë î êðîâÿíîì ïèãìåíòå, ðàñïðîñòðà-
íÿÿñü ñî ñâîéñòâåííîé åìó îáñòîÿòåëüíîñòüþ î
ðàçëè÷íûõ åãî ìîðôîëîãè÷åñêèõ âèäàõ, — ïèñàë
Ñ. Ï. Áîòêèí. — Âñå ýòè ìåëêèå ïîäðîáíîñòè äî
òàêîé ñòåïåíè êàçàëèñü ìíå ñêó÷íûìè è íåíóæíû-
ìè, ÷òî ÿ è ïîíÿòü íå ìîã, êàê ìîæíî áûëî òåðÿòü
âðåìÿ íà òàêèå ïóñòÿêè... Ïðèâûêøè ñëûøàòü îá-
ùèå êàòåõèçèñíûå èñòèíû, ìû ëèøåíû áûëè âîç-
ìîæíîñòè îòëè÷àòü ãèïîòåçó îò ôàêòîâ. Åùå ìåíåå,
êîíå÷íî, óìåëè öåíèòü îòäåëüíûå ôàêòû è äàâàòü

èì èñòèííîå çíà÷åíèå. Íå äóìàéòå îäíàêî æå, ÷òî
ÿ áûë èñêëþ÷åíèåì... Â òå âðåìåíà Âèðõîâ áûë äîñ-
òóïåí íå ìíîãèì, ó÷åíèå åãî äàëåêî íå áûëî îáùèì
äîñòîÿíèåì, êàê òåïåðü, à ìåòîä åãî èññëåäîâàíèÿ
è ìûøëåíèÿ áûë äîñòóïåí òîëüêî èñêëþ÷èòåëü-
íûì ëèöàì" [2, ñ. 2]. Ïðèçíàíèå "ìåòîäà èññëåäî-
âàíèÿ è ìûøëåíèÿ" Ð. Âèðõîâà ïðîèçîøëî äëÿ ñà-
ìîãî Ð. Âèðõîâà ñîâåðøåííî íåîæèäàííî è ñîâñåì
íå òàê, êàê íàäåÿëñÿ ó÷åíûé.

Â 1856 ã. Áåðëèíñêèé óíèâåðñèòåò îáðàòèëñÿ â
Ìèíèñòåðñòâî íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ ñ ïðîñüáîé
î ðàçðåøåíèè îðãàíèçàöèè íà ìåäèöèíñêîì ôà-
êóëüòåòå ñàìîñòîÿòåëüíîé êàôåäðû ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè è îáùåé ïàòîëîãèè. Èíèöèàòîðîì
ýòîãî îáðàùåíèÿ âûñòóïèë È. Ìþëëåð, êîòîðûé
îäíîâðåìåííî çàÿâèë, ÷òî âèäèò ëèøü îäíó âîç-
ìîæíóþ êàíäèäàòóðó íà äîëæíîñòü ïðîôåññîðà
ýòîé êàôåäðû — Ð. Âèðõîâà. Ìèíèñòåðñòâî, õîòÿ è
íåîõîòíî, íî äàëî ñîãëàñèå, è â 1856 ã. Ð. Âèðõîâ
âåðíóëñÿ â Áåðëèí, ÷òîáû âîçãëàâèòü ñîçäàííóþ
êàôåäðó è îòêðûòûé ïî åãî òðåáîâàíèþ Ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèé èíñòèòóò.

Íàëàæèâàíèå ðàáîòû íîâîé êàôåäðû, ðàçâåðòû-
âàíèå øèðîêîìàñøòàáíûõ ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ,
ïàòîõèìè÷åñêèõ è áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé â èíñòèòóòå, ñîçäàíèå ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêî-
ãî ìóçåÿ, ðåøåíèå ìíîãî÷èñëåííûõ îðãàíèçàöèîí-
íûõ è êàäðîâûõ âîïðîñîâ ïîòðåáîâàëè îò Ð. Âèð-
õîâà ìíîãî ñèë è âðåìåíè. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
ýòî, îí íàøåë è ñèëû, è âðåìÿ íà òî, ÷òîáû âî âòî-
ðîì ïîëóãîäèè 1857/58 ó÷åáíîãî ãîäà ïðî÷èòàòü
äëÿ áåðëèíñêèõ âðà÷åé äåìîíñòðàöèîííûé êóðñ
ëåêöèé, ïðåäñòàâëÿâøèé ñîáîé "ñâÿçàííîå îáúÿñ-
íåíèå òåõ îïûòíûõ äàííûõ, íà êîòîðûõ... ñëåäóåò â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñòðîèòü áèîëîãè÷åñêîå ó÷åíèå
è èç êîòîðûõ ñëåäóåò âûâåñòè ïàòîëîãè÷åñêóþ òåî-
ðèþ". Ýòè ëåêöèè ñòåíîãðàôèðîâàëèñü è â 1858 ã.
áûëè îïóáëèêîâàíû â âèäå îòäåëüíîé êíèãè ïîä
íàçâàíèåì "Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ êàê ó÷åíèå,
îñíîâàííîå íà ôèçèîëîãè÷åñêîé è ïàòîëîãè÷åñêîé
ãèñòîëîãèè". Ýòî èçäàíèå, â îäíî÷àñüå ïðåâðàòèâ-
øåå Ð. Âèðõîâà â communie totius mundi praeceptor5,
îêàçàëîñü, ìÿãêî ãîâîðÿ, âåñüìà äàëåêèì îò ñîâåð-
øåíñòâà.

Ð. Âèðõîâ íå ïðèäàë èäåå îïóáëèêîâàíèÿ ëåê-
öèîííîãî êóðñà ñêîëüêî-íèáóäü ñóùåñòâåííîãî
çíà÷åíèÿ, ëèøü áåãëî ïðî÷èòàë ïðèñëàííóþ åìó
ñòåíîãðàììó è íå ñòàë ñåðüåçíî ðàáîòàòü íàä ðóêî-
ïèñüþ. Â ðåçóëüòàòå â êíèãå îêàçàëàñü íå ïèñüìåí-
íàÿ, à ôàêòè÷åñêè óñòíàÿ ðå÷ü àâòîðà ñî âñåìè èç-
äåðæêàìè ïîñëåäíåé. "Ìíîãîå çäåñü, êàê ýòî ëåãêî
ñëó÷àåòñÿ ïðè èçóñòíîì ïðåïîäàâàíèè, áûëî ñëèø-
êîì ñëàáî ñâÿçàíî, — ïèñàë Ð. Âèðõîâ â ïðåäèñëî-
âèè ê òðåòüåìó èçäàíèþ "Öåëëþëÿðíîé ïàòîëî-
ãèè...", — ìíîãîå äðóãîå ëèøåíî áûëî âñÿêîé ñâÿ-
çè, ÷òî ïðîèñõîäèëî îò íåîáõîäèìîñòè îáúÿñíèòü
âî âðåìÿ äàííîé ëåêöèè èçâåñòíûå ïðåïàðàòû, êî-
òîðûå íå ïðÿìî ê íåé îòíîñèëèñü, íî êîòîðûõ
íåëüçÿ áûëî ñîõðàíèòü äî äðóãîé ëåêöèè" [4, ñ. XI-
II]. Êîãäà ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò Ð. Âèðõîâ ïðî÷òåò
àíãëèéñêèé è ôðàíöóçñêèé ïåðåâîäû, òî ïîïðîñòó
ïðèäåò â óæàñ.

Îäíàêî ñèñòåìàòè÷íîñòü, à ãëàâíîå, èçâåñòíàÿ
ëåãêîñòü è ïðîñòîòà èçëîæåíèÿ ñäåëàëè ñâîå äåëî.
Ð. Âèðõîâà óñëûøàëè. "Ïðåäëàãàåìîå ñî÷èíåíèå

5Îáùèé íàñòàâíèê âñåãî ìåäèöèíñêîãî ìèðà.
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îáÿçàíî ñâîèì çíà÷èòåëüíûì óñïåõîì íå ñîäåðæà-
íèþ ñâîåìó, à òîëüêî ëåãêîñòè ôîðìû, — íàïèøåò
ïîçäíåå ñ íåñêðûâàåìîé äîñàäîé Ð. Âèðõîâ. —
Â ñàìîì äåëå âñå ñóùåñòâåííîå, ÷òî íàõîäèòñÿ â
ýòîé êíèãå, âûñêàçàíî óæå â ïðåæíèõ òðóäàõ àâòîðà
è ïðè òîì âûñêàçàíî ÷àñòüþ ãîðàçäî ÿñíåå è ñ áîëü-
øåé îïðåäåëåííîñòüþ. Òîëüêî íåìíîãèå îäíàêîæ
ïðèíÿëè ê ñâåäåíèþ èçëîæåííîå â ýòèõ ïðåæíèõ
òðóäàõ... Ýòó íåáîëüøóþ êíèæêó, íàïðîòèâ, â ñà-
ìûé êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè óñïåëè ïåðå-
âåñòè íà ïÿòü ÿçûêîâ; îíà èìåëà, êàê ÿ ñëûøàë èç
óñò ìíîãèõ, ïðî÷íîå âëèÿíèå íà óìû áîëüøîãî
÷èñëà ÷èòàòåëåé, êîòîðûì îíà ñîîáùèëà áëàãîäå-
òåëüíûé òîë÷îê. Ïóñòü æå âîçáóæäàåìîå ýòèì óäî-
âîëüñòâèå çàñòàâèò ìåíÿ çàáûòü î òîì ãîðüêîì ÷óâ-
ñòâå, êîòîðîå âûçûâàëîñü ìûñëüþ, ÷òî ñòðîãàÿ
ôîðìà èçëîæåíèÿ åùå è â íàøå âðåìÿ òàê ìàëî
ñïîñîáíà âîçáóæäàòü èíòåðåñ. Íàäåþñü, ÷òî íà-
ñòîÿùåå èçäàíèå ìîåé êíèãè íå áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü óñèëåíèþ ýòîãî çëà" [4, ñ. XIV]. Îñòàâèì ïî-
ñëåäíèå ñëîâà Ãåíèÿ áåç êîììåíòàðèåâ...

Ð. Âèðõîâà óñëûøàëè... Îäíèì èç ïåðâûõ, óæå â
1858 ã., åãî ïðàâîòó ïðèçíàë Ê. Ðîêèòàíñêèé, ïóá-
ëè÷íî îòêàçàâøèéñÿ îò ñâîèõ ïðåæíèõ âçãëÿäîâ è
íà÷àâøèé ïðåïîäàâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
íà ñâîåé êàôåäðå â Âåíñêîì óíèâåðñèòåòå "ïî Âèð-
õîâó". Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò "Öåëëþëÿðíàÿ ïà-
òîëîãèÿ" ñòàëà îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ïðåïîäàâà-
íèÿ êàê ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, òàê è îáùåé ïà-
òîëîãèè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñòðàí Åâðî-
ïû. Íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì è Ðîññèÿ, ãäå óæå â
1858/59 ó÷åáíîì ãîäó ïðîôåññîð Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåðñèòåòà À. È. Ïîëóíèí îáúÿâèë î íà÷àëå èñïîëü-
çîâàíèÿ "ñî÷èíåíèÿ Âèðõîâà" äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ
êóðñà îáùåé ïàòîëîãèè.

Ñî âðåìåíåì íàðÿäó ñ ïðèçíàíèåì ðàçâåðíåòñÿ
è êðèòèêà îòäåëüíûõ ïîëîæåíèé öåëëþëÿðíîé òåî-
ðèè ïàòîëîãèè Ð. Âèðõîâà. Â XX ñòîëåòèè ÷àñòü èç
íèõ áóäåò ëèáî ïåðåñìîòðåíà, ëèáî ñóùåñòâåííî
èñïðàâëåíà. Îäíàêî âïåðâûå ÷åòêî ñôîðìóëèðî-
âàííûé è îáîñíîâàííûé Ð. Âèðõîâîì âçãëÿä íà áî-
ëåçíü êàê îäíî èç ïðîÿâëåíèé æèçíè, ñîñòîÿùåå â
ðàçâèòèè ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ öåïè
ïîñëåäîâàòåëüíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé (ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ), â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò òå æå ôèçèîëîãè÷å-
ñêèå çàêîíîìåðíîñòè, ÷òî è â çäîðîâîì îðãàíèçìå,
îñòàíåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûì.

Ýòîò âçãëÿä è åñòü ïî ñóùåñòâó ñàìàÿ áîëüøàÿ
çàñëóãà Ð. Âèðõîâà â èñòîðèè ìåäèöèíû è ìåäè-
öèíñêîé íàóêè. Óáåäèâ âðà÷åáíîå ñîîáùåñòâî â
òîì, ÷òî "áîëåçíü — ýòî æèçíü ïðè èçìåíåííûõ óñ-
ëîâèÿõ", Ð. Âèðõîâ ñìîã óíè÷òîæèòü çäàíèå ïðåæ-
íåé îíòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèíû â öåëîì è îáùåé
ïàòîëîãèè â ÷àñòíîñòè è âìåñòå ñî ñâîèìè ïîñëå-

äîâàòåëÿìè çàëîæèòü ôóíäàìåíò êà÷åñòâåííî íî-
âîé ìåäèöèíû. Íå ñëó÷àéíî âî âòîðîé ïîëîâèíå
XIX — íà÷àëå XX âåêà ìíîãèå âðà÷è è åñòåñòâîèñ-
ïûòàòåëè íàçûâàëè äåÿòåëüíîñòü Ð. Âèðõîâà ðåâî-
ëþöèîííîé, à åå ìàñøòàá è ïîñëåäñòâèÿ äàæå ïî-
çâîëèëè íåêîòîðûì àâòîðàì âûäåëèòü â èñòîðèè
ìåäèöèíû äâà ïåðèîäà: äî- è ïîñëåâèðõîâñêèé.
"Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ Âèðõîâà, â êîðíå èçìå-
íèâøàÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè áîëåçíåííûõ
ïðîöåññîâ, ñîçäàëà êðóïíóþ ýïîõó â èñòîðè÷åñêîì
ðàçâèòèè ìåäèöèíû è îêàçàëà ãðîìàäíîå âëèÿíèå
íà ïðîãðåññ âñåõ îòðàñëåé ïîñëåäíåé, — ãîâîðèòñÿ
â 1-ì èçäàíèè ÁÌÝ, — áëàãîäàðÿ ýòîìó â ïîñëå-
äóþùåì ñòàëî ïðèíÿòûì ðàçãðàíè÷èâàòü ìåäèöèíó
"äîâèðõîâñêîãî ïåðèîäà" è "ïîñëåâèðõîâñêîãî ïå-
ðèîäà" [3, ñòá. 65].

Ïðàâäà, ïîçäíåå, îñîáåííî â ïåðèîä íàèáîëåå
àêòèâíîãî ïåðåñìîòðà ÷àñòíûõ ïîëîæåíèé öåëëþ-
ëÿðíîé ïàòîëîãèè, ðîëü è çíà÷åíèå Ð. Âèðõîâà â
âîçíèêíîâåíèè è ñòàíîâëåíèè ñîâðåìåííîé ìåäè-
öèíû ñòàëè òðàêòîâàòü, ìÿãêî ãîâîðÿ, ñäåðæàííåå.
Ïðè÷èíû òàêîãî èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê äåÿòåëü-
íîñòè Ð. Âèðõîâà íàèáîëåå åìêî è òî÷íî ñôîðìó-
ëèðîâàë Ñ. Ï. Áîòêèí. "Òå ñ÷àñòëèâöû, êîòîðûì
ïðèøëîñü íà÷àòü èçó÷åíèå ìåäèöèíû..., êîãäà ó÷å-
íèå Âèðõîâà ñòàëî îáùèì äîñòîÿíèåì, êîãäà äàí-
íîå èì íàïðàâëåíèå â èññëåäîâàíèÿõ ïðèíîñèëî
ñâîè áîãàòûå ïëîäû, — îíè íå ìîãóò îöåíèòü âñåé
ñòåïåíè çàñëóã Âèðõîâà, — ïèñàë îí. — Òîëüêî òå,
êîìó âûïàëî íà äîëþ áûòü î÷åâèäöàìè ïðîèçâå-
äåííîãî Âèðõîâîì ïåðåâîðîòà â ìåäèöèíå, — òå,
êîòîðûì ïðèøëîñü íà÷àòü èçó÷åíèå ìåäèöèíû, íå
ñëûøàâ åùå èìåíè Âèðõîâà, — òîëüêî îíè ìîãóò
âïîëíå ñîçíàòü âñþ âàæíîñòü è âñå çíà÷åíèå Âèð-
õîâà â ðàçâèòèè ìåäèöèíû êàê íàóêè" [2, ñ. 3].

Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À
1. Àìåêå Â. Âîçíèêíîâåíèå ãîìåîïàòèè è áîðüáà ïðî-

òèâ åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ. — ÑÏá., 1889.
2. Áîòêèí Ñ. Ï. // Åæåíåäåëüíàÿ êëèí. ãàçåòà. — 1881.

— ¹ 3.
3. Âèðõîâ // ÁÌÝ. — 1-å èçä. — Ò. 5. — Ñòá. 62—68.
4. Âèðõîâ Ð. Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ êàê ó÷åíèå, îñ-

íîâàííîå íà ôèçèîëîãè÷åñêîé è ïàòîëîãè÷åñêîé
ãèñòîëîãèè. — ÑÏá., 1871.

5. Âèðõîâ Ð. Æèçíü è áîëåçíü. — Ì., 1906.
6. Âèðõîâ Ð. Æèçíü è áîëåçíü. — Ì., 1906.
7. Ìàëèñ Þ. Ã. Ðóäîëüô Âèðõîâ. Åãî æèçíü, íàó÷íàÿ è

îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü. — ÑÏá., 1899.
8. Ñòî÷èê À. Ì., Ïàëüöåâ Ì. À., Çàòðàâêèí Ñ. Í., Ñòî-

÷èê À. À. Èç èñòîðèè ïàòîëîãèè XIX âåêà. Ïàòîëî-
ãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîëîãèÿ â ïåðâîé ïîëîâèíå
XIX âåêà // Àðõ. ïàò. — 2009. — Âûï. 5, ñ. 5.

9. Øèëèíèñ Þ. À. Èñòîðèÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàïðàâëå-
íèé îáùåé ïàòîëîãèè è íàó÷íîé øêîëû À. Á. Ôîõ-
òà: Äèñ. ... ä-ðà ìåä. íàóê. — Ì., 1994.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 10.04.09



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /RUS <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [425.197 651.969]
>> setpagedevice


