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Âî II ïîëîâèíå XIX âåêà ïîëó÷èëè øèðîêóþ èçâåñòíîñòü âî
âðà÷åáíîì ìèðå íàó÷íûå ðàáîòû âðà÷åé Îáóõîâñêîé áîëüíèöû
Ô. Ô. Ãåðìàíà, Â. Ì. Êåðíèãà, Ê. À. Ìàéåðà, ïîñâÿùåííûå
èçó÷åíèþ õîëåðû, öåðåáðîñïèíàëüíîãî ìåíèíãèòà, ñèáèðñêîé
ÿçâû è äð.

Â 1866 ã. áûë âûñòðîåí åùå îäèí 3-ýòàæíûé êîðïóñ íà
300 êîåê âäîëü Ââåäåíñêîãî êàíàëà (àðõèòåêòîð — àêàä.
È. Â. Øòðîì). Ê ýòîìó âðåìåíè åìêîñòü áîëüíèöû óâåëè÷èëàñü
äî 965 êîåê. Óõîä çà áîëüíûìè îñóùåñòâëÿëñÿ ñåñòðàìè ìèëî-
ñåðäèÿ, êîòîðûå âïåðâûå áûëè ââåäåíû â æåíñêîì êîðïóñå Îáó-
õîâñêîé áîëüíèöû.

Ñî ñòîðîíû ðóññêîãî ïðàâèòåëüñòâà íàãëÿäíî ìîæíî áûëî âè-
äåòü çàáîòû î «íàèâîçìîæíîì óëó÷øåíèè áîëüíè÷íîãî äåëà» â
áîëüíèöå. Â èñòîðèè Ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà Ïðèêàçà Îáùåñò-
âåííîãî Ïðèçðåíèÿ ïðîõîäèò öåëûé ðÿä ôàêòîâ, äîêàçûâàþùèõ
òàêóþ çàáîòó. Â ýòè æå ãîäû áûëè ñäåëàíû îïðåäåëåííûå øàãè â
óëó÷øåíèè áîëüíè÷íîãî ïèòàíèÿ. Òàê, â 1873 ã. áûë óâåëè÷åí ïå-
ðå÷åíü äîïóñêàåìûõ ýêñòðàïîðöèé. Ñèñòåìà ïèòàíèÿ áûëà ïîð-
öèîííàÿ; ê ñåìè îñíîâíûì ïîðöèÿì ìîæíî áûëî äîáàâëÿòü èç
ñïèñêà òàê íàçûâàåìûõ ýêñòðàïîðöèé. Ëå÷àùèé âðà÷, êîìáèíè-
ðóÿ îñíîâíûå ïîðöèè è ýêñòðàïîðöèè, èìåë âîçìîæíîñòü çíà÷è-
òåëüíî âàðüèðîâàòü ïèòàíèå áîëüíîãî, ðåàëüíî âëèÿþùèõ íà ïðî-
öåññ ëå÷åíèÿ. Â ýòè ãîäû áûë ââåäåí è Èíñòèòóò àññèñòåíòîâ, ñî-
ñòîÿâøèé èç òîëüêî ÷òî îêîí÷èâøèõ ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû
óíèâåðñèòåòîâ ìîëîäûõ ëåêàðåé, êîòîðûå â òå÷åíèå äâóõ ëåò
äîëæíû áûëè ðàáîòàòü ïîä ðóêîâîäñòâîì ñòàðøèõ òîâàðèùåé. Â
1862 ã. áûëè ââåäåíû â áîëüíèöàõ îðäèíàòîðñêèå êîíñóëüòàöèè
äëÿ îáñóæäåíèÿ è è ðàçðåøåíèÿ âîïðîñîâ ïðàêòè÷åñêîãî è íàó÷-
íîãî õàðàêòåðà. Â ñîñòàâ ýòèõ êîíñóëüòàöèé âõîäèëè âñå âðà÷è
áîëüíèöû âî ãëàâå ñî ñòàðøèì âðà÷îì, îíè ðàññìàòðèâàëè âî-
ïðîñû, êàñàþùèåñÿ áîëüíè÷íîãî óñòðîéñòâà âîîáùå, ñîäåðæàíèÿ
áîëüíûõ, ðàñïðåäåëåíèÿ ïàëàò ìåæäó îðäèíàòîðàìè, ñïîñîáîâ ëå-
÷åíèÿ, îïèñàíèÿ áîëåçíåé è îïåðàöèé è ò. ä.

Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü î òîì, ÷òî ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà ïîñòî-
ÿííî îùóùàëèñü çàáîòû î «íàèâîçìîæíîì óëó÷øåíèè» áîëüíè÷-
íîãî äåëà â ýòîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè. «Â èñòîðèè Ïîïå÷èòåëü-
íîãî Ñîâåòà, — ïèñàë äîêòîð Ï. Ê. Óãðþìîâ, — ïðîõîäèò öåëûé
ðÿä ôàêòîâ, äîêàçûâàþùèõ òàêèå çàáîòû». Ê ÷èñëó òàêèõ ôàêòîâ
íóæíî îòíåñòè ó÷ðåæäåíèå «áîëüíè÷íûõ êîíôåðåíöèé», óñòàíîâ-
ëåííûõ â 1864 ã. ïðèíöåì Ïåòðîì Ãåîðãèåâè÷åì Îëüäåíáóðãñêèì,
êîòîðûé â òî âðåìÿ ÿâëÿëñÿ Ãëàâíîóïðàâëÿþùèì IV îòäåëåíèÿ
Ñîáñòâåííîé Åãî Èìïåðàòîðñêîãî Âåëè÷åñòâà Êàíöåëÿðèè.

Ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîé ñëóæáå
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû, â 1863 ã. â áîëüíèöå ââîäèòñÿ äîëæíîñòü
ïðîçåêòîðà. Ýòî áûëî âàæíûì ñîáûòèåì, òàê êàê äî òîãî óìåð-
øèõ âñêðûâàëè îðäèíàòîðû.

Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå â Ðîññèéñêîé èìïåðèè ðåôîðìû,
Îáóõîâñêàÿ áîëüíèöà ïðîäîëæàëà åùå äîëãîå âðåìÿ ñîñòîÿòü â
âåäåíèè Ïðèêàçà Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ, îäíàêî øëî ïî-
ñëåäîâàòåëüíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà êîåê çà ñ÷åò øèðîêîãî
áîëüíè÷íîãî ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ êîðïóñîâ. Â 1865 ã. áûë îò-
êðûò 3-ýòàæíûé êàìåííûé êîðïóñ äëÿ ìóæ÷èí íà 305 êîåê.

Âíîâü ïåðåä Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì ãîðîäñêèì ñàìîóïðàâëåíè-
åì íàñòîÿòåëüíî âñòàëà ïðîáëåìà íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ çàáîëåâøèõ ïî ïåòåðáóðãñêèì áîëüíèöàì. Åùå â ïåð-
âûå ãîäû ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ ïåòåðáóðãñêèå áîëüíèöû ðàáîòàëè íå
âïîëíå ñêîîðäèíèðîâàííî. ×àñòûå, íàïðàñíûå ðàçúåçäû ïî ãîðîäó
â ïîèñêàõ ñâîáîäíîé áîëüíè÷íîé êðîâàòè áûëè èçäàâíà ïðè÷èíîé
íàðåêàíèé çàáîëåâøèõ ïåòåðáóðæöåâ íà áîëüíèöû.

Ïîäîáíûé ïîðÿäîê ïîäâåðãñÿ ïîäðîáíîìó ðàññìîòðåíèþ â
Ïîïå÷èòåëüíîì Ñîâåòå â 1839 ã., ïðè÷åì èíèöèàòèâà ïðèíàä-
ëåæàëà âíóêó èìïåðàòðèöû Ìàðèè Ôåäîðîâíû, ãåðöîãó Ìàêñè-

ìèëèàíó Ëåéõòåíáåðãñêîìó, íàçíà÷åííîìó íåçàäîëãî äî ýòîãî
÷ëåíîì Ïîïå÷èòåëüíîãî Ñîâåòà. Îí, â ÷àñòíîñòè, ïèñàë: «Îä-
íàêî åñòü ñðåäñòâî, âåñüìà ïðîñòîå äëÿ îòâðàùåíèÿ ýòèõ íå-
óäîáñòâ: èçáðàâ öåíòðàëüíîé êîíòîðîé èëè Ñîâåò áîãîóãîäíûõ
çàâåäåíèé, èëè êàêóþ-íèáóäü èç áîëüíèö, ãëàâíûå äîêòîðà
äîëæíû ïîñûëàòü òóäà åæåäíåâíî ðååñòðû âàêàíòíûì ïîñòåëÿì
êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Îäèí èç ÷èíîâíèêîâ äîëæåí
ïðèíèìàòü èõ êàæäîå óòðî. Êîëü ñêîðî òàêîâîå ðàñïîðÿæåíèå
ñäåëàåòñÿ èçâåñòíûì, òîãäà áîëüíûå, íå âûõîäÿ èç ñâîèõ äîìîâ,
áóäóò îñâåäîìëÿòüñÿ: â êàêîì èç çàâåäåíèé ìîãóò îíè áûòü ïðè-
íÿòû, èìåÿ áèëåò äëÿ âõîäà â íàçíà÷åííûé èì ãîøïèòàëü» [2].

Íàñåëåíèå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå âîçðàñòàëî, ñòàíîâèëñÿ çàìåòåí
íàïëûâ áîëüíûõ â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó. Ðàñïîëîæåííàÿ â öåíòðå
ãîðîäà, îíà óæå íå ìîãëà îòâå÷àòü âîçðîñøèì òðåáîâàíèÿì íàñå-
ëåíèÿ. Â ñèëó òîãî ÷òî ïðèõîäèëîñü îòêàçûâàòü áîëüíûì â ïðèåìå
â áîëüíèöó, èì ïðèõîäèëîñü ñêèòàòüñÿ ïî ãîðîäó. Íà ýòî áûëî îá-
ðàùåíî âíèìàíèå ïîëèöèè. Â 1860 ã. âñå áîëüíèöû áûëè ñîåäèíå-
íû òåëåãðàôîì ñ ïîëèöåéñêèì óïðàâëåíèåì. Òóäà ê îïðåäåëåííîìó
÷àñó äàâàëèñü ñâåäåíèÿ îá èìåþùèõñÿ ñâîáîäíûõ ìåñòàõ, è áîëü-
íûå äîëæíû áûëè äëÿ ïîìåùåíèÿ â áîëüíèöó ïðåäâàðèòåëüíî
«ïðîéòè ÷åðåç ïîëèöåéñêèé ó÷àñòîê», ãäå ñîîòâåòñòâóþùèì äåæóð-
íûì «÷èíîì» è ðàñïðåäåëÿëèñü ïî áîëüíèöàì [5].

Íàäî ó÷èòûâàòü åùå îäèí âàæíûé ìîìåíò: «... ñ 1861 ã. âñëåä
çà íàçíà÷åíèåì ãëàâíîóïðàâëÿþùèì Âåäîìñòâîì èìïåðàòðèöû
Ìàðèè Åãî Èìïåðàòîðñêîãî Âûñî÷åñòâà Ïðèíöà Ïåòðà Ãåîðãèåâè-
÷à Îëüäåíáóðãñêîãî íà÷àëèñü ïîñîáèÿ, ïîâðåìåííûÿ è ïîñòîÿí-
íûÿ, óæå îò ýòîãî âåäîìñòâà èëè îò IV Îòäåëåíèÿ ñîáñòâåííîé Åãî
Âåëè÷åñòâà Êàíöåëÿðèè, êîòîðûå è ïðîäîëæàëèñü äî 1875 ã.» [2].

«Â 1867 ãîäó Âûñî÷àéøå ó÷ðåæäåííàÿ ïðè Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãñêîì îáåð-ïîëèöìåéñòåðå «Èñïîëíèòåëüíàÿ ñàíèòàðíàÿ
êîìèññèÿ» ñíîâà âîçáóäèëà âîïðîñ îá óñòðîéñòâå Ñïðàâî÷íîé
êîíòîðû è âíåñëà ïðîåêò îá ýòîì â Ìèíèñòåðñòâî Âíóòðåííèõ
äåë. Âîéäÿ â ñîãëàøåíèå ñ Ïîïå÷èòåëüíûì Ñîâåòîì è IX Îòäå-
ëåíèåì Ñîáñòâåííîé Åãî Âåëè÷åñòâà Êàíöåëÿðèè îá óñòðîéñòâå
òàêîé êîíòîðû ïðè Îáóõîâñêîé áîëüíèöå êàê íàèáîëåå Öåí-
òðàëüíîé, Ìèíèñòåðñòâî Âíóòðåííèõ äåë ïðåäîñòàâèëî ïðîåêò
íà Âûñî÷àéøåå óòâåðæäåíèå. Ãîñóäàðü Èìïåðàòîð ñîèçâîëèë
îäîáðèòü ïðåäïîëîæåíèå îá óñòðîéñòâå Ñïðàâî÷íîé Áîëüíè÷-
íîé êîíòîðû â âèäå îïûòà íà 2 ãîäà, ñ òåì ÷òîáû ðàñõîä äëÿ ñåãî
ïðåäìåòà íå ïðåâûøàë 4500 ðóá.» [6]. Â òîì æå 1867 ã. â Îáó-
õîâñêîé áîëüíèöå áûëà îòêðûòà îäíà èç ïåðâûõ â Ðîññèè ñïðà-
âî÷íûõ áîëüíè÷íûõ êîíòîð. Áîëüíè÷íàÿ êîíòîðà ÿâëÿëàñü ó÷-
ðåæäåíèåì, êîòîðîå âåäàëî íàïðàâëåíèåì áîëüíûõ ñ ó÷åòîì
ñâîáîäíûõ ìåñò â áîëüíèöàõ ãîðîäà. Äâå êîìíàòû â Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå áûëè çàíÿòû òåëåãðàôîì è êîìíàòîé òåëåãðàôèñòà, â
îñòàëüíûõ ïðîèçâîäèëèñü ïðèåì è ñîðòèðîâêà áîëüíûõ îñîáûì
øòàòîì ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, êîòîðûé ñîñòîÿë èç 4 âðà÷åé,
1 äåëîïðîèçâîäèòåëÿ, 2 ôåëüäøåðîâ, 1 ñèãíàëèñòà, 3 ñëóæèòåëåé
è 2 ñèäåëîê. Ââåäåíèå Ñïðàâî÷íîé êîíòîðû ñîêðàòèëî êîëè÷å-
ñòâî îòêàçîâ äîâîëüíî çíà÷èòåëüíî, âîò ïî÷åìó ïî èñòå÷åíèè
äâóõ ëåò, íàçíà÷åííûõ äëÿ èñïûòàíèÿ ïîëüçû Ñïðàâî÷íîé êîí-
òîðû, åå ðàáîòà áûëà ïðîäîëæåíà.

Ñïðàâî÷íàÿ êîíòîðà îòêðûâàëàñü â 12 ÷ äíÿ. Ê ýòîìó ÷àñó â
êîíòîðó ïîñòóïàëè ñâåäåíèÿ î êîëè÷åñòâå ñâîáîäíûõ ìåñò â
áîëüíèöàõ ãîðîäà. Ñ ýòîãî âðåìåíè áîëüíèöû ïðèíèìàëè áîëü-
íûõ òîëüêî ïî íàïðàâëåíèÿì êîíòîðû. Áîëüíûå ÿâëÿëèñü â
Ñïðàâî÷íóþ êîíòîðó çà ñïðàâêàìè îá èìåþùèõñÿ ìåñòàõ â
áîëüíèöàõ. Â ñàìîì êðàéíåì ñëó÷àå (åñëè áîëüíîãî îæèäàë îò-
êàç) áîëüíîé ïîëó÷àë àäðåñ áëèæàéøåãî äóìñêîãî âðà÷à, ó êî-
òîðîãî îí ìîã áû ïîëó÷èòü áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.

Ñ 1868 ã. â çàâåäîâàíèå Ïîïå÷èòåëüíîãî Ñîâåòà Ïðèêàçà Îá-
ùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïîñòóïèë 60-êîïå-
å÷íûé áîëüíè÷íûé ñáîð, êîòîðûé áûë óâåëè÷åí â 1875 ã. äî
1 ðóáëÿ.

Èìåííî â ýòè ãîäû Ãîñóäàðñòâåííûé Ñîâåò óñòàíîâèë ñóùå-
ñòâåííóþ ïåðåìåíó â æèçíè ïîäâåäîìñòâåííûõ Ïîïå÷èòåëüíî-
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ìó Ñîâåòó áîëüíèö: «... îí ïîä÷èíèë îò÷åòíîñòü çàâåäåíèé è ñà-
ìîãî Ñîâåòà ðåâèçèè ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ» [2].

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ Îáóõîâñêîé
áîëüíèöû ÷åðåç íåå ïðîøëà íå îäíà ñîòíÿ òûñÿ÷ áîëüíûõ; íà åå
äîëþ ïàäàëî 10—15% âñåõ áîëüíûõ, ïîñòóïàâøèõ â áîëüíèöû è
ãîñïèòàëè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Èìåííî â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó,
ðàñïîëîæåííóþ â öåíòðå ãîðîäà è ïðèíèìàâøóþ ÷åðåç ñâîþ
áîëüíè÷íóþ êîíòîðó âåñü ïîòîê áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â ãîñïè-
òàëèçàöèè, ïîñòóïàëè íàèáîëåå òÿæåëûå áîëüíûå, îòñþäà è âû-
ñîêàÿ ëåòàëüíîñòü. Äåëî â òîì, ÷òî áîëüíè÷íûå âðà÷è îòïðàâëÿëè
â îòäàëåííûå ïåòåðáóðãñêèå áîëüíè÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ òîëüêî «íå-
òðóäíûõ» áîëüíûõ. «Òðóäíûõ» æå îíè, äåéñòâóÿ â èíòåðåñàõ áîëü-
íûõ, íå ðåøàëèñü îòïðàâëÿòü, è òàêèå áîëüíûå îñòàâàëèñü â Îáó-
õîâñêîé áîëüíèöå, ãäå èì îáÿçàòåëüíî áûëî íåîáõîäèìî ïðèãî-
òîâèòü ìåñòî. Âîò ïî÷åìó Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Îáóõîâñêàÿ áîëü-
íèöà áûëà ïåðåïîëíåíà «ñàìûìè òðóäíûìè» áîëüíûìè».

Â 1864 ã. ïðîèçîøëî ñîáûòèå, êîòîðîå âî ìíîãîì ïîâëèÿëî
íà ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå áîëüíè÷íîãî äåëà â Ðîññèè. Áûëî
ïðèíÿòî çà íåïðåìåííîå ïðàâèëî, ÷òîáû âðà÷è, íàçíà÷àåìûå íà
äîëæíîñòè ãëàâíûõ è ñòàðøèõ âðà÷åé, èìåëè îáÿçàòåëüíî âûñ-
øóþ ó÷åíóþ ñòåïåíü (äîêòîð ìåäèöèíû, äîêòîð õèðóðãèè). Åùå
â 1859 ã. â Âîåííîì âåäîìñòâå ïðîèçîøëè ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ:
êîðïóñíûå øòàá-äîêòîðà, äèâèçèîííûå, ãëàâíûå äîêòîðà è èõ
ïîìîùíèêè äîëæíû áûëè èìåòü ó÷åíóþ ñòåïåíü. Ìåäèöèíñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê âåäåíèþ Ïîïå÷èòåëüíîãî Ñîâåòà
Ïðèêàçà Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ, ïðåäñòàâëÿâøèå «çàâåäå-
íèÿ íàèâûñøåãî ïîðÿäêà» âñåãäà èìåëè âî ãëàâå èõ ðóêîâîäè-
òåëåé, äîñòîéíûõ âûñîêîé ó÷åíîé ñòåïåíè. È äåéñòâèòåëüíî âñå
ãëàâíûå âðà÷è ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé Ïîïå÷èòåëüíîãî Ñîâåòà
Ïðèêàçà Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ èìåëè ó÷åíóþ ñòåïåíü äîê-
òîðà ìåäèöèíû. Ñîçäàííûå îðãàíèçàòîðàìè áîëüíè÷íîé ïîìî-
ùè ïðàâèëà, óæå êàñàâøèåñÿ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé âñåé Ðîñ-
ñèéñêîé èìïåðèè, áûëè óçàêîíåíû òîëüêî 20 èþíÿ 1870 ã.

Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî òåððèòîðèÿ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû ïî-
ñòåïåííî çàñòðàèâàëàñü íîâûìè áîëüíè÷íûìè çäàíèÿìè, êîëè-
÷åñòâî øòàòíûõ êîåê â íåé âîçðîñëî ñ 300 äî 965, ÷òî è ïîçâî-
ëèëî åé ñ÷èòàòüñÿ ñàìîé êðóïíîé áîëüíèöåé â Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãå äî ïîñòðîéêè â íà÷àëå XX âåêà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîðîä-
ñêîé áîëüíèöû èì. Ïåòðà Âåëèêîãî.

Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü î òîì, ÷òî èçâåñòíûé âðà÷ Ô. Ô. Ãåðìàí,
îòäàâøèé 57 ëåò Îáóõîâñêîé áîëüíèöå, àâòîð àâòîðèòåòíûõ ìî-
íîãðàôèé ïî âîçâðàòíîìó òèôó, ìåíèíãèòó, âïåðâûå îïèñàë â
1879 ã. «êîìïëåêñ êèøå÷íîé ñèáèðñêîé ÿçâû». Áûâøèé â òî âðå-
ìÿ ãëàâíûì âðà÷îì Ô. Ô. Ãåðìàí ñîîáùèë îá ýòîì â «Îáùåñòâå
íåìåöêèõ âðà÷åé». Îïóáëèêîâàíî æå ýòî áûëî â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå ïðàêòè÷åñêè â îäíî è òî æå âðåìÿ Ô. Ô. Ãåðìàíîì è ïà-
òîëîãîàíàòîìîì Êþòíåðîì.

Îðäèíàòîðîì Îáóõîâñêîé áîëüíèöû â 1865 ã. áûëà çàùèùå-
íà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó «Î âîçâðàòíîé ãîðÿ÷êå ïî
íàáëþäåíèÿì ìóæñêîãî îòäåëåíèÿ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû».

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ëåòîì 1864 ã. ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå ñëó-
÷àè çàáîëåâàíèÿ «ïðîñòûì» è «áèëèîçíûì» âîçâðàòíûì òèôîì,
ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåñòè ÷åòêóþ äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòè-
êó ýòèõ çàáîëåâàíèé.

Ãåðìàí ñìîã ïîäðîáíî îïèñàòü èçâåñòíóþ êëèíè÷åñêóþ êàð-
òèíó âîçâðàòíîãî òèôà. «Áèëèîçíûé òèôîèä» áûë ðàññìîòðåí
Ô. Ô. Ãåðìàíîì êàê âîçâðàòíûé òèô ñ ïîðàæåíèåì ïå÷åíè è
æåë÷íûõ ïóòåé.

Â òå÷åíèå 1864 è 1865 ãã. äîêòîðó Ô. Ô. Ãåðìàíó óäàëîñü äàòü
ïîäðîáíîå îïèñàíèå ýïèäåìè÷åñêîãî öåðåáðîñïèíàëüíîãî ìå-
íèíãèòà — çàáîëåâàíèÿ, êîòîðîå â Ðîññèè äî òîãî âðåìåíè íå
âñòðå÷àëîñü, à ñëåäîâàòåëüíî, è íå îïèñûâàëîñü.

Ô. Ô. Ãåðìàíó, êàê îïûòíîìó êëèíèöèñòó, óäàëîñü íå òîëü-
êî èçëîæèòü â ñâîåé îïóáëèêîâàííîé ðàáîòå êëèíèêó ìåíèíãè-
òà, îí ïîñòàðàëñÿ îñâåòèòü è ýòèîëîãèþ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå
îáîñíîâàë åãî ñîîòâåòñòâóþùåå ëå÷åíèå. Îí, ðàñïîçíàâøèé â
ñâîåé ïðàêòèêå 14 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ, ñìîã ïðèâåñòè 9 èñòî-
ðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì, êîòîðûõ íàáëþäàë
â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå.

Èçâåñòíûé òåðàïåâò Â. Ì. Êåðíèã, äîëãîå âðåìÿ ðàáîòàâ-
øèé â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå (1863—1917), èçâåñòåí òåì, ÷òî
áëàãîäàðÿ ñâîåé íàáëþäàòåëüíîñòè è çàìå÷àòåëüíîé äèàãíîñòè-
êå â 1866 ã. îïèñàë êîíòðàêòóðó íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè öå-
ðåáðîñïèíàëüíîì ìåíèíãèòå — ñèìïòîì, íàçâàííûé åãî èìå-
íåì. Î ñâîåì íàáëþäåíèè è ñèìïòîìå, èìåííî èì îòêðûòîì
ïðè âîñïàëåíèè ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, Â. Ì. Êåðíèã ñîîáùèë íà
çàñåäàíèè «Îáùåñòâà ïåòåðáóðãñêèõ âðà÷åé» 21 ñåíòÿáðÿ 1882 ã.
Â äàëüíåéøåì ýòà âàæíàÿ è íóæíàÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ðà-
áîòà äîâîëüíî àêòóàëüíî ïðîçâó÷àëà â åãî äîêëàäå íà Ìåæäóíà-
ðîäíîì ìåäèöèíñêîì êîíãðåññå â Êîïåíãàãåíå. Â 1884 ã. îíà
áûëà íàïå÷àòàíà â æóðíàëå «Âðà÷».

Íàñòóïàëè 1880-å ãîäû. Çàêàí÷èâàëàñü îïðåäåëåííàÿ ýïîõà
â æèçíè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Âåäîìñòâî
èìïåðàòðèöû Ìàðèè, âçÿâøåå íà ñâîè ïëå÷è ïåðâîíà÷àëüíî
áîëüíèöó ñâ. Ìàðèè Ìàãäàëèíû, áîëüíèöó Âñåõ Ñêîðáÿùèõ,

Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó, ãîðîäñêóþ áîãàäåëüíþ, Êàëèíêèíñêóþ
áîëüíèöó, Ïåòðîïàâëîâñêóþ áîëüíèöó, ñìîãëî íå òîëüêî ñîõðà-
íèòü, íî è çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü èõ ïëîùàäü, ïîñòðîèâ íîâûé
ñèðîòñêèé äîì, íîâóþ æåíñêóþ Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó, èñïðà-
âèòåëüíîå çàâåäåíèå. Äëÿ ýòîãî òðåáîâàëèñü ìèëëèîíû ðóáëåé
åäèíîâðåìåííî, íî ïðè ýòîì óêàçàííûå «ôèíàíñîâûå âëîæåíèÿ
íå ëåãëè íîâûì áðåìåíåì íè íà Ïðèêàç, íè íà ãîðîä». Ãîñóäàð-
ñòâåííîå êàçíà÷åéñòâî îêàçàëî ñâîþ ïîääåðæêó, äàâ ïîñîáèå
Ïðèêàçó, ïîìîãàÿ ïðè ñòðîèòåëüñòâå áîëüíèö. Âîò êàê ïèøåò îá
ýòîì ñîâðåìåííèê: «Ñòðîÿòñÿ íîâûå çäàíèÿ ïðè Îáóõîâñêîé è
Ïåòðîïàâëîâñêîé áîëüíèöàõ, ñîñòàâëÿþùèå ïî âìåñòèìîñòè
öåëûé áîëüøîé ãîñïèòàëü: áîëüíèöà Ìàðèè Ìàãäàëèíû òàêæå
ðàñøèðÿåòñÿ íà ñêîëüêî ìîæíî. Íà âñå ýòè íàäîáíîñòè, ÷àñòèþ
âçàéìû, áîëüøåþ æå ÷àñòèþ áåçâîçâðàòíî îòïóñêàþòñÿ íîâûÿ
ñóììû èç òîãî æå Âåäîìñòâà èìïåðàòðèöû Ìàðèè. Íàêîíåö,
âìåñòî óïðàçäíåííîãî èñïðàâèòåëüíîãî çàâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íî-
âàÿ îáøèðíàÿ áîëüíèöà äëÿ «ïîìåøàííûõ». Ðÿäîì ñ ýòèì ðàñ-
øèðåíèåì êðóãà ïðèçðåíèÿ èäóò ìåðû âíóòðåííåãî áëàãîóñò-
ðîéñòâà. Öåëàÿ ñåðèÿ ðàñïîðÿæåíèé ïî ðàçíûì ÷àñòÿì õîçÿéñò-
âà, íàïðàâëåííûõ íà áûò ïðèçðåâàåìûõ, óëó÷øåíèå ïðîäîâîëü-
ñòâèÿ, ñíàáæåíèå ÷èñòîé è îáèëüíîé âîäîé, ÷èñòûì è òåïëûì
âîçäóõîì, ââåäåíèå ðàçíûõ óäîáñòâ, è âìåñòå ñ òåì ñòàðàíèå î
âîçìîæíîé áåðåæëèâîñòè è îñìîòðèòåëüíîñòè ñîñòàâëÿþò ïëîä
äåÿòåëüíîñòè ïðåèìóùåñòâåííî ýòîãî ïîñëåäíåãî ïåðèîäà.
Ê íåìó æå îòíîñÿòñÿ è ìåðû äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòàâà âðà÷åé è
ñëóæèòåëåé, äëÿ óïðî÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè íà òåõ
íà÷àëàõ, êàêèå âðà÷è ïðèçíàþò áîëåå ñîîòâåòñòâåííûìè âðåìå-
íè è ðàçâèòèþ íàóêè... Íåêîòîðûå çàâåäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ âìåñòå
ñ òåì íà òàêóþ íîãó, ÷òî óâåëè÷èâàþò ñâîþ ñëóæáó, íå òðåáóÿ
íîâûõ äåíåæíûõ íàçíà÷åíèé: ãîðîäñêàÿ áîãàäåëüíÿ ïî÷òè óä-
âàèâàåò ñâîé êîìïëåêò ïåíñèîíåðàìè... «Âîëêîâñêàÿ áîãàäåëü-
íÿ» âïîëíå âîçðîæäàåòñÿ â îáíîâëåííîì è óâåëè÷åííîì âèäå,
íå âçÿâ íè îò ãîðîäà, íè îò êàçíû, íè äàæå îò Ñîâåòà íè îäíîãî
ðóáëÿ è îáåñïå÷èâ ñåáÿ íàâñåãäà ïðî÷íûì äîñòîÿíèåì» [2].

Çà 50-ëåòíåå ñóùåñòâîâàíèå Ïîïå÷èòåëüíîãî Ñîâåòà Ïðèêàçà
Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ «áîëüíèöàìè áûëî ïðèíÿòî áîëåå 857
000 ÷åëîâåê... íàëè÷íîñòü áîëüíûõ âîçðîñëà ïî÷òè â 7 ðàç» [2].

Â ìàå 1884 ã. Ãîñóäàðñòâåííûì Ñîâåòîì áûëà ðàçðåøåíà ïå-
ðåäà÷à Ïîïå÷èòåëüñêîãî Ñîâåòà Ïðèêàçà Îáùåñòâåííîãî ïðè-
çðåíèÿ â Ãîðîäñêîå Îáùåñòâåííîå óïðàâëåíèå. Ïðè ïåðåäà÷å
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû íà ðóêîâîäÿùèå ïîñòû ïðèøëè îïûòíûå
âðà÷è, ïðåäñòàâèòåëè àâòîðèòåòíûõ ðóññêèõ êëèíè÷åñêèõ øêîë,
êîòîðûå ñòîÿëè íà óðîâíå ñîâðåìåííîé èì ìåäèöèíû.

14 îêòÿáðÿ 1884 ã. ïðàçäíóåòñÿ 100-ëåòíèé þáèëåé Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû. Â ýòî âðåìÿ æóðíàë «Ðóññêèé âðà÷» ïèñàë: «Ìû
óáåæäåíû... ÷òî â ýòîò äåíü âðà÷åáíûå îáùåñòâà, ó÷ðåæäåíèÿ è
îòäåëüíûå òîâàðèùè íå óïóñòÿò ñëó÷àÿ â ëèöå òåïåðåøíèõ äåÿ-
òåëåé Îáóõîâñêîé áîëüíèöû ïî÷òèòü ðÿä ïîêîëåíèé âðà÷åé, ÷å-
ñòíî âûïîëíÿâøèõ ñâîè îáÿçàííîñòè, ïðè÷åì ìíîãèå èç íèõ ïî-
ïëàòèëèñü çà ýòî äàæå è æèçíüþ» [3].

Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ýòîì ñûãðàë äîêòîð Àëåêñàíäð Àôà-
íàñüåâè÷ Íå÷àåâ — ó÷åíèê Ñ. Ï. Áîòêèíà. Äîêòîð Àëåêñàíäð
Àôàíàñüåâè÷ Íå÷àåâ áûë íàçíà÷åí â 1885 ã. ñòàðøèì âðà÷îì
æåíñêîé áîëüíèöû. ×åðåç 5 ëåò À. À. Íå÷àåâ ïîñëå óõîäà â îò-
ñòàâêó Ô. Ô. Ãåðìàíà ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì âðà÷îì áîëüíèöû.

Àâòîðèòåòíûé êëèíèöèñò è òàëàíòëèâûé îáùåñòâåííûé äåÿ-
òåëü, À. À. Íå÷àåâ ñìîã â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè îáúåäèíèòü ïîâñå-
äíåâíóþ ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ íàó÷íîé ðàáîòîé. Òîëüêî
ÿñíîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî îò íåãî æäóò íå òîëüêî ðàñøèðåíèÿ
áîëüíè÷íûõ ïëîùàäåé, íå òîëüêî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà êîåê, ïî-
ìîãàëî åìó ïðîâîäèòü ðàáîòó ïî ïîñëåäîâàòåëüíîìó ïðèâëå÷åíèþ
âðà÷åé ê êëèíè÷åñêîé ðàáîòå. Ëè÷íûé ïðèìåð ðóêîâîäèòåëåé è íå-
ïðåðåêàåìûé àâòîðèòåò ïîçâîëèë â êîðîòêèå ñðîêè ïðåâðàòèòü
Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó â ëå÷åáíîå çàâåäåíèå, òî÷íî îõàðàêòåðèçî-
âàííîå ñîâðåìåííèêàìè êàê «Ïðàêòè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ».

Äîêòîð À. À. Íå÷àåâ ñìîã Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêóþ áîëüíèöó,
ñîçäàííóþ äëÿ áåäíûõ, ïîäíÿòü äî óðîâíÿ çíà÷èìîãî íàó÷íî-ìå-
äèöèíñêîãî öåíòðà, ãäå óñîâåðøåíñòâîâàëè ñâîè ïðîôåññèîíàëü-
íî-ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ çåìñêèå è âîåííûå âðà÷è. Ïðèåçæàâøèå
âðà÷è áûëè ïðèêîìàíäèðîâàíû ê áîëüíèöå íà ðàçíûå ñðîêè — äî
äâóõ ëåò. Ìíîãèå íà÷èíàëè ñâîþ ðàáîòó ýêñòåðíàìè ñî ñòóäåí÷å-
ñêîé ñêàìüè, çàíèìàÿñü â áîëüíèöå âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë. Ïðî-
øåäøèå Îáóõîâñêóþ øêîëó ðàçúåçæàëèñü ïî âñåé ñòðàíå, çàíèìàÿ
óíèâåðñèòåòñêèå êàôåäðû, îòâåòñòâåííûå ïîñòû â ëå÷åáíûõ ó÷ðå-
æäåíèÿõ è ò. ä. Ïî äàííûì æåíñêîé áîëüíèöû, â 1891 ã. ðàáîòàëè
26 ýêñòåðíîâ, ïîëîâèíà èç íèõ — æåíùèíû. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû
êîëè÷åñòâî ýêñòåðíîâ çíà÷èòåëüíî âûðîñëî. Â íåêîòîðûõ îòäåëå-
íèÿõ, íàïðèìåð â ãèíåêîëîãè÷åñêîì, ÷èñëî ýêñòåðíîâ áûëî íà-
ñòîëüêî âåëèêî, ÷òî ïðèõîäèëîñü óñòàíàâëèâàòü î÷åðåäíîñòü äëÿ
âðà÷åé, ïðîõîäÿùèõ «ýêñòåðíàòóðû». Â äàëåêî íå ïîëíîì ñïèñêå
ýêñòåðíîâ ìóæñêîãî îòäåëåíèÿ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû çà 1912 ã. ïå-
ðå÷èñëåíû 68 ôàìèëèé [1].

Â òî æå ñàìîå âðåìÿ «óñëîâèÿ ðàáîòû àññèñòåíòà áûëè èçìåíå-
íû: ñðîê àññèñòåíòóðû 4 ãîäà; àññèñòåíòû äîëæíû áûëè èìåòü ñòàæ
íå ìåíåå 4 ëåò, áûòü õîëîñòûìè è æèòü â áîëüíèöå. Îáÿçàííîñòè
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èõ çàêëþ÷àëèñü â íàáëþäåíèè áîëüíûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì ñòàðøèõ
òîâàðèùåé, â îñìîòðå âíîâü ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ â ñîðòèðîâî÷-
íîì îòäåëåíèè, â âå÷åðíèõ îáõîäàõ îòäåëåíèé è â äåæóðñòâàõ ïî
áîëüíèöå íàðàâíå ñ îñòàëüíûìè âðà÷àìè» [1].

Ñòàðåéøàÿ áîëüíèöà Ðîññèè — Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Îáó-
õîâñêàÿ áîëüíèöà — áûëà íàçâàíà «Ïðàêòè÷åñêîé àêàäåìèåé»
íå ñëó÷àéíî. Ìíîãèå èç ðàáîòàþùèõ â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå
áûëè ïðîôåññîðàìè, àâòîðàìè çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà íàó÷-
íûõ ðàáîò. Âðà÷è, ðàáîòàþùèå â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå, áûëè
íåïðåìåííûìè ó÷àñòíèêàìè ìíîãèõ âðà÷åáíûõ ñúåçäîâ.

Êàê ãëàâíûé âðà÷ êðóïíåéøåé ñòîëè÷íîé áîëüíèöû,
À. À. Íå÷àåâ ïîñëåäîâàòåëüíî ñòðåìèëñÿ ê îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-
ãî äåëà â áîëüíèöå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áîëåå ñîâåðøåííî áûëî
ïîñòàâëåíî äåëî ëå÷åíèÿ è óõîäà çà áîëüíûìè ïðè óñëîâèè øè-
ðîêîãî ïðèâëå÷åíèÿ áîëüøåãî ÷èñëà âðà÷åé-ýêñòåðíîâ, ñòðåìèâ-
øèõñÿ â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñâîèõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé. Äîêòîð À. À. Íå÷àåâ, ïðèâëåêàÿ ê ðà-
áîòå âðà÷åé-àññèñòåíòîâ, ñìîã ïðèçâàòü áóêâàëüíî âñåõ âðà÷åé
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû ïðîâîäèòü ðåãóëÿðíî íåîáõîäèìûå äëÿ ñî-
âðåìåííîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ òàê íàçûâàåìûå «Íàó÷-
íûå ñîâåùàíèÿ» («Îáóõîâñêèå ïÿòíèöû»), êîòîðûå áåç ïðîïóñêîâ
ðåãóëÿðíî ïðîõîäèëè â òå÷åíèå âñåãî òîãî âðåìåíè, ïîêà îí áûë
ãëàâíûì âðà÷îì Îáóõîâñêîé áîëüíèöû. Âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ÿâ-
ëÿëèñü âàæíûìè íåïðåìåííûìè óñëîâèÿìè âîñïèòàíèÿ ìîëîäûõ
ëåêàðåé, òîëüêî âñòóïàþùèõ íà ïóòü âðà÷à-ïðàêòèêà.

Ãëàâíûé âðà÷ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû À. À. Íå÷àåâ ñìîã ñîç-
äàòü äëÿ âðà÷åé íóæíóþ èì íàó÷íóþ ìåäèöèíñêóþ áèáëèîòåêó
ïðè áîëüíèöå. Èì æå áûëà ïîñòðîåíà äåçèíôåêöèîííàÿ êàìåðà
(1892), ñîçäàíà öåíòðàëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ (1893), ïðè îòêðûòèè
êîòîðîé ïðèñóòñòâîâàë Ð. Âèðõîâ. À. À. Íå÷àåâ ñìîã ñìîíòèðî-
âàòü â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå òðåòèé â Ðîññèè ðåíòãåíîâñêèé àï-
ïàðàò (1897). Áëàãîäàðÿ åìó âèöìóíäèðû áûëè çàìåíåíû áåëû-
ìè âðà÷åáíûìè õàëàòàìè. Åãî èíèöèàòèâà ïðèâåëà ê ñîçäàíèþ
ïåðâîãî â Ðîññèè óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ (1905).

Êàê îðãàíèçàòîð áîëüíè÷íîãî äåëà äîêòîð À. À. Íå÷àåâ ñìîã
çàëîæèòü îñíîâû ñïåöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Ðîññèè.
Â áîëüíèöå îí ñîçäàë äâà ñîðòèðîâî÷íûõ îòäåëåíèÿ (äëÿ òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ), à òàêæå ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå îòäåëåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî (íåâðîëîãè÷åñêîå, òóáåðêó-
ëåçíîå, îñòðîå ëåãî÷íîå, îñòðîå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå, õðîíè÷å-
ñêîå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå, òèôîçíîå, ñåðäå÷íî-ïî÷å÷íîå) è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ (îñíîâíîå êîñòíî-òóáåðêóëåçíîå, ÷åðåï-
íîå, âêëþ÷àÿ áîëåçíè óõà è ãîðòàíè, ãíîéíîå).

«Íîâîå ðóêîâîäñòâî ïðåæäå âñåãî ïîçàáîòèëîñü î ðåìîíòå è
ïåðåîáîðóäîâàíèè ñòàðûõ ïîìåùåíèé. Â 1885 ãîäó äåðåâÿííîå
çäàíèå áûâøåãî ôåëüäøåðñêîãî ó÷èëèùà è ïðî÷èå äåðåâÿííûå
áàðàêè áûëè ïåðåñòðîåíû äëÿ ïîñòîÿííîãî ðàçìåùåíèÿ â íèõ
áîëüíûõ. Â çäàíèè æåíñêîé áîëüíèöû áûëà ïðîèçâåäåíà êàïè-
òàëüíàÿ ðàáîòà ïî óñòðîéñòâó âåíòèëÿöèè. Êðóïíûì äîñòèæå-
íèåì ñëåäóåò ñ÷èòàòü óñòðîéñòâî â 1886 ãîäó áåñïëàòíîé àìáó-
ëàòîðèè è êàïèòàëüíóþ ðåêîíñòðóêöèþ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëå-
íèé. Íà æåíñêîé ïîëîâèíå áîëüíèöû áûëà óñòðîåíà íîâàÿ îïå-
ðàöèîííàÿ, ñîîòâåòñòâåííî òðåáîâàíèÿì õèðóðãèè òîãî âðåìå-
íè, è îòäåëüíàÿ ïåðåâÿçî÷íàÿ; â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè
âûäåëåíà îòäåëüíàÿ ðîäèëüíàÿ êîìíàòà. Â ìóæñêîé áîëüíèöå
òàêæå áûëî ïðîèçâåäåíî ïåðåóñòðîéñòâî — óâåëè÷åíû ïàëàòû,
óñòðîåíà íåáîëüøàÿ ëàáîðàòîðèÿ (êîìíàòà äëÿ ìèêðîñêîïèðî-
âàíèÿ); â 1888 ãîäó îïåðàöèîííàÿ áûëà ôóíäàìåíòàëüíî ïåðå-
îáîðóäîâàíà. Çíà÷èòåëüíûå ïåðåñòðîéêè áûëè ïðîèçâåäåíû â
àïòåêå; êàïèòàëüíîìó ðåìîíòó ïîäâåðãëàñü è êóõíÿ» [1].

Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî À. À. Íå÷àåâ åæåäíåâíî áûë íà âèäó, åãî
ëè÷íûé ïðèìåð çàáîòëèâîãî îòíîøåíèÿ íå òîëüêî ê áîëüíûì,
íî è ê ðàáîòàþùèì â áîëüíèöå ëþäÿì áûë èçâåñòåí êàæäîìó
ñîòðóäíèêó. Îí ñòðîèë ñâîþ ðàáîòó òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åæå-
íåäåëüíî ñîâåðøèòü îáõîä âñåõ îòäåëåíèé ïîä÷èíåííîé åìó
áîëüíèöû, ïðè÷åì ñîðòèðîâî÷íûå îòäåëåíèÿ îí ïîñåùàë äâàæ-
äû â äåíü: â 12 äíÿ è ïîëíî÷ü.

Áóäó÷è â êóðñå âñåõ íîâåéøèõ äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíû, îí ìîã, ñõâàòèâ â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå òîãî èëè èíîãî
áîëüíîãî ãëàâíîå, äàòü âîâðåìÿ ïðàêòè÷åñêèé è äåéñòâåííûé
ñîâåò, öåíèìûé åãî âðà÷àìè-êîëëåãàìè.

Â çíàê ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ ê ãëàâíîìó âðà÷ó Îáóõîâñêîé ãî-
ðîäñêîé áîëüíèöû â 1910 ã. â ñâåò âûøåë ñïåöèàëüíûé íîìåð
«Ðóññêîãî âðà÷à» (¹ 46 — «Íå÷àåâñêèé»), ïðèóðî÷åííûé ê åãî
40-ëåòíåé âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è 25-ëåòíåìó ñëóæåíèþ â
Îáóõîâñêîé áîëüíèöå.

Êîëëåãè ïî áîëüíèöå â ýòîì íîìåðå, â ÷àñòíîñòè, ïèñàëè:
«Ðîëü ãëàâíîãî âðà÷à ãîðîäñêîé áîëüíèöû âåñüìà ñëîæíà: â íåé ñî-
÷åòàþòñÿ è àäìèíèñòðàòèâíûå äåéñòâèÿ äèðåêòîðà, è àâòîðèòåòíîå
âëèÿíèå âðà÷à-ðóêîâîäèòåëÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé æèçíè áîëüíè-
öû... Êëèíèöèñò øêîëû Áîòêèíà, åãî ó÷åíèê, âûíåñøèé èç çíàìå-
íèòîé êëèíèêè áîëüøîé îïûò, çíàíèÿ è ëþáîâü ê íàóêå, Âû íå
âçãëÿíóëè íà áîëüíèöó ëèøü êàê íà ìåñòî ïðèçðåíèÿ áîëüíûõ, Âû
ïîñòàâèëè ñåáå çàäà÷åé ïîäíÿòü áîëüíèöó äî âûñîòû êëèíèêè. Äëÿ

ýòîãî ïðåæäå âñåãî Âû äàëè åé áëàãîóñòðîåííóþ ëàáîðàòîðèþ, îò-
êóäà âûøëè äåñÿòêè íàó÷íûõ ðàáîò è äèññåðòàöèé íå òîëüêî âðà÷åé
áîëüíèöû, íî è òåõ, êòî ïðèõîäèë â íåå ó÷èòüñÿ. Çíàÿ è ðàçáèðàÿ
êàæäîãî âíîâü ïîñòóïàþùåãî áîëüíîãî, Âû ñâîèì âëèÿíèåì çà-
ñòàâëÿëè çàäóìûâàòüñÿ íàä íèì, âûÿñíÿÿ ïîäðîáíîñòè êàæäîãî
ñëó÷àÿ ïðè ïîìîùè ñîâðåìåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Òà-
êèì ïóòåì íàêîïëÿëñÿ íàó÷íûé ìàòåðèàë, ñîçäàâàëèñü íàó÷íûå
òðóäû. Äëÿ áîëåå øèðîêîé ðàçðàáîòêè è îñâåùåíèÿ áîëüíè÷íîãî
ìàòåðèàëà Âû îñíîâàëè â 1890 ãîäó «Íàó÷íûå Ñîâåùàíèÿ âðà÷åé»,
íà êîòîðûõ åæåìåñÿ÷íî îáñóæäàåòñÿ öåëûé ðÿä äîêëàäîâ, ïîñâÿ-
ùåííûõ ñïåöèàëüíûì ìåäèöèíñêèì âîïðîñàì. Èäåÿ «Ñîâåùàíèé»
îêàçàëàñü æèçíåííîé. Ñ ïåðâîãî æå ãîäà ñóùåñòâîâàíèÿ «Íàó÷íûå
Ñîâåùàíèÿ âðà÷åé» âñåãäà æèâûå, ìíîãîëþäíûå, ïðèâëåêàþùèå
íå òîëüêî âðà÷åé áîëüíèöû, íî è ìíîãèõ èçâíå åÿ, ñðàçó ïðèîáðåëè
õàðàêòåð ñîëèäíîãî íàó÷íî-ìåäèöèíñêîãî Îáùåñòâà, èçäàþùåãî
ñâîè ïðîòîêîëû è ïå÷àòàþùåãî ñâîè äîêëàäû íà ñòðàíèöàõ âðà-
÷åáíîé ïðåññû» [...].

Â ñâîåì ïðèâåòñòâèè ñîòðóäíèêè áîëüíèöû ïîäðîáíî îñòàíî-
âèëèñü íà êîíêðåòíîì íàó÷íîì ìåäèöèíñêîì ìàòåðèàëå, êîòîðûé
ìîæíî áûëî ðåàëüíî íàéòè â íàó÷íîì áàãàæå Îáóõîâñêîé áîëüíè-
öû — â ïðîòîêîëàõ «Íàó÷íûõ Ñîâåùàíèé âðà÷åé». Êîëëåãè äîêòî-
ðà À. À. Íå÷àåâà ïèñàëè: «Âîò èç ýòèõ-òî äîêëàäîâ è ïðîòîêîëîâ
ÿñíî î÷åð÷èâàåòñÿ Âàø íåîñëàáíûé èíòåðåñ ê ïðîãðåññó ìåäèöè-
íû: âñå æãó÷èå âîïðîñû ìåäèöèíñêîé ñîâðåìåííîñòè âñåãäà íàõî-
äèëè æèâîé îòêëèê â ñòåíàõ áîëüíèöû è ñëóæèëè ïðåäìåòîì èçó-
÷åíèÿ íà åÿ ìàòåðèàëå, — äîñòàòî÷íî, ðàäè ïðèìåðà, óêàçàòü íà ëå-
÷åíèå òóáåðêóëèíîì Koch, à âñêîðå ïîñëå åãî îïóáëèêîâàíèÿ è ñî-
âðåìåííóþ ìåòîäèêó òóáåðêóëèíèçàöèè; íà îãðîìíóþ îáëàñòü âìå-
øàòåëüñòâà õèðóðãèè â ñôåðó âíóòðåííèõ çàáîëåâàíèé, êàê, íàïðè-
ìåð, ëå÷åíèå àïïåíäèöèòîâ, òèôîçíûõ ïåðèòîíèòîâ, ïîêàçàíèÿ ê
ìíîãî÷èñëåííûì è ðàçíîîáðàçíûì ïîëîñòíûì îïåðàöèÿì, «íà îò-
äåë çàáîëåâàíèé è ñåêðåòîðíûõ ðàññòðîéñòâ æåëóäêà», êîòîðîìó â
1882 ãîäó áûëà ïîñâÿùåíà Âàøà äèññåðòàöèÿ — «Îá óãíåòàþùåì
âëèÿíèè íà îòäåëåíèå æåëóäî÷íîãî ñîêà àòðîïèíà, ìîðôèÿ, õëî-
ðàëãèäðàòà è ðàçäðàæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâîâ», çàòåì íà áàê-
òåðèîëîãèþ è çàðàçíûå áîëåçíè âîîáùå è â ÷àñòíîñòè íà õîëåðó,
áîëüíè÷íûå íàáëþäåíèÿ íàä êîòîðîé ñîñòàâèëè îòäåëüíûé òîì
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé; íàêîíåö, íà ñòîëü çàèíòåðåñîâàâøóþ âåñü
ó÷åíûé ìèð õåìîòåðàïèþ Ehrlich» [...].

«Òàêèì îáðàçîì, — ïîäâîäÿò èòîãè ñîòðóäíèêè äîêòîðà
À. À. Íå÷àåâà ïî Îáóõîâñêîé áîëüíèöå, — ïîñòåïåííî, íåçàìåò-
íî äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, Âû ñäåëàëèñü íå òîëüêî ðóêîâîäèòåëåì íà-
ó÷íî-âðà÷åáíîé æèçíè áîëüíèöû, íî è âäîõíîâèòåëåì åÿ. Âû
øàã çà øàãîì ñîçäàëè ñâîþ øêîëó — «Îáóõîâñêóþ», — íå òîëüêî
èç âðà÷åé áîëüíèöû, íî è èç ìíîãèõ äðóãèõ, êîòîðûì Âû ïîøëè
íàâñòðå÷ó â èõ æåëàíèè ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü» [4].

Ãîðîäñêîé óïðàâîé áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïîñòðîèòü ñïåöè-
àëüíóþ ñòàíöèþ äëÿ äåçèíôåêöèè ñòîêîâ âñåõ îòäåëåíèé, ãäå ìîã-
ëè íàõîäèòüñÿ çàðàçíûå áîëüíûå. Ïëàí óñòðîéñòâà òàê íàçûâàåìîé
«òåðìè÷åñêîé ñòàíöèè» ñîñòîÿë â òîì, ÷òî âñå ñòî÷íûå âîäû èç
óáîðíûõ, âàíí è óìûâàëüíèêîâ ñîáèðàëèñü â áîëüøîé «áàññåéí-
êîëëåêòîð», îòêóäà ñîäåðæèìîå íàñîñàìè âûêà÷èâàëîñü â îãðîì-
íûå ìåòàëëè÷åñêèå öèëèíäðû, ãäå ïðîèñõîäèëî êèïÿ÷åíèå ïàðîì;
ïîñëå ýòîãî îáåççàðàæåííûå óæå ñòîêè ïåðåêà÷èâàëèñü â îòñòîé-
íûé áàññåéí, èç êîòîðîãî æèäêèå ÷àñòè ñïóñêàëèñü â Ââåäåíñêèé
êàíàë, à ïëîòíûå óäàëÿëèñü àññåíèçàöèîííûì îáîçîì. Ïîñòðîéêà
òåðìè÷åñêîé ñòàíöèè áûëà çàâåðøåíà â 1914 ãîäó [1].

Êðîìå òîãî, ëè÷íûé ïðèìåð îïûòíûõ âðà÷åé-ðóêîâîäèòåëåé,
èõ óìåíèå ïðèâëå÷ü ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé áîëüíèöû ê êëèíè÷åñêîé
ðàáîòå, âûçûâàÿ ó íèõ íàó÷íûé èíòåðåñ ê ìåäèöèíå è ïîîùðÿÿ
èíèöèàòèâó, â êîðîòêèå ñðîêè ñìîãëè ñîçäàòü èç áîëüíèöû äåéñò-
âèòåëüíî êðóïíûé öåíòð ìåäèöèíñêîé ìûñëè. Îáóõîâñêàÿ áîëü-
íèöà áûëà èçâåñòíà âðà÷åáíîìó ìèðó ñâîèì íåïðåðåêàåìûì íàó÷-
íûì è ëå÷åáíûì àâòîðèòåòîì. Ïðîøåäøèå «Îáóõîâñêóþ øêîëó»
âðà÷è ðàçúåçæàëèñü ïî âñåé Ðîññèéñêîé èìïåðèè, çàíèìàÿ ïî ïðà-
âó íå òîëüêî óíèâåðñèòåòñêèå êàôåäðû, îòâåòñòâåííûå ïîñòû â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íà ìåñòàõ. Ïðîâîäÿ ïîâñåäíåâíóþ ëå÷åáíóþ
ðàáîòó â ó÷àñòêîâûõ çåìñêèõ ëå÷åáíèöàõ, ôàáðè÷íûõ ëå÷åáíûõ çà-
âåäåíèÿõ, îíè âíåäðÿëè â ïðàêòèêó ïîñëåäíèå ïîëó÷åííûå â ñòî-
ëèöå íîâåéøèå ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ.
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