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Â ñëàâíîé ïëåÿäå âèäíûõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷å-
íûõ äîñòîéíîå ìåñòî ïî ïpàâó ïpèíàäëåæèò âû-
äàþùåìóñÿ ãèãèåíèñòó íàøåé ñòpàíû, îäíîìó èç
îñíîâîïîëîæíèêîâ âîåííîé è pàäèàöèîííîé ãè-
ãèåíû àêàäåìèêó ÀÌÍ ÑÑÑP, ëàópåàòó Ãîñóäàp-
ñòâåííîé ïpåìèè ãåíåpàë-ìàéîpó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ôåäîpó Ãpèãîpüåâè÷ó Êpîòêîâó.

Ô. Ã. Êpîòêîâ pîäèëñÿ 28 ôåâpàëÿ 1896 ã. â
êpåñòüÿíñêîé ñåìüå â ñåëå Ìîñîëîâå Ñïàññêîãî
óåçäà Pÿçàíñêîé ãóáåpíèè, ãäå îêîí÷èë ñåëü-
ñêóþ øêîëó. Òpóäîâîé ïóòü íà÷àë ñ 13 ëåò àïòå-
êàpñêèì ó÷åíèêîì â Ñïàññêå. Â 1915 ã. áûë ïpè-
çâàí â àpìèþ è ñëóæèë â 60-ì ïåõîòíîì áàòàëüî-
íå â Òàìáîâå; çàòåì îêîí÷èë Êèåâñêîå âîåííîå
ó÷èëèùå è ïpîäîëæàë âîåííóþ ñëóæáó ïpàïîp-
ùèêîì â 207-ì ïåõîòíîì ïîëêó â ã. Ìîpøàíñêå.
Ó÷àñòâîâàë â ïåpâîé ìèpîâîé âîéíå â êà÷åñòâå
êîìàíäèpà âçâîäà 447-ãî Áåëãîpîäñêîãî ïåõîòíî-
ãî ïîëêà. Â 1918 ã. ïîñëå äåìîáèëèçàöèè âåpíóë-
ñÿ â Ñïàññê, ãäå póêîâîäèë óåçäíûì îòäåëîì
çäpàâîîõpàíåíèÿ èñïîëêîìà Ñîâåòà pàáî÷èõ,
ñîëäàòñêèõ è êpåñòüÿícêèõ äåïóòàòîâ. Â ãîäû
ãpàæäàíñêîé âîéíû Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ áûë êî-
ìèññàpîì àpìåéñêèõ è ôpîíòîâûõ ìåäèêî-ñàíè-
òàpíûõ ó÷påæäåíèé íà Âîñòî÷íîì è Êàâêàçñêîì
ôpîíòàõ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû ñëóæèë ïîä
íåïîñpåäñòâåííûì póêîâîäñòâîì Ì. Â. Ôpóíçå â
êà÷åñòâå êîìèññàpà ñàíèòàpíîé ÷àñòè Õàpüêîâ-
ñêîãî âîåííîãî îêpóãà. Â ýòî æå âpåìÿ ó÷èëñÿ â
Õàpüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.

Îêîí÷èâ áåç îòpûâà îò âîåííîé ñëóæáû 3 êópñà
Õàpüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èícòèòóòà, Ô. Ã.
Êpîòêîâ â 1924 ã. áûë íàïpàâëåí â Âîåííî-ìåäè-
öèíñêóþ àêàäåìèþ PÊÊÀ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àêà-
äåìèè â 1926 ã. áûë îñòàâëåí â àäúþíêòópå ïpè êà-

ôåäpå îáùåé è âîåííîé ãèãèåíû, póêîâîäèìîé âû-
äàþùèìñÿ îòå÷åñòâåííûì ãèãèåíèñòîì çàñëóæåí-
íûì äåÿòåëåì íàóêè PÑÔÑP ïpîôåññîpîì Ã. Â.
Õëîïèíûì. Ó÷èòûâàÿ îïûò Ô. Ã. Êpîòêîâà â îá-
ëàñòè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê, Ã. Â. Õëî-
ïèí ïpåäëîæèë ñâîåìó íîâîìó ó÷åíèêó ñ ïåpâûõ
äíåé çàíÿòüñÿ pàçpàáîòêîé âîïpîñîâ âîåííîé ãè-
ãèåíû. Ýòîé îòpàñëüþ ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè Ôåäîp
Ãpèãîpüåâè÷ çàíèìàëñÿ â òå÷åíèå âñåé ñâîåé
òâîp÷åñêîé æèçíè. Ãîäû pàáîòû íà êàôåäpå Ã. Â.
Õëîïèíà ñûãpàëè âàæíåéøóþ pîëü â ôîpìèpîâà-
íèè åãî êàê ó÷åíîãî è ïåäàãîãà. Ã. Â. Õëîïèí òpå-
áîâàë îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ ãëóáîêèõ çíàíèé ïî âñåì
pàçäåëàì ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè, à òàêæå â îáëàñòè
ôóíäàìåíòàëüíûõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ íàóê. Â
ñâÿçè ñ ýòèì íàpÿäó ñ çàíÿòèÿìè íà îñíîâíîé êà-
ôåäpå Ô. Ã. Êpîòêîâ ïpîøåë ñòàæèpîâêó â ëàáîpà-
òîpèè È. Ï. Ïàâëîâà ïî âîïpîñàì ôèçèîëîãèè.
Èìåííî â ýòîò ïåpèîä ó íåãî ôîpìèpîâàëîñü óáåæ-
äåíèå â íåpàçpûâíîé ñâÿçè ãèãèåíû ñ áèîëîãè÷å-
ñêèìè è ìåäèöèíñêèìè íàóêàìè. Îí ñòàë ãîpÿ÷èì
ñòîpîííèêîì ïpåäñòàâëåíèÿ î ãèãèåíå êàê îá îä-
íîé èç âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí, ãëàâíîé
öåëüþ êîòîpîé ÿâëÿåòñÿ óïpàâëåíèå çäîpîâüåì ÷å-
ëîâåêà ïóòåì îïòèìèçàöèè óñëîâèé åãî æèçíè.

Ñ ïåpâûõ øàãîâ â íàóêå Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷
óìåëî ñî÷åòàë ïpàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ñâîèõ
èññëåäîâàíèé ñ ãëóáîêîé òåîpåòè÷åñêîé è ìåòî-
äè÷åñêîé pàçpàáîòêîé âîïpîñà. Ïåpâîå åãî èñ-
ñëåäîâàíèå, ñòàâøåå îñíîâîé êàíäèäàòñêîé äèñ-
ñåpòàöèè, áûëî ïîñâÿùåíî ãèãèåíå îáóâè âîåí-
íîñëóæàùèõ. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ãèãèåíè÷åñêèõ
òpåáîâàíèé ê ìàòåpèàëàì, ïîêpîþ è pàçìåpàì
îáóâè áûëè âûïîëíåíû îáøèpíûå àíòpîïîìåò-
pè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ êàê â
óñëîâèÿõ ñïåöèàëüíî ñîçäàííîé èì ëàáîpàòîpèè,
òàê è â íàòópíûõ óñëîâèÿõ. Âïîñëåäñòâèè ïpè
pàçpàáîòêå ãèãèåíè÷åñêèõ òpåáîâàíèé ê îäåæäå
âîåííîñëóæàùèõ Ô. Ã. Êpîòêîâ ñîçäàë îpèãè-
íàëüíûå ìåòîäèêè îöåíêè ýíåpãåòè÷åñêîãî è ãà-
çîâîãî áàëàíñà ÷åëîâåêà êàê â ýêñïåpèìåíòàëü-
íîé, òàê è â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àäúþíêòópû Ô. Ã. Êpîòêîâ
â 1929—1931 ãã. ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàë äîëæ-
íîñòè ìëàäøåãî è ñòàpøåãî ïpåïîäàâàòåëÿ, à ñ
íîÿápÿ 1931 ã. — ïpîôåññîp êàôåäpû âîåííîé
ãèãèåíû Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè PÊÊÀ.
Pàáîòà Ôåäîpà Ãpèãîpüåâè÷à óæå â ýòè ãîäû ïî-
ëó÷èëà âûñîêóþ îöåíêó. Â îäíîé èç ïåpâûõ àòòå-
ñòàöèé, èìåþùèõñÿ â àpõèâíûõ äîêóìåíòàõ, ÷è-
òàåì: "×åëîâåê íåñîìíåííî ñ áîëüøîé âîëåé è
âûäàþùåéñÿ pàáîòîñïîñîáíîñòüþ. Çàìå÷àòåëü-
íûé îpãàíèçàòîp è òàëàíòëèâûé ïpåïîäàâàòåëü,
õîpîøî çíàþùèé âîåííóþ ãèãèåíó. Îòëè÷àåòñÿ
÷påçâû÷àéíûì óñåpäèåì â îáëàñòè íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé pàáîòû, påçóëüòàòîì ÷åãî ÿâèëñÿ
pÿä öåííûõ pàáîò îáîpîííîãî çíà÷åíèÿ. Âåñüìà
òpóäîëþáèâ è àêêópàòåí. Äèñöèïëèíèpîâàí, òpå-
áîâàòåëåí ê ñåáå è ïîä÷èíåííûì, â îápàùåíèè
äåëèêàòåí, íî íàñòîé÷èâ. Óäåëÿåò ìíîãî âíèìà-
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íèÿ îáùåñòâåííîé pàáîòå. Çàíèìàåìîé äîëæíî-
ñòè âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò. Ïîäëåæèò ïpîäâèæå-
íèþ âî âíåî÷åpåäíîì ïîpÿäêå"1.

Â 1935 ã. Ô. Ã. Êpîòêîâ íàçíà÷àåòñÿ íà îòâåò-
ñòâåííûé ïîñò íà÷àëüíèêà Èíñòèòóòà àâèàöèîí-
íîé ìåäèöèíû â Ìîñêâå, ãäå îí â íàó÷íîì îòíî-
øåíèè âîçãëàâèë ñîçäàíèå íîâîé îòpàñëè ãèãèå-
íè÷åñêîé íàóêè — àâèàöèîííîé ãèãèåíû. Îí pó-
êîâîäèë ãèãèåíè÷åñêèì îáåñïå÷åíèåì èñòîpè÷å-
ñêèõ ïåpåëåòîâ ÑÑÑP—ÑØÀ Â. Ï. ×êàëîâà è
Ì. Ì. Ãpîìîâà. Â ýòîò ïåpèîä ïîä åãî póêîâî-
äñòâîì áûë ïîäãîòîâëåí òpóä "Ôèçèîëîãî-ãèãèå-
íè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ñòpàòîñôåpíûõ ïîëåòîâ",
ñûãpàâøèé âàæíóþ pîëü â påøåíèè pÿäà âîïpî-
ñîâ îñâîåíèÿ êîñìè÷åñêîãî ïpîñòpàíñòâà. Íà-
ïpÿæåííàÿ pàáîòà â îáëàñòè àâèàöèîííîé ìåäè-
öèíû è ãèãèåíû â 1935—1937 ãã. íå ïîìåøàëà
òàëàíòëèâîìó ó÷åíîìó óäåëÿòü îãpîìíîå âíèìà-
íèå pàçâèòèþ äpóãèõ îòpàñëåé âîåííîé ãèãèåíû.
Íàîáîpîò, ïåpååçä â Ìîñêâó, îáëåã÷èâøèé åìó
êîíòàêò ñ Âîåííî-ñàíèòàpíûì óïpàâëåíèåì
Êpàñíîé Àpìèè, ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òî ïîñòå-
ïåííî Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ ñòàë âåäóùèì êîí-
ñóëüòàíòîì ïî âîåííîé ãèãèåíå è ôàêòè÷åñêè íè
îäèí êpóïíûé âîïpîñ â ýòîé îáëàñòè íå påøàëñÿ
áåç åãî ó÷àñòèÿ. Ýòî ñûãpàëî ñâîþ pîëü, è â êîí-
öå 1937 ã. îí íàçíà÷àåòñÿ íà÷àëüíèêîì ãèãèå-
íè÷åñêîãî îòäåëà Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èñïûòàòåëüíîãî ñàíèòàpíîãî èíñòèòóòà PÊÊÀ,
êîòîpûé ÿâëÿëñÿ íàó÷íûì è êîíñòpóêòîpñêèì
ó÷påæäåíèåì, îáåñïå÷èâàâøèì âñå ìíîãîãpàí-
íûå ïîòpåáíîñòè âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.
Îäíîâpåìåííî â ýòîò ïåpèîä (1937—1942 ãã.)
Ô. Ã. Êpîòêîâ póêîâîäèë êàôåäpîé âîåííîé ãè-
ãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè âîåííîãî ôàêóëüòåòà
Öåíòpàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ
âpà÷åé.

Â 1942—1944 ãã. Ô. Ã. Êpîòêîâ ÿâëÿëñÿ ãëàâ-
íûì ãèãèåíèñòîì Êpàñíîé Àpìèè. Â ýòè ãîäû îí
íåîäíîêpàòíî âûåçæàë íà pàçëè÷íûå ôpîíòû
(Äîíñêîé, Ñòàëèíãpàäñêèé, Êàëèíèíñêèé, Ñåâå-
pî-Çàïàäíûé, Çàïàäíûé, Âîëõîâñêèé, 1-é è 2-é
Óêpàèíñêèé, 1-é è 2-é Ïpèáàëòèéñêèé) äëÿ îêà-
çàíèÿ ïpîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè íà ìåñòàõ.
Ïîä åãî póêîâîäñòâîì èëè ïpè íåïîñpåäñòâåí-
íîì ó÷àñòèè â âîéñêàõ äåéñòâóþùåé àpìèè ïpî-
âîäèëñÿ øèpîêèé êîìïëåêñ ñàíèòàpíî-ãèãèå-
íè÷åñêèõ ìåpîïpèÿòèé: ïpîôèëàêòèêà àâèòàìè-
íîçîâ, ìåäèöèíñêèé êîíòpîëü çà pàçìåùåíèåì,
ïèòàíèåì è âîäîñíàáæåíèåì âîéñê, âêëþ÷àÿ ãè-
ãèåíè÷åñêóþ îöåíêó âîäû è åå îáåççàpàæèâà-
íèå, ñàíèòàpíàÿ î÷èñòêà ìåñò pàñïîëîæåíèÿ è
áîåâûõ äåéñòâèé âîéñê è äp. Áëàãîäàpÿ ïpîâå-
äåííûì ãèãèåíè÷åñêèì ìåpîïpèÿòèÿì â Êpàñ-
íîé Àpìèè ïpàêòè÷åñêè íå áûëî çàáîëåâàíèé,
ñâÿçàííûõ ñ íåäîñòàòêàìè ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷å-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ô. Ã. Êpîòêîâ âíåñ ñóùåñò-
âåííûé âêëàä â ñîâåpøåíñòâîâàíèå ñàíèòàpíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî çâåíà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîî-
póæåííûõ Ñèë ÑÑÑP â ãîäû âîéíû, ÷òî âûpàçè-
ëîñü â ñîçäàíèè èíñòèòóòà ñàíèòàpíûõ èíñïåê-
òîpîâ ïî ïèòàíèþ è âîäîñíàáæåíèþ. Â àïïàpàòû
íà÷àëüíèêîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ôpîíòîâ è

àpìèé áûëè ââåäåíû äîëæíîñòè èíñïåêòîpîâ ïî
ïèòàíèþ è âîäîñíàáæåíèþ. Â êà÷åñòâå àpìåé-
ñêèõ è ôpîíòîâûõ ãèãèåíèñòîâ â ãîäû âîéíû óñ-
ïåøíî pàáîòàëè Å. Å. Àêñåíîâ, Ï. À. Âàâèëèí,
À. È. Âîëêîâ, Á. Ë. Ãîpäèí, À. ß. Ãóáêèí,
Í. Ç. Äìèòpèåâ, Ä. Í. Êàëþæíûé, Ì. Ã. Ìàpêà-
pÿí, È. Å. Pàìì, Â. Å. Ñòàììåp è äp.

Â ïåpèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
Ô. Ã. Êpîòêîâûì áûë îïóáëèêîâàí pÿä íàó÷íûõ
pàáîò, êîòîpûå èìåëè áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ âî-
åííûõ âpà÷åé. Âîò íåêîòîpûå èç íèõ: "Âîéíà è
çàäà÷è ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé çàùèòû"
(1941 ã.), "Âîäîñíàáæåíèå âîéñê â ïîëåâîé îá-
ñòàíîâêå" (1942 ã.), "Âèòàìèíû â ïèòàíèè âîéñê"
(1942 ã.), "Ìåäèöèíñêèé êîíòpîëü çà ïèòàíèåì
âîéñê" (1943 ã.), "Ïpîôèëàêòèêà àâèòàìèíîçîâ â
âîéñêàõ è Âîåííî-Ìîpñêîì Ôëîòå" (1944 ã.) è
äp. Ïîä póêîâîäñòâîì Ô. Ã. Êpîòêîâà çà ãîäû
âîéíû áûëî èçäàíî îêîëî 50 póêîâîäÿùèõ äîêó-
ìåíòîâ ïî ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèì âîïpîñàì:
"Èíñòpóêöèÿ äëÿ âpà÷åé ïî ïpîôèëàêòèêå àâèòà-
ìèíîçîâ", "Íàñòàâëåíèå ïî ìåòîäàì èññëåäîâà-
íèÿ, î÷èñòêè è îáåççàpàæèâàíèÿ âîäû", "Óêàçà-
íèÿ ïî áîpüáå ñ îòìîpîæåíèÿìè" è äp. Îïûò ñà-
íèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê â
ìèíóâøåé âîéíå áûë îáîáùåí Ôåäîpîì Ãpè-
ãîpüåâè÷åì â 33-ì òîìå ìàñøòàáíîãî òpóäà
"Îïûò ñîâåòñêîé ìåäèöèíû â Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíå 1941-1945 ãã".

Íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ñàíèòàpíîãî
óïpàâëåíèÿ Êpàñíîé Àpìèè ãåíåpàë-ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Å. È. Ñìèpíîâ âûñîêî öå-
íèë pàáîòó póêîâîäèòåëÿ ãèãèåíè÷åñêîé ñëóæ-
áû. Â ñëóæåáíîé õàpàêòåpèñòèêå îò 21 ñåíòÿápÿ
1943 ã. îí ïèñàë: "Ïpîôåññîp, äîêòîp ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê Ô. Ã. Êpîòêîâ ÿâëÿåòñÿ êpóïíåéøèì
ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè âîåííîé ãèãèåíû. Çà 16-
ëåòíþþ ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè è íà êópñàõ óñîâåpøåí-
ñòâîâàíèÿ âpà÷åé ïîäãîòîâèë ìíîãî ñïåöèàëè-
ñòîâ, êîòîpûå óñïåøíî áîpþòñÿ â âîéñêàõ ñ ïî-
òåpÿìè, ñâÿçàííûìè ñ äåôåêòàìè â îpãàíèçàöèè
ïèòàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ âîéñê. Åãî êíèãà "Âî-
åííàÿ ãèãèåíà" âûäåpæàëà óæå íåñêîëüêî èçäà-
íèé è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì póêîâîäñòâîì, ïî êî-
òîpîìó âîñïèòûâàþòñÿ âîåííûå âpà÷è. Âîçãëàâ-
ëÿåìûé èì ãèãèåíè÷åñêèé îòäåë ïpîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêîãî óïpàâëåíèÿ Ãëàâíîãî âîåííî-ñàíèòàp-
íîãî óïpàâëåíèÿ çà êîpîòêèé ñpîê ïpîäåëàë
áîëüøóþ pàáîòó ïî âíåäpåíèþ â ïpàêòèêó ïpèí-
öèïîâ ïîëåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ è ïèòàíèÿ
âîéñê, îpãàíèçîâàë ãèãèåíè÷åñêóþ ñèñòåìó â ñà-
íèòàpíîé ñëóæáå Êpàñíîé Àpìèè è ýòà ñèñòåìà
óæå ïpèíîñèò ñâîé áëàãîïpèÿòíûé påçóëüòàò.
Îpãàíèçîâàííàÿ èì ãèãèåíè÷åñêàÿ ñëóæáà èìååò
îãpîìíîå çíà÷åíèå â ïpåäóïpåæäåíèè èíôåêöè-
îííûõ çàáîëåâàíèé ñpåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà âîéñê.
Íàñòîé÷èâî ïpîâîäèò ïpàêòè÷åñêèå ìåpîïpèÿ-
òèÿ â âîéñêàõ ïî ïpåäóïpåæäåíèþ àâèòàìèíîçîâ
è äèñòpîôèé. ×àñòî âûåçæàë íà ôpîíòû äëÿ îp-
ãàíèçàöèè ýòîé pàáîòû íà ìåñòå è íåïîñpåäñò-
âåííîé ïîìîùè ôpîíòîâûì è àpìåéñêèì ñïå-
öèàëèñòàì. Äîñòîèí ïpèñâîåíèÿ âîèíñêîãî çâà-
íèÿ "ãåíåpàë-ìàéîp ìåäèöèíñêîé ñëóæáû"2.

1Öåíòpàëüíûé àpõèâ Ìèíèñòåpñòâà îáîpîíû Pîññèéñêîé
Ôåäåpàöèè (ÖÀÌÎ PÔ), ëè÷íîå äåëî Ô. Ã. Êpîòêîâà, èíâåí-
òàpíûé íîìåp 0479004.

2ÖÀÌÎ PÔ, ëè÷íîå äåëî Ô. Ã. Êpîòêîâà, èíâåíòàpíûé
íîìåp 0479004.
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Â 1944—1946 ãã. Ô. Ã. Êpîòêîâ âîçãëàâëÿë
ñîçäàííûé èì Èíñòèòóò ïèòàíèÿ Êpàñíîé Àp-
ìèè è îäíîâpåìåííî óïîìÿíóòóþ âûøå êàôåä-
pó. Â 1944—1946 ãã. Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ çàíèìàë
îòâåòñòâåííûé ïîñò — ÿâëÿëñÿ ïåpâûì çàìåñòè-
òåëåì ìèíèñòpà çäpàâîîõpàíåíèÿ ÑÑÑP è póêî-
âîäèòåëåì ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû ñòpàíû.

Â 1944 ã. âìåñòå ñ pÿäîì âåäóùèõ ó÷åíûõ
ñòpàíû îí ó÷àñòâîâàë â îñíîâàíèè Àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑP, ãäå â 1947—1950 ãã. áûë
àêàäåìèêîì-ñåêpåòàpåì îòäåëåíèÿ ãèãèåíû, ýïè-
äåìèîëîãèè è ìèêpîáèîëîãèè, à â 1953—1957 ãã.
— âèöå-ïpåçèäåíòîì ÀÌÍ ÑÑÑP.

Â 1957 ã. Ô. Ã. Êpîòêîâ óâîëüíÿåòñÿ èç Âîî-
póæåííûõ Ñèë ÑÑÑP, êîòîpûì îòäàë áîëåå 40
ëåò æèçíè. È íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå âîåííîé
ñëóæáû Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ ïpîäîëæàë pàáîòàòü
òàêæå èíòåíñèâíî, êàê è â ãîäû âîéíû. Âîò
ñòpîêè èç àòòåñòàöèè îò 8 àâãóñòà 1957 ã.: "Ãåíå-
pàë-ìàéîp ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, äåéñòâèòåëü-
íûé ÷ëåí Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑP
ïpîôåññîp Ô. Ã. Êpîòêîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
êpóïíåéøèõ ãèãèåíèñòîâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è
êpóïíåéøèì ñïåöèàëèñòîì ïî âîåííîé ãèãèåíå.
Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû îí â
êà÷åñòâå ãëàâíîãî ãèãèåíèñòà Êpàñíîé Àpìèè
óñïåøíî âîçãëàâëÿë îãpîìíóþ pàáîòó ïî ãèãèå-
íè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ âîéñê ôpîíòà è òûëà ñ
ëè÷íûì ó÷àñòèåì â îpãàíèçàöèè ýòîé pàáîòû â
àpìèÿõ è íà ôpîíòàõ. Åìó ïpèíàäëåæèò åäèíñò-
âåííîå â ñòpàíå ñîëèäíîå póêîâîäñòâî ïî âîåí-
íîé ãèãèåíå. Òîâ. Êpîòêîâ ÿâëÿåòñÿ îòëè÷íûì
ïåäàãîãîì, ïpåêpàñíûì ëåêòîpîì è ìåòîäèñòîì,
÷òî ïpèâëåêàåò â åãî àóäèòîpèè øèpîêèå êpóãè
âpà÷åé-ãèãèåíèñòîâ. Êàê íà÷àëüíèê êàôåäpû è
íàó÷íûé póêîâîäèòåëü îí âíåñ îãpîìíûé âêëàä â
äåëî ïîäãîòîâêè íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäpîâ
ãèãèåíèñòîâ. Ñâîè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïpîâî-
äèò â íåïpåpûâíîé ñâÿçè îáùåé è âîåííîé ãè-
ãèåíû ñ ôèçèîëîãèåé. Ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì è çà-
ñëóæåííûì àâòîpèòåòîì"3.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç àpìèè Ô. Ã. Êpîòêîâ
póêîâîäèë ñîçäàííîé ïî åãî èíèöèàòèâå êàôåä-
pîé pàäèàöèîííîé ãèãèåíû Öåíòpàëüíîãî èí-
ñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé, ãäå ïëîäî-
òâîpíî òpóäèëñÿ äî ïîñëåäíèõ äíåé ñâîåé æèçíè.

Ô. Ã. Êpîòêîâ îñòàâèë ìíîãîãpàííîå è áîãà-
òîå íàó÷íîå íàñëåäèå. Èì îïóáëèêîâàíî áîëåå
200 íàó÷íûõ pàáîò, â òîì ÷èñëå áîëåå 30 ó÷åáíè-
êîâ, póêîâîäñòâ, ìîíîãpàôèé, ñïpàâî÷íèêîâ.
Îñîáîãî óïîìèíàíèÿ çàñëóæèâàþò ñëåäóþùèå:
"Âîåííî-ñàíèòàpíûé ñïpàâî÷íèê" (1932 ã.), ôóí-
äàìåíòàëüíîå "Póêîâîäñòâî ïî âîåííîé ãèãèåíå"
(1933, 1939 ãã.), ïåpåâåäåííîå íà ìíîãèå èíî-
ñòpàííûå ÿçûêè, "Âîåííàÿ ãèãèåíà" (1936 ã., ñî-
âìåñòíî ñ Í. Ô. Ãàëàíèíûì), "Ñáåpåæåíèå ñèë
íà ïîõîäå" (1952 ã.). "Îpãàíèçàöèÿ ãèãèåíè÷åñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê" (1955 ã., â êíèãå "Îïûò
ñîâåòñêîé ìåäèöèíû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå 1941—1945 ãã.", ò. 33), "Âîåííàÿ ãèãèåíà"
(1959 ã.), "×åëîâåê è pàäèàöèÿ" (1968 ã.), "Pàäèà-
öèîííàÿ ãèãèåíà" (1976, 1982 ãã.).

Íàèáîëåå õàpàêòåpíûìè ÷åpòàìè pàçíîñòî-
pîííåé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî áûëè óìåíèå óâÿ-
çàòü pàçâèòèå ãèãèåíû ñ ñîöèàëüíûìè çàäà÷àìè
íàøåãî îáùåñòâà, íàöåëåííîñòü íà èñïîëüçîâà-
íèå íàó÷íûõ äîñòèæåíèé â ïpàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû ñòpàíû, ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ê ïpîãíîçèpî-
âàíèþ âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ íà-
ó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïpîãpåññà íà çäîpîâüå ÷åëî-
âåêà.

Âïåpâûå â ñòpàíå Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ ýêñïå-
pèìåíòàëüíî èçó÷èë pÿä âîïpîñîâ, êàñàþùèõñÿ
ãèãèåíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñïåöèàëüíûõ pîäîâ
âîéñê è îïóáëèêîâàë pÿä pàáîò ïî âîïpîñàì ãè-
ãèåíû ápîíåòàíêîâûõ âîéñê, ãèãèåíû îáîpîíè-
òåëüíûõ ñîîpóæåíèé, ãèãèåíû pàçìåùåíèÿ, ïî-
ëåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ, ïèòàíèÿ, îäåæäû è îáó-
âè, àâèàöèîííîé ãèãèåíû, pàäèàöèîííîé ãèãèå-
íû è pàäèàöèîííîé çàùèòû. Áëàãîäàpÿ åãî íà-
ó÷íîé è ïpàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âî âpåìÿ Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â äåéñòâóþùåé àp-
ìèè óñïåøíî îñóùåñòâëÿëàñü ïpîôèëàêòèêà àâè-
òàìèíîçîâ, ïèùåâûõ îòpàâëåíèé, îòìîpîæåíèé,
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

Ô. Ã. Êpîòêîâ ÿâèëñÿ îäíèì èç ñîçäàòåëåé
íîâîé ãèãèåíè÷åñêîé äèñöèïëèíû — pàäèàöèîí-
íîé ãèãèåíû. Èì áûëè ïîäãîòîâëåíû ïîëó÷èâ-
øèå â ïîñëåäóþùåì øèpîêîå ïpèçíàíèå è ñòàâ-
øèå íàñòîëüíûìè êíèãàìè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ
ó÷åáíèê è póêîâîäñòâî ïî pàäèàöèîííîé ãèãèå-
íå. Â ýòèõ èçäàíèÿõ, à òàêæå â pÿäå äpóãèõ åãî
êíèã íàøëè îòpàæåíèå ñîâpåìåííûå ãèãèåíè÷å-
ñêèå ïpîáëåìû pàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ïpè-
ìåíèòåëüíî ê íàñåëåíèþ è êîíòèíãåíòàì pàáî-
òàþùèõ ñ pàäèîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè è èñ-
òî÷íèêàìè èîíèçèpóþùèõ èçëó÷åíèé.

Âñþäó, ãäå áû íè pàáîòàë Ô. Ã. Êpîòêîâ, âî-
êpóã íåãî áûñòpî ñïëà÷èâàëñÿ êîëëåêòèâ êâàëè-
ôèöèpîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, â âûñøåé ñòåïåíè
ïpåäàííûõ ãèãèåíè÷åñêîé íàóêå. Ìíîãèå åãî
ó÷åíèêè pàáîòàþò â pàçíûõ óãîëêàõ íàøåé ñòpà-
íû, pàçâèâàÿ èäåè Ô. Ã. Êpîòêîâà è pàçpàáàòû-
âàÿ àêòóàëüíûå ïpîáëåìû ñîâpåìåííîé ãèãèå-
íû. Îí áûë áëåñòÿùèì ïåäàãîãîì. Ïîä åãî póêî-
âîäñòâîì ïîäãîòîâëåíî è çàùèùåíî 20 äîêòîp-
ñêèõ è 35 êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé. Òîëüêî íà
êàôåäpå pàäèàöèîííîé ãèãèåíû Öåíòpàëüíîãî
èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé èì ïîäãî-
òîâëåíî áîëåå 4000 ãèãèåíèñòîâ è áîëåå 25000
êëèíèöèñòîâ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî Ô. Ã. Êpîò-
êîâ è åãî øêîëà ïpåæäå âñåãî ápàëèñü çà pàçpà-
áîòêó ñàìûõ çëîáîäíåâíûõ ãèãèåíè÷åñêèõ ïpî-
áëåì, êîòîpûå ñòàâèëà æèçíü ïåpåä íàóêîé. Âîò
ïî÷åìó øêîëà Ô. Ã. Êpîòêîâà âñåãäà îòëè÷àëàñü
ïåpñïåêòèâíîñòüþ íàó÷íûõ íàïpàâëåíèé, ïîñòî-
ÿííûì ïîñòóïàòåëüíûì äâèæåíèåì. Îí ïîëüçî-
âàëñÿ îãpîìíûì àâòîpèòåòîì è óâàæåíèåì â øè-
pîêèõ êpóãàõ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè íà-
øåé ñòpàíû è çà åå ïpåäåëàìè. Ëè÷íîå îáàÿíèå,
îãpîìíûé ïpàêòè÷åñêèé îïûò è øèpîòà îápàçî-
âàíèÿ äåëàëè åãî çàìå÷àòåëüíûì ëåêòîpîì, äîê-
ëàä÷èêîì, ñîáåñåäíèêîì.

Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ áûë êpóïíûì îáùåñòâåí-
íûì äåÿòåëåì. Îí ÿâëÿëñÿ áåññìåííûì ïpåäñå-
äàòåëåì ñîçäàííîãî èì â 1956 ã. Âñåñîþçíîãî íà-
ó÷íîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ, ïpåäñåäàòåëåì
ýêñïåpòíîãî ñîâåòà ÂÀÊ ïî ãèãèåíå, ýïèäåìèî-
ëîãèè, îpãàíèçàöèè è èñòîpèè çäpàâîîõpàíåíèÿ,

3ÖÀÌÎ PÔ, ëè÷íîå äåëî Ô. Ã. Êpîòêîâà, èíâåíòàpíûé
íîìåp 0479004.
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påäàêòîpîì pàçäåëà "Ãèãèåíà" Áîëüøîé ìåäè-
öèíñêîé ýíöèêëîïåäèè, ÷ëåíîì Êîìèòåòà ýêñ-
ïåpòîâ Âñåìèpíîé îpãàíèçàöèè çäpàâîîõpàíå-
íèÿ ïî pàäèàöèîííîé çàùèòå, påäàêòîpîì è ÷ëå-
íîì påäàêöèîííîé êîëëåãèè æópíàëîâ "Ìåäè-
öèíñêàÿ pàäèîëîãèÿ", "Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
æópíàëà", "Ãèãèåíà è ñàíèòàpèÿ", "Heaith Phys-
ics" è "Excerpta Mediña", ÷ëåíîì ïëåíóìà Âñå-
ñîþçíîãî îáùåñòâà "Çíàíèå", çàìåñòèòåëåì ïpåä-
ñåäàòåëÿ íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ãèãèåíå ÀÌÍ
ÑÑÑP, ÷ëåíîì pÿäà ó÷åíûõ ñîâåòîâ è ïpîáëåì-
íûõ êîìèññèé Ìèíçäpàâà ÑÑÑP, ÀÌÍ ÑÑÑP,
Ãîñóäàpñòâåííîãî êîìèòåòà ÑÑÑP ïî èñïîëüçî-
âàíèþ àòîìíîé ýíåpãèè, ïpåäñåäàòåëåì Âñå-
ñîþçíîé àññîöèàöèè ïî pàäèàöèîííîé çàùèòå.

Ô. Ã. Êpîòêîâ äîñòîéíî ïpåäñòàâëÿë îòå÷åñò-
âåííóþ ãèãèåíó çà póáåæîì, íåîäíîêpàòíî âû-
ñòóïàÿ ñ äîêëàäàìè íà ìåæäóíàpîäíûõ êîíãpåñ-
ñàõ è ñúåçäàõ. Â 1946 ã. â ÑØÀ îí âîçãëàâëÿë ñî-
âåòñêóþ äåëåãàöèþ íà àññàìáëåå Âñåìèpíîé îp-
ãàíèçàöèè çäpàâîîõpàíåíèÿ ÎÎÍ. Îí áûë àêòèâ-
íûì ó÷àñòíèêîì 1-é è 2-é Æåíåâñêèõ êîíôåpåí-
öèé ïî ìèpíîìó èñïîëüçîâàíèþ àòîìíîé ýíåp-
ãèè â Øâåéöàpèè. Áîëüøîé èíòåpåñ è îæèâëåí-
íîå îáñóæäåíèå âûçâàë åãî äîêëàä íà 3-é Æåíåâ-
ñêîé êîíôåpåíöèè "Ïóòè påøåíèÿ ïpîáëåìû ñà-
íèòàpíîé îõpàíû âíåøíåé ñpåäû îò çàãpÿçíå-
íèÿ pàäèîàêòèâíûìè îòõîäàìè â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå". Â 1955 ã. Ô. Ã. Êpîòêîâ âîçãëàâëÿë ãpóï-
ïó ó÷åíûõ-ìåäèêîâ íàøåé ñòpàíû, ïîñåòèâøèõ
Êèòàé. Íà Ìåæäóíàpîäíîì êîíãpåññå ïî pàäèà-
öèîííîé çàùèòå (1964 ã.) îí âûñòóïèë ñ äîêëà-
äîì "Ïpèíöèïû îõpàíû òpóäà ïpè pàáîòå ñ èî-
íèçèpóþùèìè èçëó÷åíèÿìè".

Påäàêöèÿ "Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æópíàëà"
íàêàíóíå 30-ëåòèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû íàä ôàøèñò-
ñêîé Ãåpìàíèåé îápàòèëàñü ê âûäàþùåìóñÿ
îòå÷åñòâåííîìó ãèãèåíèñòó Ô. Ã. Êpîòêîâó ñ
ïpîñüáîé îòâåòèòü íà ñëåäóþùèå âîïpîñû. Åãî
îòâåòû ïpåäñòàâëÿþò íåñîìíåííûé èíòåpåñ.

"Âîïpîñ. Êàêîå ñîáûòèå â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íàèáîëåå ïàìÿòíî äëÿ
Âàñ?

Î ò â å ò . Íàèáîëåå ïàìÿòíûì ñîáûòèåì Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû äëÿ ìåíÿ áûë äåíü
22 èþíÿ 1941 ã. È âîò ïî÷åìó. Âå÷åpîì 21 èþíÿ
ÿ ñèäåë íà ïpàâîì áåpåãó påêè Ñàí, îòäåëÿâøåé
íàñ îò òåppèòîpèè Ïîëüøè, çàíÿòîé íåìåöêî-
ôàøèñòñêèìè âîéñêàìè. Âìåñòå ñ íà÷àëüíèêîì
ñàíèòàpíîé ñëóæáû ápîíåòàíêîâîé ápèãàäû ìû
ëþáîâàëèñü ïåéçàæåì, íå ïîäîçpåâàÿ òîãî, ÷òî
÷åpåç 6 ÷ ïîñëåäóåò âåpîëîìíîå íàïàäåíèå ãèòëå-
pîâñêèõ ïîë÷èù íà íàøó Pîäèíó.

Î íà÷àëå âîéíû ìû óçíàëè pàíî óòpîì â âîñ-
êpåñåíüå, ïîñëå ïåpâîé âîçäóøíîé áîìáàpäèpîâ-
êè Ëüâîâà. ß áûë âûçâàí â Ìîñêâó. Ïàññàæèp-
ñêîå äâèæåíèå áûëî çàêpûòî. Âå÷åpîì 22 èþíÿ
èç Ëüâîâà â Êèåâ äîëæåí áûë îòïpàâèòüñÿ ïåp-
âûé ñàíèòàpíûé ïîåçä ñ áîéöàìè è êîìàíäèpà-
ìè, ïîëó÷èâøèìè pàíåíèÿ â áîÿõ ïîä Pàâîé
Póññêîé. Â ìîìåíò ôîpìèpîâàíèÿ âpåìåííîãî
ñàíèòàpíîãî ïîåçäà, ñîñòàâëåííîãî èç ïàññàæèp-
ñêèõ è òîâàpíûõ âàãîíîâ, âîêçàë ïîäâåpãñÿ æåñ-
òîêîé áîìáàpäèpîâêå, âî âpåìÿ êîòîpîé ïîãèáëè
íà÷àëüíèê è êîìèññàp ïîåçäà. Ïî ïpîñüáå âîåí-
íîãî êîìåíäàíòà ñòàíöèè Ëüâîâ ìíå ïpèøëîñü
âçÿòü íà ñåáÿ îáÿçàííîñòè íà÷àëüíèêà ïåpâîãî ñ
íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âîåííî-

ñàíèòàpíîãî ïîåçäà. Ñ ïîìîùüþ âîåíâpà÷à 1-ãî
pàíãà Ëûñåíêî ÿ áëàãîïîëó÷íî äîñòàâèë pàíåíûõ
â Êèåâ.

Â íåëåãêîé pàáîòå ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ pàíåíûõ â ïóòè ìíå ñóùåñòâåííî ïîìîã
îïûò ãpàæäàíñêîé âîéíû. Äåëî â òîì, ÷òî âpå-
ìåííûé âîåííî-ñàíèòàpíûé ïîåçä íå èìåë íè
àïòåêè, íè êóõíè; íå áûëî ïåpåâÿçî÷íîãî ìàòå-
pèàëà è çàïàñîâ ïpîäîâîëüñòâèÿ. È íåñìîòpÿ íà
ýòî, pàíåíûå, îñòpî íóæäàâøèåñÿ â ïîìîùè, áû-
ëè ñâîåâpåìåííî ïåpåâÿçàíû è äâàæäû íàêîpì-
ëåíû íà ñòàíöèÿõ Òàpíîïîëü è Æìåpèíêà. Áîëü-
øóþ ïîìîùü â ýòîì íàì îêàçûâàëè äpóæèííèöû
îáùåñòâà Êpàñíîãî Êpåñòà. Òàê íà÷àëñÿ äëÿ ìå-
íÿ ïåpâûé äåíü Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Â î ï p î ñ . Êàêîé ïåpèîä Âàøåé äåÿòåëüíî-
ñòè â ãîäû âîéíû áûë îñîáåííî ñëîæíûì?

Î ò â å ò . Íàèáîëåå ñëîæíûì è îòâåòñòâåí-
íûì ñ÷èòàþ 10 äíåé, ïpîâåäåííûõ â îñâîáîæ-
äåííîì ïîñëå pàçãpîìà íåìöåâ Ñòàëèíãpàäå. Â
ïåpèîä îæåñòî÷åííûõ áîåâûõ äåéñòâèé â ÷àñòè
íàøåé àpìèè, íàñòóïàâøèå ñ þãà, âëèëîñü íåêî-
òîpîå êîëè÷åñòâî âîåííîïëåííûõ, íàõîäèâøèõ-
ñÿ äî ýòîãî â íåìåöêèõ ëàãåpÿõ, ãäå áûëè ìàññî-
âûå çàáîëåâàíèÿ ñûïíûì òèôîì. Âîçíèêëà óãpî-
çà pàñïpîñòpàíåíèÿ ñûïíîãî òèôà. Àpìèÿ æå ïî-
ëó÷èëà ïpèêàç ñëåäîâàòü íà çàïàä. È âîò â ãîëîé
ñòåïè ïpè ìîpîçå, äîñòèãàâøåì 37°, è âåòpå ñêî-
pîñòüþ 25 ì/ñ íàäî áûëî ïpîâåñòè ïîëíóþ ñàíè-
òàpíóþ îápàáîòêó ëè÷íîãî ñîñòàâà. Èñïîëüçîâàòü
æèëîé ôîíä Ñòàëèíãpàäà íå ïpåäñòàâëÿëîñü âîç-
ìîæíûì. Ãîpîä-ãåpîé â pàçâàëèíàõ. Ñàíèòàpíàÿ
ñëóæáà, âîçãëàâëÿåìàÿ ãåíåpàë-ìàéîpîì ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû À. Í. Ãpèãîpüåâûì, áëåñòÿùå
ñïpàâèëàñü ñ ïîñòàâëåííûìè ïåpåä íåé çàäà÷à-
ìè. Îäíîìîìåíòíàÿ îápàáîòêà îáìóíäèpîâàíèÿ
è ñíàpÿæåíèÿ ñ ìûòüåì â ïîëåâûõ áàíÿõ (çåì-
ëÿíêè è ïàëàòêè) ïîçâîëèëà ñïpàâèòüñÿ ñ óãpî-
çîé è âîâpåìÿ ïîäãîòîâèòü âîéñêà ê äàëüíåéøå-
ìó íàñòóïëåíèþ íà çàïàä. Â êà÷åñòâå ïpåäñòàâè-
òåëÿ ÃÂÑÓ Êpàñíîé Àpìèè ìíå ïpèøëîñü ïîìî-
ãàòü â ýòîé pàáîòå À. Í. Ãpèãîpüåâó.

Â î ï p î ñ . Êàêèå òâîp÷åñêèå è ïpàêòè÷åñêèå
äîñòèæåíèÿ Âàøè è Âàøèõ êîëëåã íà âîéíå Âû
ñ÷èòàåòå ñàìûìè çíà÷èòåëüíûìè?

Î ò â å ò . Âî âñåõ âîéíàõ ïpîøëîãî âîéñêà
ñòpàäàëè îò öèíãè è ãåìåpàëîïèè. Êàê ó÷àñòíèê
1-é ìèpîâîé âîéíû ìîãó çàñâèäåòåëüñòâîâàòü,
÷òî öèíãà äëÿ àpìèè ÿâëÿëàñü ïîäëèííûì áåäñò-
âèåì. Òàê, 112-ÿ ïåõîòíàÿ äèâèçèÿ, â êîòîpîé ÿ
ñëóæèë, â òå÷åíèå 1,5 ëåò íåïpåpûâíî îòïpàâëÿ-
ëà â òûë ñîòíè áîëüíûõ ñîëäàò. Öèíãà è ãåìåpà-
ëîïèÿ ïîäpûâàëè áîåñïîñîáíîñòü ïîëêîâ. Â ãî-
äû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âîåííî-ìåäè-
öèíñêàÿ ñëóæáà àpìèè óäåëÿëà îñîáîå âíèìàíèå
ïpîôèëàêòèêå àâèòàìèíîçîâ. Âîéñêà ñíàáæà-
ëèñü âèòàìèííûìè ïpåïàpàòàìè, â áîëüøèõ êî-
ëè÷åñòâàõ ãîòîâèëèñü íàñòîè èç õâîè, øèïîâíè-
êà, ñîçäàâàëèñü íåáîëüøèå çàâîäû äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ äpîææåé. Â påçóëüòàòå óñèëèé âîåííî-ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû è îpãàíîâ çäpàâîîõpàíåíèÿ
äåéñòâóþùàÿ àpìèÿ è òûëîâûå ÷àñòè è ó÷påæäå-
íèÿ íå ïîñòpàäàëè îò ýòèõ çàáîëåâàíèé.

Â î ï p î ñ . ×òî õîòåëè áû Âû ïîæåëàòü ìîëî-
äûì ñîâåòñêèì âpà÷àì?

Î ò â å ò . Âîåííûé âpà÷ äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî
îò åãî çíàíèé è îïûòà çàâèñÿò çäîpîâüå è áîå-
ñïîñîáíîñòü ñîòåí è òûñÿ÷ ëþäåé. Ïîìèìî ìå-
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äèöèíñêîé êîìïåòåíöèè, îò âîåííîãî âpà÷à òpå-
áóþòñÿ è íåçàópÿäíûå êà÷åñòâà èíèöèàòèâíîãî
îpãàíèçàòîpà, ñïîñîáíîãî íàéòè ïpàâèëüíîå på-
øåíèå ëþáîãî âîïpîñà â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ âî-
åííîãî âpåìåíè è påàëèçîâàòü âûòåêàþùèå èç
ýòîãî påøåíèÿ ìåpîïpèÿòèÿ. Íåò íóæäû äîêàçû-
âàòü, ÷òî âîåííûé âpà÷ äîëæåí áûòü ïpîôèëàê-
òèêîì è õîpîøî çíàòü âîåííóþ ãèãèåíó, â òîì
÷èñëå è pàäèàöèîííûé åå pàçäåë"4.

Çà áîëüøîé âêëàä â äåëî ñàíèòàpíî-ãèãèå-
íè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Êpàñíîé Àpìèè â ïåpèîä
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çà ïëîäîòâîpíóþ
íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ, âpà÷åáíóþ è îáùåñò-

âåííóþ äåÿòåëüíîñòü Ô. Ã. Êpîòêîâ áûë íàãpàæ-
äåí 3 îpäåíàìè Ëåíèíà, îpäåíîì Îêòÿápüñêîé
Påâîëþöèè, 2 îpäåíàìè Êpàñíîãî Çíàìåíè, îp-
äåíàìè Îòå÷åñòâåííîé âîéíû I ñòåïåíè, Òpóäî-
âîãî Êpàñíîãî Çíàìåíè, Êpàñíîé Çâåçäû, "Çíàê
Ïî÷åòà" è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Ô. Ã. Êpîòêîâ óìåp 20 íîÿápÿ 1983 ã.
Íîâàòîp îòå÷åñòâåííîé ãèãèåíû, èñêëþ÷è-

òåëüíî öåëåóñòpåìëåííûé è íåóòîìèìûé, òà-
ëàíòëèâûé îpãàíèçàòîp è çàìå÷àòåëüíûé ïåäà-
ãîã, óäèâèòåëüíî äîñòóïíûé è äîápîæåëàòåëüíûé
÷åëîâåê äëÿ âñåõ, êòî åãî îêpóæàë — òàêèì íà-
âñåãäà âîøåë â èñòîpèþ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöè-
íû Ôåäîp Ãpèãîpüåâè÷ Êpîòêîâ. Åãî èìÿ ïî
ïpàâó ñòîèò pÿäîì ñ èìåíàìè òâîpöîâ ãèãèå-
íè÷åñêîé íàóêè è ïpàêòèêè â íàøåé ñòpàíå.

Ïîñòóïèëà 15.05.95
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Âûäàþùèéñÿ ó÷åíûé-ãèãèåíèñò, èçâåñòíûé
îpãàíèçàòîp çäpàâîîõpàíåíèÿ çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü íàóêè àêàäåìèê Ëåâ Èâàíîâè÷ Ìåäâåäü pî-
äèëñÿ 18 èþíÿ 1905 ã. â ñåëå ×îpíà Ãpåáëÿ Âèí-
íèöêîé îáë. â ñåìüå êpåñòüÿíèíà. Ñ äåòñòâà
íà÷àë pàáîòàòü — ñíà÷àëà ñåçîííûì pàáî÷èì, à
ïîòîì ïîäpó÷íûì ñëåñàpÿ íà ñàõàpíîì çàâîäå. Â
1923 ã. çàêîí÷èë ïpîôòåõøêîëó.

Ñ 1924 ïî 1934 ã. Ëåâ Èâàíîâè÷ ó÷èëñÿ è pà-
áîòàë â Âèííèöå. Â 1927 ã. çàêîí÷èë Õèìèêî-
ôàpìàöåâòè÷åñêèé èíñòèòóò. Â 1931 ã., çàâåäóÿ
ãîpîäñêèì îòäåëîì çäpàâîîõpàíåíèÿ, Ë. È. Ìåä-
âåäü ïpîâîäèò áîëüøóþ îpãàíèçàöèîííóþ pàáîòó
ïî ñîçäàíèþ Âèííèöêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà è âîçãëàâëÿåò åãî äî 1933 ã. Â 1934 ã. Ëåâ
Èâàíîâè÷ ïîñòóïèë íà ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèé
ôàêóëüòåò Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà,
êîòîpûé ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë â 1939 ã., à â
1941 ã. — àñïèpàíòópó ïî ãèãèåíå òpóäà. Â 30—
40-å ãîäû Ë. È. Ìåäâåäü óñïåøíî ñîâìåùàåò
ó÷åáó ñ póêîâîäÿùåé pàáîòîé â îpãàíàõ è ó÷påæ-
äåíèÿõ çäpàâîîõpàíåíèÿ: çàâåäóþùèé Äíåïpîâ-
ñêèì áàññåéíîâûì è Êèåâñêèì îáëàñòíûì îòäå-
ëàìè çäpàâîîõpàíåíèÿ, ïåpâûé çàìåñòèòåëü Íàp-
êîìà çäpàâîîõpàíåíèÿ Óêpàèíû. Â íà÷àëå Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Ë. È. Ìåäâåäü, áóäó÷è
äèpåêòîpîì Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà,
îpãàíèçîâàë åãî ýâàêóàöèþ ñíà÷àëà â Õàpüêîâ, à
ïîòîì â ×åëÿáèíñê è â êpàò÷àéøèé ñpîê ñóìåë
pàçâåpíóòü åãî pàáîòó â ïîëíîì îáúåìå.

Â ýòîò æå ïåpèîä (1941—1943 ãã.) Ë. È. Ìåä-
âåäü ñîâìåùàåò póêîâîäñòâî èíñòèòóòîì ñ çàâå-
äîâàíèåì îòäåëîì çäpàâîîõpàíåíèÿ ×åëÿáèíñêîé
îáë. Â îòâåòñòâåííûé äëÿ ñòpàíû ïåpèîä ëèêâè-
äàöèè òÿæåëûõ ñàíèòàpíî-ýïèäåìè÷åñêèõ ïî-
ñëåäñòâèé âîéíû Ë. È. Ìåäâåäü áûë íàçíà÷åí
ïåpâûì çàìåñòèòåëåì ìèíèñòpà çäpàâîîõpàíå-
íèÿ Óêpàèíû, à â 1947 ã. — ìèíèñòpîì. Ïîä pó-
êîâîäñòâîì è ïpè íåïîñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè

Ë. È. Ìåäâåäÿ ïpîõîäèëî âîññòàíîâëåíèå è
äàëüíåéøåå pàçâèòèå ñåòè ìåäèöèíñêèõ ó÷påæ-
äåíèé påñïóáëèêè.

Íàpÿäó ñ áîëüøîé ãîñóäàpñòâåííîé è îáùåñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòüþ Ëåâ Èâàíîâè÷ âåë àêòèâ-
íóþ íàó÷íóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ pàáîòó. Ïîñëå
çàùèòû äèññåpòàöèè íà ñòåïåíü êàíäèäàòà ìåäè-
öèíñêèõ íàóê îí póêîâîäèë êàôåäpîé ãèãèåíû
òpóäà Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à ñ
ìàpòà 1952 ã. — Êèåâñêèì ÍÈÈ ãèãèåíû òpóäà è
ïpîôçàáîëåâàíèé. Â ýòîì èíñòèòóòå èì áûëî
ìíîãî ñäåëàíî äëÿ ïîäãîòîâêè íàó÷íûõ êàäpîâ,
ïîâûøåíèÿ ópîâíÿ íàó÷íûõ pàáîò è âíåäpåíèÿ
èõ påçóëüòàòîâ â ïpàêòèêó.

Ë. È. Ìåäâåäü — âûäàþùèéñÿ ñïåöèàëèñò â
îáëàñòè ãèãèåíû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî òpóäà.
Îí ïåpâûé â ÑÑÑP îpãàíèçîâàë îáøèpíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ òîêñè÷íîñòè ïåñòèöè-
äîâ è âîïpîñîâ ãèãèåíû òpóäà ïpè èõ èñïîëüçî-
âàíèè â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå. Â 1963 ã. Ëåâ Èâà-
íîâè÷ çàùèòèë äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ.

Â 1964 ã. îí îpãàíèçîâàë è âîçãëàâèë Âñå-
ñîþçíûé ÍÈÈ ãèãèåíû è òîêñèêîëîãèè ïåñòè-
öèäîâ, ïîëèìåpîâ è ïëàñòè÷åñêèõ ìàññ. Ñ 1968 ã.
íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ Ë. È. Ìåäâåäü âîç-
ãëàâëÿåò êàôåäpó ãèãèåíû è òîêñèêîëîãèè ïåñòè-
öèäîâ Êèåâñêîãî èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ
âpà÷åé. Â 1969 ã. Ëåâ Èâàíîâè÷ èçápàí äåéñòâè-
òåëüíûì ÷ëåíîì ÀÌÍ ÑÑÑP.

Áîëüøîå âíèìàíèå Ë. È. Ìåäâåäü óäåëÿë ïîä-
ãîòîâêå íàó÷íûõ êàäpîâ äëÿ Óêpàèíû, Pîññèè,
Òàäæèêèñòàíà, Ãpóçèè, Àpìåíèè, Óçáåêèñòàíà.
Ïîä åãî póêîâîäñòâîì âûïîëíåíî 36 äîêòîpñêèõ
è 107 êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé.

Ë. È. Ìåäâåäü ÿâëÿåòñÿ îñíîâàòåëåì íîâîãî
pàçäåëà ìåäèöèíñêîé íàóêè — ãèãèåíû è òîêñè-
êîëîãèè ïåñòèöèäîâ, ïîëèìåpíûõ ìàòåpèàëîâ,
îõpàíû îêpóæàþùåé ñpåäû è çäîpîâüÿ ëþäåé,

4Âåòåpàíû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû çà êpóãëûì ñòî-
ëîì "Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æópíàëà". — Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèé æópíàë. — 1975. — ¹ 5. — Ñ. 75—78.
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