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òèâû, êîòîpûå ñîâìåñòíî ñ ìåäèöèíñêèìè pàáîòíèêàìè ïpè-
íèìàëè ó÷àñòèå íàâåäåíèè ñàíèòàpíîãî ïîpÿäêà. Áûëî îòêpû-
òî 11 íîâûõ áàíü íà 848 ìåñò, 12 ïpà÷å÷íûõ, 23 äåçèíôåêöèîí-
íûå êàìåpû. Âîçpîñëî ÷èñëî pàáîòíèêîâ ñàíèòàpíîãî íàäçîpà.
Â ïpàêòèêó ó÷àñòêîâûõ âpà÷åé ãîpîäà ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ñà-
íèòàpíîãî ñîñòîÿíèÿ øèpîêî âíåäpÿëèñü ïîäâîpíûå îáõîäû,
ïpîâåäåíèå ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ïpèâèâîê, ñàíèòàpíàÿ îápàáîò-
êà î÷àãîâ çàpàçíûõ çàáîëåâàíèé, ïîëíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ çàpàç-
íûõ áîëüíûõ.

Íà âñåõ ïóòÿõ ïåpåäâèæåíèÿ áûëè ñîçäàíû ñàíèòàpíûå ïpî-
ïóñêíèêè, äåçèíôåêöèîííûå êàìåpû, îáñåpâàöèîííûå ïóíêòû,
à íà êpóïíûõ æåëåçíîäîpîæíûõ óçëàõ áûëè îpãàíèçîâàíû ñàíè-
òàpíî-êîíòpîëüíûå ïóíêòû. Äëÿ óñèëåíèÿ ïpîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêîé pàáîòû íà ïîëèêëèíèêè áûëà âîçëîæåíà îòâåòñòâåííîñòü
çà ñàíèòàpíî-ýïèäåìè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå ó÷àñòêîâ.

×åòêàÿ îpãàíèçàöèÿ ñàíèòàpíî-ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìå-
pîïpèÿòèé, øèpîêîå pàñïpîñòpàíåíèå ïpåäóïpåäèòåëüíûõ
ïpèâèâîê, pàñøèpåíèå êîå÷íîãî ôîíäà äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè
èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ, ïpèâëå÷åíèå îáùåñòâåííîñòè â ëèöå
ñàíèíñïåêòîpîâ, ñèñòåìàòè÷åñêîå ïpîâåäåíèå ïîäâîpíûõ îá-
õîäîâ — âñå ýòî îáåñïå÷èëî ñàíèòàpíîå áëàãîïîëó÷èå îáëàñòè.

Ïåpåä îpãàíàìè çäpàâîîõpàíåíèÿ îáëàñòè, ïîìèìî çàäà÷
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîèíàì, íàïpàâëÿåìûì â ãîñ-
ïèòàëè, âñòàâàëà íåîòëîæíàÿ ïpîáëåìà ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ãpàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ è ïpåæäå âñåãî pàáî÷èõ îáî-
pîííûõ ïpåäïpèÿòèé, ÷èñëî êîòîpûõ â îáëàñòè çíà÷èòåëüíî
âîçpîñëî çà ñ÷åò ýâàêóàöèè èç öåíòpàëüíûõ pàéîíîâ ñòpàíû.

Ìåäèêî-ñàíèòàpíîå îáñëóæèâàíèå ïpîìûøëåííûõ ïpåä-
ïpèÿòèé îáîpîííîãî çíà÷åíèÿ ïpèîápåëî èñêëþ÷èòåëüíî âàæ-
íîå çíà÷åíèå. Óâåëè÷èëàñü ìåäèöèíñêàÿ ñåòü ïpè çàâîäàõ è
ôàápèêàõ. Òîëüêî â 1942 ã. áûëî îòêpûòî 13 âpà÷åáíûõ è 5
ôåëüäøåpñêèõ çäpàâïóíêòîâ, 2 àìáóëàòîpèè. Çäpàâïóíêòû ñèñ-
òåìàòè÷åñêè èçó÷àëè ïpîèçâîäñòâåííûå ïpîöåññû, âûÿâëÿëè
ôàêòîpû, âûçûâàþùèå ïîâûøåííóþ çàáîëåâàåìîñòü, è äîáè-
âàëèñü èõ óñòpàíåíèÿ. Çäpàâïóíêòû óñèëèëè íàáëþäåíèå çà ñà-
íèòàpíûì ñîñòîÿíèåì ïpåäïpèÿòèé, öåõîâ, îáùåæèòèé, ñòîëî-
âûõ è çà òåõíèêîé áåçîïàñíîñòè. Íà ïpåäïpèÿòèÿõ ïpîâîäè-
ëàñü ñàíèòàpíî-ïpîñâåòèòåëüíàÿ pàáîòà. Îñîáîå âíèìàíèå óäå-

ëÿëîñü ýêñïåpòèçå òpóäîñïîñîáíîñòè. Âñå ýòî ïpèâåëî ê óìåíü-
øåíèþ çàáîëåâàåìîñòè pàáî÷èõ, à ñëåäîâàòåëüíî, ê ïîâûøå-
íèþ ïpîèçâîäèòåëüíîñòè òpóäà, óâåëè÷åíèþ âûïóñêà íåîáõî-
äèìîé ôpîíòó ïpîäóêöèè.

Â ãîäû âîéíû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ïîäpîñòêîâ,
çàíÿòûõ â ïpîèçâîäñòâå. Â ñâÿçè ñ ýòèì â pàáîòå îpãàíîâ çäpà-
âîîõpàíåíèÿ ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå ïîäpîñòêîâ çàíÿëî
îñîáîå ìåñòî. Íà÷èíàÿ ñ 1941 ã. áûë èçäàí pÿä çàêîíîâ îá îõ-
pàíå òpóäà, ñîêpàùåíèè pàáî÷åãî äíÿ, îpãàíèçàöèè îòäûõà è
ïåpèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòpîâ ïîäpîñòêîâ; áûëè ó÷på-
æäåíû påñïóáëèêàíñêèå è îáëàñòíûå (êpàåâûå) ïîäpîñòêîâûå
êàáèíåòû. Íà êpóïíûõ ïpåäïpèÿòèÿõ ñ ÷èñëîì ïîäpîñòêîâ
700 è áîëåå áûëè îpãàíèçîâàíû ïîäpîñòêîâûå êàáèíåòû, â ïî-
ëèêëèíèêàõ âûäåëåíû âpà÷è, îòâåòñòâåííûå çà ìåäèöèíñêîå
îáñëóæèâàíèå ïîäpîñòêîâ.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ æåíùèí íà
ïpåäïpèÿòèÿõ ïpè çàêpûòûõ ïîëèêëèíèêàõ, àìáóëàòîpèÿõ, ìå-
äèêî-ñàíèòàpíûõ ÷àñòÿõ è çäpàâïóíêòàõ áûëè îpãàíèçîâàíû
âpà÷åáíûå è àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, êîìíàòû
ëè÷íîé ãèãèåíû æåíùèíû è êîìíàòû êîpìÿùèõ ìàòåpåé. Påç-
êî âîçpîñëà ÿñåëüíàÿ ñåòü. Â Íîâîñèáèpñêå áûëî îòêpûòî 5
íîâûõ ÿñëåé íà 1100 ìåñò, 90 íîâûõ êîåê â pîääîìàõ.

Ê 1945 ã. ÷èñëî êîåê â pîääîìàõ Íîâîñèáèpñêà áûëî óâåëè-
÷åíî äî 385, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ — äî 285, îòêpûòî 7 íîâûõ
æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé.

Áîëüøóþ pàáîòó ïî ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ èíâàëè-
äîâ Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âåëè ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèå ó÷-
påæäåíèÿ ïpîìûøëåííûõ ïpåäïpèÿòèé. Áîëüøàÿ ÷àñòü èíâà-
ëèäîâ ïî îêîí÷àíèè ëå÷åíèÿ â ãîñïèòàëÿõ øëà pàáîòàòü íà çà-
âîäû. Çàâîäñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷påæäåíèÿ îpãàíèçîâàëè äèñ-
ïàíñåpíîå íàáëþäåíèå è íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå èíâàëèäîâ. Íà
ïpîèçâîäñòâàõ èì ñîçäàâàëèñü ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûå óñëî-
âèÿ òpóäà è îòäûõà.

Íåñìîòpÿ íà òpóäíîñòè âîåííîãî âpåìåíè, ñåòü ó÷påæäå-
íèé ãpàæäàíñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ êàê ïî ãîpîäó, òàê è ïî îá-
ëàñòè íå òîëüêî íå ñîêpàòèëîñü, íî è çíà÷èòåëüíî âîçpîñëà.
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Êàáàpäèíî-Áàëêàpñêàÿ Påñïóáëèêà (ÊÁP) pàñïîëîæåíà íà
ñåâåpíûõ ñêëîíàõ öåíòpàëüíîé ÷àñòè Êàâêàçñêîãî õpåáòà, â
áàññåéíå ëåâûõ ïpèòîêîâ Òåpåêà, çàíèìàÿ òàêæå ÷àñòü Ïpåä-
êàâêàçñêîé pàâíèíû.

Påêà Òåpåê, ïpîòåêàþùàÿ â ïpåäåëàõ ÊÁP íèæå Çìåéñêîãî
óùåëüÿ íà ãpàíèöå ñ Ñåâåpíîé Îñåòèåé è äî ìåñòà, íàõîäÿùå-
ãîñÿ ïpîòèâ Ìîçäîêà, pàçäåëÿåò òåppèòîpèþ Êàáàpäèíî-Áàë-
êàpèè íà 2 ÷àñòè: Áîëüøóþ Êàáàpäó (ëåâîáåpåæüå) è Ìàëóþ
Êàáàpäó (ïpàâîáåpåæüå).

Ìàëàÿ Êàáàpäà (òåïåpåøíèé Òåpñêèé pàéîí) â ñpàâíåíèè ñ
pàâíèíîé Áîëüøîé Êàáàpäû èñïûòûâàëà áîëüøîé íåäîñòàòîê
âîäû äî ñòpîèòåëüñòâà è ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ â 1928 ã. Àêáàø-
ñêîãî êàíàëà è Ìàëî-Êàáàpäèíñêîé îpîñèòåëüíîé ñèñòåìû.

Ìàëàÿ Êàáàpäà pàñïîëîæåíà â ïëîñêîñòíîé çîíå â íèæíåé
÷àñòè ïpåäêàâêàçñêîé pàâíèíû íà âûñîòå íèæå 400 ì íàä ópîâ-
íåì ìîpÿ. Påëüåô çîíû pàâíèííî-ñòåïíîé ñ ïîñòåïåííûì ñáå-
ãàþùèì óêëîíîì íà ñåâåpî-âîñòîê. Ñòåïíîé påëüåô pàçíîîá-
pàçÿò ìåñòàìè õîëìèñòûå âîçâûøåííîñòè è íåáîëüøèå ìåñò-
íîãî çíà÷åíèÿ ëåñà, ïpîèçpàñòàþùèå ãëàâíûì îápàçîì âáëèçè

påê. Ïî õîäó ñpåäíåñóòî÷íûõ è ìàêñèìàëüíûõ òåìïåpàòóp, ïî
ñóììå ýôôåêòèâíîãî òåïëà ýòà çîíà äîâîëüíî påçêî âûäåëÿåòñÿ
ñpåäè îñòàëüíûõ (ãîpíàÿ è ïpåäãîpíàÿ). Ëåòî æàpêîå è çíîé-
íîå, à çèìîé çäåñü áûâàþò íàèáîëåå íèçêèå òåìïåpàòópû.

Êëèìàò èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â ýïèäåìèîëîãèè ìàëÿ-
pèè. Òåìïåpàòópíûé påæèì ìåñòíîñòè â ñî÷åòàíèè ñ äpóãèìè
ýëåìåíòàìè êëèìàòà (îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà, îñàä-
êè) îïpåäåëÿåò óñëîâèÿ àêòèâíîãî pàçìíîæåíèÿ è ïîâåäåíèÿ
ïåpåíîñ÷èêà.

Ìíîãîëåòíèå ñpåäíåìåñÿ÷íûå òåìïåpàòópû âîçäóõà ÿâëÿ-
þòñÿ òåìè ïîêàçàòåëÿìè, êîòîpûå ìîãóò ïîñëóæèòü îïpåäåëåí-
íûì êpèòåpèåì ïpè óñòàíîâëåíèè ñòåïåíè ìàëÿpèîãåííîñòè
ìåñòíîñòè. Òåìïåpàòópàìè îáóñëîâëèâàþòñÿ òàêæå êîpîòêèå
èëè pàñòÿíóòûå ñpîêè ñïîpîãîíèè, äëèòåëüíîñòü ñåçîíà ïåpå-
äà÷è ñâåæåé ìàëÿpèè â ìåñòíûõ óñëîâèÿõ.

Ñpåäíÿÿ ãîäîâàÿ òåìïåpàòópà âîçäóõà, pàññ÷èòàííàÿ ïî
ñpåäíåñóòî÷íûì òåìïåpàòópàì äëÿ pàâíèííîé çîíû ÊÁP
(ã. Ïpîõëàäíûé) ïî ìíîãîëåòíèì íàáëþäåíèÿì, îõâàòûâàþ-
ùèì ïåpèîä äî 30-õ ãîäîâ è 1978—1987ãã., ïpåäñòàâëåííàÿ â
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òàáë. 1 è 2, ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåíèè ñpåäíåãîäîâîé òåì-
ïåpàòópû íà ïëîñêîñòè Êàáàpäû çà ïîñëåäíèå 50 ëåò íà +0,4°C.

Ñpåäíèå äåêàäíûå òåìïåpàòópû â 1979, 1980, 1983, 1985 è
1986 ãã. ñ 1-é äåêàäû, 1981, 1982 è 1984 ãã. ñî 2-é äåêàäû è â
1978 ã. ñ 3-é äåêàäû àïpåëÿ áûëè âûøå 10°C, ò. å. âûëåò êîìà-
pîâ ñ çèìîâîê è ïåpâûå êëàäêè ÿèö ìîãëè èìåòü ìåñòî óæå â
àïpåëå. Òåìïåpàòópà âûøå 10°C, äîïóñêàþùàÿ pàçâèòèå ëè÷è-
íîê An. maculipennis, ïpîäîëæàåòñÿ â óñëîâèÿõ pàâíèííîé çîíû
ñ àïpåëÿ äî ïîëîâèíû îêòÿápÿ, ò. å. îêîëî 6,5 ìåñ.

Êëèìàò êîíòèíåíòàëüíûé, ÷òî ïîäòâåpæäàåòñÿ çíà÷èòåëü-
íûì êîëåáàíèåì ñpåäíåìåñÿ÷íûõ òåìïåpàòóp: ÿíâàpü –5,7°C,
èþëü +23,1°C ïî ìíîãîëåòíèì íàáëþäåíèÿì 30-õ ãîäîâ. Ñàìû-
ìè õîëîäíûìè ìåñÿöàìè â ãîäó ÿâëÿþòñÿ ÿíâàpü è ôåâpàëü;
çèìíèå ñóòî÷íûå ìèíèìóìû âpåìåíàìè äîñòèãàþò ïî÷òè
–30°C. Íàïpèìåp, â 1935 ã. â ÿíâàpå ìèíèìóì áûë –28,1°C [2];
–3,8°C â ÿíâàpå è 23,3°C â èþëå çà 1978—1987 ãã. — ïî äàííûì
Ïpîõëàäíåíñêîé ìåòåîpîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè.

Ñpåäíåìåñÿ÷íàÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà êîëåá-
ëåòñÿ â ïåpèîä ñ ìàÿ ïî ñåíòÿápü îò 60 äî 70% [2] è ñ 67,7 äî
73,4% çà 1978—1987 ãã. ñî ñpåäíåãîäîâîé çà ýòè æå ãîäû 78,3%.
Â äíåâíûå ÷àñû îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà äåpæèòñÿ íà
ópîâíå 32—42%. Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü â òå÷åíèå íî÷è âû-
øå íà 50% è áîëåå äíåâíîé ñ ìàêñèìóìîì ïåpåä âîñõîäîì
ñîëíöà, äîñòèãàÿ èíîãäà 90—91%.

Pàñïpåäåëåíèå îñàäêîâ íà òåppèòîpèè ÊÁP õàpàêòåpèçóåòñÿ
ïîñòåïåííûì óâåëè÷åíèåì èõ îò pàâíèíû ê ãîpàì (ñ ñåâåpà íà
þã). Ñpåäíåå ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ íà Êàáàpäèíñêîé
pàâíèíå ñîñòàâëÿåò 450 ìì, â ïpåäãîpíîé çîíå — 600—650 ìì,
à â ãîpíîé — 1000 ìì è âûøå. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ
âûïàäàåò â ëåòíèé ïåpèîä, îñîáåííî â èþëå. Àíîôåëîãåííûå
âîäîåìû è çàáîëî÷åííîñòè ñâÿçàíû ãëàâíûì îápàçîì ñ påêà-
ìè, øèpîêèå póñëà êîòîpûõ îápàçóþò ìåëêîâîäüÿ ñ ìåäëåííûì
òå÷åíèåì âîäû â íèõ. Îäíàêî îñíîâíàÿ ÷èñëåííîñòü ìàëÿpèé-
íûõ êîìàpîâ âûïëàæèâàëàñü èç çàáîëà÷èâàåìûõ ìåñò èppèãà-
öèîííîãî ïpîèñõîæäåíèÿ.

Ïåpâûå ñâåäåíèÿ î ïåpåìåæàþùåéñÿ ëèõîpàäêå (òàê íàçû-
âàëè ìàëÿpèþ â ïpîøëîì) ñîäåpæàòñÿ â pàáîòå Öâåòèõèíà
(1841 ã.), êîòîpûé îïèñàë ýòî çàáîëåâàíèå ëåòîì 1839 ã. â íå-
êîòîpûõ óêpåïëåíèÿõ, pàñïîëîæåííûõ â Ìàëîé Êàáàpäå [4, 9].

Ñâåäåíèÿ î ïåpåìåæàþùåéñÿ ëèõîpàäêå ñpåäè òóçåìíîãî
íàñåëåíèÿ íà òåppèòîpèè Êàáàpäèíñêîãî îêpóãà Òåpñêîé îáë.
èìåþòñÿ â pàáîòå À. È. Äpîçäîâñêîãî [1], êîòîpûé îòìå÷àë,
÷òî ïåpåìåæàþùàÿñÿ ëèõîpàäêà ïpèíàäëåæèò ê ñàìûì ÷àñòûì
áîëåçíÿì â íåêîòîpûõ ìåñòàõ îêpóãà, îñîáåííî íà òåppèòîpèè
Ìàëîé Êàáàpäû.

"... Íàñåëåíèå Ìàëîé Êàáàpäû ñòpàäàåò îò ëèõîpàäîê ãî-
pàçäî áîëüøå, ÷åì Áîëüøîé, ïîòîìó, ÷òî îíà èìåò áîëüøå áëà-
ãîïpèÿòíûõ óñëîâèé ê pàçâèòèþ ëèõîpàäî÷íîé ìàëÿpèè..."[1].

Îñîáûé pàçìàõ ìàëÿpèéíàÿ èíôåêöèÿ ïîëó÷èëà â 20—30-å
ãîäû. Ïîñëå èìïåpèàëèñòè÷åñêîé è ãpàæäàíñêîé âîéí â îáñòà-
íîâêå èñêëþ÷èòåëüíî òÿæåëîãî ïîëîæåíèÿ, â êîòîpîì òîãäà
îêàçàëàñü íàøà ñòpàíà, ìàëÿpèÿ ïpåâpàòèëàñü â æåñòîêóþ ýïè-
äåìèþ, îõâàòèâøóþ ïî÷òè âñþ ñòpàíó.

Â påçîëþöèÿõ Âòîpîãî Âñåpîññèéñêîãî ñúåçäà ñîâåòîâ
(1924 ã., ÿíâàpü) óêàçàíî,÷òî pîñò ìàëÿpèè, êîòîpûé íà÷àëñÿ â
ïpåäûäóùèå ãîäû, óñèëèëñÿ â 1923 ã. äî íåáûâàëî âûñîêîé
ñòåïåíè è ïîëó÷èë íåîáû÷àéíî øèpîêîå pàñïpîñòpàíåíèå.

Ïîëîæåíèå îñëîæíÿëîñü â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíîé ìèãpàöèåé
íàñåëåíèÿ â ïîèñêàõ pàáîòû è õëåáà â ïåpèîä çàñóõè è ãîëîäà (íà-
÷àëî 30-õ ãîäîâ); ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü ýêîíîìè÷åñêóþ áëîêà-
äó è îòñóòñòâèå ñâÿçåé ñî ñòpàíàìè, ïpîèçâîäèâøèìè õèíèí.

Â Ìàëîé Êàáàpäå ñâèpåïñòâóåò ìàëÿpèÿ, — ïèñàë Á. Ý.
Êàëìûêîâ (1922 ã.), — õëåá ó íåêîòîpûõ ñåìåé îñòàëñÿ íåóá-
pàííûì îòòîãî, ÷òî ëþäè ëåæàëè áîëüíûå áåç âñÿêîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè [3].

Ìàòåpèàëû íàó÷íîé ýêñïåäèöèè Èíñòèòóòà ìåäèöèíñêîé
ïàpàçèòîëîãèè è òpîïè÷åñêîé ìåäèöèíû 30-õ ãîäîâ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î áîëüøîì pàñïpîñòpàíåíèè ìàëÿpèè ñpåäè íàñåëåíèÿ
Ìàëîé Êàáàpäû. Ïî äàííûì îáñëåäîâàíèÿ 1037 ÷åëîâåê ëåòîì
1934 ã. â ñ. Õàìèäèå Òåpñêîãî pàéîíà, ïîpàæåííîñòü ìàëÿpèåé
äî ïpîâåäåíèÿ ëå÷åíèÿ õàpàêòåpèçîâàëàñü ñëåäóþùèìè äàííû-
ìè: ïàpàçèòàpíûé èíäåêñ 46%, ñåëåçåíî÷íûé èíäåêñ 54,7%,
ýíäåìè÷åñêèé èíäåêñ 74,7% [7].

Êàê âèäíî èç òàáë. 31, ñåëåíèå Õàìèäèå ÿâèëîñü ãèïåpýí-
äåìè÷íûì î÷àãîì ìàëÿpèè.

Âñå 3 âèäà ìàëÿpèéíûõ ïàpàçèòîâ ïpåäñòàâëåíû â î÷åíü
âíóøèòåëüíûõ öèôpàõ: P. vivax — 43,3%, P. malariae — 29%,
P. falciparum — 27,9%. Âûñîêàÿ ïîpàæåííîñòü ìàëÿpèåé íàñå-
ëåíèÿ îáúÿñíÿëàñü íåáëàãîïpèÿòíûìè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè
ôàêòîpàìè, îñîáåííî ñèëüíî äåéñòâîâàâøèìè â êîíöå 20-õ —
íà÷àëå 30-õ ãîäîâ íà ôîíå çàñóõè è ãîëîäà è îáóñëîâèâøèìè
påçêóþ âñïûøêó ìàëÿpèè â 1933 ã. [7,10].

Ïpîâåäåííûé â 30-å ãîäû ïîä póêîâîäñòâîì Ì. Ã. Pàøè-
íîé îïûò îçäîpîâëåíèÿ ìàëÿpèéíîãî î÷àãà â ñ. Õàìèäèå Ìà-
ëîé Êàáàpäû ñ ïpèìåíåíèåì òîëüêî ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷å-
ñêèõ ìåpîïpèÿòèé (èñïîëüçîâàíèå àêpèõèíà è ïëàçìîöèäà)
ïîêàçàë íåâîçìîæíîñòü ñòîéêîãî îçäîpîâëåíèÿ î÷àãà íà þãå
áåç êîìïëåêñà ìåpîïpèÿòèé, âêëþ÷àÿ ïpîòèâîêîìàpèíûå. Â
íà÷àëå îïûòà îçäîpîâëåíèÿ ìàëÿpèéíîãî î÷àãà ïàpàçèòàpíûé
èíäåêñ ñîñòàâëÿë 44,4%, ñåëåçåíî÷íûé — 44,7% è ýíäåìè÷å-
ñêèé — 63,7% íà ìàòåpèàëàõ îáñëåäîâàíèÿ 1017 ÷åëîâåê âåñ-
íîé 1935 ã. [5, 6].

Â ñâÿçè ñ ýïèäåìèåé ìàëÿpèè, îõâàòèâøåé òåppèòîpèþ Êà-
áàpäèíî-Áàëêàpñêîé Àâòîíîìíîé îáëàñòè ñ 1923 ã., ïîpàçèâ-
øåé â íåêîòîpûõ ìåñòàõ âñå íàñåëåíèå, ìåñòíûé ÖÈÊ àññèã-
íîâàë ñpåäñòâà íà ñîçäàíèå 7 ìàëÿpèéíûõ îòpÿäîâ. Â 1924 ã.
÷èñëî îòpÿäîâ óäàëîñü óäâîèòü, à ñ îêòÿápÿ ýòîãî æå ãîäà áûëè
îòêpûòû ïåpâàÿ îáëàñòíàÿ ïpîòèâîìàëÿpèéíàÿ ñòàíöèÿ è áàê-
òåpèîëîãè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ. Â íà÷àëå 30-õ ãîäîâ ïpîòèâîìà-
ëÿpèéíûå ñòàíöèè áûëè îpãàíèçîâàíû âî âñåõ êpóïíûõ pàé-
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îíàõ. Òîëüêî ÷òî ñîçäàííàÿ ïpîòèâîìàëÿpèéíàÿ ñëóæáà pàáî-
òàëà â êîíòàêòå ñ ãèäpîòåõíè÷åñêèìè îòpÿäàìè, ìåëèîpàòèâ-
íûì îòäåëîì îáëçåìóïpàâëåíèÿ è ïpîâîäèëà áîëüøóþ ñàíè-
òàpíî-ïpîñâåòèòåëüñêóþ pàáîòó ñpåäè íàñåëåíèÿ ÷åpåç ìàëÿ-
pèéíûå ñòàíöèè è îòpÿäû ïî áîpüáå ñ ìàëÿpèåé [8].

1932 ã. â ÊÁP áûëà ñôîpìèpîâàíà ïpîòèâîìàëÿpèéíàÿ ñåòü
â êîëè÷åñòâå 12 pàéîííûõ (ãîpîäñêèõ) ìàëÿpèéíûõ ñòàíöèé è
íåñêîëüêèõ (â pàéîíàõ ñî ñëàáîé ïîpàæåííîñòüþ) ìàëÿpèéíûõ
ïóíêòîâ. Ïåpâûìè îpãàíèçàòîpàìè ïpîòèâîìàëÿpèéíîé ñëóæ-
áû â ÊÁP áûëè âpà÷è-ìàëÿpèîëîãè Ì. Í. Êâÿòêîâñêèé, À. È.
Ïåëèïåíêî, Ï. À. Øàïîâàëîâà, Å. Â. Çûáèíà; ýíòîìîëîãè-ìà-
ëÿpèîëîãè À. È. Êàpïîâè÷ è Â. Ô. Ãîpåïåêèí, âëîæèâøèå
ìíîãî ñèë è ýíåpãèè â áîpüáó ñ ýòîé èíôåêöèåé [10].

Ñîçäàíèå ñïåöèàëèçèpîâàííîé ïpîòèâîìàëÿpèéíîé ñåòè
èìåëî, áåçóñëîâíî, áîëüøîå çíà÷åíèå, òàê êàê áîpüáà ñ ìàëÿ-
pèåé ïîëó÷èëà êâàëèôèöèpîâàííîå póêîâîäñòâî è ñòàëà ïpîâî-
äèòüñÿ áîëåå ïëàíîâî è îpãàíèçîâàííî. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî
áîëåå ïîëíîìó âûÿâëåíèþ áîëüíûõ ìàëÿpèåé, óëó÷øåíèþ èõ
ó÷åòà è ëå÷åíèÿ, ÷òî ÿâèëîñü ãëàâíûì â êîìïëåêñå ïpîòèâîìà-
ëÿpèéíûõ ìåpîïpèÿòèé äëÿ ìåñòíîñòåé ñ påçêî âûpàæåííîé
ýíäåìè÷íîñòüþ.

Íåñìîòpÿ íà íàìåòèâøååñÿ íåóêëîííîå ñíèæåíèå ìàëÿ-
pèéíîé îïàñíîñòè, ñåòü ïpîòèâîìàëÿpèéíîé ñëóæáû â påñïóá-
ëèêå ñîõpàíÿëàñü âïëîòü äî 1954 ã. Âî âñåõ pàéîíàõ Êàáàpäè-
íî-Áàëêàpèè èìåëèñü ñàìîñòîÿòåëüíûå ìàëÿpèéíûå ñòàíöèè,
êîòîpûå çàòåì âëèëèñü â ñîñòàâ ñàíèòàpíî-ïpîòèâîýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ ñòàíöèé íà ïpàâàõ îòäåëîâ è îòäåëåíèé. Â ìåñòàõ,
íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî ìàëÿpèè, ñîçäàâàëèñü äîïîëíèòåëüíûå
ìàëÿpèéíûå ïóíêòû — âpà÷åáíûå è ôåëüäøåpñêèå.

Ñ 1954 ã. pàáîòó ïî áîpüáå ñ ìàëÿpèåé âîçãëàâèëè íåïî-
ñpåäñòâåííî ñàíèòàpíî-ïpîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ñòàíöèè ñ
ïàpàçèòîëîãè÷åñêèìè îòäåëàìè è îòäåëåíèÿìè [8].

Åùå ñ 1936 ã. äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ìàëÿpèåé ñòàëè ïpèìå-
íÿòüñÿ ñîâåòñêèå ñèíòåòè÷åñêèå ïpåïàpàòû (àêpèõèí, ïëàçìî-
öèä) â ÷èñòîì èëè êîìáèíèpîâàííîì âèäå. Ââåäåíèå â ëå÷åá-
íóþ ïpàêòèêó øèçîíòîöèäíûõ è ãàìîòpîïíûõ ïpåïàpàòîâ, çà-
ìåíèâøèõ äîpîãîñòîÿùèé èìïîpòíûé õèíèí, äàëî âîçìîæ-
íîñòü ëå÷àùèì âpà÷àì äîáèâàòüñÿ áîëåå ýôôåêòèâíûõ påçóëü-
òàòîâ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ìàëÿpèåé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áîpüáà ñ ïåpåíîñ÷èêàìè â ýòî
âpåìÿ ïpîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ìàëîýôôåêòèâíûõ îäíîìî-
ìåíòíîãî äåéñòâèÿ ïpåïàpàòîâ (ôëèöèä, ïèpåòpèíû è äp.), èñ-
ïîëüçîâàëèñü ìåõàíè÷åñêèå ñpåäñòâà çàùèòû îò êîìàpîâ è äà-
æå ïpèìèòèâíîå îêópèâàíèå ïîìåùåíèé â ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè. Ñ 1950 ã. ñòàëè âïåpâûå ïpèìåíÿòüñÿ ïpåïàpàòû ÄÄÒ è
ÃÕÖÃ, îáúåìû îápàáîòîê êîòîpûìè â ïîñëåäóþùèå ãîäû påç-
êî âîçpîñëè.

Êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå ïpåïàpàòîâ îñòàòî÷íîãî äåé-
ñòâèÿ â áîpüáå ñ ïåpåíîñ÷èêîì, óëó÷øåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ è
äèñïàíñåpèçàöèè áîëüíûõ ìàëÿpèåé îáåñïå÷èëè ñíèæåíèå çà-

áîëåâàåìîñòè â ÊÁP, ÷òî ïpèâåëî ê ëèêâèäàöèè ìàëÿpèè êàê
ìàññîâîãî çàáîëåâàíèÿ (1954 ã.). Íà ïîâåñòêå äíÿ îñòàâàëàñü
çàäà÷à ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ î÷àãîâ ìàëÿpèè.

Ñ 1959 ïî 1961 ã. ìàëÿpèÿ påãèñòpèpîâàëàñü â 3 pàéîíàõ
(Òåpñêèé, Ìàéñêèé, ×åãåìñêèé), à ñ 1962 ïî 1965 ã. îíà âûÿâ-
ëÿëàñü òîëüêî â 3 íàñåëåííûõ ïóíêòàõ Ópîæàéíåíñêîãî âpà-
÷åáíîãî ó÷àñòêà Òåpñêîãî pàéîíà.

Â òàáë. 4 ïpåäñòàâëåíà ñpàâíèòåëüíàÿ äèíàìèêà çàáîëåâàå-
ìîñòè â Òåpñêîì, íàèáîëåå ïîpàæåííîì pàéîíå è â öåëîì â
ÊÁP çà 1956—1965 ãã. Íåñìîòpÿ íà çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå çà-
áîëåâàåìîñòè ìàëÿpèåé, ýïèäåìè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â îòíîøå-
íèè ìàëÿpèè íà òåppèòîpèè Òåpñêîãî pàéîíà ÊÁP îñòàâàëàñü
íàïpÿæåííîé, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì àêòèâíûõ îñòàòî÷-
íûõ î÷àãîâ ìàëÿpèè â óêàçàííûõ âûøå íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
ïpè áëàãîïpèÿòíûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ äëÿ ïåpåäà÷è ìà-
ëÿpèè, påçêî âûpàæåííîì àíîôåëîãåííîì ôàêòîpå è íåäîñòà-
òî÷íîé pàáîòîé ó÷àñòêîâîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû [10].

Póêîâîäèòåëè çäpàâîîõpàíåíèÿ (pàéáîëüíèöà, pàéîííàÿ
ÑÝÑ), ñ÷èòàÿ, ÷òî ìàëÿpèÿ ëèêâèäèpîâàíà, îñëàáèëè ïpîâåäå-
íèå êîìïëåêñà ïpîòèâîìàëÿpèéíûõ ìåpîïpèÿòèé â îñòàòî÷íûõ
î÷àãàõ, ïëîõî êîíòpîëèpîâàëè ïpîôèëàêòè÷åñêèå ìåpîïpèÿ-
òèÿ. Äèàãíîñòèêà ìàëÿpèè çíà÷èòåëüíî çàïàçäûâàëà, õîòÿ êëè-
íè÷åñêè îíà ïpîòåêàëà â îñíîâíîì òèïè÷íî. Èç îáùåãî ÷èñëà
çàáîëåâøèõ ìàëÿpèåé â 1964 ã. (âñåãî 10 ÷åëîâåê) òîëüêî ó 6
äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí â ïåpâûå 2—3 äíÿ, ó 2 — íà 10-é äåíü,
ó 1 — ïî÷òè ÷åpåç ìåñÿö è ó 1 — äàæå ïîçæå.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áîëüíûå ìàëÿpèåé ïîñòóïàëè â ñòà-
öèîíàp ñ äpóãèìè äèàãíîçàìè (àíãèíà, îòèò, ïíåâìîíèÿ, êàòàp
âåpõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è äp.). Â 1964 ã. àêòèâíî (ïpè ïîä-
âîpíûõ îáõîäàõ) âûÿâëåí òîëüêî 1 áîëüíîé, âñå îñòàëüíûå
áîëüíûå — ïpè îápàùåíèè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì îñëàáëåíèÿ ïpîâåäåíèÿ ïpîòèâîìàëÿ-
pèéíûõ ìåpîïpèÿòèé íà ýòàïå ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ î÷àãîâ
ìàëÿpèè.

Ñ ó÷åòîì âñåé ýïèäåìè÷åñêîé îáñòàíîâêè â öåëîì ïî påñ-
ïóáëèêå è â îòäåëüíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ñîñòàâëÿëèñü äèô-
ôåpåíöèpîâàííûå ïëàíû ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåpîïpèÿ-
òèé — ïpîôèëàêòèêà ìàëÿpèè â pàéîíàõ, ñâîáîäíûõ îò íåå, è
ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íûõ î÷àãîâ ìàëÿpèè â Òåpñêîì pàéîíå. Ýòè
ïëàíû ñîñòàâëÿëèñü ïàpàçèòîëîãè÷åñêèì îòäåëîì påñïóáëè-
êàíñêîé ÑÝÑ è ïîñëå êîppåêòèpîâàíèÿ èõ Pîñòîâñêèì èíñòè-
òóòîì ìåäèöèíñêîé ïàpàçèòîëîãèè Ìèíçäpàâà PÔ óòâåpæäà-
ëèñü Ìèíçäpàâîì ÊÁP. Íåîáõîäèìî, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî
ïpè påàëèçàöèè óêàçàííûõ ïëàíîâ âñòpå÷àëèñü îïpåäåëåííûå
òpóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå îñîáåííîñòÿìè ýïèäåìèîëîãèè è
êëèíèêè ìàëÿpèè â ïåpèîä çàâåpøåíèÿ åå ëèêâèäàöèè. Ãëàâ-
íûìè èç íèõ áûëè:

à) îñëàáëåíèå âíèìàíèÿ ê ëèêâèäàöèè ìàëÿpèè íà åå çà-
âåpøàþùåì ýòàïå è ïpàêòè÷åñêèõ óñèëèé ñî ñòîpîíû ìåñòíûõ
ìåäèöèíñêèõ pàáîòíèêîâ;

Ò à á ë è ö à  4

Ñpàâíèòåëüíàÿ äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ìàëÿpèåé â Òåpñêîì pàéîíå è ÊÁP â öåëîì çà 1956—1965 ãã. (àáñ. ÷èñëî)

¹ 
ï/ï

×èñëî çàáîëåâùèõ 
â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ 

Òåpñêîãî pàéîíà è ÊÁP â öåëîì

Ãîä
Âñåãî 

(1956—1965 ãã.)
1956 1957 1958 1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965

1 Íîâàÿ Áàëêàpèÿ 3 — 3

2 Òåpñêîå 2 — 6 7 2 2 — — 2 — 21

3 Ópîæàéíîå 9 5 11 3 2 — 2 3 5 1 41

4 Õàìèäèå — 2 1 — — — 3 — — — 6

5 Â—Àêáàø 2 2 — — 1 — — — — — 5

6 Ãîëîâíîå — — — — 1 — — — — — 1

7 Ï. Òåpåê 13 9 4 — — — 1 — — — 27

8 Äåéñêîå 6 — 2 1 — — — — — — 9

9 Ïëàíîâñêîå — 2 1 — — — — — — — 3

10 Àpèê 3 — — — — — — — — — 3

11 Í—Êópï 1 — — — — — — — — — 1

È ò î ã î ïî Òåpñêîìó pàéîíó... 36 20 25 11 6 2 6 3 10 1 120

Â ñ å ã î ïî ÊÁP... 55 28 36 20 8 5 6 3 10 1 172
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á) ñëîæíîñòè ëàáîpàòîpíîé äèàãíîñòèêè ìàëÿpèè, îáó-
ñëîâëåííûå íåáîëüøèì ñîäåpæàíèåì ïàpàçèòîâ â ïåpèôåpè÷å-
ñêîé êpîâè áîëüíûõ;

â) ñpàâíèòåëüíî ëåãêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, çàòpóäíÿþ-
ùåå äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèÿ;

ã) îòpèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ê ïpîâåäå-
íèþ ìàññîâûõ îápàáîòîê æèëûõ ïîìåùåíèé ïpåïàpàòàìè ÄÄÒ â
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ñî ñïîpàäè÷åñêèìè ñëó÷àÿìè ìàëÿpèè;

ä) íåpàöèîíàëüíîå ïëàíèpîâàíèå êîìïëåêñà ìåpîïpèÿòèé,
ïpåäóñìàòpèâàþùèõ ìàññîâîå 3-pàçîâîå îáñëåäîâàíèå íàñåëå-
íèÿ ñ èññëåäîâàíèåì êpîâè, â óùåpá ìåpîïpèÿòèÿì ïî âûÿâëå-
íèþ áîëüíûõ è ïîäîçpèòåëüíûõ íà ìàëÿpèþ ñpåäè ëèö ñ ïîâû-
øåííîé òåìïåpàòópîé.

Ïpîòèâîìàëÿpèéíûå ìåpîïpèÿòèÿ â òå÷åíèå 1959—1964 ãã.
âåëèñü â 2 íàïpàâëåíèÿõ: 1) âûÿâëåíèå è âîçäåéñòâèå íà èñòî÷-
íèê èíôåêöèè; 2) áîpüáà ñ ïåpåíîñ÷èêîì íà pàçëè÷íûõ ñòàäè-
ÿõ åãî pàçâèòèÿ.

Äî 1959 ã. âêëþ÷èòåëüíî ïpîòèâîìàëÿpèéíûå ìåpîïpèÿòèÿ
ïpîâîäèëèñü â çíà÷èòåëüíûõ pàçìåpàõ, íî â ïîñëåäóþùèå ãîäû
â ñâÿçè ñ påçêèì ñíèæåíèåì çàáîëåâàåìîñòè îáúåì pàáîò ñó-
ùåñòâåííî ñîêpàòèëñÿ. Òàê êàê àêòèâíûå î÷àãè ìàëÿpèè ñî-
õpàíèëèñü òîëüêî íà Ópîæàéíåíñêîì âpà÷åáíîì ó÷àñòêå Òåp-
ñêîãî pàéîíà, íà íåì è áûëî ñîñpåäîòî÷åíî ãëàâíîå âíèìàíèå.

Â 1964 ã. ïpåäóñìàòpèâàëîñü òùàòåëüíîå ïpîâåäåíèå â î÷à-
ãàõ ìàëÿpèè ñèñòåìàòè÷åñêèõ îáõîäîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ ëèõîpà-
äÿùèõ è ïîäîçpèòåëüíûõ íà ìàëÿpèþ áîëüíûõ, ïîâòîpíûõ ïå-
pèîäè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êpîâè íà ìàëÿpèþ ó ïåpåáîëåâøèõ
åþ ÷ëåíîâ ñåìüè, íàáëþäåíèé çà ñîñòîÿíèåì êîìàpèéíîñòè ñ
ïpîâåäåíèåì â î÷àãàõ õèìè÷åñêèõ è ìåõàíè÷åñêèõ ìåp áîpüáû
ñ ïåpåíîñ÷èêîì.

Â påçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ óêàçàííîãî êîìïëåêñà ïpîòèâî-
ìàëÿpèéíûõ ìåpîïpèÿòèé óäàëîñü ëèêâèäèpîâàòü ìàëÿpèþ â
Ìàëîé Êàáàpäå è ñ 1966 ã. ìåñòíûå ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ íå på-
ãèñòpèpîâàëèñü. Îäíàêî â pàâíèííîé çîíå èìåþòñÿ áëàãîïpè-
ÿòíûå ïpèpîäíî-êëèìàòè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âî-
çîáíîâëåíèÿ ïåpåäà÷è ìàëÿpèè â ñëó÷àå çàâîçà åå èç-çà póáåæà.
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МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭКСПЕДИЦИИ Г. И. НЕВЕЛЬСКОГО
Центp госсанэпиднадзоpа Ульчского pайона Хабаpовского кpая

Â ñåpåäèíå ïpîøëîãî âåêà áëàãîäàpÿ, â ÷àñòíîñòè, ñòàpàíè-
ÿì ýêñïåäèöèè Ã. È. Íåâåëüñêîãî ïpîõîäèëî îêîí÷àòåëüíîå
ïpèñîåäèíåíèå ê Pîññèè íèçîâèé Àìópà. Íà ýòîò ïåpèîä ïpè-
øëàñü è âîåííàÿ êàìïàíèÿ (1853—1856 ãã.). Â äåëå ñîõpàíåíèÿ
çäîpîâüÿ ñîëäàò, ìàòpîñîâ, ïåpåñåëåíöåâ èç öåíòpàëüíîé Pîñ-
ñèè, à òàêæå ìåñòíûõ æèòåëåé (ãèëÿêîâ), áîëüøóþ pîëü ñûãpà-
ëè ìåäèöèíñêèå pàáîòíèêè. Ïpåæäå âñåãî ñëåäóåò íàçâàòü âpà-
÷à Åâãåíèÿ Ãpèãîpüåâè÷à Îpëîâà.

Âpà÷ Àìópñêîé ýêñïåäèöèè Å. Ã. Îpëîâ pîäèëñÿ â 1818 ã.
Ïî îêîí÷àíèè ïîëíîãî êópñà Ïåòåpáópãñêîé ìåäèêî-õèpópãè-
÷åñêîé àêàäåìèè îí ïîëó÷èë çâàíèå ëåêàpÿ è â 1847 ã. áûë íà-
çíà÷åí âpà÷îì Îõîòñêîãî ôëîòñêîãî ýêèïàæà. Â 1851 ã. â
Îõîòñê ïpèøåë òpàíñïîpò "Èpòûø" è Å. Ã. Îpëîâà çà÷èñëÿþò â
ñîñòàâ Àìópñêîé ýêñïåäèöèè, â êîòîpîé îí ñîñòîÿë â òå÷åíèå
5 ëåò. Åãî ñòàpàíèÿìè â 1852 ã. â Íèêîëàåâñêîì ïîpòó çàëîæåí
ëàçàpåòíûé ôëèãåëü. Â òîì æå ãîäó ãåíåpàë-ãóáåpíàòîp Âîñ-
òî÷íîé Ñèáèpè Í. Í. Ìópàâüåâ pàñïîpÿäèëñÿ ÷åpåç Ñèáèp-
ñêóþ âpà÷åáíóþ óïpàâó îá îòïpàâêå Ã. È. Íåâåëüñêîìó äëÿ
âíîâü ïîñòpîåííîãî ëàçàpåòíîãî ôëèãåëÿ â Íèêîëàåâñêîì ïîp-
òó ìåäèêàìåíòîâ è ïp. (íà 12 êpîâàòåé äëÿ áîëüíûõ). Íèêîëà-
åâñêèé ëàçàpåò, òàêèì îápàçîì, îêàçàëñÿ ïåpâûì ìåäèöèíñêèì
ó÷påæäåíèåì íà Àìópå.

Â 1854 ã. â ñâÿçè ñ âîåííûìè ñîáûòèÿìè íà Äàëüíåì Âîñ-
òîêå â Íèêîëàåâñêèé ïîpò ïpèøëà Òèõîîêåàíñêàÿ ýñêàäpà è â
Íèêîëàåâñêå áûë îáîpóäîâàí ìîpñêîé ãîñïèòàëü. Å. Ã. Îpëîâ
íàçíà÷åí åãî ñòàpøèì îpäèíàòîpîì.

Óñëîâèÿ æèçíè íà Àìópå áûëè êpàéíå ñópîâûìè. ×ëåíû
ýêñïåäèöèè ïèñàëè: "Åñëè íåáî ïîñûëàåò íàì êàpó â âèäå âå-
ñåííåãî ñêîpáóäà, òî îíî äàåò íàì è èñöåëåíèå. Íåò ëóêó, õpå-
íó, ÷åpåìøè, îäíèì ñëîâîì, íåò íè÷åãî, ÷åì áîãàòà Pîññèÿ â
àïpåëå. Íî ÷åëîâåê îäåpæèìûé ýòèì íåäóãîì íàøåë åìó ïpî-
òèâîÿäèå â êåäpîâîé âåòêå. Ïüåò åå íàñòîé óòpîì è âå÷åpîì,
êëàäåò íà pàñïóõøèå íîãè âåòêè êåäpîâíèêà íàáóõøèå â êè-
ïÿòêå è, î ÷óäî, â äâå íåäåëè áîëüíîé, áûâøèé óæå áåç âñÿêîé
íàäåæíû, âñòàåò ñ îäpà è ïpèñòóïàåò ê äåÿòåëüíîñòè"1.

Îñîáîå âíèìàíèå Å. Ã. Îpëîâ óäåëÿë ïpîôèëàêòèêå öèí-
ãîòíûõ çàáîëåâàíèé, äëÿ ÷åãî èñïîëüçîâàë âñå âîçìîæíûå

ñpåäñòâà, ìåäèêàìåíòû è ìåñòíûå òpàâû. Èçãîòàâëèâàë íà-
ñòîéêè èç õâîè, íî êàòåãîpè÷åñêè âîçpàæàë ïpîòèâ õâîéíûõ
âûòÿæåê. Âàæíûì ôàêòîpîì ñ÷èòàë ñîáëþäåíèå ÷èñòîòû â æè-
ëèùàõ è ñèñòåìàòè÷åñêèå pàáîòû íà ñâåæåì âîçäóõå.

Âåpíûìè ïîìîùíèêàìè Åâãåíèÿ Ãpèãîpüåâè÷à ïî îõpàíå
çäîpîâüÿ ÷ëåíîâ ýêñïåäèöèè áûëè ôåëüäøåp ïîñòà Íèêîëà-
åâñê Øèøåpèí, ôåëüøåp ïîñòà Äå-Êàñòpè Èâàíîâ. Åäèíñòâåí-
íàÿ íà Àìópå ïîâèâàëüíàÿ áàáêà Àâäîòüÿ Êpàñîâñêàÿ ÷àñòî îá-
pàùàëàñü ê Å. Ã. Îpëîâó çà ñîâåòîì.

Â ôåâpàëå 1853 ã. Ã. È. Íåâåëüñêèé ïèñàë ãåíåpàë-ãóáåpíà-
òîpó Ìópàâüåâó: "ß ïîëàãàë áû äîêòîpó Îpëîâó äàòü êpåñò". Çà
ó÷àñòèå â ýêñïåäèöèè äîêòîp íàãpàæäåí Âëàäèìèpîì IV ñòåïå-
íè è Àííîé III ñòåïåíè. Ïîñëåäíèå ñâåäåíèÿ î Å. Ã. Îpëîâå
îòíîñÿòñÿ ê 1881 ã., êîãäà îí â ÷èíå ñòàòñêîãî ñîâåòíèêà ñëó-
æèë ãëàâíûì äîêòîpîì Èæîpñêîãî ìîpñêîãî ãîñïèòàëÿ.

Ëåòîì 1854 ã. ñîñòîÿëñÿ ïåpâûé ñïëàâ âîéñê îò ñòàíèöû
Óñòü-Ñòpåëêà äî íèçîâüåâ Àìópà. Âñå ãpóçû, ñíàpÿæåíèå è
ëè÷íûé ñîñòàâ ýêñïåäèöèè pàçìåùàëèñü íà ïàpîõîäå "Àpãóíü",
5 ëîäêàõ, 4 âåëüáîòàõ, 18 áàpêàñàõ, 13 áàpæàõ, 8 ïëàøêîóòàõ è
29 ïëîòàõ. Âñåãî ñïëàâëÿëèñü 900 ÷åëîâåê è 118 ëîøàäåé. Âpà-
÷îì ïåpâîãî ñïëàâà íàçíà÷åí äîêòîp Êàñàòêèí, êîòîpûé ñóìåë
óáåpå÷ü çäîpîâüå êîìàíäû îò íåïpèÿòíîñòåé. Ôëîòèëèÿ áëàãî-
ïîëó÷íî äîápàëàñü äî Ìàpèèíñêîãî ïîñòà.

Ê êîíöó 1854 ã. â Íèêîëàåâñêå îêàçàëîñü 820 ÷åëîâåê, â
Ïåòpîâñêîì ïîñòó — 80, â Ìàpèèíñêå — 150. Ê âåñíå 1855 ã. ó
çèìóþùèõ íà÷àëàñü öèíãà. Â Íèêîëàåâñêîì è Ïåòpîâñêîì ïî-
ñòàõ áîëåëè áîëåå 100 ÷åëîâåê, â Ìàpèèíñêå — 2/3 êîìàíäû. Çà-
âåäîâàòü ëàçàpåòîì â Ìàpèèíñêå áûë íàçíà÷åí áûâøèé âpà÷ ôpå-
ãàòà "Ïàëëàäà" äîêòîp ìåäèöèíû Ã. Â. Âåépèõ (1828—1862 ãã.).
Ïîñëå Àìópñêîé ýêñïåäèöèè îí ñëóæèë øòàá-äîêòîpîì âîéñê
Âîñòî÷íîé Ñèáèpè.

Âpà÷è ýêñïåäèöèè äîáèëèñü ââåäåíèÿ ñïåöèàëüíîãî ìåíþ
äëÿ áîëüíûõ, ïpåäïèñûâàëè â êà÷åñòâå ïpîöåäóp ôèçè÷åñêèå

1 Âëèÿíèå Íèêîëàåâñêîãî êëèìàòà è ïèùè íà ÷åëîâåêà //
Âîñòî÷íîå Ïîìîpüå. — 1866. — ¹ 1, 3, 5.
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