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Юбилеи

ЕВГЕНИЙ ИВАНОВИЧ ЧАЗОВ (к 75-летию со дня рождения)

Å. È. ×àçîâ ðîäèëñÿ 10 èþíÿ 1929 ã. â Ãîðüêîì
(Íèæíèé Íîâãîðîä). Â 1953 ã. îí îêîí÷èë Êèåâñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, â 1956 ã., îáó÷àÿñü â êëèíè÷å-
ñêîé îðäèíàòóðå I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ. Â ÿíâàðå 1959 ã. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ ïåðåøåë
íà ðàáîòó â Èíñòèòóò òåðàïèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ íà äîëæíîñòü
ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, â 1963 ã. áûë íàçíà÷åí çà-
ìåñòèòåëåì äèðåêòîðà èíñòèòóòà ïî íàó÷íîé ðàáîòå, à â
1965 ã. ñòàë äèðåêòîðîì ýòîãî èíñòèòóòà, ïðåîáðàçîâàí-
íîãî â 1967 ã. â Èíñòèòóò êàðäèîëîãèè èì. À. Ë. Ìÿñíè-
êîâà ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Ïî ïðåäëîæåíèþ è ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè Åâãåíèÿ
Èâàíîâè÷à â 1976 ã. áûëî íà÷àëî, à â 1982 ã. çàâåðøåíî
ñîçäàíèå è ñòðîèòåëüñòâî Âñåñîþçíîãî êàðäèîëîãè÷å-
ñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÀÌÍ ÑÑÑÐ (â 1992—1996 ãã. —
ÊÍÖ ÐÀÌÍ, ñ 1996 ã. — Ðîññèéñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé
íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûé êîìïëåêñ Ìèíçäðàâà ÐÔ).
Âñå ýòè ãîäû è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ äèðåêòîðîì ýòîãî
êàðäèîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî è êëèíè÷åñêîãî öåíòðà ÿâ-
ëÿåòñÿ Å. È. ×àçîâ.

Åâãåíèé Èâàíîâè÷ â 1961 ã., ïîñëå óñïåøíûõ èñïû-
òàíèé ïåðåíîñèìîñòè âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ôèáðèíî-
ëèçèíà, ââåë òðîìáîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ èíôàðêòà ìèî-
êàðäà (ÈÌ) â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó. Â 1974 ã. îí ñ ñî-
òðóäíèêàìè âïåðâûå â ìèðå ïðîèçâåë âíóòðèêîðîíàð-
íûé òðîìáîëèçèñ áîëüíîìó ÈÌ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì (è ïðè ó÷àñòèè) Å. È. ×àçîâà ïðî-
âîäèëèñü è ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ôóíäàìåíòàëü-
íûì ïðîáëåìàì êàðäèîëîãèè. Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ
ôóíêöèè ñåðäöà è åãî ìåòàáîëèçìà â íîðìå è ïðè ïàòî-
ëîãèè, à òàêæå ðîëè êàëüöèåâûõ íàñîñîâ â ðåãóëÿöèè ñî-
êðàùåíèÿ ìèîêàðäà ïîëó÷èëè âûñîêóþ îöåíêó â ÑÑÑÐ
è çà ðóáåæîì. Äàííûå îá èññëåäîâàíèè êðåàòèíôîñôàò-
íîãî ïóòè òðàíñïîðòà ýíåðãèè â ìèîêàðäå â 1977 ã. áûëè
ïðèçíàíû îòêðûòèåì. Çà òåîðåòè÷åñêîå, ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå è êëèíè÷åñêîå îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ èì-
ìîáèëèçîâàííûõ ôåðìåíòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ çàáîëåâàíèé Åâãåíèé Èâàíîâè÷ è åãî ñîòðóäíèêè
áûëè óäîñòîåíû Ëåíèíñêîé ïðåìèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Å. È. ×àçîâà âå-

äóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè
ôóíêöèè ñîñóäîâ è ñîñòîÿíèÿ èõ ñòåíêè ïðè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ, à òàêæå ðîëè âëèÿíèÿ âåãåòà-
òèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû â ðàçâèòèè ïàòîëîãèè ñåðäöà è
ñîñóäîâ. Èññëåäóþòñÿ âîñïàëåíèå ñîñóäèñòîé ñòåíêè êàê
ôàêòîð àòåðîãåíåçà è âîçìîæíûå ïóòè åãî ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è ëå÷åíèÿ. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ
ìåõàíèçìîâ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ äåïðåññèè è ôàê-
òîðîâ ðèñêà íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó.

Â 60-å ãîäû ïðîøëîãî âåêà Åâãåíèé Èâàíîâè÷ îðãà-
íèçîâàë øèðîêèé ôðîíò áîðüáû ñ ÈÌ. Âïåðâûå â ìèðå
áûëà ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â ïðàêòèêó ñèñòåìà ïîýòàï-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÈÌ. Ìåäèöèíñêèé è ýêîíîìè÷å-
ñêèé ýôôåêò áûë âûñîêèì, è èíèöèàòîðû ñîçäàíèÿ ýòîé
ñèñòåìû â 1969 ã. áûëè óäîñòîåíû Ãîñóäàðñòâåííîé ïðå-
ìèè ÑÑÑÐ.

Âåëèêà çàñëóãà Åâãåíèÿ Èâàíîâè÷à â îðãàíèçàöèè â
Ñîâåòñêîì Ñîþçå êàðäèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû. Â óñëîâèÿõ
àêòèâíîãî äåéñòâèÿ ýòîé ñëóæáû â ñòðàíå íà÷àëà ñíèæàòü-
ñÿ ñìåðòíîñòü îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Òåïå-
ðåøíåé çàñëóãîé Å. È. ×àçîâà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí ñóìåë
ñîõðàíèòü ñâÿçè êàðäèîëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ. Ñîçäàíà âîçãëàâ-
ëÿåìàÿ èì Àññîöèàöèÿ êàðäèîëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ, îñíîâàí
ìåæäóíàðîäíûé æóðíàë «Êàðäèîëîãèÿ ñòðàí ÑÍÃ».

Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ, íàó÷íàÿ è îáùåñò-
âåííàÿ äåÿòåëüíîñòü Å. È. ×àçîâà èìååò ìíîãîëåòíþþ
èñòîðèþ. Ïî-ïðåæíåìó ïîääåðæèâàþòñÿ íàó÷íûå ñâÿçè
ðîññèéñêèõ êàðäèîëîãîâ ñ âåäóùèìè êàðäèîëîãàìè
ÑØÀ è Çàïàäíîé Åâðîïû. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ áûë ñî-
ïðåäñåäàòåëåì äâèæåíèÿ «Âðà÷è ìèðà çà ïðåäîòâðàùå-
íèå ÿäåðíîé âîéíû», êîòîðîìó â 1985 ã. ïðèñóæäåíà Íî-
áåëåâñêàÿ ïðåìèÿ ìèðà.

Â 1965 ã. Å. È. ×àçîâó ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà.
Â 1967 ã. îí áûë èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì, à â
1971 ã. — àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ è â 1979 ã. — àêàäå-
ìèêîì ÀÍ ÑÑÑÐ. Å. È. ×àçîâ ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì ÷ëå-
íîì ìíîãèõ èíîñòðàííûõ àêàäåìèé íàóê è àêàäåìèé ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, à òàêæå Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè
ñåðäöà, Øâåäñêîãî íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà,
Ìåæäóíàðîäíîé êîëëåãèè ïî âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëü-
íîñòè (ÑØÀ), íàó÷íîãî ñîâåòà Ôîíäà ïñèõîñîìàòè÷å-
ñêîé è ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû (Øâåéöàðèÿ).

Å. È. ×àçîâ — òðèæäû ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííûõ ïðå-
ìèé è ëàóðåàò Ëåíèíñêîé ïðåìèè, îí îòìå÷åí ïðåìèÿìè
è ìåäàëÿìè èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà (1967 ã.) è À. Ë. Ìÿñíè-
êîâà (1977 ã.). Â 1997 ã. íàãðàæäåí ÂÎÇ ïðåìèåé Ôîíäà
Ëåîíà Áåðíàðà ñ âðó÷åíèåì áðîíçîâîé ìåäàëè çà âûäàþ-
ùèåñÿ çàñëóãè â îáëàñòè ìåäèöèíû, â 2001 ã. íàãðàæäåí
Çîëîòîé ìåäàëüþ èì. À. Øâåéöåðà.

Îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè Å. È. ×àçîâà áûëè âîñ-
òðåáîâàíû è íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå: â 1967—1986 ãã.
îí — íà÷àëüíèê ×åòâåðòîãî ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ïðè
Ìèíçäðàâå ÑÑÑÐ, â 1968—1986 ãã. — çàìåñòèòåëü ìèíè-
ñòðà, à â 1987—1990 ãã. — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÑÑÑÐ. Çà çàñëóãè â îáëàñòè îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè, ïëîäîòâîðíóþ íàó÷íóþ, ëå-
÷åáíóþ è îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü Å. È. ×àçîâó ïðè-
ñâîåíî çâàíèå Ãåðîÿ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òðóäà, è îí ÷å-
òûðåæäû íàãðàæäåí îðäåíîì Ëåíèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Åâãåíèé Èâàíîâè÷ ÿâëÿåòñÿ ÷ëå-
íîì ñîâåòà ïî íàóêå ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ, âèöå-ïðåçèäåí-
òîì Âñåìèðíîé àêàäåìèè ìåäèöèíû èì. À. Øâåéöåðà,
ýêñïåðòîì ÂÎÇ, ÷ëåíîì áþðî îòäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê ÐÀÍ, ïî÷åòíûì ïðåçèäåíòîì Àññîöèàöèè êàðäèî-
ëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2004, ¹ 6
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Ìíîãî âíèìàíèÿ Å. È. ×àçîâ óäåëÿë è óäåëÿåò ðàçâè-
òèþ îòå÷åñòâåííîé êàðäèîëîãè÷åñêîé øêîëû è ïîäãî-
òîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì çàùèùåíî 53 êàíäèäàòñêèå è 28 äîêòîðñêèõ
äèññåðòàöèé. Ïîä åãî ðåäàêöèåé è ñ åãî àâòîðñêèì ó÷à-
ñòèåì âûøëî â ñâåò 43 êíèãè, â òîì ÷èñëå 2 èçäàíèÿ 4-
òîìíîãî ðóêîâîäñòâà «Áîëåçíè ñåðäöà è ñóñòàâîâ» (1982,
1992), â ñåðèè «Ðóêîâîäñòâî ïî âíóòðåííèì áîëåçíÿì»
òîì «Áîëåçíè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ», ðóêîâîäñòâî
äëÿ âðà÷åé «Ôàðìàêîòåðàïèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé». Åãî ìîíîãðàôèè «Òðîìáîçû è ýìáîëèè â êëè-

íèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé» è «Î÷åðêè íåîòëîæíîé êàð-
äèîëîãèè» áûëè óäîñòîåíû èìåííûõ ïðåìèé ÀÌÍ
ÑÑÑÐ. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ àâòîð ïî÷òè 500 íàó÷íûõ òðó-
äîâ, â òîì ÷èñëå 15 ìîíîãðàôèé, 6 èç íèõ èçäàíû òàêæå
íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ â ÑØÀ, ÔÐÃ, Ïîëüøå, Þãîñëà-
âèè.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà, äðóçüÿ è êîëëåãè îò âñåé äóøè ïî-
çäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Èâàíîâè÷à ñ þáèëååì è æåëàþò åìó
çäîðîâüÿ, ìíîãèõ ëåò ñ÷àñòëèâîé æèçíè, äàëüíåéøèõ òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ.

УДК 616.1/.4:92 ЗБОРОВСКИЙ

АЛЕКСАНДР БОРИСОВИЧ ЗБОРОВСКИЙ (к 75-летию со дня рождения)

29 èþíÿ 2004 ã. àêàäåìèêó ÐÀÌÍ Àëåêñàíäðó Áîðè-
ñîâè÷ó Çáîðîâñêîìó èñïîëíèëîñü 75 ëåò. Â 1951 ã. îí
îêîí÷èë Êðàñíîÿðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Ïðè
Òîìñêîì è Âîëãîãðàäñêîì ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ ïðî-
øåë ïóòü îò îðäèíàòîðà äî çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãîñ-
ïèòàëüíîé òåðàïèè (1959 ã.).

Â 1985 ã. ïî èíèöèàòèâå Àëåêñàíäðà Áîðèñîâè÷à ñîç-
äàí ôèëèàë Èíñòèòóòà ðåâìàòîëîãèè ÑÑÑÐ, à çàòåì è ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ, êîòîðûå îí âîçãëàâèë, êàê è
êàôåäðó ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè Âîëãîãðàäñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

À. Á. Çáîðîâñêèé âíåñ ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâè-
òèå îòå÷åñòâåííîé ðåâìàòîëîãèè: ïðåäëîæèë îðèãèíàëü-
íóþ êîíöåïöèþ ðåâìàòèçìà è îáîñíîâàë åãî èììóíî-
áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû, ðàçðàáîòàë ýíçèìíûå äèàã-
íîñòèêè ðåâìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âíåäðèë â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïð.

À. Á. Çáîðîâñêèé ñîçäàë áîëüøóþ ðåâìàòîëîãè÷å-
ñêóþ øêîëó. Ïîä åãî íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâ-

ëåíî 16 äîêòîðîâ íàóê è 122 êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íà-
óê. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò 780 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 15 ìîíî-
ãðàôèé. Îí èìååò 18 ïàòåíòîâ è àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ
íà èçîáðåòåíèÿ. Ïîä åãî ðåäàêöèåé èçäàíî 20 òåìàòè÷å-
ñêèõ íàó÷íûõ ñáîðíèêîâ è 142 ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè
ïî ðàçëè÷íûì îòäåëàì âíóòðåííåé ìåäèöèíû.

Çà 50 ëåò ðàáîòû íà êàôåäðå À. Á. Çáîðîâñêèì ïîäãî-
òîâëåíî íåñêîëüêî òûñÿ÷ ìîëîäûõ âðà÷åé. Ïî åãî èíè-
öèàòèâå â Âîëãîãðàäñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íà ôà-
êóëüòåòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ñîçäàí è àêòèâíî
ðàáîòàåò êóðñ ðåâìàòîëîãèè, íà êîòîðîì ïîâûøàþò êâà-
ëèôèêàöèþ âðà÷è èç âñåõ ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû.

Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ óñïåøíî ñî÷åòàåò ëå÷åáíóþ,
íàó÷íóþ, ó÷åáíóþ è îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó ñ îáùåñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îí ÷ëåí áþðî Îòäåëåíèÿ êëèíè-
÷åñêîé ìåäèöèíû ÐÀÌÍ, âèöå-ïðåíçèäåíò Ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà òåðàïåâòîâ, ÷ëåí ïðåçèäèóìà Ðîññèéñêîé àññî-
öèàöèè ðåâìàòîëîãîâ, ÷ëåí ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ ðÿäà
æóðíàëîâ («Íîâûé ìåäèöèíñêèé æóðíàë», «Íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêàÿ ðåâìàòîëîãèÿ», «Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëî-
ãèÿ è òåðàïèÿ» è äð.). Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ èìååò âûñî-
êèé ìåæäóíàðîäíûé àâòîðèòåò. Â òå÷åíèå ðÿäà ëåò îí ÿâ-
ëÿëñÿ ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà ðåâìàòîëîãîâ,
âèöå-ïðåçèäåíòîì Åâðîïåéñêîãî êîìèòåòà ðåâìàòîëîãîâ
ïî ïóáëèêàöèÿì è îáðàçîâàíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí
÷ëåí Ëèãè ðåâìàòîëîãîâ ðÿäà ñòðàí ìèðà.

Ïëîäîòâîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü àêàäåìèêà À. Á. Çáîðîâ-
ñêîãî îòìå÷åíà îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè
(1990), îðäåíîì Ïî÷åòà (1995), îðäåíîì «Çà çàñëóãè ïå-
ðåä Îòå÷åñòâîì» III ñòåïåíè (1999), ìåäàëüþ «Çà äîáëå-
ñòíûé òðóä», ìåäàëüþ èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà, çîëîòûìè ìå-
äàëÿìè Ìåæäóíàðîäíîé ëèãè ðåâìàòîëîãîâ è Êîîðäè-
íàöèîííîãî êîìèòåòà ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ Ãåðìàíèè
èì. Ò. Áðó÷øà, çîëîòîé ìåäàëüþ èì. àêàä. Í. Ä. Ñòðàæå-
ñêî. Ìåæäóíàðîäíûå áèîãðàôè÷åñêèå öåíòðû ÑØÀ è
Àíãëèè çà íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ èçáðàëè À. Á. Çáîðîâñêî-
ãî «Âëèÿòåëüíûì ëèäåðîì ìèðà XX âåêà» ÷ëåíîì «Îðäå-
íà ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà» è «×åëîâåêîì ãîäà»
(1997).

Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ Çáîðîâñêèé — ïî÷åòíûé ãðàæ-
äàíèí ãîðîäà-ãåðîÿ Âîëãîãðàäà.

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» ïîçäðàâëÿ-
åò Àëåêñàíäðà Áîðèñîâè÷à è æåëàåò åìó ìíîãèõ ëåò æèçíè
è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ äîñòèæåíèé âî âñåé åãî ìíîãî-
ãðàííîé äåÿòåëüíîñòè.
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