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Некролог

ПАМЯТИ ВИЛЕНА МИЛИТОСОВИЧА АРУТЮНЯНА

Âèëåí Ìèëèòîñîâè÷ Àðóòþíÿí ðîäèëñÿ 10 ìàðòà 1933 ã.
â ã. Èäæåâàíå (Ðåñïóáëèêà Àðìåíèÿ) â ñåìüå ñëóæàùåãî.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Åðåâàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà ñ 1956 ïî 1958 ã. ðàáîòàë òåðàïåâ-
òîì â áîëüíèöå Òóëû, à ñ 1959 ïî 1961 ã. îí — îðäèíàòîð
êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé I ÌÌÈ èì.
È. Ì. Ñå÷åíîâà. Â 1962 ã. ïåðååõàë â Åðåâàí è ïîñòóïèë
â àñïèðàíòóðó íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè Åðå-
âàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Â 1967 ã. Â. Ì. Àðóòþíÿí óñïåøíî çàùèòèë êàíäè-
äàòñêóþ, à â 1974 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Â 1967 ã.
áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü àññèñòåíòà, çàòåì äîöåíòà è
ïðîôåññîðà êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè Åðåâàíñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ñ 1988 ïî
2000 ã. áûë çàâåäóþùèì êàôåäðîé âíóòðåííèõ áîëåçíåé
¹ 2 Åðåâàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à ñ 2001 ã. —
ïðîôåññîðîì ýòîé êàôåäðû. Îí ÿâëÿëñÿ âåäóùèì òåðà-
ïåâòîì ðåñïóáëèêè, îáëàäàþùèì ãëóáîêèìè çíàíèÿìè.

Â. Ì. Àðóòþíÿí — àâòîð áîëåå 800 ïå÷àòíûõ íàó÷íûõ
ðàáîò ïî ðàçäåëàì ìåäèöèíû ïî âíóòðåííèì áîëåçíÿì,
ãëàâíûì îáðàçîì ïî ïðîáëåìàì, êàñàþùèìñÿ ïåðèîäè-
÷åñêîé áîëåçíè è ãàñòðîýíòåðîëîãèè, è 37 ìîíîãðàôèé,
ó÷åáíèêîâ, ó÷åáíûõ ïîñîáèé. Áîëüøîé ðåçîíàíñ âûçâàëà
ïîñëåäíÿÿ êíèãà «Ýòíè÷åñêèå è ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû,
îáìåííî-äèñòðîôè÷åñêèå è êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ â ïàòîãåíåçå ïåðèîäè÷åñêîé áîëåçíè», èçäàí-
íàÿ â Ìîñêâå â 2004 ã.

Â. Ì. Àðóòþíÿí ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãà-
íèçàöèè è äåÿòåëüíîñòè Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê
Ðåñïóáëèêè Àðìåíèÿ êàê äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí è âèöå-
ïðåçèäåíò, à òàêæå ÿâëÿëñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì 13
ìåæäóíàðîäíûõ àêàäåìèé. Îí áûë îñíîâàòåëåì è ïðåä-
ñåäàòåëåì Àññîöèàöèè òåðàïåâòîâ-èíòåðíèñòîâ Àðìå-
íèè, ïðåäñåäàòåëåì ïðîáëåìíîé êîìèññèè ïî âíóòðåí-
íèì áîëåçíÿì Åðåâàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà, ÷ëåíîì Ó÷åíîãî ñîâåòà ïî çàùèòå äèñ-
ñåðòàöèé, ÍÈÈ êóðîðòîëîãèè è ôèçè÷åñêîé ìåäèöèíû,

÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè òåðàïåâòîâ,
Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè ýêîëîãîâ, ÷ëåíîì ðåäàêöèîí-
íûõ êîëëåãèé æóðíàëîâ «Ìåäèöèíñêàÿ íàóêà Àðìåíèè»,
«Àðîõ÷àïàóòþí», «Âåñòíèê ýíäîêðèíîëîãèè», ÷ëåíîì
ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíàëîâ «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöè-
íà», «Ðîññèéñêèé æóðíàë ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ãåïàòîëî-
ãèè, êîëîïðîêòîëîãèè».

Ñ 1989 ïî 1997 ã. Â. Ì. Àðóòþíÿí áûë ãëàâíûì òåðà-
ïåâòîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Àð-
ìåíèÿ, à ñ 1988 ïî 2001 ã. — ïðåäñåäàòåëåì êîìèññèè ïî
ëèöåíçèðîâàíèþ âðà÷åé.

Ïðîâåäåííûå Â. Ì. Àðóòþíÿíîì ñîâìåñòíî ñ ñîòðóä-
íèêàìè ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïåðèîäè÷å-
ñêîé áîëåçíè èìåþò áîëüøîå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëè òùàòåëüíî
èçó÷åíû êàê êëèíè÷åñêèå, òàê è ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêèå
àñïåêòû äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Â. Ì. Àðóòþíÿíîì âíå-
äðåí ðÿä íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ, â ÷à-
ñòíîñòè ïåðèîäè÷åñêîé áîëåçíè. Ðàáîòû Â. Ì. Àðóòþíÿ-
íà ïîëó÷èëè âûñîêóþ îöåíêó â íàó÷íûõ êîëëåêòèâàõ
ðåñïóáëèêè, â ñòðàíàõ áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ,
ãäå îí âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè. Âèëåí Ìèëèòîñîâè÷ ó÷à-
ñòâîâàë â ðàáîòå åæåãîäíî ïðîâîäèìîé Ðîññèéñêîé ãàñò-
ðîýíòåðîëîãè÷åñêîé íåäåëè â Ìîñêâå.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü çàñëóãó Â. Ì. Àðóòþíÿíà â
äåëå ïîäãîòîâêè êàäðîâ. Îí ñîçäàë ñâîþ øêîëó íàó÷íûõ
ðàáîòíèêîâ è âðà÷åé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû
6 äîêòîðñêèõ è 19 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ âûïîëíÿþòñÿ 2 äîêòîðñêèå è 6 êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé.

Â. Ì. Àðóòþíÿí ñî÷åòàë íàó÷íóþ ðàáîòó ñ êëèíè÷å-
ñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Áóäó÷è îïûòíûì
ïåäàãîãîì, îí íà âûñîêîì ìåòîäè÷åñêîì óðîâíå è ñ áîëü-
øîé îòâåòñòâåííîñòüþ ÷èòàë ëåêöèè ïî âñåì ðàçäåëàì
âíóòðåííèõ áîëåçíåé, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå äàííûå
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû.

Â. Ì. Àðóòþíÿí ïðîâåë áîëüøóþ ðàáîòó ïî óñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ñ ïðèâëå÷åíèåì ê íà-
ó÷íîé ðàáîòå ìîëîäûõ âðà÷åé è ó÷åíûõ.

Íàðÿäó ñ èíòåíñèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ
îí âåë áîëüøóþ îðãàíèçàòîðñêóþ ðàáîòó, ÷åì âíåñ îã-
ðîìíûé âêëàä â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóþò êîíôåðåíöèè è ñèìïîçèóìû, ïåðèîäè-
÷åñêè îðãàíèçóåìûå èì â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè Àññîöèà-
öèè òåðàïåâòîâ-èíòåðíèñòîâ Àðìåíèè, èçäàííûå 9 ñáîð-
íèêîâ íàó÷íûõ òðóäîâ è åãî àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàáîòå
êîíôåðåíöèé Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Ðåñïóáëèêè
Àðìåíèÿ, òâîð÷åñêàÿ ñâÿçü ñ ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ôèð-
ìàìè, ïîñòîÿííàÿ íàó÷íî-êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü â ãî-
ðîäàõ è ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè.

Çà ïðîïàãàíäó ìåäèöèíñêèõ è íàó÷íûõ äîñòèæåíèé
Â. Ì. Àðóòþíÿí íàãðàæäåí Çîëîòîé ìåäàëüþ Âñåñîþç-
íîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà «Çíàíèå», ìåäàëüþ È. Ï. Ïàâ-
ëîâà îò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê, Çîëî-
òîé ìåäàëüþ Ì. Â. Ëîìîíîñîâà Ìåæäóíàðîäíîé àêàäå-
ìèè ïî ýêîëîãèè è áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ïàìÿòü î êðóïíåéøåì ó÷åíîì è âðà÷å íàäîëãî ñîõðà-
íèòñÿ â ñåðäöàõ åãî êîëëåã è ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ
è ñîðàòíèêîâ.
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