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Íèêîëàé Åôèìîâè÷ Ãðàíàò ðîäèëñÿ â ôåâðàëå 1901 ã. â ã.
Ïîðõîâå Ïñêîâñêîé ãóáåðíèè â ñåìüå çåìñêîãî âðà÷à. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ðåàëüíîãî ó÷èëèùà Í. Å. Ãðàíàò ïðèåõàë â Ìîñ-
êâó, ãäå ïîñòóïèë â ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
èíñòèòóòà Í. Å. Ãðàíàò ïðîäîëæàë òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü â
êà÷åñòâå âðà÷à-àññèñòåíòà â ðîäèëüíîì äîìå ïðè áîëüíèöå
èì. Îñòðîóìîâà. Â äàëüíåéøåì îí ðàáîòàë îðäèíàòîðîì â
Ìîñêîâñêîì îáëàñòíîì èíñòèòóòå îõðàíû ìàòåðèíñòâà, äåò-
ñòâà è ìëàäåí÷åñòâà, à çàòåì – â äîëæíîñòè èíñïåêòîðà ñåê-
òîðà ðîäîâñïîìîæåíèÿ Ìîñêîâñêîãî îáëçäðàâîòäåëà, ñòàðøå-
ãî èíñïåêòîðà óïðàâëåíèÿ ðîäîâñïîìîæåíèÿ Íàðêîìçäðàâà
ÑÑÑÐ, íà÷àëüíèêà îòäåëà ðîääîìîâ è çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíè-
êà Óïðàâëåíèÿ ðîäîâñïîìîæåíèÿ è ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ.

Í. Å. Ãðàíàò ïîñòîÿííî íàõîäèëñÿ â öåíòðå ñîáûòèé,
ïðîèñõîäÿùèõ â ñòðàíå. Òàê, â 1930 ã. îí äîáðîâîëüöåì óåõàë
â Ñàðàòîâñêóþ îáëàñòü, ãäå ðàáîòàë â ðàéîííîé áîëüíèöå, à
çàòåì áûë çàâåäóþùèì ðîäèëüíûì îòäåëåíèåì. Ïîçæå ìû
âèäèì Í. Å. Ãðàíàòà èñïîëíÿþùèì îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî
âðà÷à Ìàëîÿðîñëàâñêîé áîëüíèöû. Â 1934 ã. ïî ðåêîìåíäà-
öèè Ìîñîáëçäðàâà Í. Å. Ãðàíàò îòïðàâëÿåòñÿ íà ðàáîòó â
Àðêòèêó. Îí ïîáûâàë íà Äèêñîíå, Íîâîé Çåìëå, ãäå â êðàéíå

òðóäíûõ óñëîâèÿõ çèìîâêè â Òèêñè îêàçûâàë ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü çèìîâùèêàì Ãëàâñåâìîðïóòè. Í. Å. Ãðàíàò – äåé-
ñòâèòåëüíûé ÷ëåí Ðîññèéñêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà.

Í. Å. Ãðàíàò ìíîãî ëåò ïîñâÿòèë îðãàíèçàöèè ðîäîâñïî-
ìîæåíèÿ è ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Îí ó÷àñòâîâàë â
ðàçðàáîòêå ìàòåðèàëîâ ê ïîñòàíîâëåíèÿì ïðàâèòåëüñòâà ïî
îõðàíå çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà. Ðàáîòàÿ â ýòîé îáëàñòè,
Í. Å. Ãðàíàò ïðîäîëæàë ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó âåñòè ëå÷åáíóþ
ðàáîòó íà êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè 1-ãî Ìîñêîâ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îí áûë
ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ÍÈÈ àêóøåðñòâà è ãèíåêî-
ëîãèè (â íàñòîÿùåå âðåìÿ Íàó÷íûé öåíòð àêóøåðñòâà, ãèíå-
êîëîãèè è ïåðèíàòîëîãèè ÐÀÌÍ). Â 1991 ã. Í. Å. Ãðàíàò
óøåë íà çàñëóæåííûé îòäûõ. Îí àâòîð 140 íàó÷íûõ ðàáîò, 15
ìîíîãðàôèé è ñïðàâî÷íèêîâ.

Í. Å. Ãðàíàò ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, âîñïîìèíàíèÿ î êîòîðîé ïîìåùåíû
âûøå. Îí êàâàëåð îðäåíà Îòå÷åñòâåííîé âîéíû II ñòåïåíè,
Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, Êðàñíîé Çâåçäû, “Çíàê
Ïî÷åòà”, íàãðàæäåí 12 ìåäàëÿìè.

Ïîëüçóÿñü þáèëåéíîé äàòîé, ðåäêîëëåãèÿ è ðåäñîâåò
æóðíàëà “Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ” ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Íèêîëàÿ Åôèìîâè÷à Ãðàíàòà ñ Äíåì Ïîáåäû è æåëàþò åìó
äîáðîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

ÓÄÊ 618.1/.2:92 Âàñèëåâñêàÿ

ÏÀÌßÒÈ ËÈÄÈÈ ÍÈÊÎËÀÅÂÍÛ ÂÀÑÈËÅÂÑÊÎÉ

ÍÅÊÐÎËÎÃ

•

Óøëà èç æèçíè äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà Âàñèëåâñêàÿ, ïðåäñòàâèòåëü ïîêîëåíèÿ ñ
íåëåãêîé ñóäüáîé. Çà÷èñëåííàÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ I ÌÌÈ â
1940 ã. â àñïèðàíòóðó, Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà ñ àâãóñòà 1941 ã. â
òå÷åíèå 3 ëåò áûëà íà÷àëüíèêîì ýâàêîãîñïèòàëÿ, ïîñëå ÷åãî 6
ëåò ðàáîòàëà àêóøåðîì-ãèíåêîëîãîì â ïðàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàçàõñòàíà è Ðîññèè. Òîëüêî â 1950 ã.
îíà ñóìåëà âåðíóòüñÿ â àñïèðàíòóðó, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êî-
òîðîé çàíèìàëà êðóïíûå àäìèíèñòðàòèâíûå äîëæíîñòè,
ïðîÿâèâ ñåáÿ õîðîøèì, ïðîãðåññèâíî ìûñëÿùèì îðãàíèçà-
òîðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû. Ñ 1964 ã. Ë. Í. Âàñèëåâñêàÿ
– äîöåíò êàôåäðû àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè I ÌÌÈ èì. È.
Ì. Ñå÷åíîâà, ñ 1971 ïî 1987 ãã. – çàâ. êàôåäðîé àêóøåðñòâà è
ãèíåêîëîãèè ÌÌÑÈ èì. Í. À. Ñåìàøêî, â äàëüíåéøåì –
êîíñóëüòàíò ðÿäà ïîëèêëèíèê Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà áûëà àêóøåðîì-ãèíåêîëîãîì øèðîêîãî
äèàïàçîíà, åå êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ (1954 ã.) áûëà ïîñâÿ-
ùåíà çàäåðæêå â ìàòêå íåðàçâèâàþùåãîñÿ ïëîäíîãî ÿéöà,
äîêòîðñêàÿ (1971 ã.) – ìèîìå ìàòêè. Èçó÷åíèå âîïðîñîâ ïà-
òîãåíåçà, êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìèîìîé
ìàòêè, â ÷àñòíîñòè îïðåäåëåíèå ðîëè ýíäîêðèííûõ íàðóøå-
íèé â ãåíåçå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ïîçâîëèëî ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü íåîïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ
áîëüíûõ, ñîçäàëî ïðåäïîñûëêè ê âîññòàíîâëåíèþ ðåïðîäóê-
òèâíîé ôóíêöèè è ñîõðàíåíèþ áåðåìåííîñòè ó ìíîãèõ ìîëî-
äûõ æåíùèí. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ðàáîò Ë. Í. Âàñèëåâñêîé, â
òîì ÷èñëå è øèðîêî èçâåñòíîå ïðàêòè÷åñêèì âðà÷àì ðóêî-
âîäñòâî ïî êîëüïîñêîïèè, ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ ïàòîãåíåçà,
êëèíèêè è äèàãíîñòèêè ïðåäîïóõîëåâûõ ñîñòîÿíèé øåéêè
ìàòêè. Âñåãäà ÷óòêàÿ ê çàïðîñàì ïðàêòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà â ïîñëåäíèå ãîäû ðàçðàáàòûâàëà âàæíåé-
øóþ ïðîáëåìó ïåðèíàòîëîãèè, ñîçäàâ ïðè ðóêîâîäèìîé åþ
êàôåäðå êëèíè÷åñêèé êóðñ ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè ñîñòî-
ÿíèÿ ïëîäà. Îíà íåîäíîêðàòíî âûñòóïàëà ñ íàó÷íûìè äîêëà-
äàìè íà ìåæäóíàðîäíûõ ñúåçäàõ, êîíôåðåíöèÿõ è ñèìïîçè-
óìàõ. Ë. Í. Âàñèëåâñêàÿ – àâòîð áîëåå 200 ïå÷àòíûõ ðàáîò (èç
íèõ 12 ìîíîãðàôèé), ïîä åå ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíà 21 êàí-
äèäàòñêàÿ è 1 äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèè.

Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà áûëà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì êëè-
íèöèñòîì è òàëàíòëèâûì îðãàíèçàòîðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ,

óäîñòîåííûì ïî÷åòíîãî çâàíèÿ “Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ”.
Êðóïíûé ñïåöèàëèñò ïî ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ àêóøåðñòâà
è ãèíåêîëîãèè â âûñøåé øêîëå, îíà ÿâëÿëàñü ïðåäñåäàòåëåì
ïðîáëåìíîé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé êîìèññèè Ìèíçäðàâà
ÑÑÑÐ, ïîëüçîâàëàñü áîëüøèì àâòîðèòåòîì ìåäèöèíñêîé îá-
ùåñòâåííîñòè, áûëà çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Ìîñêîâñêîãî
íàó÷íîãî îáùåñòâà àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ. Ë. Í. Âàñèëåâñêàÿ
íàãðàæäåíà íåñêîëüêèìè îðäåíàìè è ìåäàëÿìè.

×óòêèé è âíèìàòåëüíûé ÷åëîâåê, ýíåðãè÷íûé, âîëåâîé, íî
äîáðîæåëàòåëüíûé ðóêîâîäèòåëü, ñïîñîáíûé ó÷åíûé è òàëàí-
òëèâûé âðà÷, ñïàñøèé ìíîãèõ ëþäåé îò ñìåðòè, Ëèäèÿ Íèêî-
ëàåâíà Âàñèëåâñêàÿ íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â áëàãîäàðíîé ïàìÿòè
âñåõ çíàâøèõ åå.

Áëàãîäàðíûå ó÷åíèêè

Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ, 1995, ¹ 2
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