
Клиническая медицина, N1/2011, черная Page 69

КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА, № 1, 2011 69

История медицины

© Н. Н. БЛОХИНА, 2011

УДК 614.2:93(470+571)

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ОБУХОВСКАЯ ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА В КОНЦЕ XVIII — 
НАЧАЛЕ XIX ВЕКА

Í. Í. Áëîõèíà

Íàöèîíàëüíûé ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Â 2009 ã. èñïîëíÿåòñÿ 230 ëåò ñòàðåéøåé áîëüíèöå
ñòðàíû Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé Îáóõîâñêîé ãîðîäñêîé
áîëüíèöå. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà (â íåñêîëüêèõ ñîîáùåíèÿõ)
ïîñâÿùåíà òîëüêî íà÷àëüíîìó ïåðèîäó åå äåÿòåëüíîñòè —
äîðåâîëþöèîííîìó.

Îòêðûòàÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â 1779 ã., Îáóõîâñêàÿ
áîëüíèöà ïîëó÷èëà ñâîå íàçâàíèå îò íàõîäÿùèõñÿ ðÿäîì
Îáóõîâñêîãî ïðîñïåêòà è Îáóõîâñêîãî ìîñòà. Ïåðâîíà-
÷àëüíî ýòà áîëüíèöà áûëà ðàñïîëîæåíà â 6 äåðåâÿííûõ
áàðàêàõ è èìåëà 60 êîåê.

Äî ñèõ ïîð ïåðâîíà÷àëüíàÿ äàòà ó÷ðåæäåíèÿ Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû äîñòîâåðíî íåèçâåñòíà, íî àðõèâíûå ìà-
òåðèàëû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óæå â 1779 ã. â 6 íå-
áîëüøèõ äåðåâÿííûõ çäàíèÿõ óæå äåéñòâóþùåé áîëüíè-
öû ïðèíèìàëèñü çàáîëåâøèå æèòåëè ãîðîäà íà 60 êðîâà-
òÿõ. Ïðè÷åì ïîìèìî Îáóõîâñêîé áîëüíèöû, íà òîé æå
òåððèòîðèè áûëè óñòðîåíû è ñìèðèòåëüíûé äîì (öåõò-
ãàóç), è äîì äëÿ óìàëèøåííûõ (äîëëãàóç).

Îñîáîå îáúÿâëåíèå, ïîìåùåííîå â ïðèáàâëåíèè ê
«Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì âåäîìîñòÿì» (¹ 63 îò 7 àâãóñòà
1780 ã.), ñîîáùàëî î òîì, ÷òî áîëüíèöà íà 60 ÷åëîâåê, ïî-
ñòðîåííàÿ «íà ñ÷åò êàçíû Å. È. Â. íà Ôîíòàíêå áëèç
Îáóõîâñêîãî ìîñòà, îòêðîåòñÿ 14 ÷èñëà àâãóñòà» è ÷òî îíà
ñòàíîâèòñÿ îáùåäîñòóïíîé. Îáúÿâëÿëîñü, ÷òî «â ïîëî-
æåííîå ÷èñëî 60 ÷åëîâåê ïðèíèìàåìû áóäóò, âî-ïåðâûõ,
òå áîëüíûå, êîè ïðÿìî íè ê èçëå÷åíèþ, íè ê ïðîïèòàíèþ
ñâîåìó äî âûçäîðîâëåíèÿ íèêàêîãî ñïîñîáà íå èìåþò, à
ïîòîì òå, êîè < ... > îò ãîñïîä èëè õîçÿåâ ïðèñûëàåìû
áóäóò», ïðè óñëîâèè, ÷òî ñ ïîñëåäíèõ áóäåò âçèìàòüñÿ
ïëàòà çà ïðîïèòàíèå è ëåêàðñòâà.

Ïåòåðáóðãñêèé ïðèêàç îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ áûë
ó÷ðåæäåí Åêàòåðèíîé II â 1780 ã., è Îáóõîâñêàÿ ãîðîä-
ñêàÿ áîëüíèöà ïåðåøëà â åãî âåäåíèå. Ïðè ñîçäàíèè ïðè-
êàçîâ îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ íà ìåñòàõ íà ñîäåðæà-
íèå êàæäîãî áîëüíîãî áûëî îòïóùåíî 15 000 ðóáëåé.
«Â ïîëüçó ãîðîäà Ïåòåðáóðãà Ìîíàðõèíÿ îòêàçàëàñü îò
ïðåäëîæåííîãî åé ìîíóìåíòà è ñîáðàííûå íà ñîîðóæå-
íèå îíàãî 52 569 ðóáëåé îáðàòèëà â ïîëüçó áëàãîòâîðè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Îáùåñòâî, âîñõèùåííîå ýòèì âå-
ëèêîäóøèåì, ñêîðî ïîæåðòâîâàëî íà ýòó æå öåëü áîëü-
øèå ñóììû, òàê ÷òî êàïèòàë Ïðèêàçà, ÷ðåç 2 ãîäà ïîñëå
åãî îñíîâàíèÿ , ñîñòàâèë óæå 307 173 ðóáëÿ» [4, ñ. 10].

Ïåðâûå æå ãîäû ðàáîòû Îáóõîâñêîé áîëüíèöû êðàñ-
íîðå÷èâî ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî êîåê
â áîëüíèöå íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü, òàê êàê èõ îêàçàëîñü
ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ íàñåëåíèÿ ãîðîäà. Â 1781 ã. èõ óæå
íàñ÷èòûâàëîñü 100.

Ãëàâíîå çäàíèå Îáóõîâñêîé áîëüíèöû áûëî ïî-
ñòðîåíî â ñòèëå åêàòåðèíèíñêîãî êëàññèöèçìà ïî ïðî-
åêòó àðõèòåêòîðà Ëóèäæè Ðóñêà. Îáðàùåííîå ê Ôîí-
òàíêå çäàíèå ñîñòîÿëî èç ãëàâíîãî ôëèãåëÿ çäàíèÿ, ãäå

ðàñïîëàãàëñÿ ðÿä áîëüøèõ ïàëàò, ðàçäåëåííûõ ÷åðåç
êàæäûå 20—25 ì âûñòóïàìè îò ñòåí, îêîëî êîòîðûõ
áûëè óñòàíîâëåíû ïå÷è, êàìèíû, øêàôû è ò. ï. Ïî-
äîáíîå óñòðîåíèå çäàíèÿ, ñêîðåå âñåãî, áîëåå õàðàê-
òåðíî äëÿ äâîðöîâûõ è êàçàðìåííûõ çäàíèé òîãî âðå-
ìåíè, íî äëÿ áîëüíè÷íûõ çäàíèé îêàçàëîñü íåïðèãîä-
íî, ÷òî áûëî åãî íåäîñòàòêîì. Ôëèãåëü, îáðàùåííûé
âî äâîð (ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ äîëëãàóçà — îòäåëåíèÿ
äëÿ äóøåâíîáîëüíûõ), èìåë äðóãóþ ïëàíèðîâêó: ïî
ñòîðîíàì öåíòðàëüíîãî êîðèäîðà áûëè ðàñïîëîæåíû
íåáîëüøèå ïàëàòû.

Òàêèì îáðàçîì, ñòðåìëåíèå ñäåëàòü áîëüíè÷íîå çäà-
íèå áîëåå óäîáíûì äëÿ áîëüíûõ ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ïî-
ëîæèòåëüíûìè ìîìåíòàìè ïëàíèðîâêè è îáîðóäîâàíèÿ
ñòàëè óñòðîéñòâî íåáîëüøèõ (èçîëÿöèîííûõ) ïàëàò â
òîðöàõ çäàíèÿ, ñîçäàíèå îñîáûõ êàáèíåòîâ äëÿ çàíÿòèé
âðà÷åé è ó÷åáíûõ çàíÿòèé, îáåñïå÷åíèå âåíòèëÿöèè ÷å-
ðåç ôîðòî÷êè è êàìèíû, ðàñïîëîæåíèå óáîðíûõ â îñî-
áûõ ïðèñòðîéêàõ, ïðè÷åì îòäåëåííûõ îò ïàëàò îñîáûì
êîðèäîðîì (øëþçîì), è, íàêîíåö, âîäîïðîâîäà.

Íåîáõîäèìî ó÷åñòü, ÷òî ñïåöèàëüíûå áîëüíè÷íûå
çäàíèÿ íà÷èíàþò ñòðîèòüñÿ òîëüêî âî âòîðîé ïîëîâèíå
ÕVIII âåêà, à äî ýòîãî áîëüíèöû ðàñïîëàãàëèñü ÷àùå âñå-
ãî â ìîíàñòûðñêèõ çäàíèÿõ. Â Çàïàäíîé Åâðîïå, íàïðè-
ìåð â Ïàðèæå â Hotel Deu, áîëüíûõ ðàçìåùàëè â îãðîì-
íûõ çàëàõ, ïî íåñêîëüêó ÷åëîâåê â îäíîé êðîâàòè. Âîò
ïî÷åìó Îáóõîâñêàÿ áîëüíèöà äîëæíà áûëà ñ÷èòàòüñÿ îá-
ðàçöîâîé. Ýòà áîëüíèöà íè â ÷åì íå óñòóïàëà (à ïîä÷àñ
è ïðåâîñõîäèëà) ëó÷øèì áîëüíèöàì, ïîñòðîåííûì â òî
æå ñàìîå âðåìÿ.

Îá îðãàíèçàöèè ðàáîòû â áîëüíèöå çà ïåðâûå ãîäû åå
ñóùåñòâîâàíèÿ ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ îòñóòñòâóþò. Äîêòî-
ðó Êåëüõåíó, ëåéá-ìåäèêó Åêàòåðèíû II, áûëè ïîðó÷åíû
ðàçðàáîòêà ïðîåêòà áîëüíè÷íîãî çäàíèÿ, à òàêæå äàëü-
íåéøåå ðóêîâîäñòâî ïîñòðîéêîé íîâîé áîëüíèöû. Îí æå
ñòàë è ïåðâûì ãëàâíûì âðà÷îì Îáóõîâñêîé áîëüíèöû.

Èçâåñòíî òàêæå î òîì, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøå-
íèå ê óïðàâëåíèþ áîëüíèöû èìåë ãîðîäñêîé øòàá-ëå-
êàðü Íèëóñ, à åå ìåäèöèíñêèé øòàò ñîñòîÿë èç 4 ëåêàðåé.
Äîâîëüíî ñîìíèòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âñòðå÷åííûé â ëèòå-
ðàòóðå òîò ôàêò, ÷òî óõîä çà áîëüíûìè áûë âîçëîæåí íà
ëþäåé, ñîäåðæàâøèõñÿ â òàê íàçûâàåìîì ñìèðèòåëüíîì
äîìå. Ñêîðåå âñåãî, ýòè ëþäè çàíèìàëèñü «îáñëóæèâàíè-
åì õîçÿéñòâåííûõ íóæä áîëüíèöû». Èíòåðåñíà âûðàáî-
òàííàÿ È. Ç. Êåëüõåíîì èíñòðóêöèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿëà
îáÿçàííîñòè âñåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà áîëüíèöû è
îñòàâàëàñü òàêîâîé âïëîòü äî 1812 ã. Ñîãëàñíî ýòîé èí-
ñòðóêöèè, ñòàðøèé ëåêàðü äîëæåí áûë êàæäîå óòðî â 7 ÷
çâîíîì êîëîêîëà ñîçûâàòü âñåõ ëåêàðåé â ïåðåâÿçî÷íóþ
è «òàìî èìåþùèì îïàñíûõ ðàí áîëüíûì ïåðåâÿçûâàòü
îíûå ñàìîìó è âñå îïåðàöèè äåëàòü åìó æå, à â ñëó÷àÿõ
îïàñíûõ è âàæíûõ, äîêëàäûâàòü äèðåêòîðó, íå âåñüìà æå
îïàñíûõ ïðåïîðó÷àåò îí ïåðåâÿçûâàòü çíàþùåìó ëåêàðþ
ïîä ñâîèì íàñòàâëåíèåì». Ñòàðøåìó ëåêàðþ «ïîâèíîâà-
ëèñü âñå ëåêàðè, öèðóëüíèêè è «ñèäåëüöû»; åãî íàñòàâ-
ëåíèÿ ðàâíîìåðíî èñïîëíÿëè «êàñàþùèåñÿ äëÿ ìåäèöè-
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íû, ñìîòðèòåëü è ñìîòðèòåëüíèöû». Êàæäûé ëåêàðü â îò-
äåëüíîñòè «äîëæåí ïðîèçâîäèòü ñàì âñå õèðóðãè÷åñêèå
äåéñòâèÿ < ... > Â êíèãå ñâîåé çàìå÷àåò îí «íàèòî÷íåé-
øå»: «íóìåð», èìÿ, ëåòà áîëüíîãî, áîëåçíü, åå óâåëè÷åíèå
è óìåíüøåíèå, ïðèïàäêè, ïðîïèñàííûå ëåêàðñòâà, èõ
äåéñòâèå è ïðî÷åå». Äåæóðíûé ëåêàðü íåñåò ñâîè îáÿçàí-
íîñòè â òå÷åíèå ñóòîê, çàìåíÿÿ ñòàðøåãî ëåêàðÿ è âñåõ
îñòàëüíûõ ëåêàðåé â èõ îòñóòñòâèå. Êðîìå ñîáñòâåííî
áîëüíèöû, îí îáÿçàí áûë ïîñåùàòü è äîì ñóìàñøåäøèõ
— 4 ðàçà äíåì è 2 ðàçà íî÷üþ». Ïîñêîëüêó ñàì È. Ç.
Êåëüõåí áûë õèðóðãîì, îáåñïå÷åíèþ õèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ â èíñòðóêöèè óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìàíèå.

×åðåç 5 ëåò ïîñëå îòêðûòèÿ áîëüíèöà åùå áîëüøå
ðàñøèðèëàñü. Äëÿ íåå áûëî âûñòðîåíî êàìåííîå çäàíèå
áîëüíè÷íîãî êîðïóñà íà íàáåðåæíîé Ôîíòàíêè ïî ïðî-
åêòó àðõèòåêòîðà Äæàêîìî Êâàðåíãè. Ñòðîèòåëüñòâî
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû çàêîí÷èëîñü â 1784 ã.; ïå÷àòíûå
èñòî÷íèêè ñîõðàíèëè è çíàìåíàòåëüíóþ äàòó åå îòêðû-
òèÿ â íîâîì (ãëàâíîì) çäàíèè — 14 îêòÿáðÿ 1784 ã.

Èçâåñòíûì ó÷åíûì òîãî âðåìåíè È. Ã. Ãåîðãè â åãî
êíèãå « Îïèñàíèå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà» [3, ñ. 290] äàíà òà-
êàÿ õàðàêòåðèñòèêà Îáóõîâñêîé áîëüíèöå. «Â ñåé áîëü-
íèöå íàèòùàòåëüíåéøåå ïðèëàãàåòñÿ ñòàðàíèå äëÿ íà-
áëþäåíèÿ âîçìîæíîé ÷èñòîòû âîçäóõà, îïðÿòíîñòè êîì-
íàò, êðîâàòåé è äðóãèõ áîëüíûõ íàäîáíîñòåé, èñïðàâíî-
ñòè ïðèñëóæíèêîâ, èçÿùíîñòè ëåêàðñòâ, ÿñòè è äð.».

Òàêèì îáðàçîì, â êàìåííûõ çäàíèÿõ áîëüíèöû ðàç-
ìåùàëîñü 300 êðîâàòåé, â 1804 ã. êîëè÷åñòâî êîåê âîç-
ðîñëî äî 400. Áîëüíèöà íàõîäèëàñü â âåäåíèè ïðèêàçà
îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ. Ïðèêàç, óïðàâëÿÿ çàâåäåíèÿ-
ìè, ïðåäñòàâëÿë òèï êðàéíåé öåíòðàëèçàöèè. Ñîáñòâåí-
íî, ñàìî ëå÷åáíîå çàâåäåíèå âåëî òîëüêî ñàìóþ íåçíà-
÷èòåëüíóþ îò÷åòíîñòü î ïðèáûëè è óáûëè ëþäåé, íå-
áîëüøîì ïðèõîäå è ðàñõîäå äåíåã íà ìåëî÷íûå íàäîáíî-
ñòè èëè ïîëó÷åííûõ çà ïîëüçîâàíèå, äà ïîñûëàëè ðàçíûå
ñðî÷íûå ñâåäåíèÿ. Íî âñå, ÷òî îòíîñèëîñü ñîáñòâåííî è
ê õîçÿéñòâó, è ê ñîäåðæàíèþ çäàíèé, è ê ïðèçðåâàåìûì,
è ê «çàïîäðÿäàì» è çàãîòîâêàì, áûëî ñîñðåäîòî÷åíî â
ïðèêàçå. Â ïðèêàçå îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ âåëàñü ïå-
ðåïèñêà è î ëè÷íîì ñîñòàâå, è î ïðèñëóãå çàâåäåíèé.
Ïðèêàç îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ èìåë è îñîáîãî Ãëàâ-
íîãî äîêòîðà äëÿ âñåõ çàâåäåíèé, è îäíîãî «îáùàãî áëþ-
ñòèòåëÿ çà õîçÿéñòâîì» [6, ñ. 95].

Íàñòóïàåò 1828 ã., êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ çíàìåíàòåëü-
íûì áëàãîäàðÿ ìíîãèì ðåôîðìàì â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ è çàâåäåíèÿõ ïðèçðåíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Íåñî-
ìíåííî, çíàìåíàòåëüíûì ñòàíîâèòñÿ ýòîò ãîä è â èñòî-
ðèè Îáóõîâñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû. Óëó÷øåíèå â ïî-
ëîæåíèè áîëüíèöû ïðîèçîøëî èìåííî â 1828 ã., êîãäà
áûëà ñîçäàíà íîâàÿ îðãàíèçàöèÿ, âåäàâøàÿ áîëüíèöàìè
è äðóãèìè «áîãîóãîäíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, — «Ïîïå÷è-
òåëüñêèé Ñîâåò Ïðèêàçà Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ»
ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì âäîâû Ïàâëà I âäîâñòâóþùåé èì-
ïåðàòðèöû Ìàðèè Ôåäîðîâíû. Ñîãëàñíî íîâîìó ðàñïî-
ðÿäêó, âî ãëàâå áîëüíèöû íàõîäèëñÿ ïîïå÷èòåëü, íàçíà-
÷åííûé ïîïå÷èòåëüñêèì ñîâåòîì. Äåíåæíûå ñðåäñòâà îò-
ïóñêàëèñü êàçíîþ. Ïîïå÷èòåëü íå èñêàë, áóäó÷è íà ýòîì
àäìèíèñòðàòèâíîì ïîñòó, êàêèõ-ëèáî ìàòåðèàëüíûõ âû-
ãîä, ïî÷åòíûå íàãðàäû áûëè îòäàíèåì äîëæíîãî ýòîìó
äîëæíîñòíîìó ëèöó.

Èìïåðàòðèöà Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà, êóðèðîâàâøàÿ ïî-
ïå÷èòåëüñêèé ñîâåò ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, çà 9 ìåñ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè íà ýòîì
ïîïðèùå, âïëîòü äî ñâîåé ñìåðòè â îêòÿáðå 1828 ã., ñó-
ìåëà ñäåëàòü äîñòàòî÷íî ìíîãî çíà÷èìûõ äåë. 1 ìàðòà
1828 ã. ïîïå÷èòåëè âñòóïèëè â ñâîè íîâûå îáÿçàííîñòè,
à 2 ìàðòà èìïåðàòðèöà Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà ïðîñìîòðåëà è
óòâåðäèëà ñâîèìè ïîìåòêàìè çàïèñàííûå ïîïå÷èòåëåì
À. Ä. Ñòîãîì ïðèêàçàíèÿ, äàííûå åþ ïðè ïîñåùåíèè
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû. 3 ìàðòà 1828 ã. ïðîèñõîäèò âíîâü
ðàññìîòðåíèå íîâîé «Çàïèñêè», ïîäàííîé óæå ñàìèì
Ñòîãîì, ïî äåëàì ñàìûì ðàçíîðîäíûì â 14 ïóíêòàõ» [6,
c. 81]. Âñå ïóíêòû «Çàïèñêè» ïîïå÷èòåëÿ À. Ä. Ñòîãà áû-
ëè ñâÿçàíû ñ ïîêóïêîé è äîñòàâêîé íóæíûõ áîëüíèöå
ïðîäóêòîâ (ãîâÿäèíà, êðóïà, ìóêà), çàãîòîâêîé äðîâ è

ò. ä. Ðåçîëþöèè Ìàðèè Ôåäîðîâíû îò÷åòëèâî ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î åå âåðíîì ïðàêòè÷åñêîì âçãëÿäå è íà ãîâÿäèíó,
è íà êîòëû, è íà äðîâà, è íà ïîñòðîéêè, è íà òðóáî÷èñòà.
Ê èìåþùèìñÿ â òî âðåìÿ öåíàì íà ðûíêàõ îíà îòíîñè-
ëàñü âíèìàòåëüíî, çíàÿ è ñðàâíèâàÿ èõ, äàâàÿ ðàöèîíàëü-
íûå ðàñïîðÿæåíèÿ ñâîèì ïîä÷èíåííûì. Îá îòíîøåíèè
Ìàðèè Ôåäîðîâíû ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì ñâèäåòåëüñò-
âóåò òàêîé ïðèìåð: â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå âîçíèêëà íà-
äîáíîñòü â ïîêóïêå îäåÿë. «Íà áóäóùåå âðåìÿ ÿ èñïðî-
øó, — ïèñàëà Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà, — ñîèçâîëåíèå Èìïå-
ðàòîðà, ëþáåçíîãî ñûíà ñâîåãî, íà âûïèñêó îäåÿë èç Àíã-
ëèè áåç ïîøëèíû» [6, ñ. 85].

Î òîì, ÷òî ýòà ïîêóïêà îêàçàëàñü óäà÷íîé, ãîâîðèòñÿ
â àðõèâíîì äîêóìåíòå, íàéäåííîì íàìè â Öåíòðàëüíîì
èñòîðè÷åñêîì àðõèâå Ìîñêâû. Ïðè ïîäãîòîâêå ê îòêðû-
òèþ 1-é Ãðàäñêîé áîëüíèöû â Ìîñêâå â 1832 ã. ãåíåðàë-
ãóáåðíàòîð Ìîñêâû Ä. Â. Ãîëèöûí ïðèêàçàë, ÷òîáû áû-
ëè èñïîëüçîâàíû «ïî íàçíà÷åíèþ» («äîëæíû ñëóæèòü
îáðàçöàìè äëÿ ãîðîäñêîé áîëüíèöû») ïðèñëàííûå èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà îáðàçöû áåëüÿ è ïîñóäû. Â òîì æå äî-
êóìåíòå åñòü óïîìèíàíèå î òîì, ÷òî «â êà÷åñòâå îáðàç-
öîâ» áûëè ïðèñëàíû â Ìîñêâó è «îäåÿëû áàéêîâûå, áå-
ëûå «àíãëèéñêèå» äëÿ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû, âûïèñàí-
íûå èç Àíãëèè ïî Âûñî÷àéøåìó ïîâåëåíèþ áåç ïëàòåæ-
íîé ïîøëèíû < ... > òàêîâîå îäåÿëî äëèíîþ 3 àðøèíà,
øèðèíîþ 2 1/2 àðøèíà» [7].

Èíòåíñèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè âäîâñòâóþùåé èìïå-
ðàòðèöû âïå÷àòëÿåò. Çà 9 ìåñ ðàáîòû â ïîïå÷èòåëüñêîì
ñîâåòå ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ èìïåðàòðèöå
Ìàðèè Ôåäîðîâíå áûëî «ïîäíåñåíî ïî Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå 85 äîêëàäíûõ çàïèñîê; íà íèõ ïîëîæåíî åþ, ïî
ðàçíûì ïðåäìåòàì 115 ðåçîëþöèé» [6, ñ. 78]. «Ïðîäî-
âîëüñòâèå, îäåæäà, îáóâü — âñå â îäèíàêîâîé ìåðå ðàñ-
ñìàòðèâàëîñü åþ è ðàçðåøàëîñü», — ñâèäåòåëüñòâóåò ñî-
âðåìåííèê» [6, ñ. 84]. Èìïåðàòðèöà Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà
îêàçàëàñü äåéñòâèòåëüíî ìóäðûì àäìèíèñòðàòîðîì.
«...îíà ðàçäåëèëà àòðèáóòû ïðàâ, ðàâíî êàê è îáÿçàííî-
ñòè, ìåæäó çàâåäåíèÿìè, ïîñòàâèâ âî ãëàâå èõ ëþäåé, çà-
ñëóæèâàþùèõ äîâåðèÿ è äîñòàòî÷íî ñàìîñòîÿòåëüíûõ.
Ïðàâäà, íà ïåðâûõ ïîðàõ îíè äîëæíû áûëè îáðàùàòüñÿ
çà óêàçàíèÿìè è ðàçðåøåíèÿìè ê íåé îäíîé è òåì êàê áû
âîçâðàùàëèñü ê öåíòðàëèçàöèè; íî ýòî áûëî òîëüêî âðå-
ìåííîå, ïåðåõîäíîå ïîëîæåíèå. Ïî ìåðå âûÿñíåíèÿ îò-
íîøåíèé îïðåäåëÿëñÿ è õîä äåë, è êàæäûé ïîïå÷èòåëü
îêàçûâàëñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíûì ðàñïî-
ðÿäèòåëåì, ñâÿçàííûì ëèøü â âîïðîñàõ, ïåðåõîäÿùèõ çà
èçâåñòíûå øèðîêèå ãðàíèöû» [6, ñ. 95].

Ñ ìîìåíòà ïåðåõîäà (1 ìàðòà 1828 ã.) Îáóõîâñêîé
áîëüíèöû â âåäåíèå ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà ïðèêàçà îá-
ùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ ñìèðèòåëüíûé äîì áûë çàêðûò,
óìàëèøåííûå áîëüíûå áûëè âûâåäåíû èç áîëüíèöû.
...ïàëàòû, àïòåêà, êóõíÿ, ïåêàðíÿ è æèëèùà, îò âðåìåíè
ïðèøåäøèå â âåòõîñòü, áûëè èñïðàâëåíû» [4, ñ. 12].

Èçäàííîå íåñêîëüêî ïîçäíåå (8 èþíÿ 1829 ã.) «Ïîëî-
æåíèå äëÿ óïðàâëåíèÿ çàâåäåíèÿìè Îáùåñòâåííîãî
Ïðèçðåíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå» ðåãëàìåíòèðîâàëî
«ïðàâà ïîïå÷èòåëåé çàâåäåíèé îáùåñòâåííîãî ïðèçðå-
íèÿ». Íîâûé óñòàâ ñîäåðæàë 159 ïàðàãðàôîâ è áûë ðàç-
äåëåí íà 6 îòäåëåíèé: 1) îáùèå ïîëîæåíèÿ; 2) î ñîñòàâå
óïðàâëåíèÿ; 3) î åãî îáÿçàííîñòÿõ; 4) î ïðèçðåâàåìûõ â
çàâåäåíèÿõ; 5) î ñóììàõ, ïîñòóïàþùèõ íà ñîäåðæàíèå çà-
âåäåíèé; 6) îá îò÷åòíîñòè. Â ñâîåé êíèãå Ê. Îðäèí, êà-
ñàÿñü äåëà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, çàíÿâøèé òîëüêî
åìó ïðèñóùåå ìåñòî â çäðàâîîõðàíåíèè Ðîññèéñêîé Èì-
ïåðèè, î÷åíü òî÷íî âûðàçèë ñâîþ ìûñëü: «Îáùåñòâåííîå
ïðèçðåíèå åñòü äåëî ñîâåðøåííî îáîñîáëåííîå â ãîñó-
äàðñòâåííîì ìåõàíèçìå; îíî íå ñîñòàâëÿåò â íåì òàêîãî
êîëåñà èëè ïðèâîäà, êîòîðûé îáëåã÷àåò èëè çàòðóäíÿåò
äåéñòâèå ìàøèíû, õîòÿ â îáùåì ñòðîå æèçíè ãîñóäàðñòâà
è íàðîäà è ýòà îòðàñëü äåÿòåëüíîñòè èãðàåò ñâîþ ðîëü,
âíîñèò ñâîþ äîëþ ó÷àñòèÿ â îáùåå áëàãîóñòðîéñòâî...»
[6, ñ. 126].

Ó ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé äîëæíà áûòü óâåðåí-
íîñòü â òîì, ÷òîáû ìåëêèå ÷èíîâíèêè áûëè âûáèðàåìû
íà äîëæíîñòè, îñòàâàëèñü íà ýòèõ äîëæíîñòÿõ äîñòîéíû-
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ìè ëþäüìè, «÷òîáû íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî è ñîçíàíèå
äîëãà ïîáåäèëè â íèõ èíñòèíêòèâíîå ñòðåìëåíèå îáðà-
òèòü òî äîáðî, ïðè êîòîðîì îíè âðàùàþòñÿ åæåäíåâíî,
åæå÷àñíî, â ñâîþ ïîëüçó». Ïîýòîìó è áûë âîñòðåáîâàí
ïîïå÷èòåëü — äåÿòåëüíûé, äîñòàòî÷íî âûñîêîïîñòàâëåí-
íûé è âûñîêîîáðàçîâàííûé, îòíîñèâøèéñÿ ïî õîäó äåë
ñ îñóæäåíèåì ê êîðûñòíûì ñòðåìëåíèÿì ÷èíîâíèêîâ,
ñîñòàâëÿÿ òðåáóåìûé âðåìåíåì, íàèáîëåå îòâåòñòâåííûé
îðãàí ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ. Ñ íèì íåïîñðåäñò-
âåííî ñîïðèêàñàëàñü è âåðõîâíàÿ âëàñòü, ñ÷èòàÿ îñîáûì
äîëãîì âíå ðÿäà îáùèõ ïðàâèòåëüñòâåííûõ çàáîò èìåòü
áëèæàéøåå ïîïå÷åíèå î òîì, ÷òîáû «íàçíà÷åííîå íà
áîëüíîãî è «ñèðàãî» øëî ïðÿìî íà åãî ïîëüçó è áëàãî)»
[6, ñ. 127].

Ê. Îðäèí, çíàêîìûé ñ ïîëîæåíèåì äåë â ïðèêàçå îá-
ùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, ïèñàë: «Ïîïå÷èòåëè âîîáùå íå
èìåþò è íå ìîãóò èìåòü, çàíèìàÿ ýòó äîëæíîñòü, êîñâåí-
íûõ ðàñ÷åòîâ íà ïîëó÷åíèå íàãðàä è îòëè÷èé. Äåÿòåëü-
íîñòü èõ â îñíîâàíèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ áåñêîðûñòíîþ,
èäóùåé èç âñåãäà ïîõâàëüíîãî æåëàíèÿ ïðèíåñòè ïî-
ñèëüíóþ ïîëüçó, æåðòâóÿ ñâîèì òðóäîì è âðåìåíåì. Êàê
ïðèíöèï ýòî èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå, è íåëüçÿ íå îò-
íåñòèñü ê íåìó ñ ïîëíûì ñî÷óâñòâèåì» [6, ñ. 128].

Ïîïå÷èòåëþ áûëî ïðåäîñòàâëåíî ïðàâî îïðåäåëåíèÿ
íà ñëóæáó è óâîëüíåíèÿ âñåõ äîëæíîñòíûõ ëèö ââåðåí-
íîãî åìó ó÷ðåæäåíèÿ, êðîìå ñòàðøèõ âðà÷åé è ñìîòðè-
òåëåé, íî è èõ îí ìîã óâîëèòü, äàâ çàòåì îáúÿñíåíèÿ ïî-
ïå÷èòåëüñêîìó ñîâåòó. Ïîïå÷èòåëü ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî
ðàñïîðÿæàòüñÿ âñåìè ñóììàìè, àññèãíóåìûìè íà ñîäåð-
æàíèå ó÷ðåæäåíèÿ, ïîïîëíÿÿ ïåðåðàñõîäû ïî îäíîé ñòà-
òüå çà ñ÷åò äðóãèõ â ïðåäåëàõ äî 5000 ðóáëåé àññèãíàöèÿ-
ìè. Âñå ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àëî ðàáîòó.
Ïîñëå ñìåðòè Ìàðèè Ôåäîðîâíû âî ãëàâå’ ïîïå÷èòåëü-
ñêîãî ñîâåòà âñòàë ãðàô Êî÷óáåé, ê êîòîðîìó Ñòîã áûë
î÷åíü áëèçîê ïî ñëóæáå â Ìèíèñòåðñòâå âíóòðåííèõ äåë,
è ýòî îáåñïå÷èâàëî ïîñëåäíåìó âëèÿíèå â ïîïå÷èòåëü-
ñêîì ñîâåòå. Ñóäÿ ïî àðõèâíûì äàííûì ýòîãî ïåðèîäà,
íè â îäíîì õîäàòàéñòâå î íóæäàõ áîëüíèöû ñî ñòîðîíû
ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà îòêàçàíî íå áûëî.

Â ýòè ãîäû çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü ïèòàíèå áîëü-
íûõ. Äî 1828 ã. â õîäó áûëè ÷åòûðå ïîðöèè: ïåðâàÿ — îð-
äèíàðíàÿ, âòîðàÿ — ñðåäíÿÿ, òðåòüÿ — ñëàáàÿ, ÷åòâåðòàÿ —
êèñåëüíàÿ. Íà îðäèíàðíóþ ïîðöèþ ïîëàãàëèñü ùè ñ
ôóíòîì ìÿñà è äâà ôóíòà ðæàíîãî õëåáà; ïî ïîñòíûì
äíÿì íåäåëè (ñðåäà è ïÿòíèöà) ìÿñî çàìåíÿëîñü ñíåòêà-
ìè. Íà ñðåäíþþ ïîðöèþ ïîäàâàëñÿ ñóï ñ îâñÿíîé èëè
ãðå÷íåâîé êðóïîé, ïîëôóíòà ìÿñà è ôóíò ðæàíîãî õëåáà;
â ïîñòíûå äíè îñîáîé ñðåäíåé ïîðöèè íå áûëî. Ñëàáàÿ
ïîðöèÿ ñîñòîÿëà èç îâñÿíêè íà áóëüîíå è ôóíòà áåëîãî
õëåáà; â ïîñòíûå äíè ïîëàãàëàñü ãðå÷íåâàÿ êàøèöà ñ ÷åð-
íûì õëåáîì. Íà çàâòðàê íà âñå ïîðöèè äàâàëàñü îâñÿíêà
íà áóëüîíå. Öèíãîòíûì áîëüíûì äîïîëíèòåëüíî âûäà-
âàëè õðåí è ëóê.

Ïðè ðåîðãàíèçàöèè áîëüíè÷íîãî äåëà ñ 1828 ã. ê
ïðåæíèì ïîðöèÿì áûëè äîáàâëåíû ïÿòàÿ — îâñÿíêà,
øåñòàÿ — ìÿñíîé áóëüîí, ñåäüìàÿ — ìîëî÷íîå. Êîëè÷å-
ñòâî ïðîäóêòîâ, ïîëàãàþùååñÿ ïî ðàñêëàäêå, óâåëè÷è-
ëîñü. Ìíîãîîáåùàþùèì äëÿ ïèòàíèÿ áîëüíûõ ñòàëî ïî-
ÿâëåíèå ýêñòðàïîðöèé, êîòîðûìè ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à
ìîæíî áûëî çàìåíèòü îñíîâíóþ ïîðöèþ èëè äîáàâèòü ê
íåé. Ê ýêñòðàïîðöèÿì îòíîñèëèñü êóðèíûé ñóï, áåëûé
õëåá, óõà èç îêóíåé ñ áåëûì õëåáîì, êëþêâåííûé èëè îâ-
ñÿíûé êèñåëü ñ áóòûëêîé ìîëîêà, ìàííàÿ èëè ãðå÷íåâàÿ
êàøà. Íà öèíãîòíóþ ïîðöèþ äàâàëèñü îêðîøêà ñ ëóêîì
è òåðòûé õðåí [5, c. 20].

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü è ñîñòîÿíèþ ìÿãêîãî è
òâåðäîãî èíâåíòàðÿ áîëüíèöû. Áûëè óâåëè÷åíû êîì-
ïëåêòû áåëüÿ è îáóâè äëÿ áîëüíûõ è âûðàáîòàíû íîâûå
îáðàçöû ðàçíûõ ïðåäìåòîâ áîëüíè÷íîãî îáèõîäà: ðóáàõ,
ïðîñòûíü, îäåÿë, õàëàòîâ è ò. ä., à òàêæå êðîâàòåé, ìàò-
ðàöåâ, ñòîëîâ, òàáóðåòîê è ò. ï.» [5, c. 20].

Ïîïå÷èòåëåì À. Ä. Ñòîãîì áûëè ðàçðàáîòàíû èíñò-
ðóêöèè äëÿ ãëàâíîé íàäçèðàòåëüíèöû â ïàëàòàõ ïàëàò-
íûõ è äåæóðíûõ íàäçèðàòåëüíèö, ñëóæèòåëåé â ïàëàòàõ,
êàñòåëÿíøè è åå ïîìîùíèöû, íàäçèðàòåëüíèöû çà êóõ-

íåé, õëåáîïåêà è äëÿ áîëüíûõ. Ïðîéäÿ àïðîáàöèþ â Îáó-
õîâñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöå, ýòè èíñòðóêöèè áûëè ââå-
äåíû òàêæå è â äðóãèõ áîëüíèöàõ [5, c. 20—21].

Àëåêñåé Äàíèëîâè÷ Ñòîã ñîñòîÿë ïîïå÷èòåëåì Îáó-
õîâñêîé áîëüíèöû 9 ëåò (1828—1837). Ïåðâîî÷åðåäíîé
çàäà÷åé â ýòè ãîäû áûëè âîññòàíîâëåíèå è ïðèâåäåíèå â
ïîðÿäîê îáâåòøàâøèõ ïîñòðîåê è îáîðóäîâàíèÿ áîëüíè-
öû. Áûëè ïðîèçâåäåíû ñóùåñòâåííûå «ïîñòðîéêè è ïî-
÷èíêè» — ïðîâåäåíû ïîäçåìíûå âîäîñòî÷íûå òðóáû è
ïîìîéíûå ÿìû; óñòðîåíà è ïðèâåäåíà â äåéñòâèå ïàðîâàÿ
ìàøèíà äëÿ äîñòàâëåíèÿ âîäû. Ïàðîâàÿ ìàøèíà â 12 ñèë
ñíàáæàëà âîäîé âñå ðåçåðâóàðû çäàíèÿ, òðåáîâàëàñü ïðè
ñòèðêå è ãëàæåíèé áåëüÿ, ïðè «ïðà÷åøíîé» áûëà óñòðîå-
íà íîâàÿ äåðåâÿííàÿ ñóøèëüíÿ. «Ïàðîâàÿ ìàøèíà, — ãî-
âîðèòñÿ â îò÷åòå, — äåéñòâóåò ñ îñîáîé ïîëüçîé: îíà äîñ-
òàâëÿåò óæå îáèëüíî âîäó â ðàçíûå ìåñòà è ìîæåò äîñòà-
âèòü îíóþ ïî âñåìó çàâåäåíèþ»; ïðè ïàðîâîé ìàøèíå
óñòðîåíà áûëà ìåõàíè÷åñêàÿ ïðà÷å÷íàÿ íà 2000 øòóê áå-
ëüÿ â äåíü. Óñòðîåíèå â «ïðà÷åøíîé» ïàðîâîé ìàøèíû
îêàçàëîñü ïîäñïîðüåì â îáåñïå÷åíèè áîëüíûõ Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû ÷èñòûì è ñâåæèì áåëüåì â äîñòàòî÷íîì
êîëè÷åñòâå. Â ýòè ãîäû áûëà ïîñòðîåíà íîâàÿ àïòåêà ñ
êîêòîðèóìîì; ðàçáèò ñàä íà ïåðâîì áîëüíè÷íîì äâîðå, è
âîçâûøåíà ÷àñòü ñàäà ó ëåòíèõ ïàëàò. Âñå çäàíèÿ áîëü-
íèöû áûëè êàïèòàëüíî îòðåìîíòèðîâàíû. Òàêîå ñòðîè-
òåëüñòâî ñòàëî âîçìîæíûì ëèøü áëàãîäàðÿ óëó÷øåíèþ
ôèíàíñîâîãî ïîëîæåíèÿ áîëüíèöû. Â ïåðâûå äâà ãîäà
äåÿòåëüíîñòè ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà èì áûëî èçðàñõî-
äîâàíî 212 000 ðóáëåé. Îäíàêî íà ýòîì ðàáîòû ïî áëàãî-
óñòðîéñòâó áîëüíèöû íå îñòàíîâèëèñü.

Îáóõîâñêàÿ áîëüíèöà ñòàíîâèòñÿ â ýòè ãîäû îäíèì èç
öåíòðîâ ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â Ðîññèè. Â
1829 ã. ïîïå÷èòåëüñêèé ñîâåò ó÷ðåäèë ïðè Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå øêîëó, êîòîðàÿ ãîòîâèëà ôåëüäøåðîâ, ñ 4-ëåò-
íèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì (ïî íåêîòîðûì äàí-
íûì, 2-êëàññíàÿ øêîëà ñ 2-ëåòíèì êóðñîì â êàæäîì
êëàññå); ýòà øêîëà îäíîé èç ïåðâûõ ïîëîæèëà íà÷àëî
ñðåäíåìó ìåäèöèíñêîìó îáðàçîâàíèþ â Ðîññèè. Ïåðâî-
íà÷àëüíî íàñ÷èòûâàëîñü 18 ó÷åíèêîâ, ïîçäíåå èõ ñòàëî
60. Â ýòó øêîëó ïðîèçâîäèëñÿ ïðèåì ìàëü÷èêîâ 12—14
ëåò, êîòîðûå äîëæíû áûëè ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ïðî-
ðàáîòàòü â áîëüíèöå 10 ëåò. Ôåëüäøåðñêàÿ øêîëà áûëà
çàêðûòà â 1890 ã. â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì â äåëî óõîäà çà
áîëüíûìè ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ.

Â ôåëüäøåðñêîé øêîëå èçó÷àëè òàêèå ïðåäìåòû, êàê
«÷òåíèå è ÷èñòîïèñàíèå íà ëàòèíñêîì è ðîññèéñêîì
ÿçûêàõ, Çàêîí Áîæèé, ãðàììàòèêà ðîññèéñêàÿ è ëàòèí-
ñêàÿ, àðèôìåòèêà ñ ïîêàçàíèåì àïòåêàðñêèõ âåñà è ìåðû,
îáùèå ïîíÿòèÿ àíàòîìèè è âñêðûòèå ìåðòâûõ òåë, ôàð-
ìàêîëîãèÿ, îáùèå ïîíÿòèÿ õèðóðãèè (ïîâÿçêè, êðîâî-
ïóñêàíèå, èçâëå÷åíèå çóáîâ, êîñòîïðàâñòâî, ïðèâèâàíèå
ïðåäîõðàíèòåëüíîé îñïû), ïðàâèëà õîæäåíèÿ çà áîëüíû-
ìè è ïîäà÷è ïåðâîé ïîìîùè (ïðàêòè÷åñêè)» [5, ñ. 22].
Ïåðâîíà÷àëüíî çàíèìàâøàÿñÿ ïîäãîòîâêîé ñðåäíåãî
ïåðñîíàëà äëÿ áîëüíèöû â äàëüíåéøåì øêîëà ñòàëà îáó-
÷àòü è ñòèïåíäèàòîâ ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ
èç ðàçëè÷íûõ èíîãîðîäíèõ îðãàíèçàöèé.

Â 1830 ã. áûë ïåðåóñòðîåí äîì äëÿ âíîâü îðãàíèçî-
âàííîé ôåëüäøåðñêîé øêîëû, ðàñøèðåíû è óëó÷øåíû
ãëàâíàÿ êóõíÿ, êâàñîâàðíÿ, âîäîãðåéíÿ. Â íèæíåì ýòàæå
ãëàâíîãî êîðïóñà â âèäå îïûòà áûëè óñòðîåíû âàòåð-êëî-
çåòû óïðîùåííîãî òèïà íà ÷åòûðå òðóáû; ñäåëàíî 7 ìåä-
íûõ âàíí äëÿ áîëüíûõ. Ôëèãåëü äëÿ óìàëèøåííûõ áûë
ïåðåñòðîåí è ïðèñïîñîáëåí äëÿ ðàçìåùåíèÿ áîëüíûõ íà
âåðõíåì ýòàæå, à â íèæíåì óñòðîåíî 6 èçîëÿòîðîâ è ïî-
ìåùåíèÿ äëÿ ïàëàòíûõ íàäçèðàòåëüíèö è ôåëüäøåðîâ [5,
ñ. 12]. Äàæå ïîñëå 10 ëåò, ïðîøåäøèõ ïîñëå ñìåðòè èì-
ïåðàòðèöû Ìàðèè Ôåäîðîâíû, ïàìÿòü î åå çàáîòàõ êàñà-
òåëüíî «ñòðàæäóùèõ» ñîõðàíÿëàñü ñðåäè ãîðîæàí, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò ëèòåðàòîð Â. Áóðüÿíîâ, êîòîðûé, ñðàâ-
íèâàÿ Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó ñ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
Ìàðèèíñêîé áîëüíèöåé äëÿ áåäíûõ, ïèñàë: «Îáóõîâñêàÿ
áîëüíèöà åñòü îäíà èç ñàìûõ áîëüøèõ áîëüíèö ñòîëèöû;
â íåé ïîìåùàåòñÿ ìíîæåñòâî ñòðàæäóùèõ ðàçíûìè íå-
äóãàìè ëþäåé áåäíîãî ñîñòîÿíèÿ îáîèõ ïîëîâ, î êîòîðûõ
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ïðèëàãàþòñÿ ñàìûå íåæíûå ïîïå÷åíèÿ. È çäåñü íåëüçÿ
íå âñïîìíèòü áëàãîòâîðíîé Ìàðèè, íàõîäèâøåé êàêîå-
òî ñëàäîñòíîå, íåâûðàçèìîå óäîâîëüñòâèå â òîì, ÷òîáû
îêàçûâàòü ïîìîùü ñòðàæäóùåìó è íóæäàþùåìóñÿ ÷åëî-
âå÷åñòâó. Ìû óæå âèäåëè ïîïå÷åíèÿ, ïðèëàãàåìûå ó íàñ
â Ðîññèè î áîëüíûõ, êîãäà îñìàòðèâàëè Ìàðèèíñêóþ
áîëüíèöó; çäåñü òî æå, ñ òîþ òîëüêî ðàçíèöåé, ÷òî çäåñü
íåñðàâíåííî áîëåå êðîâàòåé, íåæåëè òàì» [2, ñ. 350—
351].

Â ïåðâûå ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû
ñìåðòíîñòü â íåé áûëà âûñîêîé (ñ 1830 äî 1837 ã. îíà ïî-
íèçèëàñü äî 14,9%). Íåñîìíåííî, ÷òî âûñîêèå ïîêàçàòå-
ëè ñìåðòíîñòè îáúÿñíÿëèñü òåì, ÷òî çà÷àñòóþ â Îáóõîâ-
ñêóþ áîëüíèöó ïîñòóïàëè áîëüíûå â êðàéíå òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. È. Ã. Ãåîðãè â ñâîåé êíèãå «Îïèñàíèå Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà ñâèäåòåëüñòâîâàë: «...õîòÿ ñèÿ áîëüíèöà îò-
ëè÷àåòñÿ ïðåâîñõîäíî ïåðåä ïðî÷èìè òàêîâûìè çàâåäå-
íèÿìè êàê ïî ñâîåìó îñíîâàíèþ è ó÷ðåæäåíèþ, òàê è ïî
ðà÷èòåëüíîìó ïðèñìîòðó çà áîëüíûìè, îäíàêî æå, íå-
âçèðàÿ íà ñèå, ìíîãèå áîëüíûå, ïðèñûëàåìûå íåðåäêî
âåñüìà ïîçäíî, ÷àñòî áåç ìàëåéøåãî äûõàíèÿ è áåç
÷óâñòâ, óìèðàþò âñêîðå ïîñëå âñòóïëåíèÿ èõ â îíóþ è
ñóòü ïðè÷èíîþ âåëèêîãî ÷èñëà óìèðàþùèõ» [3]. À. Àò-
òåíãîôåð îñòàíàâëèâàåòñÿ íà ýòîì åùå ïîäðîáíåå: «Âî-
ïåðâûõ, â ñèþ áîëüíèöó ïîñòóïàþò áîëüøåþ ÷àñòüþ
îäåðæèìûå íåèçëå÷èìîþ áîëåçíüþ, êàê-òî: ÷àõîòêîþ,
âîäÿíîþ, ñëàáîñòèþ îò ñòàðûõ ëåò è ò. ï. Âî-âòîðûõ,
âåñüìà ÷àñòî â áîëüíèöå íå äîñòàåò ìåñòà, à ïîòîìó âñå-
ãäà ïî÷òè ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî ñàìûå ñëàáûå èç ÷èñëà
ÿâèâøèõñÿ. Â-òðåòüèõ, êîðåííîé ðîññèÿíèí îáûêíîâåí-
íî òîãäà óæå èùåò ñëó÷àÿ ïîñòóïèòü â áîëüíèöó, êîãäà îí
äëÿ èñöåëåíèÿ ñâîåãî äîìà èñïûòàåò âñå ñðåäñòâà, íåðåä-
êî ñàìûå ïðîòèâîäåéñòâóþùèå. Íàêîíåö, â-÷åòâåðòûõ,
ãîñïîäà ãîðîäñêèå ïðàêòèêè âåñüìà îõîòíî îòñûëàþò â
áîëüíèöó òàêèõ óæå íåìîùíûõ, â âûçäîðîâëåíèè êîèõ
îíè èìåþò ñîìíåíèå èëè âîâñå îò÷àèâàþòñÿ. Âîò îáñòîÿ-
òåëüñòâà, êîè óäîâëåòâîðèòåëüíî ìîãóò îáúÿñíèòü è îï-
ðàâäàòü ïðè÷èíó âåëèêîé ñìåðòíîñòè â ñåì äîìå» [1, c.
387].

Äåéñòâèòåëüíî äî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà ïîëè-
öèÿ ïîìåùàëà â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó ãëàâíûì îáðàçîì
òåõ áîëüíûõ, «êîè ïðÿìî íè ê èçëå÷åíèþ, íè ê ïðîïèòà-
íèþ íèêàêîãî ñïîñîáà íå èìåëè».

Ïîïå÷èòåëüñêèé ñîâåò ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðè-
çðåíèÿ âêëàäûâàë â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó ïîñòîÿííî
âîçðàñòàâøèå ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà: «...â ïåðâûå äâà ãîäà
1828—1829 èçðàñõîäîâàíî 212 000 ðóáëåé, âñåãî æå ê 1840
ãîäó äî 420 000 ðóá.». Ïðè ýòîì íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ýòè
ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà øëè òîëüêî íà ðåìîíò ñòàðûõ çäà-
íèé áîëüíèöû è ñîâåðøåíñòâîâàíèå åãî õîçÿéñòâåííûõ
è ëå÷åáíûõ âîçìîæíîñòåé [6, c. 161].

Ïðè ýòîì íå íóæíî çàáûâàòü î òîì, ÷òî Îáóõîâñêàÿ
áîëüíèöà âñåãäà ñîîòâåòñòâåííî òðåáîâàíèÿì âðåìåíè íå
òîëüêî ñîâåðøåíñòâîâàëàñü, íî è ðàñøèðÿëàñü. «Â 1839
ãîäó áûëà çàêîí÷åíà ïîñòðîéêà íîâîãî çäàíèÿ æåíñêîé
Îáóõîâñêîé áîëüíèöû íà 200 êîåê, êîòîðîå ñäåëàëî èç-
âåñòíûì èìÿ åãî ñòðîèòåëÿ — àðõèòåêòîðà Ïëàâîâà (ó÷å-
íèêà çíàìåíèòîãî àðõèòåêòîðà À. Í. Âîðîíèõèíà), è áû-
ëî ïðèçíàíî îäíèì èç ëó÷øèõ áîëüíè÷íûõ çäàíèé òîãî
âðåìåíè. Âåëèêîëåïíîå, òîðæåñòâåííîå, ïîõîæåå íà
äâîðöîâîå çäàíèå áûëî ïîñòðîåíî â ñòèëå àìïèð; ãàðìî-
íè÷íî ðàñïîëîæåíèå è îôîðìëåíèå îêîí, ñâîåîáðàçíî
óñòðîéñòâî âåñòèáþëÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî èç ñåáÿ êîìáè-
íàöèþ êîëîííàä äîðè÷åñêîãî ñòèëÿ; íà ñîîðóæåíèå è
ïåðâîíà÷àëüíîå îáçàâåäåíèå åãî çàòðà÷åíî áûëî áîëåå
500 000 ðóáëåé. Ñ îòêðûòèåì æåíñêîé áîëüíèöû øòàòíîå
÷èñëî êðîâàòåé áûëî äîâåäåíî äî 654» [5, ñ. 12—13].

Çàáåãàÿ íåñêîëüêî âïåðåä, óêàæåì, ÷òî ê êîíöó XIX
âåêà êîëè÷åñòâî êîåê â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå äîñòèãëî
ïî÷òè 1000, à â íà÷àëå XX âåêà — ïî÷òè 3000.

Ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà â êóðèðóåìûõ ïîïå÷èòåëüñêèì
ñîâåòîì ïðèêàçîâ îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ ëå÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ âêëàäûâàëèñü êîëîññàëüíûå. Äîñòàòî÷íî ñêà-
çàòü, ÷òî òîëüêî íà óñòðîéñòâî çàâåäåíèé â òå÷åíèå 12 ëåò
«ïîíàäîáèëîñü äî ïÿòè ñ ïîëîâèíîþ ìèëëèîíîâ ðóáëåé»

[6, ñ. 163].
Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èìïåðàòîð Íèêîëàé I

áûë î÷åíü õîðîøî çíàêîì ñ ïîëîæåíèåì äåë â Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöå. Êàê óêàçûâàåò åãî ñîâðåìåííèê, Íèêî-
ëàé I «çíàë çàâåäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê âåäåíèþ Ïîïå÷è-
òåëüíîãî Ñîâåòà Ïðèêàçîâ Îáùåñòâåííîãî Ïðèçðåíèÿ, è
ñàì óêàçûâàë òå èëè äðóãèå ìåðû áëàãîóñòðîéñòâà». Ðåä-
êèé ãîä ïðîõîäèë áåç òîãî, ÷òîáû Íèêîëàé I íå ïîñåòèë
èõ, è íå îäèí ðàç. «Ñîáñòâåííî â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå
èìïåðàòîð Íèêîëàé I áûë 34 ðàçà» — ýòî ñëîâà ñâèäåòåëÿ
ïîäîáíûõ ïîñåùåíèé» [6, ñ. 244].

Íåïðîñòîé ïóòü, ïðîéäåííûé Îáóõîâñêîé áîëüíèöåé,
ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ïåðåñòðîéêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå áîëü-
íè÷íîãî äåëà ïîçâîëèëè ïðåâðàòèòü åå â îäíî èç ëó÷øèõ
êëèíè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Â ýòîì êðóïíîì íàó÷íî-ìåäèöèíñêîì öåíòðå
ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà ðàáîòàëè òàêèå èçâåñòíûå
ó÷åíûå è êëèíèöèñòû, êàê Í. È. Ïèðîãîâ, Ê. À. Ìàéåð,
Í. Ô. Àðåíäò.

Íàó÷íûå çàíÿòèÿ âðà÷åé, ðàáîòàâøèõ â Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå, ïðîõîäèëè â îðãàíèçîâàííîì â 1819 ã. Îáùå-
ñòâå íåìåöêèõ âðà÷åé. Íà çàñåäàíèÿõ ýòîãî îáùåñòâà âñå-
ãäà ïðèñóòñòâîâàë ãëàâíûé âðà÷ Îáóõîâñêîé áîëüíèöû
Ê. À. Ìàéåð.

Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ è âûñîêîå ðàçâèòèå õèðóðãèè
â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà.
Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî â êà÷åñòâå êîíñóëüòàíòà çäåñü
ðàáîòàë âûäàþùèéñÿ õèðóðã òîãî âðåìåíè Í. Ô. Àðåíäò.

Ëåéá-ìåäèê èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ I Íèêîëàé Ôåäîðî-
âè÷ Àðåíä áûë ïðèãëàøåí â 1828 ã. â êà÷åñòâå îáÿçàòåëü-
íîãî êîíñóëüòàíòà â Îáóõîâñêóþ áîëüíèöó. Õîòÿ åãî
äîëæíîñòü è íå îïëà÷èâàëàñü, îí åæåäíåâíî âïëîòü äî
1845 ã. ðåãóëÿðíî áûâàë â áîëüíèöå, áåç åãî ñîãëàñèÿ îïå-
ðàöèè íå ïðîèçâîäèëèñü.

Ëåéá-õèðóðã Êàðë Àíòîíîâè÷ Ìàéåð ïðîáûë â äîëæ-
íîñòè ñòàðøåãî âðà÷à Îáóõîâñêîé áîëüíèöû ñ 1828 ïî
1840 ã. Ñòàðøèé âðà÷ Ê. À. Ìàéåð áûë îáÿçàí ñîâåùàòü-
ñÿ ñ Í. Ô. Àðåíäòîì ïî òàêòèêå ëå÷åíèÿ ñàìûõ òðóäíûõ
áîëüíûõ. Í. Ô. Àðåíäò, êàê îïûòíûé âðà÷, çíà÷èòåëüíî
ñîäåéñòâîâàë óñïåøíîé òåðàïèè íå òîëüêî ñâîèìè óêà-
çàíèÿìè, íî è òåì, ÷òî ñàì äåëàë «âàæíûå» îïåðàöèè
òðóäíûì áîëüíûì, âñÿ÷åñêè ñïîñîáñòâîâàë îáðàçîâàíèþ
è óñîâåðøåíñòâîâàíèþ îðäèíàòîðîâ ïî õèðóðãèè.
Â 1840 ã. äîêòîðà Àðåíäò è Ìàéåð îñóùåñòâèëè ïîåçäêó
â Ãåðìàíèþ è Ôðàíöèþ äëÿ çàêóïêè íåîáõîäèìîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè îáíîâèòü è ðàñøèðèòü àññîðòèìåíò
íóæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ â Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå â ýòè ãîäû. Íåñêîëüêî ïîçäíåå (1845) ïîñëå
óõîäà Í. Ô. Àðåíäòà êîíñóëüòàíòîì Îáóõîâñêîé áîëüíè-
öû ñòàë èçâåñòíûé ðóññêèé õèðóðã Í. È. Ïèðîãîâ.

Ðîñëà ïîòðåáíîñòü â áîëüíè÷íûõ êîéêàõ. Ïåðâûì
ôèëèàëîì Îáóõîâñêîé áîëüíèöû áûëà Êàëèíêèíñêàÿ, î
êîòîðîé â 1820 ã. À. Àòòåíãîôåð ïèñàë: «...ñèå çàâåäåíèå
äëÿ ñèôèëèòè÷åñêèõ áîëåçíåé ñîñòîèò ïîä îäíèì è òåì
æå íà÷àëüñòâîì è åñòü òîêìî îñîáîå îòäåëåíèå Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû» [1, ñ. 389].

Ñåðüåçíûì èñïûòàíèåì äëÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñòàëè
õîëåðíûå ýïèäåìèè 1830—1831 è 1848—1849 ãã. Ïðàêòè-
÷åñêèå âðà÷è òîãî âðåìåíè ñìîãëè äàòü îïèñàíèå õîëåð-
íûõ ýïèäåìèé. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò èçâåñòíûé âðà÷
À. À. Íå÷àåâ, Îáùåñòâî íåìåöêèõ âðà÷åé âûïóñòèëî
ñáîðíèê, ïîñâÿùåííûé ýïèäåìèè 1831 ã. Â ýòîì ñáîðíè-
êå áûëà ïîìåùåíà íåáîëüøàÿ çàìåòêà Øêëÿðñêîãî è
ñòàòüÿ Ê. À. Ìàéåðà. Â ñâîåé çàìåòêå Øêëÿðñêèé îïè-
ñûâàåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó òðåõ ñòàäèé õîëåðû ïî äàí-
íûì âñêðûòèé 6 òðóïîâ. Îí îáðàòèë âíèìàíèå íà îòåê è
êðîâîèçëèÿíèÿ â âåùåñòâî ìîçãà. Àâòîð ñäåëàë âûâîä î
òîì, ÷òî ñóùíîñòü õîëåðû ñîñòîèò â ýïèäåìè÷åñêîì ïî-
ðàæåíèè ÖÍÑ. Âñêðûòèÿ òðóïîâ áîëüíûõ õîëåðîé â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå Øêëÿðñêèé ïðîèçâåë îäèí èç ïåðâûõ.
Áîëüøàÿ ñòàòüÿ Ê. À. Ìàéåðà â ýòîì ñáîðíèêå ïîñâÿùå-
íà íà÷àëó ýïèäåìèè, êëèíè÷åñêîé êàðòèíå è ëå÷åíèþ
õîëåðû. Îò÷åò î õîëåðíîé ýïèäåìèè 1848 ã., íàïèñàííûé,
ïî-âèäèìîìó, êîëëåêòèâíî, áûë âûïóùåí â 1849 ã. Òàì
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áûëè ïðåäñòàâëåíû äàííûå îá èñòîðèè õîëåðíûõ ýïèäå-
ìèé â Ðîññèè, â ÷àñòíîñòè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, è ðÿä
ñâåäåíèé î êëèíèêå, ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ëå÷å-
íèþ õîëåðû, îñîáåííî ïîäðîáíî èçëîæåíà ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ àíàòîìèÿ õîëåðû. Âñêðûòèÿ, ïðîèçâåäåííûå
Í. È. Ïèðîãîâûì â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå, ïîñëóæèëè
ìàòåðèàëîì äëÿ åãî èçâåñòíîãî êëàññè÷åñêîãî àòëàñà.
Â îò÷åòå îòìå÷àåòñÿ çíà÷åíèå Í. È. Ïèðîãîâà â äåëå óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ çíàíèé âðà÷åé áîëüíèöû, â ïîíèìà-
íèè èìè êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé õîëåðû.

Íà÷èíàÿ ñ 1835 ã. èçâåñòíûé õèðóðã è ó÷åíûé Í. È. Ïè-
ðîãîâ ÷èòàë â Îáóõîâñêîé áîëüíèöå ëåêöèè âðà÷àì è äå-
ìîíñòðèðîâàë ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå âñêðûòèÿ. Ñ
1845 ã. â òå÷åíèå ðÿäà ëåò Í. È. Ïèðîãîâ áûë êîíñóëü-
òàíòîì áîëüíèöû. Õèðóðãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â Îáó-
õîâñêîé áîëüíèöå ñ ïðèõîäîì äîêòîðà Í. È. Ïèðîãîâà
îæèâèëàñü. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî â 1845 ã. èç 31 îïå-
ðàöèè, ïðîèçâåäåííîé ñ ìîìåíòà åãî ïðèõîäà, 14 âûïîë-
íèë îí ñàì. Íå ñëó÷àéíî ïîýòîìó èìåííî â Îáóõîâñêîé
áîëüíèöå 16 ôåâðàëÿ 1847 ã. Í. È. Ïèðîãîâ ïðîâåë ñâîþ
ïåðâóþ îïåðàöèþ ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì áîëüíîìó ñ
ôèñòóëîé çàäíåãî ïðîõîäà. Õîòÿ ãëóáîêîãî ñíà ó áîëüíî-
ãî è íå íàñòóïèëî, âñå ïðèñóòñòâóþùèå íà îïåðàöèè âèä-
íûå õèðóðãè èìåëè âîçìîæíîñòü çàñâèäåòåëüñòâîâàòü,
÷òî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîøëî äîâîëüíî ñïî-
êîéíî.

Íà áàçå ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû Í. È. Ïèðîãîâ èçó÷àë ðàñïèëû çàìîðî-
æåííûõ òðóïîâ. Íàïðÿæåííûé òðóä çàêîí÷èëñÿ ñîçäàíè-
åì àòëàñà òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ÷åëîâåêà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî Îáóõîâñêàÿ áîëüíèöà íà ïðî-

òÿæåíèè êîíöà ÕVIII — ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà íà-
õîäèëàñü ïîä çàáîòëèâûì ïîïå÷åíèåì èìïåðàòîðîâ
Àëåêñàíäðà I, Ïàâëà I, èìïåðàòðèöû Åêàòåðèíû II,
èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ I. Íàèáîëåå íàãëÿäíî ýòî ïðîÿâè-
ëîñü â äåÿòåëüíîñòè ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà ïðèêàçà îá-
ùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, çàíÿòîãî è ñòðîèòåëüñòâîì íî-
âûõ áîëüíè÷íûõ çäàíèé, è ðåãóëÿðíûì ðåìîíòîì ñòàðûõ.
Åãî çàáîòà âûðàçèëàñü è â óëó÷øåíèè ïèòàíèÿ áîëüíûõ,
ïîëó÷åíèè øèðîêèõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ñíàáæåíèÿ áîëü-
íè÷íûõ ïîìåùåíèé íåîáõîäèìûì áîëüíè÷íûì èíâåíòà-
ðåì, à òàêæå â ïðèíÿòèè ìåð ê ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà âðà-
÷åáíîãî íàáëþäåíèÿ è óõîäà çà áîëüíûìè. Ïðè ïðèâëå-
÷åíèè çíà÷èòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ áûëî âûñòðîå-
íî íîâîå çäàíèå æåíñêîé áîëüíèöû (àðõèòåêòîð Ïëà-
âîâ), ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü áîëüøåìó ÷èñëó áîëüíûõ ëå-
÷èòñÿ â ýòîì çàìå÷àòåëüíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè.
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Знаменательные и юбилейные даты 
истории клинической медицины 2011 года*

Íàó÷íî-ìåäèöèíñêèå îòêðûòèÿ
350 ëåò — îòêðûòèå êàïèëëÿðîâ (Ì. Malpighi, 1661).
250 ëåò — îòêðûòèå ïåðêóññèè (L. Auenbrugger, 1761). 
250 ëåò — ïîëîæåíî íà÷àëî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè

êàê íàóêå, à òàêæå êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîìó ïðèíöèïó
ãðóïïèðîâêè áîëåçíåé è èõ íàó÷íî îáîñíîâàííîé êëàñ-
ñèôèêàöèè (G. B. Morgagni, 1761).

250 ëåò — ïåðâîå îïèñàíèå êîàðêòàöèè àîðòû
(G. B. Morgagni, 1761). 150 ëåò — ââåäåíèå â ìåäèöèí-
ñêóþ ïðàêòèêó ëàðèíãîcêîïè÷åñêîãî íàáîðà äëÿ âðà÷åé
(È. Æóêîâñêèé, 1861).

150 ëåò — ïåðâîå îïèñàíèå ýíäåìè÷åñêîãî çàáîëåâà-
íèÿ, âïîñëåäñòâèè íàçâàííîãî áîëåçíüþ Êàøèíà—Áåêà
(Í. È. Êàøèí, 1861).

150 ëåò — îòêðûòèå ÿâëåíèÿ äèàëèçà (Th. Graham,
1861). 

150 ëåò — ïåðâûå îïèñàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â òîëñòîé êèøêå ïðè ÿçâåííîì êîëèòå (Ê. Roki-
tansky, 1861).

125 ëåò — âïåðâûå ïîëó÷åí ñàëîë (Ì. Â. Íåíöêèé,
1886). 

125 ëåò — êëèíè÷åñêîå îïèñàíèå íåâðàëüíîé àìèî-

òðîôèè («íåâðàëüíàÿ àìèîòðîôèÿ Øàðêî—Ìàðè—Òó-
òà») (J. M. Charcot, P. Marie, H. H. Tooth, 1886).

125 ëåò — ïåðâîå îïèñàíèå áàçîôèëüíîé çåðíèñòîñòè
(Ð. Erlich, 1886). 

125 ëåò — îòêðûòèå êèøå÷íîé ïàëî÷êè (Ò. Escherich,
1886). 

125 ëåò — ïðåäëîæåí òåðìèí «àïïåíäèöèò», äàíî îïè-
ñàíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è íà÷àëüíûõ ñèìïòîìîâ àï-
ïåíäèöèòà, à òàêæå ñðàâíèòåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ è ïàòîëî-
ãîàíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ (R. H. Fitz, 1886). 

125 ëåò — îòêðûòèå ïíåâìîêîêêîâ (Å. Fraenkel, 1886).
125 ëåò — îïèñàíèå ðàêà ïå÷åíè (N. A. Gilbert, 1886). 

125 ëåò — îïèñàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ðàñøèðåíèÿ è ãè-
ïåðòðîôèè ñòåíîê òîëñòîé êèøêè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
óïîðíûìè çàïîðàìè («áîëåçíü Ãèðøñïðóíãà») (Í. Hirschs-
prung, 1886).

125 ëåò — îïèñàíèå àïðàêñèè — (íàðóøåíèå öåëåíà-
ïðàâëåííûõ äåéñòâèé) (J. Jackson, 1886).

125 ëåò — îïèñàíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû àêðîìåãà-
ëèè (Ð. Marie, 1886).

125 ëåò — ïóòåì ââåäåíèÿ ôëîðèäçèíà âûçâàíà ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíàÿ ãëþêîçóðèÿ (ôëîðèäçèíîâûé äèàáåò) (J.
Mering, 1886).

125 ëåò — âûÿâëåíèå ïðè÷èííîé ñâÿçè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé áàçåäîâîé áîëåçíè ñ ãèïåðôóíêöèåé ùèòî-
âèäíîé æåëåçû (P. J. Möbius, 1886)

125 ëåò — ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó öèíêî-

*Ñîñòàâèòåëü: Í. Ï. Â î ñ ê ð å ñ å í ñ ê à ÿ . Ïîä ðåä. 
 (Îòäåë èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ

Íàöèîíàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ).
Ì. Á. Ìèðñêîãî
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