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Íåêðîëîãè

ÓÄÊ 616-091:92 ÅÐÌÀÍ

ÁÎÐÈÑ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈ× ÅÐÌÀÍ (1927—2002)

16 îêòÿáðÿ 2002 ã. ñêîðîïîñòèæíî â âîçðàñòå 75 ëåò â
ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë ñêîí÷àëñÿ äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð Á. À. Åðìàí. Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷ â òå-
÷åíèå 42 ëåò ðóêîâîäèë ëàáîðàòîðèåé ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè è ïàòîãåíåçà âèðóñíûõ èíôåêöèé Åêàòåðèí-
áóðãñêîãî ÍÈÈ âèðóñíûõ èíôåêöèé, à â ïîñëåäíèå ãîäû
áûë ïðîôåññîðîì êàôåäðû àíàòîìèè è ãèñòîëîãèè
Óðàëüñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé àêà-
äåìèè è ñîòðóäíèêîì Öåíòðà ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè
áîëåçíåé ìàòåðè è ðåáåíêà.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1953 ã. I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Á. À. Åðìàí áûë íà-
ïðàâëåí íà ðàáîòó â ñèñòåìå ×èòèíñêîé îáëàñòíîé ïðî-
òèâî÷óìíîé ñòàíöèè, ãäå ïðîâåë è îïóáëèêîâàë ñâîè
ïåðâûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî ÷óìå è áðóöåëëåçó. Â
1956 ã. ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó ïðè Èíñòèòóòå ýïèäåìèî-
ëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè èì. Í. Ô. Ãàìàëåè ÀÌÍ ÑÑÑÐ
è â 1960 ã. óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ,
ïîñâÿùåííóþ âîïðîñàì ïàòîìîðôîëîãèè ãàçîâîé ãàí-
ãðåíû. Â 1969 ã. Á. À. Åðìàí çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ "Íåêîòîðûå âîïðîñû ãèñòîïàòîëîãèè è ïàòîãå-
íåçà Êîêñàêè B-èíôåêöèè".

Á. À. Åðìàí — àâòîð 126 ïå÷àòíûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå
6 ìîíîãðàôèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíû è çà-
ùèùåíû 4 äîêòîðñêèå è 11 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.
Ó÷åíèêè Á. À. Åðìàíà ÿâëÿþòñÿ ðóêîâîäèòåëÿìè èíñòè-
òóòîâ, êàôåäð, ëàáîðàòîðèé.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íûõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé Á. À. Åðìàíà îõâàòûâàëè îáëàñòü ïà-
òîìîðôîëîãèè è ïàòîãåíåçà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Â 60-å ãîäû Á. À. Åðìàí è ðóêîâîäèìûé èì êîëëåêòèâ
ïðîâåëè îðèãèíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïàòîìîðôîëî-
ãèè è ïàòîãåíåçó Êîêñàêè B-èíôåêöèè. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ
èññëåäîâàíèé âïåðâûå áûëè îïèñàíû ñïîðàäè÷åñêèå ýí-
öåôàëèòû ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà, âûçûâàåìûå âèðó-
ñàìè Êîêñàêè ãðóïïû B, äåòàëüíî èçó÷åíû ïàòîìîðôî-
ëîãèÿ, ïàòîãåíåç è îñíîâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè çàáî-
ëåâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
òàêæå âïåðâûå îïèñàòü óëüòðàñòðóêòóðíóþ ïàòîëîãèþ
Êîêñàêè-ïàíêðåàòèòîâ, óñòàíîâèòü ðåïðîäóêöèþ âèðó-
ñîâ Êîêñàêè â àöèíîçíûõ êëåòêàõ ýêçîêðèííîé ÷àñòè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Èñïîëüçîâàâ ìåòîäû öèòîõè-

ìèè, öèòîôîòîìåòðèè è àâòîðàäèîãðàôèè, Á. À. Åðìàí
èçó÷èë ñ ñîòðóäíèêàìè äèíàìèêó ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â êëåòêàõ êóëüòóð òêàíåé, çàðàæåííûõ ÐÍÊ- è
ÄÍÊ-ñîäåðæàùèìè âèðóñàìè. Ýòî ïîçâîëèëî óñòàíî-
âèòü ñàìûå ðàííèå ïåðâè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â êëåòêàõ â ïðîöåññå ðåïðîäóêöèè âèðóñîâ.

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû Á. À. Åðìàíîì áûëè ïðîâåäåíû
ðàçíîñòîðîííèå èññëåäîâàíèÿ ïî óëüòðàñòðóêòóðíîé ïà-
òîëîãèè ïîëèîìèåëèòà, êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà, ãðèïïà,
àäåíî- è EÑHO-âèðóñíîé èíôåêöèè â óñëîâèÿõ îñòðîé
è õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íîðìåðãèè è èììóíèçàöèè
îðãàíèçìà. Âïåðâûå áûëà èçó÷åíà äèíàìèêà óëüòðà-
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â îðãàíàõ îáåçüÿí è äðóãèõ ëà-
áîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ïðè äàííûõ çàáîëåâàíèÿõ. Ñ ïî-
ìîùüþ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè áûëè èçó÷åíû ïóòè
ïðîíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðóñîâ â òêàíÿõ, ðå-
ïðîäóêöèÿ è ïåðñèñòåíöèÿ âîçáóäèòåëåé, õàðàêòåð èçìå-
íåíèé â êëåòêàõ, èõ äèíàìèêà è èñõîäû. Èññëåäîâàíû
ñïåöèôè÷íîñòü è ñòåðåîòèïíîñòü ñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèé, ïðèðîäà âèðóñíûõ âêëþ÷åíèé, îñîáåííîñòè îñòðîé
è õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè, ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ âè-
ðóñíûõ ïîðàæåíèé è çàùèòíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà. Â ðå-
çóëüòàòå áûëà ïðåäñòàâëåíà îðèãèíàëüíàÿ êîíöåïöèÿ ïà-
òîãåíåçà âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé, ñôîðìóëèðîâàíû íîâûå
ãèïîòåçû è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå êðèòåðèè äè-
àãíîñòèêè ïðè âèðóñíîé ïàòîëîãèè. Ïðîâåäåííûå èññëå-
äîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó êîëëåêòèâíûõ ìîíîãðàôèé
"Óëüòðàñòðóêòóðíàÿ ïàòîëîãèÿ íåéðîâèðóñíûõ èíôåê-
öèé" (1984) è "Õðîíè÷åñêèé êëåùåâîé ýíöåôàëèò"
(1984).

Â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ
Á. À. Åðìàíà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëñÿ è îõâàòûâàë
ÑÏÈÄ è îïïîðòóíèñòè÷åñêèå âèðóñíûå íåéðîèíôåê-
öèè, âíóòðèóòðîáíûå âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ. Ëåáåäèíîé
ïåñíåé åãî, çàâåðøèâøåé èññëåäîâàíèÿ ïî êëåùåâîìó
ýíöåôàëèòó íà áàçå áîëüøîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà,
ÿâèëàñü ìîíîãðàôèÿ "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñîâðå-
ìåííîãî êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà íà Óðàëå" (1999).

Ñìåðòü ïðåðâàëà èíòåíñèâíóþ ðàáîòó Áîðèñà Àëåê-
ñàíäðîâè÷à íàä ìîðôîëîãè÷åñêèì ðàçäåëîì ñîçäàâàåìîé
ñîâìåñòíî ñ êëèíèöèñòàìè ìîíîãðàôèè "Ïàòîìîðôîç
îñòðîãî êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà íà ñðåäíåì Óðàëå".

Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷ áûë àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì âñå-
ñîþçíûõ ñúåçäîâ ïàòîëîãîàíàòîìîâ, êîíôåðåíöèé è
ñèìïîçèóìîâ, ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Ñâåðäëîâñêîãî îáùåñò-
âà ïàòîëîãîàíàòîìîâ è ïðîáëåìíîé êîìèññèè "Âèðóñû è
âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ". Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷ ïîñòîÿí-
íî âåë áîëüøóþ îáùåñòâåííóþ è êîíñóëüòàòèâíóþ ðàáî-
òó. Åãî äåÿòåëüíîñòü íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëàñü ïî÷åòíû-
ìè ãðàìîòàìè, ìåäàëÿìè. Çà ñâîé òðóä â 2000 ã. Áîðèñ
Àëåêñàíäðîâè÷ áûë íàãðàæäåí îðäåíîì "Çíàê Ïî÷åòà".
Íàó÷íàÿ ýðóäèöèÿ, äîáðîñîâåñòíîñòü è îòçûâ÷èâîñòü
ñíèñêàëè Á. À. Åðìàíó çàñëóæåííûé àâòîðèòåò, óâàæå-
íèå è ëþáîâü ó÷åíèêîâ è ñîòðóäíèêîâ, ïàòîëîãîàíàòî-
ìîâ è êëèíèöèñòîâ.

Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷ áûë âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì â
ñòðàíå ïî óëüòðàñòðóêòóðíîé ïàòîëîãèè èíôåêöèè. Îí
áûë íåîáû÷àéíî ðàáîòîñïîñîáíûì è òðóäîëþáèâûì,
îáÿçàòåëüíûì è æèçíåðàäîñòíûì, äîáðîæåëàòåëüíûì è
îáàÿòåëüíûì ÷åëîâåêîì. Ïàìÿòü î íåì íàâñåãäà ñîõðà-
íèòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.

Íàó÷íûå îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ, èíôåêöèîíè-
ñòîâ è íåâðîïàòîëîãîâ Åêàòåðèíáóðãà, Ñâåðäëîâñêîé îá-
ëàñòè
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