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ëàë âñå îò íåãî çàâèñåâøåå, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ñòó-
äåíòàì âîçìîæíîñòè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè.

Îäíàêî ïðîâîäèë â æèçíü ýòè ïðåîáðàçîâàíèÿ
À. È. Ïîëóíèí íå ñàì. Ìû òî÷íî íå çíàåì, ïî êà-
êîé ïðè÷èíå ýòî ïðîèçîøëî. Âåðîÿòíåå âñåãî, îí
ïîñ÷èòàë, ÷òî íå ñìîæåò áûòü ñòîëü óæå ýôôåêòè-
âåí, êàê ïðåæäå, è ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèåé ïðå-
îáðàçîâàíèé â îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèè ó÷åáíîãî
ïðîöåññà íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè â 60-õ ãîäàõ XIX âåêà
çàíèìàëñÿ ãëàâíûì îáðàçîì È. Ô. Êëåéí, âíà÷àëå
(â 1861—1863 ãã.) â êà÷åñòâå ëåêàðÿ, îñòàâëåííîãî
íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè-
÷åñêîé ôèçèîëîãèè äëÿ ïîäãîòîâêè äîêòîðñêîé
äèññåðòàöèè, à çàòåì (â 1864—1869 ãã.) ïîñëå çàùè-
òû äèññåðòàöèè è âîçâðàùåíèÿ ñî ñòàæèðîâêè ó
Ð. Âèðõîâà â êà÷åñòâå ïðîçåêòîðà êàôåäðû. Èìåí-
íî È. Ô. Êëåéí ãîòîâèë ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðà-
òû è ïðîâîäèë óïîìèíàâøèåñÿ âûøå çàíÿòèÿ ïî
ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè [12], ÷èòàë ëåêöèîí-
íûå êóðñû îáùåé ïàòîëîãèè è îáùåé ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè7, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèçâàííûå äî-
íåñòè äî Ñòóäåíòîâ íîâîå ïðåäñòàâëåíèå î ñóùíî-
ñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî À. È. Ïîëóíèíà, òî ïî
ìåðå òîãî, êàê íàáèðàë ñèëó è îïûò È. Ô. Êëåéí,
îí âñå áîëåå è áîëåå óäàëÿëñÿ îò íàó÷íîé è ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñòåïåííî òåðÿÿ ñâîé
ãðîìêèé ñòàòóñ ãðîçû íåâåæåñòâà è íåçíàíèÿ".
Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ 1859 ã., ò. å. ñ
òîãî ìîìåíòà, êîãäà Ê. Ðîêèòàíñêèé ïóáëè÷íî
ïðèçíàë ïîëíóþ ïðàâîòó Ð. Âèðõîâà, À. È. Ïîëó-
íèí íå îïóáëèêîâàë íè îäíîé íàó÷íîé ñòàòüè è
ëèøü îäíàæäû âûñòóïèë ïåðåä àóäèòîðèåé êîëëåã.
Èç âñåõ êàôåäðàëüíûõ êóðñîâ îí îñòàâèë çà ñîáîé
ëèøü êóðñ ÷àñòíîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Áåç-
óñëîâíî, "ðåôîðìàöèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ øêîëîé Âèð-
õîâà", êîñíóëàñü è ýòîãî ðàçäåëà ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, íî â 60-õ ãîäàõ XIX ñòîëåòèÿ ïðèíöèïè-

àëüíî íîâîãî â ýòîé îáëàñòè áûëî åùå íåìíîãî. "Ñ
òîé ïîðû. — ïðÿìî îòìå÷àë Ñ. È. Îãíåâ, — îí ïå-
ðåñòàë èíòåðåñîâàòüñÿ ñâîèì ïðåäìåòîì è ðàáîòàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî... Â ñåìèäåñÿòûõ ãîäàõ
À. È. Ïîëóíèí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ó÷åíîãî, äàâíî
îòîøåäøåãî îò íàóêè, "áûâøåãî ÷åëîâåêà" [7, ñ. 22].
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Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Ìàêñèìîâ, ìîðôîëî-
ãè÷åñêè îáîñíîâàâøèé ïðåäñòàâëåíèå î ñòâîëîâîé
êëåòêå êàê åäèíîì èñòî÷íèêå ðàçâèòèÿ âñåõ ýëå-
ìåíòîâ êðîâåòâîðåíèÿ è ìíîãèõ êëåòîê ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè (ÑÒ), áûë äîñòîéíûì ïðîäîëæàòå-
ëåì äåëà âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ âòîðîé ïîëîâèíû
XIX âåêà: Ðóäîëüôà Âèðõîâà, Èëüè Ìå÷íèêîâà,
Þëèóñà Êîíãåéìà è Ïàóëÿ Ýðëèõà [1, 6, 13, 15].

À. À. Ìàêñèìîâ ðîäèëñÿ 22 ÿíâàðÿ 1874 ã. â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ñîñòîÿòåëüíîé êóïå÷åñêîé ñå-
ìüå, ñîçäàâøåé ìàòåðèàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ñûíîì õîðîøåãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
ïåðâûõ ýòàïîâ íàó÷íîé ðàáîòû. Óæå â ðàííåé þíî-
ñòè Ìàêñèìîâ ïðîÿâèë íåçàóðÿäíûå ñïîñîáíîñòè.
Â 1891 ã. îí áëåñòÿùå îêîí÷èë ÷àñòíóþ íåìåöêóþ
ãèìíàçèþ Êàðëà Ìàÿ è ïîñòóïèë â Âîåííî-ìåäè-

7Åùå â 1851 ã., êàê ñëåäóåò èç Äîíåñåíèÿ À. È. Ïîëó-
íèíà "â ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò", îí îáúåäèíèë ïðåïî-
äàâàíèå ëåêöèîííûõ êóðñîâ îáùåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè (îáùåé ïàòîëîãèè)
è ÷èòàë ñòóäåíòàì 4-ãî ïîëóãîäèÿ Îáùóþ Ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ Àíàòîìèþ è Ïàòîëîãè÷åñêóþ Ôèçèîëîãèþ" (ÖÈ-
ÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 358. — Ä 1. — Ë. 15).

Àðõèâ ïàòîëîãèè, 2010, ¹ 2
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öèíñêóþ àêàäåìèþ. Åùå âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ Ìàê-
ñèìîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ê. Í. Âèíî-
ãðàäîâà âûïîëíèë ñâîè ïåðâûå íàó÷íûå ðàáîòû íà
êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè8, à åãî èññëåäî-
âàíèå "Ãèñòîãåíåç ýêñïåðèìåíòàëüíî âûçâàííîãî
àìèëîèäíîãî ïåðåðîæäåíèÿ ïå÷åíè ó æèâîòíûõ"
ïîëó÷èëî ïðåìèþ è áûëî îïóáëèêîâàíî â æóðíàëå
"Ðóññêèé àðõèâ ïàòîëîãèè, êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû
è áàêòåðèîëîãèè" [3, 4].

Ïî îêîí÷àíèé àêàäåìèè Ìàêñèìîâ, ïðèçíàí-
íûé ïåðâûì ñðåäè âñåõ âûïóñêíèêîâ, ïðîäîëæèë
ñâîè èññëåäîâàíèÿ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
â 1898 ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ "Ê âî-
ïðîñó î ïàòîëîãè÷åñêîé ðåãåíåðàöèè ñåìåííîé æå-
ëåçû", âûïîëíåííóþ íà îñíîâå õðîíè÷åñêèõ ýêñïå-
ðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ ðàçíûõ âèäîâ. Â ýòîé ðàáîòå
Ìàêñèìîâ ïðîñëåäèë ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ÑÒ ïðè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè: ìèãðàöèþ ëåéêî-
öèòîâ êðîâè, èõ äåÿòåëüíîñòü è òðàíñôîðìàöèþ â
ìåñòå ïîâðåæäåíèÿ, ïðîëèôåðàöèþ ôèáðîáëàñòîâ
è îðãàíèçàöèþ ðóáöà [3, 4, 10]. Áåññïîðíî, ÷òî
èìåííî â ýòî âðåìÿ ó Ìàêñèìîâà ñôîðìèðîâàëñÿ
êðóã èíòåðåñîâ ê ïðîáëåìàì, ðàçðåøåíèþ êîòîðûõ
îí ïîñâÿòèë ñâîè èññëåäîâàíèÿ â íàó÷íîé êîìàí-
äèðîâêå.

Â äåêàáðå 1900 ã. äîêòîð ìåäèöèíû Ìàêñèìîâ
îòïðàâèëñÿ â Ãåðìàíèþ. Ïðîâåäÿ êîðîòêîå âðåìÿ
â ëàáîðàòîðèè îñíîâàòåëÿ ó÷åíèÿ î ìåçåíõèìå èç-
âåñòíîãî ýìáðèîëîãà Î. Ãåðòâèãà (Áåðëèí), îí ïî-
ëó÷èë ðàáî÷åå ìåñòî â Èíñòèòóòå ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè è îáùåé ïàòîëîãèè ïðîôåññîðà Ýðíñòà
Öèãëåðà (Ôðåéáóðã), êîòîðûé áûë öåíòðîì èçó÷å-
íèÿ èíòåðåñîâàâøèõ Ìàêñèìîâà ïðîáëåì. Äëÿ èçó-
÷åíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ÑÒ ïðè àñåïòè÷åñêîì âîñïà-
ëåíèè â òå ãîäû íà êàôåäðàõ ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè â Ðîññèè (Ïåòåðáóðã, Õàðüêîâ) íåðåäêî ïðè-
ìåíÿëàñü ïîäêîæíàÿ èìïëàíòàöèÿ ñòåðèëüíûõ
ñòåêëÿííûõ êàìåð [2, 16]. Íî îñîáåííî øèðîêèé
ðàçìàõ èñïîëüçîâàíèÿ ýòà òåõíèêà ïðèîáðåëà â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ Ý. Öèãëåðà, êîòîðûé, áóäó÷è â ïðî-
øëîì ó÷åíèêîì Êîíãåéìà, ñíà÷àëà óòâåðæäàë, ÷òî
èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ÑÒ ïðè âîñïàëåíèè ÿâëÿþòñÿ
ýìèãðèðîâàâøèå ëåéêîöèòû, à ïîòîì íà îñíîâå íî-
âîãî êîìïëåêñà ðàáîò ñâîåé ëàáîðàòîðèè âûäâèíóë
òåçèñ, ñîãëàñíî êîòîðîìó ÑÒ â õîäå âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà âîçíèêàåò èñêëþ÷èòåëüíî â ðåçóëü-
òàòå ðàçìíîæåíèÿ ìåñòíûõ òêàíåâûõ ýëåìåíòîâ
[16]. Òàêîãî æå âçãëÿäà â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïðèäåðæèâàëñÿ èçâåñòíûé ðóññêèé ïàòî-
ëîã Â. Ê. Âûñîêîâè÷ [2]. Ïîñëå äîêëàäà Öèãëåðà íà
Ìåæäóíàðîäíîì ìåäèöèíñêîì êîíãðåññå â Áåðëè-
íå (1890 ã.) ýòà êîíöåïöèÿ ïîëó÷èëà âñåîáùåå ïðè-
çíàíèå [14].

Îäíàêî ãëàâíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé öåëüþ ðàáîòû
Ìàêñèìîâà âî Ôðåéáóðãå ñòàëî èçó÷åíèå ñîîòíî-
øåíèÿ ðîëè ãåìàòîãåííûõ è ìåñòíûõ òêàíåâûõ ýëå-
ìåíòîâ â âîñïàëèòåëüíîì ãèñòîãåíåçå ÑÒ [16]. Äëÿ
ýòîãî îí ðàçðàáîòàë ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ìåòîä,
ïîçâîëÿþùèé ñîïîñòàâèòü êàðòèíû ïðèæèçíåííî-
ãî íàáëþäåíèÿ íà íàãðåâàòåëüíîì ñòîëèêå ìèêðî-
ñêîïà ñ èçîáðàæåíèÿìè, ïîëó÷àåìûìè â îêðàøåí-
íûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ. Ñ ýòîé öåëüþ
Ìàêñèìîâ èçîáðåë ðàçáèðàåìóþ êàìåðó, ñòåêëÿí-

íûå ñòåíêè êîòîðîé ïî îêîí÷àíèè ïðèæèçíåííîãî
íàáëþäåíèÿ ðàçúåäèíÿëèñü, à çàòåì, ïîñëå ôèêñà-
öèè è îêðàøèâàíèÿ, çàêëþ÷àëèñü â êàíàäñêèé
áàëüçàì. Òàêîé ìåòîä äàâàë âîçìîæíîñòü èçó÷àòü
ÑÒ êàê âíóòðè, òàê è ñíàðóæè êàìåðû â îáðàçóþ-
ùåéñÿ âîêðóã íåå ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëå.
Íàðÿäó ñ ýòèì â êà÷åñòâå èìïëàíòàòîâ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû öåëëîèäèíîâûå êàìåðû è òðóáî÷êè,
êîòîðûå èçó÷àëèñü ñõîäíûì îáðàçîì. Êàê ïðàâèëî,
èìïëàíòàöèÿ ïðîâîäèëàñü â ìåæìûøå÷íóþ ÑÒ
áðþøíîé ñòåíêè êðîëèêîâ. Ïðîâåðî÷íûå îïûòû
áûëè ïîñòàâëåíû íà ñîáàêàõ è ãîëóáÿõ. Ê òîìó âðå-
ìåíè áûë ðàçðàáîòàí áîãàòûé àðñåíàë ìåòîäèê îê-
ðàøèâàíèÿ, êîòîðûé áûë ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàí
Ìàêñèìîâûì9. Ñðîê íàáëþäåíèÿ îõâàòûâàë âñå
âðåìÿ ðàçâèòèÿ àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ïðîäîë-
æàÿñü îò 19 ÷ ïîñëå èìïëàíòàöèè äî 40—65 ñóò ïðè
òùàòåëüíîì ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íà
âñåõ ýòàïàõ èçó÷åíèÿ. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ñâîè ýêñïå-
ðèìåíòû Ìàêñèìîâ ïðåäâàðÿë èññëåäîâàíèåì íà-
òèâíûõ è îêðàøåííûõ ïðåïàðàòîâ íîðìàëüíîé
êðîâè è ðûõëîé ÑÒ êðîëèêà. Àíàëèç ëèòåðàòóðû è
ðåçóëüòàòû ñâîåé óïîðíîé ðàáîòû Ìàêñèìîâ èçëî-
æèë â êíèãå "Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå
âîñïàëèòåëüíîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè" [16] íà 255 ñòðàíèöàõ óáîðèñòîãî íåìåöêîãî
òåêñòà ñ ïðèëîæåíèåì 174 âåëèêîëåïíûõ, ÷àñòè÷íî
öâåòíûõ ðèñóíêîâ, ñîáñòâåííîðó÷íî âûïîëíåííûõ
àâòîðîì è ñâåäåííûõ â 13 îáçîðíûõ òàáëèö, íàïî-
ìèíàþùèõ æèâîïèñíûå ïàííî [16].

Â ðåçóëüòàòå ñâîèõ èññëåäîâàíèé Ìàêñèìîâ óñ-
òàíîâèë, ÷òî ãèñòîãåíåç îáðàçîâàíèÿ ÑÒ â ñîäåð-
æèìîì êàìåðû è â åå êàïñóëå ÿâëÿåòñÿ îäíîòèï-
íûì è ðàçëè÷àåòñÿ ëèøü âðåìåííûìè´ õàðàêòåðè-
ñòèêàìè è ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè. Óæå â íà÷àëå
íàáëþäåíèÿ (19 ÷) â êàìåðå íàðÿäó ñ ïîëèìîðôíî-
ÿäåðíûìè ïñåâäîýîçèíîôèëàìè (ó ÷åëîâåêà îíè
ñîîòâåòñòâóþò íåéòðîôèëàì) ïîÿâëÿåòñÿ ìíîæåñò-
âî îêðóãëûõ îäíîÿäåðíûõ êëåòîê, ñïîñîáíûõ ê
àìåáîèäíîìó äâèæåíèþ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ïî
ñòðîåíèþ ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ìàëûì ëèìôî-
öèòàì êðîâè, îñòàëüíûå èìåþò áîëåå êðóïíûå ðàç-
ìåðû è îâàëüíûå, èíîãäà ïî÷êîâèäíûå ÿäðà. Â ÑÒ
êàïñóëû ýòè êëåòêè Ìàêñèìîâ óæå èäåíòèôèöèðó-
åò êàê ãåìàòîãåííûå ëèìôîöèòû è ìîíîíóêëåàðû,
ïîñêîëüêó ïðèçíàêè ðàçìíîæåíèÿ ìåñòíûõ êëåòî÷-
íûõ ýëåìåíòîâ ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþò.

Ëèìôîöèòû â ÑÒ, ïîëàãàåò Ìàêñèìîâ, ñïîñîá-
íû ê ãèïåðòðîôèÿ è ïðåâðàùåíèþ â ìîíîíóêëåà-
ðû. Âîïðåêè êëàññèôèêàöèè Ýðëèõà, ïîëíîñòüþ
ðàçäåëÿþùåé ýòè ýëåìåíòû [6], Ìàêñèìîâ îáúåäè-
íÿåò èõ â îäíó êàòåãîðèþ ïîä íàçâàíèåì "ïîëèáëà-
ñòû", êîòîðûå "â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ÿâëÿ-
þòñÿ ýìèãðèðîâàâøèìè èç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ
ëèìôîöèòàìè, à òàêæå ìîíîíóêëåàðíûìè ëåéêî-
öèòàìè, ò. å. ëèìôîöèòàìè âîîáùå" [16].

Â öèòîïëàçìå íàèáîëåå êðóïíûõ ïîëèáëàñòîâ
Ìàêñèìîâ îòìå÷àåò ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå ïî-
ãëîùåííûõ ÷àñòèö, ÷àñòî ýòî îáðûâêè ýðèòðîöèòîâ
èëè ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ. Åìó äàæå
óäàåòñÿ ðàçãëÿäåòü ïîãëîùåííûå ÷àñòèöû âíóòðè
ñâåòëûõ âàêóîëåé (íûíå ýòî ôàãîñîìû). Âñå ýòè
êàðòèíû Ìàêñèìîâ îáúÿñíÿåò ñïîñîáíîñòüþ êðóï-

8Îñíîâíîé òåîðåòè÷åñêîé ïðîáëåìîé ýòîé êàôåäðû
ñî âðåìåíè åå îñíîâàíèÿ Ì. Ì. Ðóäíåâûì áûë ãèñòîãå-
íåç [5].

9Çàìåòèì, ÷òî ýòîò àðñåíàë ñäåëàë áû ÷åñòü ëþáîé
ãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè âïëîòü äî íàñòóïëåíèÿ
ýðû ãèñòîõèìèè âî âòîðîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî âåêà.
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íûõ ïîëèáëàñòîâ ê ôàãîöèòîçó, òàêèì îáðàçîì, îí
íå òîëüêî äàñò äåòàëüíîå îïèñàíèå ìàêðîôàãîâ ÑÒ,
íî è âïåðâûå óñòàíàâëèâàåò èõ ãåìàòîãåííîå ïðî-
èñõîæäåíèå.

Â õîäå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ Ìàê-
ñèìîâ äîêàçàë ôàêò àêòèâíîé ýìèãðàöèè ëèìôîöè-
òîâ èç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è ïîäòâåðäèë ñïîñîá-
íîñòü ýòèõ êëåòîê ê àìåáîèäíîìó äâèæåíèþ ïðÿ-
ìûì íàáëþäåíèåì çà ñâåæåé êðîâüþ êðîëèêà íà
íàãðåâàòåëüíîì ñòîëèêå ìèêðîñêîïà. Ïîä÷åðêíåì,
÷òî îáà ýòè ÿâëåíèÿ â òî âðåìÿ êàòåãîðè÷åñêè îò-
ðèöàëèñü. Òàêèì îáðàçîì, ýòè íîâûå äàííûå Ìàê-
ñèìîâà âïîëíå çàñëóæèâàþò ðàíãà îòêðûòèÿ. Ìàê-
ñèìîâ ïîìåùàåò ýìèãðèðîâàâøèé ëèìôîöèò â
öåíòð âîñïàëèòåëüíîãî ÑÒ. Óáåäèòåëüíî, ñ òîí÷àé-
øèìè öèòîëîãè÷åñêèìè ïîäðîáíîñòÿìè îí îïèñû-
âàåò òðàíñôîðìàöèþ ìàëîãî ëèìôîöèòà â ãèãàíò-
ñêèé (íûíå ýòî ëèìôîáëàñò, èëè èììóíîáëàñò) è
óñòàíàâëèâàåò ðÿä ïåðåõîäíûõ ôîðì ïî íàïðàâëå-
íèþ ê ïëàçìàòè÷åñêèì êëåòêàì. Òàêèì îáðàçîì,
âïåðâûå â ìèðîâîé íàóêå Ìàêñèìîâûì âûÿñíåíû
ñòðóêòóðíûå îñíîâû òîãî, ÷òî ìû ñåé÷àñ íàçûâàåì
àíòèãåíçàâèñèìîé áëàñòòðàíñôîðìàöèåé, ïðîëè-
ôåðàöèåé è äèôôåðåíöèðîâêîé ëèìôîöèòîâ [14].
Íàðÿäó ñ ýòèì Ìàêñèìîâ îïèñàë è äðóãîå íàïðàâ-
ëåíèå äèôôåðåíöèðîâêè ëèìôîöèòîâ. Òàê, îí ïè-
øåò, ÷òî â õîäå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÷àñòü ïî-
ëèáëàñòîâ èçìåíÿþò ñâîé âèä: îíè ñòàíîâÿòñÿ ñíà-
÷àëà îòðîñò÷àòûìè, à çàòåì ýïèòåëèîèäíûìè êëåò-
êàìè. Ïîñëåäíèå, ñëèâàÿñü, äàþò íà÷àëî ãèãàíò-
ñêèì ìíîãîÿäåðíûì êëåòêàì, õàðàêòåðíûì äëÿ
ïðèñóòñòâèÿ èíîðîäíûõ òåë [16]. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íà îñíîâå óñòàíîâ-
ëåíèÿ ðÿäà ïåðåõîäíûõ ôîðì Ìàêñèìîâ îáíàðó-
æèë íåèçâåñòíûé äî òåõ ïîð âèä ìîíîöèòàðíî-ìàê-
ðîôàãàëüíîãî ãèñòîãåíåçà â ÑÒ, íî îøèáî÷íî ïî-
ñòàâèë ëèìôîöèò â èñõîäíûé ïóíêò ýòîé ãåìàòî-
ãåííî-ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êëåòî÷íîé ëèíèè
[14]. Ïîä÷åðêíåì, îäíàêî, ÷òî èìåííî ïîíèìàíèå
Ìàêñèìîâûì ëèìôîöèòîâ êàê åäèíîãî èñòî÷íèêà
ðàçíûõ íàïðàâëåíèé ãèñòîãåíåçà â ÑÒ ïîáóäèëî åãî
äàòü ýòèì êëåòêàì íàèìåíîâàíèå "ïîëèáëàñòû".

Ôèáðîáëàñòû îïðåäåëÿþòñÿ â êàïñóëå, îêðó-
æàþùåé êàìåðó, íà 2,5—4-é äåíü ýêñïåðèìåíòà.
Ìíîãèå èç íèõ ïðåòåðïåâàþò ìèòîç, êàðòèíû êî-
òîðîãî âûÿâëÿþòñÿ ñ ïîðàçèòåëüíîé ÷åòêîñòüþ.
Íàïðàâëåíèå îòðîñòêîâ ó ÷àñòè ôèáðîáëàñòîâ ïî-
çâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî îíè ñïîñîáíû ê àêòèâíîìó
ïåðåäâèæåíèþ è íàïðàâëÿþòñÿ âíóòðü êàìåðû.
Ê 9-ìó äíþ ýêñïåðèìåíòà ôèáðîáëàñòîâ â êàïñóëå
ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî ìíîãî, à â öèòîïëàçìå ïîÿâ-
ëÿþòñÿ òîí÷àéøèå ôèáðèëëû, êîòîðûå ïðîñòèðà-
þòñÿ äî îêîí÷àíèÿ îòðîñòêîâ. Ê 15-ìó äíþ êîëè-
÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ íàðàñòàåò, îíè ñïëåòàþòñÿ
ñâîèìè îòðîñòêàìè è îáðàçóþò ïëîñêèå ñëîè. Íå-
ñêîëüêî ïîçæå ó ìíîãèõ ôèáðîáëàñòîâ íàáëþäàåòñÿ
ýêñòðàöåëëþëÿðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ òîí÷àéøèõ ôèá-
ðèëë, êîòîðûå êàê áû âûòàëêèâàþòñÿ çà ïðåäåëû
êëåòêè [16]. Ïî ñóòè äåëà ýòè ìèêðîñêîïè÷åñêèå
êàðòèíû ïðåäâîñõèùàþò îòêðûòóþ ãîðàçäî ïîçæå
ñåêðåòîðíóþ ïðèðîäó îáðàçîâàíèÿ êîëëàãåíà [14].
Ìàêñèìîâ ñîìíåâàåòñÿ â ïðàâèëüíîñòè ïðèíÿòîãî
òîãäà âçãëÿäà î ïðîèñõîæäåíèè ôèáðîáëàñòîâ èç
áëóæäàþùèõ êëåòîê ÑÒ. Ôèáðîáëàñòû, ïî åãî çà-
êëþ÷åíèþ, — ýòî ïîñòîÿííûå ìåñòíûå êëåòêè ÑÒ,
êîòîðûå ïðè ïîâðåæäåíèè ðàçìíîæàþòñÿ, ïåðå-
äâèãàþòñÿ â åãî ñòîðîíó è â êîíöå êîíöîâ îáåñïå-
÷èâàþò îáðàçîâàíèå ðóáöà. Ñ âðàñòàíèåì êðîâå-

íîñíûõ ñîñóäîâ, ñðîêè êîòîðîãî âàðüèðóþò íà÷è-
íàÿ ñ 9 äíåé, â ñîäåðæèìîì êàìåð ïðîèñõîäÿò òå æå
ãèñòîãåíåòè÷åñêèå ïðîöåññû, ÷òî è â êàïñóëàõ.

Â íàøå âðåìÿ ïîíÿòíî, ÷òî ïîíèìàíèå Ìàêñè-
ìîâûì ëèìôîöèòà è ìàêðîôàãà êàê åäèíîãî êëå-
òî÷íîãî âèäà áûëî îøèáêîé10. Íî ýòà îøèáêà áûëà
èìåííî òàêèì ñâåðõîáîáùåíèåì, êîòîðîå, êàê ñ÷è-
òàë íîáåëåâñêèé ëàóðåàò Àíäðå Ëüâîâ, èíîãäà ÿâ-
ëÿåòñÿ ïëîäîòâîðíûì ïóòåì ê îòêðûòèÿì [14], è
ýòè îòêðûòèÿ, êàê ìû òåïåðü õîðîøî çíàåì, áûëè
ñäåëàíû Ìàêñèìîâûì.

Âîîðóæèâøèñü èäååé åäèíîãî ïðåäêà ðàçíûõ
êëåòî÷íûõ ëèíèé ÑÒ, Ìàêñèìîâ óæå â Ïåòåðáóðãå
ðàñøèðèë è óãëóáèë ñâîè èññëåäîâàíèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ãèñòîãåíåçà ÑÒ â ýêñïåðèìåíòå íà çåìíî-
âîäíûõ è ìëåêîïèòàþùèõ, ïðè÷åì ó ïîñëåäíèõ äî-
ïîëíèòåëüíî è ïðè ãíîéíîì ïðîöåññå. Îáîáùèâ
âñå ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, Ìàêñèìîâ ñäåëàë íà
16-ì Ìåæäóíàðîäíîì ìåäèöèíñêîì êîíãðåññå â
Áóäàïåøòå äîêëàä "Ãèñòîãåíåç âîñïàëåíèÿ", âû-
çâàâøèé îæèâëåííóþ äèñêóññèþ è ïîëíîå îäîáðå-
íèå [4, 5].

Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî åùå â íà÷àëå
ñâîåé ðàáîòû âî Ôðåéáóðãå Ìàêñèìîâ ñôîðìóëè-
ðîâàë ÷åòêèå òåîðåòè÷åñêèå ïðèíöèïû: 1) ãèñòîãå-
íåçû, ïðîèñõîäÿùèå â çðåëîì îðãàíèçìå, èìåþò â
ñâîåé îñíîâå ãèñòîãåíåçû ýìáðèîíàëüíûå. Îòñþäà
óáåæäåíèå â îáùíîñòè ãèñòîãåíåçîâ êðîâè è ÑÒ,
ïîñêîëüêó îíè èìåþò åäèíûé èñòî÷íèê ýìáðèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ ìåçåíõèìó; 2) ïàòîëîãè÷åñêèå
ãèñòîãåíåçû èìåþò ñâîè ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîòî-
òèïû â âèäå íîðìàëüíûõ ãèñòîãåíåçîâ çäîðîâîãî
îðãàíèçìà [16].

Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî, ñëåäóÿ èìåííî ýòèì ïðèí-
öèïàì, Ìàêñèìîâ ïåðåíåñ öåíòð ñâîèõ èññëåäîâà-
íèé â ñòîðîíó ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì íîðìàëüíîãî
êðîâåòâîðåíèÿ è ãèñòîãåíåçà ÑÒ, õîòÿ ïî âðåìåíè
ýòî ñîâïàëî ñ èçáðàíèåì åãî ïðîôåññîðîì è íà-
÷àëüíèêîì êàôåäðû ãèñòîëîãèè Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè (1903 ã.).

Â ðÿäå ïðåâîñõîäíûõ ãèñòîãåíåòè÷åñêèõ ðàáîò,
ïîðàæàþùèõ îäíîâðåìåííî ÿñíîñòüþ èçëîæåíèÿ,
òî÷íîñòüþ îïèñàíèÿ ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ïî-
èñòèíå ìàñòåðñêèìè ðèñóíêàìè, Ìàêñèìîâ ïðåä-
ñòàâëÿåò êàðòèíó ýìáðèîíàëüíîãî è ïîñòíàòàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ êðîâåòâîðíûõ ýëåìåíòîâ ó ìëåêîïè-
òàþùèõ è íåêîòîðûõ íèçøèõ ïîçâîíî÷íûõ íà÷è-
íàÿ ñ ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèé. Áîëüøîå âíèìàíèå ïðè
ýòîì Ìàêñèìîâ óäåëÿåò ýìáðèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ
òèìóñà è òåì ñàìûì ñîçäàåò îñíîâû ñîâðåìåííîãî
ïîíèìàíèÿ ýòîãî âîïðîñà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ õîäà ïî-
ñòýìáðèîíàëüíîãî êðîâåòâîðåíèÿ Ìàêñèìîâ â ýêñ-
ïåðèìåíòå èçó÷àåò ãåòåðîòîïè÷åñêîå îáðàçîâàíèå
êîñòè è êîñòíîãî ìîçãà â ïî÷êå ïðè ïåðåâÿçêå ïî-
÷å÷íûõ ñîñóäîâ [10].

Â 1909 ã. â àâòîðèòåòíîì ìåæäóíàðîäíîì æóð-
íàëå "Folia haematologica" (ò. 8) ïîÿâèëàñü èñòîðè-
÷åñêàÿ ïóáëèêàöèÿ11 "Ëèìôîöèò, êàê îáùàÿ ñòâî-
ëîâàÿ êëåòêà ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ êðîâè", â êîòî-
ðîé Ìàêñèìîâ ïîäâîäèò èòîãè ýòîé ñåðèè ñâîèõ
ðàáîò. Ïðèâåäåì èõ â èçëîæåíèè ïðîôåññîðà Ìî-
ñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà À. Í. Êðþêîâà, àâòîðà

10Îòëè÷àòü òêàíåâûå ëèìôîöèòû îò ìîëîäûõ êëåòîê
ìàêðîôàãàëüíîãî ðÿäà âîçìîæíî òîëüêî ïîñðåäñòâîì ìå-
òîäîâ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè [11].

11Îäíîâðåìåííî îíà èçäàåòñÿ â âèäå êíèãè [17].
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ïåðâîãî ðóññêîãî ðóêîâîäñòâà ïî ãåìàòîëîãèè, âû-
øåäøåãî â 1920 ã. [6]. Ïî åãî ñëîâàì, Ìàêñèìîâ
âïåðâûå óñòàíîâèë, ÷òî îáðàçîâàíèå êëåòîê êðîâè
ïðîèñõîäÿò â ýìáðèîãåíåçå ýêñòðàâàçàëüíî èç îñ-
âîáîæäàþùèõñÿ ìåçåíõèìàëüíûõ ýëåìåíòîâ, êîòî-
ðûå ïðåâðàùàþòñÿ â êðóãëûå ñâîáîäíûå êëåòêè.
Ýòè ïåðâè÷íûå êðîâÿíûå êëåòêè íåäîëãî îñòàþòñÿ
â ïðèìèòèâíîì ñîñòîÿíèè è äèôôåðåíöèðóþòñÿ â
ïåðâè÷íûå êðîâÿíûå êëåòêè, êîòîðûå î÷åíü áëèç-
êî íàïîìèíàþò ñîáîé áîëüøèå ëèìôîöèòû. Â
äàëüíåéøåì ÷àñòü èõ óæå ñîâñåì íåâîçìîæíî îòëè-
÷èòü îò áîëüøèõ ëèìôîöèòîâ, äðóãàÿ ÷àñòü ïðåâðà-
ùàåòñÿ â áîëüøèå øàðîîáðàçíûå ýëåìåíòû, öèòî-
ïëàçìà êîòîðûõ âûðàáàòûâàåò ãåìîãëîáèí, ò. å. â
ïðèìèòèâíûå ýðèòðîáëàñòû.

Ïåðâîíà÷àëüíàÿ ðîäîíà÷àëüíàÿ êëåòêà è â ïîñò-
íàòàëüíîé æèçíè, ïîä÷åðêèâàåò Ìàêñèìîâ, åñòü
àìåáîâèäíûé, èíäèôôåðåíòíûé ìåçåíõèìàëüíûé
ýëåìåíò — ëèìôîöèò, ïî ñóùåñòâó âåçäå è âñåãäà
îäèíàêîâûé, ðàçëè÷èå æå êëåòîê, ïðîèñõîäÿùèõ èç
íåãî, çàâèñèò îò òîãî, ÷òî â ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ îí
âñòðå÷àåò ðàçíûå âíåøíèå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ìàêñèìîâ ñ÷èòàåò ïåðâè÷íóþ êðîâåòâîðíóþ
êëåòêó12 áîëüøèì ëèìôîöèòîì è ïðèïèñûâàåò åé
çíà÷åíèå íå ïðîñòî êëåòêè ëèìôàòè÷åñêîé ïðèðî-
äû, ëåãêî ïåðåõîäÿùåé â ìèåëîèäíóþ êëåòêó èëè â
ýðèòðîáëàñò, à çíà÷åíèå ìóëüòèïîòåíòíîé ìàòå-
ðèíñêîé êëåòêè. Áîëüøîé ëèìôîöèò, ïîä÷åðêèâà-
åò Ìàêñèìîâ, ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèíñêîé êëåòêîé äëÿ
êðàñíûõ òåëåö, ãðàíóëîöèòîâ è ëèìôîöèòîâ. Ó
íèçøèõ ïîçâîíî÷íûõ, êàê óêàçûâàåò Ìàêñèìîâ, ñ
îñîáîé î÷åâèäíîñòüþ ïðîÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü
ðîäîíà÷àëüíîé àìåáîâèäíîé ëèìôîèäíîé êëåòêè
â çàâèñèìîñòè îò âíåøíèõ óñëîâèé, â êîòîðûõ îíà
íàõîäèòñÿ, äàâàòü íà÷àëî òî îäíèì, òî äðóãèì ýëå-
ìåíòàì äèôôåðåíöèðóþùåå ðàçâèòèå. Ýòó ðîäî-
íà÷àëüíóþ êëåòêó îí åùå ðàç íàçûâàåò ëèìôîöè-
òîì [6].

Èòàê, ñ ïîìîùüþ äîñòóïíûõ â òó ïîðó ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ Ìàêñèìîâ, áåññïîðíî, óñòàíî-
âèë, ÷òî ñòâîëîâîé êëåòêîé, ò. å. åäèíñòâåííûì èñ-
õîäíûì ïóíêòîì äëÿ òðåõ ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé
êðîâåòâîðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëèìôîèäíàÿ êëåòêà, êî-
òîðóþ îí îòîæäåñòâëÿë ñ ëèìôîöèòîì. Òåì ñàìûì
îí ïðèäàë ïðèíöèïèàëüíî íîâîå çíà÷åíèå ïîíÿ-
òèþ "ñòâîëîâàÿ êëåòêà", êîòîðîå ïðåæäå ïðèìåíÿ-
ëîñü ðåäêî è îáîçíà÷àëî òîëüêî ðîäîíà÷àëüíûé
ýëåìåíò äëÿ äèôôåðåíöèðîâêè îäíîé îïðåäåëåí-
íîé êëåòî÷íîé ëèíèè. Áîëåå òîãî, Ìàêñèìîâ óñòà-
íîâèë, ÷òî íàïðàâëåíèå äèôôåðåíöèðîâêè ñòâîëî-
âîé êðîâåòâîðíîé êëåòêè îïðåäåëÿåòñÿ åå ìèêðî-
îêðóæåíèåì, ò. å. ïî ñóùåñòâó ïðåäâîñõèòèë ôîð-
ìèðîâàíèå ïîíÿòèÿ "íèøà äëÿ ñòâîëîâîé êëåòêè",
êîòîðîå â äåéñòâèòåëüíîñòè áûëî ñîçäàíî ïî÷òè
÷åðåç ñòî ëåò [20, 21].

Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì äëÿ ñîâðåìåííîé òåî-
ðèè êðîâåòâîðåíèÿ, ïî çàêëþ÷åíèþ àâòîðèòåòíûõ
ãåìàòîëîãîâ, ÿâëÿåòñÿ îòêðûòèå Ìàêñèìîâûì

4 ãðóïï êëåòîê â êðîâåòâîðíûõ òêàíÿõ: êëåòîê ñ íå-
îãðàíè÷åííîé ïîòåíöèåé ðàçâèòèÿ, êëåòîê ñ ÷àñ-
òè÷íî îãðàíè÷åííîé, êëåòîê ñî ñòðîãî îãðàíè÷åí-
íîé ïîòåíöèåé ðàçâèòèÿ è êëåòîê, ïîëíîñòüþ äèô-
ôåðåíöèðîâàííûõ, ñòàðåþùèõ è ïîãèáàþùèõ ñ óæå
èñ÷åðïàííûì ðåçåðâîì ïîòåíöèé ðàçâèòèÿ [11].

Èòàê, Ìàêñèìîâ ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè âíåñ
ðåøàþùèé âêëàä â ñòàíîâëåíèå è îêîí÷àòåëüíîå
óòâåðæäåíèå óíèòàðíîé òåîðèè êðîâåòâîðåíèÿ. Áî-
ëåå òîãî, îí ôàêòè÷åñêè ïðåäíà÷åðòàë ïëàí äàëü-
íåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ âñåãî ó÷åíèÿ î ãåìîïîýçå
è ðàçâèòèÿ ðÿäà äðóãèõ òêàíåé.

Ðàçóìååòñÿ, íûíåøíåå ïîíèìàíèå áèîëîãè÷å-
ñêèõ ñâîéñòâ ñòâîëîâîé êðîâåòâîðíîé êëåòêè è
ñïîñîáû åå èäåíòèôèêàöèè [9, 12, 22, 23] îñíîâàíû
íà ïðèìåíåíèè íîâûõ ìåòîäîâ, ïðèíöèïèàëüíî îò-
ëè÷àþùèõñÿ ïî âîçìîæíîñòÿì îò êëàññè÷åñêîãî
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå
ñòâîëîâàÿ êðîâåòâîðíàÿ êëåòêà Ìàêñèìîâà, â òî
âðåìÿ íåèçáåæíî òðàêòóåìàÿ èì êàê ëèìôîöèò, ïî
ñâîåìó ëèìôîèäíîìó îáëèêó âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò
ñîâðåìåííîé ñòâîëîâîé êëåòêå êðîâåòâîðåíèÿ
CD36+ [23]. Ïîëó÷èëà êîíêðåòíóþ ñòðóêòóðíî-ìî-
ëåêóëÿðíóþ õàðàêòåðèñòèêó è íèøà ñòâîëîâîé
êëåòêè [20, 21], îòêðûòàÿ Ìàêñèìîâûì çàäîëãî äî
âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî ïîíÿòèÿ.

Âñêîðå ïîñëå îòêðûòèÿ ìåòîäà òêàíåâûõ êóëüòóð
Ìàêñèìîâ äëÿ èõ èçó÷åíèÿ âïåðâûå â íàóêå ïðè-
ìåíÿåò ñîâåðøåííûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû. Íå-
ñìîòðÿ íà íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ â ãîäû ïåðâîé
ìèðîâîé âîéíû, ðåâîëþöèè è ðàçðóõè, Ìàêñèìîâ,
îñòàâàÿñü â Ïåòðîãðàäå, èíòåíñèâíî ïðîäîëæàåò
ñâîè èññëåäîâàíèÿ [7]. Â 1918 ã. (!) îí âûïóñêàåò
ñâîé äâóõòîìíûé ó÷åáíèê ãèñòîëîãèè [8], ïîçæå
íàïå÷àòàííûé âòîðûì èçäàíèåì è ñòàâøèé îñíî-
âîé ïîñëåäóþùèõ ðóññêèõ ó÷åáíèêîâ ïî ýòîìó
ïðåäìåòó. Ïóáëèêàöèÿ äîñòèãíóòûõ â òîò ïåðèîä
ðåçóëüòàòîâ â ñèëó îáñòîÿòåëüñòâ ðàñòÿíóëàñü íà
äëèòåëüíîå âðåìÿ. Íàó÷íûå çàñëóãè Ìàêñèìîâà
ïîëó÷àþò â îòå÷åñòâå äîñòîéíîå ïðèçíàíèå, è îí ïî
ïðåäñòàâëåíèþ È. Ï. Ïàâëîâà èçáèðàåòñÿ â 1921 ã.
÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Àêàäåìèè íàóê. Òåì íå
ìåíåå Ìàêñèìîâ ÷åðåç ãîä ïîêèäàåò Ðîññèþ è ïðî-
äîëæàåò ñâîþ ðàáîòó â Àìåðèêå, ãäå çàíèìàåò ïîñò
ïðîôåññîðà àíàòîìèè è ðóêîâîäèòåëÿ ëàáîðàòîðèè
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èçó÷åíèÿ òêàíåé [3].

Øåñòèëåòíèé ïåðèîä ðàáîòû Ìàêñèìîâà â Àìå-
ðèêå õàðàêòåðèçóåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ïðîäóêòèâ-
íîñòüþ. Èç-ïîä åãî ïåðà âûõîäÿò ìíîãî÷èñëåííûå
ðàáîòû, ÷àñòüþ îáîáùàþùèå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-
íûå â Ïåòðîãðàäå, ÷àñòüþ óæå öåëèêîì îòíîñÿùèå-
ñÿ ê àìåðèêàíñêîìó ïåðèîäó. Èç ïîñëåäíèõ îñîáî-
ãî óïîìèíàíèÿ çàñëóæèâàþò èññëåäîâàíèÿ ïî ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîìó òóáåðêóëåçó è ãèñòîãåíåçó òóáåð-
êóëåçíûõ áóãîðêîâ in vitro. Ýòè ðàáîòû ÿðêî äåìîí-
ñòðèðóþò, ÷òî ìîæåò äàòü ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïà-
òîëîãèè ñîâåðøåííàÿ ìåòîäèêà íà øèðîêîì îáùå-
áèîëîãè÷åñêîì îñíîâàíèè [10]. Â ýòî âðåìÿ Ìàê-
ñèìîâûì ñîçäàåòñÿ êëàññè÷åñêèé ó÷åáíèê ãèñòîëî-
ãèè, âûäåðæàâøèé 7 èçäàíèé è ïîëó÷èâøèé ìèðî-
âîå ðàñïðîñòðàíåíèå [19].

Çàâåðøàþò òâîð÷åñòâî Ìàêñèìîâà äâå ìîíîãðà-
ôèè. Îäíà èç íèõ — ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ13, â íåé
øàã çà øàãîì äàåòñÿ ïîëíàÿ êàðòèíà ïðåâðàùåíèÿ
âíå îðãàíèçìà ëèìôîèäíûõ ýëåìåíòîâ öèðêóëè-
ðóþùåé êðîâè â íàñòîÿùóþ ÑÒ ñ âîëîêíèñòûì îñ-
íîâíûì âåùåñòâîì. Âòîðàÿ ìîíîãðàôèÿ, íàïå÷à-

12Ïðè ïåðåâîäå ïðåäëîæåííîãî Ìàêñèìîâûì òåðìèíà
"Stammzelle" Êðþêîâ èçáåãàåò ÷óæäûõ òîãäàøíåìó ÷èòà-
òåëþ ñëîâ "ñòâîëîâàÿ êëåòêà". Äåëî â òîì, ÷òî ïî-íåìåö-
êè ñóùåñòâèòåëüíîå Stamm, äåéñòâèòåëüíî, çíà÷èò
"ñòâîë", òîãäà êàê îäíîêîðåííîé ãëàãîë stammen èìååò
çíà÷åíèå "ïðîèñõîäèòü". Ïîõîæèå ñîîòíîøåíèÿ åñòü è â
àíãëèéñêîì ÿçûêå. Ïîçæå, îäíàêî, òåðìèí "ñòâîëîâàÿ
êëåòêà" ïîëó÷èë âñåîáùåå ðàñïðîñòðàíåíèå è ïðèîáðåë
ñîîòâåòñòâóþùèé ñìûñë.
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òàííàÿ â èçâåñòíîì ðóêîâîäñòâå ïî ìèêðîñêîïè÷å-
ñêîé àíàòîìèè Ìåëëåíäîðôà [18], áëåñòÿùå è ïî-
ðàçèòåëüíî ðèñóåò âñå òîãäàøíåå ñîñòîÿíèå âîïðî-
ñà îá ÑÒ è êðîâåòâîðåíèè. Ýòà ñâîäêà îáîáùàåò âñå
ðåçóëüòàòû íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà Ìàêñèìîâà è íà-
âñåãäà îñòàíåòñÿ â ìèðîâîé íàóêå ñëàâíûì ïàìÿò-
íèêîì åãî èìåíè [10].

Ýòè ïðîíèêíîâåííûå ñëîâà, ñêàçàííûå âûäàþ-
ùèìñÿ ãèñòîëîãîì Í. Ã. Õëîïèíûì, äåéñòâèòåëü-
íûì ÷ëåíîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ÿðêî õàðàêòåðèçóþò íå
òîëüêî çàâåðøàþùèé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè Ìàêñè-
ìîâà, íî è âåñü åãî òâîð÷åñêèé ïóòü — ïóòü âåëè-
êîãî ó÷åíîãî, îñíîâàâøåãî ó÷åíèå î íîðìàëüíîì è
ïàòîëîãè÷åñêîì ãèñòîãåíåçå.
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