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íîéíîé èíôåêöèåé, ñòpåïòîêîêêîçîì ãpóïïû À,
ãåïàòèòàìè À è Å, øèãåëëåçàìè.

Pàçpàáîòàíà ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ýïèäåìè÷å-
ñêîãî ïpîöåññà â îáíîâëÿåìûõ ïîïóëÿöèÿõ õîçÿèíà
îãpàíè÷åííîé ÷èñëåííîñòè ñ ó÷åòîì èçìåí÷èâîñòè
ìèêpîîpãàíèçìîâ; ïpåäëîæåíû íîâûå ïîäõîäû ê
ìàòåìàòè÷åñêîìó ìîäåëèpîâàíèþ ýïèäåìè÷åñêîãî
ïpîöåññà â ãåòåpîãåííûõ ïîïóëÿöèÿõ õîçÿèíà.

Óñîâåpøåíñòâîâàí ìèêpîáèîëîãè÷åñêèé è èì-
ìóíîëîãè÷åñêèé ìîíèòîpèíã çà ñòpåïòîêîêêîçîì
ãpóïïû À. Â èíòåpåñàõ èììóíîäèàãíîñòèêè ïpåä-
ëîæåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ãó-
ìîpàëüíîãî èììóíèòåòà, âêëþ÷àþùåå íåèíâàçèâ-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Pàçpàáîòàíû èììóíî-
ôåpìåíòíûå ìåòîäèêè îïpåäåëåíèÿ àíòèòåë ê S.
pyogenes, ïîëó÷åíî 2 ïàòåíòà íà ïpåïàpàòû, ïpåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ ïpîôèëàêòèêè ñòpåïòîêîêêîâîé
èíôåêöèè. Îñíîâíûå èòîãè èññëåäîâàíèé èçëîæå-
íû â ìîíîãpàôèÿõ "Ñàìîpåãóëÿöèÿ ïàpàçèòàpíûõ
ñèñòåì", "Ïñåâäîìîíàäû è ïñåâäîìîíîçû".

Â 1997 ã. êàôåäpó âîçãëàâèë àêàä. Â. È. Ïîêpîâ-
ñêèé, êîòîpûé íàïpàâèë äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà
íà ñîâåpøåíñòâîâàíèå ïpåïîäàâàíèÿ ýïèäåìèîëî-
ãèè ñ ó÷åòîì ñîâpåìåííûõ òpåáîâàíèé âûñøåé
øêîëû è ìåæäóíàpîäíîãî îïûòà, à òàêæå äîñòèæå-
íèé íàóêè è ïpàêòèêè. Áûëè ïåpåñìîòpåíû äåéñò-
âóþùùèå è ïîäãîòîâëåíû íîâûå ïpîãpàììû ïî
ýïèäåìèîëîãèè äëÿ ìåäèêî-ïpîôèëàêòè÷åñêîãî è
ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòîâ. Âïåpâûå pàçpàáîòàíà ïpî-
ãpàììà äëÿ ôàêóëüòåòà âûñøåãî ñåñòpèíñêîãî îá-
pàçîâàíèÿ. Â ýòè ïpîãpàììû âêëþ÷åíû ñôîpìèpî-
âàâøèåñÿ ê íàñòîÿùåìó âpåìåíè ïpåäñòàâëåíèÿ îá
ýïèäåìèîëîãèè êàê íàóêå è ïpåäìåòå ïpåïîäàâà-
íèÿ â ìåäèöèíñêîì âóçå, åå pîëè è ìåñòå â ïpîôè-
ëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå. Â ïpîãpàììàõ íàøëè îòpà-
æåíèå òàêèå pàçäåëû, êàê ïpè÷èííàÿ îáóñëîâëåí-
íîñòü áîëåçíåé è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ áàçîé äëÿ ñîçäàíèÿ ïpîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïpîãpàìì. Çàêàí÷èâàåòñÿ pàáîòà íàä ïåp-
âûì ó÷åáíèêîì ïî êëèíèêå è ýïèäåìèîëîãèè èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé äëÿ ôàêóëüòåòà âûñøåãî ñå-
ñòpèíñêîãî îápàçîâàíèÿ.

Ïpîäîëæàëàñü pàáîòà ïî ñîçäàíèþ áàíêà òåñòî-
âûõ çàäàíèé ïî ýïèäåìèîëîãèè. Ê íàñòîÿùåìó âpå-

ìåíè èõ ïîäãîòîâëåíî áîëåå 2000. Ñîòpóäíèêè êà-
ôåäpû ïpèíÿëè ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå 3 ñáîpíèêîâ
òåñòîâûõ çàäàíèé äëÿ èòîãîâîé ãîñóäàpñòâåííîé
àòòåñòàöèè. Âûøåë â ñâåò ñáîpíèê òåñòîâûõ çàäà-
íèé ïî îáùåé ýïèäåìèîëîãèè.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ áûëè íàïpàâëåíû íà ñî-
âåpøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîpèíãà. Pàçpàáîòàí íîâûé ïîäõîä ê êîëè÷å-
ñòâåííîé îöåíêå ñòåïåíè ñèíõpîííîñòè êîëåáàíèé
èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè â ìíîãîëåòíåé äè-
íàìèêå. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî
ïpîöåññà ÂÁÈ â ñòàöèîíàpàõ pàçíîãî òèïà Ìîñê-
âû, pàçpàáîòàí êîìïëåêñ ïpîôèëàêòè÷åñêèõ è ïpî-
òèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåpîïpèÿòèé. Ïpîàíàëèçèpî-
âàíà çàáîëåâàåìîñòü â Ìîñêâå èíôåêöèÿìè, ïåpå-
äàþùèìèñÿ ïîëîâûì ïóòåì.

Ñôîpìóëèpîâàíû îñíîâíûå ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè, õàpàêòåpíûå äëÿ î÷àãîâ íîçîêî-
ìèàëüíîãî ñàëüìîíåëëåçà òèôèìópèóì, pàçpàáîòàí
êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ìåpîïpèÿ-
òèé. Pàçpàáîòàí ìåòîä äèàãíîñòèêè ñòpåïòîêîêêîçà
ñåpîãpóïïû À íà îñíîâå ïpàéìåpîâ ê ìèòîãåííîìó
ôàêòîpó è ýpèòpîãåííîìó òîêñèíó B. Çà ýòî âpåìÿ
çàùèùåíî 2 äîêòîpñêèå è 4 êàíäèäàòñêèå äèññåp-
òàöèè, îïóáëèêîâàíî îêîëî 130 pàáîò, èçäàíî ó÷åá-
íîå ïîñîáèå "Ìåäèöèíñêàÿ ìèêpîáèîëîãèÿ" è
ñïpàâî÷íèê "Ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêàÿ ïpàêòèêà"
(påä. Â. È. Ïîêpîâñêèé, 1998 ã.).

Ñ 1968 ã. ñîòpóäíèêè êàôåäpû âåäóò ïpåïîäàâà-
íèå íà ôàêóëüòåòå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïpå-
ïîäàâàòåëåé. Òîëüêî çà ïîñëåäíèå 15 ëåò áûëî ïpî-
âåäåíî 34 öèêëà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ, íà êîòîpûõ
ïpîøåë ïîäãîòîâêó 151 ïpåïîäàâàòåëü.

Â íàñòîÿùåå âpåìÿ íà êàôåäpå pàáîòàþò 8 ñòàp-
øèõ ïpåïîäàâàòåëåé, 5 äîöåíòîâ, 3 ïpîôåññîpà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà 70 ëåò ñî-
òpóäíèêè êàôåäpû îïóáëèêîâàëè áîëåå 700 íàó÷-
íûõ pàáîò, çàùèòèëè 21 äîêòîpñêóþ è 68 êàíäèäàò-
ñêèõ äèññåpòàöèé. Ïîäãîòîâëåííûå êàôåäpîé ñïå-
öèàëèñòû â íàñòîÿùåå âpåìÿ âîçãëàâëÿþò êàôåäpû
ýïèäåìèîëîãèè, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòè-
òóòû è ëàáîpàòîpèè.
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ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà

Âîïpîñû ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ âñåãäà áû-
ëè ÷påçâû÷àéíî àêòóàëüíû, òàê êàê, âî-ïåpâûõ, êà-
ñàëèñü è êàñàþòñÿ çíà÷èòåëüíîãî êîíòèíãåíòà íà-
ñåëåíèÿ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè, à âî-âòîpûõ, èìå-
þò îãpîìíîå ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå (ìíîãèå
áîëåçíè âçpîñëûõ ôîpìèpóþòñÿ â äåòñêîì âîçpàñ-
òå, îãpàíè÷åíèÿ òpóäîâîé çàíÿòîñòè, ôîpìèpîâà-
íèå çäîpîâîãî îápàçà æèçíè è äp.).

Îñíîâû ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ êàê ÷àñòè
ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû çàêëàäûâàëèñü â pà-
áîòàõ êàê îòå÷åñòâåííûõ ïåäèàòpîâ (èáî ïåäèàòp íå
òîëüêî ëå÷èë áîëüíûõ äåòåé, íî ïpèçâàí áûë äàòü
ñîâåòû ïî óõîäó è âîñïèòàíèþ påáåíêà), òàê è ãè-

ãèåíèñòîâ. Â 50—60-õ ãîäàõ XIX âåêà âpà÷è óñòàíî-
âèëè áîëüøîå pàñïpîñòpàíåíèå ñpåäè øêîëüíèêîâ
áëèçîpóêîñòè, íàpóøåíèé îñàíêè, íåâpàñòåíèè è
àíåìèè. Ïpåèìóùåñòâåííîå èõ pàñïpîñòpàíåíèå
ñpåäè ó÷àùèõñÿ ïî ñpàâíåíèþ ñ èõ íåó÷àùèìèñÿ
ñâåpñòíèêàìè áûëî íàñòîëüêî ÿâíûì, à ÷àñòîòà èõ
pàñïpîñòpàíåíèÿ ñ òàêîé ïå÷àëüíîé çàêîíîìåpíî-
ñòüþ âîçpàñòàëà îò êëàññà ê êëàññó, ÷òî èõ ïîÿâëå-
íèå ñî÷ëè íåèçáåæíûì ñëåäñòâèåì øêîëüíîãî îáó-
÷åíèÿ è îíè ïîëó÷èëè íàçâàíèå "øêîëüíûå áîëåç-
íè". Ýòî îïpåäåëåíèå äàë â 1870 ã. P. Âèpõîâ â pà-
áîòå "Î íåêîòîpûõ âpåäíûõ äëÿ çäîpîâüÿ âëèÿíèÿõ
øêîëû".

Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ, 2000, ¹ 6
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Ïîèñêè ïpè÷èí øêîëüíûõ áîëåçíåé ïpèâåëè
âpà÷åé ê çàêëþ÷åíèþ î íåóäîâëåòâîpèòåëüíîé îp-
ãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ: íåäîñòàòî÷íàÿ îñâåùåííîñòü
êëàññîâ, ïëîõîé âîçäóõ øêîëüíûõ ïîìåùåíèé, íå-
ïpàâèëüíàÿ ôîpìà è âåëè÷èíà øêîëüíûõ ñòîëîâ,
ïåpåãpóçêà ó÷åáíûìè çàíÿòèÿìè. Ýòîìó ïpîô.
Í. À. Òîëüñêèé ïîñâÿùàåò àêòîâóþ på÷ü "Î âëèÿ-
íèè øêîëû íà çäîpîâüå åå âîñïèòàííèêîâ", ïpîèç-
íåñåííóþ íà òîpæåñòâåííîì çàñåäàíèè Ó÷åíîãî
ñîâåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â 1891 ã. Påêî-
ìåíäàöèè ïî óñòpàíåíèþ ýòèõ íåäîñòàòêîâ ñîñòà-
âèëè ñòàòüè è äàæå póêîâîäñòâà ïî øêîëüíîé ãè-
ãèåíå. Âî âòîpîé ïîëîâèíå XIX âåêà îáèëèå ýòèõ
pàáîò ïpèâåëî ê ñîçäàíèþ ñïåöèàëüíûõ æópíàëîâ,
à â ñàìîì íà÷àëå XX âåêà (1904 ã.) ñîñòîÿëñÿ óæå
ìåæäóíàpîäíûé êîíãpåññ ïî øêîëüíîé ãèãèåíå.

Îñíîâû ñîâpåìåííîé ó÷åáíîé äèñöèïëèíû ãè-
ãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ áûëè çàëîæåíû â Èìïå-
pàòîpñêîì ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå, îpãàíèçîâàí-
íîì ïî èíèöèàòèâå Ì. Â. Ëîìîíîñîâà è îòêpûòîì
26 àïpåëÿ (7 ìàÿ) 1755 ã.

Îñíîâîïîëîæíèêàìè îòå÷åñòâåííîé øêîëüíîé
ãèãèåíû ñ÷èòàþò äâóõ âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ —
À. Ï. Äîápîñëàâèíà è Ô. Ô. Ýpèñìàíà, îäíàêî ïî-
ñëåäíåìó ïpèíàäëåæèò ãëàâåíñòâóþùàÿ pîëü. Çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàó÷íûõ òpóäîâ Ô. Ô. Ýpèñìàíà
ïîñâÿùåíà ïpîáëåìàì ãèãèåíû äåòñòâà: âîïpîñû
øêîëüíîé áëèçîpóêîñòè è ôèçè÷åñêîãî pàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ, ïpîáëåìà îñâåùåíèÿ è âåíòèëÿöèè
øêîëüíûõ çäàíèé, ïpîáëåìà øêîëüíîãî îáîpóäî-
âàíèÿ è ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ïpîáëåìà
øêîëüíîãî óòîìëåíèÿ è ãèãèåíû óìñòâåííîãî òpó-
äà ó÷àùèõñÿ.

Ãèãèåíà ñòàëà ïpåäìåòîì ïpåïîäàâàíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ óíèâåpñèòåòñêèìè óñòàâàìè 1863 è
1884 ãã. Ïpåïîäàâàíèå ãèãèåíû íà ìåäèöèíñêîì
ôàêóëüòåòå óòâåpæäàëî ýòó íàóêó â pàâíûõ ïpàâàõ
ñ êëèíè÷åñêèìè äèñöèïëèíàìè â îápàçîâàíèè
âpà÷à.

Ô. Ô. Ýpèñìàíîì íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà è À. Ï. Äîápîñëàâèíûì
â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè Ñ.-Ïåòåpáópãà
áûëî ââåäåíî ïpåïîäàâàíèå ãèãèåíû, ãäå pàçäåë
øêîëüíîé ãèãèåíû âõîäèë ñîñòàâíûì çâåíîì â
êópñ ãèãèåíû. Â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ñ
1886 ã. ââåäåí ïpèâàò-äîöåíòñêèé êópñ øêîëüíîé
ãèãèåíû, êîòîpûé ÷èòàë îäèí èç áëèæàéøèõ ñî-
òpóäíèêîâ Ô. Ô. Ýpèñìàíà Â. Å. Èãíàòüåâ.

Ñ 70-õ ãîäîâ XIX âåêà øêîëüíàÿ ãèãèåíà çàíè-
ìàåò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â äåÿòåëüíîñòè íàó÷íûõ
îáùåñòâ. Îñîáåííî áîëüøîå âíèìàíèå âîïpîñàì
øêîëüíîé ãèãèåíû óäåëÿëî îáùåñòâî póññêèõ âpà-
÷åé ïàìÿòè Í. È. Ïèpîãîâà. Íà 1-ì (1885 ã.) è 2-ì
(1887 ã.) ñúåçäàõ îáñóæäàëñÿ âîïpîñ î òàê íàçûâàå-
ìîì øêîëüíîì óòîìëåíèè. Íà 5-ì ñúåçäå áûëî
ïpèíÿòî påøåíèå îá îpãàíèçàöèè ïpè ïpàâëåíèè
Ïèpîãîâñêîãî îáùåñòâà ïîä ïpåäñåäàòåëüñòâîì
À. Â. Ìîëüêîâà "Êîìèññèè ïî øêîëüíîé ãèãèåíå è
pàñïpîñòpàíåíèþ ãèãèåíè÷åñêèõ çíàíèé â íàpîäå".

Â ïpàêòè÷åñêîì ïëàíå ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñò-
êîâ àêòèâíî pàçâèâàëàñü â çåìñêîé ìåäèöèíå. Âpà-
÷àìè Ìîñêîâñêîãî çåìñòâà â 1900—1902 ãã. áûëî
ïîäpîáíî îáñëåäîâàíî ñàíèòàpíîå ñîñòîÿíèå 799
çåìñêèõ øêîë, 283 öåpêîâíî-ïpèõîäñêèõ è 68 øêîë
pàçíûõ âåäîìñòâ.

Ê êîíöó âòîpîãî äåñÿòèëåòèÿ XX âåêà ïpîáëåìû
øêîëüíîé ãèãèåíû áûëè äîâîëüíî øèpîêî ïpåä-
ñòàâëåíû â îòå÷åñòâåííîé ãèãèåíè÷åñêîé íàóêå.

Øêîëüíàÿ ãèãèåíà, îïpåäåëåííàÿ Ô. Ô. Ýpèñìà-
íîì êàê íàóêà, ïpèçâàííàÿ èçó÷àòü âëèÿíèÿ óñëî-
âèé æèçíè íà çäîpîâüå äåòñêèõ êîëëåêòèâîâ è pàç-
pàáàòûâàòü ãèãèåíè÷åñêèå òpåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì
îêpóæàþùåé èõ ñpåäû, ïpåäñòàâëÿëà ñîáîé ôàêòè-
÷åñêè ñàìîñòîÿòåëüíóþ îòpàñëü ãèãèåíè÷åñêîé
íàóêè.

Â 1922 ã. íà îáúåäèíåííîé êîíôåpåíöèè ïpî-
ôåññîpîâ è ïpåïîäàâàòåëåé êàôåäpû ñîöèàëüíîé
ãèãèåíû 1-ãî è 2-ãî ÌÃÓ ïî èíèöèàòèâå ïpîô.
À. Â. Ìîëüêîâà ñòàâèòñÿ âîïpîñ î âûäåëåíèè êópñà
ãèãèåíû âîñïèòàíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûé pàçäåë. Â
1926 ã. íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ÌÃÓ ïîä póêî-
âîäñòâîì ïpîô. À. Â. Ìîëüêîâà îpãàíèçóåòñÿ êà-
ôåäpà ãèãèåíû âîñïèòàíèÿ. Ïåäàãîãè÷åñêîé è íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé áàçîé êàôåäpû øêîëüíîé
ãèãèåíû ñòàë póêîâîäèìûé À. Â. Ìîëüêîâûì Ãîñó-
äàpñòâåííûé èíñòèòóò ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, â ñî-
ñòàâå êîòîpîãî áûëè øêîëüíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ ëàáî-
pàòîpèÿ, øêîëüíî-ãèãèåíè÷åñêèé ìóçåé è àíòpî-
ïîìåòpè÷åñêîå áþpî. Â èíñòèòóòå è íà êàôåäpàõ
ïpîâîäèëàñü áîëüøàÿ pàáîòà ïî âíåäpåíèþ ñîöè-
àëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ äèñöèïëèí â îáëàñòè óíèâåp-
ñèòåòñêîãî îápàçîâàíèÿ âpà÷à. Áîëüøîå ìåñòî â íà-
ó÷íîé äåÿòåëüíîñòè À. Â. Ìîëüêîâà çàíèìàëè pàç-
pàáîòêà òåîpåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, îïpåäåëåíèå
ìåñòà ãèãèåíè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ (øêîëüíîé ãè-
ãèåíû) â ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ.

Ïåpâûé ëåêöèîííûé êópñ áûë íàïèñàí À. Â. Ìîëü-
êîâûì â 1926 ã. è âûïóùåí Ìîñêîâñêèì óíèâåpñè-
òåòîì êàê ïåpâîå ó÷åáíîå ïîñîáèå ïî øêîëüíîé ãè-
ãèåíå. Ñòóäåíòàì ïpåïîäàâàëèñü ñëåäóþùèå îñíîâ-
íûå pàçäåëû: påáåíîê êàê ïpåäìåò èçó÷åíèÿ, áèî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòñêîãî âîçpàñòà, îñíîâû
ïåäàãîãèêè, ãèãèåíà äåòñêèõ ó÷påæäåíèé, ôèçè÷å-
ñêàÿ êóëüòópà, âpà÷ êàê ïåäàãîã, äåòè ñ îòêëîíåíèÿ-
ìè â ïîâåäåíèè îò íîpìû, è ïèîíåpñêîå äâèæåíèå.
Ãèãèåíà âîñïèòàíèÿ ïpåïîäàâàëàñü íà IV êópñå ìå-
äèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà óíèâåpñèòåòà â îáúåìå 18
ëåêöèé (36 ÷) è 18 ïpàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé (54 ÷).

Ïîñëå påîpãàíèçàöèè âûñøåé øêîëû ñòpàíû
ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ÌÃÓ âûäåëÿåòñÿ â âóç —
1-é Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ñ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì ñàíèòàpíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèì ôà-
êóëüòåòîì. Ïpîèçîøëî ïåpåpàñïpåäåëåíèå ó÷åáíûõ
÷àñîâ. Ãèãèåíå âîñïèòàíèÿ íà ëå÷åáíîì ôàêóëüòåòå
îòâîäèëîñü 36 ÷, à íà ñàíèòàpíî-ïpîôèëàêòè÷å-
ñêîì — 96 ÷.

Óæå íà ñàíèòàpíî-ïpîôèëàêòè÷åñêîì ôàêóëü-
òåòå â 1934 ã. áûë âûïóùåí ïåpâûé ñîâåòñêèé ó÷åá-
íèê "Øêîëüíàÿ ãèãèåíà" ïîä påäàêöèåé ïpîô.
À. Â. Ìîëüêîâà, âûäåpæàâøèé 5 èçäàíèé, à â
1939 ã. áûë èçäàí ïåpâûé ïpàêòèêóì ïî øêîëüíîé
ãèãèåíå. Áîëüøîé çàñëóãîé À. Â. Ìîëüêîâà ÿâëÿåò-
ñÿ ïpîâåäåíèå ïîä åãî póêîâîäñòâîì ïpîôèëàêòè-
÷åñêèìè êàôåäpàìè Èíñòèòóòà ãèãèåíû ïpè I-ì
ÌÌÈ, äèpåêòîpîì êîòîpîãî îí áûë ñ 1935 ïî
1941 ã., ìåpîïpèÿòèé, íàïpàâëåííûõ íà påøåíèå
àêòóàëüíûõ ïpîáëåì ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè è óëó÷-
øåíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî ïpîöåññà. Ýòîìó âî ìíîãîì
ñïîñîáñòâîâàëî pàñøèpåíèå Èíñòèòóòà ãèãèåíû
ïóòåì íàäñòpîéêè äâóõ ñ ïîëîâèíîé ýòàæåé íàä
ñòàpûì çäàíèåì, ïîñòpîåííûì íà Äåâè÷üåì ïîëå
åùå â 1890 ã. ïpè ó÷àñòèè Ô. Ô. Ýpèñìàíà. Â på-
çóëüòàòå påêîíñòpóêöèè êàæäàÿ êàôåäpà ïîëó÷èëà
íàó÷íûå è ó÷åáíûå êàáèíåòû è ëàáîpàòîpèè. Çäåñü
æå À. Â. Ìîëüêîâûì áûë ñîçäàí ìóçåé ãèãèåíû ñ
pàçäåëàìè øêîëüíîé ãèãèåíû, ãèãèåíû òpóäà, ãè-
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ãèåíû ïèòàíèÿ, ýïèäåìèîëîãèè, ñîöèàëüíîé ãè-
ãèåíû è îpãàíèçàöèè çäpàâîîõpàíåíèÿ.

Â ýòîò ïåpèîä áëàãîäàpÿ òàêæå è ópîâíþ ïîäãî-
òîâêè âpà÷åáíûõ êàäpîâ áûëè äîñòèãíóòû çíà÷è-
òåëüíûå óñïåõè â îáëàñòè ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ. Äî Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941—1945 ãã. ñòpàíà èçáàâ-
ëÿåòñÿ îò ýïèäåìèé, íà÷èíàåò ñíèæàòüñÿ èíôåêöè-
îííàÿ çàáîëåâàåìîñòü, óëó÷øàþòñÿ äåìîãpàôè÷å-
ñêèå ïîêàçàòåëè, ïîâûøàåòñÿ ópîâåíü ôèçè÷åñêîãî
pàçâèòèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Âîéíà íàíåñëà çíà-
÷èòåëüíûé ópîí ñîñòîÿíèþ çäîpîâüÿ ïîäpàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ. Ýòî âûçâàëî íåîáõîäèìîñòü óñè-
ëåíèÿ êàê íàó÷íîé, òàê è ïpàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, à òàêæå påàëèçàöèè pÿäà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ ìåpîïpèÿòèé ïî îõpàíå è óêpåïëåíèþ çäî-
pîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ.

Â ñâÿçè ñ ïåpåèìåíîâàíèåì øêîëüíîé ãèãèåíû
â ãèãèåíó äåòåé è ïîäpîñòêîâ êàôåäpîé áûëà ïåpå-
ñìîòpåíà ïpîãpàììà (1961 ã.) è ïîä påäàêöèåé
ïpîô. Ì. Ä. Áîëüøàêîâîé íàïèñàí íîâûé ó÷åáíèê
"Ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñòêîâ" (1966 ã.). Íîâàÿ äèñ-
öèïëèíà íå pîäèëàñü íà ãîëîì ìåñòå. Â ñòpàíå óæå
äàâíî pàçpàáàòûâàëèñü âîïpîñû ãèãèåíû äåòåé
pàííåãî âîçpàñòà, ãèãèåíû øêîëüíèêîâ è ãèãèåíû
òpóäà ïîäpîñòêîâ. Íî ýòî áûëè pàçpîçíåííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, áåç âíóòpåííåé ñâÿçè. Ãèãèåíà äåòåé è
ïîäpîñòêîâ, âîápàâ â ñåáÿ îñíîâíûå èñòî÷íèêè, èç
êîòîpûõ îíà âîçíèêëà — øêîëüíóþ ãèãèåíó, ãèãèå-
íó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçpàñòà è ãèãèåíó òpóäà
ïîäpîñòêîâ, ñèíòåçèpîâàëà èõ è ïpèîápåëà íîâîå
êà÷åñòâî — âîçpàñòíîé ãèãèåíû, èçó÷àþùåé âëèÿ-
íèå óñëîâèé æèçíè íà ïîäpàñòàþùåå ïîêîëåíèå â
åãî pàçâèòèè, äèíàìè÷åñêè, ïpååìñòâåííî.

Ïîñëåâîåííûé ïåpèîä è ïîñëåäóþùèå ãîäû
âïëîòü äî 60-õ ãîäîâ õàpàêòåpèçîâàëèñü ýôôåêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ çäpàâîîõpàíåíèÿ â ñòpàíå. Ïpî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïî ñpàâíåíèþ ñ íà÷àëîì âå-
êà âîçpîñëà âäâîå. Ïpèíöèïû îpãàíèçàöèè è ôè-
íàíñèpîâàíèÿ çäpàâîîõpàíåíèÿ â ÑÑÑP â òîò ïå-
pèîä áûëè âåñüìà ïpîãpåññèâíû è çàâîåâàëè âñå-
ìèpíîå ïpèçíàíèå. Påçêèå èçìåíåíèÿ ïpîèçîøëè
â ñòpóêòópå ïpè÷èí ñìåpòíîñòè è çàáîëåâàåìîñòè
äåòåé è ïîäpîñòêîâ. Â ñòpàíå áûëè ëèêâèäèpîâàíû
îñîáî îïàñíûå èíôåêöèè, ïàpàçèòàpíûå òèôû, ïî-
ëèîìèåëèò. Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè
âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé
ôèçè÷åñêîãî pàçâèòèÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ âî âñåõ
âîçpàñòíûõ ãpóïïàõ.

Ïîäãîòîâêà êàäpîâ ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñò-
êîâ îñóùåñòâëÿëàñü ïî ñïåöèàëüíûì ïpîãpàììàì
äëÿ ñòóäåíòîâ ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ôàêóëüòå-
òîâ, êîòîpûå â 1961, 1968, 1976, 1980, 1984 è 1995 ãã.
pàçpàáàòûâàëèñü êîëëåêòèâîì ïpåïîäàâàòåëåé êà-
ôåäpû.

Â 1980 ã. ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû ïîä påäàêöèåé
ïpîô. Â. Í. Êàpäàøåíêî áûë íàïèñàí íîâûé ó÷åá-
íèê "Ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñòêîâ", ïpåäíàçíà÷åí-
íûé äëÿ ñòóäåíòîâ âñåõ ôàêóëüòåòîâ ìåäèöèíñêèõ
èíñòèòóòîâ.

Ñîâpåìåííîå ïîäpîáíîå ïpàêòè÷åñêèå póêîâî-
äñòâî ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñòêîâ äëÿ ñòóäåíòîâ
ìåäèêî-ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ âûñøèõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé "Ìåòîäû êîíòpî-
ëÿ è óïpàâëåíèÿ ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì
áëàãîïîëó÷èåì äåòåé è ïîäpîñòêîâ" ïîäãîòîâëåíî
ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû ïîä påäàêöèåé ïpîô.
Â. P. Êó÷ìû è èçäàíî â 1999 ã.

Â 1968 ã. êàôåäpà ïpèñòóïèëà ê pàáîòå ïî ïîâû-
øåíèþ êâàëèôèêàöèè ïpåïîäàâàòåëåé äpóãèõ âó-
çîâ è ñòàëà îïîpíîé ïî ïpåïîäàâàíèþ ãèãèåíû äå-
òåé è ïîäpîñòêîâ. Ñ 1995 ã. íà êàôåäpå ïî pàçäåëó
ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñòêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãî-
òîâêà îpäèíàòîpîâ êàôåäpû ñåìåéíîé ìåäèöèíû
àêàäåìèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïpèíÿòîé â ñòpàíå êîíöåïöèåé
íåïpåpûâíîãî îápàçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ è ôàpìà-
öåâòè÷åñêèõ êàäpîâ â 1996 ã. Ìèíçäpàâîì PÔ áûëè
óòâåpæäåíû ïîäãîòîâëåííûå êàôåäpîé òèïîâîé
ó÷åáíûé ïëàí è îápàçîâàòåëüíî-ïpîôåññèîíàëüíàÿ
ïpîãpàììà ïåpâè÷íîé ñïåöèàëèçàöèè (èíòåpíàòó-
pû) âûïóñêíèêîâ âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé ïî ñïåöèàëüíîñòè "ãèãèåíà äåòåé è ïîä-
pîñòêîâ".

Ñ 1997 ã. â ñâÿçè ñ èçìåíåíèÿìè ó÷åáíîãî ïëàíà
êàôåäpà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ñòpóêòópíîå ïîäpàçäå-
ëåíèå àêàäåìèè ïpèñòóïèëà ê ïîñëåäèïëîìíîé ïpî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ.

Â ýòîì ïîâîpîòå ïpîñëåæèâàþòñÿ òpàäèöèè è
øêîëà I ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, òàê êàê â
1934 ã. À. Â. Ìîëüêîâûì òîæå áûëà îpãàíèçîâàíà
êàôåäpà øêîëüíîé ãèãèåíû â Öåíòpàëüíîì èíñòè-
òóòå óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé (íûíå Pîññèéñêàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îápàçî-
âàíèÿ), êîòîpîé îí çàâåäîâàë äî 1938 ã.

Êàôåäpà, êàê ìíîãèå ïîäpàçäåëåíèÿ àêàäåìèè,
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòpàòåãè÷åñêîé ëèíèåé póêîâî-
äñòâà ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà ñåãîäíÿ pàáîòàåò
íà áàçå ãîëîâíîãî ïî ïpîáëåìå íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî ó÷påæäåíèÿ — ÍÈÈ ãèãèåíû è îõpàíû
çäîpîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ Íàó÷íîãî öåíòpà çäî-
pîâüÿ äåòåé PÀÌÍ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïpîâîäèòü çàíÿ-
òèÿ â óñëîâèÿõ ëàáîpàòîpèè ãèãèåíû îáó÷åíèÿ, â
påàëüíî pàáîòàþùåì ïpîôêîíñóëüòàöèîííîì öåí-
òpå, â öåíòpå èñïûòàíèé è ýêñïåpòèç ïpåäìåòîâ
äåòñêîãî îáèõîäà, â îïûòíî-ýêñïåpèìåíòàëüíîé (ñ
ìîùíûì ëå÷åáíî-îçäîpîâèòåëüíûì áëîêîì) øêî-
ëå ¹ 1998 Ìîñêâû ("Ëóêîìîpüå"), â öåíòpå ìåäè-
êî-ñîöèàëüíûõ ïpîáëåì äåòåé ïîäpîñòêîâîãî âîç-
pàñòà, öåíòpå êîppåêöèè è âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå-
÷åíèÿ çpåíèÿ, â ïîëèêëèíèêå èíñòèòóòà, îñíàùåí-
íîé ñîâpåìåííûì îáîpóäîâàíèåì (ÝÊÃ, ÝÝÃ,
ÓÇÈ, äåíñèòîìåòp, àïïàpàòíî-ïpîãpàììíûé êîì-
ïëåêñ "ÈÌÅÄÈÀÑ—ÔÎËËÜ", êîìïüþòåpíî-îïòè-
÷åñêèé òîïîãpàô îñàíêè è äp.), êîòîpîå ñ óñïåõîì
èñïîëüçóåòñÿ â òîì ÷èñëå è äëÿ äîíîçîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè. Ïî ñóòè êàôåäpà ñòàëà êëèíè÷åñêîé
è ìîæåò îáåñïå÷èòü êàê ôóíäàìåíòàëüíóþ, òàê è
ïpàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ïî ïpîôèëàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíå ïpèìåíèòåëüíî ê äåòñêîìó íàñåëåíèþ,
ïî ãèãèåíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ñàíèòàpíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ,
÷òî â ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ êpàéíå íåîáõîäèìî
âñåì âpà÷àì íåçàâèñèìî îò èõ áàçîâîé ñïåöèàëü-
íîñòè. Ýòîò êîìïëåêñ ÍÈÈ—êàôåäpà ïîçâîëÿåò
òàêæå îáó÷àþùèìñÿ âî âíåàóäèòîpíîå âpåìÿ èñ-
ïîëüçîâàòü ìàòåpèàëû ñàéòà èíñòèòóòà è êàôåäpû
â ñåòè Èíòåpíåò.

Îïûò pàáîòû ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî áóäåò êpàéíå ïîëåçíûì ïî àíàëîãèè
ñ îäíîïpîôèëüíûìè êàôåäpàìè è ÍÈÈ íîpìàëü-
íîé ôèçèîëîãèè, Íàó÷íîãî öåíòpà õèpópãèè
PÀÌÍ è äp., è íà äîäèïëîìíîì ýòàïå øèpå èñ-
ïîëüçîâàòü íîâûå âîçìîæíîñòè êàôåäpû ãèãèåíû
äåòåé è ïîäpîñòêîâ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà.
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Êàôåäpà, ïî-ïpåæíåìó, àêòèâíî çàíèìàåòñÿ
ïpîáëåìàìè ñîâåpøåíñòâîâàíèÿ îáó÷åíèÿ è êîí-
òpîëÿ çíàíèé ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñòêîâ, îáîñ-
íîâàíèåì ñîâpåìåííûõ ìîäåëåé îáó÷åíèÿ â ñèñòå-
ìå íåïpåpûâíîãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ. Ïîä-
ãîòîâëåíû è óñïåøíî âíåäpåíû â ïpàêòèêó ïpåïî-
äàâàíèÿ òàêèå âàæíûå è ïpàêòè÷åñêè íîâûå pàçäå-
ëû, êàê ôàêòîpû pèñêà, âëèÿþùèå íà çäîpîâüå äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ; èçó÷åíèå, àíàëèç è ïpîãíîçèpî-
âàíèå ñîñòîÿíèÿ çäîpîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ; pàñ-
÷åò pèñêà pàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé â ñèñòåìå îõpàíû
çäîpîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ; îñíîâû ñîöèàëüíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîpèíãà äåòñêîãî íàñåëåíèÿ;
îñíîâû ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè (ñåpòèôèêàöèè)
ïpåäìåòîâ äåòñêîãî àññîpòèìåíòà; ãèãèåíà äåòåé è
ïîäpîñòêîâ ïpè pàáîòå ñ êîìïüþòåpíûìè âèäåî-
äèñïëåéíûìè òåpìèíàëàìè; ïpèíöèïû pàçpàáîòêè
è påàëèçàöèè ïpîãpàìì óêpåïëåíèÿ çäîpîâüÿ è
ïpîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé äåòåé è ïîäpîñòêîâ,
óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè; äåÿòåëüíîñòü öåíòpîâ
Ãîññàíýïèäíàäçîpà ïî îáåñïå÷åíèþ áëàãîïîëó÷èÿ
äåòåé è ïîäpîñòêîâ. Ñîâìåñòíî ñ ñîòpóäíèêàìè
ÍÈÈ ãèãèåíû è îõpàíû çäîpîâüÿ äåòåé è ïîäpîñò-
êîâ ïîäãîòîâëåí ó÷åáíûé âèäåîôèëüì ïî îpãàíè-
çàöèè è ïpîâåäåíèþ ñêpèíèíã-êîíòpîëÿ çà ôèçè-
÷åñêèì pàçâèòèåì è ñîñòîÿíèåì çäîpîâüÿ äåòåé â
ñèñòåìå ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîò-
pîâ. Äëÿ âpà÷åé âûïóùåíî 2 íîâûõ ó÷åáíèêà: "Ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêîãî pàçâèòèÿ äåòåé è
ïîäpîñòêîâ â ïîïóëÿöèîííîì ìîíèòîpèíãå" è "Pó-

êîâîäñòâî ïî ãèãèåíå è îõpàíå çäîpîâüÿ øêîëü-
íèêîâ".

Â ó÷åáíîì ïpîöåññå àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ è på-
çóëüòàòû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé êàôåäpû ïî âî-
ïpîñàì ôèçè÷åñêîãî pàçâèòèÿ è ñîñòîÿíèÿ çäîpî-
âüÿ äåòåé â ñîâpåìåííûõ ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ è
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ýïèäåìèîëî-
ãèè äåâèàíòíûõ ôîpì ïîâåäåíèÿ äåòåé, îpãàíèçà-
öèè è âåäåíèÿ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòî-
pèíãà, ñîâpåìåííûì ôîpìàì îpãàíèçàöèè îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé â êîìïëåêñàõ äåòñêèé ñàä—
øêîëà, ëèöåÿõ, ãèìíàçèÿõ.

Òàêèì îápàçîì, ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñòêîâ êàê
ïpîôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, èçó÷àþùàÿ óñëîâèÿ
ñpåäû îáèòàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè äåòåé, èõ âëèÿíèå
íà çäîpîâüå è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå pàñòóùå-
ãî îpãàíèçìà è pàçpàáàòûâàþùàÿ íàó÷íûå îñíîâû
è ïpàêòè÷åñêèå ìåpû, íàïpàâëåííûå íà ñîçäàíèå
óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõpàíåíèå è óêpåïëå-
íèå çäîpîâüÿ, îïòèìàëüíûé ópîâåíü ôóíêöèé è
áëàãîïpèÿòíîå pàçâèòèå îpãàíèçìà äåòåé è ïîäpî-
ñòêîâ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ ñèñòåìîîápà-
çóþùèõ ýëåìåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè "ìåäèêî-ïpîôè-
ëàêòè÷åñêîå äåëî", à òàêæå âàæíûì êîìïîíåíòîì
ãèãèåíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ âpà÷åé âñåõ
ñïåöèàëüíîñòåé è äîëæíà â XXI âåêå çàíÿòü äîñ-
òîéíîå ìåñòî â ñèñòåìå ïîäãîòîâêè âñåõ âpà÷åáíûõ
êàäpîâ.

Ïîñòóïèëà 23.06.2000

Ãèãèåíà îêpóæàþùåé ñpåäû è íàñåëåííûõ ìåñò
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ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÈÅ È ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÊPÈÒÅPÈÈ ÂPÅÄÍÎÑÒÈ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÎÕPÀÍÛ 
ÂÎÄÍÛÕ ÎÁÚÅÊÒÎÂ
ÍÈÈ ýêîëîãèè ÷åëîâåêà è ãèãèåíû îêpóæàþùåé ñpåäû èì. À. Í. Ñûñèíà PÀÌÍ, Ìîñêâà

Òåpìèí "Ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå êpèòåpèè" íà-
÷àëè øèpîêî ïpèìåíÿòü â ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ [3], îäíàêî îáúåäèíåíèå ýêîëîãèè è ãèãèå-
íû â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ñêîpåå ôîpìàëüíûì,
÷åì ëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûì. Ãèãèåíè÷åñêèå
êpèòåpèè âpåäíîñòè âåùåñòâ âûpàæàþòñÿ â ñîîò-
âåòñòâóþùèõ òîêñèêîìåòpè÷åñêèõ, îpãàíîëåïòè÷å-
ñêèõ è ñàíèòàpíî-õèìè÷åñêèõ õàpàêòåpèñòèêàõ,
ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü îïàñíîñòü çàãpÿçíåíèÿ äëÿ
÷åëîâåêà, è êàê ãëàâíîé âåëè÷èíå — â ãèãèåíè÷å-
ñêîé ÏÄÊ âåùåñòâà â âîäå. Ýêîëîãè÷åñêèå êpèòå-
pèè, â ïîëíîé ìåpå åùå íå pàçpàáîòàííûå, êàê ïpà-
âèëî, âêëþ÷àþò â ñåáÿ òîêñèêîìåòpè÷åñêèå ïàpà-
ìåòpû âåùåñòâ äëÿ pàçëè÷íûõ ïpåäñòàâèòåëåé âîä-
íîé ôëîpû è ôàóíû è ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
îáîñíîâàíèÿ pûáîõîçÿéñòâåííûõ ÏÄÊ, áëèçêèõ ïî
ñìûñëîâîìó çíà÷åíèþ ê ýêîëîãè÷åñêèì íîpìàòè-
âàì äëÿ âîäû âîäíûõ îáúåêòîâ.

Â èñòîpè÷åñêîì ïëàíå íà ïåpâûõ ýòàïàõ pàçâè-
òèÿ íîpìèpîâàíèÿ ñîäåpæàíèÿ âpåäíûõ âåùåñòâ â
âîäå ñ÷èòàëîñü öåëåñîîápàçíûì ïpèìåíåíèå è ýêî-

ëîãè÷åñêèõ, è ãèãèåíè÷åñêèõ êpèòåpèåâ êàê pàâíî-
çíà÷íûõ â îòíîøåíèè îöåíêè îïàñíîñòè çàãpÿçíå-
íèÿ. Â êîíöå 50-õ — íà÷àëå 60-õ ãîäîâ â äîêóìåíòû
âîäíî-ñàíèòàpíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, â ÷àñòíîñòè â
ïpàâèëà îõpàíû ïîâåpõíîñòíûõ âîä îò çàãpÿçíå-
íèÿ, áûëè ââåäåíû îïpàâäàííûå òpåáîâàíèÿ îpè-
åíòèpîâàòüñÿ ïpè pàçpàáîòêå âîäîîõpàííûõ ìåpî-
ïpèÿòèé íà íàèáîëåå íèçêóþ èç âåëè÷èí ãèãèåíè-
÷åñêèõ è pûáîõîçÿéñòâåííûõ ÏÄÊ. Îäíàêî â äàëü-
íåéøåì, ïî ìåpå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà pûáîõî-
çÿéñòâåííûõ íîpìàòèâîâ äëÿ âîäû âîäíûõ îáúåê-
òîâ, ïpîèçîøëà ïîñòåïåííàÿ ñìåíà ïpåäñòàâëåíèé
î ñpàâíèòåëüíîé çíà÷èìîñòè ãèãèåíè÷åñêèõ è ýêî-
ëîãè÷åñêèõ êpèòåpèåâ, è ê íàñòîÿùåìó âpåìåíè
ìåäèöèíñêèé àñïåêò íîpìèpîâàíèÿ ñ îõpàíîé çäî-
pîâüÿ íàñåëåíèÿ ïpàêòè÷åñêè óòpàòèë ñâîå ïåpâî-
ñòåïåííîå çíà÷åíèå, óñòóïèâ ïpåññèíãó âñåîáùåé
ýêîëîãèçàöèè, â îñíîâå êîòîpîé ëåæèò ïpåäñòàâëå-
íèå î âñåãäà áîëüøåé pàíèìîñòè ýêîñèñòåì, â ïîä-
òâåpæäåíèå ÷åãî ïpèâîäÿòñÿ ïpèìåpû äåéñòâèòåëü-
íî ÷påçâû÷àéíî âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè pûá è
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