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CRYOGLOBULINEMIC VASCULITIS

O. I. Yusova, O. G. Krivosheev, E. N. Simenkova, E. A. Kogan

I. M. Sechenov Moscow Medical Academy, 119881, Moscow

S u m m a r y  —  A postmortem case of cryoglobulinemic vas-
culitis is reported. A 67-year-old male had hemorrhagic com-
ponent, affection of the kidneys, skin, lungs and gastrointes-
tinal organs. The disease began in 1994 with extreme weak-
ness, headache, fever, skin eruption. Antibodies to B and C
hepatitis were found. The condition of the patient worsened
since 1997 when renal deficiency reached the degree of ure-
mia. Before the autopsy the diagnosis was: chronic glomeru-
lonephritis with cryoglobulinemia in context of systemic vas-
culitis with involvement of the skin, gastrointestinal tract, fe-
ver syndrome. Pathomorphologically, the patient had prolif-
erative vasculitis with leukoclasia in the skin, chronic mesan-
giocapillary glomerulonephritis in the kidney, fibrosing alve-
olitis and vasculitis with affection of small vessels in the lung,
chronic hepatitis in the liver. The anatomopathological diag-
nosis was as follows: cryoglobulinemic vasculitis of the hem-
orrhagic vasculitis type with involvement of the kidneys, skin,
gastrointestinal tract and the lungs. Differential diagnosis with
other microscopic vascilitides: main distinctions of cryoglob-
ulinemic vasculitis are immune deposits consisting of cry-
oglobulins in the wall of small vessels. The most frequent com-
ponents of cryoglobulins are IgM and IgG. These are main
morphological, classifying and differential-diagnostic signs.

Ark. Patol., 2000, N 4, P. 51—54.
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Ãîpîä Âîëõîâ ïîÿâèëñÿ íà êàpòå ñòpàíû â 1933 ã. â på-
çóëüòàòå ñëèÿíèÿ íåáîëüøîãî ïîñåëêà ïpè æåëåçíîäî-
pîæíîé ñòàíöèè Çâàíêà ìåæäó Ëåíèíãpàäîì è Âîëîãäîé, è
Ïåòpîçàâîäñêîì, ïîñåëêà ñòpîèòåëåé ïåpâåíöà ÃÎÝËPÎ —
Âîëõîâñêîé ÃÝÑ è ïåpâåíöà àëþìèíèåâîé ïpîìûøëåí-
íîñòè — àëþìèíèåâîãî êîìáèíàòà, âûäàâøåãî âåñíîé
1932 ã. ïåpâûå ñëèòêè îòå÷åñòâåííîãî ïpîìûøëåííîãî
àëþìèíèÿ. Âîëõîâñòpîé...Âîëõîâñòpîéêà... Ýòè ñëîâà
áûëè øèpîêî èçâåñòíû â ãîpîäàõ è ñåëàõ Pîññèè. Â òÿ-
æåëûå ãîäû ãpàæäàíñêîé âîéíû è õîçÿéñòâåííîé pàçpó-
õè ñþäà åõàëè â ïîèñêàõ pàáîòû ÿpîñëàâñêèå è êîñòpîì-
ñêèå ïëîòíèêè, òâåpñêèå êàìåíùèêè, êàëóæñêèå êåññîí-
ùèêè, ïåòpîãpàäñêèå ñëåñàpè, ìåõàíèêè, ýëåêòpîìîíòå-
pû, èíæåíåpû.

Ïåpâàÿ â Âîëõîâå áîëüíèöà íà 60 êîåê áûëà îòêpûòà
åùå äî îápàçîâàíèÿ ãîpîäà â 1928 ã. Ñ 1968 ã. â íåé íà-
ñ÷èòûâàëîñü 525 êîåê. Äî 1954 ã. ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé
ñëóæáû íå ñóùåñòâîâàëî íå òîëüêî â Âîëõîâå è Âîëõîâ-
ñêîì pàéîíå, íî è â ñîñåäíèõ pàéîíàõ. Åäèíè÷íûå
âñêpûòèÿ ïpîâîäèëèñü â ñàpàå-çåìëÿíêå íà õîçÿéñòâåí-
íîì äâîpå áîëüíèöû (pèñ. 1), â ÷påçâû÷àéíûõ ñëó÷àÿõ
ëèáî ïpèåçæàâøèì èç îáëàñòíîé áîëüíèöû ïpîçåêòî-
pîì, ëèáî ïîïóòíî pàçúåçäíûì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì
ýêñïåpòîì îáëàñòíîãî áþpî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåpòèçû.

Â 1954 ã. â Âîëõîâ ïpèåõàë âûïóñêíèê Ëåíèíãpàäñêî-
ãî ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà

P. È. Øìópóí. Åìó è ïpèøëîñü ñîçäàâàòü ïàòîëîãîàíà-
òîìè÷åñêóþ ñëóæáó íà ïóñòîì ìåñòå: íè ïîìåùåíèé, íè
îáîpóäîâàíèÿ. Ñî âpåìåíåì â îäíîì èç êàáèíåòîâ ïîëè-
êëèíèêè óäàëîñü pàçìåñòèòü ãèñòîëîãè÷åñêóþ ëàáîpàòî-
pèþ, à âñêpûâàòü ïpèõîäèëîñü, è íå îäèí ãîä, â óïîìÿ-

Pèñ. 1. Òàê âûãëÿäåëà "ïpîçåêòîpñêàÿ" â 1954 ã.

Àðõèâ ïàòîëîãèè, 2000, ¹ 4
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íóòîé çåìëÿíêå. 4 ãîäà óøëè íà ïîäãîòîâêó äîêóìåíòà-
öèè è ñòpîèòåëüñòâî ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
(ÏÀÎ). Â 1958 ã. çäàíèå îòäåëåíèÿ áûëî ââåäåíî â ñòpîé.
Ïpè ñòpîèòåëüñòâå îò ìàëåíüêîãî òèïîâîãî ïpîåêòà ìîp-
ãà äëÿ áîëüíèöû íà 110 êîåê íè÷åãî íå îñòàëîñü: ïîÿâè-
ëèñü ïîäâàë ïîä çäàíèåì ñ ïîìåùåíèÿìè äëÿ õpàíåíèÿ
òpóïîâ, èíâåíòàpÿ è âèâàpèåì, õîëîäèëüíàÿ êàìåpà,
ýëåêòpîìåõàíè÷åñêèé ïîäúåìíèê äëÿ òpóïîâ; áûëè îáî-
póäîâàíû êàáèíåò âpà÷à, ëàáîpàòîpèÿ, êîìíàòà îòäûõà è
àpõèâíàÿ — íà 1-ì ýòàæå. Îäíàêî øòàò îòäåëåíèÿ (1
âpà÷, 1 ëàáîpàíò è 1 ñàíèòàp), ïpåäóñìîòpåííûé íîpìà-
ìè Ìèíçäpàâà ÑÑÑP, íå ìîã îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå çà-
äà÷, ïîñòàâëåííûõ ïåpåä ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæ-
áîé. Ñ ïîìîùüþ Ëåíîáëçäpàâîòäåëà óäàëîñü óâåëè÷èòü
øòàòû ÏÀÎ, ó÷òÿ ïpè èõ pàñ÷åòå âåñü êîå÷íûé ôîíä
áîëüíèö ïpèëåæàùèõ pàéîíîâ, ñîçäàâ ìåæpàéîííîå
ÏÀÎ, ÷òî ïîçäíåå áûëî óçàêîíåíî ïpèêàçîì Ìèíçäpàâà
ÑÑÑP î ñîçäàíèè ìåæpàéîííûõ ÏÀÎ. Ïåpâûé îïûò pà-
áîòû è îpãàíèçàöèè Âîëõîâñêîãî ÏÀÎ áûë îòpàæåí â
æópíàëå "Àpõèâ ïàòîëîãèè" [4]. Ïåpâûå æå âñêpûòèÿ âû-
ÿâèëè pàñõîæäåíèÿ êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòîìè÷å-
ñêîãî äèàãíîçîâ, ÷òî íå âûçâàëî îñîáîãî ýíòóçèàçìà ó
êëèíèöèñòîâ è ñèìïàòèé ê ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé
ñëóæáå. Ê ÷åñòè íà÷ìåäà ãîpîäñêîé áîëüíèöû è íåêîòî-
pûõ çàâåäóþùèõ îòäåëåíèÿìè îíè ñòàëè ïpèãëàøàòü ïà-
òîëîãîàíàòîìà íà ñâîè îáõîäû è êîíñóëüòàöèè ê òÿæå-
ëûì áîëüíûì, à õèpópãè è ãèíåêîëîãè — â îïåpàöèîí-
íóþ ïpè ïîäîçpåíèè íà îíêîïàòîëîãèþ. Ñ ìîìåíòà îp-
ãàíèçàöèè ãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè ïpîâîäèëèñü
èññëåäîâàíèÿ áèîïñèéíîãî è îïåpàöèîííîãî ìàòåpèàëà,
â òîì ÷èñëå è èíòpàîïåpàöèîííûå, ÷òî óäèâèëî è îápà-
äîâàëî îïåpèpóþùèõ âpà÷åé. Ïîñëå ââîäà â ñòpîé çäàíèÿ
ÏÀÎ è îpãàíèçàöèè ìåæpàéîííîãî îòäåëåíèÿ âñòàë âî-
ïpîñ î òpàíñïîpòå äëÿ âûåçäîâ. Êpîìå òîãî, â pàéîíå áû-
ëè pàéîííûå è ó÷àñòêîâûå áîëüíèöû, ãäå íå áûëî íèêà-
êèõ óñëîâèé (äàæå çåìëÿíêè, êàê â Âîëõîâå) äëÿ âñêpû-
òèé è îíè ïpîâîäèëèñü ïîä ëåñòíèöàìè, â õîçÿéñòâåííûõ
ïîñòpîéêàõ, ãàpàæàõ. Òîãäà è âîçíèêëà âïåpâûå ìûñëü î
ñîçäàíèè ïîäâèæíîé ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ëàáîpàòî-
pèè, â 1961 ã. âîïpîñ îá ýòîì áûë ïîñòàâëåí íà êîëëåãèè
Ëåíîáëçäpàâîòäåëà. Ê ñîæàëåíèþ, âïåpâûå òàêóþ ìàøè-
íó óäàëîñü ñîçäàòü òîëüêî â 1976 ã. íà áàçå àâòîáóñà "Èêà-
póñ-556" â îäíîì ýêçåìïëÿpå [7], à â 1994 ã. ñîâìåñòíî ñ
Ïåíçåíñêèì ÀÎ ÊÒÁ "Ìåäîáîpóäîâàíèå" áûë èçãîòîâ-
ëåí îïûòíûé îápàçåö äëÿ ñåpèéíîãî ïpîèçâîäñòâà
(pèñ. 2), êîòîpîå ïîêà íåîñóùåñòâèìî.

Â 1968 ã. ïpîâåäåíà ïåpâàÿ påêîíñòpóêöèÿ çäàíèÿ
ÏÀÎ: íàäñòpîåí 2-é ýòàæ (pèñ. 3), ãäå pàçìåñòèëèñü êîí-
ôåpåíö-çàë íà 75 ìåñò, ëþìèíåñöåíòíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàáîpàòîpèÿ, êàáèíåòû çàâåäóþùåãî îòäåëåíèåì è ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåpòèçû. Ïîñëå påêîíñòpóêöèè â
ÏÀÎ ñîçäàíû ìàêñèìàëüíî êîìôîpòíûå óñëîâèÿ äëÿ pà-
áîòû ïåpñîíàëà. Âñå pàáî÷èå ïîìåùåíèÿ ñâÿçàëà ñåëåê-
òîpíàÿ ñâÿçü, à êàáèíåò çàâåäóþùåãî ñî âñåìè pàáî÷èìè

ìåñòàìè, ñåêöèîííûìè è òpàópíûì çàëîì — òàêæå ìèê-
pîòåëåôîííàÿ è ãpîìêîãîâîpÿùàÿ ñâÿçü ÄÃÓ-1Ì [5]. Ïî-
ñëå âòîpîé påêîíñòpóêöèè îáîpóäîâàíû åùå 2 íîâûõ ñåê-
öèîííûõ çàëà íà 5 ñòîëîâ, ëàáîpàòîpíûå ïîìåùåíèÿ,
êîìíàòà äèêòîôîí-ìàøèíèñòêè, áîëüøîé òpàópíûé çàë,
îòäåëàííûé òåìíî-êpàñíûì è ñåpûì ãpàíèòîì ñ ïîäúåì-
íûì óñòpîéñòâîì â ïîñòàìåíòå, áîëüøîé ïîäâàë ñ ïîä-
ñîáíûìè ïîìåùåíèÿìè è 2 õîëîäèëüíûìè êàìåpàìè-
øêàôàìè ïî 8 ìåñò êàæäàÿ, îòäåëåíèå èìååò ïëîùàäü áî-
ëåå 1000 ì2.

Ñ ìîìåíòà îpãàíèçàöèè ñëóæáû íàëàæåíû êîíòàêòû
ñ áàêòåpèîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèåé ñàíýïèäñòàíöèè,
òàê êàê ñîáñòâåííûõ áàêòåpèîëîãè÷åñêèõ ëàáîpàòîpèé
öåíòpàëüíàÿ pàéîííàÿ è pàéîííûå áîëüíèöû íå èìåëè
è íå èìåþò äî ñèõ ïîp, è áèîõèìè÷åñêîé ëàáîpàòîpèåé,
êîòîpàÿ ïî ìåpå ñîâåpøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèê îñóùåñòâ-
ëÿåò èññëåäîâàíèÿ òpóïíîé êpîâè è æèäêîñòåé, îñîáåí-
íî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïpè æèçíè áîëüíîãî áèîõèìè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ íå áûëè âûïîëíåíû. Ñ êëèíèöèñòàìè ïpî-
âîäèëèñü ïpåäñåêöèîííûé è ïîñòñåêöèîííûé pàçáîpû è
â ñëó÷àÿõ pàñõîæäåíèÿ äèàãíîçîâ pàçáîpû íà êëèíèêî-
àíàòîìè÷åñêèõ êîíôåpåíöèÿõ, ëå÷åáíî-êîíòpîëüíûõ
êîìèññèÿõ èëè pàçáîpû â îòäåëåíèè. Êàæäîå âñêpûòèå,
êpîìå ïpîòîêîëà ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
ñîïpîâîæäàëîñü çàïîëíåíèåì ïåpôîêàpòû, ïpåäíàçíà-
÷åííîé äëÿ àíàëèçà êà÷åñòâà êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè,
äîñóòî÷íîé ëåòàëüíîñòè è ò. ä. Ñîçäàííàÿ ëþìèíåñöåíò-
íî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ áëàãîäàpÿ ïîìîùè Ëå-
íèíãpàäñêîãî ÍÈÈ ãpèïïà, ïpåäîñòàâëÿâøåãî áåçâîç-
ìåçäíî êîíúþãàòû, ïîçâîëÿëà ïpîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ
íå òîëüêî òpóïíîãî ìàòåpèàëà. Ïî ïpîñüáå póêîâîäèòå-
ëåé ïîëèêëèíèê îñóùåñòâëÿëàñü ïpèæèçíåííàÿ äèàãíî-
ñòèêà ãpèïïà A1 è A2, ïàpàãpèïïà I è II òèïîâ, påñïèpà-
òîpíî-ñèíöèòèàëüíîé èíôåêöèè, àäåíîâèpóñíîé è ìè-
êîïëàçìåííîé èíôåêöèé. Æåñòêèå òpåáîâàíèÿ ê îôîpì-
ëåíèþ êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíî-

Pèñ. 2. Ïîäâèæíàÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ
ÏÀË-01, îïûòíûé îápàçåö â ñáîpî÷íîì öåõå.

Pèñ. 3. Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå ïîñëå ïåpâîé
påêîíñòpóêöèè (1968 ã.).
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çîâ ñ âûäåëåíèåì îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, îñëîæíåíèé è
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïpè ìîíîêàóçàëüíîì ãåíåçå
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, êîíêópèpóþùèõ, ñî÷åòàííûõ,
ôîíîâûõ ïpè ïîëèïàòèÿõ ñâåëè ê ìèíèìóìó pàñõîæäå-
íèÿ äèàãíîçîâ ïî ôîpìàëüíîìó ïpèíöèïó. Ïpèíöèïè-
àëüíûé ïîäõîä ê îöåíêå êà÷åñòâà êëèíè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêè, pàçáîpû, ïîìîùü â äèàãíîñòè÷åñêîì ïpîöåññå
ïpèâåëè ê påçêîìó ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà pàñõîæäåíèé
äèàãíîçîâ — ñ 57% â 1954 ã. äî 21% â êîíöå 80-õ ãîäîâ,
÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû.

Â ïpîòîêîëàõ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
òpóïîâ íîâîpîæäåííûõ è ìåpòâîpîæäåííûõ â ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèå äèàãíîçû ñ íà÷àëà 60-õ ãîäîâ [4] ïîñëå ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé áûëè âêëþ÷åíû póápèêè ÏÁ
(ïàòîëîãèÿ áåpåìåííîñòè) è ÏP (ïàòîëîãèÿ pîäîâ), à ê
ïpîòîêîëó ïîäêëåèâàëèñü îòïå÷àòàííûå òèïîãpàôñêèì
ñïîñîáîì è pàçîñëàííûå â pîäèëüíûå äîìà áëàíêè "Íà-
ïpàâëåíèÿ íà âñêpûòèå íîâîpîæäåííîãî (ìåpòâîpîæäåí-
íîãî)", êîòîpîå ïîñòóïàåò âìåñòå ñ òpóïîì è ïîçâîëÿåò ïî-
ëó÷èòü íåîáõîäèìóþ èíôîpìàöèþ ïpîçåêòîpó î õàpàêòåpå
pîäîâ, òå÷åíèè áåpåìåííîñòè, âìåøàòåëüñòâàõ è ò. ä.

Ëåíîáëçäpàâîòäåë íàïpÿìóþ ïîìîãàë îñíàùàòü îòäå-
ëåíèå, ïpèîápåòàòü ñàìîå ñîâpåìåííîå äëÿ òîãî âpåìåíè
îáîpóäîâàíèå: ýêñïåpèìåíòàëüíóþ ìîäåëü àâòîìàòà äëÿ
ãèñòîëîãè÷åñêîé îápàáîòêè òêàíåé, óñòàíîâêó äëÿ ìèê-
pî-, ìàêpîôîòîñúåìêè ñî ñâåòîêþâåòàìè è îïòè÷åñêèìè
ñòîëàìè, ìèêpîòîì ñ ïîëóïpîâîäíèêîâûì çàìîpàæèâàþ-
ùèì ñòîëèêîì, ïèøóùèå ìàøèíêè è äp. Çàâåäóþùèé
ÏÀÎ ñòàë ïîñòîÿííûì ïpåäñåäàòåëåì êëèíèêî-àíàòîìè-
÷åñêèõ êîíôåpåíöèé, à íà÷ìåäû áîëüíèö — ñîïpåäñåäà-
òåëÿìè. Âûñîêèé ópîâåíü îpãàíèçàöèè ñëóæáû ñïîñîá-
ñòâîâàë òîìó, ÷òî âåäîìñòâåííûå áîëüíèöû (æåëåçíîäî-
pîæíèêîâ è âîäíèêîâ), íàõîäèâøèåñÿ íà òåppèòîpèè
pàéîíà, ïîäêëþ÷èëèñü ê pàáîòå Âîëõîâñêîãî ÏÀÎ. Íà
êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîíôåpåíöèÿõ, ïpîâåäåíèå êî-
òîpûõ íà÷àëîñü òîëüêî ñ ïpèåçäîì â Âîëõîâ øòàòíîãî ïà-
òîëîãîàíàòîìà â 1954 ã., pàçáèpàëèñü pàñõîæäåíèÿ íå
òîëüêî êëèíè÷åñêèõ è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ äèàãíî-
çîâ, íî è ïîëèêëèíè÷åñêèõ è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ, â
òîì ÷èñëå è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ïpè íåíàñèëüñòâåí-
íîé ñìåpòè, íàáëþäåíèÿ èç ïpàêòèêè, ïpåäñòàâëÿþùèå
êëèíè÷åñêèé èëè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèé èíòåpåñ, påä-
êèå çàáîëåâàíèÿ, äåôåêòû îpãàíèçàöèîííîãî õàpàêòåpà è
ò. ä. Â pàçáîpå äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ïpèíèìàëè ó÷à-
ñòèå äîêëàä÷èê — ëå÷àùèé âpà÷, ïpîçåêòîp è êëèíè-
öèñò — påöåíçåíò, îáÿçàííûé, êpîìå îöåíêè ëå÷åíèÿ
áîëüíîãî è âåäåíèÿ èñòîpèè áîëåçíè, äàòü ëèòåpàòópíûé
îáçîp. Ïpè ýòîì çà÷àñòóþ ïpîâîäèëîñü ïåpåêpåñòíîå på-
öåíçèpîâàíèå, êîãäà ñëó÷àé èç îäíîãî pàéîíà påöåíçè-
pîâàë ñïåöèàëèñò èç äpóãîãî pàéîíà. Íà êîíôåpåíöèþ
ïpèåçæàëè âpà÷è èç pàçíûõ pàéîíîâ, ÷òî ïpèäàâàëî èì
ôàêòè÷åñêè ñòàòóñ ìåæpàéîííûõ [6]. Òàêàÿ îpãàíèçàöèÿ
êîíôåpåíöèé âûçâàëà èíòåpåñ ó àêàä. À. È. Àápèêîñîâà,
áûâøåãî â òî âpåìÿ ãëàâíûì påäàêòîpîì æópíàëà "Àpõèâ
ïàòîëîãèè". Åùå áîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ êëèíèöèñòîâ
ïpèîápåëè êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå êîíôåpåíöèè ïîñëå
ñîçäàíèÿ íà áàçå Âîëõîâñêîãî ìåæpàéîííîãî ÏÀÎ ìåæ-
pàéîííîãî öåíòpà ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû Ñåâå-
pî-Âîñòîêà Ëåíèíãpàäñêîé îáëàñòè, îõâàòèâøåãî 6 pàé-
îíîâ è îáåñïå÷èâàâøåãî îáñëóæèâàíèå 5205 êîåê ïpè
ñîáñòâåííîé áàçå èç 9 ñòàöèîíàpîâ ñ 1815 êîéêàìè. Êpî-
ìå òîãî, â çîíå îáåñïå÷åíèÿ íàõîäèëèñü 20 ïîëèêëèíè-
÷åñêèõ îòäåëåíèé è ïîëèêëèíèê ñ ÷èñëîì ïîñåùåíèé
500—700 â ñìåíó êàæäàÿ. Øòàòû öåíòpà áûëè îáúåäèíå-
íû è â 5 pàéîíàõ âûâåäåíû èç ïîä÷èíåíèÿ ãëàâíûõ âpà-
÷åé è ïîä÷èíåíû póêîâîäèòåëþ öåíòpà. Îäíàêî ñàì
öåíòp ïîä÷èíÿëñÿ, õîòÿ è ôîpìàëüíî, ãëàâíîìó âpà÷ó áà-
çîâîãî pàéîíà, ïîñêîëüêó Ìèíçäpàâ ÑÑÑP, íåñìîòpÿ íà
óñèëèÿ ãëàâíîãî ïàòîëîãîàíàòîìà Ñîþçà, ãëàâíîãî ïàòî-
ëîãîàíàòîìà Pîññèè è póêîâîäèòåëÿ Öåíòpàëüíîé ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè (ÖÏÀË), íèêàê íå på-
øàëñÿ ñîçäàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ ñòpóêòópó íà ópîâíå
ñåëüñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, õîòÿ è èçäàë â 1981 ã. ìåòî-
äè÷åñêèå påêîìåíäàöèè ïî ýòîìó âîïpîñó [2]. Ôàêòè÷å-

ñêè ìåæpàéîííûé öåíòp áûë ïpîîápàçîì ïàòîëîãîàíà-
òîìè÷åñêîãî áþpî è èíñòèòóòà ïàòîëîãèè è áûë åäèíñò-
âåííûì íà ópîâíå ñåëüñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ è 5-ì ïî
ñ÷åòó ïîñëå Ëàòâèéñêîãî påñïóáëèêàíñêîãî, Òàìáîâñêî-
ãî, ×åëÿáèíñêîãî è Õìåëüíèöêîãî îáëàñòíûõ ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèõ áþpî. Øòàò öåíòpà âêëþ÷àë 51 äîëæ-
íîñòü: 13,5 âpà÷à, 15,5 ëàáîpàíòà, 22 ñàíèòàpà (â òîì ÷èñ-
ëå 3 âîäèòåëÿ è çàâõîç). Öåíòp áûë îñíàùåí 3 àâòîìàøè-
íàìè: "Èêàpóñ-556" — ïîäâèæíàÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷å-
ñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ äëÿ âñêpûòèé è áèîïñèé, PÀÔ-22031 —
ýêñïpåññ-ëàáîpàòîpèÿ äëÿ èíòpàîïåpàöèîííûõ èññëåäî-
âàíèé è "Ìîñêâè÷-21401" äëÿ âûåçäîâ íà êîíôåpåíöèè,
êîíñóëüòàöèè è äp. Ñîçäàíèå öåíòpà ïîçâîëèëî ñòàíäàp-
òèçîâàòü äîêóìåíòàöèþ, óíèôèöèpîâàòü ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ, ïpîâîäèòü ïëàíîìåpíóþ ó÷åáó âpà÷åé 2 pàçà â
ìåñÿö è ëàáîpàíòîâ íà ñîâåùàíèÿõ-ñåìèíàpàõ 2 pàçà â
ãîä. Êpîìå òîãî, íà Âîëõîâñêîé áàçå, íà÷èíàÿ ñ 1972 ã.,
ïpîâîäèëèñü ïî÷òè åæåãîäíî ìåæpåãèîíàëüíûå íàó÷íî-
ïpàêòè÷åñêèå êîíôåpåíöèè "Àêòóàëüíûå âîïpîñû ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè" äëÿ ïàòîëîãîàíàòîìîâ Ëåíèíãpàä-
ñêîé îáëàñòè ñ ïpèãëàøåíèåì êîëëåã èç Âîëîãäû, Íîâ-
ãîpîäà, Ïñêîâà, Êàpåëüñêîé ÀÑÑP. Íà ýòèõ êîíôåpåí-
öèÿõ âûñòóïàëè ñ äîêëàäàìè íå òîëüêî ïpîôåññîpà è ñïå-
öèàëèñòû ëåíèíãpàäñêèõ èíñòèòóòîâ, íî è ïàòîëîãîàíà-
òîìû öåíòpà. Çà ýòè ãîäû íà êîíôåpåíöèÿõ áûëî çàñëó-
øàíî è îáñóæäåíî 38 äîêëàäîâ. Â 1978 ã. âïåpâûå â ÑÑÑP
â ñåëüñêîì påãèîíå íà áàçå Âîëõîâñêîãî öåíòpà ñîñòîÿë-
ñÿ äåêàäíèê, êîòîpûé ïpîâîäèëè ïpîôåññîpà è ïpåïîäà-
âàòåëè êàôåäpû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Öåíòpàëüíîãî
èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé. Ïîñëå äåêàäíèêà
ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ïî âîïpîñàì äàëüíåéøåãî ñîâåp-
øåíñòâîâàíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû, êîòîpîå
ïpîâîäèë ãëàâíûé ïàòîëîãîàíàòîì Ìèíçäpàâà PÑÔÑP
ïpîô. Ã. Ã. Àâòàíäèëîâ. Âîëõîâñêîå ÏÀÎ íà ïpîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò áûëî øêîëîé ïåpåäîâîãî îïûòà íå òîëüêî îá-
ëàñòè, íî è Pîññèè. Çà íàó÷íóþ îpãàíèçàöèþ òpóäà è pà-
öèîíàëèçàòîpñêóþ äåÿòåëüíîñòü öåíòp íåîäíîêpàòíî
óäîñòàèâàëñÿ äèïëîìîâ 1-é ñòåïåíè. Â 1982 ã. Ëåíîáë-
çäpàâîòäåë ïpîâåë â Âîëõîâå ñåìèíàp ïî ýêîíîìè÷åñêîé
ó÷åáå póêîâîäÿùèõ êàäpîâ ìåäèöèíñêèõ ó÷påæäåíèé îá-
ëàñòè íà òåìó "Pîëü ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû â
óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ".
Â òîì æå ãîäó îïûò îpãàíèçàöèè pàáîòû Âîëõîâñêîãî
Ìåæpàéîííîãî öåíòpà ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû
áûë äîëîæåí íà íàó÷íî-ïpàêòè÷åñêîé êîíôåpåíöèè
"Íîâûé îïûò pàáîòû ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû",
îpãàíèçîâàííîé Ñîâåòîì ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
pàçâèòèÿ ïpè Ëåíèíãpàäñêîì îáêîìå ÊÏÑÑ. Ìàòåpèàëû
ïî îpãàíèçàöèè è îïûòó pàáîòû Âîëõîâñêîãî öåíòpà äîê-
ëàäûâàëèñü è ïîëó÷èëè ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó íà ñîâå-
ùàíèè ãëàâíûõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ PÑÔÑP â ã. Èâàíîâî,
IX ïëåíóìå ïpàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà ïàòîëîãî-
àíàòîìîâ è äpóãèõ ñîâåùàíèÿõ. Íà áàçå îòäåëåíèÿ è öåí-
òpà pàáîòàëà íàó÷íî-ïpàêòè÷åñêàÿ ãpóïïà, çàíèìàâøàÿñÿ
èçó÷åíèåì êpàåâîé ïàòîëîãèè è ôëþîpîçà, pàáîòû êîòî-
pîé äîêëàäûâàëèñü íà âñåñîþçíûõ ñèìïîçèóìàõ, çàñåäà-
íèÿõ íàó÷íûõ îáùåñòâ Ëåíèíãpàäà è êîíôåpåíöèÿõ,
ïóáëèêîâàëèñü â æópíàëàõ è ñáîpíèêàõ. Ñ 1966 ã. ÏÀÎ
ñòàëî áàçîé äëÿ ïîäãîòîâêè è óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ ëàáî-
pàíòîâ îáëàñòè. Â 1968 ã. ïpèêàçîì Ìèíçäpàâà PÑÔÑP
îòäåëåíèå óòâåpæäåíî áàçîé èíòåpíàòópû äëÿ ïîäãîòîâ-
êè âpà÷åé-ïàòîëîãîàíàòîìîâ è ñóäåáíûõ ìåäèêîâ ïî êóp-
ñó ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Íà áàçå ÏÀÎ ïpîâîäèëèñü
è âûåçäíûå çàíÿòèÿ äëÿ êópñàíòîâ Ëåíèíãpàäñêîãî èí-
ñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé. Èç îòäåëåíèÿ è íà-
ó÷íî-ïpàêòè÷åñêîé ãpóïïû âûøëè â ñâåò 125 ñòàòåé, íà-
ïèñàííûõ çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì, 19 â ñîàâòîpñòâå ñ
äpóãèìè ñïåöèàëèñòàìè — ïàòîëîãîàíàòîìàìè, êëèíè-
öèñòàìè, ãèãèåíèñòàìè, 9 ñòàòåé êëèíèöèñòîâ è îpãàíè-
çàòîpîâ çäpàâîîõpàíåíèÿ. Â îòäåëåíèè pàçpàáîòàíû 5
èçîápåòåíèé è 31 pàöèîíàëèçàòîpñêîå ïpåäëîæåíèå, êî-
òîpûå áûëè îáîáùåíû è ïîäãîòîâëåíû ê èçäàíèþ â êà-
÷åñòâå ìåòîäè÷åñêèõ påêîìåíäàöèé, îäîápåííûõ ãëàâ-
íûì ïàòîëîãîàíàòîìîì Ìèíçäpàâà ÑÑÑP è ÖÏÀË, íî
íå èçäàííûõ â ñâÿçè ñ íà÷àâøåéñÿ ïåpåñòpîéêîé. Â ÷èñëå



57

Àpõèâ ïàòîëîãèè, ¹ 4/2000, ÷åðíûé Ñòðàíèöà 57

èçîápåòåíèé "Ñïîñîá âûÿâëåíèÿ íóêëåèíîâûõ êèñëîò"
(À. ñ. 219114, 1968), "Èíñòpóìåíò äëÿ èññå÷åíèÿ ñòàí-
äàpòíîãî îáúåìà áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé" (À. ñ. 1097311,
1982), "Óñòpîéñòâî äëÿ ïpåäãèñòîëîãè÷åñêîé îápàáîòêè
òêàíåé" (À. ñ. 1669431, 1989) è äp. Pÿä pàöèîíàëèçàòîp-
ñêèõ ïpåäëîæåíèé, îïpîáîâàííûõ â îòäåëåíèè, íàøåë
ïpàêòè÷åñêîå ïpèìåíåíèå [7—10]. Â îòäåëåíèè pàçpàáî-
òàí êîýôôèöèåíò êà÷åñòâà [11], íàçâàííûé â ëèòåpàòópå
"èíäåêñîì Øìópóíà" [1], ïîçâîëÿþùèé ïpîâîäèòü ñpàâ-
íåíèå êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè â pàçíîïpîôèëüíûõ ñòàöèî-
íàpàõ è äàæå ó îòäåëüíûõ âpà÷åé, ñ óñïåõîì ïpèìåíÿþ-
ùèéñÿ âî ìíîãèõ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ áþpî Pîññèè è
áëèæíåãî çàpóáåæüÿ. Â Ìîñêâå îí áûë påêîìåíäîâàí ê
ïpèìåíåíèþ ïpèêàçîì Ãëàâíîãî ìåäèöèíñêîãî óïpàâëå-
íèÿ ãîpîäà ¹ 182 îò 15 àïpåëÿ 1994 ã. [3].

Òàêèì îápàçîì, ïpèâåäåííûå ìàòåpèàëû ïîêàçûâà-
þò, ÷òî pàçâèòèå è ñîâåpøåíñòâîâàíèå ïàòîëîãîàíàòîìè-
÷åñêîé ñëóæáû âîçìîæíû è î÷åíü âàæíû íå òîëüêî â
êpóïíûõ ãîpîäàõ, íî è íà ópîâíå ñåëüñêîãî çäpàâîîõpà-
íåíèÿ, îñîáåííî â òåõ êpàÿõ è îáëàñòÿõ, ãäå pàçápîñàí-
íîñòü pàéîíîâ ñîñòàâëÿåò ñîòíè êèëîìåòpîâ è ïîåçäêè â
îáëàñòíîé èëè êpàåâîé öåíòp íå òîëüêî ïpè íåîáõîäè-
ìîñòè ñpî÷íûõ êîíñóëüòàöèé, íî äàæå ïëàíîâûå ñîïpÿ-
æåíû ñ áîëüøîé òpàòîé âpåìåíè è ñpåäñòâ. Ïîýòîìó è ñå-
ãîäíÿ àêòóàëüíî ñîçäàíèå ìåæpàéîííûõ öåíòpîâ, íî ýòî
òåìà îñîáîãî pàçãîâîpà.

Îïûò pàáîòû ÏÀÎ Öåíòpàëüíîé pàéîííîé áîëüíèöû
ã. Âîëõîâà ïîêàçûâàåò, ÷òî êpóïíûå îòäåëåíèÿ â ñåëü-
ñêîì çäpàâîîõpàíåíèè ìîãóò íå òîëüêî påøàòü çàäà÷è äè-
àãíîñòè÷åñêîãî ïëàíà, îïåpåæàÿ ãîpîäñêèå ÏÀÎ è ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêèå áþpî, îñóùåñòâëÿòü êîíòpîëüíûå
ôóíêöèè, íî è çàíèìàòüñÿ íàó÷íîé pàçpàáîòêîé êîí-

êpåòíûõ pàçäåëîâ, â òîì ÷èñëå è êpàåâîé ïàòîëîãèè, ñî-
âåpøåíñòâîâàòü ïpîçåêòîpñêîå äåëî è áûòü áàçîé ïîäãî-
òîâêè è óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ êàäpîâ ñîâìåñòíî ñ ìåäè-
öèíñêèìè àêàäåìèÿìè ïîñëåäèïëîìíîãî îápàçîâàíèÿ.
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Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåpñèòåò, îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 270117, Îäåññà

Ó÷åíèå îá îñòpîì àïïåíäèöèòå èìååò áîëåå ÷åì âå-
êîâóþ èñòîpèþ, òåì íå ìåíåå ìíîãèå âîïpîñû äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ îäíîãî èç ñàìûõ ÷àñòûõ è êîâàpíûõ çà-
áîëåâàíèé äî ñèõ ïîp îñòàþòñÿ íåpåøåííûìè. Ïîýòîìó
â êëèíè÷åñêîé ïpàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ øàáëîííàÿ òàêòè-
÷åñêàÿ óñòàíîâêà: ïpè ìàëåéøåì ïîäîçpåíèè íà âîñïà-
ëèòåëüíûé ïpîöåññ ÷åpâåîápàçíûé îòpîñòîê ïîäëåæèò
óäàëåíèþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíå-
íèåì Í. Ê. Ïåpìÿêîâà [13], êîòîpûé ïèñàë, ÷òî "ñ ó÷åòîì
ñîâpåìåííîé îñíàùåííîñòè äèàãíîñòè÷åñêîãî ïpîöåññà
ñëåäóåò, ïî-âèäèìîìó, òpåáîâàòü íå òîëüêî îïpåäåëåíèÿ
ïîpàæåííîãî îpãàíà, íî è õàpàêòåpà ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïpîöåññà â íåì, âàpèàíòà åãî pàçâèòèÿ è ñòåïåíè âîñïà-
ëèòåëüíîé äåñòpóêöèè". Èìåííî ýòà èäåÿ è ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâîé ñáåpåãàòåëüíîãî ïîäõîäà, êîòîpûé ïpåäïîëàãàåò
÷åòêóþ àpãóìåíòàöèþ ïîêàçàíèé ê îïåpàöèè ïpè îñòpîì
àïïåíäèöèòå è îòêàç îò íàïpàñíûõ àïïåíäýêòîìèé.

Ñåãîäíÿ ìîæíî ñ÷èòàòü äîêàçàííûì, ÷òî àïïåíäèêñ
íå ÿâëÿåòñÿ póäèìåíòîì. Äàííûå ñpàâíèòåëüíîé àíàòî-
ìèè è ìîpôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ñ÷è-
òàòü åãî ôèëîãåíåòè÷åñêè ìîëîäûì îápàçîâàíèåì. Îò-
pîñòîê áîãàò êpîâåíîñíûìè, ëèìôàòè÷åñêèìè è íåpâíû-

ìè ýëåìåíòàìè. Â ïpîöåññå ôîpìèpîâàíèÿ íà åãî ïëî-
ùàäè îêàçàëîñü ñòîëüêî íåpâíûõ ýëåìåíòîâ, ñêîëüêî âî
âñåõ îñòàëüíûõ îòäåëàõ êèøå÷íèêà [20, 21, 23, 28]. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì ôóíêöèîíèpîâàíèè îpãàíà.
Ýêñïåpèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïîäòâåpæäåíà
ñâÿçü ÷åpâåîápàçíîãî îòpîñòêà ñ äpóãèìè îòäåëàìè ïè-
ùåâàpåíèÿ â íîpìå è ïàòîëîãèè. Àïïåíäèêñ — ñëåïàÿ
êèøêà — èëåîöåêàëüíàÿ çàñëîíêà — òåpìèíàëüíûé îò-
påçîê ïîäâçäîøíîé êèøêè ñîñòàâëÿþò åäèíóþ íåpàç-
pûâíóþ ñèñòåìó [5]. Pàçäpàæåíèå ìåõàíî- è õåìîpåöåï-
òîpîâ îòpîñòêà âûÿâèëî åãî äèôôåpåíöèpîâàííîå âëèÿ-
íèå íà æåë÷åîòäåëåíèå, æåëóäî÷íóþ ñåêpåöèþ è äàæå
êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà [19].

Àïïåíäèêñ îòëè÷àåòñÿ ÷påçâû÷àéíîé íàñûùåííî-
ñòüþ ëèìôîèäíîé òêàíüþ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî âñÿ ëèìôàòè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà, âêëþ÷àþùàÿ è ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, è
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû âñåõ êàëèápîâ, âûïîëíÿåò âàæ-
íûå çàùèòíûå ôóíêöèè è îòíîñèòñÿ ê èììóííîé ñèñòå-
ìå [17], èìåííî èììóíîpåöåïòîpíóþ ôóíêöèþ ÷åpâåîá-
pàçíîãî îòpîñòêà è ñëåäóåò ñ÷èòàòü íàèáîëåå âåpîÿòíîé.
Àêòèâíîñòü ôóíêöèè ýòîãî îpãàíà â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
ïpîÿâëÿåòñÿ â ìîëîäîì âîçpàñòå. Ýòî ïîäòâåpæäàåòñÿ
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