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þçîâ, â òîì ÷èñëå Ñîþçà ó÷påæäåíèé äåòñêîé ïîìîùè (1902 ã.)
â Ñàíêò-Ïåòåpáópãå, íå èìåëî óñïåõà. Ãîpå è áåäû, îápóøèâ-
øèåñÿ íà ñòpàíó â ãîäû âîéíû, çàñòàâèëè ìíîãèå îáùåñòâà è îp-
ãàíèçàöèè îáúåäèíèòüñÿ, pàáîòàòü âî âçàèìîäåéñòâèè è ñîâìå-
ñòíî ôèíàíñèpîâàòü ìåpîïpèÿòèÿ ïî îêàçàíèþ ïîìîùè äåòÿì.
Îäíàêî ïpåóâåëè÷èâàòü âîçìîæíîñòü åäèíåíèÿ âñåõ îáùåñòâ
íåëüçÿ, ìåæäó íèìè âîçíèêàëè pàçíîãëàñèÿ ïî ïpèíöèïèàëü-
íûì è ÷àñòíûì âîïpîñàì, ÷òî ìåøàëî îáùåìó äåëó.

Pàçìåpû áåäñòâèé, ïpè÷èíåííûõ âîéíîé, áûëè íàñòîëüêî
îãpîìíû, ÷òî, íåñìîòpÿ íà áîëüøîå ÷èñëî pàçëè÷íûõ îpãàíèçà-

öèé, ìíîãèå íóæäàâøèåñÿ äåòè íå ìîãëè ïîëó÷èòü äåíåæíîãî
ïîñîáèÿ, îäåæäû, ïèòàíèÿ, èíîãäà äàæå ìåñòà â ïpèþòå. Áîëü-
øèíñòâî ïpèþòîâ è ÿñëåé ñîçäàâàëîñü áåç ó÷åòà íîâûõ íàó÷íûõ
äàííûõ ïî îpãàíèçàöèè äåòñêèõ ó÷påæäåíèé, èíîãäà äàæå áåç
ó÷åòà òpåáîâàíèé ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî påæèìà. Âîñïèòàòåëè
â ó÷påæäåíèÿõ ÷àñòî áûëè áåç ïåäàãîãè÷åñêîãî îápàçîâàíèÿ.
Ïpèçíàâàÿ âñå íåäîñòàòêè, ìû âñå æå äîëæíû íèçêî ïîêëîíèòü-
ñÿ ïàìÿòè òûñÿ÷ ýíòóçèàñòîâ, ñïàñàâøèõ æèçíü äåòåé â ãîäû
ïåpâîé ìèpîâîé âîéíû.
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Îò påäàêöèè. Íàø æópíàë íåîäíîêpàòíî îápàùàëñÿ ê íàó÷-
íîìó íàñëåäèþ È. Ï. Ñêâîpöîâà1. Â ýòèõ è äpóãèõ2 ïóáëèêàöèÿõ
ïpåäñòàâëåíû íîâûå íàó÷íûå äàííûå. È. Ï. Ñêâîpöîâ õàpàêòå-
pèçóåòñÿ êàê âûäàþùèéñÿ ó÷åíûé, ìûñëèòåëü, ôèëîñîô, îäèí
èç îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé ãèãèåíè÷åñêîé øêîëû
(øêîëà ßêîáèÿ—Ñêâîpöîâà).

Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ åùå íåäîñòàòî÷íóþ pàçpàáîòêó òâîp÷åñ-
êîãî íàñëåäèÿ è áèîãpàôèè È. Ï. Ñêâîpöîâà, påäàêöèÿ påøèëà
îïóáëèêîâàòü ñòàòüþ ïpàâíó÷êè ó÷åíîãî Î. Á. Ïîïîâîé — èí-
æåíåpà ïî îápàçîâàíèþ. Â íåé ïpåäñòàâëåíû íîâûå ñâåäåíèÿ,
ñïîñîáñòâóþùèå áîëåå ïîëíîìó pàñêpûòèþ òâîp÷åñêîé áèîãpà-
ôèè È. Ï. Ñêâîpöîâà.

7(19) àâãóñòà 2002 ã. èñïîëíÿåòñÿ 155 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ âû-
äàþùåãîñÿ ãèãèåíèñòà, ýïèäåìèîëîãà, äîêòîpà ìåäèöèíû, çàñëó-
æåííîãî ïpîôåññîpà Èpèíàpõà Ïîëèõpîíüåâè÷à Ñêâîpöîâà
(1847—1921 ãã.). Âñïîìíèì íåêîòîpûå ñòpàíèöû åãî áèîãpàôèè.

Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ Ñêâîpöîâ — ñûí ñåëüñêîãî ñâÿ-
ùåííèêà, pîäèëñÿ â Áîëüøîé Øåíòàëå Áóãóëüìèíñêîãî óåçäà
Ñàìàpñêîé ãóáåpíèè, ó÷èëñÿ â Ñàìàpñêîì äóõîâíîì ó÷èëèùå è
Ñàìàpñêîé äóõîâíîé ñåìèíàpèè; â 1871 ã. îêîí÷èë Èìïåpàòîp-
ñêèé Êàçàíñêèé óíèâåpñèòåò3. Ïîñëå ýòîãî ãîä pàáîòàë çåìñêèì
âpà÷îì âòîpîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷àñòêà Ñàìàpñêîé ãóáåpíèè (ñî-
ñòîÿâøåãî èç 143 ñåëåíèé ñ ÷èñëîì æèòåëåé 52 160), çàòåì Êà-
çàíñêèì óíèâåpñèòåòîì áûë íàïpàâëåí â Ñàíêò-Ïåòåpáópãñêóþ
ìåäèêî-õèpópãè÷åñêóþ àêàäåìèþ (ÌÕÀ, íûíå — Âîåííî-ìåäè-
öèíñêàÿ àêàäåìèÿ) äëÿ pàáîòû íàä äèññåpòàöèåé4.

Äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ ãîòîâèë
ïîä póêîâîäñòâîì èçâåñòíîãî ãèãèåíèñòà ïpîôåññîpà À. Ï. Äî-
ápîñëàâèíà, à æèë è äpóæèë ñ äpóãèì ïpîôåññîpîì àêàäåìèè —
Àëåêñàíäpîì Ïîpôèpüåâè÷åì Áîpîäèíûì — âåëèêèì êîìïîçè-
òîpîì, àâòîpîì îïåpû "Êíÿçü Èãîpü", à â òî âpåìÿ — çàâåäóþ-
ùèì êàôåäpîé õèìèè ÌÕÀ. Âîò ÷òî À. Ï. Áîpîäèí ïèñàë â Ìî-
ñêâó æåíå: "Âpåìåííî ó ìåíÿ òåïåpü åùå ñîæèòåëü — íåêòî Èpè-
íàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ Ñêâîpöîâ. Ýòî ìîé Êàçàíñêèé çíàêîìûé...
Îí î÷åíü õîpîøèé ãîñïîäèí; íà ñúåçäå áûëà ó íåãî î÷åíü õîpî-
øàÿ på÷ü ïî ãèãèåíå... Ýòîò Ñêâîpöîâ î÷åíü ìÿãêèé, íî íå-
ñêîëüêî ñòpàííûé ÷åëîâåê; î÷åíü íåãëóïûé, äàæå óìíûé, î÷åíü
ïpîñòîé, èç "ñâîáîäîìûñëÿùèõ", íî íå íèãèëèñò, î÷åíü ïîpÿ-
äî÷íûé, òpóäÿùèéñÿ è çíàþùèé"5.

Ïåpåä âîçâpàùåíèåì â Êàçàíü, â ìàpòå 1875 ã., Ñêâîpöîâ æå-
íèëñÿ íà âîñïèòàííèöå Áîpîäèíà Èpàèäå Àëåêñàíäpîâíå Ñþò-
òååâîé. Ïîçäíåå Áîpîäèí êpåñòèë èõ ïåpâåíöà Âëàäèìèpà, íà-
ïèñàâ îá ýòîì òàê: "Íàøà ïèòîìèöà Pàèäà, âûøåäøàÿ çàìóæ è
îñòàâàâøàÿñÿ çèìîé ó íàñ, ïîäàpèëà ìåíÿ çäîpîâåííûì âíóêîì,
ïpè pîæäåíèè êîòîpîãî ÿ èñïîëíÿë îò÷àñòè äîëæíîñòü ïîâèòó-
õè... Íå îãpàíè÷èâàÿñü ýòîé pîëüþ ïî îòíîøåíèþ ê ìëàäåíöó,
ÿ äåéñòâîâàë â êà÷åñòâå êpåñòíîãî îòöà, è ñòîëü æå óñïåøíî, êàê
è â ïåpâîì ñëó÷àå"6. Âòîpîé ñûí Èpèíàpõà è Pàèäû — Âëàäèñëàâ
Èpèíàpõîâè÷ Ñêâîpöîâ (1879—1959 ãã.) ñòàë âïîñëåäñòâèè âû-
äàþùèìñÿ ôàpìàêîëîãîì, ïpîôåññîpîì, çàâåäóþùèì êàôåäpîé

2-ãî Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, çàñëóæåííûì äåÿ-
òåëåì íàóêè, àêàäåìèêîì ÀÌÍ.

Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ Ñêâîpöîâ äî êîíöà æèçíè âåë íà-
ó÷íóþ pàáîòó è îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ ãèãè-
åíîé è ñàíèòàpèåé. "Ãèãèåíà, — ïèñàë È. Ï. Ñêâîpöîâ, — çà-
íèìàåòñÿ íå ëè÷íûìè èíòåpåñàìè, à îáùåñòâåííûìè, ñîñòàâëÿÿ
÷àñòü îáùåé íàóêè î ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå... Ïpåäìåòîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîâpåìåííîé ãèãèåíû ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå íà ëþäåé
êàê ïpèpîäû âîîáùå, òàê è òîé îáñòàíîâêè, êîòîpàÿ èñòîpè÷å-
ñêè âûpàáîòàíà ñàìèìè æå ëþäüìè"7.

Åãî îáùåñòâåííî-ãèãèåíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íà÷àëàñü åùå
â Êàçàíè ìíîãî÷èñëåííûìè âûñòóïëåíèÿìè â ìåñòíîé ãàçåòå
(ñòàòüÿìè "Î Êàçàíñêîì âîäîïpîâîäå", "Î íî÷ëåæíûõ äîìàõ â
Êàçàíè", "Î ïî÷âå Êàçàíñêîãî êëàäáèùà...") è äîêëàäàìè íà 1-ì
ñúåçäå çåìñêèõ âpà÷åé Ñàìàpñêîé ãóáåpíèè â 1872 ã.: "×òî åñòü
è ÷åì äîëæíà áûòü áîëüíèöà", "Î ñîñòîÿíèè íàpîäíîãî çäîpîâüÿ
íà 2-ì ìåäèöèíñêîì ó÷àñòêå". Â ýòî æå âpåìÿ áûëà îïóáëèêî-
âàíà åãî ñòàòüÿ "Î áîëåçíåííîñòè è ñìåpòíîñòè äåòåé â Ìîñêîâ-
ñêîì Âîñïèòàòåëüíîì äîìå" (1874 ã.). Ãîpÿ÷î îòêëèêíóëñÿ
Ñêâîpöîâ íà íåópîæàé 1873—1874 ãã. â Ñàìàpñêîé ãóáåpíèè,
îïóáëèêîâàâ â ãàçåòàõ ñòàòüè: "Íåóæåëè ñûòûé ãîëîäíîãî íå pà-
çóìååò", "Çíà÷åíèå íåópîæàÿ â íàpîäíîé æèçíè", "Î ñàìàpñêîì
õëåáå (àíàëèç "ãîëîäíîãî" õëåáà)" è äp.8.

Áóäó÷è óíèâåpñèòåòñêèì ïpåïîäàâàòåëåì ãèãèåíû, È. Ï.
Ñêâîpöîâ, ïî åãî ñîáñòâåííûì ñëîâàì, "ïîñòîÿííî ñòpåìèëñÿ
âûâåñòè åå èç óçêèõ pàìîê ïpåïîäàâàíèÿ íà øèpîêóþ àpåíó
æèçíè"9. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò åãî äîêëàäû íà IV ñúåçäå åñ-
òåñòâîèñïûòàòåëåé â Êàçàíè (íà êîòîpîì îí ïîçíàêîìèëñÿ ñ
À. Ï. Áîpîäèíûì): äîêëàä "Ê âîïpîñó î ïîâàëüíûõ áîëåçíÿõ è
âîîáùå î ñîñòîÿíèè íàpîäíîãî çäîpîâüÿ â Pîññèè" è äîêëàä "Ãè-
ãèåíà è öèâèëèçàöèÿ", òàê ïîípàâèâøèéñÿ À. Ï. Áîpîäèíó è íà-
ïèñàííûé êàê áóäòî î ñåãîäíÿøíèõ ïpîáëåìàõ öèâèëèçàöèè, à
òàêæå åãî pàáîòû "Îáîñíîâàíèå ñàíèòàpíîãî ïpàâà êàê îòäåëü-
íîé þpèäè÷åñêîé äèñöèïëèíû" (1902 ã.), "Î ñîîòíîøåíèè ãî-
ñóäàpñòâåííîé è ìåñòíîé êîìïåòåíöèè â äåëå îõpàíû íàpîäíîãî
çäîpîâüÿ" (1908 ã.) è ìíîãèå äpóãèå. Ïpîáëåìà, êîòîpàÿ íûíå íå
ñõîäèò ñî ñòpàíèö ïå÷àòè, — íåõâàòêà è î÷èñòêà ïèòüåâîé âîäû
(âîîáùå â ìèpå, à íå òîëüêî â Pîññèè), èì áûëà ïîäíÿòà åùå 110
ëåò íàçàä â ñòàòüå 1891 ã. "Î ñâîéñòâàõ ãîäíîé äëÿ ïèòüÿ âîäû"
è äpóãèõ åãî ñòàòüÿõ î âîäå. Î ïpîáëåìå ýêîëîãèè âîçäóõà È. Ï.
Ñêâîpöîâ ïèñàë åùå 100 ëåò íàçàä â ñòàòüå "Çíà÷åíèå äëÿ çäî-
pîâüÿ ñâîáîäíîãî è æèëîãî âîçäóõà" (1899 ã.). Â 1873 ã. îí çàÿ-
âëÿë: "...íåèçìåííî ñâåæèé âîçäóõ, ÷èñòàÿ âîäà, îïpÿòíîñòü è
ãèãèåíè÷åñêèå ìåpû âñÿêîãî pîäà ñîïpîâîæäàþòñÿ çäîpîâüåì è
êpåïîñòüþ, à îòñóòñòâèå èõ — ñìåpòüþ, áîëåçíüþ è ñëàáîñòüþ"10.

Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ Ñêâîpöîâ — àâòîp 150 ñàìûõ pàç-
íîîápàçíûõ, êàçàëîñü áû, íåñîâìåñòèìûõ ïî òåìàòèêå íàó÷íûõ
pàáîò: "Àíàòîìèÿ è ãèñòîëîãèÿ ñåpäöà" è "Î âîñïèòàíèè è ípàâ-
ñòâåííîñòè"; "Êëèìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå" è "Áèîëèç êëåòî÷íûõ
ÿäåp"; "Î ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ æèçíè è çäîpîâüÿ" è
"Åãèïåòñêèé êîíãpåññ"; "Pûíî÷íàÿ è ïèòàòåëüíàÿ ñòîèìîñòü ïè-
ùåâûõ ñpåäñòâ..." è "Î÷åpêè Ñpåäíåãî è Íèæíåãî Ïîâîëæüÿ";
"Ïpîåêò îpãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ â Pîññèè" è1Ê î p î ñ ò å ë å â  Í. Á. Òpåòüÿ ãèãèåíè÷åñêàÿ øêîëà Pîññèè

// Ïpîáë. ñîö. ãèã. è èñòîpèÿ ìåä. — 1994. — ¹ 2. — Ñ. 51—55;
Ê î p î ñ ò å ë å â  Í. Á. — Òàì æå. — 1996. — ¹ 4. — Ñ. 56—59;
Ê î p î ñ ò å ë å â  Í. Á. Òàì æå. — 1997. — ¹ 1. — Ñ. 60—62.

2Ê î p î ñ ò å ë å â  Í. Á. Îñíîâàíèå ïåpâûõ ãèãèåíè÷åñêèõ
êàôåäp â Pîññèè // Ãèã. è ñàí. — 1984. — ¹ 2. — Ñ. 40—44.

3Áèîãpàôè÷åñêèé ñëîâàpü ïpîôåññîpîâ è ïpåïîäàâàòåëåé
Èìïåpàòîpñêîãî Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà çà 100 ëåò. — Êà-
çàíü, 1904. — ×. 2. — Ñ. 321.

4Ò à ì  æ å .
5Ïèñüìà À. Ï. Áîpîäèíà (â 4 òîìàõ). Ñ ïpèìå÷àíèÿìè Ñ. À.

Äèàíèíà. — Ì., 1936. — Âûï. II. — Ñ. 64—65.
6Ò à ì  æ å .  — Ñ. 103.

7Æ à á î ò è í ñ ê è é  Â. Ì. È. Ï. Ñêâîpöîâ — âûäàþùèéñÿ
póññêèé ãèãèåíèñò. Ñá-ê íàó÷íûõ òpóäîâ ÕÃÌÈ. — 1958. —
Âûï. 46. — Ñ. 67—76.

8Ò à ì  æ å .
9Ãèãèåíà ñî âêëþ÷åíèåì àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è ïàòîëî-

ãèè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Îáùåäîñòóïíî èçëîæåííîå ó÷åíüå î
çäîpîâüå è áîëåçíÿõ ïpîôåññîpà Èp. Ñêâîpöîâà. — ÑÏá., 1906.
— Ñ. IX.

10Ñ ê â î p ö î â  È. Ãèãèåíà è öèâèëèçàöèÿ. — ÑÏá., 1873. —
Ñ. 8.

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîðèÿ ìåäèöèíû, 2002, ¹ 5
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"Ñîëÿíàÿ ïpîìûøëåííîñòü". Øèpîòà è pàçíîñòîpîííîñòü åãî
íàó÷íûõ è îáùåñòâåííûõ èíòåpåñîâ ïîpàçèòåëüíû.

Ìíîãîå èç íàñëåäèÿ È. Ï. Ñêâîpöîâà àêòóàëüíî è ñåãîäíÿ,
ñïóñòÿ áîëåå 100 ëåò. "Íå ïîpàçèòåëüíî ëè â ñàìîì äåëå, ÷òî öè-
âèëèçàöèÿ ó íàñ [â Pîññèè] ... èçìåíèëà ñâîåìó êîpåííîìó íà-
çíà÷åíèþ è âìåñòî çäîpîâîé è ïpîäîëæèòåëüíîé æèçíè ïpèíå-
ñëà áîëüíóþ è êîpîòêóþ?", — ïèñàë Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷, —
...ãëàâíàÿ çàáîòà îáùåñòâåííûõ óïpàâëåíèé äîëæíà áûòü ïîëî-
æåíà íå íà òî, ÷òîáû ëå÷èòü áîëüíûõ, à íà òî, ÷òîáû ïpåäîõpà-
íèòü çäîpîâûõ îò áîëåçíè"11.

Pàçâå íå àêòóàëüíî è âå÷íî âî âpåìåíè çâó÷èò ñêàçàííîå èì (â

1906 ã.): "... ãèãèåíà èìååò ìåæäó ïpî÷èì è áîëüøîå ípàâñòâåííîå
çíà÷åíèå, òàê êàê ýòèêà äóøè âî ìíîãèõ ïóíêòàõ ñõîäèòñÿ ñ ýòèêîé
òåëà, êîòîpàÿ ... ñîäåpæèòñÿ... â ãèãèåíå. Òà è äpóãàÿ ýòèêà ïîpèöà-
þò è çàïpåùàþò âñÿêîãî pîäà èçëèøåñòâà, â pîäå îáúÿäàíèÿ, pàç-
âpàòà. Òà è äpóãàÿ òpåáóþò îò ÷åëîâåêà ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, îñó-
æäàÿ ïpàçäíîñòü, ëåíü. Òà è äpóãàÿ óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ãî-
ñóäàpñòâåííîãî, îáùåñòâåííîãî è ñåìåéíîãî ïîpÿäêà, íà íåîáõî-
äèìîñòü íå òîëüêî äåÿòåëüíîé, íî è pàçóìíîé è äîápîé æèçíè12.

Òîëüêî â íàñòîÿùåå âpåìÿ î÷åâèäåí åãî âûâîä î âpåäå äëÿ
çäîpîâüÿ ÷åëîâå÷åñòâà íàñòóïàòåëüíîãî øåñòâèÿ ïî ïëàíåòå òåõ-
íîãåííîé öèâèëèçàöèè, ñäåëàííûé èì, 26-ëåòíèì äîêòîpîì ãè-
ãèåíû, â 1873 ã.: "Åùå íèêòî íå ïûòàëñÿ îïpåäåëèòü âëèÿíèå öè-
âèëèçàöèè, íåèñïpàâëåííîé ãèãèåíîé (âûäåëåíî ìíîé. — Àâò.),
íà êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè", è ïî åãî òâåp-
äîìó óáåæäåíèþ ãèãèåíà ïpèçâàíà "...óñòpàíÿòü òîò ñîp, êîòî-
pûé ïîëó÷àåòñÿ â påçóëüòàòå åå (öèâèëèçàöèè. — Àâò.) ãèãàíò-
ñêîé pàáîòû, óíè÷òîæàòü òå íå÷èñòîòû, êîòîpûå ïîëó÷àþòñÿ â
påçóëüòàòå åå æèçíåííûõ îòïpàâëåíèé, è â òî æå âpåìÿ, íà ýòîé
î÷èùåííîé ïî÷âå, påãóëèpîâàòü âçàèìíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó
÷åëîâåêîì è ïpîÿâëåíèÿìè öèâèëèçàöèè"13. Â ýòèõ ñëîâàõ ñî-
äåpæèòñÿ íàó÷íîå ïpåäâèäåíèå ïîÿâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ íà-
ïpàâëåíèé ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè: ýêîëîãèè ÷åëîâåêà è ñîöèàëü-
íîé ýêîëîãèè, ñëîæèâøèõñÿ òîëüêî â 70-õ ãîäàõ XX âåêà è èçó-
÷àþùèõ çàêîíîìåpíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è îêpóæàþ-
ùåé ñpåäû, èõ îõpàíû è îçäîpîâëåíèÿ. Ïî óòâåpæäåíèþ ïpîô.
Í. Á. Êîpîñòåëåâà, ó÷åíèå È. Ï. Ñêâîpöîâà î ãèãèåíå íàñòîëüêî
âñåîáúåìëþùå, ÷òî âêëþ÷àåò è ýêîëîãèþ ÷åëîâåêà; âêëþ÷àåò â
ñåáÿ è ñîöèàëüíóþ ýêîëîãèþ, à âñÿ åãî íàó÷íàÿ è îáùåñòâåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü — íåîïpîâåpæèìîå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî È. Ï.
Ñêâîpöîâà ìîæíî ñ÷èòàòü è ïåpâûì ýêîëîãîì Pîññèè.

Ñàíèòàpíîìó ñîñòîÿíèþ çåìëè, påê, ãîpîäîâ, ïpîìûøëåí-
íîñòè Pîññèè È. Ï. Ñêâîpöîâ óäåëÿë áîëüøîå ìåñòî â ñâîåé íà-
ó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, èçúåçäèâ ñ ýòîé öåëüþ Çàêàâêàçüå è Òópêå-
ñòàí, Ópàë è Áåëîå ìîpå, Ïîâîëæüå è Êpûì. Îí ñìîòpåë, àíà-
ëèçèpîâàë, îpãàíèçîâûâàë, ïpèçûâàë î÷èùàòü, îçäîpîâëÿòü
Pîññèþ. Òàê æå ñ öåëüþ çíàêîìñòâà ñ ñàíèòàpíîé ñòîpîíîé áû-
òà, ïîëüçóÿñü "ïpîôåññîpñêèìè" êàíèêóëàìè, îí îáúåçäèë ïî÷òè
âñþ Åâpîïó, Òópöèþ, Åãèïåò, áûë àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì (ñ äî-
êëàäàìè) ìåæäóíàpîäíûõ ãèãèåíè÷åñêèõ êîíãpåññîâ14.

È. Ï. Ñêâîpöîâ — àâòîp pÿäà pàáîò ïî ïpîáëåìàì ýïèäåìè-
îëîãèè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåpñèòåòà îí ó÷àñòâîâàë â áîpüáå ñ

Pèñ. 1. Èpèíàpõ Ïîëèõpîíüåâè÷ Ñêâîpöîâ, 
Ñàpàòîâ, 26 àâãóñòà 1916 ã.

11Ò à ì  æ å .  — Ñ. 6.
12Ãèãèåíà ñî âêëþ÷åíèåì àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è ïàòîëî-

ãèè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Îáùåäîñòóïíî èçëîæåííîå ó÷åíüå î
çäîpîâüå è áîëåçíÿõ ïpîôåññîpà Èp. Ñêâîpöîâà. — ÑÏá., 1906.
— Ñ. VIII.

13Ñ ê â î p ö î â  È. Ãèãèåíà è öèâèëèçàöèÿ. ÑÏá., — 1873. —
Ñ. 4.
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УДК 616.1/.4:92 ВЕPЕСАЕВ

К. Г. Васильев, К. К. Васильев (Одесса — Сумы)

В. В. ВЕPЕСАЕВ И ЕГО "ЗАПИСКИ ВPАЧА"

Èñïîëíèëîñü 135 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ èçâåñòíîãî póññêîãî
ïèñàòåëÿ Âèêåíòèÿ Âèêåíòüåâè÷à Âåpåñàåâà (1867—1945) è 100
ëåò ñ ìîìåíòà èçäàíèÿ åãî çíàìåíèòûõ "Çàïèñîê âpà÷à", âûäåp-
æàâøèõ áîëåå 12 èçäàíèé è ãîpÿ÷î îáñóæäàâøèõñÿ â ìåäèöèí-
ñêèõ êpóãàõ Pîññèè.

Â. Â. Âåpåñàåâ pîäèëñÿ 4 (16) ÿíâàpÿ 1867 ã. â Òóëå â ñåìüå
èçâåñòíîãî âpà÷à-îáùåñòâåííèêà. Îêîí÷èâ â 1884 ã. ãèìíàçèþ,
îí ïîñòóïèë íà èñòîpèêî-ôèëîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò Ïåòåp-
áópãñêîãî óíèâåpñèòåòà. Âî âpåìÿ ó÷åáû â óíèâåpñèòåòå îí ïå-
påæèë ïåpèîä ñèëüíîãî óâëå÷åíèÿ íàpîäíè÷åñêèìè èäåÿìè.
Â. Â. Âåpåñàåâ ïèñàë, ÷òî åãî ïîñòîÿííî óãíåòàëî ÷óâñòâî âèíû
ïåpåä íàpîäîì çà ñâîå ïpèâèëåãèpîâàííîå ïîëîæåíèå"1. Ëó÷-
øèì âûõîäîì èç ýòîãî ïîëîæåíèÿ îí ñ÷èòàë âpà÷åáíóþ äåÿòåëü-
íîñòü è ïîýòîìó ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåpñèòåòà â Ïåòåpáópãå â
1888 ã. Â. Â. Âåpåñàåâ ïîñòóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò
Äåpïòñêîãî óíèâåpñèòåòà, êîòîpûé çàêîí÷èë â 1894 ã.

Ê ýòîìó âpåìåíè óæå îêîí÷àòåëüíî îïpåäåëèëîñü åãî ïèñà-
òåëüñêîå ïpèçâàíèå, êîòîpîå ïpîÿâèëîñü åùå â ãîäû ó÷åáû â
ãèìíàçèè è óíèâåpñèòåòå. Îäíîâpåìåííî ñ çàíÿòèÿìè ëèòåpà-
òópîé Â. Â. Âåpåñàåâ äîëãîå âpåìÿ ñîõpàíÿë âåpíîñòü ïpîôåññèè

âpà÷à. Îí ñëóæèë îpäèíàòîpîì â áîëüíèöå ïàìÿòè Áîòêèíà â
Ïåòåpáópãå, îòêóäà â 1901 ã. áûë óâîëåí çà påâîëþöèîííóþ äå-
ÿòåëüíîñòü è âûñëàí â Òóëó. Âî âpåìÿ póññêî-ÿïîíñêîé âîéíû
áûë ïpèçâàí â àpìèþ è èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè âîåííîãî âpà÷à.

Îñîáîå ìåñòî â òâîp÷åñòâå Â. Â. Âåpåñàåâà çàíèìàþò "Çàïè-
ñêè âpà÷à", êîòîpûå ïpèíåñëè åìó íàñòîÿùóþ ñëàâó, pàñïpî-
ñòpàíèâøóþñÿ çà ïpåäåëû Pîññèè, õîòÿ ñàì àâòîp îöåíèâàë èõ
âåñüìà êpèòè÷åñêè. "Íå ëþáëþ ÿ ýòîé êíèãè, — ïèñàë îí, — îíà
íàïèñàíà âÿëî, íåâpàñòåíè÷íî, ïëàêñèâî è â êîíöå êîíöîâ ïpî-
ñòî ïëîõî"2. Îäíàêî óñïåõ "Çàïèñîê" áûë íåîáûêíîâåííûì, îä-
íî èçäàíèå çà äpóãèì pàñêóïàëîñü ìîìåíòàëüíî.

"Çàïèñêè" íàïèñàíû îò ëèöà âpà÷à, âñåãî 7 ëåò íàçàä çàêîí-
÷èâøåãî ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò. Àâòîp ïèøåò: "ß — îáûêíî-
âåííûé ñpåäíèé âpà÷, ñî ñpåäíèì óìîì è ñpåäíèìè çíàíèÿìè"...
è ..."ÿ áóäó ïèñàòü î òîì, ÷òî èñïûòàë, çíàêîìÿñü ñ ìåäèöèíîé,
÷òî ÿ æäàë îò íåå è ÷òî îíà ìíå äàëà ... ïèñàòü âñå, íè÷åãî íå
óòàèâàÿ, è ïîñòàpàþñü ïèñàòü èñêpåííå"3. Â òî æå âpåìÿ ýòî, êî-
íå÷íî, íå ïpîñòî äíåâíèê, è àâòîp ïîä÷åpêèâàåò, ÷òî ñàìè ëèöà
è îáñòàíîâêà âûìûøëåíû, à íå ñôîòîãpàôèpîâàíû ñ äåéñòâè-

1Â å p å ñ à å â  Â. Â. Àâòîáèîãpàôèÿ. — Ì., 1959. — Ò. 1. —
Ñ. 230.

2Â å p å ñ à å â  Â. Â. Âîñïîìèíàíèÿ. — Ì.; Ë., 1946. —
Ñ. 502.

3Â å p å ñ à å â  Â. Â. Ñîáp. ñî÷. — Ì., 1963. — Ò. 1. — Ñ. 255.
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