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íûå èçìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, âåãåòàòèâíîé
ðåãóëÿöèè, óñòàíîâëåíà èõ ñâÿçü ñ íàðóøåíèÿìè
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýïèôèçà; ïðåäëîæå-
íû íîâûå ïîäõîäû ê êîððåêöèè íàðóøåííûõ áèî-
ðèòìîâ ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Î. Â. Êîðêóøêî ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì îêîëî 800 íà-
ó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå 15 ìîíîãðàôèé, ñðåäè êî-
òîðûõ «Ïðåæäåâðåìåííîå ñòàðåíèå ÷åëîâåêà»
(1979), «Êëèíè÷åñêàÿ êàðäèîëîãèÿ â ãåðèàòðèè»
(1980), «Ãèïîêñèÿ è ñòàðåíèå» (1980), «Ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà è âîçðàñò» (1983), «Íåñïåöèôè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ â ãåðèàòðè÷åñêîé ïðàê-
òèêå» (1984), «Ñèñòåìà ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïðè ñòà-
ðåíèè» (1988), «Ãåðèàòðèÿ â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàê-
òèêå» (1993) — çà ýòó êíèãó åå àâòîðû â 1994 ã. óäî-
ñòîåíû ïðåìèè èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà Ðîññèéñêîé
ÀÌÍ, à â 1995 ã. — ïðåìèè èì. àêàä. Í. Ä. Ñòðà-
æåñêî ÍÀÍ Óêðàèíû, «Ïåïòèäíûå ïðåïàðàòû òè-
ìóñà è ýïèôèçà â ïðîôèëàêòèêå óñêîðåííîãî ñòà-
ðåíèÿ» (2002), «Àíàëèç âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà ñåðä-
öà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå: âîçðàñòíûå àñïåêòû»
(2002), «Ïèíåàëüíàÿ æåëåçà. Ïóòè êîððåêöèè ïðè
ñòàðåíèè» (2006).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Î. Â. Êîðêóøêî ïîäãîòîâëå-
íî 20 äîêòîðñêèõ è 69 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé,
ïðîøëè îáó÷åíèå áîëåå 200 àñïèðàíòîâ è êëèíè÷å-
ñêèõ îðäèíàòîðîâ.

Ïëîäîòâîðíóþ íàó÷íóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü Î. Â. Êîðêóøêî ñî÷åòàåò ñ áîëüøîé íà-
ó÷íî-îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòîé. Íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò îí áûë çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ
ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî
îáùåñòâà ãåðîíòîëîãîâ è ãåðèàòðîâ, ïðåäñåäàòåëåì
ïðîáëåìíîé êîìèññèè íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ãåðîíòî-
ëîãèè è ãåðèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàì. ðåäàêòîðà ðàç-
äåëà «Ãåðîíòîëîãèÿ» Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýí-
öèêëîïåäèè. Îí ÿâëÿåòñÿ ïðåçèäåíòîì àññîöèàöèè
«Ìèêðîöèðêóëÿöèÿ, ãåìîðåîëîãèÿ, òðîìáîîáðàçî-
âàíèå», ãëàâíûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà «Êðîâîîáðà-
ùåíèå è ãåìîñòàç», ÷ëåíîì ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ
«Æóðíàëà ÀÌÍ Óêðàèíû», æóðíàëîâ «Âðà÷åáíîå
äåëî», «Ïðîáëåìû ñòàðåíèÿ è äîëãîëåòèÿ», «Óêðà-
èíñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà», «Óêðàèí-
ñêîãî ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà», «Òðîìáîç,
ãåìîñòàç, ðåîëîãèÿ», «Geriatria», «Z. Gerontologie».
Îí ÷ëåí ïðàâëåíèÿ Óêðàèíñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêî-
ãî îáùåñòâà, ïî÷åòíûé ÷ëåí ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ îá-
ùåñòâ Ãåðìàíèè è Áîëãàðèè, ÷ëåí ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî ñîâåòà ïðè Èíñòèòóòå êàðäèîëîãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû.

Ó÷åíèêè è êîëëåãè, ÷ëåíû ðåäêîëëåãèè èñêðåííå ïî-
çäðàâëÿþò Îëåãà Âàñèëüåâè÷à Êîðêóøêî ñ þáèëååì,
æåëàþò åìó çäîðîâüÿ, äîëãîëåòèÿ, òâîð÷åñêîãî âäîõ-
íîâåíèÿ è óñïåõîâ.

ВЛАДИМИР ТРОФИМОВИЧ ИВАШКИН
(к 70-летию со дня рождения)

Âëàäèìèð Òðîôèìîâè÷ Èâàøêèí ðîäèëñÿ
24 ìàðòà 1939 ã. Ïðîøåë ïóòü îò àäúþíêòà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè äî ãëàâíîãî òåðàïåâòà Ìè-
íèñòåðñòâà Îáîðîíû ÑÑÑÐ. Ñ 1995 ã. ïîñëå óâîëü-
íåíèÿ â çàïàñ â çâàíèè ãåíåðàë-ìàéîðà Âëàäèìèð
Òðîôèìîâè÷ Èâàøêèí — äèðåêòîð êëèíèêè ïðî-
ïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ãàñòðîýíòåðîëî-
ãèè, ãåïàòîëîãèè, çàâ. êàôåäðîé ïðîïåäåâòèêè
âíóòðåííèõ áîëåçíåé Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà.

Ñ ïðèõîäîì àêàä. ÐÀÌÍ Â. Ò. Èâàøêèíà íà êà-
ôåäðó ëå÷åáíàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è íàó÷íàÿ ðàáîòà â
êëèíèêå çàìåòíî îæèâèëàñü — áûë âçÿò êóðñ íà

äàëüíåéøóþ ñïåöèàëèçàöèþ êëèíè÷åñêèõ îòäåëå-
íèé. Ïîìèìî óæå ôóíêöèîíèðóþùèõ îòäåëåíèé
îáùåé òåðàïèè ãàñòðîýíòåðîëîãèè, êàðäèîëîãèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, áûëè ñîçäàíû îòäåëåíèÿ ãå-
ïàòîëîãèè è ïóëüìîíîëîãèè, çàáîëåâàíèé êèøå÷-
íèêà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, êàáèíåòû ïëàçìà-
ôåðåçà è ïóíêöèîííîé áèîïñèè ïå÷åíè. Â êëèíèêå
çíà÷èòåëüíî âîçðîñëè ïîòîê áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé
ïàòîëîãèåé è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè.

Ðàáîòó âðà÷åé êëèíèêè ïîñòîÿííî êîíòðîëèðó-
þò íàó÷íûå êîíñóëüòàíòû îòäåëåíèé. Äèðåêòîð
êëèíèêè àêàä. ÐÀÌÍ Â. Ò. Èâàøêèí ðåãóëÿðíî
ïðîâîäèò îáõîäû â êàæäîì îòäåëåíèè ñîãëàñíî çà-
ðàíåå ïîäãîòîâëåííîìó ïëàíó. Òàê, â ïîíåäåëüíèê
è ïÿòíèöó Âëàäèìèð Òðîôèìîâè÷ îñìàòðèâàåò
áîëüíûõ îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Îáõîäû
â îòäåëåíèÿõ êàðäèîëîãèè è ãàñòðîýíòåðîëîãèè
ïðîõîäÿò ïî ïîíåäåëüíèêàì, â îòäåëåíèÿõ ãåïàòî-
ëîãèè – ïî ñðåäàì, â îòäåëåíèÿõ îáùåé òåðàïèè è
ïóëüìîíîëîãèè — ïî ÷åòâåðãàì. Äëÿ âðà÷åé, ðàáîò-
íèêîâ êàôåäðû, êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ è àñïè-
ðàíòîâ îáõîäû äèðåêòîðà êëèíèêè — ýòî ïðåæäå
âñåãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ øêîëà, êîòîðàÿ ó÷èò êëè-
íè÷åñêè ìûñëèòü, ëîãè÷åñêè îáîñíîâûâàòü äèàã-
íîç, çàñòàâëÿåò âðà÷à çàäóìûâàòüñÿ íàä êàæäûì
ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ ïàöèåíòà, îöåíèâàòü
ïðîãíîç êîíêðåòíîãî áîëüíîãî. Âëàäèìèð Òðîôè-
ìîâè÷ òðåáîâàòåëåí ê ïîä÷èíåííûì, ïîýòîìó ê îá-
õîäó ýíåðãè÷íî ãîòîâèòñÿ âñå îòäåëåíèå, íà÷èíàÿ
îò äîêëàä÷èêà è çàêàí÷èâàÿ çàâ. îòäåëåíèåì.

Êàæäûé âòîðíèê ñîòðóäíèêè êëèíèêè è êàôåä-
ðû ñîáèðàþòñÿ íà îáñóæäåíèå äèàãíîñòè÷åñêè
òðóäíûõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ. «Êëèíè÷åñêèå ðàç-
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áîðû» ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì äèðåêòîðà êëèíèêè
àêàä. ÐÀÌÍ Â. Ò. Èâàøêèíà — ýòî êîëëåêòèâíîå,
òùàòåëüíîå îáäóìûâàíèå è ôîðìóëèðîâêà êëèíè-
÷åñêîãî äèàãíîçà ïàöèåíòà, îöåíêà ïðîãíîçà è âû-
áîð òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíîãî. Â ñâîåì èòîãîâîì,
êðàòêîì ðåçþìå Âëàäèìèð Òðîôèìîâè÷ âûäåëÿåò
îñíîâíûå ñèìïòîìû è ñèíäðîìû çàáîëåâàíèÿ,
äâèãàÿñü ïî íèì, ñëîâíî ïî ñòóïåíÿì, ê îêîí÷à-
òåëüíîìó íîçîëîãè÷åñêîìó äèàãíîçó. Îáû÷íî ïî-
ñëå çàêëþ÷åíèÿ äèðåêòîðà êëèíèêè íå îñòàåòñÿ
ñïîðíûõ èëè íåîáúÿñíèìûõ âîïðîñîâ ïî êîíêðåò-
íîìó áîëüíîìó. Ïðèçûâû íàøåãî ðóêîâîäèòåëÿ
«ïèòàòüñÿ äóõîì êëèíèêè» è «ïîñòîÿííî ðàáîòàòü
íàä ôîðìóëèðîâêîé äèàãíîçà» íàøëè îòðàæåíèå è
â óòðåííèõ êëèíè÷åñêèõ äåìîíñòðàöèÿõ, êîòîðûå

ïðîâîäÿòñÿ êàæäûå ñðåäó è ïÿòíèöó. Âñå îòäåëåíèÿ
ïî î÷åðåäè ïðåäñòàâëÿþò êëèíè÷åñêèå ïðèìåðû
ïàöèåíòîâ ñ ðåäêî âñòðå÷àþùåéñÿ ïàòîëîãèåé.

Â 1993 ã. àêàäåìèê ÐÀÌÍ Â. Ò. Èâàøêèí óäî-
ñòîåí ïî÷åòíîãî çâàíèÿ çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàó-
êè ÐÔ, îí íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå
â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè (1989),
ìåäàëÿìè, îðäåíîì Äðóæáû íàðîäîâ.

Â. Ò. Èâàøêèí ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì ëèäåðîì
ãàñòðîýíòåðîëîãîâ íàøåé ñòðàíû, øèðîêî èçâåñòåí
çà ðóáåæîì.

×ëåíû ðåäêîëëåãèè æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäè-
öèíà» æåëàþò Âëàäèìèðó Òðîôèìîâè÷ó äàëüíåéøèõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ.
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