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æóðíàëà "Àðõèâ ïàòîëîãèè", çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðå-
äàêòîðà "Ðîññèéñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà",
ó÷åíûé ñåêðåòàðü ðåäàêöèîííîãî îòäåëà "Îíêîëîãèÿ"
Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè, ÷ëåí ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîãî Ó÷åíîãî ñîâåòà ïî çàùèòå äîêòîðñêèõ
äèññåðòàöèé ïðè ÌÍÈÎÈ èì. Ï. À. Ãåðöåíà è Ðîñ-
ñèéñêîãî óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ.

Ãåîðãèÿ Àâðààìîâè÷à îòëè÷àþò ÷åñòíîñòü, äîá-
ðîòà, îòçûâ÷èâîñòü, óìåíèå ïðèéòè íà ïîìîùü â
òðóäíóþ ìèíóòó è íåîáûêíîâåííàÿ óâëå÷åííîñòü

õîðîøåé êíèãîé, ìóçûêîé, èçîáðàçèòåëüíûì èñ-
êóññòâîì.

Ñ þáèëååì Ãåîðãèÿ Àâðààìîâè÷à ïîçäðàâëÿþò ðå-
äàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà "Àðõèâ ïàòîëîãèè",
ïðåçèäèóì Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ,
êîëëåêòèâû Ìîñêîâñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
îíêîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì. Ï. À. Ãåðöåíà, Ãåìà-
òîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà è Ðîññèéñêîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ.
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Ð å ç þ ì å . Ðóäîëüô Âèðõîâ ðàçðóøèë ñòàðóþ ãóìîðàëüíóþ ïàòîëîãèþ, ñîçäàë ó÷åíèå î ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè êëåòêè,
íå óòðàòèâøåå ñâîåãî çíà÷åíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, äåòàëüíî îïèñàë îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
ââåë â îáðàùåíèå ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðìèíîëîãèþ è êëàññèôèêàöèþ. Âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, íåñìîòðÿ íà óñïåõè
ñîâðåìåííîé íàóêè, íåèçáåæíûå èçìåíåíèÿ è óòî÷íåíèÿ íàøèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñòðîåíèè è ôóíêöèè îðãàíîâ è òêàíåé,
ïàòîëîãèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñòàåòñÿ âèðõîâñêîé êëåòî÷íîé ïàòîëîãèåé. Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ Âèðõîâà â êîðíå
èçìåíèëà ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè áîëåçíåííûõ ïðîöåññîâ, îòêðûâ íîâóþ ýïîõó â èñòîðèè ìåäèöèíû è ìåäèöèíñêîé íàóêå.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : Âèðõîâ Ðóäîëüô, èñòîðèÿ ìåäèöèíû, ïàòîëîãèÿ.

S u m m a r y . Rudolf Virchow destroyed the old humoral pathology, created the doctrine of cell physiology and pathology, which has
not lost its importance to date, described a great many pathological processes in detail, and put into practice appropriate terminology
and classification. Up until the present pathology appreciably remains Virchow’s cellular pathology despite modern science advances,
inevitable changes and clarities of our ideas about the structure and function of organs and tissues. Virchow’s cellular pathology has
radically altered the view on the essence of painful processes, by opening a new epoch in the history of medicine and medical science.
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13 îêòÿáðÿ 2011 ã. èñïîëíÿåòñÿ 190 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Ðóäîëüôà Âèðõîâà (Rudolf Ludwig Karl
Virchow, 1821—1902) — âûäàþùåãîñÿ ó÷åíîãî XIX
âåêà, îñíîâîïîëîæíèêà ñîâðåìåííîé êëåòî÷íîé
ïàòîëîãèè.

Ð. Âèðõîâ îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Áåð-
ëèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ôðèäðèõà Âèëüãåëüìà
(1843) è, çàùèòèâ äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó
"De rheumata praesertin corneae", ïîñòóïèë â Êîðî-
ëåâñêóþ áîëüíèöó Øàðèòå ïîìîùíèêîì ê ïðîçåê-
òîðó R. Floriep. Â ïåðâûå æå ãîäû ñâîåé ðàáîòû â
Øàðèòå Ð. Âèðõîâ îïóáëèêîâàë ðåçóëüòàòû ðÿäà çà-
ìå÷àòåëüíûõ èññëåäîâàíèé î ôëåáèòå, ñâåðòûâà-
íèè êðîâè, çàêóïîðêå ñîñóäîâ, âîñïàëåíèè àðòåðèé
è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïèãìåíòàõ, ëåéêåìèè. Âñå ýòè ðà-
áîòû íîñèëè âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíûé õàðàêòåð,
ñîäåðæàëè íîâûå ôàêòû è íîâûå âçãëÿäû. Ïîìèìî
èõ íàó÷íîé öåííîñòè, îíè èìåëè ãðîìàäíîå çíà÷å-
íèå â ñâÿçè ñ òåì íàó÷íûì ìåòîäîì, êîòîðûé áûë
ïîëîæåí â èõ îñíîâó.

ßâëÿÿñü óáåæäåííûì ïîáîðíèêîì åñòåñòâåííî-
íàó÷íîãî ìåòîäà â ìåäèöèíå, Ð. Âèðõîâ ïîñëåäîâà-
òåëüíî è îáîñíîâàííî ñòàë ïðèìåíÿòü åãî ñ ïåðâîãî

ñâîåãî øàãà ïî ïóòè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ íà-
ó÷íûõ âîïðîñîâ. Îí ñòðåìèëñÿ ïðåâðàòèòü ñâîè
ïðàêòè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ â ëîãè÷åñêóþ öåïü âû-
òåêàþùèõ îäíî èç äðóãîãî ÿâëåíèé, ìûñëåííî âîñ-
ñòàíîâèòü ïîñëåäîâàòåëüíûé õîä áîëåçíåííîãî
ïðîöåññà â æèâîì îðãàíèçìå, âîñïðîèçâåñòè, âû-
ðàæàÿñü åãî ñëîâàìè, "ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå èñ-
÷èñëåíèå". Ïîëó÷åííûå ýòèì ïóòåì âûâîäû îí ñòà-
ðàëñÿ ïîäòâåðäèòü îïûòàìè íà æèâîòíûõ. Ð. Âèð-
õîâ âûñîêî ñòàâèë çíà÷åíèå ýêñïåðèìåíòà â ïàòî-
ëîãèè ðÿäîì ñ ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèì íàáëþäå-
íèåì è íàõîäèë, ÷òî áûëî áû êðàéíå ïå÷àëüíî, åñ-
ëè áû àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îãðàíè÷èâà-
ëîñü ëèøü ìåðòâûì ìàòåðèàëîì, ëèøü èçó÷åíèåì
ãîòîâûõ ïðîäóêòîâ áîëåçíåííûõ ïðîöåññîâ â èõ
èçîëèðîâàííûõ ôîðìàõ, åñëè áû âåñü ðåçóëüòàò
àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñâîäèëñÿ ê îïèñà-
íèþ è êëàññèôèêàöèè èçâåñòíûõ íàó÷íûõ îáúåê-
òîâ. Áëàãîäàðÿ åìó îïûòû íà æèâîòíûõ äëÿ ðåøå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì ïðèîáðåëè øèðîêîå ïðàâî
ãðàæäàíñòâà â ïàòîëîãèè è ïîëîæèëè â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè íà÷àëî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè
â Ãåðìàíèè. Ðàáîòû ýòè ñðàçó ïðèâëåêëè âñåîáùåå
âíèìàíèå ìåäèöèíñêîãî ìèðà íå òîëüêî òåì, ÷òî
âíîñèëè ÿñíîñòü â ïðåäñòàâëåíèå î ñóùíîñòè çàáî-
ëåâàíèé è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÿâëÿâøèõñÿ
äî òåõ ïîð ìàëî ïîíÿòíûìè, íî è ìåòîäîì, êîòî-
ðûé áûë ïðèìåíåí Âèðõîâûì â ýòèõ ðàáîòàõ è çà-
êëþ÷àëñÿ â ñòðîãîé îáîñíîâàííîñòè âûâîäîâ ôàê-
òè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè è â ïîëíîì îòðåøåíèè

Ïîâçóí Ñåðãåé Àíäðååâè÷ — ðóê. îòä. ïàòîìîðôîëîãèè è êëèíè-
÷åñêîé ýêñïåðòèçû, äîêòîð ìåä. íàóê, ïðîô., s_povzun@mail.ru;
Ìàëüêîâ Ïàâåë Ãåîðãèåâè÷ — ðóê. êóðñà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè êàô. ôèçèîëîãèè è îáùåé ïàòîëîãèè ôàêóëüòåòà ôóíäàìåí-
òàëüíîé ìåäèöèíû, êàíä. ìåä. íàóê, äîö., malkovp@fbm.msu.ru;
Ôðàíê Ãåîðãèé Àâðààìîâè÷ — çàâ. êàô. ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, georgy.frank@mtu-
net.ru.
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îò ïðèíÿòûõ â òî âðåìÿ ñïåêóëÿòèâíûõ ðàññóæäå-
íèé.

Â àâãóñòå 1845 ã. íà òîðæåñòâåííîì çàñåäàíèè ïî
ñëó÷àþ 50-ëåòèÿ Áåðëèíñêîãî óíèâåðñèòåòà Ð. Âèð-
õîâ ÷èòàåò ëåêöèþ "Î âîñòðåáîâàííîñòè èñòèííîé
ñóòè ìåäèöèíû ñ ìåõàíèñòè÷åñêèõ ïîçèöèé".
Â ýòîé ðå÷è îí æåñòêî êðèòèêîâàë ó÷åíèå î êðàçàõ
è äèñêðàçèÿõ, ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ èì ôàêòè÷åñêè
îáîñíîâàííûå äàííûå î êðîâè êàê æèäêîé òêàíè,
î òðîìáîçå, âîñïàëåíèè, ýêññóäàöèè, ðåãåíåðàöèè.
Îáúÿñíÿÿ êàê íîðìàëüíûå æèçíåííûå ïðîÿâëåíèÿ,
òàê è ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, Ð. Âèðõîâ îïåðè-
ðîâàë òàê íàçûâàåìûìè ìåõàíèñòè÷åñêèìè êðèòå-
ðèÿìè, îñíîâàííûìè íà ôàêòè÷åñêèõ íàáëþäåíè-
ÿõ. Ðàçóìååòñÿ, òàê íàçûâàåìûå ìåõàíèñòè÷åñêèå
âçãëÿäû — ýòî ëèøü îáðàç, ïðîòèâîâåñ ñõîëàñòè÷-
íîñòè ãóìîðàëüíîé ïàòîëîãèè, èëëþñòðèðîâàâøèé
ìîðôîëîãè÷åñêóþ êîíêðåòèêó.

Ñîáñòâåííî íà òåðìèíîëîãè÷åñêîì îáðàçå ìåõà-
íèñòè÷åñêèõ ïîçèöèé îñíîâàíà âñÿ ïîñëåäóþùàÿ
êðèòèêà ìåõàíèöèçìà Âèðõîâà è òàê íàçûâàåìîãî
âèðõîâèàíñòâà — ïîñòûäíûå ïðîÿâëåíèÿ íàó÷íîé
íåäàëüíîâèäíîñòè, òåíäåíöèîçíîñòè è ïîëèòè÷å-
ñêîé àíãàæèðîâàííîñòè. Ëþáûå íàïàäêè òàêîãî
ðîäà, õîðîøî èçâåñòíûå íàì èç ó÷åáíèêîâ ôèëîñî-
ôèè ñîâåòñêîãî ïåðèîäà, ëåãêî îïðîâåðãàþòñÿ öè-
òàòàìè èç ðàáîò ñàìîãî Ð. Âèðõîâà [3].

Ìèðîâîççðåíèå Ð. Âèðõîâà íå áûëî âûäåðæàí-
íûì â êàêîì-òî îïðåäåëåííîì êëþ÷å, à "ìåõàíè-
ñòè÷íîñòü" íåêîòîðûõ åãî òðàêòîâîê îïðåäåëÿëàñü
íå ìèðîâîççðåí÷åñêèìè êàíîíàìè, íå ïóñòîïîðîæ-
íèì óìñòâîâàíèåì, à ïðàêòè÷åñêèì îïûòîì, ÷åòêî
âûðàæåííûì ñòðåìëåíèåì â êà÷åñòâå äîêàçàòåëü-
íîé áàçû èñïîëüçîâàòü íåîñïîðèìûå ôàêòû, à íå
àáñòðàêòíûå óìîçàêëþ÷åíèÿ. Ìåõàíèöèçì, âîç-
ìîæíî, è ïëîõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèëîñîôèè, íî ñî-
âåðøåííî íåîáõîäèì äëÿ ðóòèííîãî ïîçíàíèÿ è
ïåðâè÷íîãî íàêîïëåíèÿ ïîëåçíûõ íàó÷íûõ ôàêòîâ.
Íå ñòîèò òàêæå çàáûâàòü, ÷òî Ð. Âèðõîâ, êàê è äðó-
ãèå ó÷åíûå XIX âåêà, èìåë â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè
âåñüìà îãðàíè÷åííûå èíñòðóìåíòû ïîçíàíèÿ — îò-
ñþäà è íåêîòîðûå íåèçáåæíî íåâåðíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, ñòàâøèå î÷åâèäíûìè ëèøü â õîäå äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ íàóêè. Ïîòîìó êðèòèêà Ð. Âèðõîâà
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ïî ìåíüøåé ìåðå íåêîíñòðóê-
òèâíîé. Åñëè æå îöåíèâàòü åãî âêëàä â íàóêó, òî
ïðè ýòîì ñëåäóåò èñõîäèòü èç ðåàëüíîãî âêëàäà
Âèðõîâà íå â ôèëîñîôèþ, à â ìåäèöèíó, è âðÿä ëè
óäàñòñÿ íàéòè äðóãóþ èñòîðè÷åñêóþ ôèãóðó, ñòîëü
æå çíà÷èìóþ ñ òî÷êè çðåíèÿ èñòîðèè ìåäèöèíû è
ïðîãðåññà ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Èçâåñòíà îñòðàÿ ïîëåìèêà Ðóäîëüôà Âèðõîâà ñî
çíàìåíèòûì âåíñêèì ïàòîëîãîì Êàðëîì Ðîêèòàí-
ñêèì, âîçãëàâëÿâøèì äîìèíèðîâàâøåå â òî âðåìÿ
ãóìîðàëüíîå íàïðàâëåíèå â ïàòîëîãèè. Ýòè ðåâî-
ëþöèîííûå íàó÷íûå âûñòóïëåíèÿ 25-ëåòíåãî Âèð-
õîâà ñïðîâîöèðîâàëè íåðàñïîëîæåíèå è ïîäîçðè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê íåìó ñî ñòîðîíû íåêîòîðûõ
êàäðîâûõ ïðîôåññîðîâ è àäìèíèñòðàöèè.

Íåñìîòðÿ íà ýòî, óõîäÿ â îòñòàâêó (1846), R. Flo-
riep óêàçûâàåò íà Âèðõîâà êàê íà ñàìîãî äîñòîéíî-
ãî êàíäèäàòà íà ìåñòî ïðîçåêòîðà â áîëüíèöå Øà-
ðèòå. Ñ íàçíà÷åíèåì Âèðõîâà ïðîçåêòîðîì óêðåïè-
ëèñü è åãî îòíîøåíèÿ ñ ïðîôåññîðîì J. Schonlein,
ñ êîòîðûì îíè áûëè çíàêîìû åùå ñ èíñòèòóòà.
J. Schonlein âñåãäà ïðèñóòñòâîâàë íà âñêðûòèÿõ,
èíîãäà â ïîëíîì ïàðàäå, ñîáèðàÿñü âî äâîðåö êàê
ëåéá-ìåäèê, ïðèíèìàë æèâåéøåå ó÷àñòèå â èññëå-

äîâàíèÿõ è âñåãäà áûë ãîòîâ ïðèçíàòü êàêîå-ëèáî
íîâîå óêàçàíèå èëè íàáëþäåíèå ñî ñòîðîíû ñâîåãî
áûâøåãî ó÷åíèêà. Âïîñëåäñòâèè, æèâÿ â îòñòàâêå â
ñâîåì ðîäíîì ãîðîäå Áàìáåðãå, J. Schonlein, ïðè-
íîñÿ áàìáåðãñêîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå â äàð êà-
êîå-ëèáî ñî÷èíåíèå Âèðõîâà, âñåãäà äîáàâëÿë ñ
îñîáûì óäàðåíèåì: "Îí áûë ìîèì ïðîçåêòîðîì"
[8].

Ëåòîì òîãî æå 1846 ã. Ð. Âèðõîâ óæå ÷èòàë ïðàê-
òè÷åñêèé êóðñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè êðóæêó
ìîëîäûõ âðà÷åé, ïðîíèêíóòûõ íîâûìè ìåäèöèí-
ñêèìè âåÿíèÿìè. Ñî ñïðàâåäëèâîé ãîðäîñòüþ îí
ãîâîðèë âïîñëåäñòâèè î ñâîèõ ïåðâûõ ñëóøàòåëÿõ,
÷òî "ïî÷òè íè îäèí èç íèõ íå îñòàëñÿ íà óðîâíå ïî-
ñðåäñòâåííîñòè" [8].

Â 1847 ã. ïîñëå áëåñòÿùåé ïðîáíîé ëåêöèè î
âîñïàëåíèè ìûøö Ð. Âèðõîâ âñòóïàåò â íàó÷íóþ
êîðïîðàöèþ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Áåðëèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà è ïîëó÷àåò çâàíèå ïðèâàò-äîöåíòà.
Â òîì æå ãîäó îí ñîâìåñòíî ñ B. Reinhardt îñíîâû-
âàåò çíàìåíèòûé æóðíàë "Archiv fur Pathologische
Anatomie und Physiologie und fur Klinische Medicin"
[Àðõèâ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû], áåç ïåðåðûâà âûõîäÿùèé
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè è õîðîøî èçâåñòíûé ïîä
íàçâàíèåì "Virchow’s Archiv".

Íåðåäêî Ð. Âèðõîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ èñòîðèêàìè
âîëüíîäóìöåì è îïïîçèöèîíåðîì. Îäíàêî "âîëü-
íîäóìñòâî" è "îïïîçèöèîííîñòü" åãî áûëè âçðàùå-
íû íå íà ïàìôëåòàõ, ïðîïàãàíäèðóþùèõ èäåè ñâî-
áîäû, ðàâåíñòâà è áðàòñòâà, à íà ðåçóëüòàòàõ åãî
äåÿòåëüíîñòè. Íåìàëî ñïîñîáñòâîâàëî ýòîìó åãî
ó÷àñòèå â èíñïåêöèè î÷àãà ýïèäåìè÷åñêîãî ñûïíî-
ãî òèôà â çåìëå Âåðõíÿÿ Ñèëåçèÿ, ïðè êîòîðîé åìó
áûëî ïîðó÷åíî "÷òîáû ïðèðîäà âûñòóïèâøåé ñ òà-
êîé ñòðàøíîé ñèëîþ ýïèäåìèè áûëà è â íàó÷íîì
îòíîøåíèè èññëåäîâàíà âîçìîæíî îñíîâàòåëüíûì
è îáåùàþùèì óñïåõ îáðàçîì" [7]. Â èòîãîâîì äîê-
ëàäå Ð. Âèðõîâ îáîñíîâûâàë íåîáõîäèìîñòü ïðîâå-
äåíèÿ ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé è ïîëíîöåííîé îðãàíèçàöèè ñàíèòàðíîãî
äåëà â ãîñóäàðñòâå. Èìåííî â ïîðÿäêå ïðåäëîæåíèé
ïî ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè ýòèõ ðåêîìåíäàöèé
îí íàñòàèâàë íà öåëîì ðÿäå ýêîíîìè÷åñêèõ è ïî-
ëèòè÷åñêèõ ðåôîðì, êîòîðûå ìîãëè áû óëó÷øèòü
ñàíèòàðíóþ áåçîïàñíîñòü áåäíåéøåãî íàñåëåíèÿ
[1, 2, 9].

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðÿìî âûñêàçàòü òå âûâîäû, ê
êîòîðûì ïðèâåëî Ð. Âèðõîâà èçó÷åíèå âåðõíåñè-
ëåçñêîé ýïèäåìèè, ïðè òîãäàøíåì ïîëîæåíèè âå-
ùåé òðåáîâàëàñü, ïîìèìî íàó÷íîé äîáðîñîâåñòíî-
ñòè è ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, åùå è íåìà-
ëàÿ äîëÿ ãðàæäàíñêîãî ìóæåñòâà. Èìåííî íåïðè-
ÿòèå ýòèõ èäåé ïðóññêèì ïðàâèòåëüñòâîì ïîñòàâè-
ëî äî òåõ ïîð óñïåøíîãî â íàó÷íûõ ïîëåìèêàõ ìî-
ëîäîãî ó÷åíîãî â îäèí ðÿä ñ îïïîçèöèåé, êîòîðàÿ
â ñâîþ î÷åðåäü ïðèíÿëà åãî êàê ñî÷óâñòâóþùåãî èõ
ðåâîëþöèîííûì èäåÿì. Ð. Âèðõîâ, ïðèâûêøèé îò-
êðûòî è ÷åñòíî îòñòàèâàòü ñâîè óáåæäåíèÿ, îäíî
âðåìÿ äàæå àêòèâíî ó÷àñòâîâàë ñîâìåñòíî ñ R. Leu-
buscher â èçäàíèè íåóãîäíîãî âëàñòÿì ïðîòåñòíîãî
æóðíàëà "Die medizinishe Reform" [Ðåôîðìà ìåäè-
öèíû], ÷òî ïðèâåëî åãî ê êðàéíåé ñòåïåíè êîí-
ôëèêòà ñ ìèíèñòðîì ïðîñâåùåíèÿ è ïîñëåäóþùå-
ìó îòðåøåíèþ îò äîëæíîñòè ïðîçåêòîðà â Øàðèòå.

Â 1849 ã. Ð. Âèðõîâ âûíóæäåííî ïîêèäàåò "äóø-
íóþ è òÿæåëóþ àòìîñôåðó Áåðëèíà" è ïåðååçæàåò
â ïðîâèíöèàëüíûé áàâàðñêèé ãîðîä Âþðöáóðã, ïî-
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ëó÷èâ ïðèãëàøåíèå çàíÿòü êàôåäðó ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè ìåñòíîãî óíèâåðñèòåòà. Çäåñü îí
âñåöåëî îòäàåòñÿ íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå.
Èìåííî â Âþðöáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå îí ââåë íî-
âûå ìåòîäû ïðåïîäàâàíèÿ: íàðÿäó ñ ñèñòåìàòè÷å-
ñêèìè òåîðåòè÷åñêèìè ëåêöèÿìè Ð. Âèðõîâ âïåð-
âûå îðãàíèçîâàë äåìîíñòðàöèîííûå êóðñû, íà êî-
òîðûõ ðàçáèðàëè ìàòåðèàë òåêóùèõ ïàòîëîãî-àíà-
òîìè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, è ââåë â ó÷åáíûé ïðîöåññ
ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå [9].

Â Âþðöáóðãå Ð. Âèðõîâ èçäàåò öåëûé ðÿä âàæ-
íåéøèõ ðàáîò ïî òóáåðêóëåçó, ñêðîôóëåçó, àìèëî-
èäíîìó ïåðåðîæäåíèþ, ñòðîåíèþ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, ïàðåíõèìàòîçíîìó âîñïàëåíèþ, ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè òèôà, õîëåðû, ðàêà, ýõèíîêîêêî-
çà, ðàõèòà. Íà îñíîâàíèè ñâîèõ òî÷íûõ ôàêòè÷å-
ñêèõ íàáëþäåíèé îí äàâàë íàñòîëüêî ÿñíîå îïèñà-
íèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è íàñòîëüêî âåð-
íîå îáúÿñíåíèå ñóùíîñòè ïðîöåññà, ÷òî â îñíîâ-
íûõ ÷åðòàõ îíè ñîõðàíÿþò àêòóàëüíîñòü è ïî íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ. Â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå äî ñèõ
ïîð èñïîëüçóþò ââåäåííûå Âèðõîâûì òåðìèíû
"òðîìáîç", "ýìáîëèÿ", "ëåéêåìèÿ", "àìèëîèäíîå ïå-
ðåðîæäåíèå" è äð.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ òåîðèè êëåòî÷íîé (öåë-
ëþëÿðíîé) ïàòîëîãèè ïåðâîíà÷àëüíî áûëè îïóáëè-
êîâàíû â Arch. Pathol. Anat. Physiol. Klin. Med.
(1855) â ñëåäóþùåì âèäå:

— êëåòêè ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ òîëüêî èç äðó-
ãèõ êëåòîê ïóòåì èõ ðàçìíîæåíèÿ, ÷òî è îïðåäåëÿåò
íåïðåðûâíî ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàçâèòèå òêàíåé
(omnis cellula e cellula). Íèêàêîãî ñàìîïðîèçâîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ êëåòîê èç íåîðãàíèçîâàííîé
ìàññû (blastema) â ïðèðîäå íå ïðîèñõîäèò;

— îñíîâîé âñÿêîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
âñÿêîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ êëåòîê, íàðó-
øåíèå èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüíîé áàçû öåëëþëÿðíîé ïà-
òîëîãèè Ð. Âèðõîâ èñïîëüçîâàë áîëüøîå êîëè÷åñò-
âî êîíêðåòíûõ íàáëþäåíèé, èç êîòîðûõ ñëåäîâàëî,
÷òî âñÿ ïàòîëîãèÿ åñòü ïàòîëîãèÿ êëåòêè, ÷òî áî-
ëåçíü åñòü ïðîÿâëåíèå æèçíè, íî ïðè èçìåíåííûõ
óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ [11].

Íåñìîòðÿ íà "âîëüíîäóìñòâî" è "îïïîçèöèîí-
íîñòü" Ðóäîëüô Âèðõîâ — âåëèêèé ó÷åíûé ñâîåãî
âðåìåíè, è îí âîñòðåáîâàí â Áåðëèíå. Óäèâèòåëü-
íî, ÷òî çà åãî âîçâðàùåíèå ðàòóþò ïðîôåññîð
I. Muller, ìèíèñòð ïðîñâåùåíèÿ R. Raumer è ñàì
êàéçåð Ãåðìàíèè Âèëüãåëüì I, ëè÷íî îáðàòèâøèé-
ñÿ ê ðóêîâîäñòâó Áåðëèíñêîãî óíèâåðñèòåòà íå
ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ïîëèòè÷åñêèå óáåæäåíèÿ
ó÷åíîãî [1] — ôàíòàñòè÷åñêèé ïðèìåð ãîñóäàðñò-
âåííîé ìóäðîñòè ìîíàðõà, ñâèäåòåëüñòâî ãîñïîä-
ñòâà ðàçóìà íàä "ïîëèòè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòüþ".
Òàê, â 1856 ã., ïðè ïîñðåäíè÷åñòâå âûäàþùåãîñÿ
àáäîìèíàëüíîãî õèðóðãà T. Billroth, Ð. Âèðõîâ ïî-
ëó÷àåò ïðèãëàøåíèå íà ïîñò ïðîôåññîðà Áåðëèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà. Îäíîâðåìåííî áûëî óäîâëå-
òâîðåíî è åãî òðåáîâàíèå îá îðãàíèçàöèè ïðè áîëü-
íèöå Øàðèòå èíñòèòóòà ïàòîëîãèè, óñòðîåííîãî ïî
îáðàçöó Âþðöáóðãñêîãî èíñòèòóòà ïàòîëîãèè, à â
1858 ã. Ð. Âèðõîâ ïðèíÿë íà ñåáÿ è ðóêîâîäñòâî
êëèíèêîé Øàðèòå. Ð. Âèðõîâ ñâîáîäåí â ñâîåì íà-
ó÷íîì òâîð÷åñòâå, âîñòðåáîâàíû åãî ïåäàãîãè÷å-
ñêèé äàð è òàëàíò îðãàíèçàòîðà, ÷òî îêàçûâàåòñÿ
äëÿ âëàñòåé ìíîãî âàæíåå åãî ÿâíî ïðåóâåëè÷åííîé
"îïïîçèöèîííîñòè". Äà è ôàêòè÷åñêè Ð. Âèðõîâ —
íå ïðîôåññèîíàëüíûé ðåâîëþöèîíåð, à ó÷åíûé è

âðà÷, è äåëî, êîòîðîìó îí ñëóæèò, äëÿ íåãî, áåçóñ-
ëîâíî, ìíîãî âàæíåå ëþáûõ ïîëèòè÷åñêèõ êîëëè-
çèé. Åìó 35 ëåò, îí ïîëîí ñèë è èäåé. Ïîñëå Âþðö-
áóðãà çàäàòêè ðåâîëþöèîíåðà, ñòîëü ÿðêî âûðà-
æåííûå â íåì â ìîëîäîñòè, çíà÷èòåëüíî òóñêíåþò,
è ðå÷è åãî óæå âïîëíå âçâåøåíû — "ìû ñòðåìèìñÿ
ê ðåôîðìàì, à íå ê ðåâîëþöèè", "íåîáõîäèìî ñî-
õðàíèòü ñòàðîå è ëèøü íàäñòðîèòü íîâîå" [9].

Â 1857 ã. Ð. Âèðõîâ îðãàíèçóåò â Áåðëèíñêîì
óíèâåðñèòåòå êóðñ ëåêöèé ïî öåëëþëÿðíîé ïàòîëî-
ãèè, êîòîðûé â ñëåäóþùåì ãîäó áûë èçäàí â âèäå
îòäåëüíîé êíèãè "Die Cellularpathologie in iher Be-
grundung auf physiologische und pathologische Gewe-
belehre" [11].

Ïåðâîå ðóññêîå èçäàíèå öåëëþëÿðíîé ïàòîëî-
ãèè âûøëî â 1859 ã. Â ïðåäèñëîâèè Ð. Âèðõîâ ïè-
ñàë: "Âú ñòîëü íåïîñðåäñòâåííî-ïðàêòè÷åñêîé íà-
óêú, êàê ìåäèöèíà, âî âðåìÿ ñòîëü áûñòðàãî ðàç-
ìíîæåíiÿ îïûòîâú, êàêú òåïåðü, íà íàñú ëåæèòú
âäâîéíú îáÿçàííîñòü äåëàòü äîñòóïíûì íàøè
çíàíiÿ âñåé ìàññå òðóäÿùèõñÿ íà îäíîìú ñ íàìè
ïîïðèùú. Ìû õîòèì ðåôîðìû, à íå ðåâîëþöiè. Ìû
õîòèìú ñîõðàíèòü ñòàðîå è ïðèñîåäèíèòü êú íåìó
íîâîå" [3]. Èìåííî òàê è íàïèñàíà êíèãà — ñ ãëó-
áîêèì ïî÷òåíèåì ê îòêðûòèÿì âåëèêèõ ó÷åíûõ îò
C. Galenus äî T. Schwann è M. Bichat, òùàòåëüíûì
îïèñàíèåì íîâûõ íàáëþäåíèé è ôàêòîâ, ïîäâîäÿ-
ùèõ ê íåîáõîäèìîñòè ïåðåîñìûñëåíèÿ ãîñïîäñòâî-
âàâøèõ â òó ïîðó ïîñòóëàòîâ ãóìîðàëüíîé ïàòîëî-
ãèè è îáñîíîâàíèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî, ïî-
íàñòîÿùåìó íàó÷íîãî, à íå óìîçðèòåëüíîãî ó÷åíèÿ.

Ïåðâîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî ââåäåíèþ è èçëîæå-
íèþ çàäà÷ öåëëþëÿðíîé ïàòîëîãèè, îáçîðó íàèáî-
ëåå çíà÷èòåëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îòêðûòèé â èñòî-
ðèè ìåäèöèíû, îáîñíîâàíèþ ïîíÿòèÿ êëåòêè êàê
"êîíå÷íàãî äúÿòåëüíàãî ýëåìåíòà â æèâîì òúëå".
Ïðîâåäåí ïîäðîáíûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòðîå-
íèÿ ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ êëåòîê. Çíà÷èòåëü-
íîå ìåñòî óäåëåíî êðèòèêå òåîðèè çàðîæäåíèÿ êëå-
òîê â "ñâîáîäíîé öèòîáëàñòåìú". Âïåðâûå îáðàùå-
íî âíèìàíèå íà ðîëü ïîñòîÿíñòâà ÿäðà è åãî çíà-
÷åíèå äëÿ ñîõðàíåíèÿ êëåòîê, ðàçíîîáðàçèå ñîäåð-
æèìîãî êëåòî÷íîé öèòîïëàçìû è åãî ó÷àñòèÿ â
ôóíêöèîíàëüíûõ îòïðàâëåíèÿõ îðãàíîâ. Äàíî
îáîñíîâàíèå öåëëþëÿðíîé ïàòîëîãèè â ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèè ê ïàòîëîãèè ãóìîðàëüíîé è ñîëèäàð-
íîé.

Âòîðîå è òðåòüå ÷òåíèÿ ïîñâÿùåíû îáùåé êëàñ-
ñèôèêàöèè òêàíåé, îáçîðó ýïèòåëèàëüíûõ è ñîåäè-
íèòåëüíûõ òêàíåé, ê êîòîðûì òàêæå îòíåñåíà õðÿ-
ùåâàÿ, ñëèçèñòàÿ è æèðîâàÿ òêàíü. Äàíî îïèñàíèå
"âûñøèõ æèâîòíûõ òêàíåé", ê êîòîðûì îòíåñåíû
ìûøöû (ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûå è ãëàäêèå), íåðâû,
ñîñóäû è êðîâü. Òðåòüå ÷òåíèå òàêæå ñîäåðæèò ïîä-
ðîáíóþ ìîðôîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó àòðî-
ôèè, âàñêóëÿðèçàöèè, ãèïåðòðîôèè, ãèïåðïëàçèè è
ïåðåðîæäåíèÿ. Ââåäåíû ïîíÿòèÿ "ãåòåðîëîãèÿ" è
"çëîêà÷åñòâåííîñòü", îáñóæäàåòñÿ çíà÷åíèå ãåòåðî-
ëîãèè äëÿ ïðîãíîñòèêè. Âïåðâûå ñôîðìóëèðîâàíû
"çàêîí íåïðåðûâíîñòè", ïîíÿòèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî
çàìåùåíèÿ (substitutio) è ãèñòîëîãè÷åñêèõ ýêâèâà-
ëåíòîâ, ôèçèîëîãè÷åñêîãî è ïàòîëîãè÷åñêîãî çàìå-
ùåíèÿ.

×åòâåðòîå è ïÿòîå ÷òåíèÿ ïîñâÿùåíû "ïèòàíèþ
è åãî ïóòÿì", çàâèñèìîñòè òêàíåé îò ñîñóäîâ. Îïè-
ñàíû òàê íàçûâàåìûå "îáëàñòè ñîñóäîâ" è "ñîñóäè-
ñòûå åäèíèöû", ïîïóòíî ðàçîáðàíû çàêîíîìåðíî-
ñòè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà



9

Аpхив патологии, № 3/2011, черный Страница 9

ðûõëóþ ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü êàê ñðåäó äëÿ "ïðî-
âåäåíèÿ ñîêîâ".

Øåñòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî ìîðôîëîãèè è ôóíê-
öèè ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Îïèñàíû îñíîâíûå ñâîé-
ñòâà ñòåíîê ñîñóäîâ — ñîêðàòèìîñòü, óïðóãîñòü,
ïðîíèöàåìîñòü. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà íåïðåðûâ-
íîñòü è "ñêâàæèííîñòü" ñîñóäîâ, îïèñàíû ôåíîìåí
ïðîñà÷èâàíèÿ êðîâè (hemorrhagia per diapedesin) è
ãåìîððàãè÷åñêèå äèàòåçû.

Ñåäüìîå è âîñüìîå ÷òåíèÿ ïîñâÿùåíû ìîðôî-
ëîãèè êðîâè è ëèìôû — êðàñíûå è áåëûå "êðîâÿ-
íûå øàðèêè", êðîâÿíûå êðèñòàëëû (ãåìàòîèäèí,
ãåìàòèí, ãåìàòîêðèñòàëèí). Îïèñàíû ôèáðèí,
ôèáðèíîâûå âîëîêíà, ôèáðèí "â âèäå îäíîðîäíîé
ìàññû", âåùåñòâà, èç êîòîðîãî îáðàçóåòñÿ ôèáðèí
(fibrinogene substanz), ìåñòíîå îáðàçîâàíèå ôèáðè-
íà, ôèáðèíîçíûõ âûïîòîâ è îáðàçîâàíèå ôèáðèíà
â êðîâè.

Ïðè îïèñàíèè áåëûõ êðîâÿíûõ øàðèêîâ îáðà-
ùåíî âíèìàíèå íà óâåëè÷åíèå èõ ñîäåðæàíèÿ ïðè
ðîæèñòîì âîñïàëåíèè è òèôå, âïåðâûå ââåäåíû ïî-
íÿòèÿ "leucocythosis" è "leukemia". Ñåëåçåíêà è ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû ðàññìîòðåíû êàê "êðîâîòâîðÿùiå
îðãàíû", ïîäðîáíî ðàçîáðàíî ñòðîåíèå ëèìôàòè÷å-
ñêèõ æåëåç.

Äåâÿòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî ãíîéíîìó çàðàæå-
íèþ (ïèåìèÿ) è "ëåâêîöèòîçíîìó ñîñòîÿíèþ" (leu-
kocytosis). Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå áåñöâåòíûõ êðîâÿ-
íûõ øàðèêîâ êðîâè è ãíîéíûõ øàðèêîâ, îïèñàíû
èñõîäû ãíîéíîãî âîñïàëåíèÿ — ñãóùåíèå ("ïðåâðà-
ùåíèå â ñûðîïîäîáíîå âåùåñòâî"), "æèðíûé ìåòà-
ìîðôîç" è "ìëåêîïîäîáíîå ïðåâðàùåíèå", à òàêæå
"âñòóïëåíèå ãíîÿ â ñîñóäû". Âïåðâûå îáðàùåíî
âíèìàíèå íà áàðüåðíóþ ôóíêöèþ ("ïðèòÿæåíèå")
ëèìôàòè÷åñêèõ æåëåç è åå çíà÷åíèå ïðè ëåéêîöè-
òîçíîì ñîñòîÿíèè. Ëåéêîöèòîçíûå ñîñòîÿíèÿ ðàç-
äåëåíû íà ôèçèîëîãè÷åñêèå (äèãåñòèâíîå), ïîñëå-
ðîäîâîå è ïàòîëîãè÷åñêîå (çîëîòóõè, òèô, ðàê, ðî-
æà). Òàêæå âïåðâûå îïèñàíû "ëèìôîèäíûå àïïà-
ðàòû" (ñîëèòàðíûå è ïåéåðîâû "æåëåçêè" êèøå÷íî-
ãî êàíàëà, ìèíäàëåâèäíûå æåëåçû, ñåëåçåíêà, ëèì-
ôàòè÷åñêèå æåëåçû) êàê åäèíàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ
ñèñòåìà.

Äåñÿòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî "ãíîéíîìó õóäîñî-
÷èþ" (ïèåìèÿ), âîñïàëåíèþ âåí (ôëåáèò), "çàêóïî-
ðåíiþ ñîñóäîâ" (òðîìáîç) è ãíîéíîìó ðàçìÿã÷åíèþ
çàêóïîðèâàþùèõ ñîñóäû "ïðîáîê". Ïîä÷åðêíóòî,
÷òî ïèåìèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèåì îáùèì, ñîáèðàòåëü-
íûì. Ââåäåíû ïîíÿòèÿ ýìáîëèè è ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ, îïèñàíû òðîìáîýìáîëèÿ è èçâåñòêîâûå ìåòà-
ñòàçû. Âïåðâûå âûñêàçàíî ìíåíèå î âîçìîæíîñòè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåé (ïèåìèÿ, ðàê) "ïîñðåä-
ñòâîì çàðàçèòåëüíûõ ïàðåíõèìàòîçíûõ ñîêîâ" (ãå-
ìàòîãåííîå è ëèìôîãåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå).

×òåíèÿ ñ îäèííàäöàòîãî ïî òðèíàäöàòîå ïîñâÿ-
ùåíû ñòðîåíèþ è ôóíêöèè îðãàíîâ öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû.

×åòûðíàäöàòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî "äåÿòåëüíî-
ñòè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè ýëåìåíòîâ". Îðãàíèçì
ðàññìîòðåí êàê åäèíîå öåëîå, à âîçáóæäàåìîñòü
(ðàçäðàæèòåëüíîñòü) — êàê îáùèé ïðèçíàê æèçíè,
ðåàëèçóþùåéñÿ â îòïðàâëåíèÿõ, ïèòàíèè è îáðàçî-
âàíèè. Ââåäåíî ïîíÿòèå î ðàçäðàæåíèè è ÷àñòíîé
ñìåðòè (îìåðòâåíèè). Ïðè îïèñàíèè "ôóíêöèî-
íàëüíîé ðàçäðàæèòåëüíîñòè" ðàññìîòðåíû èñòîùå-
íèå è "ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå". Ïðè îïè-
ñàíèè "ïèòàòåëüíîé ðàçäðàæèòåëüíîñòè" îáñóæäà-
åòñÿ "ïîääåðæèâàíiå è ðàçðóøåíiå" ýëåìåíòîâ. Ââå-

äåíî ïîíÿòèå "îáðàçîâàòåëüíîå ðàçäðàæåíèå",
ïðåäïîëàãàþùåå óìíîæåíèå (íîâîîáðàçîâàíèå)
êëåòîê ïîñðåäñòâîì äåëåíèÿ.

Ïÿòíàäöàòîå è øåñòíàäöàòîå ÷òåíèÿ ïîñâÿùåíû
"æèðîâîìó ïåðåðîæäåíèþ". Äàíû îïèñàíèÿ îæèðå-
íèÿ, æèðîâîãî ïåðåðîæäåíèÿ ìûøö ñêåëåòíûõ è
ñåðäå÷íîé, æèðîâîé ïå÷åíè, æèðîâîãî ïåðåðîæäå-
íèÿ àðòåðèé, àòåðîì, àòåðîñêëåðîçà. Ïîäðîáíî
îïèñàíû ðàñïàäàþùèåñÿ æèðîâûå ìàññû (àòåðîìà-
òîç) è èõ "îìúëåíiå è îêîñòåíúíiå". Ïðåäïðèíÿòà
ïîïûòêà ñâÿçàòü ïðîöåññû æèðîâîãî ïåðåðîæäåíèÿ
ñ êèøå÷íûì ïèùåâàðåíèåì è âñàñûâàíèåì, â òîì
÷èñëå âûñêàçàíû ñîîáðàæåíèÿ è îá ó÷àñòèè "æåë÷-
íûõ êàíàëîâ" â îáìåíå âåùåñòâ.

Ñåìíàäöàòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî "àìèëîèäíîìó
ïåðåðîæäåíèþ" è âîñïàëåíèþ, îïèñûâàåìîìó êàê
"ñëîæíîå ÿâëåíiå ðàçäðàæåíiÿ". Âîñïàëèòåëüíûé
ýêññóäàò ðàññìîòðåí êàê ñëåäñòâèå äåÿòåëüíîñòè
òêàíè, âûäåëåíû ñëèçèñòàÿ è ôèáðèíîçíàÿ ôîðìû
ýêññóäàòîâ. Âîñïàëåíèå ïîäðàçäåëåíî íà ïàðåíõè-
ìàòîçíóþ è ýêññóäàòèâíóþ (îòäåëèòåëüíóþ)
ôîðìû.

Âîñåìíàäöàòîå ÷òåíèå ïîñâÿùåíî "íîðìàëüíî-
ìó è ïàòîëîãè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ òêàíåé", ÷òî â
ñîâðåìåííîé òåðìèíîëîãèè îáîçíà÷àåòñÿ êàê ïðè-
ñïîñîáèòåëüíûå è êîìïåíñàòîðíûå ïðîöåññû.

Äåâÿòíàäöàòîå è äâàäöàòîå ÷òåíèÿ ïîñâÿùåíû
"ïàòîëîãè÷åñêèì è ïðåèìóùåñòâåííî èíîðîäíûì
íîâîîáðàçîâàíèÿì". Çäåñü îïèñàíû ïðîöåññû ðåãå-
íåðàöèè êîñòåé ïîñëå ïåðåëîìîâ è îïóõîëè. Â îò-
íîøåíèè îïóõîëåé âûñêàçàíî îáùåå ñîîáðàæåíèå,
÷òî "âñÿêîå íîâîîáðàçîâàíiå ïðåäñòàâëÿåòú ðàçðó-
øèòåëüíûé ïðîöåññú", ïðåäñòàâëåíî ðàçäåëåíèå
îïóõîëåé íà çëîêà÷åñòâåííûå è íåçëîêà÷åñòâåí-
íûå, îïóõîëè ñõîäíûå ïî ñòðîåíèþ ñ èñõîäíîé òêà-
íüþ ("îäíîðîäíûÿ") è îïóõîëè "ñóùåñòâåííî îò-
ëè÷íûå îòú ïåðâîí÷àëüíîé ïî÷âû" ("èíîðîäíûÿ"),
÷åì çàëîæåíû îñíîâàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ïîíÿòèé
òêàíåâîãî è êëåòî÷íîãî àòèïèçìà îïóõîëåé. Âïåð-
âûå îòìå÷åíî, ÷òî "åñòü ïåðiîäú, âú êîòîðûé íåëüçÿ
íàâåðíîå ñêàçàòü, èìúåìú ëè ìû äúëî ñ ïðîñòûì
ïðîöåññîìú ðîùåíiÿ èëè ñú ðàçâèòiåìú èíîðîäíîé,
ðàçðóøèòåëüíîé ôîðìû" — òî, ÷òî ñåãîäíÿ îáñóæ-
äàåòñÿ êàê ñðûâ ðåãåíåðàöèè è íåîïëàçèÿ (äèñïëà-
çèÿ). Òàêæå îïèñàíû ìåõàíèçìû îïóõîëåâîé ïðî-
ãðåññèè — èíôèëüòðèðóþùèé è àïïîçèöèîííûé
ðîñò, ïåðèíåâðàëüíàÿ èíâàçèÿ, ìåòàñòàçèðîâàíèå
ëèìôî- è ãåìàòîãåííîå, ðåöèäèâèðîâàíèå. Îñîáî
îòìå÷åíî, ÷òî "íåîáõîäèìî äúëàòü ñòðîãîå ðàçãðà-
íè÷åíiå ñëó÷àåâú, âú êîòîðûõú ìàññû êëåòî÷åêú,
êàêú áû îíú íè áûëè îáèëüíû è ðàçíîîáðàçíû, ñè-
äÿòú íà çäîðîâîìú îñíîâàíiè, îòú òúõú, âú êîòîðûõ
êëúòî÷êè îáðàçóþòñÿ âú ñàìîé ïàðåíõèìú ÷àñòü"
(carcinoma in situ). Ââåäåíî ïîíÿòèå "ïàðàçèòèçìà"
íîâîîáðàçîâàíèé — ñâîéñòâà, îáåñïå÷èâàþùåãî èõ
"íå ñîâìúñòíîñòü ñú öúëîñòiþ îðãàíèçìà".

Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ î÷åíü áûñòðî ïîëó÷èëà
âñåîáùåå ïðèçíàíèå. Äàæå òèòàí ãóìîðàëüíîé ïà-
òîëîãèè Ê. Ðîêèòàíñêèé ïóáëè÷íî îòêàçàëñÿ îò
ñâîèõ âçãëÿäîâ è ïðèçíàë öåëëþëÿðíóþ ïàòîëîãèþ
[1]. Ïðîôåññîð ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Ìîñêîâ-
ñêîãî èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñèòåòà À. È. Ïîëó-
íèí, â âåñåííåì ïîëóãîäèè 1857 ã. ÷èòàâøèé ãóìî-
ðàëüíóþ ïàòîëîãèþ, îñåíüþ òîãî æå ãîäà ïåðåøåë
íà öåëëþëÿðíóþ ïàòîëîãèþ, îòêðîâåííî çàÿâèâ
ñëóøàòåëÿì îá îøèáî÷íîñòè òîãî, ÷òî îí èçëàãàë â
ïðåäûäóùèå ãîäû [1].
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Êàê îáîçíà÷åíî â ïîäçàãîëîâêå êíèãè, ê ìîìåí-
òó åå âûõîäà Ð. Âèðõîâ èñïîëíÿë äîëæíîñòè "îðäè-
íàðíàãî ïðîôåññîðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìiè, îá-
ùåé ïàòîëîãiè è òåðàïiè âú Áåðëèíñêîìú Óíèâåð-
ñèòåòú, äèðåêòîðà Ïàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà è
ãëàâíîãî âðà÷à âú Charite" [3]. Ýòî ñåðåäèíà XIX âå-
êà — ïåðèîä ïåðâîíà÷àëüíîãî íàêîïëåíèÿ è ïåð-
âè÷íîãî íàó÷íîãî îñìûñëåíèÿ çíàíèé. Ïðåïîäàâà-
íèå âðà÷åâàíèÿ â òó ïîðó ñâîäèëîñü ê èçó÷åíèþ
ïðîèñõîæäåíèÿ, ðàçâèòèÿ è ðàñïîçíàâàíèÿ áîëåç-
íåé — ÷òî â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè ñîîòâåòñòâóåò
ïàòîëîãèè (ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ) è ïðîïåäåâòèêå âíóòðåííèõ
áîëåçíåé. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî Ð. Âèðõîâ
îäíîâðåìåííî áûë è "ïðîôåññîðîì ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè, îáùåé ïàòîëîãèè è òåðàïèè", è ðó-
êîâîäèòåëåì îñíîâíîé ãîñïèòàëüíîé áàçû óíèâåð-
ñèòåòà — "ãëàâíûì âðà÷îì â Charite". Êñòàòè, ïåðó
Âèðõîâà ïðèíàäëåæèò êëàññè÷åñêîå øåñòèòîìíîå
ðóêîâîäñòâî "Handbuch der speziellen Pathologie und
Therapie" [Ðóêîâîäñòâî ïî ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òå-
ðàïèè].

Îò ñàìûõ èñòîêîâ ñâîèõ ïàòîëîãèÿ òåñíî è íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ êëèíèêîé. Ð. Âèðõîâ ïðÿìî
óêàçûâàë: ïàòîëîãîàíàòîì "â ñâîåì ìàòåðèàëå âìå-
ñòî ñìåðòè äîëæåí âèäåòü æèçíü". Èç àíàòîìè÷å-
ñêîãî òåàòðà îí "äîëæåí èäòè ê ïîñòåëè áîëüíîãî,
è íà ýòîé äîðîãå âñòðå÷àòü êëèíèöèñòà, ïðîäåëû-
âàþùåãî ïóòü â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè" [1].

Â äàëüíåéøåì Ð. Âèðõîâ âûïóñêàåò ðÿä çàìå÷à-
òåëüíûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ïàòîãåíåçó òóáåðêóëåçà, ñèôèëèñà, ïðîêà-
çû, ìíîãîêàìåðíîãî ýõèíîêîêêîçà, ýíäîêàðäèòà,
õëîðîçà, òðèõèíåëëåçà, îïóõîëåé è ìíîãèå äðóãèå.

Ðÿä ðàáîò Ð. Âèðõîâà ïîñâÿùåí ïàòîëîãèè è
ýïèäåìèîëîãèè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé. Èíòå-
ðåñíî îòìåòèòü, ÷òî Ð. Âèðõîâ íå ðàçäåëÿë âñåîá-
ùåãî îïòèìèçìà, êîãäà â 70—80-õ ãîäàõ XIX âåêà
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè áûëè ñêëîííû âñþ ñóòü èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé ñâîäèòü ê âëèÿíèþ íà îðãà-
íèçì îòêðûâàâøèõñÿ òîãäà ñïåöèôè÷åñêèõ âîçáó-
äèòåëåé. Îòðèöàÿ ìîíîêàóçàëüíîñòü áîëåçíåé,
Ð. Âèðõîâ ñêåïòè÷åñêè îòíîñèëñÿ ê áàêòåðèîëîãèè
âîîáùå. Â îòíîøåíèè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé îí
ãîðàçäî áóëüøóþ ðîëü îòâîäèë êëåòî÷íîé ðåàêöèè
ìàêðîîðãàíèçìà, ÷åì ïðîÿâëåíèÿì æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ìèêðîîðãàíèçìà. Îäíàêî ýòè åãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ íå ìåøàëè ðàáîòå â èíñòèòóòå ïàòîëîãèè è
íàó÷íîé êàðüåðå òàêèõ âåëèêèõ ìèêðîáèîëîãîâ è
áàêòåðèîëîãîâ, êàê O. Obermeier è R. Koch, ÷òî ñà-
ìî ïî ñåáå äåìîíñòðèðóåò âûñîêîìîðàëüíîå è óâà-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå Âèðõîâà ê ñâîèì êîëëåãàì.

Äëÿ ó÷åáíûõ öåëåé Ð. Âèðõîâ ñîáðàë îáøèðíûé
ìóçåé äåìîíñòðàöèîííûõ ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ, â êîòîðîì áûëî ïðåäñòàâëåíî îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ýêñïîíàòîâ; è äî ñèõ ïîð, íåñìîòðÿ
íà ïîòåðè, ñâÿçàííûå ñî Âòîðîé ìèðîâîé âîéíîé,
ýêñïîçèöèÿ ýòà ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøåé â ìèðå.

Â òå÷åíèå 20 ëåò Ð. Âèðõîâ ñîñòîÿë ïðåäñåäàòå-
ëåì Áåðëèíñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà, íå-
ñêîëüêî ëåò áûë äåêàíîì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòå-
òà, à çàòåì è ðåêòîðîì Áåðëèíñêîãî óíèâåðñèòåòà,
ñîñòîÿë ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Ëîíäîíñêîãî êîðîëåâ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà (1856), ÷ëåíîì-êîð-
ðåñïîíäåíòîì Ïàðèæñêîé àêàäåìèè íàóê (1859),
÷ëåíîì Áåðëèíñêîé àêàäåìèè íàóê (1874).

Â ñâîåé âñòóïèòåëüíîé ðå÷è â òîðæåñòâåííîì
çàñåäàíèè, ïîñâÿùåííîì ïàìÿòè îñíîâàòåëÿ Áåð-

ëèíñêîé àêàäåìèè íàóê Gottfried Wilhelm von Leib-
niz, 2 èþëÿ 1874 ã. Ð. Âèðõîâ ñêàçàë: "Òî, ÷åãî ïà-
òîëîãèÿ óæå äîñòèãëà è ÷òî èìåííî ìíå, êàê ÿ ìîãó
äîïóñòèòü, äîñòàâèëî âåëèêóþ ÷åñòü çàñåäàòü ñåãî-
äíÿ ñðåäè ñòîëü èçáðàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé íàóêè, —
ýòî âíîâü ïðèîáðåòåííàÿ ñâÿçü ïàòîëîãèè ñ îáùèì
ïðîãðåññîì åñòåñòâîçíàíèÿ. Ýòî óæå íå áîëåçíü,
êîòîðóþ ìû èùåì, à èçìåíåííàÿ òêàíü; ýòî óæå íå
ïîñòîðîííåå, èíîðîäíîå ñóùåñòâî, ïðîíèêøåå â
÷åëîâåêà, à ñîáñòâåííîå ñóùåñòâî ÷åëîâåêà, êîòî-
ðîå ìû èññëåäóåì. Àíòðîïîëîãèÿ — èëè, â åùå áî-
ëåå øèðîêîì ñìûñëå, áèîëîãèÿ — ðàñïàäàåòñÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íà äâå áîëüøèå îáëàñòè — ôèçèî-
ëîãè÷åñêóþ è ïàòîëîãè÷åñêóþ, êîòîðûå èññëåäóþò-
ñÿ îäíîðîäíûìè ìåòîäàìè, íî â ðàçëè÷íûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ. Ãðàíèöà çäåñü ñòîëü çûáêà, ÷òî åäâà
âîçìîæíî ïðîâåñòè åå âîîáùå, à òåì ìåíåå — â öå-
ëÿõ èññëåäîâàíèÿ. È, êàê â íåêîòîðûõ ïîãðàíè÷-
íûõ îáëàñòÿõ íåëüçÿ ñêàçàòü, ñ êàêèì ÿâëåíèåì ìû
èìååì äåëî — ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì, ôèçè÷åñêèì
èëè õèìè÷åñêèì, òàê è ïàòîëîãèÿ ñíîâà íà÷èíàåò
âñå áîëåå è áîëåå îáíàðóæèâàòü åñòåñòâåííóþ áëè-
çîñòü ñ ðîäñòâåííûìè íàóêàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íè÷òî òàê íå äàëåêî îò ïàòîëîãèè, êàê âîçâðàò ê òåì
ôèçèàòðè÷åñêèì è õèìèàòðè÷åñêèì ñèñòåìàì, êî-
òîðûå âïëîòü äî íàøåãî âðåìåíè ñòîëü ÷àñòî çàäåð-
æèâàëè ïðîãðåññ ïîçíàíèÿ. Ñ áëàãîäàðíîñòüþ, ÿ
áû äàæå ñêàçàë, ñ ãîðäîñòüþ ïðåäñòàâèòåëè ïàòîëî-
ãèè âèäÿò, ÷òî çà íèìè ïðèçíàþò, ÷òî îíè íå îò-
ñòàëè â ñòðåìëåíèè ê îáúåêòèâíîé èñòèíå è â ñïî-
ñîáàõ èññëåäîâàíèÿ. Àêàäåìèÿ ìîæåò áûòü óâåðåíà,
÷òî òàêîå ïðèçíàíèå ïîñëóæèò íîâûì ñòèìóëîì â
ñòðåìëåíèè ê âûñøåé öåëè âñåé íàóêè, — ê ïîë-
íîìó ïîçíàíèþ ÷åëîâåêà" [4].

Ç à ê ë þ ÷ å í è å

Ðóäîëüô Âèðõîâ ðàçðóøèë ñòàðóþ ãóìîðàëüíóþ
ïàòîëîãèþ, ñîçäàë ó÷åíèå î ôèçèîëîãèè è ïàòîëî-
ãèè êëåòêè, íå óòðàòèâøåå ñâîåãî çíà÷åíèÿ äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè, äåòàëüíî îïèñàë îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ââåë â îáðà-
ùåíèå ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðìèíîëîãèþ è êëàññè-
ôèêàöèþ [10]. Âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, íå-
ñìîòðÿ íà óñïåõè ñîâðåìåííîé íàóêè, íåèçáåæíûå
èçìåíåíèÿ è óòî÷íåíèÿ íàøèõ ïðåäñòàâëåíèé î
ñòðîåíèè è ôóíêöèè îðãàíîâ è òêàíåé [6, 7], ïàòî-
ëîãèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñòàåòñÿ âèðõîâñêîé
êëåòî÷íîé ïàòîëîãèåé [5]. Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ
Âèðõîâà â êîðíå èçìåíèëà ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíî-
ñòè áîëåçíåííûõ ïðîöåññîâ, îòêðûâ íîâóþ ýïîõó â
èñòîðèè ìåäèöèíû è â ìåäèöèíñêîé íàóêå.

Ðóäîëüô Âèðõîâ ÿâëÿåòñÿ ôèãóðîé, íàèáîëåå
ïî÷èòàåìîé âî âñåì ìåäèöèíñêîì ìèðå. Èìåíåì
Âèðõîâà íàçâàí îñíîâàííûé èì äîì ìåäèêîâ Ãåð-
ìàíèè, èçâåñòíû ïàìÿòíèê Âèðõîâó íà Êàðëîâîé
ïëîùàäè ïåðåä áîëüíèöåé Øàðèòå è áþñò ïåðåä
èíñòèòóòîì ïàòîëîãèè â Áåðëèíå. Åâðîïåéñêàÿ
àêàäåìèÿ åñòåñòâîçíàíèÿ ó÷ðåäèëà ìåäàëü èìåíè
Ð. Âèðõîâà — îäíó èç ñàìûõ ïðåñòèæíûõ íàãðàä â
íàó÷íîì ìèðå.
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ÊÎÐÈÔÅÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ (Ê 110-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß 
ÐÎÆÄÅÍÈß À. È. ÑÒÐÓÊÎÂÀ)
Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Ïåðâîãî ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, 119881, Ìîñêâà, óë. Ì. Òðóáåöêàÿ, 8

Àêàäåìèê À. È. Ñòðóêîâ è ÷åðåç 25 ëåò ïîñëå
ñìåðòè îñòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ àâòîðèòåòíûõ è
ðàçíîñòîðîííèõ ó÷åíûõ — ïàòîëîãîàíàòîìîâ Ðîñ-
ñèè. Åãî èäåè è òðóäû äî ñèõ ïîð ñëóæàò îñíîâîé,
íà êîòîðîé ðàçâèâàåòñÿ ñîâðåìåííàÿ ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ àíàòîìèÿ. Îí îñòàâèë ÿðêèé ñëåä è â íàóêå, è
â ïðàêòè÷åñêîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, è â åå
ïðåïîäàâàíèè. À. È. Ñòðóêîâ ñîçäàë ó÷åíèå î äèà-
ëåêòè÷åñêîì åäèíñòâå ñòðóêòóðû è ôóíêöèè, ñêà-
çàâ òåì ñàìûì ïðèíöèïèàëüíî íîâîå ñëîâî â áèî-
ëîãèè è ìåäèöèíå, ÷åì âûâåë èõ íà êà÷åñòâåííî
íîâóþ ñòóïåíü. Ýòî óäàåòñÿ íå ìíîãèì. Áîëüøå òî-
ãî, íà îñíîâå ïðèíöèïà íåðàçäåëèìîñòè ñòðóêòóð-
íîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî îí ïåðåîñìûñëèë ôèëî-
ñîôñêèå êàòåãîðèè "ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ", ÷òî íà-
øëî âîïëîùåíèå â äâóõ ìîíîãðàôèÿõ: "Äåòåðìè-
íèçì è òåîðèÿ ïðè÷èííîñòè â ïàòîëîãèè" è "Ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ôóíêöèè" (â ñîàâòîðñòâå
ñ Î. Ê. Õìåëüíèöêèì è Â. Ï. Ïåòëåíêî). Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïîñëå À. È. Ñòðóêîâà íèêòî íå ðåøàåòñÿ íà
ãëóáîêèå ôèëîñîôñêèå îáîáùåíèÿ ïðîáëåì ïàòî-
ëîãèè, íî èìåííî ôèëîñîôñêîå îñìûñëèâàíèå ïà-
òîëîãèè ïîçâîëÿåò åé áûòü ôóíäàìåíòîì ìåäèöè-
íû. Ó÷åíèå À. È. Ñòðóêîâà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðè-
ëî âîçìîæíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Ïðå-
îäîëåâàÿ ñîïðîòèâëåíèå è íåïîíèìàíèå ñî ñòîðî-
íû ìíîãèõ êîëëåã, îí ââåë â ïðàêòèêó èñïîëüçîâà-
íèå â ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íîâûõ ìå-
òîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ òðàêòîâàòü ýòèîëîãèþ è ïàòî-
ãåíåç ìíîãèõ çàáîëåâàíèé ñ ïîçèöèé ôóíêöèîíàëü-
íîé ìîðôîëîãèè. Ýòî ïîçâîëèëî ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè ñòàòü êëèíè÷åñêîé ìîðôîëîãèåé, à ïàòî-
ëîãîàíàòîìó — êëèíè÷åñêèì ïàòîëîãîì. Ôèëîñî-
ôèÿ À. È. Ñòðóêîâà è ïðèíöèïû åãî ïîäõîäîâ ê èñ-
ñëåäîâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ
ôóíäàìåíòîì äëÿ äàëüíåéøåãî ðàñêðûòèÿ ìåõà-
íèçìîâ òå÷åíèÿ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ðåàêöèé îð-
ãàíèçìà óæå íà îñíîâå ìîëåêóëÿðíîé ïàòîëîãèè.
È â ýòîì åãî îãðîìíàÿ çàñëóãà ïåðåä íàóêîé è ìå-
äèöèíñêîé ïðàêòèêîé.

À. È. Ñòðóêîâ ðîäèëñÿ 6 àïðåëÿ 1901 ã. ïîä Òó-
ëîé, áëèç ñ. Ñïàññêîãî. Åãî îòåö áûë ãëàâíûì ëåñ-
íè÷èì Òóëüñêîé ãóáåðíèè. Ýòà äîëæíîñòü ñîîòâåò-
ñòâîâàëà ÷èíó ãåíåðàëà, ïîýòîìó ñåìüÿ áûëà äîñòà-
òî÷íî ñîñòîÿòåëüíîé, è À. È. Ñòðóêîâ ïîëó÷èë
ïðåêðàñíîå îáðàçîâàíèå. Îí ïîíèìàë è ëþáèë ìó-
çûêó, õîðîøî èãðàë íà ôîðòåïüÿíî, ñ äåòñòâà âëà-
äåë íåìåöêèì è ôðàíöóçñêèì ÿçûêàìè, à àíãëèé-

ñêèé îñâîèë óæå áóäó÷è âçðîñëûì ÷åëîâåêîì. Ëå-
òîì 1917 ã. À. È. Ñòðóêîâ îêîí÷èë Òóëüñêóþ êëàñ-
ñè÷åñêóþ ãèìíàçèþ, à îñåíüþ íà÷àëàñü Îêòÿáðü-
ñêàÿ ðåâîëþöèÿ. Â Òóëå ðàñïîëàãàëèñü ÷àñòè Êðàñ-
íîé àðìèè, êîòîðîé ðóêîâîäèëè, â îáùåì, ìàëîîá-
ðàçîâàííûå êîìàíäèðû. Ïîýòîìó Àíàòîëèþ Èâà-
íîâè÷ó áûëî ïðåäëîæåíî âñòóïèòü â Êðàñíóþ àð-
ìèþ, ÷òî îí è ñäåëàë, ñòàâ ïèñàðåì øòàáà ïîëêà.
Â 1920 ã. ïîëê ïåðåäèñëîöèðîâàëñÿ â Âîðîíåæ, ãäå
â òîì ãîäó âîçîáíîâèë ðàáîòó óíèâåðñèòåò.
À. È. Ñòðóêîâó ðàçðåøèëè â òå÷åíèå çèìû ïîñå-
ùàòü çàíÿòèÿ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå. Îäíàêî
êîãäà âåñíîé ïîëê äîëæåí áûë óõîäèòü èç ãîðîäà,
íà÷àëüñòâî, âèäÿ ñòðåìëåíèå À. È. Ñòðóêîâà ê ó÷å-
íèþ, ðåøèëî åãî äåìîáèëèçîâàòü, ÷òîáû îí çàêîí-
÷èë óíèâåðñèòåò.

Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ó÷èëñÿ õîðîøî, íî åãî îñî-
áåííî ïðèâëåêàëà ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ. Åùå â
ñòóäåí÷åñêèå ãîäû îí íà÷àë ðàáîòàòü ïðåïàðàòîðîì
êàôåäðû è óæå òîãäà îùóòèë æåëàíèå çàíèìàòüñÿ
íàóêîé. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1925 ã. óíèâåðñèòåòà
À. È. Ñòðóêîâ ñòàë ðàáîòàòü àññèñòåíòîì êàôåäðû
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. È õîòÿ íà êàôåäðå íå
áûëî óñëîâèé äëÿ çàíÿòèé íàóêîé, À. È. Ñòðóêîâ
ñàì ñòàë ðàçðàáàòûâàòü ïðîáëåìó "äåãòÿðíîãî ðà-
êà", ïîñòàâèë ýêñïåðèìåíòû, ïîëó÷èë èíòåðåñíûå
ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîçæå ïðè ïîìîùè À. È. Àá-
ðèêîñîâà áûëè îïóáëèêîâàíû.

Â 1927 ã. À. È. Ñòðóêîâ âåðíóëñÿ â Òóëó è îðãà-
íèçîâàë ïåðâîå â ãîðîäå ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå
îòäåëåíèå â áîëüíèöå èì. Í. À. Ñåìàøêî, íî åìó
ÿâíî íå õâàòàëî îïûòà. Ïîýòîìó îí íàïèñàë ïèñüìî
À. È. Àáðèêîñîâó ñ ïðîñüáîé ïðîêîíñóëüòèðîâàòü
íåñêîëüêî áèîïñèé è ïîëó÷èë åãî ñîãëàñèå. Òàê â
1928 ã. ìîëîäîé ïàòîëîãîàíàòîì À. È. Ñòðóêîâ ïî-
çíàêîìèëñÿ ñ ìàñòèòûì ó÷åíûì, çàâåäóþùèì êà-
ôåäðîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà À. È. Àáðèêîñîâûì. Âñêîðå
À. È. Àáðèêîñîâ ïðåäëîæèë À. È. Ñòðóêîâó ïîñòó-
ïèòü â çàî÷íóþ àñïèðàíòóðó, êîòîðóþ îí óñïåøíî
çàêîí÷èë â 1929 ã. Ñ 1931 ã. À. È. Ñòðóêîâ ñòàë ïà-
òîëîãîàíàòîìîì è îäíîâðåìåííî íàó÷íûì ñîòðóä-
íèêîì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÖÍÈÈ
òóáåðêóëåçà, êîòîðîé ðóêîâîäèë ïðîô. Â. Ã. Øòåô-
êî. Ñ òåõ ïîð âîïðîñàìè ìîðôîãåíåçà è ïàòîìîð-
ôîçà òóáåðêóëåçà îí çàíèìàëñÿ áîëåå 40 ëåò. Â
1933 ã. À. È. Ñòðóêîâ áûë èçáðàí àññèñòåíòîì êà-
ôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè I Ìîñêîâñêîãî
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