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öþëÿâè÷åíå "Ëèòîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ëèòåðàòóðà äî 1917 ã."
(1980); Ë. Ëàáóòèòå "Ìåäèöèíñêàÿ êíèãà â Ëèòâå â 1918—1940
ãîäàõ" (1984).

Íàì ïî÷òè íåèçâåñòíà èñòîðèÿ ìåäèöèíû Ìàëîé Ëèòâû è
Êëàéïåäñêîãî êðàÿ, îñîáåííî â áîëåå ðàííèé åå ïåðèîä. Ñðåäè
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ýòîé òåìå, ñëåäóåò óïîìÿíóòü èçäàíèå, ñî-
ñòàâëåííîå Å. Ìàòóêèíåíå è Ã. Âîðîíåöêàñîì, "Îá èñòîðèè ìå-
äèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè â ëèòîâñêîì âçìîðüå (âîñïîìèíà-
íèÿ è ôàêòû)" (1992); ñáîðíèê ñòàòåé, ñîñòàâëåííûé Ê. Ãàðåëè-
ñîì è È. Ìàðöèíêóñîì, "Êëàéïåäñêàÿ áîëüíèöà Êðàñíîãî Êðå-
ñòà. 1933—1988" (1998); èññëåäîâàíèå Ç. Ãåíåíå "Èç èñòîðèè ìå-
äèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ Êëàéïåäñêîãî êðàÿ" (1998, ðóêî-
ïèñü), îñíîâàííîå íà ðàáîòàõ íåìåöêèõ èñòîðèêîâ È. Ê. Çåì-
áðèöêîãî (1856—1919) è Ô. È. Ìîðãåíà — êîíåö XVIII—XIX
âåê.

Äðóãàÿ, ìàëîèçó÷åííàÿ òåìà — âêëàä â íàøó ìåäèöèíó ïðåä-
ñòàâèòåëåé äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé (ïîëÿêîâ, åâðååâ, êàðàèìîâ
è äð.). Îñîáåííî èíòåðåñíû äðàìàòè÷åñêèå ñòðàíèöû èñòîðèè
ìåäèöèíû åâðååâ Ëèòâû. Îäèí èç àâòîðèòåòíåéøèõ åå çíàòîêîâ
ïðîô. Þ. Ðàôåñ íàïèñàë íåñêîëüêî ñòàòåé î Âèëüíþñå êàê öåí-
òðå åâðåéñêîé ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû, Âèëüíþññêîì åâðåéñêîì
ãîñïèòàëå. Â 1999 ã. â Íüþ-Éîðêå âûøëà åãî ìîíîãðàôèÿ "Äîê-
òîð Öåìàõ Øàáàä. Âåëèêèé ãðàæäàíèí åâðåéñêîé äèàñïîðû".
Âèëüíþñåö äîêòîð Ì. Çàê ïèøåò î âðà÷àõ è ìåäèöèíå Âèëüíþñ-
ñêîãî ãåòòî, î ìíîãèõ äðóãèõ âîïðîñàõ èñòîðèè ìåäèöèíû åâðååâ
Ëèòâû â XIX—XX âåêå. Òåìå ìåäèöèíû Âèëüíþññêîãî ãåòòî ïî-
ñâÿùåíà è îäíà ãëàâà êíèãè, èçäàííîé â 1948 ã. â Ïàðèæå áûâ-
øèì åãî óçíèêîì âðà÷îì Ì. Äâîðæåöêèì (1908—1975) "Ëèòîâ-
ñêèé Èåðóñàëèì â áîðüáå è ãèáåëè".

Ïðîôåññèîíàëüíîå ëþáîïûòñòâî íå òîëüêî ìåäèêîâ, íî è
ñâÿçàííûõ ñ ìåäèöèíîé ëèö ïîáóäèëî èõ çàèíòåðåñîâàòüñÿ èñ-
òîðèåé ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè èëè äðóãèìè áîëåå øèðîêèìè òå-
ìàìè. Ñðåäè òàêèõ ýíòóçèàñòîâ íàäî îòìåòèòü òàêèõ ïðîôåññî-
ðîâ, ïðåïîäàâàòåëåé è âðà÷åé Âèëüíþñà è Êàóíàñà, êàê Ä. Áåëü-
ñêàéòå (1924—2001, îá èñòîðèè àïòåê), Â. Êóòîðã (1920—1991 ã.
îá èñòîðèè áîëüíèö, îíêîëîãèè), È. Ìàñåâè÷þñ (1908—1987 ã.
îá èñòîðèè ãèñòîëîãèè), È. Øîïàóñêàñ, îá èñòîðèè ôèçèîëî-
ãèè, ãèãèåíû è ñàíèòàðèè), È. Øîïèñ (1908—1985, àíòè÷íàÿ
ìåäèöèíà), Ã. ×åñíèñ (îá èñòîðèè âðà÷åé Ëèòîâñêîãî íàöèî-
íàëüíîãî âîçðîæäåíèÿ, àíàòîìèè, ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà),
Á. Ñÿóðóñàéòèñ (î äåòñêîé õèðóðãèè), Å. Ìèêíåâè÷åíå (îá èñ-
òîðèè ïåäèàòðèè è âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Êàó-
íàñå), à òàêæå À. Àäîìàéòèñ, Ï. ×èáèðàñ (1913—2003). Â. Ëà-
ïèíñêàñ, È. Ñêëþòàóñêàñ, Ð. Ñòóêàñ, È. Òèêíåíå, Ä. Òðèïîíåíå.

Ïðåäñòàâëåííûé îáçîð ëèòîâñêîé èñòîðèîãðàôèè áûë áû
íåïîëîí áåç àíàëèçà òðóäîâ ëèòîâñêîé äèàñïîðû, ðàáîòàâøåé è
ðàáîòàþùåé â ÑØÀ, ðÿäå çàïàäíûõ ñòðàíàõ. Ýòî êíèãà À. Ñòà-
íèñëîâàéòèñà è À. Ïåòðèêè "Èñòîðèÿ âðà÷åâàíèÿ" (1957), â êî-
òîðîé îòäåëüíûìè ÷àñòÿìè, íà îñíîâå àêàäåìè÷åñêèõ èñòî÷íè-
êîâ èçëîæåíà èñòîðèÿ ìåäèöèíû è îäîíòîëîãèè. Äëÿ ëèòîâñêîé
êóëüòóðû âàæíû òðóäû Ð. À. Êîíäðàòàñà èç Ñìèòñîíñêîãî èí-
ñòèòóòà â Âàøèíãòîíå: äèññåðòàöèÿ "Èîçåô Ôðàíê (1771—1842)

è ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû (...)" — 1977 ã. Â çàïàäíîé
íàó÷íîé ïå÷àòè îïóáëèêîâàíû ñòàòüè î È. Ôðàíêå, ìåäèöèí-
ñêèõ ðåôîðìàõ â Âèëüíþññêîì óíèâåðñèòåòå â íà÷àëå XIX âåêà.
Ñëåäóåò îòìåòèòü ìîíîãðàôèþ èñòîðèêà È. Ïóçèíàñà î çíàìå-
íèòîì îáùåñòâåííîì äåÿòåëå è îêóëèñòå "Ïðîôåññîð äîêòîð ìå-
äèöèíû Ïåòðàñ Àâèæîíèñ" (1979). Âî âòîðîì òîìå ñî÷èíåíèé
È. Ïóçèíàñà (1983) îïóáëèêîâàíû ñòàòüè ïî èñòîðèè ìåäèöèíû:
"Ìåäèöèíà è çäðàâîîõðàíåíèå â Âåëèêîì Êíÿæåñòâå Ëèòîâ-
ñêîì", "Âðà÷è Ëèòâû â XVII âåêå è â íà÷àëå XVIII âåêà", à òàêæå
"Êàê íàøè ïðåäêè áîðîëèñü ñ áîëåçíÿìè". Â êíèãå Â. Áèðæèø-
êè (1884—1956) "Ñòóäåíòû Ëèòâû â çàãðàíè÷íûõ óíèâåðñèòåòàõ
â XIV—XVIII âåêàõ" óïîìèíàþòñÿ è ñòóäåíòû-ìåäèêè. "Èñòîðèÿ
ìåäèöèíû Ëèòâû" (1987) È. Ìåøêàóñêàñà — óíèêàëüíûé èñòî÷-
íèê ñâåäåíèé îá èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è âûñøåãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ëèòâû ìåæäóâîåííîãî ïåðèîäà.

Ñàìûé ïðîäóêòèâíûé àâòîð ýìèãðàöèè — äèðåêòîð Ëèòîâ-
ñêîãî ìóçåÿ ìåäèöèíû ïðè Öåíòðå ëèòóàíèñòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé è ñòóäèé â ×èêàãî Ì. Áóäðåíå. Åå ïåðó ïðèíàäëåæàò ñëå-
äóþùèå ïðîèçâåäåíèÿ: "Ñëîâíèê âðà÷åé ëèòîâöåâ Àìåðèêè
(1991), "Âðà÷è Àìåðèêè ëèòîâöû" (1992), "Âðà÷è-ëèòîâöû â
øåñòè êîíòèíåíòàõ" (1996), "Âðà÷è-ëèòîâöû è íàó÷íûå ðàáîò-
íèêè" (2002), à òàêæå èçäàííûé â Âèëüíþñå ñáîðíèê ñòàòåé "Èç
èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ëèòâû" (1992 ã.).

Ñâîåîáðàçíûì îòêðûòèåì ìîæíî ñ÷èòàòü ñòóäèþ Ñ. Áóäðè-
ñà, Â. Ïàïðîöêèñà è À. Òàìîøàéòèñà "Dr. Alexander Carolus Cur-
sius-Curtius" (1967 ã.). Ýòî ïðîèçâåäåíèå ïîñâÿùåíî âîñïèòàí-
íèêó ñòàðîãî Âèëüíþññêîãî óíèâåðñèòåòà, êîòîðûé â 1659—1661 ãã.
áûë ïåðâûì ðåêòîðîì â Ëàòèíñêîé øêîëå â Íîâîì Àìñòåðäàìå
(Íüþ-Éîðê) è òàì æå ãîðîäñêèì âðà÷îì. Â êíèãå, êðîìå áèî-
ãðàôè÷åñêèõ ôàêòîâ íà ëàòèíñêîì, ëèòîâñêîì è àíãëèéñêîì
ÿçûêàõ, ïðåäñòàâëåíà åãî äèññåðòàöèÿ "Î ïî÷å÷íîì è ïóçûðü-
íîì êàìíå", çàùèùåííàÿ â 1662 ã. â Ëåéäåíå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü îòêðûòèÿ áûâøåãî ïðîôåññîðà Ãðåãîðè-
àíñêîãî óíèâåðñèòåòà â Âàòèêàíå Ï. Ðàáèêàóñêàñà S. J. (1920—
1998). Â ÑØÀ îí îïóáëèêîâàë ñòàòüþ, ïî-íîâîìó îñâåùàþùóþ
ñòàíîâëåíèå ìåäèöèíñêèõ íàóê â Âèëüíþññêîì óíèâåðñèòåòå7.
Â âàòèêàíñêèõ àðõèâàõ îí îáíàðóæèë ìàòåðèàë, äîêàçûâàþùèé,
÷òî ðàçðåøåíèå îá îòêðûòèè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà â Âèëü-
íþññêîé àêàäåìèè áûëî ïîëó÷åíî åùå â íà÷àëå XVII âåêà, íî íå
èñïîëíåíî. Êðîìå òîãî, èñòîðè÷åñêóþ öåííîñòü èìåþò åãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî èñòîðèè àïòåê ïðè èåçóèòñêèõ êîëëåãèÿõ â Ëèòâå.

Íåñìîòðÿ íà èçâåñòíûå íåäîñòàòêè ìåäèêî-èñòîðè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â Ëèòâå, â áëèæàéøåì áóäóùåì ìû ìîæåì íàäå-
ÿòüñÿ íà êà÷åñòâåííî íîâûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ. Ýòîìó ñïî-
ñîáñòâóþò ñåãîäíÿøíèå ïîçèòèâíûå èñòîðè÷åñêèå ðåàëèè, îò-
êðûâàþùèå íîâûå âîçìîæíîñòè ïîçíàòü ìèð è èíòåãðèðîâàòü
íàñëåäèå èñòîðèè ìåäèöèíû Ëèòâû â ìåæäóíàðîäíûé êîíòåêñò.

Ïîñòóïèëà 30.06.03

7R a b i k a u s k a s  P. Teisé ir medicina Vilniaus Akademijoje. —
Aidai, 1975. — ×. 3. — P. 97—112.
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Î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ìîñêîâñêîãî âðà÷à Ôåäîðà Ïåòðî-
âè÷à (Ôðèäðèõà Èîçåôà) Ãààçà (1780—1853 ãã.), ïðîòåêàâøåé â
Ìîñêâå â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà, øèðîêàÿ îáùåñòâåííîñòü
Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàí Åâðîïû óçíàëà â ñàìîì êîíöå XIX ñòî-
ëåòèÿ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ çíàìåíèòîãî î÷åðêà þðèñòà è ëèòåðàòîðà
À. Ô. Êîíè. Èìåííî ñ òîé ïîðû ñëàâíûå äåëà âðà÷à-ãóìàíèñòà
Ãààçà ñòàëè õðåñòîìàòèéíûì îáðàçöîì ïîäëèííîãî ÷åëîâåêî-
ëþáèÿ è ñëóæåíèÿ ñòðàæäóùèì.

Îäíàêî ìåäèêàì Ðîññèè èìÿ è äåëà äîêòîðà Ãààçà ñòàëè èç-
âåñòíû ãîðàçäî ðàíüøå, ñî âðåìåíè, êîãäà ýòîò âûïóñêíèê Ãåò-
òèíãåíñêîãî óíèâåðñèòåòà â 1806 ã. ïðèåõàë â Ìîñêâó, ãäå ñòàë
ïðàêòèêîâàòü â êà÷åñòâå âðà÷à-êîíñóëüòàíòà ïî ãëàçíûì áîëåç-
íÿì è îäíîâðåìåííî îêàçûâàòü áåçâîçìåçäíóþ ëå÷åáíóþ ïî-
ìîùü áîëüíûì â Åêàòåðèíèíñêîì è Ïðåîáðàæåíñêîì áîãàäå-
ëåííûõ äîìàõ, à ïîòîì âîçãëàâèë Ïàâëîâñêóþ áîëüíèöó, áûë
øòàäò-ôèçèêîì Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé êîíòîðû, âîåííûì
âðà÷îì è âðà÷îì ìîñêîâñêèõ òþðåì, ðàáîòàë â ðàçíûõ ìîñêîâ-
ñêèõ áîëüíèöàõ. Åãî ìîñêîâñêèì êîëëåãàì ñòàëî èçâåñòíî òàê-
æå, ÷òî îáðàçîâàííûé è èñêóñíûé âðà÷ Ãààç ÿâëÿåòñÿ åùå è äîê-
òîðîì ìåäèöèíû — ýòà ó÷åíàÿ ñòåïåíü áûëà ïðèñóæäåíà åìó â

Âåíå â 1805 ã. çàî÷íî êàê ïîäàþùåìó áîëüøèå íàäåæäû èññëå-
äîâàòåëþ çà ðàçðàáîòêó âàæíîãî íàó÷íîãî ñî÷èíåíèÿ "Î âîçäó-
õå, âîäå è áîëåçíÿõ".

Ïðèåõàâøèé â Ðîññèþ äîêòîð Ãààç â Ìîñêâå, ïîìèìî ïðàê-
òè÷åñêîé ìåäèöèíû, ñ óñïåõîì çàíèìàëñÿ è íàó÷íûìè èññëåäî-
âàíèÿìè — ýòî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü îñîáî, òàê êàê äî ñèõ ïîð
áûòóåò ìíåíèå, ÷òî îí áûë òîëüêî ïðàêòè÷åñêèì âðà÷îì.

Òàê, âñòóïèâ â Ìîñêîâñêîå ôèçèêî-ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî,
Ãààç ïðèíÿë ó÷àñòèå â ïðîâîäèâøèõñÿ åãî ÷ëåíàìè èññëåäîâà-
íèÿõ, êàñàþùèõñÿ âëèÿíèÿ "íàðîäíûõ çàíÿòèé è ðåìåñåë íà
çäîðîâüå ðàáîòàþùèõ è ðåìåñëåííèêîâ". Ñîáðàííûé ìàòåðèàë
ïðåäïîëàãàëîñü îáîáùèòü â âèäå ìîíîãðàôèè, êîòîðîé ïðåä-
ñòîÿëî ñòàòü ìåäèêî-òîïîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì Ìîñêâû.
Â 1811 ã. â òðóäàõ ýòîãî îáùåñòâà áûëî îïóáëèêîâàíî, ÷òî Ãààç
ñîîáùèë î ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ çà îñåííèå è çèì-
íèå ìåñÿöû 1810 ã., ïðèâåë äàííûå íàáëþäåíèé çà êàæäûé äåíü
íà÷àëà 1811 ã., ñäåëàííûõ â Ïàâëîâñêîì ãîñïèòàëå, ñâåäÿ ýòè
äàííûå â îäíó òàáëèöó.

Ïðàâäà, ìåäèêî-òîïîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå Ìîñêâû â âèäå
êíèãè òàê è íå áûëî èçäàíî — ïîìåøàëà Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîðèÿ ìåäèöèíû, 2004, ¹ 1
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1812 ã.; îäíàêî â 1815 ã. ïðè âîçîáíîâëåíèè äåÿòåëüíîñòè îáùå-
ñòâà áûëî ðåøåíî ïðîäîëæàòü ïîñòîÿííûå íàáëþäåíèÿ çà ñî-
ñòîÿíèåì àòìîñôåðû è çà "ãîñïîäñòâóþùèìè áîëåçíÿìè" â Ìî-
ñêâå. Äîêòîð Ãààç ñíîâà âêëþ÷àåòñÿ â ýòè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
è â 1815 ã. íà îäíîì èç çàñåäàíèé îáùåñòâà âûñòóïàåò ñ ñîîá-
ùåíèåì "Î íàáëþäåíèè çà ïðåîáëàäàþùèìè áîëåçíÿìè".

Êñòàòè, ìåòåîðîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü Ô. Ï.
Ãààçîì è âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ åãî íà Êàâêàçå â 1809—1810 ãã.;
ðåçóëüòàòû ýòèõ íàáëþäåíèé áûëè îïóáëèêîâàíû èì â âèäå ìå-
òåîðîëîãè÷åñêèõ òàáëèö â êíèãå î ïîåçäêå íà Àëåêñàíäðîâñêèå
âîäû. À â 1809—1810 ãã., ïîäâîäÿ èòîã äâóì ïîåçäêàì íà Êàâêàç,
Ãààç ïðåäñòàâèë â ôèçèêî-ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî "Ñî÷èíåíèå î
Êàâêàçñêèõ ìèíåðàëüíûõ èñòî÷íèêàõ", ñòàâøåå îñíîâîé êíèãè,
èçäàííîé â Ìîñêâå â 1811 ã. íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå ïîä íàçâà-
íèåì "Ma visite aux E’aux de Alexandre 1809 et 1810". ("Ìîÿ ïî-
åçäêà â Àëåêñàíäðîâñêèå âîäû"), êîòîðàÿ ñ ïîëíûì ïðàâîì ìî-
æåò áûòü îöåíåíà êàê ñîëèäíûé íàó÷íûé ìåäèöèíñêèé òðóä íà-
÷àëà XIX âåêà.

Ýòîé êíèãîé íå èñ÷åðïûâàåòñÿ âêëàä äîêòîðà Ãààçà â êóðîð-
òîëîãèþ. Åãî âñåðüåç çàèíòåðåñîâàëè áîãàòåéøèå ïðèðîäíûå
ðåñóðñû Ðîññèè. Ýòèì, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îáúÿñíèòü ïðîâå-
äåííûå èì â 1815 ã. èññëåäîâàíèÿ ñîëÿíûõ ìèíåðàëüíûõ èñòî÷-
íèêîâ â Ñòàðîé Ðóññå, î êîòîðûõ ñîîáùàåòñÿ â êíèãå èçâåñòíîãî
âðà÷à-êóðîðòîëîãà ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà À. Âîñêðåñåíñêî-
ãî "Ñòàðàÿ Ðóññà è åå ñîëÿíûå èñòî÷íèêè" (Ì., 1839): "Îêîëî
1815 ãîäà äîêòîð Ãààç è äðóãèå çàíèìàëèñü ðàçëîæåíèåì Ñòàðî-
ðóññêèõ ñîëÿíûõ âîä è òîãäà åùå îòçûâàëèñü ñ ïîõâàëîþ îá èõ
ïîëåçíûõ äåéñòâèÿõ".

Êðîìå êóðîðòîëîãèè, Ãààç èíòåðåñîâàëñÿ äðóãèìè ðàçäåëà-
ìè ìåäèöèíû, íàïðèìåð îôòàëüìîëîãèåé. Òàê, 6 íîÿáðÿ 1822 ã.
îí ñäåëàë â ôèçèêî-ìåäèöèíñêîì îáùåñòâå ñîîáùåíèå "Î ëþ-
áîïûòíîì çàðàçíîì ãëàçíîì çàáîëåâàíèè". Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò,
÷òî îí çàíèìàëñÿ è ãëàçíîé âðà÷åáíîé ïðàêòèêîé, è íàó÷íûìè
èññëåäîâàíèÿìè ïî îôòàëüìîëîãèè.

Èç ïðîòîêîëîâ çàñåäàíèé Ìîñêîâñêîãî îáùåñòâà èñïûòàòå-
ëåé ïðèðîäû ìîæíî óñòàíîâèòü, ÷òî â 1807 ã. Ô. Ï. Ãààç óæå áûë
îðäèíàðíûì ÷ëåíîì ýòîãî îáùåñòâà. Íàïðèìåð, â æóðíàëå-ïðî-
òîêîëå ýòîãî îáùåñòâà çà 1808 ã. èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ñîîáùå-
íèè, ñäåëàííîì Ãààçîì, ïðàâäà, áåç óêàçàíèÿ òåìû åãî íàó÷íîãî
äîêëàäà. Ñ îñíîâàòåëåì îáùåñòâà èñïûòàòåëåé ïðèðîäû èçâåñò-
íûì ó÷åíûì ïðîô. Ôèøåðîì ôîí Âàëüäãåéìîì Ô. Ï. Ãààçà ñâÿ-
çûâàëè îáùèå íàó÷íûå èíòåðåñû, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè àñòðî-
íîìèè.

Êàê ó÷åíûé-ìåäèê äîêòîð Ãààç çàíèìàëñÿ íå òîëüêî ïðàê-
òè÷åñêîé ìåäèöèíîé, íî è ìàëî èçó÷åííûìè òîãäà òåîðåòè÷å-
ñêèìè ïðîáëåìàìè. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî äîêòîðó Ãààçó ïðèíàä-
ëåæèò íîâàÿ, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ àññèìèëÿöèè, â êîòîðîé
ñ ïîçèöèé ôèçèîëîãèè, íà îñíîâå ÿâëåíèÿ àññèìèëÿöèè îñìûñ-
ëèâàëèñü îñíîâîïîëàãàþùèå ïðîöåññû æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Íåïîñðåäñòâåííûìè ïðåäøåñòâåííèêàìè Ô. Ï. Ãààçà â èçó-
÷åíèè àññèìèëÿöèîííîãî ÿâëåíèÿ áûëè ðîññèéñêèé ó÷åíûé
Ê. Ô. Âîëüô (1733—1794 ãã.) è ïðîôåññîð Ãåòòèíãåíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà È. È. Áëþìåíáàõ (1753—1838 ãã.). Òàê, Ê. Ô. Âîëüô
îáúÿñíÿë ÿâëåíèå àññèìèëÿöèè — èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæåíèÿ î
íàëè÷èè â îðãàíèçìå "ïðèòÿãèâàþùèõ è îòòàëêèâàþùèõ ñèë".
Äëÿ íåãî áûëà íåïðèåìëåìà ìûñëü î ïðåâðàùåíèè "íåêîåé ÷ó-
æîé ñóáñòàíöèè" â ïîäîáíóþ ÷àñòÿì òåëà äàííîãî îðãàíèçìà.
Îí ñ÷èòàë, ÷òî ïðîöåññû ïèùåâàðåíèÿ ñâîäÿòñÿ ê èçâëå÷åíèþ
èç ïèùè òîëüêî òåõ âåùåñòâ, êîòîðûå ïîäîáíû òåëó. Ïðèíöèï
ïîäîáèÿ ÿâëÿëñÿ, ïî ìíåíèþ Ê. Ô. Âîëüôà, îñíîâîïîëàãàþ-
ùèì. È. È. Áëþìåíáàõ, â ÷àñòíîñòè, îòíîñèë äâèæåíèå ñîêîâ è
àññèìèëÿöèþ ê äâóì ðàçëè÷íûì "æèçíåííûì ñèëàì" è ñ÷èòàë,
÷òî îäíà èç íèõ ("îòòàëêèâàòåëüíàÿ ñèëà") ñâîéñòâåííà ñîñóäàì,
à äðóãàÿ ("ïðèòÿãàòåëüíàÿ ñèëà", èëè "ñïåöèôè÷åñêîå ñðåäñòâî")
— ÷àñòÿì òåëà è ïðèâëåêàåò ê íèì íåîáõîäèìûå ñîêè. ßâëÿþòñÿ
ëè ýòè ñèëû îñîáûìè ôîðìàìè åäèíîé "æèçíåííîé ñèëû" èëè
êàæäàÿ ïðåäñòàâëÿåò "îñîáîãî ðîäà ñèëó", Áëþìåíáàõó íå ñîâñåì
áûëî ÿñíî. Îäíàêî îí äîïóñêàë, ÷òî îáå ñèëû ÿâëÿþòñÿ âñïî-
ìîãàòåëüíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ ïîääåðæêè ñóùåñòâåííîé ñèëû.

Ïðèíÿâ ýñòàôåòó ñâîåãî ó÷èòåëÿ È. È. Áëþìåíáàõà è ñòîÿ
íà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèÿõ, Ô. Ï. Ãààç ïðåäëîæèë ñâîþ ñîá-
ñòâåííóþ îðèãèíàëüíóþ òåîðèþ àññèìèëÿöèè, ïîñòðîåííóþ íà
âïîëíå êîíêðåòíûõ ðåàëüíûõ ïîíÿòèÿõ. Ñ÷èòàÿ íàèáîëåå âàæ-
íûì ïîñòîÿíñòâî âíóòðåííèõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà è åãî ñàìîñî-
õðàíåíèå, îí, èäÿ âî ìíîãîì äàëüøå ñâîåãî ó÷èòåëÿ, îïðåäåëÿë
"ñèëó ïðèðîäû" êàê "àññèìèëÿöèîííóþ ñïîñîáíîñòü îðãà-
íèçìà".

Â ôåâðàëå 1807 ã. Ô. Ï. Ãààç âûñòóïèë â Ìîñêîâñêîì ôèçè-
êî-ìåäèöèíñêîì îáùåñòâå ñ ñîîáùåíèåì, â êîòîðîì ïî-íîâîìó
îïðåäåëÿë ïîíÿòèÿ "çäîðîâüå" è "áîëåçíü". Îñíîâíûå ïîëîæå-
íèÿ ýòîãî ñîîáùåíèÿ îí îïóáëèêîâàë â ñâîåé êíèãå îá Àëåê-
ñàíäðîâñêèõ ìèíåðàëüíûõ âîäàõ (1811 ã.) â âèäå ðÿäà åñòåñòâåí-
íî-íàó÷íûõ ïîëîæåíèé — "àêñèîì"1.

Ô. Ï. Ãààç ðàññìàòðèâàë ôèçèîëîãèþ êàê íàó÷íóþ îñíîâó
âñåãî êîìïëåêñà ïðîáëåì ìåäèöèíû, êàê íàóêó î æèçíè, îáúÿñ-

íÿþùóþ ÿâëåíèÿ, ñâîéñòâåííûå ïðåæäå âñåãî æèâûì ñóùåñò-
âàì. "Çàäà÷åé ôèçèîëîãèè, — ïèñàë Ãààç, — ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëå-
íèå ðàçëè÷íûõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà, ïîèñê è óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé
ñî ñâîéñòâàìè âíåøíåé ñðåäû"2. Îïðåäåëÿþùåé ïðîöåññû â ôè-
çèîëîãèè îí ïîëàãàë àññèìèëÿöèþ, ò. å. ñïîñîáíîñòü ê óñâîå-
íèþ äðóãèõ òåë âíåøíåé ñðåäû, ïðè êîòîðîì âíóòðåííåå ñâîé-
ñòâî îðãàíèçìà íå ìåíÿåòñÿ.

Âîñïîëüçîâàâøèñü àêñèîìàòè÷åñêèì ìåòîäîì, ò. å. ñïîñî-
áîì ïîñòðîåíèÿ íàó÷íîé òåîðèè, ïðè êîòîðîé â åå îñíîâó ïî-
ëàãàþòñÿ íåêèå èñõîäíûå ñóæäåíèÿ — àêñèîìû, Ãààç âûâîäèò
îñòàëüíûå óòâåðæäåíèÿ ñâîåé òåîðèè ÷èñòî ëîãè÷åñêèì ïóòåì.
Èìåííî àêñèîìàòè÷åñêèé ìåòîä ïîçâîëèë åìó ïðè äåòàëüíîì
ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû ãëóáæå çàãëÿíóòü â ñìûñë åå ñîäåðæà-
íèÿ, äàë âîçìîæíîñòü øèðîêîé è ãëóáîêîé èíòåðïðåòàöèè.

Îïèðàÿñü íà äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé åìó ôèçèîëîãèè ïè-
ùåâàðåíèÿ, Ãààç îïðåäåëèë ðîëü ïðîöåññà àññèìèëÿöèè â æèçíè
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Àññèìèëÿöèÿ, ñîãëàñíî Ãààçó, åñòü
óñâîåíèå îðãàíèçìîì âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ èç îêðóæàþùåé
ñðåäû. Ýòè âåùåñòâà áëàãîäàðÿ îðãàíè÷åñêîìó ïðîöåññó ñòàíî-
âÿòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ æèâûõ ñòðóêòóð îðãàíèçìà: "âíåøíåå
äåéñòâèå" âõîäèò â "ñóáñòàíöèþ îðãàíèçìà", ÷òî ïîçâîëèëî Ãàà-
çó óòâåðæäàòü — èìåííî ïðîöåññ àññèìèëÿöèè îáåñïå÷èâàåò íå-
ïðåðûâíîå îáíîâëåíèå òêàíåé îðãàíèçìà íà ïðîòÿæåíèè âñåé
æèçíè ÷åëîâåêà. Àññèìèëÿöèÿ, ïî Ãààçó, ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì,
íåïðåðûâíî ïðîòåêàþùèì ïðîöåññîì, ïðè êîòîðîì "âíåøíåå
êà÷åñòâî ââîäèìîãî â îðãàíèçì âñåãäà ðàçðóøàåòñÿ, òîãäà êàê
"âíóòðåííå êà÷åñòâî" íå ìåíÿåòñÿ. "Ôåíîìåíîì æèçíè" Ãààç
ñ÷èòàë ñîõðàíåíèå, îáíîâëåíèå è óâåëè÷åíèå êàêîãî-ëèáî òåëà
(îðãàíèçìà) çà ñ÷åò äðóãèõ òåë (ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ). Îïðåäåëÿÿ
"ôåíîìåí æèçíè", Ãààç äåëàåò ñóùåñòâåííîå äîáàâëåíèå: îñíîâ-
íûì ñâîéñòâîì æèâîãî îðãàíèçìà ÿâëÿåòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå. Â
îñíîâå âîñïðîèçâåäåíèÿ (ðåïðîäóêöèè), ïîä÷åðêèâàë Ãààç, ëå-
æèò ïèòàíèå, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò íåïðåðûâíîå îáíîâëåíèå
âñåãî îðãàíèçìà. Èìåííî âîñïðîèçâåäåíèå (ðàçìíîæåíèå) è ïè-
òàíèå, õàðàêòåðèçóþùèå âñå æèâîå, — íàèáîëåå ïîñòîÿííûå è
íàèáîëåå âñåîáùèå èç âñåõ ïðîÿâëåíèé æèâîãî.

Ïî ìíåíèþ Ãààçà, îñíîâíîé ïðîöåññ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îð-
ãàíèçìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëîãè÷åñêóþ öåïü: âíåøíèå ñâîéñò-
âà âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñ îðãàíèçìîì âåùåñòâ — îáðàçîâàíèå
õèëóñà (ìëå÷íîãî ñîêà) — îáðàçîâàíèå êðîâè — àññèìèëÿòèâ-
íûé ïðîöåññ (óñâîåíèå — âîñïðîèçâåäåíèå — îáíîâëåíèå) îð-
ãàíîâ.

Ñ ïîçèöèè àññèìèëÿòèâíîé ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà Ãààç îï-
ðåäåëÿë çäîðîâüå êàê ñîñòîÿíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà,
ïðè êîòîðîì, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ âíåøíèìè ñâîéñòâàìè âåùåñòâ,
îðãàíèçì ñïîñîáåí ñîõðàíÿòü ïîñòîÿíñòâî è íåèçìåííîñòü (ñòà-
áèëüíîñòü) âíóòðåííèõ ñâîéñòâ. Äëÿ çäîðîâîãî îðãàíèçìà ëþ-
áûå ñèëû, âñòóïàþùèå â êîíôëèêò ñ íèì, ïî ìíåíèþ Ãààçà,
îêàæóòñÿ àáñîëþòíî áåçðàçëè÷íûìè, ïîñêîëüêó îí ïðåâðàòèò èõ
â åäèíîå âåùåñòâî, âîïðîèçâîäÿ ïðè ýòîì ñàìîãî ñåáÿ. Ïîä ïî-
íÿòèåì "ëþáûå ñèëû" Ãààç ïîíèìàë âîçäåéñòâèå âîçäóõà, âîäû,
ïèùè è ò. ä. Ïðè ýòîì îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî îäíî è òî æå âåùå-
ñòâî äëÿ îäíîãî îðãàíèçìà ìîæåò áûòü ïèùåé, äëÿ äðóãîãî —
ÿäîì, à äëÿ òðåòüåãî — ëåêàðñòâîì.

À âîò åãî îïðåäåëåíèå áîëåçíè: "Ëþáàÿ áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ ñî-
ñòîÿíèåì, ïîëíîñòüþ èçìåíÿþùèì îðãàíèçì. ...×åì òÿæåëåå
áîëåçíü, òåì ìåíüøå åãî ñïîñîáíîñòü àññèìèëèðîâàòü âíåøíèå
ôàêòîðû". Îí òàêæå ïèñàë, ÷òî îðãàíèçì "íå îòñòóïàåò ïîä âîç-
äåéñòâèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ, ñòðåìÿùèõñÿ ïîäàâèòü åãî äåé-
ñòâèÿ è, òàêèì îáðàçîì, íå óìèðàåò. Ýòî ñîñòîÿíèå æèçíè íå
åñòü çäîðîâüå, èáî îðãàíèçì íå ìîæåò âîñïðîèçâîäèòüñÿ òàê, êàê
çàõî÷åò, è íå åñòü ñìåðòü, èáî îí ïîääåðæèâàåò ñåáÿ è ñîõðàíÿåò.
Ýòî ñîñòîÿíèå èìåíóåòñÿ áîëåçíüþ"3.

Ïîýòîìó, áóäó÷è áîëüíûì, îðãàíèçì ÷åëîâåêà îáíàðóæèâàåò
ñèëû, ñïîñîáñòâóþùèå åãî ñòðåìëåíèþ èçáàâèòüñÿ îò íàâÿçàí-
íîãî åìó ïðèíóæäåíèÿ. Îí âîññòàíàâëèâàåò ñâîå åñòåñòâåííîå
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, è âñÿêàÿ ñèëà, êîòîðàÿ åìó â ýòîì ïîìîãàåò,
ñòàíîâèòñÿ ëåêàðñòâîì.

Åùå â îäíîì ñâîåì îïðåäåëåíèè áîëåçíè ("êàæäàÿ ôóíêöèÿ
îðãàíèçìà ñòðåìèòñÿ îòðàçèòü àòàêó íà íåãî") Ãààç, ïî-âèäèìî-
ìó, ñëåäóåò çà èçâåñòíûì âðà÷îì XVII ñòîëåòèÿ Òîìàñîì Ñèäåí-
ãàìîì, ðàññìàòðèâàâøèì áîëåçíü êàê óñèëèå ïðèðîäû, ñòðåìÿ-
ùåéñÿ âîññòàíîâèòü çäîðîâüå áîëüíîãî ïóòåì óäàëåíèÿ âíå-
äðèâøåãîñÿ áîëåçíåòâîðíîãî íà÷àëà. Äîêòîð Ãààç ñóùåñòâåííî
äîïîëíèë ýòî îïðåäåëåíèå, ââåäÿ ïîíÿòèå àññèìèëÿöèè êàê

1Ïîäðîáíåå ñì.: Á ë î õ è í à  Í. Í. Îòðàæåíèå òåîðåòè÷å-
ñêèõ àñïåêòîâ ìåäèöèíû íà÷àëà XIX âåêà â íàó÷íîì òâîð÷åñòâå
Ô. Ï. Ãààçà // Ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ìåäèöèíû (Òåçèñû
äîêëàäîâ íà III Âñåñîþçíîì ñúåçäå èñòîðèêîâ ìåäèöèíû. — Êî-
áóëåòòè. — 12—14 íîÿáðÿ 1986 ã.). — Ì., 1986. — Ñ. 90—92.

2H a a s  F. J. Ma visite aux E’aux de Alexandre 1809 et 1810. —
M., 1811. — C. 265.

3Ò à ì  æ å . — Ñ. 227.
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îáÿçàòåëüíîãî óñëîâèÿ ïðè ïðîÿâëåíèè çàùèòíûõ ñèë îðãàíèç-
ìà â áîðüáå ñ áîëåçíåòâîðíûì íà÷àëîì.

Ñóùåñòâåííî, ÷òî Ãààç óêàçûâàë íà åäèíñòâî çäîðîâüÿ è áî-
ëåçíè êàê ñîñòîÿíèé æèçíè, â áèîëîãè÷åñêîé îñíîâå ñâîåé ïîä-
÷èíÿþùèõñÿ îáùèì çàêîíîìåðíîñòÿì ðàçâèòèÿ æèâîé ïðè-
ðîäû.

Ñîãëàñíî âçãëÿäàì Ãààçà, íà ôèçèîëîãè÷åñêîì (àññèìèëÿ-
òèâíîì) îñíîâàíèè ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ êà÷åñòâåííî ðàçëè÷íûå
ïðîöåññû — êàê íîðìàëüíûå, òàê è ïàòîëîãè÷åñêèå. Ïîñòàâèâ
âî ãëàâó óãëà ÿâëåíèå àññèìèëÿöèè, Ãààç âûÿñíèë, ÷òî ëþáàÿ ðå-
àêöèÿ îðãàíèçìà, áóäü îíà íîðìàëüíîé èëè ïàòîëîãè÷åñêîé,
èìååò ôèçèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó, ïðèîáðåòàþùóþ ïðè áîëåçíè
íåêîòîðûå êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè, íî íè â áîëüíîì, íè â
çäîðîâîì îðãàíèçìå íåò çàêîíîìåðíîñòåé, êîòîðûå áû ðàçäåëè-
ëè ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû íà àáñîëþòíî
ðàçëè÷íûå îáëàñòè.

Òî÷êà çðåíèÿ Ãààçà íàøëà ñâîå ïîäòâåðæäåíèå â ïîñëåäóþ-
ùåì. Òàê, â 1856 ã. ðîññèéñêèé ïàòîëîã À. È. Ïîëóíèí ïèñàë,
÷òî, "ðàçëè÷èÿ çäîðîâîãî è áîëüíîãî çàêëþ÷àþòñÿ òîëüêî â ðàç-
íèöå óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ îáíàðóæèâàþòñÿ çàêîíû æèçíè ÿâ-
ëåíèÿìè, è êàê áû æèçíåííûå ÿâëåíèÿ íå êàçàëèñü ðàçëè÷íû-
ìè, ýòî ðàçëè÷èå çàâèñèò íå îò íîâûõ çàêîíîâ, íå îò íîâûõ óñ-
ëîâèé"4. Çíàìåíèòûé Ð. Âèðõîâ (1859 ã.) äîêàçûâàë, ÷òî äëÿ êà-
æäîé ïàòîëîãè÷åñêîé ôîðìû ñóùåñòâóåò ôèçèîëîãè÷åñêèé îá-
ðàçåö. Íåìíîãî ïîçæå Ê. Áåðíàð (1866 ã.) ïèñàë, ÷òî ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå çàêîíû ïîâòîðÿþòñÿ è â ïàòîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ.
"Çäîðîâüå è áîëåçíåííîå ñîñòîÿíèå — ýòî ëèøü ðàçëè÷íûå ïðî-
ÿâëåíèÿ îäíîãî è òîãî æå æèçíåííîãî ïðîöåññà", — îòìå÷àë èç-
âåñòíûé ïàòîëîã Â. Â. Ïîäâûñîöêèé5.

Óæå â íàøè äíè àêàäåìèê È. Â. Äàâûäîâñêèé ñôîðìóëèðî-
âàë ýòî ïîëîæåíèå ñëåäóþùèì îáðàçîì: ôàêòè÷åñêè íåò íè îä-
íîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé íå èìåë áû ñâîåãî
ïðîòîòèïà â ôèçèîëîãèè. Ïðèíöèïèàëüíîå ðàçäåëåíèå ÿâëåíèé
æèçíè íà ôèçèîëîãèþ è ïàòîëîãèþ, — ïèñàë È. Â. Äàâûäîâ-
ñêèé, — ýòî âñå òîò æå ðàññóäî÷íûé ôîðìàëèçì è ñõåìàòèçì,
êîòîðûé ïðåãðàæäàåò ïóòü ê óãëóáëåííîìó ìûøëåíèþ, çàñòàâ-
ëÿÿ äîâîëüñòâîâàòüñÿ îáèõîäíîé ÿñíîñòüþ, äîïóñòèìîé äëÿ ïà-
öèåíòà, íî íå äëÿ íàó÷íî îáðàçîâàííîãî âðà÷à.

Â ïîèñêàõ ìåõàíèçìà ïîääåðæêè â îðãàíèçìå ïîñòîÿíñòâà
âíóòðåííèõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà Ãààç âïëîòíóþ ïîäîøåë ê âîïðî-
ñó î êîíñòèòóöèè, êîòîðàÿ, ïî åãî ñëîâàì, "áåñêîíå÷íî èçìå-
íÿåìîå, íå ïîäëåæàùåå ïîäñ÷åòó è îïðåäåëåíèþ, íî òðåáóþùåå
õîòÿ áû ïðèáëèçèòåëüíîé îöåíêè òàëàíòîì âðà÷à". Îí ïîêàçàë,
÷òî âåñü ïóòü îò ïðèíÿòèÿ ïèùè äî àññèìèëÿöèè, êîãäà â ñóù-
íîñòè è ïðîèñõîäèò ñèíòåç ("óòåëåñåâàíèå", êàê ïèñàëè ó÷åíûå
XVIII âåêà), ò. å. ôîðìèðóåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ êîíñòèòóöèîííî
îáóñëîâëåííàÿ ìîäåëü îðãàíèçìà, — òî ñàìîå çâåíî ñîõðàíÿåò è
çàùèùàåò æèâîé îðãàíèçì îò ðàçðóøåíèÿ, ÿâëÿÿñü ãëàâíîé ñòî-
ðîíîé æèçíè.

Åùå îäèí àñïåêò, íàøåäøèé ñâîå ìåñòî â ôèçèîëîãè÷åñêîé
òåîðèè àññèìèëÿöèè Ãààçà, — ýòî çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ
ñèñòåìà îðãàíèçìà, ÷åðïàþùàÿ ñâîè ñèëû â àññèìèëÿöèè. Â
ñâîèõ ðàçìûøëåíèÿõ î ìåäèöèíå Ãààç áëèçêî ïîäîøåë ê ïðî-
áëåìå çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà — ïðî-
áëåìå, ïîëó÷èâøåé â äàëüíåéøåì íàçâàíèå "èììóíèòåò". Èòàê,
â òåîðèè Ãààçà ñîåäèíÿëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîñòîÿíñòâå âíóò-
ðåííèõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà (ïî-ñîâðåìåííîìó — ãîìåîñòàçà),
êîíñòèòóöèè è çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé ðàáîòå îðãàíèçìà
(ïî-ñîâðåìåííîìó — èììóííûå ñâîéñòâà. Íåñîìíåííî, îí áûë
íà âåðíîì ïóòè.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Ãààç, èñïîëüçóÿ äîñòèæåíèÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêîé íàóêè XVIII — íà÷àëà XIX âåêà, êàñàþùåéñÿ
äåÿòåëüíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, â îñíîâó
ñâîåé ôèçèîëîãè÷åñêîé òåîðèè ïîëîæèë ÿâëåíèå àññèìèëÿöèè,
ïðîòåêàþùåå â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî
âåùåñòâà, ïîñòóïàþùèå èç îêðóæàþùåé ñðåäû, óñâàèâàÿñü, ñòà-
íîâÿòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ æèâûõ ñòðóêòóð îðãàíèçìà. Îí âïåð-
âûå äàë íàó÷íóþ èíòåðïðåòàöèþ òåõ çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëü-
íûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà, êîòîðûå óðàâíîâåøèâàþò "âíóòðåííèå
ñâîéñòâà" îðãàíèçìà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé.

Ãààç óòâåðæäàë, ÷òî âíóòðåííèé ñîñòàâ ñàìîãî îðãàíèçìà
ïîñòîÿíåí, è ýòî ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì ïîääåðæàíèåì åãî
çäîðîâüÿ. Õîä ðàçìûøëåíèé Ãààçà ïðåäâàðÿë ôàêòè÷åñêè ïîÿâ-
ëåíèå â ôèçèîëîãèè ïîíÿòèÿ "ãîìåîñòàç". Àññèìèëÿöèîííàÿ
ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà è ïîíÿòèå "êîíñòèòóöèÿ îðãàíèçìà",
ðàññìàòðèâàåìûå Ãààçîì â èõ âçàèìîñâÿçè, ýâîëþöèîíèðîâàëè
â äàëüíåéøåì â ïîíÿòèÿ "ðåàêòèâíîñòü" è "ðåçèñòåíòíîñòü".

Áëàãîäàðÿ ñîçäàííîé èì "ôèçèîëîãè÷åñêîé òåîðèè àññèìè-

ëÿöèè" Ãààç ñäåëàë ïåðâûå øàãè íà ïóòè îïðåäåëåíèÿ ïðèíöè-
ïèàëüíûõ ñòîðîí æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ýòî
ïðåæäå âñåãî ïðèíöèï åäèíñòâà îðãàíèçìà è ñðåäû, ïðèíöèï
ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ñðåäå, ïðèíöèï öåëîñòíîñòè îðãàíèçìà,
ïðèíöèï åãî ñàìîðåãóëÿöèè ñ ïîìîùüþ çàùèòíî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ ìåõàíèçìîâ. Òðóä Ãààçà ñòàë çàìåòíûì ÿâëåíèåì â îòå-
÷åñòâåííîé ìåäèöèíå, ïîñêîëüêó çàëîæèë ôóíäàìåíò íîâîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ è âî ìíîãîì ïðåäâîñõèòèë ïî-
ñëåäóþùèå äîñòèæåíèÿ â íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèî-
ëîãèè.

Ïîÿâëåíèå â Ðîññèè, â Ìîñêâå, ôèçèîëîãè÷åñêîé òåîðèè àñ-
ñèìèëÿöèè Ãààçà ñòàëî ñîáûòèåì â ìåäèöèíå. Ïðåäïðèíÿòîå èì
èññëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì äîñòèæåíèé ôèëîñîôèè åãî
âðåìåíè (íàòóðôèëîñîôèè) è ïðèâëå÷åíèåì äîñòèæåíèé åñòå-
ñòâåííûõ íàóê çàñòàâëÿëî ïåðåñìàòðèâàòü öåëûé ðÿä òåîðåòè÷å-
ñêèõ âîïðîñîâ, öåëûé ðÿä óìîçðèòåëüíûõ òåîðèé, êîòîðûå äî
òåõ ïîð îñòàâàëèñü íåçûáëåìûìè. Ê ñîæàëåíèþ, èäåè Ô. Ï.
Ãààçà íå ïîëó÷èëè ïîääåðæêè, òàê êàê â òî âðåìÿ â Ìîñêîâñêîì
óíèâåðñèòåòå, ïî-âèäèìîìó, ïðåîáëàäàëè òå ìåäèêè (âðà÷è-
ñêåïòèêè è âðà÷è-õèìèêè), ñ êîòîðûìè Ô. Ï. Ãààç îòêðûòî ïî-
ëåìèçèðîâàë.

Ãîâîðÿ î ìàëîèçâåñòíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ äîêòîðà
Ãààçà, ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ òàêæå íà åãî íàáëþäåíèÿõ íàä äèô-
òåðèåé, êîòîðóþ òîãäà èìåíîâàëè "êðóï"6. Â 1813—1816 ãã. â Ìî-
ñêâå óâåëè÷èëàñü çàáîëåâàåìîñòü êðóïîì, íåðåäêèìè áûëè
ñìåðòåëüíûå èñõîäû — â ñóùíîñòè ýòî áûëà ýïèäåìèÿ, ïîðà-
æàâøàÿ ìíîãèõ äåòåé. Äîêòîð Ãààç îòäàë ìíîãî âðåìåíè è ñèë
èññëåäîâàíèþ ýòîé áîëåçíè, ïðèðîäà êîòîðîé âðà÷àì òîãî âðå-
ìåíè áûëà íåÿñíà.

Êðóï áûë èçâåñòåí åùå â äðåâíîñòè. Öåëüñ îäíèì èç ïåðâûõ
îïèñàë çëîêà÷åñòâåííîå âîñïàëåíèå çåâà, íàçûâàÿ åãî ñèðèé-
ñêîé åãèïåòñêîé ÿçâîé è óïîìèíàÿ îá åå îñëîæíåíèè — êðóïå.
Â íà÷àëå XVII âåêà èñïàíñêèå âðà÷è ýïèäåìèþ ýòîé áîëåçíè
îïèñûâàëè ïîä íàçâàíèåì "óäàâêà".

Âî Ôðàíöèè ýïèäåìèè êðóïà íàáëþäàëèñü â 1743—1748 ãã.,
õîòÿ ïðè âñåõ îïèñàíèÿõ ýïèäåìèé êðóïà ÷àñòî ñìåøèâàëèñü òà-
êèå ôîðìû, êàê êðóï è ïîðàæåíèå çåâà ïðè ñêàðëàòèíå, ïîòîìó
÷òî ñêàðëàòèíîçíàÿ íåêðîòè÷åñêàÿ àíãèíà ïðè îòñóòñòâèè èëè
ñòåðòîñòè êîæíîé ñûïè èíîãäà îøèáî÷íî äèàãíîñòèðîâàëàñü
êàê èñòèííûé êðóï. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî â 1783 ã. âî Ôðàíöèè
áûë îáúÿâëåí êîíêóðñ íà îáñòîÿòåëüíîå èññëåäîâàíèå, ïîñâÿ-
ùåííîå êðóïó. Â 1807 ã. Íàïîëåîí, îáåñïîêîåííûé áîëüøîé
ñìåðòíîñòüþ äåòåé, ñòàâøèõ æåðòâàìè êðóïà (ñðåäè íèõ îêàçàë-
ñÿ åãî ïëåìÿííèê, ñûí êîðîëÿ Ãîëëàíäèè), îáúÿâèë êîíêóðñ íà
ëó÷øåå ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå è òåðàïåâòè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ýòîé áîëåçíè. Â êîíêóðñå ó÷àñòâîâàëè 83 ÷åëîâåêà. Îäíàêî,
ïî çàêëþ÷åíèþ æþðè, âñå ó÷àñòíèêè êîíêóðñà íå ïðåäñòàâèëè
íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ñòàòü ïîâîðîòíûì ïóíêòîì â íàóêå è ïðåä-
ìåòîì âîñõèùåíèÿ â âåêàõ.

Â 1765 ã. Home âïåðâûå óïîòðåáèë ïîíÿòèå "êðóï", âîøåä-
øåå ñ òåõ ïîð â ìåäèöèíñêóþ ëåêñèêó. Ïî ñâèäåòåëüñòâó ñîâðå-
ìåííèêîâ îíî áûëî çàèìñòâîâàíî èç øîòëàíäñêîãî ïðîñòîíà-
ðîäíîãî ÿçûêà è îçíà÷àëî áåëóþ ïåðåïîíêó ó êóðèö, êîòîðàÿ
âíåøíå ïîõîæà íà ïëåíêè, îáðàçóþùèåñÿ ïðè ýòîé áîëåçíè.
Home ïåðâîìó óäàëîñü óêàçàòü íà ðÿä ïðèçíàêîâ êðóïà, ïîçâî-
ëÿþùèõ îòëè÷àòü åãî îò äðóãèõ ñõîäíûõ áîëåçíåé.

Ïîñëå èññëåäîâàíèÿ Home ïîÿâèëñÿ ðÿä äðóãèõ îáñòîÿòåëü-
íûõ îïèñàíèé áîëåçíè (Michaelis Millari, Wichman è äð.). Â
äàëüíåéøåì áûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ãèïîòåçû âîçíèêíî-
âåíèÿ êðóïà, à òî÷íåå, âîçíèêíîâåíèÿ ëîæíîãî êðóïà, êîòîðûé
íàáëþäàëñÿ ìíîãèìè âðà÷àìè âñëåä çà ïðîøåäøåé ýïèäåìèåé
êðóïà: òåîðèè íåâðîôëîãîçà (Schonlein), íåâðîïàðàëè÷à (Auten-
rith), íåâðîñïàçìà (Stilling). Ýòè òåîðèè îñíîâûâàëèñü íà ðåçóëü-
òàòàõ âñêðûòèé óìåðøèõ îò êðóïà, ó êîòîðûõ íåðåäêî îòñóòñò-
âîâàëè âîñïàëèòåëüíàÿ êðàñíîòà è äàæå ëîæíûå ïåðåïîíêè â
ãîðòàíè.

Â Ðîññèè ïåðâûå ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êðóïà áûëè
îáîáùåíû â äâóõ ìîíîãðàôèÿõ äîêòîðà Ô. Ï. Ãààçà: "Îòêðûòèå
êðóïà èëè îñòðîé óäóøàþùåé àñòìû" (Sutamille. Decouverte sur
la croup seu L’astma synanchicum acutum. M., 1817) è "Ñîîáùåíèå
î ïðèçíàêàõ êðóïà" (Beitrage zuden Zeichen des Croups. M., 1818).
Èíòåðåñíî, ÷òî ïåðâàÿ êíèãà áûëà èçäàíà ïîä ïñåâäîíèìîì: íà
òèòóëüíîì ëèñòå âìåñòî ôàìèëèè àâòîðà áûëî ñëîâî Sutamilli —
(suta — âìåñòå, ñîåäèíåíèå, mille — ìíîãî). Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî, âûáèðàÿ ïñåâäîíèì, àâòîð õîòåë ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â
êíèãå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà ïðîèñõîæäåíèå
êðóïà. Ô. Ï. Ãààç õîòåë êàê áû ïðåäóïðåäèòü ÷èòàòåëÿ, ÷òî îí
ëèøü îáîáùèë èññëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ, ñäåëàííûå äî íåãî

4Ï î ë ó í è í  À. È. Î íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ âîïðîñàõ,
íàóêà î æèçíè áîëüíîãî ÷åëîâåêà // Ìîñêîâñêèé âðà÷åáíûé
æóðíàë. — 1956. — ¹ 4. — Ñ. 191.

5Öèò. ïî Äàâûäîâñêèé È. Â. Ïðîáëåìà ïðè÷èííîñòè â ìå-
äèöèíå (ýòèîëîãèÿ). — Ì., 1962. — Ñ. 86.

6Ïîäðîáíåå ñì.: Á ë î õ è í à  Í. Í. Èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû
êðóïà äîêòîðîì Ô. Ï. Ãààçîì // Âîïð. îõð. ìàò. — 1988. —
¹ 1. — Ñ. 76—78; Á ë î õ è í à  Í. Í. Âðà÷. Ãóìàíèñò. Ó÷åíûé /
/ Âðàòà ìèëîñåðäèÿ: Êíèãà î äîêòîðå Ãààçå. — Ì., 2002. —
Ñ. 275—281.
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äðóãèìè âðà÷àìè. Äîáàâèì, ÷òî â êàòàëîãàõ áîëüøèíñòâà íàó÷-
íûõ áèáëèîòåê Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà àâòîð êíèãè íå îáî-
çíà÷åí; èñêëþ÷åíèå — íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà, ãäå íà êàòàëîæíîé êàðòî÷êå ñ îïèñàíèåì ýòîãî èçäàíèÿ
ðÿäîì ñ ïñåâäîíèìîì óêàçûâàåòñÿ èìÿ àâòîðà — Haas F. J. Îïè-
ñàíèå îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó XIX âåêà, êîãäà óíèâåðñèòåòñêóþ áèá-
ëèîòåêó âîçãëàâëÿë äðóã Ô. Ï. Ãààçà ïðîô. Ô. Ô. Ðåéñ.

Â ñâîåé êíèãå Ãààç êðèòèêîâàë Âèõìàíà, êîòîðûé îáúåäè-
íèë ïîä îäíèì òåðìèíîì "astma acutum Millari" ñëó÷àè èñòèí-
íîãî è ëîæíîãî êðóïà, âîçíèêàþùåãî ïðè ðàçëè÷íûõ îñòðûõ çà-
áîëåâàíèÿõ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. "Êðèòåðèè Âèõìàíà, —
ïèñàë Ãààç, — áûëè ïðèíÿòû âñåìè ìåäèêàìè Ìîñêâû. Îòìå-
÷àëèñü î÷åíü ðåäêèå ñëó÷àè êðóïà, íî âñå îíè áûëè ñî ñìåð-
òåëüíûì èñõîäîì è ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòà áîëåçíü íåèçëå÷èìà, òàê
æå, êàê ãèäðîôîáèÿ"7. Îäíàêî îí ñ÷èòàë, ÷òî ñëó÷àè, â êîòîðûõ
ïîìîãàëî ïðîòèâîñïàñòè÷åñêîå ëå÷åíèå, íå áûëè ñëó÷àÿìè èñ-
òèííîãî êðóïà. 8 ÿíâàðÿ 1816 ã. â Ìîñêîâñêîì ôèçèêî-ìåäè-
öèíñêîì îáùåñòâå îí ïðî÷èòàë äîêëàä î òðóäíîñòÿõ ðàñïîçíà-
âàíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ô. Ï. Ãààç, ïðîàíàëèçèðîâàâ ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ, ïðèâîäè-
ìûå â ðàçíûõ ñî÷èíåíèÿõ, âûäåëèë â ýòèõ îïèñàíèÿõ íå ëåãêèå
ñëó÷àè ëîæíîãî êðóïà, à íàèáîëåå òÿæåëûå ñëó÷àè èñòèííîãî
êðóïà, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî íàèáîëåå âåðíîìó âçãëÿäó íà áî-
ëåçíü.

"Ïðîòèâîáîðñòâî, — ïèñàë Ô. Ï. Ãààç, — êîòîðîå ÿ èñïû-
òûâàë ñî ñòîðîíû òåõ, êòî íå õîòåë ðàññòàòüñÿ ñ èäåÿìè Âèõìà-
íà, çàñòàâèëî ïðåäïðèíÿòü áîëåå øèðîêèå èññëåäîâàíèÿ ýòîé
òåìû8. Îí áîëåå íå çàíèìàëñÿ äîêàçàòåëüñòâîì âîçìîæíîé àíà-
ëîãèè ýòèõ äâóõ áîëåçíåé è ñìîã äîêàçàòü, ÷òî îíè àáñîëþòíî
èäåíòè÷íû, î ÷åì 4 ìàðòà 1815 ã. ïðî÷èòàë ñâîé âòîðîé äîêëàä
â Ìîñêîâñêîì ôèçèêî-ìåäèöèíñêîì îáùåñòâå.

Ðåçóëüòàòîì èññëåäîâàíèé, íà÷àòûõ â 1813 ã., è ñòàëî ñî÷è-
íåíèå Ô. Ï. Ãààçà, èçäàííîå â Ìîñêâå íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå â
1817 ã. "Îòêðûòèå êðóïà èëè îñòðîé óäóøàþùåé àñòìû". Â ýòîé
êíèãå — 10 ãëàâ. Â ïåðâûõ 3 ãëàâàõ àâòîð ñîîáùàåò î ñîáñòâåí-
íûõ íàáëþäåíèÿõ êðóïà, ñäåëàííûõ â Ìîñêâå, è ôîðìóëèðóåò
âûâîäû èç ýòèõ íàáëþäåíèé. Çàòåì îí âûñêàçûâàåò ãèïîòåçó îò-
íîñèòåëüíî ïðîèñõîæäåíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, äàåò ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ìîíîãðàôèè è âûñêàçûâàíèé äðóãèõ àâòîðîâ îá ýòîé
áîëåçíè. Â ñâîåé êíèãå Ãààç ïîìåñòèë îáñòîÿòåëüíûé îáçîð ñî-
÷èíåíèé îêîëî 64 àâòîðîâ, ïèñàâøèõ î êðóïå, èñïîëüçóÿ èõ äàí-
íûå, à òàêæå ñîáñòâåííûé îïûò. Ñäåëàíî ýòî áûëî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïîñòàðàòüñÿ óñòàíîâèòü îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðûõ âðà÷ ìîã áû ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è ïî-
ìî÷ü áîëüíîìó.

Äîêòîð Ãààç ñòàðàëñÿ îáðàòèòü âíèìàíèå ïðàêòèêóþùèõ
âðà÷åé íà íåîáõîäèìîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé íàñòîðîæåííîñòè
è ïðåäåëüíîé âíèìàòåëüíîñòè ïðè ðàñïîçíàâàíèè êðóïà.

Ô. Ï. Ãààç ïðèøåë ê âàæíîìó äëÿ ìåäèöèíû 10—20-õ ãîäîâ
XIX ñòîëåòèÿ âûâîäó: "Îñòðàÿ àñòìà Ìèëëàðà è êðóï Home îäíà
è òà æå áîëåçíü. Áîëåçíü, êîòîðóþ Âèõìàí ïðåäëîæèë îáîçíà÷èòü
êàê àñòìà Ìèëëàðà, íà äåëå ñàìûé íàñòîÿùèé êðóï". Ìîæíî íà-
çûâàòü áîëåçíü, êîòîðóþ îïèñàë Âèõìàí, àñòìîé Âèõìàíà, à íå
àñòìîé Ìèëëàðà â òîì ñëó÷àå, åñëè îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî áîëåçíü,
ïðîòèâîïîëîæíàÿ êðóïó, è, ñëåäîâàòåëüíî, íåò áîëüøå êðóïà,
ïðîòèâîïîñòàâëåííîãî îñòðîé àñòìå, è òàê íàçûâàåìûé êðóï åñòü
íà ñàìîì äåëå àñòìà Ìèëëàðà, è íàçâàíèå, êîòîðîå äàë Ìèëëàð
ýòîé áîëåçíè — astma acutum, äîëæíî áûòü ïðèçíàíî íàó÷íûì è
íóæíî äîáàâèòü ê õàðàêòåðèñòèêå ñëîâî "óäóøàþùàÿ"9.

Ýòîò âûâîä îá èäåíòè÷íîñòè êðóïà ñòàë çíà÷èòåëüíûì âêëà-
äîì â ðàçâèòèå ó÷åíèÿ îá ýòîì çàáîëåâàíèè. Äëÿ íàóêè íà÷àëà
XIX âåêà ýòî áûëî ïîäëèííûì îòêðûòèåì, êîòîðîå äàâàëî âîç-
ìîæíîñòü èçáåãàòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, óêàçûâàëî ïóòè
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ "íàóêè î êðóïå".

Îäíàêî, êàê âûÿñíèëîñü â äàëüíåéøåì, âûâîäû Ô. Ï. Ãààçà
îêàçàëèñü íå âïîëíå óáåäèòåëüíûìè äëÿ íåêîòîðûõ âðà÷åé. Åãî
êíèãà î êðóïå, à òàêæå äîêëàäû â Ìîñêîâñêîì ôèçèêî-ìåäè-
öèíñêîì îáùåñòâå âûçâàëè äèñêóññèþ, ÿâèâøóþñÿ ïðè÷èíîé
äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé Ãààçà. Ðåçóëüòàòîì ýòèõ èññëåäîâà-
íèé ñòàëà åãî íîâàÿ êíèãà, èçäàííàÿ â 1818 ã. (íà ýòîò ðàç íà íå-
ìåöêîì ÿçûêå) â èçäàòåëüñòâå Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîä
íàçâàíèåì "Beitrage zu dem Zeichen des Croups" ("Ñîîáùåíèå î
ïðèçíàêàõ êðóïà"). Ô. Ï. Ãààç îáðàùàë âíèìàíèå íà âîçìîæíóþ
îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ êðóïà ó äåòåé ïðè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ çàáîëå-
âàíèÿõ (ñêàðëàòèíà, êîðü, îñïà). Îí ïèñàë: "Êàòàðàëüíûé êà-
øåëü åñòü, êîíå÷íî, åùå íå êðóï. Àñòìàòè÷åñêèé ïðèñòóï åñòü,
îäíàêî, óæå çëîé êðóï"10. Ìåæäó ýòèìè ñîñòîÿíèÿìè ñóùåñòâó-

þò ðàçëè÷íûå ïðîìåæóòî÷íûå ñîñòîÿíèÿ, íî Ãààç ïðèçûâàë âðà-
÷åé áûòü íàñòîðîæåííûìè â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ òÿæåëîãî
ïðèñòóïà óäóøüÿ; óêàçûâàë íà íåîáõîäèìîñòü âûÿñíåíèÿ ïðè
ðàçâèâøåìñÿ êðóïå, êàêîå çàáîëåâàíèå áûëî ïðè÷èíîé åãî ðàç-
âèòèÿ: "Îáÿçàííîñòü äèàãíîñòèêè íå òîëüêî íàðèñîâàòü êàðòèíó
áîëåçíè, êîòîðóþ ìîæíî óñòàíîâèòü íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ
âñåõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, íî òàêæå ïîìíèòü è òî, êàêîé
ðîä çàáîëåâàíèÿ ðàçâèâàåòñÿ ïðè ýòîì"11.

Ðàáîòà Ô. Ï. Ãààçà ïî äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå (ãî-
âîðÿ ñîâðåìåííûì ÿçûêîì) òðåáîâàëà êðîïîòëèâîãî è òùàòåëü-
íîãî òðóäà: "Çäåñü, — ïîä÷åðêèâàë Ô. Ï. Ãààç, — áîëåå ÷åì ãäå-
ëèáî âðà÷ äîëæåí ïîíÿòèÿ ìåðèòü ïî ôàêòàì, à íå ôàêòû ïîä-
ãîíÿòü ê ïîíÿòèÿì"12.

Â êíèãå "Ñîîáùåíèå î ïðèçíàêàõ êðóïà" Ô. Ï. Ãààç ïðèâî-
äèò 21 èñòîðèþ áîëåçíè äåòåé, ñòðàäàâøèõ êðóïîì. Êàæäàÿ èñ-
òîðèÿ áîëåçíè — âçâîëíîâàííûé ðàññêàç î áîðüáå çà çäîðîâüå
áîëüíîãî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîêòîðó Ãààçó ïðèõîäèëîñü äî-
âîëüíî ÷àñòî ñòàëêèâàòüñÿ ñ òÿæåëûìè, òîêñè÷åñêèìè ôîðìàìè
êðóïà. Ïðèâîäÿ èñòîðèè áîëåçíè, îí îïèñûâàë "äâóõñòîðîííèé
îïóõîëåâèäíûé îòåê" â îáëàñòè âåðõíåøåéíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ è îêðóæàþùèõ èõ ìÿãêèõ òêàíåé. Ïðè ýòîì Ô. Ï. Ãààç îò-
ìå÷àë îñëîæíåíèÿ êðóïà ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû. Îí çà-
ìå÷àë, íàïðèìåð, ÷òî ðåáåíîê íå ìîæåò ïèòü, òàê êàê æèäêîñòü
âûòåêàåò ÷åðåç íîñ. Îäíàêî Ô. Ï. Ãààç íå îáúÿñíÿë ãåíåç ýòîãî
ÿâëåíèÿ, à òîëüêî îïèñûâàë êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, ÿâëÿâøóþñÿ
ñëåäñòâèåì ïàðàëè÷à ìÿãêîãî íåáà. Ô. Ï. Ãààç îòìå÷àë, ÷òî íå-
çàäîëãî äî ñìåðòè ðåáåíêà "êîíå÷íîñòè áûëè ïàðàëèçîâàíû".
Îí îáðàùàë âíèìàíèå íà òî, ÷òî ðåáåíîê ëåæàë íå íà ïîäóøêå,
à "ñîâñåì ãîðèçîíòàëüíî". Ýòî îäíî èç ïåðâûõ ñîõðàíèâøèõñÿ â
îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå îïèñàíèé ïàðàëè÷åé
ìûøö êîíå÷íîñòåé è òóëîâèùà, ðàçâèâàþùèõñÿ â ïîçäíèå ïå-
ðèîäû áîëåçíè è ïîëó÷èâøèõ â äàëüíåéøåì íàçâàíèå "ïîçäíèå
ïàðàëè÷è".

Ô. Ï. Ãààç óêàçûâàë íà òî, ÷òî âî âðåìÿ ðàçâèòèÿ ïðèñòóïà
êðóïà (ïåðèîä ðàçâèòèÿ ñòåíîçà ãîðòàíè) íàáëþäàåòñÿ èçìåíå-
íèå ïóëüñà, êîòîðûé "êàê áû íàïîëíåí âîçäóõîì, èñ÷åçàåò ïîä
ïàëüöàìè" — ñèìïòîì, êîòîðûé â äàëüíåéøåì ïîëó÷èë íàçâà-
íèå "ïàðàäîêñàëüíûé ïóëüñ", çà ñ÷åò âûïàäåíèÿ ïóëüñîâîé âîë-
íû íà âûñîòå âäîõà. Ýòîò ñèìïòîì óêàçûâàåò íà çíà÷èòåëüíîå
îòðèöàòåëüíîå äàâëåíèå â ãðóäíîé ïîëîñòè, ïðåïÿòñòâóþùåå
îïîðîæíåíèþ ñåðäöà â ìîìåíò ñèñòîëû è ïðîäâèæåíèþ êðîâè
â ïåðèôåðè÷åñêèå ñîñóäû.

Ô. Ï. Ãààç îáðàòèë âíèìàíèå íà îäèí ñèìïòîì — âûïëåâû-
âàíèå ñëþíû, êîòîðîå îáúÿñíÿëîñü òåì, ÷òî ñëþíîòå÷åíèå ïðè
êðóïå ïîâûøåíî, à ãëîòàòü áîëüíîé íå ìîæåò. "Äî ñèõ ïîð, —
ïèñàë Ô. Ï. Ãààç, — íà ýòîò ñèìïòîì ìàëî îáðàùàëè âíèìàíèå,
òîëüêî ÿ îäèí îáðàòèë âíèìàíèå íà ñåðüåçíîå çíà÷åíèå ýòîãî
âûïëåâûâàíèÿ"13.

Â îòíîøåíèè òåðàïèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ Ô. Ï. Ãààç ñ÷èòàë,
÷òî ïðîòèâ êðóïà íåò ñïåöèôè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ. Âðà÷è
êîíöà XVIII — íà÷àëà XIX âåêà äëÿ ëå÷åíèÿ êðóïîçíîãî âîñïà-
ëåíèÿ ãîðòàíè è äûõàòåëüíîãî ãîðëà íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿëè
ðâîòíûå ñðåäñòâà. Ô. Ï. Ãààç â ñâîåé ïðàêòèêå òàêæå ïîëüçî-
âàëñÿ îòâàðîì àëòåÿ ñ Calcii tartari, êîòîðîå, êàê ñ÷èòàëîñü, îêà-
çûâàëî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, èçìåíÿëî ñîñòàâ êðî-
âè, ðàçìÿã÷àëî êðóïîçíûå ïåðåïîíêè, äåëàÿ èõ áîëåå ïîäâèæ-
íûìè, îáëåã÷àëî òàêèì îáðàçîì èçâåðæåíèå èõ. Øèðîêî ïðè-
ìåíÿëèñü âðà÷àìè òîãî âðåìåíè, â òîì ÷èñëå è Ô. Ï. Ãààçîì,
ðòóòíûå ïðåïàðàòû (êàëîìåëü), òàê êàê ñóùåñòâîâàëî ìíåíèå,
÷òî ðòóòü ñïîñîáñòâóåò ðàçæèæåíèþ è âñàñûâàíèþ îáðàçîâàâ-
øèõñÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîäóêòîâ, òåì ñàìûì îãðàíè÷èâàÿ ïðî-
öåññ âîñïàëåíèÿ. Ïîëüçîâàëñÿ Ô. Ï. Ãààç ïðè ëå÷åíèè êðóïà
òàêæå íàðûâíûì ïëàñòûðåì è ïèÿâêàìè. Îí èìåë ñâîé âïîëíå
ðåàëèñòè÷åñêèé âçãëÿä íà òðàõåîòîìèþ. "Íàçíà÷åíèå òðàõåîòî-
ìèè, — ïèñàë Ô. Ï. Ãààç, — äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà äàííûõ ëî-
êàëèçàöèè ïðîöåññà. Òàê êàê ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïîðàæàþòñÿ òðàõåÿ è áðîíõè, òî óäóøüå íàñòóïàåò ñêî-
ðåå äàæå èç-çà çàêóïîðêè áðîíõîâ, ÷åì èç-çà ïîðàæåíèÿ òðàõåè,
ïîýòîìó ìû íå íàäååìñÿ, ÷òî âñêðûòèå òðàõåè âîññòàíîâèò ïðî-
õîäèìîñòü äûõàòåëüíûõ ïóòåé"14. Ìíîãèå âðà÷è â XIX âåêå äîë-
ãîå âðåìÿ ïðèäåðæèâàëèñü òàêîãî æå ìíåíèÿ.

Ô. Ï. Ãààç íå ñëó÷àéíî àíàëèçèðîâàë â äâóõ ñâîèõ êíèãàõ ñî-
÷èíåíèÿ áîëåå 60 àâòîðîâ, ïèñàâøèõ î êðóïå. Îí èñïîëüçîâàë èõ
äàííûå, à òàêæå ñâîé ñîáñòâåííûé îïûò, äëÿ âûÿâëåíèÿ îòëè-
÷èòåëüíûõ ïðèçíàêîâ áîëåçíè. Îí íå îñòàâëÿë áåç âíèìàíèÿ äà-
æå ñàìûå íåçíà÷èòåëüíûå ñèìïòîìû, ïîêàçàâ ïðàêòè÷åñêèì
âðà÷àì êëèíèêó áîëåçíè â áîëüøîì ðàçíîîáðàçèè åå òå÷åíèÿ.
Ïðåäñòàâèâ â ñâîèõ ïîäðîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ "ñèíäðîìíîå

7[H a a s  F.] Decouverte sur la croup seu l’astma synanchicum
acutum. — M., 1817. — P. CCL.

8Ò à ì  æ å . — P. CCL11.
9Ò à ì  æ å . — P. XVII.
10[H a a s  F.] Beitrage zu den Zeichen des Croup. — M., 1818.

— S. VIII.

11Ò à ì  æ å . — S. VII.
12Ò à ì  æ å . — S. VI.
13Ò à ì  æ å . — S. 49.
14[H a a s  F.] Decouverte sur la croup seu l’astma synanchicum

acutum. — M., 1817. — P. C XXV—CXXVI.
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îïèñàíèå" êðóïà, à òàêæå èçëîæèâ îïðåäåëåííûé "ïîíÿòèéíûé
àïïàðàò" çàáîëåâàíèÿ, Ãààç ñïîñîáñòâîâàë äàëüíåéøåìó ðàçâè-
òèþ íîçîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå.

Ìîíîãðàôèè î êðóïå, íàïèñàííûå Ô. Ï. Ãààçîì ñ ïðèâëå-
÷åíèåì ñîáðàííûõ â Ìîñêâå êëèíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ìîæíî ñ
ïîëíûì ïðàâîì ñ÷èòàòü îäíèìè èç ïåðâûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ
ðàáîò â îáëàñòè ïåäèàòðèè â Ðîññèè.

Êíèãè Ô. Ï. Ãààçà áûëè ïåðâûìè îáñòîÿòåëüíûìè èññëåäî-
âàíèÿìè êðóïà, íàïèñàííûå è èçäàííûå â Ðîññèè. Èõ ïîÿâëå-
íèå, íåñîìíåííî, ñûãðàëî ñâîþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ðàçâè-
òèè ó÷åíèÿ î êðóïå, à â äàëüíåéøåì è î äèôòåðèè íå òîëüêî â
îòå÷åñòâåííîé, íî è â ìèðîâîé ìåäèöèíñêîé íàóêå ïåðâîé ïî-

ëîâèíû XIX âåêà.
Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäóþùèå ãîäû äîêòîð Ãààç, ïî-âèäè-

ìîìó, îòîøåë îò çàíÿòèé ìåäèöèíñêîé íàóêîé. Ñêîðåå âñåãî ýòî
ïðîèçîøëî ïîòîìó, ÷òî äîáðûå äåëà, áëàãîðîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïî ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ è îáëåã÷åíèþ ñòðàäàíèé çàêëþ÷åííûõ
è ññûëüíûõ öåëèêîì çàõâàòèëè åãî, âûòåñíèâ âñå îñòàëüíîå. Îä-
íàêî íà îñíîâàíèè ïðèâåäåííûõ íàìè ôàêòîâ ìîæíî óòâåð-
æäàòü è ñ÷èòàòü äîêàçàííûì, ÷òî çàìå÷àòåëüíûé ó÷åíûé-ãóìà-
íèñò Ô. Ï. Ãààç áûë åùå è âèäíûì ó÷åíûì-ìåäèêîì ïåðâîé ïî-
ëîâèíû XIX âåêà.

Ïîñòóïèëà 23.09.03
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М. Н. Козовенко, Л. А. Козовенко

ПРОФЕССОР А. А. РЕДЛИХ

Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ 1917 ã. è ãðàæäàíñêàÿ âîéíà 1918—
1920 ãã. ñòàëè ïðè÷èíàìè, ïî êîòîðûì Ðîññèþ ïîêèíóëî, ïî
ðàçíûì äàííûì, îò 1,16 äî 2 ìëí ÷åëîâåê. Ñðåäè ýìèãðàíòîâ íà-
ñ÷èòûâàëîñü îêîëî 2 òûñ. âðà÷åé — âûïóñêíèêîâ îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé øêîëû. Òîëüêî â ãîñóäàðñòâàõ Åâðîïû îêàçàëîñü
îêîëî 50 âèäíûõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ, âíåñøèõ âåñîìûé âêëàä â
ðàçâèòèå ðîññèéñêîé è ìèðîâîé íàóêè. Ñ ïåðâîé âîëíîé ýìèã-
ðàöèè Ðîññèþ ïîêèíóëè èçâåñòíûå ïðîôåññîðà êëèíè÷åñêèõ
êàôåäð Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÂÌÀ), â òîì ÷èñëå àêó-
øåðû-ãèíåêîëîãè Ä. Ä. Ïîïîâ è À. À. Ðåäëèõ, èíôåêöèîíèñò è
ýïèäåìèîëîã Â. À. Þðåâè÷, îôòàëüìîëîã À. ß. ôîí Ïîïïåí, òå-
ðàïåâò Â. Í. Ñèðîòèíèí.

Â íàøåé ñòðàíå íåêîòîðûå èç íèõ äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëèñü
ïîãèáøèìè. Íàïðèìåð, â 1998 ã. â íåñêîëüêèõ èçäàíèÿõ ÂÌÀ,
âêëþ÷àÿ áèîãðàôè÷åñêèé ñëîâàðü âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ çà 200
ëåò åå ñóùåñòâîâàíèÿ1, ñîîáùàëîñü î ãèáåëè â 1919 ã. ïðîôåñ-
ñîðà À. À. Ðåäëèõà.

Â òî æå âðåìÿ â ðàáîòàõ Ì. Á. Ìèðñêîãî (1994 ã. è äð.), ïî-
ñâÿùåííûõ ðóññêîìó ìåäèöèíñêîìó çàðóáåæüþ, âïåðâûå ïðè-
âîäèëèñü ñâåäåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè À. À. Ðåäëèõà â Êîðîëåâñòâå
ñåðáîâ, õîðâàòîâ è ñëîâåíöåâ (ÑÕÑ), êàê òîãäà íàçûâàëàñü Þãî-
ñëàâèÿ, â 20-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà2. Ýòè ñîîáùåíèÿ ïîäòâåð-
æäàëèñü ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé Þ. Í. Ñóõàðåâà3.

Êàê èçâåñòíî, Àëåêñàíäð Àäîëüôîâè÷ Ðåäëèõ (1866—1932 ãã.)
áûë ó÷åíèêîì çíàìåíèòîãî ðîññèéñêîãî àêóøåðà-ãèíåêîëîãà è
êðóïíåéøåãî îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ àêàäåìèêà Ã. Å. Ðåéíà, òî-
æå ñòàâøåãî ýìèãðàíòîì "ïåðâîé âîëíû". Îò ñâîåãî ó÷èòåëÿ
À. À. Ðåäëèõ ïðèíÿë â 1911 ã. îáðàçöîâóþ àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêóþ êàôåäðó è êëèíèêó ÂÌÀ, êîòîðûå ïî ïðàâó ñ÷èòàëèñü
îäíèìè èç ëó÷øèõ íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â Åâðîïå, è âîç-
ãëàâëÿë èõ äî 1918 ã.

À. À. Ðåäëèõ ñòàë ïðîäîëæàòåëåì íîâîãî äëÿ òîãî âðåìåíè
íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ — îïåðàòèâíîé ãèíåêîëîãèè, îñíîâû êî-
òîðîãî áûëè çàëîæåíû Ã. Å. Ðåéíîì. Íåäþæèííûé òàëàíò À. À.
Ðåäëèõà êàê âðà÷à è èññëåäîâàòåëÿ îáíàðóæèëñÿ åùå ïî îêîí-
÷àíèè èì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Êèåâñêîãî óíèâåðñèòåòà,
êîãäà îí ñòàë "àññèñòåíòîì-äîáðîâîëüöåì" êàôåäðû àêóøåðñòâà
è ãèíåêîëîãèè, êîòîðóþ âîçãëàâëÿë Ã. Å. Ðåéí.

Â 1900 ã. Ã. Å. Ðåéí áûë ïåðåâåäåí â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ïîñëå
èçáðàíèÿ åãî ïðîôåññîðîì Èìïåðàòîðñêîé Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè (ÈÂÌÀ) ïî êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè;
àññèñòåíò À. À. Ðåäëèõ ïîñëåäîâàë çà íèì. Ïåðâîíà÷àëüíî îï-
ðåäåëåíèå øòàòñêîãî ÷åëîâåêà øòàòíûì àññèñòåíòîì â âîåííóþ
àêàäåìèþ âñòðåòèëî çíà÷èòåëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ, êîòîðûå óäà-
ëîñü ïðåîäîëåòü òîëüêî â ðåçóëüòàòå ëè÷íîãî îáðàùåíèÿ Ã. Å.
Ðåéíà ê âîåííîìó ìèíèñòðó À. Í. Êóðîïàòêèíó.

Íà êàôåäðå àêàäåìèè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëü-

íîñòü À. À. Ðåäëèõà äîñòèãëà àïîãåÿ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëî, êàê ñ÷èòàë Ã. Å. Ðåéí, îïóáëèêîâàíèå åãî àññèñòåíòîì ðÿäà
íàó÷íûõ òðóäîâ. Âàæíåéøèì èç íèõ áûëî "Ó÷åíèå îá àíàòîìèè
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ãåíèòàëüíîãî àïïàðàòà æåíùèíû", êîòî-
ðîå, ïî óòâåðæäåíèþ Ã. Í. Ðåéíà, "ñóùåñòâåííî îáîãàòèëî íàó-
êó". Èçó÷åíèå âçàèìîîòíîøåíèé àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñî-
ñóäîâ âíóòðåííèõ æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ À. À. Ðåäëèõ ïðî-
âîäèë íà òðóïàõ ïóòåì ââåäåíèÿ îñîáîé ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé
æèäêîñòè ñ ïîñëåäóþùèì ïðîèçâîäñòâîì ðåíòãåíîâñêèõ ñíèì-
êîâ. Ñ ïîìîùüþ ýòîé ìåòîäèêè èì áûëè âïåðâûå â Ðîññèè ïî-
ëó÷åíû "ïðåêðàñíûå ñíèìêè ñîñóäîâ ïîëîâîé ñôåðû".

Äèññåðòàöèîííîå èññëåäîâàíèå À. À. Ðåäëèõà (1901 ã.) ñó-
ùåñòâåííî äîïîëíÿëî íàó÷íûå ðåçóëüòàòû, äîñòèãíóòûå åãî
ó÷èòåëåì (1876 ã.) è ñâÿçàííûå ñ ðàçðàáîòêîé íîâûõ ìåòîäîâ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ
æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Êðîìå òîãî, îí ñ÷èòàåòñÿ îñíîâîïî-
ëîæíèêîì îòå÷åñòâåííîé ýíäîêðèííîé ãèíåêîëîãèè, à òàêæå
âèäíûì îáùåñòâåííûì äåÿòåëåì â îáëàñòè îõðàíû ìàòåðèíñòâà
è ìëàäåí÷åñòâà.

Â 2003 ã. â ôîíäàõ Ãîñóäàðñòâåííîãî àðõèâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè (ÃÀÐÔ) ìû îáíàðóæèëè àâòîáèîãðàôèþ À. À. Ðåäëèõà,
íàïèñàííóþ â 1929 èëè 1930 ã., â êîòîðîé ñîäåðæàëèñü ñâåäåíèÿ
î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî ïîñëå åãî ýìèãðàöèè èç Ñîâåò-
ñêîé Ðîññèè4.

Â íåé óêàçûâàëîñü, ÷òî â 1918 ã. îí ïðåêðàòèë íàó÷íî-ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ÂÌÀ è "ïî ïîëèòè÷åñêèì ìîòèâàì...
îñòàâèë Ïåòðîãðàä". Â äàëüíåéøåì À. À. Ðåäëèõ îáîñíîâàëñÿ â
Ñèìôåðîïîëå, ãäå "êðàòêîå âðåìÿ áûë... ïðîôåññîðîì Òàâðè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà". Ïî íàøèì äàííûì, êîòîðûå ïîäòâåðæäà-
þòñÿ äðóãèìè èñòî÷íèêàìè5, ýòîò ïåðèîä ñîîòâåòñòâîâàë âòîðî-
ìó ïîëóãîäèþ 1918/19 ó÷åáíîãî ãîäà.

Ïî óòâåðæäåíèþ À. À. Ðåäëèõà, îí ýìèãðèðîâàë èç Ðîññèè
â 1920 ã. Ýòî óñòàíîâëåíî è íà îñíîâàíèè äðóãèõ àðõèâíûõ èñ-
òî÷íèêîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ, ÷òî âèäíûé ó÷åíûé ïîêèíóë
ÐÑÔÑÐ íà ïàðîõîäå "Âëàäèìèð" Äîáðîâîëü÷åñêîãî ôëîòà, ñëå-
äîâàâøåì èç Íîâîðîññèéñêà â Ãðåöèþ. Â ìàå òîãî æå ãîäà îí
ïðîæèâàë â êîëîíèÿõ ðóññêèõ ýìèãðàíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà
ãðå÷åñêèõ îñòðîâàõ Ëåìíîñ è Ìóäðîñ6. Îäíàêî ãðå÷åñêèé ïåðè-
îä â àâòîáèîãðàôèè À. À. Ðåäëèõà, îáíàðóæåííîé íàìè, íå óïî-
ìèíàåòñÿ, ÷òî ñâÿçàíî, âåðîÿòíî, ñ åãî íåïðîäîëæèòåëüíîñòüþ.

Èç Ãðåöèè À. À. Ðåäëèõ ïåðååõàë â Áåëãðàä, ãäå ñ îêòÿáðÿ
1920 ã. è äî ñåðåäèíû 1924 ã. èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè êîíñóëü-
òàíòà ãèíåêîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Îáùåé Äåðæàâíîé áîëü-
íèöû.

Íà÷èíàÿ ñî âòîðîé ïîëîâèíû 1924 ã. è äî êîíöà ñâîèõ äíåé
îí áûë "øåôîì" (âåðîÿòíî, çàâåäóþùèì) àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Áåëãðàäñêîé æåëåçíîäîðîæíîé áîëüíèöû,
íàõîäèâøåéñÿ â âåäåíèè Ìèíèñòåðñòâà ïóòåé ñîîáùåíèÿ Êîðî-
ëåâñòâà ÑÕÑ.

Óêàçàííûå À. À. Ðåäëèõîì â àâòîáèîãðàôèè ñâåäåíèÿ î áåë-
ãðàäñêîì ïåðèîäå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ïîäòâåðæäàþòñÿ è äðó-
ãèìè àðõèâíûìè èñòî÷íèêàìè7.

Â áåëãðàäñêèé ïåðèîä (1920—1932 ãã.) À. À. Ðåäëèõ óñïåøíî
ñî÷åòàë ïðàêòè÷åñêóþ âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ íàó÷íîé è îá-

1Ð å ä ë è õ  Àëåêñàíäð Àäîëüôîâè÷ (1864—1919): Ïðîôåññî-
ðà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé (Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé) àêàäåìèè
(1798—1998) / Ïîä ðåä. ïðîô. Þ. Ë. Øåâ÷åíêî. — ÑÏá.: Íàó-
êà, 1998. — Ñ. 37—38.

2Ì è ð ñ ê è é  Ì. Á. Ðîññèéñêîå ìåäèöèíñêîå çàðóáåæüå:
Êóëüòóðíîå íàñëåäèå ðîññèéñêîé ýìèãðàöèè, 1917—1940 / Ðîñ.
ÀÍ: Ïîä îáù. ðåä. Å. Ï. ×åëûøåâà, Ä. Ì. Øàõîâñêîãî. — Ì.,
1994. — Êí. 1. — Ñ. 392; Ì è ð ñ ê è é  Ì. Á. Ðîññèéñêîå ìåäè-
öèíñêîå çàðóáåæüå // Ïðîáë. ñîö. ãèã. è èñòîðèè ìåä. — 1994.
— ¹ 3. — Ñ. 47—52.

3Ñ ó õ à ð å â  Þ. Í. Ìàòåðèàëû ê èñòîðèè ðóññêîãî íàó÷íîãî
çàðóáåæüÿ. — Ì.: Ðîññ. ôîíä êóëüòóðû, 2002. — Êí. 1. —
Ñ. 551.

4ÃÀÐÔ, ô. 6113, îï. 1, ä. 26, ë. 21.
5Èçâåñòèÿ Òàâðè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. — Ñèìôåðîïîëü,

1919. — Êí. 1. — 167 ñ.; 1920. — Êí. 2. — Ñ. 7—94.
6ÃÀÐÔ, ô. 5982, îï. 1, ä. 140, ë. 9 îá.
7ÃÀÐÔ, ôîíä 5942, îï. 1, ä. 81, ë. 301; òàì æå, ô. 6792, îï.

2, ä. 821, ë. 3.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /RUS <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [425.197 651.969]
>> setpagedevice


