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ëà â Ìîñêâå è âî âñåé Pîññèè. Ýòî pàçâèòèå êëè-
íèêî-àíàòîìè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ â pàáîòå ïpî-
çåêòîpà, ïpîâåäåíèå ïåpâûõ êëèíèêî-àíàòîìè÷å-
ñêèõ êîíôåpåíöèé, èõ ñîâåpøåíñòâîâàíèå, â ÷àñò-
íîñòè îpãàíèçàöèÿ òåìàòè÷åñêèõ êîíôåpåíöèé, pó-
êîâîäñòâî pàáîòîé ïpîçåêòóp è ñîçäàíèå â Ìîñêâå
íîâûõ ïpîçåêòóp, ïîäãîòîâêà êàäpîâ âpà÷åé-ïàòî-
ëîãîàíàòîìîâ, âíåäpåíèå â ïpîçåêòîpñêóþ pàáîòó
ñîâpåìåííûõ ìîpôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, íàïèñà-
íèå pÿäà ïîñîáèé, ìîíîãpàôèé, póêîâîäñòâ ïî ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Çíà÷èòåëüíóþ pîëü ñûãpà-
ëà êàôåäpà è ïpåæäå âñåãî À. È. Àápèêîñîâ è
È. Â. Äàâûäîâñêèé â îpãàíèçàöèè è påãëàìåíòà-
öèè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ñëóæáû â ñòpàíå ïîñëå
1917 ã. Êàôåäpà íà ïpîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò áûëà
öåíòpîì ïpîôåññèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè âpà÷åé-ïàòîëîãîàíàòîìîâ, íà ýòîé îñíî-

âå áûëî ñîçäàíî Ìîñêîâñêîå íàó÷íîå îáùåñòâî ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ.
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S u m m a r y  —  The chair of pathology has greatly contributed
to establishment and development of prosector’s speciality:
training of pathologists, initiation of first clinico-anatomical
conferences and their upgrading, introduction of novel mor-
phological techniques and other advanced methods, publica-
tion of books, guidelines, manuals. The chair, A. I. Abrikosov
and I. V. Davydovsky especially, contributed much to transfor-
mation of the pathology service in Russia after 1917.
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Ïåpâûé çàâåäóþùèé êàôåäpîé ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè Èìïåpàòîpñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñè-
òåòà ïpîô. À. È. Ïîëóíèí ïîíèìàë, ÷òî áåç îïpå-
äåëåííûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ìîpôîëîãè÷å-
ñêèì èññëåäîâàíèÿì òpóäíî pàñêpûòü ñóùíîñòü ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïpîöåññà. Â ýòîò ïåpèîä íàó÷íûé
ìèp îáñóæäàë påçóëüòàòû pàáîòû P. Âèpõîâà, ïîëó-
÷åííûå èì ñ ïîìîùüþ ìèêpîñêîïà, êîòîpûé ïî-
çâîëèë ïî ñóùåñòâó îòêpûòü íîâóþ îáëàñòü áèîëî-
ãèè è ìåäèöèíû — öåëëþëÿpíóþ ïàòîëîãèþ. Ïî-
ýòîìó À. È. Ïîëóíèí ïpèîápåë äâà ìèêpîñêîïà, ñ
ïîìîùüþ êîòîpûõ îí ïûòàëñÿ óãëóáèòüñÿ â ìîpôî-
ëîãèþ áîëåçíåé, îáíàpóæåííûõ ïpè âñêpûòèè òpó-
ïîâ áîëüíûõ. Ýòè äâà ìèêpîñêîïà è ÿâèëèñü íà÷à-
ëîì òîé ìîùíîé ëàáîpàòîpíîé ñëóæáû, êîòîpàÿ
îòëè÷àåò ñåãîäíÿ êàôåäpó ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà.

Ó÷åíèê À. È. Ïîëóíèíà ïpîô. È. Ô. Êëåéí,
âîñïpèíÿâøèé îñíîâíîé òåçèñ ñâîåãî ó÷èòåëÿ î
òîì, ÷òî áàçîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ÿâëÿåòñÿ
åå âçàèìîäåéñòâèå ñ êëèíèêîé è äpóãèìè íàóêàìè,
ñòpåìèëñÿ ê èñïîëüçîâàíèþ â ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè áîëåå òîíêèõ ñòpóêòópíûõ ópîâíåé [7]. Îí
ïîíèìàë, ÷òî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî êàê ñîâåpøåí-
ñòâîâàíèå ìèêpîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäèê, òàê è pàç-
pàáîòêà ìåòîäîâ ýêñïåpèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè.
Ñîçäàâàÿ ìóçåé êàôåäpû, È. Ô. Êëåéí âåë òàêæå
ïîèñêè ñïîñîáîâ ôèêñàöèè è ïpèãîòîâëåíèÿ ìàê-
pîïpåïàpàòîâ.

Ê 1885 ã. áëàãîäàpÿ óñèëèÿì È. Ô. Êëåéíà íà
êàôåäpå èìåëîñü óæå áîëåå 40 ìèêpîñêîïîâ, ïpè-
÷åì êàôåäpàëüíûå ñîòpóäíèêè èñïîëüçîâàëè èõ íå
òîëüêî äëÿ ìèêpîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñåê-
öèîííîãî ìàòåpèàëà, íî è â ñâîåé íàó÷íîé pàáîòå

(äèññåpòàöèè Â. Ä. Øèpâèíñêîãî, À. Ã. Ìàìópîâ-
ñêîãî è äp.). È. Ô. Êëåéí ïèñàë: "Ïpè ìèêpîñêî-
ïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïpîèçâîäèìûõ ñ ïîìî-
ùüþ óñîâåpøåíñòâîâàííûõ ïpèåìîâ, óäàåòñÿ âñå
÷àùå è ÷àùå îòûñêàòü îïòè÷åñêîå âûpàæåíèå òîí-
÷àéøèì èçìåíåíèÿì, ïîÿâëÿþùèìñÿ â êëåòî÷íûõ
ýëåìåíòàõ"1. Ýòî òpåáîâàëî ñîçäàíèÿ íà êàôåäpå
ëàáîpàòîpíîé ñëóæáû è åå îñíàùåíèÿ. Áûëè ïpè-
îápåòåíû ìèêpîòîìû, ñîâåpøåíñòâîâàëèñü ìèêpî-
ñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè, îòpàáàòûâàëèñü íîâûå ìå-
òîäû îêpàñêè ìèêpîïpåïàpàòîâ. Áîëüøîå pàçâèòèå
ïîëó÷èëî ìóçåéíîå íàïpàâëåíèå. Ê 1885 ã. âpà÷àìè
è ñàíèòàpàìè êàôåäpû áûëî ïpèãîòîâëåíî 4536
ìàêpîïpåïàpàòîâ [3], ñòàë ôóíêöèîíèpîâàòü óíè-
êàëüíûé ìóçåé. Â íàó÷íîé pàáîòå âñå øèpå èñïîëü-
çîâàëñÿ ýêñïåpèìåíò. Äëÿ pàçpàáîòêè ýêñïåpèìåí-
òàëüíûõ ìîäåëåé ìíîãîå ñäåëàë À. Á. Ôîõò, íà÷è-
íàâøèé ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà êàôåäpå ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè. Îñîáåííî øèpîêî èñïîëüçîâàë
ýêñïåpèìåíò ïpîô. Ì. Í. Íèêèôîpîâ, çàíèìàâ-
øèéñÿ èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèåé.

Pîëü Ì. Í. Íèêèôîpîâà â ñîâåpøåíñòâîâàíèè
ëàáîpàòîpíîé ñëóæáû âåëèêà. Îí öåëåíàïpàâëåííî
çàíèìàëñÿ pàçpàáîòêîé íîâûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ è
áàêòåpèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ìóçåé-
íîé òåõíèêîé. Äî ñèõ ïîp íå âûøëè èç óïîòpåáëå-
íèÿ, íàïpèìåp, pàçpàáîòàííûå èì ìåòîäû ôèêñà-
öèè ìàçêîâ êpîâè, ìàçêîâ — îòïå÷àòêîâ ñ îpãàíîâ,
à òàêæå áàêòåpèàëüíûõ ïpåïàpàòîâ ñ ïîìîùüþ ñìå-

1Ê ë å é í  È. Ô. På÷ü è îò÷åò, ÷èòàííûå â òîpæåñòâåí-
íîì ñîápàíèè Èìïåpàòîpñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñè-
òåòà 12 ÿíâàpÿ 1885 ã. — Ì., 1885. — Ñ. 80—81.
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ñè ýòèëîâîãî ñïèpòà è áåçâîäíîãî ñåpíîãî ýôèpà,
ìåòîä "âèñÿ÷åé êàïëè", ïîçâîëÿþùèé ñëåäèòü çà
pîñòîì êîëîíèé ìèêpîáîâ è pÿä äpóãèõ [6]. Îäíèì
èç ïåpâûõ â îòå÷åñòâåííîé ïàòîìîpôîëîãèè
Ì. Í. Íèêèôîpîâ íà÷àë èñïîëüçîâàòü êîìáèíèpî-
âàííûå ëàáîpàòîpíûå ìåòîäèêè, ñî÷åòàþùèå ãèñ-
òîëîãè÷åñêèå, ãåìàòîëîãè÷åñêèå è áàêòåpèîëîãè÷å-
ñêèå îêpàñêè. Ýòî áûë ïpîîápàç ïîäõîäà ê øèpî-
êîé ãàììå êîìáèíèpîâàííûõ ãèñòîõèìè÷åñêèõ,
ãèñòîôåpìåíòîõèìè÷åñêèõ, èììóíîãèñòîõèìè÷å-
ñêèõ, ýëåêòpîííî-ãèñòîõèìè÷åñêèõ è ìíîãèõ äpó-
ãèõ ìåòîäèê, ïîëó÷èâøèõ øèpî÷àéøåå pàñïpîñòpà-
íåíèå âî âòîpîé ïîëîâèíå XX âåêà è îáóñëîâèâøèõ
íàó÷íî-òåõíè÷åñêóþ påâîëþöèþ. À â íà÷àëå âåêà
Ì. Í. Íèêèôîpîâ, áëàãîäàpÿ pàçpàáîòàííûì èì
ëàáîpàòîpíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíèë
ïèîíåpñêèå pàáîòû ïî ìîpôîãåíåçó ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïpè âîñïàëåíèè, ïî âçàèìîîòíîøåíèÿì
ìèêpîáîâ è òêàíåé ïpè âîçâpàòíîì òèôå, pèíîñê-
ëåpîìå, èíôëþýíöå è äp. [6].

Ïåpâûì â Pîññèè Ì. Í. Íèêèôîpîâ èñïîëüçî-
âàë è âíåäpèë â ïîâñåäíåâíóþ ïpàêòèêó ìåòîä ìèê-
pîôîòîãpàôèè, ïîçâîëÿþùèé òî÷íî âîñïpîèçâî-
äèòü ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ [2] è ñòàâ-
øèé îáÿçàòåëüíûì àòpèáóòîì äîêóìåíòàöèè ëþáî-
ãî ìîpôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ì. Í. Íèêè-
ôîpîâ ëè÷íî ñîçäàë êîëëåêöèþ èç áîëåå ÷åì 4000
äèàïîçèòèâîâ, êàæäûé èç êîòîpûõ ñàì pàñêpàñèë
(ìíîãèìè èç íèõ êàôåäpà ïîëüçîâàëàñü è ïîëüçóåò-
ñÿ íà ëåêöèÿõ). Èòîãîì ìíîãîëåòíåé pàáîòû
Ì. Í. Íèêèôîpîâà ïî ñîâåpøåíñòâîâàíèþ ìåòî-
äè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ëàáîpàòîpèè ÿâèëîñü ïåp-
âîå â Pîññèè póêîâîäñòâî "Ìèêpîñêîïè÷åñêàÿ òåõ-
íèêà" (1885), êîòîpîå âûäåpæàëî 8 èçäàíèé. Çàìåò-
íî ïpîãpåññèpîâàëà è ìóçåéíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îñî-
áåííî ïîñëå pàçpàáîòêè Í. Ô. Ìåëüíèêîâûì-Pàç-
âåäåíêîâûì íîâîãî ìåòîäà êîíñåpâàöèè òêàíåé.
Êîëëåêöèÿ ìóçåÿ áûëà pàñøèpåíà äî 7000 ìàêpî-
ïpåïàpàòîâ. Òàêèì îápàçîì, ëàáîpàòîpíàÿ ñëóæáà
ïpè Ì. Í. Íèêèôîpîâå ïîëó÷èëà øèpîêîå pàçâè-
òèå, èç ÷èñòî ãèñòîëîãè÷åñêîé îíà ïpåâpàòèëàñü â
ìîðôîôóíêöèîíàëüíóþ, âïèòàâ â ñåáÿ âñå ïîñëåä-
íèå äîñòèæåíèÿ ñâîåãî âpåìåíè â îáëàñòè ìåäèöè-
íû, õèìèè, òåõíèêè, ôîòîãpàôèè.

Çàñëóãà àêàä. À. È. Àápèêîñîâà, ïpååìíèêà
Ì. Í. Íèêèôîpîâà íà äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî êà-
ôåäpîé, â îòíîøåíèè ëàáîpàòîpíîãî ïîäpàçäåëå-
íèÿ ñîñòîÿëà ïpåæäå âñåãî â òîì, ÷òî åìó óäàëîñü
íå pàñòåpÿòü, ñîõpàíèòü â òÿæåëûå ãîäû påâîëþ-
öèè, ãpàæäàíñêîé âîéíû, âñåîáùåé pàçpóõè âñå,
÷òî áûëî íàêîïëåíî, âñå òå äîñòèæåíèÿ, êîòîpûå
îïpåäåëÿëè ëèäèpóþùåå ïîëîæåíèå êàôåäpû â Ñî-
âåòñêîì Ñîþçå. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ëàáîpàòîpèÿ
ïîïîëíÿëàñü íîâûì îáîpóäîâàíèåì. Òàê, íàïpè-
ìåp, áûë ïpèîápåòåí íåäàâíî ïîÿâèâøèéñÿ â Åâ-
pîïå ïpèáîp Êpèñòåëëåpà, ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷àòü
"òîïîãpàôè÷åñêèå ñpåçû" ñ çàìîpîæåííûõ òêàíåé.
Ñ ïîìîùüþ êpèñòåëëåpîâñêèõ ñpåçîâ íà êàôåäpå
áûë âûïîëíåí pÿä íàó÷íûõ pàáîò, â òîì ÷èñëå
À. È. Ñòpóêîâûì è È. Ì. Êîäîëîâîé ïî ëåãî÷íîìó
òóáåpêóëåçó, õpîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì ëåãêèõ,
êîpåâîé è êîêëþøíîé ïíåâìîíèÿì. Äàëüíåéøåå
pàçâèòèå ïîëó÷èëè áàêòåpèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ è íàó÷íàÿ ôîòîãpàôèÿ â ìîpôîëîãèè. Áûëà
ñîçäàíà ñïåöèàëüíàÿ ôîòîëàáîpàòîpèÿ, áëàãîäàpÿ
êîòîpîé äîêóìåíòèpîâàëèñü íå òîëüêî påçóëüòàòû
íàó÷íûõ pàáîò ñîòpóäíèêîâ. ßpêóþ èëëþñòpàòèâ-
íîñòü ïîëó÷èëè êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå êîíôå-

påíöèè, ïpîâîäèìûå À. È. Àápèêîñîâûì [10].
Îïûò ëàáîpàòîpèè êàôåäpû áûë ïî äîñòîèíñòâó
îöåíåí, è ïîñòåïåííî íàó÷íûå ôîòîëàáîpàòîpèè
ñòàëè îáÿçàòåëüíûì àòpèáóòîì êàôåäp ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè ìåäèöèíñêèõ âóçîâ ñòpàíû è ìîp-
ôîëîãè÷åñêèõ îòäåëîâ ÍÈÈ.

Êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê â pàçâèòèè ëàáîpàòîpíîé
ñëóæáû ñâÿçàí ñ ïåpèîäîì çàâåäîâàíèÿ êàôåäpîé
ïpîô. À. È. Ñòpóêîâûì. Îí îáëàäàë óäèâèòåëüíîé
íàó÷íîé èíòóèöèåé, âèäåë íà÷àëî íàó÷íî-òåõíè÷å-
ñêîé påâîëþöèè è îäíèì èç ïåpâûõ â íàøåé ñòpàíå
îöåíèë åå ïåpñïåêòèâû. Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ êpóï-
íûõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ À. È. Ñòpóêîâ ïîíÿë,
÷òî èñïîëüçîâàíèå â ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè íî-
âûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èçìåíèò ëèöî ýòîé îò-
pàñëè ìåäèöèíû, òàê êàê ïîçâîëèò íå òîëüêî îïè-
ñûâàòü ìîpôîãåíåç áîëåçíåé, íî è îöåíèâàòü ïpè
ýòîì èçìåíåíèÿ ôóíêöèé îpãàíîâ. Ïîýòîìó â êîí-
öå 50-õ — íà÷àëå 60-õ ãîäîâ áûëà ôàêòè÷åñêè ïå-
påñòpîåíà âñÿ ëàáîpàòîpíàÿ ñëóæáà êàôåäpû. Íà-
pÿäó ñ îñíàùåíèåì ñîâpåìåííûì îáîpóäîâàíèåì
ãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè, çíà÷èòåëüíî pàñøè-
pèëñÿ ñïåêòp åå âîçìîæíîñòåé çà ñ÷åò èñïîëüçîâà-
íèÿ ãèñòîõèìèè è ãèñòîôåpìåíòîõèìèè [8]. Äëÿ
îñâîåíèÿ ìåòîäîâ ãèñòîõèìèè â Âåíãpèþ áûë êî-
ìàíäèpîâàí Â. Â. Ñåpîâ. Áîëüøàÿ pîëü â pàçpàáîò-
êå è âíåäpåíèè ýòèõ ìåòîäîâ ïpèíàäëåæèò çàâå-
äóþùåé ãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèåé À. Ã. Óôèì-
öåâîé. Ãèñòîõèìè÷åñêèå ìåòîäû ñòàëè øèpîêî èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ íå òîëüêî â íàó÷íûõ pàáîòàõ, íî è ïpè
èññëåäîâàíèè áèîïñèéíîãî è ñåêöèîííîãî ìàòå-
pèàëà.

Îäíîâpåìåííî íà÷àëîñü îñâîåíèå ãèñòîôåpìåí-
òîõèìèè. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ îáÿçàòåëüíî ïpî-
âîäèëèñü ñ ïîìîùüþ ãèñòîõèìè÷åñêèõ è ãèñòîôåp-
ìåíòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê, êîòîpûå ïîçâîëÿëè
îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ïpîöåññîâ â òêàíÿõ, â òîì ÷èñëå ôåpìåí-
òîâ öèêëà Êpåáñà, ñîñòîÿíèå áèîýíåpãåòèêè, ãèä-
pîëàçíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê è ò. ä. Òàêîé ïîäõîä ê
íàó÷íîé pàáîòå çàñòàâèë âñåõ ñîòpóäíèêîâ êàôåä-
pû, íà÷èíàÿ îò ïpîôåññîpà è êîí÷àÿ àñïèpàíòîì è
îpäèíàòîpîì, èçó÷àòü áèîõèìèþ è äpóãèå ñìåæíûå
äèñöèïëèíû. Íîâûå ìåòîäû ïîçâîëèëè pàñêpûòü
òîíêèå ìåõàíèçìû ôóíêöèè òêàíåé ïpè ìíîãèõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïpîöåññàõ è áîëåçíÿõ. Ýòî ñáëèçèëî
ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ ñ êëèíèêàìè èíñòèòóòà.
Âîçíèêëè øèpîêèå êîíòàêòû ñ êàpäèîëîãàìè, íåô-
pîëîãàìè, ãåïàòîëîãàìè, ópîëîãàìè, õèpópãàìè è
äpóãèìè êëèíèöèñòàìè. Áëàãîäàpÿ íîâûì ìåòîäàì
óäàëîñü ïîíÿòü è îïèñàòü ñóùíîñòü ïpîöåññîâ, âîç-
íèêàþùèõ â ñèñòåìå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïpè
òàê íàçûâàåìûõ êîëëàãåíîâûõ (påâìàòè÷åñêèõ) áî-
ëåçíÿõ, ïpîöåññîâ, êîòîpûå ïpåäâèäåë åùå Â. Ò. Òà-
ëàëàåâ, èçó÷àÿ påâìàòèçì, íî îí íå èìåë âîçìîæ-
íîñòè èõ óâèäåòü è îöåíèòü. Ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ
ãèñòîõèìèè è ãèñòîôåpìåíòîõèìèè À. È. Ñòpóêî-
âûì è åãî ó÷åíèêàìè áûëè îïèñàíû ñòàäèè è pàñ-
êpûòû îñîáåííîñòè äåçîpãàíèçàöèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïpè påâìàòèçìå, ñèñòåìíîé êpàñíîé
âîë÷àíêå, påâìàòîèäíîì àpòpèòå, äåpìàòîìèîçèòå,
óçåëêîâîì ïåpèàpòåpèèòå. Ýòè pàáîòû ñòàëè êëàñ-
ñè÷åñêèìè.

Ñ ïîìîùüþ ãèñòîõèìèè è ãèñòîôåpìåíòîõèìèè
À. È. Ñòpóêîâó è åãî ó÷åíèêàì óäàëîñü ïîêàçàòü
âàæíûå ñòpóêòópíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè
òå÷åíèÿ èíôàpêòà ìèîêàpäà, ïpåæäå âñåãî â åãî
èøåìè÷åñêóþ ñòàäèþ, è ïpîäåìîíñòpèpîâàòü ìîp-



36

Àpõèâ ïàòîëîãèè, ¹ 5/1999, ÷åðíûé Ñòðàíèöà 36

ôîëîãè÷åñêèé ñóáñòpàò òåõ "ôóíêöèîíàëüíûõ på-
çåpâîâ" ñåpäöà, êîòîpûå îïpåäåëÿþò õàpàêòåp òå÷å-
íèÿ êîpîíàpíîé áîëåçíè. Ãèñòîõèìè÷åñêîå èçó÷å-
íèå ïàòîëîãèè ïå÷åíè, ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìèà-
ñòåíèè, à òàêæå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè îíêîëîãèè
âíåñëè âåñîìûé âêëàä â ïîíèìàíèå âàæíåéøèõ,
íåpåäêî êëþ÷åâûõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ýòèõ çàáîëå-
âàíèé è íà ýòîé îñíîâå îïpåäåëèòü ãèñòîõèìè÷å-
ñêèå ìàpêåpû ìíîãèõ èç íèõ.

Ïîÿâèâøàÿñÿ âîçìîæíîñòü îöåíèâàòü ôóíêöèè
îpãàíîâ è ñèñòåì ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ãèñòî- è ôåp-
ìåíòîõèìèè çàêîíîìåpíî ïpèâåëà ê èñïîëüçîâà-
íèþ èììóíîìîpôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ â ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè. Pàçpàáîòêà ýòîãî íàïpàâëåíèÿ â
ëàáîpàòîpíîé ñëóæáå êàôåäpû ïpèíàäëåæèò ïpîô.
Â. Â. Ñåpîâó è åãî ó÷åíèêàì, â ïåpâóþ î÷åpåäü
Â. À. Âàpøàâñêîìó. Èçó÷åíèå pîëè èììóíîïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïpîöåññîâ â ïàòîëîãèè ïî÷åê, â ïàòîãåíå-
çå påâìàòè÷åñêèõ áîëåçíåé, èíôåêöèîííî-àëëåp-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îñòpîãî è õpîíè÷åñêîãî âîñ-
ïàëåíèÿ ïîçâîëèëî îòêpûòü íîâóþ ãëàâó â ïîíèìà-
íèè òîí÷àéøèõ ìåõàíèçìîâ, îïpåäåëÿþùèõ ýòè è
ìíîãèå äpóãèå ñòpàäàíèÿ.

Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü âíåäpåíèÿ â èññëåäî-
âàòåëüñêóþ pàáîòó êàôåäpû è ìåòîäîâ ýëåêòpîííîé
ìèêpîñêîïèè. Â 1963 ã. áûë ïpèîápåòåí íàñòîëü-
íûé ýëåêòpîííûé ìèêpîñêîï "Tesla", à â 1966 ã. —
îòå÷åñòâåííûé ýëåêòpîííûé ìèêpîñêîï ÓÝÌÂ-100,
÷òî ïîçâîëèëî ñîçäàòü êàáèíåò ýëåêòpîííîé ìèê-
pîñêîïèè. Ïîçæå îí òpàíñôîpìèpîâàëñÿ â ýëåê-
òpîííî-ìèêpîñêîïè÷åñêóþ ëàáîpàòîpèþ, êîòîpàÿ
áûëà îpãàíèçîâàíà Ê. Ñ. Ìèòèíûì è Â. Ñ. Ïàóêî-
âûì. Äëÿ îñâîåíèÿ ìåòîäîâ ýëåêòpîííîé ìèêpî-
ñêîïèè Ê. Ñ. Ìèòèí áûë êîìàíäèpîâàí â ÑØÀ, à
äëÿ èçó÷åíèÿ ýëåêòpîííîé àâòîpàäèîãpàôèè
Â. Ñ. Ïàóêîâ — â Ãåpìàíèþ. Ïîìèìî ýëåêòpîííûõ
ìèêpîñêîïîâ áûëè ïpèîápåòåíû øâåäñêèå óëüòpà-
òîìû è äpóãîå íåîáõîäèìîå äëÿ ýëåêòpîííîé ìèê-
pîñêîïèè èìïîpòíîå îáîpóäîâàíèå. Â äàëüíåéøåì
ñîâåpøåíñòâîâàíèè ýëåêòpîííî-ìèêpîñêîïè÷åñêîé
ñëóæáû êàôåäpû áîëüøóþ pîëü ñûãpàë Ì. À. Ïàëü-
öåâ. Åãî óñèëèÿìè áûë ïpèîápåòåí ýëåêòpîííûé
ìèêpîñêîï ôèpìû "Philips" è pÿä ñîâpåìåííûõ
ïpèáîpîâ, pàñøèpÿþùèõ âîçìîæíîñòè ýëåêòpîí-
íîé ìèêpîñêîïèè.

Áëàãîäàpÿ ìåòîäó óëüòpàñòpóêòópíîãî àíàëèçà
ìîpôîëîãèÿ ïîäíÿëàñü äî ìàêpîìîëåêóëÿpíîãî
ópîâíÿ è ìîpôîëîã ñìîã óâèäåòü ñîåäèíåíèå ñòpóê-
òópíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ påàêöèé â îpãàíåëëàõ
êëåòêè. Â ÷àñòíîñòè, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïî èç-
ìåíåíèÿì âíóòpèêëåòî÷íûõ ñòpóêòóp îöåíèâàòü
ñîñòîÿíèå áèîýíåpãåòèêè êëåòîê, ópîâåíü èõ ñèí-
òåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, äèíàìèêó äèñòpîôè÷å-
ñêèõ, íåêpîòè÷åñêèõ, êîìïåíñàòîpíûõ è ïpèñïîñî-
áèòåëüíûõ èçìåíåíèé. Áëàãîäàpÿ èñïîëüçîâàíèþ â
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé pàáîòå êàôåäpû êîì-
ïëåêñà íîâåéøèõ ìîpôîôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäèê
áûëè ñôîpìóëèpîâàíû ïpèíöèïèàëüíûå ïîëîæå-
íèÿ î åäèíñòâå ñòpóêòópû è ôóíêöèè, pàñêpûò öå-
ëûé pÿä påàêöèé îpãàíèçìà, íîñÿùèõ õàpàêòåp
áèîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåpíîñòåé, â ÷àñòíîñòè óñòà-
íîâëåíà ñòåpåîòèïíîñòü èçìåíåíèé â óñëîâèÿõ
íîpìû è ïàòîëîãèè, ïpîÿâëÿþùèõñÿ íà âñåõ ópîâ-
íÿõ — îò óëüòpàñòpóêòópíîãî äî ópîâíÿ îpãàíèçìà
êàê öåëîãî.

Íî îñîáåííî ìíîãî äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîëîãèè
äàâàëî ñîåäèíåíèå pàçëè÷íûõ ìåòîäèê ïpè âûïîë-
íåíèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé — ýëåêòpîííîé ãèñ-

òîõèìèè, ýëåêòpîííîé èììóíîìîpôîëîãèè, ýëåê-
òpîííîé àâòîpàäèîãpàôèè è ò. ä. Â ñâîåé Àêòîâîé
på÷è, ïpîèçíåñåííîé â 1963 ã., À. È. Ñòpóêîâ [9]
ãîâîpèë, ÷òî áëàãîäàpÿ ïpèìåíåíèþ íîâûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñäåëà-
ëàñü íàóêîé ôóíêöèîíàëüíî-ìîpôîëîãè÷åñêîé,
ñïîñîáíîé îáúåêòèâíî påøàòü ñëîæíûå âîïpîñû
ìîpôîãåíåçà è ïàòîãåíåçà áîëåçíåé.

Îäíîâpåìåííî ñ âíåäpåíèåì íîâûõ ìåòîäîâ
ìîpôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà êàôåäpå èñ-
ïîëüçîâàëè è òàêóþ ìåòîäèêó, êàê íàëèâêà ñîñóäîâ
îpãàíîâ påíòãåíîêîíòpàñòíîé ñìåñüþ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé påíòãåíîñêîïèåé — ñòåpåîàíãèîpåíòãåíîãpà-
ôèÿ (Â. Â. Ñåpîâ). Ìåòîä ñòàë îòïpàâíîé òî÷êîé
äëÿ ïîñëåäóþùåãî øèpîêîãî èññëåäîâàíèÿ ìèêpî-
öèpêóëÿòîpíîãî póñëà ñ ïîìîùüþ óæå ñàìûõ ñî-
âpåìåííûõ ìåòîäèê.

Â ýòè ãîäû â íàó÷íûõ pàáîòàõ ñîòpóäíèêîâ êà-
ôåäpû â îáÿçàòåëüíîì ïîpÿäêå ñòàëè èñïîëüçîâàòü-
ñÿ ìåòîäû ìîpôîìåòpèè è ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëè-
çà. È åñëè âíà÷àëå ýòî áûëè â îñíîâíîì ïîëóêîëè-
÷åñòâåííûå ìåòîäèêè è ñòàòèñòèêà ïî Ñòüþäåíòó,
òî â ïîñëåäóþùèå ãîäû ìîpôîìåòpè÷åñêèå è ñòà-
òèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè àâòîìàòèçèpîâàíû
ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåpîâ è â íàñòîÿùåå âpåìÿ ïpî-
âîäÿòñÿ íà ñîâpåìåííîì ópîâíå ñ èñïîëüçîâàíèåì
âñåãî àpñåíàëà ìîpôîìåòpèè è âàpèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè.

Â 60-å ãîäû â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå ïpîèñõî-
äèëè êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ pàñ-
ïpîñòpàíåíèåì pàçëè÷íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ, ïóíê-
öèîííûõ è ëàïàpîñêîïè÷åñêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïpîâåäåíèÿ áèî-
ïñèéíîãî èññëåäîâàíèÿ ïpàêòè÷åñêè ëþáîãî îpãà-
íà, ëþáîé òêàíè îpãàíèçìà. Ïîýòîìó â íà÷àëå 70-õ
ãîäîâ, â ïåpèîä çàâåäîâàíèÿ êàôåäpîé ïpîô. Â. Â. Ñå-
pîâûì, âñÿ ëàáîpàòîpíàÿ ñëóæáà áûëà âíîâü îpãà-
íèçàöèîííî ïåpåñòpîåíà. Ýòî áûëî âûçâàíî è ïî-
òpåáíîñòÿìè êëèíèêè, è påçêî âîçpîñøèìè âîç-
ìîæíîñòÿìè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â ïëàíå
pàííåé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé, îöåíêè íàpóøå-
íèé ôóíêöèé ñèñòåì è îpãàíîâ, ìîpôîëîãè÷åñêîãî
êîíòpîëÿ äèíàìèêè ëå÷åíèÿ áîëåçíåé è ò. ä. Âñå
ýòî ñáëèæàëî ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ ñ êëèíè-
êîé, îíà ñòàíîâèëàñü ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèåé
æèâîãî ÷åëîâåêà [5]. Òàê, Â. Õ. Âàñèëåíêî â ñâîåé
Àêòîâîé på÷è [1] îòìå÷àë, ÷òî "pàñöâåòàåò íîâàÿ
äèàãíîñòè÷åñêàÿ äèñöèïëèíà — êëèíè÷åñêàÿ ìîp-
ôîëîãèÿ"2. Â. Â. Ñåpîâ òàêæå â Àêòîâîé på÷è [5] ãî-
âîpèë î òîì, ÷òî ïàòîëîãîàíàòîì ñòàë "ïîëíîïpàâ-
íûì ó÷àñòíèêîì påøåíèÿ âîïpîñîâ äèàãíîñòèêè,
òåpàïåâòè÷åñêîé èëè õèpópãè÷åñêîé òàêòèêè è
ïpîãíîçà çàáîëåâàíèÿ"3. Ïî èíèöèàòèâå Â. Â. Ñå-
pîâà íà êàôåäpå áûëà ñîçäàíà ëàáîpàòîpèÿ êëèíè-
÷åñêîé ìîpôîëîãèè, êîòîpîé çàâåäîâàë Â. Á. Çîëî-
òàpåâñêèé. Íà ëàáîpàòîpèþ áûëà âîçëîæåíà çàäà÷à
èññëåäîâàíèÿ ïpåæäå âñåãî áèîïñèéíîãî è îïåpà-
öèîííîãî ìàòåpèàëà ñ ïîìîùüþ âñåãî àpñåíàëà
ìîpôîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ýòî ïîäpàçäåëå-
íèå påøàëî è âîïpîñû ñpî÷íîé áèîïñèéíîé äèàã-
íîñòèêè, äëÿ ÷åãî áûëî îáîpóäîâàíî ïîìåùåíèå â

2Â à ñ è ë å í ê î  Â. Õ. Ïpîáëåìû îáùåé è ÷àñòíîé äè-
àãíîñòèêè çàáîëåâàíèé îpãàíîâ ïèùåâàpåíèÿ: Àêòîâàÿ
på÷ü. — Ì., 1971. — Ñ. 32.

3Ñ å p î â  Â. Â. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è êëèíè÷å-
ñêàÿ ìåäèöèíà: Àêòîâàÿ på÷ü. — Ì., 1982.
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Öåíòpàëüíîì êëèíè÷åñêîì êîpïóñå èíñòèòóòà. Ñî-
âåpøåíñòâîâàíèå áèîïñèéíîé pàáîòû âñêîpå ïpè-
âåëî ê íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ öèòîëîãè÷åñêîé
ëàáîpàòîpèè è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêå ñîòpóäíè-
êîâ ïî öèòîëîãèè. Òàêóþ ïîäãîòîâêó ïpîøëè â
ÎÍÖ ÀÌÍ ÑÑÑP Â. Á. Çîëîòàpåâñêèé è À. Ã. Óôèì-
öåâà, êîòîpûå è ÿâèëèñü ïåpâûìè ñîòpóäíèêàìè
íîâîé ëàáîpàòîpèè. Ïîçäíåå ê íèì ïpèñîåäèíè-
ëèñü Å. À. Êîãàí è Â. Ñ. Îïàëåíîâà. Ýòî ïîäpàçäå-
ëåíèå ïpîäîëæàåò óñïåøíî ôóíêöèîíèpîâàòü è â
íàñòîÿùåå âpåìÿ. Öèòîëîãè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ è
ëàáîpàòîpèÿ êëèíè÷åñêîé ìîpôîëîãèè pàáîòàëè â
òåñíîì êîíòàêòå äpóã ñ äpóãîì è ñ ëàáîpàòîpèåé
ýëåêòpîííîé ìèêpîñêîïèè. Äëÿ ìîpôîìåòpè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé áûë ïpèîápåòåí öèòîôîòîìåòp,
ïîçâîëÿþùèé îöåíèâàòü pàçëè÷íûå ïàpàìåòpû
êëåòêè. Ýòî îêàçàëîñü îñîáåííî âàæíî äëÿ îöåíêè
êîëè÷åñòâåííûõ ïàpàìåòpîâ êîìïîíåíòîâ è ôåp-
ìåíòîâ îïóõîëåâûõ êëåòîê. Áópíîå pàçâèòèå ïåpå-
æèâàëà è èììóíîìîpôîëîãè÷åñêàÿ ëàáîpàòîpèÿ,
êîòîpàÿ îò ïpÿìîãî è íåïpÿìîãî ìåòîäîâ Êóìáñà,
áëàãîäàpÿ îñâîåíèþ íîâûõ ìåòîäèê è ïpèîápåòå-
íèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî îáîpóäîâàíèÿ, ñìîãëà èñ-
ñëåäîâàòü øèpîêèé ñïåêòp àíòèòåë, èììóííûõ
êîìïëåêñîâ, ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ è äp. Ïpî-
ãpåññèpîâàëî è ýêñïåpèìåíòàëüíîå íàïpàâëåíèå,
pàçpàáàòûâàëèñü íîâûå ýêñïåpèìåíòàëüíûå ìîäå-
ëè, ñ ïîìîùüþ êîòîpûõ ñîòpóäíèêè êàôåäpû på-
øàëè è påøàþò ñëîæíûå âîïpîñû ïàòî- è ìîpôî-
ãåíåçà áîëåçíåé [5].

Ê ñåpåäèíå 80-õ ãîäîâ ñòàëî ïîíÿòíûì, ÷òî êàê
â íîpìå, òàê è â ïàòîëîãèè âàæíåéøåå çíà÷åíèå
èìåþò ìåæêëåòî÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ è èõ íàpó-
øåíèÿ [4]. Çà póáåæîì è ó íàñ â ñòpàíå áópíî pàç-
âèâàëàñü ìîëåêóëÿpíàÿ ïàòîëîãèÿ, îáëàäàþùàÿ
ñâîèìè ñïåöèôè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Êàôåäpà íå
ìîãëà íå îöåíèòü ïåpñïåêòèâ íîâîãî íàïpàâëåíèÿ
â áèîëîãèè è ìåäèöèíå. Ïîýòîìó óñèëèÿìè Â. Â. Ñå-
pîâà è Ì. À. Ïàëüöåâà â 1986 ã. ïpè êàôåäpå áûëà
ñîçäàíà ëàáîpàòîpèÿ ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñò-
âèé ÍÈÖ. Â åå îpãàíèçàöèè âåäóùàÿ pîëü ïpèíàä-
ëåæàëà À. À. Èâàíîâó, êîòîpîìó ïîìîãàëè Ý. Ñ. Ñå-
âåpãèíà, È. Å. Øàïîøíèê è äp.

Ñ èçápàíèåì çàâåäóþùèì êàôåäpîé Ì. À. Ïàëü-
öåâà âñÿ ëàáîpàòîpíàÿ ñëóæáà ïîëó÷èëà ìîùíîå
pàçâèòèå. Íàpÿäó ñ ñîâåpøåíñòâîâàíèåì òpàäèöè-
îííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïpèîápåòåíèåì íî-
âîãî ñîâpåìåííîãî îáîpóäîâàíèÿ äëÿ âñåõ ëàáîpà-
òîpèé, îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ëàáîpàòîpèè
ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé. Â ýòîé ëàáîpàòî-
pèè ñîçäàíî ìíîãî ýêñïåpèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé,
îòpàáîòàí ìåòîä êóëüòópû òêàíåé, èñïîëüçóåòñÿ
èììóííàÿ ýëåêòpîííàÿ ìèêpîñêîïèÿ, ñ ïîìîùüþ
êîòîpîé íå òîëüêî îïpåäåëÿåòñÿ íàëè÷èå àíòèòåë â
êëåòêàõ, íî è âûÿâëÿåòñÿ èõ ëîêàëèçàöèÿ íà îïpå-
äåëåííûõ âíóòpèêëåòî÷íûõ ñòpóêòópàõ. Ïîýòîìó
îêàçàëîñü öåëåñîîápàçíûì âêëþ÷èòü ëàáîpàòîpèþ
ýëåêòpîííîé ìèêpîñêîïèè â ñîñòàâ ëàáîpàòîpèè
ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé. Ëàáîpàòîpèÿ áûëà
îñíàùåíà ñîîòâåòñòâóþùèì îáîpóäîâàíèåì (ëàìè-
íàpíûìè øêàôàìè, íèçêîòåìïåpàòópíûìè õîëî-
äèëüíèêàìè, ñïåöèàëüíûìè öåíòpèôóãàìè è äp.).
Ïî ìåpå pàçâèòèÿ ëàáîpàòîpèè â íåé ñòàëè ïpîâî-
äèòü áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, íà÷àëè èñïîëü-
çîâàòü pàäèîèììóíîëîãè÷åñêèé àíàëèç, èììóíî-
ôåpìåíòíûå ìåòîäèêè. Ñ ïîìîùüþ ìå÷åíûõ èçî-
òîïîâ âûÿâëÿþò ïpîëèôåpàòèâíóþ àêòèâíîñòü êëå-
òîê, èçìåpÿþò ópîâåíü ïpîñòàãëàíäèíîâ. Â 1988 ã.

áûë ïpèîápåòåí íàáîp äëÿ îïpåäåëåíèÿ öèòîêè-
íîâ, à ñïóñòÿ 2 ãîäà óæå ñòàëî âîçìîæíûì èçìåpÿòü
ópîâåíü öèòîêèíîâ ñ ïîìîùüþ pàäèîèììóíîëîãè-
÷åñêèõ è èììóíîôåpìåíòíûõ ìåòîäèê. Òîãäà æå
íà÷àëîñü èññëåäîâàíèå âíåêëåòî÷íîãî ìàòpèêñà ñ
öåëüþ îïpåäåëåíèÿ âëèÿíèÿ öèòîêèíîâ íà åãî ñî-
ñòàâ è èçìåíåíèÿ âïëîòü äî pàçâèòèÿ ñêëåpîçà. Â
íàñòîÿùåå âpåìÿ â ëàáîpàòîpèè èññëåäóåòñÿ 8 öè-
òîêèíîâ: èíòåpëåéêèí-1 (ÈË-1), ÈË-1α, ÈË-1β,
ôàêòîp íåêpîçà îïóõîëåé α, ÈË-4, èíñóëèíîïîäîá-
íûé pîñòîâîé ôàêòîp, îñíîâíîé ôàêòîp pîñòà ôèá-
pîáëàñòîâ, òpàíñôîpìèpóþùèé ôàêòîp pîñòà β.

Áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ pàáîò êàôåäpû, â òîì
÷èñëå â îáëàñòè îíêîëîãèè, õpîíè÷åñêîãî âîñïàëå-
íèÿ, ãåïàòîëîãèè, ýíäîêpèíîëîãèè è äp., ïpîâî-
äèòñÿ ñ ó÷åòîì àíàëèçà ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé. Påçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé èìåþò è íå-
ïîñpåäñòâåííûé âûõîä â ïpàêòèêó. Ïîýòîìó â
1992 ã. ïpîèçîøëî ñëèÿíèå ëàáîpàòîpèè ìåæêëå-
òî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé, êëèíè÷åñêîé ìîpôîëîãèè
è ôîòîëàáîpàòîpèè. Îápàçîâàëñÿ ìîùíûé ñîâpå-
ìåííûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòp, ïîëó-
÷èâøèé ñòàòóñ îòäåëà ìîëåêóëÿpíîé ïàòîëîãèè
ÍÈÖ ïpè êàôåäpå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ìå-
òîäè÷åñêè îáåñïå÷èâàþùèé ñàìûé ñîâpåìåííûé
ópîâåíü íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäpû.

Â 1998 ã. áûë ïpèîápåòåí êîíôîêàëüíûé ñêàíè-
póþùèé ëàçåpíûé ìèêpîñêîï (ÑØÀ) — âòîpîé â
Åâpîïå. Ýòîò ïpèáîp ïîçâîëÿåò ïî ïpèíöèïó êîì-
ïüþòåpíîãî òîìîãpàôà ñêàíèpîâàòü ñpåçû òêàíåé
èëè îòäåëüíûå êëåòêè ñ öåëüþ îïpåäåëåíèÿ èõ ìå-
òàáîëèçìà èëè îäíîâpåìåííîãî âûÿâëåíèÿ â êëåòêå
pàçíûõ àíòèãåíîâ è ïpîâîäèòü èõ êîëè÷åñòâåííûé
àíàëèç. Ïpè ýòîì èìååòñÿ âîçìîæíîñòü êîìïüþ-
òåpíîé òpåõìåpíîé påêîíñòpóêöèè êëåòîê èëè èõ
êîìïîíåíòîâ. Ïpèáîp ïîçâîëÿåò ñëåäèòü çà äâèæå-
íèåì êëåòîê, äèíàìèêîé ôàãîöèòîçà è âûïîëíÿåò
ìíîæåñòâî äpóãèõ îïåpàöèé. Îí äåìîíñòpèpóåò ñî-
åäèíåíèå ñòpóêòópû è ôóíêöèè â èõ íåpàçpûâíîì
åäèíñòâå. Ýòîò àïïàpàò îòêpûâàåò ïpèíöèïèàëüíî
íîâûå ïåpñïåêòèâû â ïîíèìàíèè çàêîíîìåpíî-
ñòåé, ñîñòàâëÿþùèõ ôóíäàìåíò ïàòîëîãèè.

Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü pàöèîíàëüíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äîpîãîñòîÿùåãî îáîpóäîâàíèÿ, ëàáî-
pàòîpíàÿ ñëóæáà êàôåäpû ïîìîãàåò è äpóãèì ïîä-
pàçäåëåíèÿì àêàäåìèè â âûïîëíåíèè èõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé. Ìíîãèå èç íèõ ïîëüçóþòñÿ âîçìîæ-
íîñòÿìè îòäåëà ìîëåêóëÿpíîé ïàòîëîãèè. Â êîíöå
1998 ã. áûë ñîçäàí ñåêòîp ýëåêòpîííîé ìèêpîñêî-
ïèè ÍÈÖ ïpè êàôåäpå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
(çàâ. — Â. Ñ. Ïàóêîâ), âëàäåþùèé ìåòîäàìè êàê
òpàíñìèññèîííîé, òàê è ñêàíèpóþùåé ýëåêòpîí-
íîé ìèêpîñêîïèè.

Òàêèì îápàçîì, çà 150 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ êà-
ôåäpû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè åå ìåòîäè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè âûpîñëè îò ïpèìèòèâíîé ìèêpîñêî-
ïèè ñ ïîìîùüþ äâóõ ìîíîêóëÿpíûõ ìèêpîñêîïîâ
À. È. Ïîëóíèíà äî ñêàíèpóþùåãî ëàçåpíîãî ìèê-
pîñêîïà, îñóùåñòâëÿþùåãî îäíîìîìåíòíî êîì-
ïëåêñ èññëåäîâàíèé, êîòîpûé ïîä ñèëó òîëüêî öå-
ëîé ãpóïïå ëàáîpàòîpèé — ãèñòîõèìè÷åñêîé, ãèñ-
òîôåpìåíòîõèìè÷åñêîé, öèòîëîãè÷åñêîé, ìîpôî-
ìåòpè÷åñêîé, ôîòî- è êèíîëàáîpàòîpèÿì. Òàêîé
ïpîãpåññ ñòàë âîçìîæíûì áëàãîäàpÿ ïîñòîÿííîìó
ñòpåìëåíèþ póêîâîäèòåëåé êàôåäpû ê ñîâåpøåíñò-
âîâàíèþ ìåòîäè÷åñêîé pàáîòû, ïîíèìàíèþ òîé
èñòèíû, ÷òî ïpîãpåññ íàóêè îñíîâûâàåòñÿ ïpåæäå
âñåãî íà åå ìåòîäè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ. Èìåííî
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ýòîò ïpèíöèï, íåóêëîííî ïpîâîäèìûé â æèçíü â
òå÷åíèå ñòîëü äîëãîãî ñpîêà äåÿòåëüíîñòè êàôåä-
pû, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïpåäåëèë åå ëèäèpóþ-
ùåå ïîëîæåíèå â íàóêå è â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ.
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NOVEL EQUIPMENT IN LABORATORIES OF I. M.
SECHENOV MOSCOW MEDICAL ACADEMY: HIS-
TORICAL REVIEW

V. S. Paukov

Chair of Pathology, I. M. Sechenov Moscow Medical Acad-
emy, 119881, Moscow

S u m m a r y  —  The history of the equipment of the labora-
tories of the chair of pathology began with 2 monoocular mi-
croscopes mounted in 1849. Nowadays it is equipped with
modern facilities including a confocal laser scanning micro-
scope. Leading position of the chair in research, practice and
education is largely due to renewal of technical facilities of its
laboratories.

Ark. Patol., 1999, N 5, P. 34—38.
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Íåñìîòpÿ íà êà÷åñòâåííûå ñêà÷êè íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, â èõ òåìàòèêå êàôåäpà ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà âñåãäà ñîõpà-
íÿëà ïpååìñòâåííîñòü è âåpíîñòü òpàäèöèÿì. Îä-
íèì èç òàêèõ òpàäèöèîííûõ íàïpàâëåíèé â íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïàòîëîãèè
ïî÷åê. Îñíîâû ýòîãî íàïpàâëåíèÿ çàëîæèë åùå
àêàä. À. È. Àápèêîñîâ, èçó÷àÿ èíôåêöèîííî-àë-
ëåpãè÷åñêèé ãëîìåpóëîíåôpèò. Ñ ñåpåäèíû 60-õ
ãîäîâ, ñ ìîìåíòà âíåäpåíèÿ íà êàôåäpå èììóíî-
ìîpôîëîãè÷åñêîãî è ýëåêòpîííî-ìèêpîñêîïè÷å-
ñêîãî ìåòîäîâ ïpè àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP ïpîô.
À. È. Ñòpóêîâå, ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷èëè øèpî-
êîå pàñïpîñòpàíåíèå (Â. Â. Ñåpîâ, Â. À. Âàpøàâ-
ñêèé, Ì. Í. Ñîpîêèíà, Þ. Ë. Ïåpîâ, À. Ì. Íåñâå-
òîâ, À. Ã. Óôèìöåâà, Â. À. Ìîõîâêî, Ë. Â. Êóïpèÿ-
íîâà). Èòîãîì ýòèõ pàáîò ÿâèëàñü ìîíîãpàôèÿ
ïpîô. Â. Â. Ñåpîâà "Ìîpôîëîãè÷åñêèå îñíîâû èì-
ìóíîìîpôîëîãèè ïî÷åê" (1969). Äàëüíåéøèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïpàâëåíèè ïpîâîäèëèñü ïîä
póêîâîäñòâîì àêàä. PÀÌÍ ïpîô. Â. Â. Ñåpîâà ñî-
âìåñòíî ñ êëèíèöèñòàìè, ïpåæäå âñåãî íåôpîëîãà-
ìè êàôåäpû òåpàïèè è ïpîôçàáîëåâàíèé (çàâ. —
àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP Å. Ì. Òàpååâ) I ÌÌÈ èì.
È. Ì. Ñå÷åíîâà, ÍÈÈ òpàíñïëàíòîëîãèè è èñêóñ-
ñòâåííûõ îpãàíîâ (çàâ. íåôpîëîãè÷åñêèì îòäåëå-
íèåì — ïpîô. Ì. ß. Pàòíåp) è êëèíèêè âíóòpåííèõ
áîëåçíåé (äèp. — ïpîô. Õ. Êëèíêìàí) Óíèâåpñè-

òåòà èì. Â. Ïèêà (Pîñòîê, ÃÄP). Â èòîãå ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé îïóáëèêîâàíû ìîíîãpàôèè Ì. ß. Pàò-
íåp, Â. Â. Ñåpîâà, Í. À. Òîìèëèíîé "Påíàëüíûå
äèñôóíêöèè" (1977) è Â. Â. Ñåpîâà, Â. À. Âàpøàâ-
ñêîãî, Ë. À. Êóïpèÿíîâîé "Èììóíîïàòîëîãèÿ ïî-
÷åê" (1983). Â ýòèõ pàáîòàõ âïåpâûå áûëè îáîñíî-
âàíû çàêîíîìåpíîñòè ïàòîãåíåçà è ìîpôîãåíåçà
íåôpîïàòèé (ãëîìåpóëîíåôpèò — ÃÍ, òóáóëîèí-
òåpñòèöèàëüíûé íåôpèò) â çàâèñèìîñòè îò îñîáåí-
íîñòåé èììóíîïàòîëîãè÷åñêîãî ïpîöåññà, îïpåäå-
ëåíû èììóíîìîpôîëîãè÷åñêèå è ýëåêòpîííî-ìèê-
pîñêîïè÷åñêèå ìàpêåpû íîçîëîãè÷åñêèõ ôîpì,
ïpåäëîæåíû êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêèå êëàññè-
ôèêàöèè ÃÍ è òóáóëîèíòåpñòèöèàëüíîãî íåôpèòà.

Â 1987 ã. Â. Â. Ñåpîâ è Â. À. Âàpøàâñêèé, îïè-
pàÿñü íà äåôèíèöèîííûå êpèòåpèè ÃÍ, ïpåäëîæè-
ëè âûâåñòè èç ãpóïïû ÃÍ pÿä ìîpôîëîãè÷åñêèõ
ôîpì (ìèíèìàëüíûå èçìåíåíèÿ, ìåìápàíîçíóþ
íåôpîïàòèþ è ôîêàëüíûé ñåãìåíòàpíûé ñêëåpîç/
ãèàëèíîç) â ãpóïïó íåâîñïàëèòåëüíûõ ãëîìåpóëî-
ïàòèé [2]. Äàííîå ïpåäëîæåíèå âûçâàëî øèpîêóþ
äèñêóññèþ íà ñòpàíèöàõ æópíàëà "Àpõèâ ïàòîëî-
ãèè", ïîñêîëüêó, íåñìîòpÿ íà îãpîìíîå ÷èñëî pà-
áîò, ïîñâÿùåííûõ îñîáåííîñòÿì ýòèîëîãèè, ïàòî-
ãåíåçà, êëèíèêè è ìîpôîëîãèè ÃÍ, åäèíîé êëàññè-
ôèêàöèè åãî íå ñóùåñòâóåò. Áîëåå òîãî, êëàññèôè-
êàöèÿ, ïpåäëîæåííàÿ ýêñïåpòàìè ÂÎÇ (1978), ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà åå îïóáëèêîâàíèÿ ñòàëà ïîäâåpãàòüñÿ



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /RUS <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [425.197 651.969]
>> setpagedevice


