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Некролог

ПАМЯТИ ЕЛЕНЫ ИВАНОВНЫ ЗАЙЦЕВОЙ

Ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè íà 85-ì ãîäó æèçíè
ñêîí÷àëàñü Åëåíà Èâàíîâíà Çàéöåâà — äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Ñìîëåíñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí ãîðîäà-ãåðîÿ Ñìîëåíñêà.

Å. È. Çàéöåâà ðîäèëàñü â Áèðñêå Áàøêèðñêîé
ÀÑÑÐ â ñåìüå ðóññêèõ èíòåëëèãåíòîâ. Â 1939 ã. îíà çà-
êîí÷èëà ñðåäíþþ øêîëó, à â 1944 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí-
÷èëà Ñòàëèíîáàäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò â Òàä-
æèêèñòàíå è áûëà îñòàâëåíà íà êàôåäðå òåðàïèè.
Â 1950 ã. çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òå-
ìó: «Ñîñòîÿíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêîé äèçåíòåðèåé». Ñ òåõ ïîð Åëåíà Èâàíîâíà íà-
âñåãäà ñâÿçàëà ñâîþ íàó÷íóþ ñóäüáó ñ ãàñòðîýíòåðîëî-
ãèåé. Ñ 1953 ã. è äî êîíöà æèçíè Å. È. Çàéöåâà ðàáî-
òàëà â Ñìîëåíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èí-
ñòèòóòå (íûíå Ñìîëåíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ àêàäåìèÿ — ÑÃÌÀ), âíà÷àëå àññèñòåíòîì êàôåä-
ðû ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè, çàòåì äîöåíòîì. Â 1958 ã.
îíà çàùèòèëà äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: «Òå-
÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè â óñëîâèÿõ íåêîòîðûõ îõðà-
íèòåëüíûõ ðåæèìîâ». Â 1960 ã. Åëåíó Èâàíîâíó èçáðà-
ëè íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåé êàôåäðîé ïðîïåäåâòèêè
âíóòðåííèõ áîëåçíåé Ñìîëåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà, åé áûëî ïðèñâîåíî ó÷åíîå çâàíèå ïðîôåññîðà.
Çàâåäóÿ êàôåäðîé, Åëåíà Èâàíîâíà ñîñðåäîòî÷èëà
ñâîå âíèìàíèå íà ïðîáëåìàõ ãàñòðîýíòåðîëîãèè, â ÷à-
ñòíîñòè ÿçâåííîé áîëåçíè (âîïðîñû ïàòîãåíåçà, õðî-
íèçàöèè, ëå÷åíèÿ, ñèìïòîìàòè÷åñêèå ÿçâû è äð.).
Â 1972 ã. ïî èíèöèàòèâå Å. È. Çàéöåâîé â Ñìîëåíñêå
áûëî ñîçäàíî ïåðâîå îáëàñòíîå Íàó÷íîå îáùåñòâî ãà-
ñòðîýíòåðîëîãîâ, à â 1978 ã. — ïåðâîå ñïåöèàëèçèðî-
âàííîå ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Îñîáóþ ðîëü ñûãðàëà Åëåíà Èâàíîâíà â îðãàíèçàöèè
åæåãîäíûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷å-
ñêèõ êîíôåðåíöèé â Ñìîëåíñêå. Ïðè åå íåïîñðåäñòâåí-
íîì ó÷àñòèè åæåãîäíî â òå÷åíèå 32 ëåò — ñ 1973 ïî 2004 ã.
â ìàå ïðîâîäèëèñü âñåñîþçíûå êîíôåðåíöèè ãàñòðîýí-
òåðîëîãîâ, êîòîðûå ñïëà÷èâàëè ó÷åíûõ âñåõ ñòðàí áûâ-
øåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è ñïîñîáñòâîâàëè íàó÷íîìó
ïðîãðåññó â ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Ýòèì êîíôåðåíöèÿì
Å. È. Çàéöåâà îòäàâàëà âñå ñâîè çíàíèÿ ó÷åíîãî, òâîð÷å-
ñêèé è îðãàíèçàòîðñêèé òàëàíò. Íà êîíôåðåíöèÿõ îáñó-
æäàëèñü ïðîáëåìû, àêòóàëüíûå äëÿ ñâîåãî âðåìåíè: ëàê-
òàçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âîïðîñû èçëå÷åííîñòè â ãàñòðî-
ýíòåðîëîãèè, ðîëü îáñåìåíåííîñòè Helicobacter pylori â
ïàòîëîãèè æåëóäêà, ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ
áîëåçíü. Â êîíôåðåíöèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âåäóùèå
ãàñòðîýíòåðîëîãè ñòðàíû: Â. Õ. Âàñèëåíêî, Ô. È. Êîìà-
ðîâ, Ñ. È. Ðàïîïîðò, Õ. Õ. Ìàíñóðîâ, À. À. Øåïòóëèí,
Ì. À. Âèíîãðàäîâà, À. Ð. Çëàòêèíà, ß. Ñ. Öèììåðìàí,
Î. Í. Ìèíóøêèí, Ï. À. Íèêèôîðîâ è ìíîãèå äðóãèå.
Ñîîáùåíèÿ Å. È. Çàéöåâîé íà êîíôåðåíöèÿõ áûëè íî-
âûìè, ñîçâó÷íûìè ñîâðåìåííûì âîïðîñàì ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè.

Áóäó÷è óæå â ïðåêëîííîì âîçðàñòå, Åëåíà Èâàíîâíà
ïîðàæàëà ñâîåé ýíåðãèåé, íàñòîé÷èâîñòüþ, ïîñòîÿííûì
ñòðåìëåíèåì ê ïîèñêó. Å. È. Çàéöåâà áûëà ÷ëåíîì ïðàâ-
ëåíèÿ Âñåñîþçíûõ îáùåñòâ òåðàïåâòîâ è ãàñòðîýíòåðî-
ëîãîâ, ÷ëåíîì ñîþçíîé ïðîáëåìíîé êîìèññèè «Ãàñòðî-
ýíòåðîëîãèÿ», Íàó÷íîãî ñîâåòà ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ
ïðè ÀÍ ÑÑÑÐ, ÷ëåíîì ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíàëîâ
«Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà», «Ðîññèéñêèé æóðíàë ãàñòðî-
ýíòåðîëîãèè, ãåïàòîëîãèè, êîëîïðîêòîëîãèè», æóðíàëà
«Ïðîáëåìû ãàñòðîýíòåðîëîãèè» Òàäæèêèñòàíà. Áîëåå
40 ëåò îíà âîçãëàâëÿëà ïðîáëåìíóþ êîìèññèþ ÑÃÌÀ
«Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ». Ïîä ðóêîâîäñòâîì Å. È. Çàéöåâîé
âûïîëíåíî 5 äîêòîðñêèõ è 20 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.
Îíà àâòîð 220 íàó÷íûõ ðàáîò, 3 ó÷åáíûõ ïîñîáèé, 3 èçî-
áðåòåíèé, 14 ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé. Çà çà-
ñëóãè ïåðåä íàóêîé â 1997 ã. åé ïðèñâîåíî çâàíèå çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Êðîìå ëå÷åáíîé, íàó÷íîé, îðãàíèçàöèîííîé è ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Å. È. Çàéöåâà âñåãäà àêòèâíî
ó÷àñòâîâàëà â îáùåñòâåííîé æèçíè Ñìîëåíñêà, íåîäíî-
êðàòíî èçáèðàëàñü äåïóòàòîì ãîðîäñêîãî Ñîâåòà, áûëà
÷ëåíîì êîìèññèè ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó
îáåñïå÷åíèþ, ðóêîâîäèëà äåïóòàòñêîé ãðóïïîé, ÷åì îñ-
òàâèëà äîáðûé ñëåä â æèçíè ãîðîäà.

Çàñëóãè Å. È. Çàéöåâîé áûëè âûñîêî îöåíåíû: â 1996 ã.
åé áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå ïî÷åòíîãî ãðàæäàíèíà ãîðîäà-
ãåðîÿ Ñìîëåíñêà, îíà áûëà íàãðàæäåíà îðäåíîì Òðóäî-
âîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, ìåäàëÿìè.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î Åëåíå Èâàíîâíå Çàéöåâîé, çàìå÷à-
òåëüíîì ó÷åíîì, ïåäàãîãå, îáùåñòâåííîì äåÿòåëå, ïðå-
êðàñíîì ÷åëîâåêå, íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.

Ñìîëåíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà
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