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Â 1858 ã. â Áåðëèíå âûøëà êíèãà 37-ëåòíåãî íå-
ìåöêîãî ïðîôåññîðà ïàòîëîãèè Ðóäîëüôà Âèðõîâà
"Die Cellularpathologie in ihree Begründung auf phys-
iologische und pathologische Gewebelehre"1. Îíà âìå-
ñòèëà â ñåáÿ 20 ëåêöèé, êîòîðûå Âèðõîâ ÷èòàë ñòó-
äåíòàì-ìåäèêàì â Èíñòèòóòå ïàòîëîãèè Áåðëèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà. Äâà ãîäà ñïóñòÿ ýòà êíèãà áûëà
îïóáëèêîâàíà â Ëîíäîíå íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, à
ïîçäíåå íåîäíîêðàòíî ïåðåèçäàâàëàñü â ðàçíûõ
ñòðàíàõ. Â Ðîññèè ïåðâîå èçäàíèå "Öåëëþëÿðíîé
ïàòîëîãèè" âûøëî â 1859 ã. Íà÷èíàÿ ñî âòîðîé ïî-
ëîâèíû XIX âåêà óêàçàííûé òðóä ïðèçíàåòñÿ â êà-
÷åñòâå îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ êíèã â èñòîðèè
ìåäèöèíû. Â íåì Âèðõîâ âïåðâûå äîêàçàë, ÷òî ìà-
òåðèàëüíûì ñóáñòðàòîì áîëåçíåé ÷åëîâåêà ÿâëÿþò-
ñÿ êëåòêè ðàçëè÷íûõ òêàíåé, è, òàêèì îáðàçîì, çà-
ëîæèë èäåîëîãè÷åñêóþ îñíîâó äëÿ âñåãî ïîñëåäóþ-
ùåãî ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè è ìåäèöèíû.

Ñåãîäíÿ ýòîò èññëåäîâàòåëü âî âñåì ìèðå ñ÷èòà-
åòñÿ îäíèì èç ïåðâîîñíîâàòåëåé ñîâðåìåííîé ïà-
òîëîãèè è íîçîëîãèè. Êðîìå òîãî, âåñîìû è ìíî-
ãî÷èñëåííû çàñëóãè Âèðõîâà â ïðèîðèòåòíîì îïè-
ñàíèè îòäåëüíûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå â îáëàñòè
áèîëîãèè, îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëü-
íîé ãèãèåíû, àíòðîïîëîãèè, àðõåîëîãèè, ýòèîëî-
ãèè è îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Èñòîðèÿ ìèðîâîé íàóêè çíàåò íåìíîãî òàêèõ ó÷å-
íûõ, ÷üè ðàáîòû áûëè áû ñòîëü çíà÷èìû, ðàçíîîá-
ðàçíû è ïëîäîòâîðíû. Ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå
Âèðõîâó, áåñ÷èñëåííû [1—11]. È â ñâÿçè ñî
150-ëåòíåé ãîäîâùèíîé ó÷åíèÿ î öåëëþëÿðíîé ïà-
òîëîãèè ìû ðåøèëè ïîäåëèòüñÿ ìàòåðèàëîì, ñîá-
ðàííûì íàìè îá ýòîì âåëèêîì ÷åëîâåêå.

Ðóäîëüô Âèðõîâ (Rudolf Ludwig Karl Virchow) ðî-
äèëñÿ â ïîìåðàíñêîì ãîðîäêå Øèôåëüáåéíå
13 îêòÿáðÿ 1821 ã. Îí áûë åäèíñòâåííûì ñûíîì ó
ìåñòíîãî íåáîãàòîãî êóïöà, êîòîðûé ñìîã îáåñïå-
÷èòü åìó ïåðâîêëàññíîå âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå.
Åùå â øêîëüíûå ãîäû þíîøà îáíàðóæèë èíòåðåñ íå
òîëüêî ê åñòåñòâåííûì íàóêàì, ïðèâëåêàâøèì åãî
áîëåå âñåãî, íî è ê èíîñòðàííûì ÿçûêàì. Èçó÷àÿ
äðåâíèå è ñîâðåìåííûå åâðîïåéñêèå ÿçûêè, Âèðõîâ
ïàðàëëåëüíî óâëåêàëñÿ àðàáñêîé ïîýçèåé è ëèòåðà-
òóðîé íà ôðàíöóçñêîì, àíãëèéñêîì, äðåâíååâðåé-
ñêîì è èòàëüÿíñêîì ÿçûêàõ. Îáøèðíûå çíàíèÿ è
íåçàóðÿäíûå ñïîñîáíîñòè ïîçâîëèëè åìó ïîëó÷èòü â
1839 ã. ñòèïåíäèþ âîåííîãî ìèíèñòåðñòâà äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Áåð-
ëèíñêîì Èíñòèòóòå Ôðèäðèõà-Âèëüãåëüìà.

Óêàçàííûé èíñòèòóò ãîòîâèë âîåííûõ âðà÷åé,
èìåë ïåðåäîâóþ ãîñïèòàëüíóþ áàçó è îäíó èç ëó÷-
øèõ â Åâðîïå íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ áèáëèîòåê.
Êðîìå Âèðõîâà, ýòî ïî÷òåííîå ó÷åáíîå çàâåäåíèå
çàêîí÷èëè Ãåðìàí Ãåëüìãîëüö, Ôðèäðèõ Ëåôôëåð,
Ýìèëü Áåðèíã è äð. Â ÷èñëå ïðîôåññîðîâ, ó êîòî-
ðûõ ó÷èëñÿ ìîëîäîé Âèðõîâ, áûëè òàêèå âûäàþ-
ùèåñÿ ó÷åíûå è ïåðâîîòêðûâàòåëè, êàê ôèçèîëîã
Éîãàííåñ Ïåòåð Ìþëëåð, çàíèìàâøèéñÿ ìåõàíèç-
ìàìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè è öèðêóëÿöèè æèäêèõ ñðåä
â îðãàíèçìå, à òàêæå èíòåðíèñò Éîãàíí Ëóêàñ
Øåíëåéí, âïåðâûå îïèñàâøèé àëëåðãîòîêñè÷å-
ñêóþ ïóðïóðó (ñèíäðîì Øåíëåéíà—Ãåíîõà). Ïîä
èõ ðóêîâîäñòâîì Âèðõîâ îñâàèâàë àçû èíñòðóìåí-
òàëüíîé äèàãíîñòèêè, ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöè-
íû è ýïèäåìèîëîãèè. Â 1843 ã. îí çàùèòèë äîêòîð-
ñêóþ äèññåðòàöèþ, äàâøóþ ïðàâî ïîëó÷èòü äèïëîì
âðà÷à è ïîñâÿùåííóþ ïîðàæåíèÿì ðîãîâèöû ïðè
ðåâìàòèçìå. Ëþáîïûòíî, ÷òî â ýòîé ðàáîòå äèññåð-
òàíò âûäâèíóë ïåðåäîâóþ äëÿ òîãî âðåìåíè èäåþ,
÷òî ðåâìàòèçì — ýòî íå âîñïàëèòåëüíîå çàáîëåâà-
íèå, ò. å. íå ïðîÿâëåíèå áàíàëüíîãî âîñïàëåíèÿ, à
ñëåäñòâèå "ðàçäðàæåíèÿ" òêàíè. Ïðè ýòîì â êà÷å-
ñòâå "ðàçäðàæèòåëÿ" îí èìåë â âèäó ñóáñòàíöèþ
áåëêîâîé ïðèðîäû.

Ãîä ñïóñòÿ Âèðõîâ ïîëó÷èë ìåñòî âðà÷à-èíòåðíà
â çíàìåíèòîì áåðëèíñêîì ãîñïèòàëå "Øàðèòå", ãäå
îí íà÷àë çàíèìàòüñÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèåé,

Þ. Ë. Ïåðîâ

Þ. Ë. Ïåðîâ

1Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ êàê îñíîâà ôèçèîëîãè÷å-
ñêîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè (ïåð. ñ íåì.).
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ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèåé è áèîõèìèåé. Åãî íà-
ñòàâíèêîì ñòàë îïûòíåéøèé ïðîçåêòîð Ðîáåðò
Ôðîðèï. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìèêðîñêîïû â åâðî-
ïåéñêèõ èíñòèòóòàõ óæå íå áûëè áîëüøîé ðåäêî-
ñòüþ è êëåòî÷íîå ñòðîåíèå òêàíåé (ïîñëå ðàáîò
Ð. Ãóêà, À. âàí Ëåâåíãóêà, Ì. Øëåéäåíà, Ò. Øâàí-
íà è äð.) áûëî õîðîøî èçâåñòíî, ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ãèñòîëîãèÿ åùå íå íà÷àëà ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Îò÷àñòè
ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ëàáîðàòîðíîå äåëî è
òåõíèêà ïðèãîòîâëåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ (ãèñòîòåõíîëîãèÿ) íàõîäèëèñü â çà÷àòî÷íîì ñî-
ñòîÿíèè. Äà è ïåðâûé ó÷åáíèê ïî ãèñòîëîãèè áûë
îïóáëèêîâàí øâåäñêèì ïðîôåññîðîì àíàòîìèè
Ð. ôîí Êåëëèêåðîì ïîçäíåå, â 1852 ã. Ïðàâäà, ðÿä
èñòîðèêîâ ìåäèöèíû èìåíóþò "ãèñòîëîãîì ¹ 1"
Ì. Ìàëüïèãè (Marcello Malpighi, 1628—1694), êî-
òîðûé, èñïîëüçîâàâ ðóäèìåíòàðíûé ìèêðîñêîï,
ïåðâûì îïèñàë êàïèëëÿðû.

Ïî ñîâåòó Ð. Ôðîðèïà ìîëîäîé Âèðõîâ ñòàë óñè-
ëåííî çàíèìàòüñÿ ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèåé, íî
ïàðàëëåëüíî ìíîãî âðåìåíè óäåëÿë àóòîïñèÿì, áû-
ñòðî ñîâåðøåíñòâóÿñü â êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîé
ðàáîòå. Ïðèáëèæàëîñü âðåìÿ àòòåñòàöèè åãî êàê
âðà÷à-ïàòîëîãà. Ïåðåä àòòåñòàöèåé Âèðõîâ äîëæåí
áûë ïðî÷èòàòü ëåêöèþ íà îáùåòåîðåòè÷åñêóþ òåìó
äëÿ ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé â ñâîåé Alma
Mater. Íà ëåêöèè ìîëîäîé ó÷åíûé èçëîæèë ðÿä
ïðîãðåññèâíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé. Îí
ñâÿçàë äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìåäèöèíû ñ òðåìÿ óñ-
ëîâèÿìè: âíåäðåíèåì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ
â ïðàêòèêó îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, øèðîêèì èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòà äëÿ èçó÷åíèÿ ýòèîëî-
ãèè áîëåçíåé è ïîñëåäñòâèé ëåêàðñòâåííîãî âîç-
äåéñòâèÿ, ðàçâèòèåì ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè íà
ìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå. Â òîò ïåðèîä îí òðàê-
òîâàë æèçíü îðãàíèçìà êàê "ñóììó ôèçè÷åñêèõ è
õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ" è êàê ïðîÿâëåíèå àêòèâíî-
ñòè êëåòîê ðàçíûõ òêàíåé.

Çàòåì Âèðõîâ áûë àòòåñòîâàí êàê âðà÷-ïàòîëîã
è, êðîìå ãîñïèòàëüíîé ðàáîòû, â 1846 ã. íà÷àë òàê-
æå ïðåïîäàâàòü ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ áåðëèí-
ñêèì ñòóäåíòàì. Âñêîðå ïî çàäàíèþ ïðóññêîãî ìè-
íèñòåðñòâà îí áûë íàïðàâëåí â Ïðàãó è Âåíó äëÿ
ïðîâåðêè è îöåíêè àêàäåìè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïî ïà-
òîëîãèè â ìåñòíûõ óíèâåðñèòåòàõ. Íàèáîëåå èç-
âåñòíûì ïîñëåäñòâèåì ýòîé èíñïåêöèîííîé ïîåçä-
êè îêàçàëàñü ïðåäïðèíÿòàÿ èì îñòðàÿ ïîëåìèêà ñî
çíàìåíèòûì âåíñêèì ïàòîëîãîì Ðîêèòàíñêèì è
êðèòèêà åãî êîíöåïöèé.

Êàðë Ðîêèòàíñêèé (Carl von Rokitansky, 1804—
1878) áûë âûäàþùèìñÿ ïðåäñòàâèòåëåì îïèñàòåëü-
íîé ìàêðîñêîïè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Åìó ïðèíàäëå-
æèò ïîäðîáíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîáîäíîé ÿçâû
æåëóäêà, óùåìëåííîé êèøêè, ñïîíòàííîãî ðàçðû-
âà àîðòû, âðîæäåííûõ äåôåêòîâ ïåðåãîðîäîê ñåðä-
öà è äð. Ìíîãèå ïàòîëîãîàíàòîìû è ñåãîäíÿ ïðî-
èçâîäÿò àóòîïñèþ ïî åãî ìåòîäó, ñ ðàññå÷åíèåì
âíóòðåííèõ îðãàíîâ in situ. Îáùåèçâåñòíû çàñëóãè
Ðîêèòàíñêîãî â îáëàñòè ôèëîñîôèè ìåäèöèíû è â
ïîëèòè÷åñêîé æèçíè Àâñòðî-Âåíãðèè. Êàê òåîðå-
òèê îí èñõîäèë èç äðåâíåé èäåàëèñòè÷åñêîé êîí-
öåïöèè ãóìîðàëüíîé ïàòîëîãèè, ñîãëàñíî êîòîðîé
â îñíîâå êàæäîé áîëåçíè ÷åëîâåêà ëåæèò òàê íàçû-
âàåìàÿ äèñêðàçèÿ, ò. å. íàðóøåíèå õèìè÷åñêîãî ñî-
ñòàâà 4 âèäîâ "ãóìîðà" — æèäêîñòåé îðãàíèçìà
(êðîâè, "ôëåãìû", ò. å. ñëèçè, æåëòîé è ÷åðíîé
æåë÷è). Ïîëàãàëè, ÷òî íåïðàâèëüíûé ñîñòàâ ïðè-
âîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà,

"áëàñòåìû". Ñ÷èòàëîñü, íàïðèìåð, ÷òî èçáûòîê
"÷åðíîé æåë÷è" âûçûâàåò ðàê. Êîíöåïöèÿ î 4 âèäàõ
òêàíåâîé æèäêîñòè áûëà âûäâèíóòà åùå Ãèïïîêðà-
òîì. Ïîçæå åå óñèëåííî ðàçâèâàë Ãàëåí. Ïîñêîëüêó
ìàòåðèàëèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå îðãàíèçìà ÷åëîâåêà
â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ ïîäàâëÿëîñü öåðêîâüþ,
óêàçàííàÿ êîíöåïöèÿ ñîõðàíèëàñü äî XIX âåêà.
"Ìàëåíüêèé äîêòîð" ("Der Kleine Doktor") Âèðõîâ,
ïîëó÷èâøèé ýòî øóòëèâîå ïðîçâèùå èç-çà ñâîåãî
íåáîëüøîãî ðîñòà, íåâçèðàÿ íà àâòîðèòåòû, êðèòè-
êîâàë Ðîêèòàíñêîãî è äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé âåí-
ñêîé ìåäèöèíñêîé øêîëû çà äîãìàòèçì è îòñòàëûå
âçãëÿäû. Óæå â ýòî âðåìÿ îí ïðîïàãàíäèðîâàë íå-
îáõîäèìîñòü ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïà-
òîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è âàæíîñòü îöåíêè ýòèõ
èçìåíåíèé íà êëåòî÷íîì óðîâíå.

Â 1845 ã. Âèðõîâ îïóáëèêîâàë òðàêòàò, ïîñâÿ-
ùåííûé òðîìáîçó — ïðîöåññó, íàçâàíèå êîòîðîìó
îí è ââåë â îáðàùåíèå. Â êà÷åñòâå ïðè÷èí ýòîãî
ïðîöåññà áûëè íàçâàíû òðè èçìåíåíèÿ (òðèàäà
Âèðõîâà): ïîâðåæäåíèå ñòåíêè êðîâÿíîãî ðóñëà,
çàìåäëåíèå è èçìåíåíèå íàïðàâëåíèÿ êðîâîòîêà è
íàðóøåíèå ñîñòàâà êðîâè. Èçó÷àÿ ïðè÷èíû è ýòàïû
ïåðåíîñà òðîìáîâ â êðîâåíîñíûå ñèñòåìû ëåãêèõ è
ãîëîâíîãî ìîçãà, Âèðõîâ ïðåäëîæèë òàêæå òåðìèí
"ýìáîëèÿ". Îí ïèñàë: "Îòùåïëåíèå êðóïíûõ èëè
ìåëêèõ ôðàãìåíòîâ èç õâîñòà ðàçìÿã÷àþùåãîñÿ
òðîìáà ïðèâîäèò ê èõ ïåðåíîñó êðîâîòîêîì â îòäà-
ëåííûå ñîñóäû. Ýòî íàáëþäàåòñÿ î÷åíü ÷àñòî, è ÿ
ïðåäëàãàþ íàçûâàòü òàêîé ïðîöåññ ýìáîëèåé" (öèò.
ïî: Rudolf Virchow. Wikipedia, the free encyclopedia).
Â äðóãîé ðàáîòå Âèðõîâ îïðîêèíóë áûòîâàâøåå
èäåàëèñòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïðè÷è-
íîé ìíîãèõ áîëåçíåé ÿâëÿåòñÿ ôëåáèò. Â òîì æå
1845 ã. îí ïðîèçâåë âñêðûòèå òðóïà æåíùèíû,
óìåðøåé îò ñèñòåìíîãî çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåñ-
ñà. Â òî âðåìÿ ëåéêåìèþ îøèáî÷íî äèàãíîñòèðî-
âàëè êàê àíåìèþ è áîëüíûõ ïîèëè êðîâüþ ñ òåðà-
ïåâòè÷åñêîé öåëüþ. Èññëåäóÿ ïðèìèòèâíûå ãèñòî-
ëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû ýòîãî ñåêöèîííîãî ìàòåðè-
ëà, Âèðõîâ óâèäåë ìíîæåñòâî òåëåö áåëîé êðîâè,
îáîçíà÷èë ïðîöåññ ëåéêåìèåé è â äàëüíåéøåì ïîä-
ðàçäåëèë ëåéêåìèþ íà äâå ôîðìû — ñïëåíàëüíóþ
è ëèìôîæåëåçèñòóþ. Ìíîãî çàíèìàÿñü ãîñïèòàëü-
íûìè âñêðûòèÿìè, ìîëîäîé ó÷åíûé ðàçðàáîòàë
ñîáñòâåííûé ìåòîä àóòîïñèè, ïðè êîòîðîì èç òðó-
ïà ïîî÷åðåäíî èçâëåêàþòñÿ è âñêðûâàþòñÿ âíóò-
ðåííèå îðãàíû2. Ïðèìåðíî â ýòè ãîäû Ð. Ôðîðèï
ïåðåøåë íà ðóêîâîäÿùóþ ðàáîòó â Âåéìàð, à åãî
25-ëåòíèé ó÷åíèê ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü çàíÿòü ìå-
ñòî ó÷èòåëÿ è ñòàòü ïðîçåêòîðîì3 â "Øàðèòå".

Â 1847 ã. Âèðõîâ äåìîáèëèçîâàëñÿ è, îñòàâàÿñü
ïðîçåêòîðîì â "Øàðèòå", ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé
àòòåñòàöèè ïîëó÷àë åùå äîëæíîñòü ïðèâàò-äîöåíòà
â Áåðëèíñêîì óíèâåðñèòåòå. Íî íå âñå øëî ãëàäêî.
Èçäàòåëè íåñêîëüêèõ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ îò-

2Êàê èçâåñòíî, êðîìå ìåòîäîâ Ðîêèòàíñêîãî è Âèðõî-
âà, â àóòîïñèéíîé ðàáîòå ðàñïðîñòðàíåíû (è äî ñèõ ïîð
èñïîëüçóþòñÿ â Åâðîïå) ìåòîä Ëåòþëëÿ, êîãäà îðãàíî-
êîìïëåêñ èçâëåêàþò èç òðóïà öåëèêîì (en bloc), à çàòåì
ðàññåêàþò îðãàíû, è ìåòîä Ãîíà, ïðè êîòîðîì ïðîèçâî-
äÿò "ýòàæíîå" âñêðûòèå îðãàíîâ â øåéíîì, ãðóäíîì è àá-
äîìèíàëüíî-òàçîâîì îòäåëàõ.

3Â "ñòàðîé" Ãåðìàíèè äîëæíîñòüþ è çâàíèåì ïðîçåê-
òîðà ìîãëè îáëàäàòü òîëüêî àâòîðèòåòíûå ñïåöèàëèñòû ñ
äîñòàòî÷íûì îïûòîì êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé ðàáîòû.
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âåðãëè îäíó èç åãî ñòàòåé. Ýòî çàäåëî ìîëîäîãî ó÷å-
íîãî. È òîãäà âìåñòå ñî ñâîèì äðóãîì Á. Ý. Ã. Ðåéí-
õàðäòîì îí îñíîâàë íîâûé æóðíàë "Àðõèâ ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû" ("Archiv für pathologische Anatomie und
Physiologie und für klinische Medizin"). Âèðõîâ ïè-
ñàë, ÷òî öåëüþ ýòîãî æóðíàëà äîëæåí ñòàòü òåñíûé
ñîþç êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ôèçèîëîãèè. Ýòî èçäàíèå, âûõîäèâøåå â
ôîðìå åæåìåñÿ÷íûõ "òåòðàäåé", âñêîðå ñòàëî î÷åíü
ïîïóëÿðíûì ñðåäè âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
è çàâîåâàëî ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â òîãäàøíåé ìå-
äèöèíñêîé ïåðèîäèêå âñåãî ìèðà. Òàì ïóáëèêîâà-
ëèñü ìíîãèå êðóïíûå ó÷åíûå. Ïîñëå êîí÷èíû
Ðåéíõàðäòà Âèðõîâ ïðîäîëæàë ðóêîâîäèòü âûïóñ-
êàìè "òåòðàäåé" äî ñâîåé ñìåðòè. Åùå ïðè æèçíè
ó÷åíîãî êîëëåãè â îáèõîäå èìåíîâàëè æóðíàë
"Âèðõîâñêèì àðõèâîì", è â äàëüíåéøåì ýòî íàçâà-
íèå ñòàëî îôèöèàëüíûì. Ýòî èçäàíèå, ïîëüçóþ-
ùååñÿ è ïîíûíå âñåìèðíîé èçâåñòíîñòüþ, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñåãîäíÿ æèâóþ âåêîâóþ èñòîðèþ
ïðèîáðåòåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Â 1848 ã. ïîñëåäîâàëî íîâîå ïðàâèòåëüñòâåííîå
çàäàíèå ïî èíñïåêöèè î÷àãà ýïèäåìè÷åñêîãî ñûï-
íîãî òèôà, âîçíèêøåãî ó ãîëîäàþùåãî íàñåëåíèÿ
Âåðõíåé Ñèëåçèè. Â òå÷åíèå ïî÷òè 3 íåä Âèðõîâ
âìåñòå ñ ïåäèàòðîì Ñ. Áàðåöîì èçó÷àë ïðè÷èíû
ýïèäåìèè è îáñòàíîâêó â çîíàõ ïîñåëåíèÿ íèùåãî
ïîëüñêîãî ìåíüøèíñòâà. Â ðåçóëüòàòå íàïðÿæåí-
íîé ðàáîòû áûòü ïîäàí äîêëàä ïðàâèòåëüñòâó
Ïðóññèè. Â íåì íàðÿäó ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà ñîäåðæàëèñü
ïðåäëîæåíèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè ïîëüñêîìó ìåíü-
øèíñòâó ðàçëè÷íûõ ïîëèòè÷åñêèõ ñâîáîä è ïðàâ, à
òàêæå î ïðîâåäåíèè ðåôîðì â îáðàçîâàíèè è ýêî-
íîìèêå Âåðõíåé Ñèëåçèè. Âèðõîâ ïèñàë î òîì, ÷òî
âðà÷è — "åñòåñòâåííûå àäâîêàòû" áåäíûõ ëþäåé è
âàæíåéøèå ñîöèàëüíûå âîïðîñû äîëæíû âõîäèòü â
èõ þðèñäèêöèþ. Äîêëàä âûçâàë â ïðàâèòåëüñòâå
ðåàêöèþ ðàçäðàæåíèÿ. Îäíàêî ïðóññêèì ÷èíîâíè-
êàì áûëî â òî âðåìÿ íå äî Âèðõîâà.

Â ìàðòå 1848 ã. Ãåðìàíèþ ïîãëîòèëà ðåâîëþöèÿ.
Â êàêîé-òî ñòåïåíè îíà áûëà ñâÿçàíà ñ ðåâîëþöèåé
âî Ôðàíöèè è èìåëà ñõîäíûå ïðè÷èíû è äåìîêðà-
òè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ: ñâîáîäà ñëîâà, àâòîíîìèÿ
óíèâåðñèòåòîâ, ïàðëàìåíò ñ øèðîêèì íàðîäíûì
ïðåäñòàâèòåëüñòâîì è ò. ä. Îäíàêî áûëè è äðóãèå
ïðè÷èíû. Íèçêèé óðîâåíü æèçíè íàðîäà, íåäàâíÿÿ
ýïèäåìèÿ õîëåðû, óíåñøàÿ òûñÿ÷è æèçíåé, íåóðî-
æàè, ãîëîä è áåçðàáîòèöà — òàêèì áûë â òå ãîäû
ñîöèàëüíûé "àêêîðä". Âäîáàâîê îêêóïàöèÿ çåìëè
Ðåéí ôðàíöóçàìè, óãðîçû Äàíèè çàõâàòèòü çåìëþ
Øëåçâèã-Ãîëüøòåéí ïðè ñëàáîé ðåàêöèè ïðóññêî-
ãî êàéçåðà Ôðèäðèõà Âèëüãåëüìà IV è ïðàâèòåëü-
ñòâà — âñå ýòî ïðèâåëî ê âñïûøêå íåìåöêîãî íà-
öèîíàëèçìà (êñòàòè, çíàìåíèòàÿ ïåñíÿ "Ãåðìàíèÿ
ïðåâûøå âñåãî" ðîäèëàñü èìåííî â òå ãîäû) è ìàñ-
ñîâûì âîññòàíèÿì ïî÷òè âî âñåõ 38 çåìëÿõ Ãåðìà-
íèè.

Âèðõîâ ñî÷óâñòâîâàë ðåâîëþöèîíåðàì è ðàçäå-
ëÿë ìíîãèå èõ òðåáîâàíèÿ. Óæå ÷åðåç 8 äíåé ïîñëå
âîçâðàùåíèÿ èç Ñèëåçèè îí ó÷àñòâîâàë â ïîñòðîé-
êå áàððèêàä â Áåðëèíå, à çàòåì áûë ÷ëåíîì äåëåãà-
öèè áåðëèíñêèõ âðà÷åé, äîáèâàâøèõñÿ îò ïðàâè-
òåëüñòâà ðàñøèðåíèÿ ñâîèõ ïðàâ. Â òå äíè Âèðõîâ
ñôîðìóëèðîâàë ïðåäëîæåíèå îá îðãàíèçàöèè Ìè-
íèñòåðñòâà íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è óïðàçä-
íåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ôóíêöèé Èíñòèòóòà

Ôðèäðèõà-Âèëüãåëüìà. Ïîñëå ðåâîëþöèè îí âû-
ñòóïèë ñ èíèöèàòèâîé îá óïðîùåíèè ñèñòåìû àêà-
äåìè÷åñêèõ ñòåïåíåé ó íåìåöêèõ âðà÷åé è â òå÷å-
íèå îäíîãî ãîäà âûïóñêàë æóðíàë "Die medizinische
Reform", â êîòîðîì ïóáëèêîâàë ïðîãðåññèâíûå
ïðåäëîæåíèÿ è èäåè â îáëàñòè îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Öåëûé ðÿä èäåé ìîëîäîãî Âèðõîâà ïî îðãàíèçà-
öèè ñàíèòàðíîãî äåëà, â ÷àñòíîñòè óñòðîéñòâó âî-
äîñíàáæåíèÿ è êàíàëèçàöèè â íåìåöêèõ ãîðîäàõ,
óáåäèë òîãäàøíèõ è áîëåå ïîçäíèõ ïðåäñòàâèòåëåé
ìåñòíîé è öåíòðàëüíîé âëàñòè Ãåðìàíèè, êîòîðûå
íà÷àëè ïðåòâîðÿòü ýòè èäåè â æèçíü. Â ðåçóëüòàòå
ýòîãî ê êîíöó XIX âåêà ìíîãèå íåìåöêèå ãîðîäà
äîñòèãëè íàèâûñøåé ñòåïåíè ñîâåðøåíñòâà â ñàíè-
òàðíîì îòíîøåíèè.

Ðåâîëþöèÿ, õîòÿ è ïðèâåëà ê çíà÷èòåëüíîìó ïî-
ëèòè÷åñêîìó ïåðåóñòðîéñòâó ñòðàíû, äåìîêðàòè÷å-
ñêèõ âûñîò âñå æå íå äîñòèãëà. Íåñìîòðÿ íà èçâåñò-
íóþ ëèáåðàëèçàöèþ ñèñòåìû, âëàñòü è âëèÿíèå ìî-
íàðõà, àðèñòîêðàòèè è êðóïíûõ âîåííûõ ñîõðàíè-
ëèñü è ïðàâëåíèå ïîñòåïåííî âåðíóëîñü ê êîíñåð-
âàòèâíûì ïîçèöèÿì. Ïîçäíåå êíÿçü Îòòî ôîí Áèñ-
ìàðê îñóùåñòâèë îáúåäèíåíèå Ãåðìàíèè íà ïðóñ-
ñêî-ìèëèòàðèñòñêîé îñíîâå, ñîçäàâ èìïåðèþ è
ïðàêòè÷åñêè ïîäàâèâ îïïîçèöèþ â ñòðàíå.

Â 1849 ã. ìèíèñòð ôîí Ëàäåíáåðã âðåìåííî îò-
ñòðàíèë Âèðõîâà îò äîëæíîñòè ïðîçåêòîðà "Øàðè-
òå", íî ïîñëå áóðíûõ ïðîòåñòîâ ñòóäåí÷åñòâà è âðà-
÷åé ãîñïèòàëÿ ó÷åíûé ÷åðåç 2 íåä áûë âîññòàíîâ-
ëåí â äîëæíîñòè, îäíàêî ñ óòðàòîé íåêîòîðûõ ïðàâ.
Òåì íå ìåíåå ïîëîæåíèå åãî íå áûëî óñòîé÷èâûì.
Ðåêîìåíäàöèè è ïîìîùü èìåíèòûõ ñòàðøèõ êîëëåã
ñïîñîáñòâîâàëè íàçíà÷åíèþ Âèðõîâà íà äîëæíîñòü
ðóêîâîäèòåëÿ òîëüêî ÷òî ñîçäàííîé êàôåäðû ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â óíèâåðñèòåòå Âþðöáóðãà.
Ýòà áûëà ïåðâàÿ êàôåäðà â Ãåðìàíèè, â êîòîðîé
íà÷àëîñü ïðåïîäàâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé äèñöèïëèíû. Èìåííî çäåñü è
ðàçâåðíóëñÿ òàëàíò Âèðõîâà êàê ó÷åíîãî è ó÷èòåëÿ.
Â òå÷åíèå 7 ëåò åãî ðàáîòû â Âþðöáóðãå ÷èñëî ñòó-
äåíòîâ-ìåäèêîâ âûðîñëî ñ 98 äî 388, à ìíîãèå â áó-
äóùåì âûäàþùèåñÿ äåÿòåëè ìåäèöèíû ïðîõîäèëè
íà êàôåäðå ó Âèðõîâà öèêëû ñòàæèðîâêè è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ (À. Êóññìàóëü, Ý. Ãåêêåëü, Ý. Êëåáñ
è äð.).

Â 1850 ã. Âèðõîâ æåíèëñÿ íà Ðîçå Ìàéåð (Amalie
Rosalie Mayer), äî÷åðè îñíîâàòåëÿ ñîâðåìåííîé ãè-
íåêîëîãèè (òàê ñêàçàíî â ìóçåå èñòîðèè ìåäèöèíû
"Øàðèòå") òàéíîãî ñîâåòíèêà Êàðëà Ìàéåðà.
Â äàëüíåéøåì ó ñóïðóæåñêîé ïàðû ðîäèëèñü 6 äå-
òåé: 3 ñûíà è 3 äî÷åðè.

Ãîäû, ïðîâåäåííûå â Âþðöáóðãå, áûëè î÷åíü
ïëîäîòâîðíû. Çäåñü Âèðõîâ íàïèñàë ìíîæåñòâî
ñòàòåé ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ñòàë ïóáëèêî-
âàòü ñâîé ìîíóìåíòàëüíûé øåñòèòîìíûé ó÷åáíèê
"Ðóêîâîäñòâî ïî ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåðàïèè"
("Handbuch der speziellen Pathologie und Therapie")
è åæåãîäíûå äîêëàäû î äîñòèæåíèÿõ ìåäèöèíû. Â
Âþðöáóðãå îí íà÷àë ôîðìóëèðîâàòü òåîðèþ öåë-
ëþëÿðíîé ïàòîëîãèè. Ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî "êàæ-
äàÿ êëåòêà ïðîèñõîäèò ñêîðåå îò ïðåäñóùåñòâóþ-
ùåé êëåòêè, íåæåëè èç àìîðôíîãî ìàòåðèàëà", ïî-
ëó÷èëî ïîäòâåðæäåíèå íà ïðèìåðå ìíîãèõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïðè ýòîì áîëüøîå âëèÿíèå íà
Âèðõîâà îêàçàëè èññëåäîâàíèÿ ôðàíöóçñêîãî íàòó-
ðàëèñòà Ôðàíñóà Ðàñïàéëÿ, èñòèííîãî àâòîðà àôî-
ðèçìà "omnis cellula e cellula" (1825 ã.), è íåìåöêîãî
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íåéðîàíàòîìà è ýìáðèîëîãà Ðîáåðòà Ðåìàêà, êîòî-
ðûé â 1852 ã. óòâåðæäàë, ÷òî òêàíè ôîðìèðóþòñÿ çà
ñ÷åò ðàçìíîæåíèÿ êëåòîê ïóòåì èõ äåëåíèÿ. Òåîðèÿ
öåëëþëÿðíîé ïàòîëîãèè óâèäåëà ñâåò ïîçäíåå, íî
âàæíåéøèå ýòàïû åå ñîçäàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ïåðèîäó
ðàáîòû Âèðõîâà â Âþðöáóðãå. Çäåñü æå áûëà ïðî-
äîëæåíà ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ãëèè ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ðàçâèâàÿ ïåðâîíà÷àëüíûå èäåè Ð. Ãàëàìáîñà, Âèð-
õîâ îáîñíîâàë ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ãëèÿ — îïîð-
íûé ñêåëåò è "êëåòî÷íûé öåìåíò", ïîääåðæèâàþ-
ùèé è ñêðåïëÿþùèé íåðâíóþ òêàíü (ãëèîí — ïî-
ãðå÷åñêè êëåé). Íàêîíåö, òàì æå ó÷åíûé âûïóñòèë
ìíîãî÷èñëåííûå ñòàòüè î ïàòîëîãèè õîëåðû, òóáåð-
êóëåçà, ñûïíîãî òèôà, "àìèëîèäíîãî ïåðåðîæäå-
íèÿ", ðàõèòà è ïðèñòóïèë ê ñâîåé àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîé ðàáîòå ïî èçó÷åíèþ ÷åðåïîâ êðåòèíîâ.

Çàòåì ïðîèçîøåë ñóäüáîíîñíûé ïîâîðîò. Â 1856 ã.
Âèðõîâ ïðèíÿë ïðèãëàøåíèå çàíÿòü ïîñò ïðîôåñ-
ñîðà àíàòîìèè, îáùåé ïàòîëîãèè è òåðàïèè â Áåð-
ëèíñêîì óíèâåðñèòåòå. Îäíîâðåìåííî îí äîëæåí
áûë âîçãëàâèòü òîëüêî ÷òî ñîçäàííûé Èíñòèòóò ïà-
òîëîãèè è îòäåëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â
"Øàðèòå". Ãëàâíîé ïðè÷èíîé èçáðàíèÿ Âèðõîâà íà
íîâóþ äîëæíîñòü áûëà, êîíå÷íî, åãî âûñî÷àéøàÿ
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðåïóòàöèÿ, ñîçäàííàÿ áëàãîäàðÿ
åãî ìíîãî÷èñëåííûì ïóáëèêàöèÿì è ëè÷íûì âû-
ñòóïëåíèÿì. Îäíàêî íà óñïåøíîñòü ìèññèè ïî-
âëèÿëè åùå äâà îáñòîÿòåëüñòâà: âî-ïåðâûõ, êàéçåð
îáðàòèëñÿ ê ìåäèöèíñêîìó ôàêóëüòåòó ñ ïðîñüáîé
íå ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ïîëèòè÷åñêèå óáåæäå-
íèÿ ó÷åíîãî, à âî-âòîðûõ, íàïðàâèòü ïðèãëàøåíèå
â Âþðöáóðã ïîðó÷èëè èçâåñòíîìó õèðóðãó Òåîäîðó
Áèëüðîòó.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ïîä ðóêîâîäñòâîì Âèðõîâà
íîâûé Èíñòèòóò ïàòîëîãèè áûñòðî îáðåë ñëàâó
êðóïíîãî ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íîãî öåíòðà. Â òå-
÷åíèå ðàçíîãî âðåìåíè â íåì ðàáîòàëè ñîòðóäíèêè
è ó÷åíèêè Âèðõîâà: âèäíûé ðóññêèé êëèíèöèñò è
îðãàíèçàòîð ìåäèöèíû Ã. À. Çàõàðüèí; èçâåñòíûé
ôèçèîëîã è õèìèê Ý. Ãîïïå-Çåéëåð, ñîçäàâøèé ìå-
òîä îáíàðóæåíèÿ êàðáîêñèãåìîãëîáèíà â òðóïíîé
êðîâè; êðóïíûé ïàòîëîã Ô. Ðåêëèíãõàóçåí, èçó÷àâ-
øèé íåéðîôèáðîìàòîç, äèôôåðåíöèðîâêó òðîìáî-
öèòîâ, ïàðàòèðåîèäíóþ îñòåîäèñòðîôèþ, âèäû îñ-
òåîìàëÿöèè; âèäíûé ïàòîëîã Þ. Êîíãåéì, àâòîð
òåîðèè îíêîãåíåçà èç äèñòîïè÷åñêèõ çàðîäûøåâûõ
çà÷àòêîâ è "ñîñóäèñòîé òåîðèè" âîñïàëåíèÿ; ìèê-
ðîáèîëîã Î. Îáåðìåéåð, âûäåëèâøèé ñïèðîõåòó
âîçâðàòíîãî òèôà; âåëèêèé áàêòåðèîëîã Ð. Êîõ, îò-
êðûâøèé âîçáóäèòåëü òóáåðêóëåçà è ñîçäàâøèé
ó÷åíèå îá èíôåêöèîííîì ïðîöåññå (ïîñòóëàòû Êî-
õà). Êñòàòè, ñàì Âèðõîâ çàáëóæäàëñÿ îòíîñèòåëüíî
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ òóáåðêóëåçà, ñ÷èòàÿ åãî ïî-
ëèýòèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì. Ýòà ïîçèöèÿ âû-
òåêàëà èç îñîçíàííîãî èì áîëüøîãî çíà÷åíèÿ ñî-
öèàëüíûõ ôàêòîðîâ â ðàçâèòèè òóáåðêóëåçà. Äî
êîíöà ñâîèõ äíåé îí ñêåïòè÷åñêè îòíîñèëñÿ ê îò-
êðûòèþ ñâîåãî ó÷åíèêà è íàçûâàë "áàöèëëó Êîõà"
"òàê íàçûâàåìûì òóáåðêóëåçíûì ìèêðîáîì".

Â Áåðëèíå Âèðõîâ âûïóñòèë â ñâåò ñâîé ãëàâíûé
êàïèòàëüíûé òðóä, íàçâàííûé â íà÷àëå íàøåé ñòà-
òüè. Â íåì óêàçûâàëîñü, ÷òî êëåòêà — åäèíñòâåí-
íûé íîñèòåëü æèçíè, ñíàáæåííûé âñåì íåîáõîäè-
ìûì äëÿ àâòîíîìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, à ïàòîëîãè-
÷åñêèé ïðîöåññ — ýòî ñóììà èçìåíåíèé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè îòäåëüíûõ êëåòîê. Öåëëþëÿðíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ ïî Âèðõîâó áûëà ïðåäñòàâëåíà êàê øèðîêàÿ
òåîðåòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, çàòðàãèâàþùàÿ âñå ôóíê-

öèè îðãàíèçìà ïðè ðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, âåëèêàÿ çàñëóãà Âèðõîâà âû-
ðàçèëàñü íå ñòîëüêî â òîì, ÷òî îí ïîäòâåðäèë âçãëÿ-
äû íà ïðîèñõîæäåíèå êëåòîê, ñêîëüêî â òîì, ÷òî îí
ïðåäñòàâèë èõ ãëàâíûìè äåéñòâóþùèìè ýëåìåíòà-
ìè è äîêàçàë èõ ðîëü â ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Èìåííî ýòî ñîâåðøèëî ïåðå-
âîðîò â òîãäàøíåé áèîëîãèè è ìåäèöèíå. Êðîìå
òîãî, Âèðõîâ îïðîêèíóë ñóùåñòâîâàâøèå èäåàëè-
ñòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå áîëåçíåé è ïî-
êàçàë, ÷òî áîëåçíü — ýòî æèçíü îðãàíèçìà â óñëî-
âèÿõ íàðóøåííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ
òêàíåé è ìàòåðèàëüíûì ñóáñòðàòîì ýòîé "æèçíè â
íåíîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ" ÿâëÿþòñÿ êëåòêè. Âûäàþ-
ùèéñÿ ðóññêèé ïàòîëîãîàíàòîì À. È. Àáðèêîñîâ
ïèñàë, ÷òî öåëëþëÿðíàÿ òåîðèÿ Âèðõîâà "ïîñëóæè-
ëà áàçîé äëÿ ïûøíîãî ðàñöâåòà ïàòîëîãè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ýòèõ
êðàåóãîëüíûõ êàìíåé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, çà-
íÿâøèõ áëàãîäàðÿ Âèðõîâó ïî÷åòíîå ìåñòî ñðåäè
áèîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí" [1, ñ. 210].

Âèðõîâ ïî-ïðåæíåìó ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿë
ïðîáëåìàì ÷àñòíîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Îí
áûë îäíèì èç ïåðâûõ, êòî âûäåëèë ïî÷òè âñå íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ôîðìû âíóòðè÷åðåïíûõ
ìàëüôîðìàöèé: òåëåàíãèýêòàòè÷åñêóþ âåíîçíóþ,
àðòåðèàëüíóþ, àðòåðèîâåíîçíóþ, êèñòîçíóþ àí-
ãèîìó è ïåðåõîäíûå èõ òèïû. Åãî ñòàòüè, îïóáëè-
êîâàííûå â ýòè ãîäû, ïîñâÿùåíû ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè è ïàòîãåíåçó öåëîãî ðÿäà èíôåêöèé è
îïóõîëåé. Ó÷åíûé óòâåðæäàë, ÷òî â ðàçâèòèè èí-
ôåêöèé, ïîìèìî âîçáóäèòåëÿ, âàæíàÿ ðîëü ïðèíàä-
ëåæèò ðåàêöèÿì îðãàíèçìà õîçÿèíà. Îí âûïóñòèë
ôóíäàìåíòàëüíóþ ðàáîòó î ïàòîëîãèè òðèõèíåëëå-
çà, êîòîðàÿ ñûãðàëà áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ïðîâåðêè ìÿñà è
ìÿñíûõ èçäåëèé. Øèðîêóþ èçâåñòíîñòü ïîëó÷èëè
åãî ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ìîðôîëîãèè ñèôèëèñà,
ýíöåôàëèòà, òóáåðêóëåçà è äð. Çàíèìàÿñü ðàñïðî-
ñòðàíåííûì â òå ãîäû ñèôèëèñîì, ó÷åíûé âïåðâûå
îïèñàë ñèôèëèòè÷åñêèé õîíäðèò — ñïåöèôè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ñóñòàâíûõ õðÿùåé ñ ìåëêèìè è ãëóáî-
êèìè äåôåêòàìè. Èçó÷àÿ èíôåêöèè, Âèðõîâ ïî-íî-
âîìó òðàêòîâàë âîñïàëåíèå êàê ðåàêòèâíûé ïðî-
öåññ, îäíàêî ïðè ýòîì îòâåðãàë âîçìîæíîñòü ýìèã-
ðàöèè è ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ â õîäå ýòîãî ïðî-
öåññà.

×òî êàñàåòñÿ ýòèîëîãèè îïóõîëåé, òî îí ïðèäåð-
æèâàëñÿ òåîðèè õðîíè÷åñêîãî ðàçäðàæåíèÿ òêàíåé
êàê ïðè÷èíû ðàêà è ïîçäíåå ñòàë ïîëàãàòü, ÷òî ìà-
ëèãíèçàöèÿ èìååò èíôåêöèîííóþ ïðèðîäó ("ðàêî-
âàÿ áàöèëëà"), à ìåõàíèçìû ðàêîâîé òðàíñôîðìà-
öèè êàêîé-ëèáî òêàíè êðîþòñÿ â "êîíâåðñèè" ñòðî-
ìû ïîðàæåííîãî îðãàíà. Èç ðàçëè÷íûõ âèäîâ õðî-
íè÷åñêîãî ðàçäðàæåíèÿ Âèðõîâ îòäàâàë ïðåäïî÷òå-
íèå âîñïàëåíèþ â êà÷åñòâå ôàêòîðà, ïðåäðàñïîëà-
ãàþùåãî ê ðàçâèòèþ îïóõîëåé. Ýòà ïîçèöèÿ, ñîõðà-
íÿþùàÿ èçâåñòíóþ àêòóàëüíîñòü è òåïåðü, ïðèâåëà
ó÷åíîãî ê íåñêîëüêèì íåâåðíûì çàêëþ÷åíèÿì.
Òàê, îí áûë óáåæäåí, ÷òî òêàíåâûå èçìåíåíèÿ ïðè
ñèôèëèñå è òóáåðêóëåçå íåñóò â ñåáå ýëåìåíòû îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà, à ìåòàñòàòè÷åñêîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî êëåòî÷íóþ, íî è "èíôåê-
öèîííóþ äèññåìèíàöèþ". Â êà÷åñòâå ïðèìåðà òà-
êîé äèññåìèíàöèè ðàññìàòðèâàëñÿ "âèðõîâñêèé
ìåòàñòàç" — îäèí èëè íåñêîëüêî ïîðàæåííûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ íàä ëåâîé êëþ÷èöåé, îïèñàííûé
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ó÷åíûì ïðè ðàêå æåëóäêà. Â òå÷åíèå 1863—1867 ãã.
Âèðõîâ âûïóñòèë òðè òîìà ïîä îáùèì íàçâàíèåì
"Áîëåçíåòâîðíûå îïóõîëè" (Die krankhaften Ge-
schwülste"), êóäà âîøëè 25 ëåêöèé ïî ïàòîëîãèè
îïóõîëåé, ÷èòàâøèõñÿ áåðëèíñêèì ñòóäåíòàì. Ñëå-
äóåò óïîìÿíóòü è ðÿä èñòîðèêî-áèîãðàôè÷åñêèõ
ðàáîò Âèðõîâà, ïîñâÿùåííûõ Øåíëåéíó, Ìîðãà-
íüè, Ìþëëåðó è èìåþùèõ ìåäèêî-ôèëîñîôñêîå
çíà÷åíèå.

Îáùåïàòîëîãè÷åñêèå ðàáîòû è âçãëÿäû Âèðõîâà
óñèëåííî êðèòèêîâàëèñü îïïîíåíòàìè. Ïîíÿòíî,
÷òî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ áèîëîãèè è ìåäèöèíû ïåðå-
ñìàòðèâàëèñü ïðåæíèå òåîðèè è êîíöåïöèè, â ÷à-
ñòíîñòè ìíîãèå ïîçèöèè ó÷åíèÿ Âèðõîâà. Íå òîëü-
êî â íàøåé ñòðàíå, íî è çà ãðàíèöåé áûòîâàë òåð-
ìèí "âèðõîâèàíñòâî", îáîçíà÷àâøèé âîççðåíèå íà
îðãàíèçì ÷åëîâåêà êàê íà ìåõàíè÷åñêóþ ñèñòåìó
êëåòîê ("êëåòî÷íîå ãîñóäàðñòâî"), ðåàãèðóþùóþ íà
âîçäåéñòâèÿ èñêëþ÷èòåëüíî èçìåíåíèÿìè ñòðîå-
íèÿ è ôóíêöèè êëåòîê. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âèðõîâèàí-
ñòâî — óçêîëîêàëèñòè÷åñêîå ó÷åíèå, èãíîðèðóþ-
ùåå öåëîñòíîñòü îðãàíèçìà. Ïðåäñòàâëåíèÿ î "êëå-
òî÷íîé ôåäåðàöèè", ðàçäåëåííîé íà "îêðóãà è òåð-
ðèòîðèè", îñóæäàëèñü È. Ì. Ñå÷åíîâûì, ïîä÷åð-
êèâàâøèì öåëîñòíîñòü îðãàíèçìà è ðîëü íåðâíîé
ñèñòåìû, êîòîðàÿ ðåãóëèðóåò ýòó öåëîñòíîñòü. Îí
óòâåðæäàë, ÷òî íåëüçÿ îòðûâàòü îðãàíèçì îò îêðó-
æàþùåé ñðåäû è ðàññìàòðèâàòü áîëåçíü êàê ðàñ-
ñòðîéñòâî ôóíêöèé ãðóïï êëåòîê.

Íåìàëî êðèòèêè âûñêàçûâàëîñü è ïî íåêîòîðûì
ïîçèöèÿì Âèðõîâà â ÷àñòíîé ïàòîëîãèè. Ýòî íà÷à-
ëîñü åùå ïðè æèçíè ó÷åíîãî. Èëëþñòðàöèåé ìîæåò
ñëóæèòü ôðàãìåíò ïèñüìà Ë. Àøîôôà ê æåíå îò
24 ñåíòÿáðÿ 1901 ã.: "Â 11 ÷àñîâ íà÷àëàñü áîëüøàÿ
äèñêóññèÿ î òóáåðêóëåçå, â õîäå êîòîðîé Îðò ñäåëàë
îñíîâíîé äîêëàä. Ïîëàãàþ, ÷òî ýòîò äîêëàä ïðîèç-
âåë áîëüøîå âïå÷àòëåíèå, ïîñêîëüêó àâòîð î÷åíü
ñèëüíî âûñòóïèë ïðîòèâ Âèðõîâà. Ýòî áûëî òèïè÷-
íî äëÿ Îðòà. Òîëüêî òåïåðü áîëüøèíñòâî èç íàñ
ñòîÿëî çà íèì. Â çàêëþ÷èòåëüíîì ñëîâå Âèðõîâ èç-
ðÿäíî íàïàäàë íà Îðòà, â ÷àñòíîñòè, èç-çà òîãî, ÷òî
òîò, âûñòóïàÿ, ïðåâûñèë ðåãëàìåíò âðåìåíè. Ýòî
âûçâàëî ðàçäðàæåíèå ó Îðòà è ó âñåõ íàñ. Ìåæäó
òåì Âèðõîâ êàê îáû÷íî ïðîñïàë áîëüøóþ ÷àñòü
äîêëàäà..."4 [5, ñ. 90]. Âûøå ìû ãîâîðèëè îá îòëè-
÷èè ïîçèöèè Âèðõîâà îò âçãëÿäîâ äðóãèõ ó÷åíûõ, â
òîì ÷èñëå åãî ó÷åíèêà Ð. Êîõà, íà ýòèîëîãèþ òó-
áåðêóëåçà. Íî îòëè÷èÿ êàñàëèñü òàêæå è òðàêòîâêè
ïðèðîäû òêàíåâûõ èçìåíåíèé ïðè ýòîé èíôåêöèè.

Ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå Âèðõîâà ê áóðíî ðàç-
âèâàâøåéñÿ áàêòåðèîëîãèè èìåëî ñëîæíûå êîðíè,
ïðîèçðàñòàâøèå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå èç åãî óâå-
ðåííîñòè, ÷òî áîëåçíü ÷åëîâåêà íå èìååò åäèíñò-
âåííîé ïðè÷èíû. Îí îòðèöàë çíà÷åíèå ìèêðîáà
êàê ìîíîêàóçàëüíîé ïðè÷èíû áîëåçíè è äîêàçû-
âàë, ÷òî íàëè÷èå êàêîãî-òî ìèêðîîðãàíèçìà ó ïà-
öèåíòà ñ êîíêðåòíûì çàáîëåâàíèåì äàëåêî íå âñå-
ãäà äîêàçûâàåò ýòèîëîãè÷åñêóþ ðîëü ýòîãî ìèêðîáà
äëÿ äàííîé áîëåçíè. Íàðÿäó ñ ýòèì âûñòóïàë ïðî-
òèâ ýâîëþöèîííîé òåîðèè ×. Äàðâèíà. Îí ñ÷èòàë
åå íåäîêàçàííîé è "ìîãóùåé îêàçàòü ïîìîùü ñî-
öèàëèñòêàì â èõ ïðîïàãàíäå". Â ñâîåé ìþíõåíñêîé
ðå÷è â 1877 ã. îí íå äîïóñêàë äàæå ìûñëè î ïðåïî-
äàâàíèè ýâîëþöèîííîé òåîðèè â ó÷åáíûõ çàâåäå-

íèÿõ. Óçíàâ îá ýòîì, Äàðâèí óïðåêíóë Âèðõîâà â
íåäîáðîñîâåñòíîñòè è âûðàçèë íàäåæäó, ÷òî òîò
îñîçíàåò ïðîìàõ è "åìó ñòàíåò ñòûäíî" [1, ñ. 211].

Ïîñëå 1860 ã., êðîìå ïàòîëîãèè è áèîëîãèè,
Âèðõîâ ìíîãî çàíèìàëñÿ àíòðîïîëîãèåé, è ýòî
ïðèâåëî åãî ê àðõåîëîãè÷åñêèì èçûñêàíèÿì. Ó íåãî
åñòü ðàáîòû î äðåâíèõ ïîãðåáàëüíûõ óðíàõ, êóðãà-
íàõ, ñâàéíûõ ñòðîåíèÿõ. Îí ó÷àñòâîâàë â èññëåäî-
âàíèÿõ ãðóïïû Ãåíðèõà Øëèìàíà, ñîâåðøèâøåé
çíàìåíèòûå ðàñêîïêè äðåâíåé Òðîè, ïîñëå ÷åãî â
1880—1882 ãã. îïóáëèêîâàë äâà ñî÷èíåíèÿ "Ê âî-
ïðîñó î êðàåâåäåíèè Òðîè" è "Äðåâíåòðîÿíñêèå ïî-
ãðåáåíèÿ è ÷åðåïà". Ïîçäíåå âûøëà åùå îäíà åãî
ðàáîòà "Î äðåâíèõ ìîãèëàõ è ïîñòðîéêàõ íà ñâàÿõ".
Äàëåå îí âìåñòå ñî Øëèìàíîì ïîñåòèë ðÿä àðàá-
ñêèõ ñòðàí è Ïåëîïîííåñ. Âèðõîâ ïðîâîäèë àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ìóìèé è çàíèìàëñÿ ýòíîëî-
ãèåé. Ïîãðóçèâøèñü â ïîëåìè÷åñêèå ïðîáëåìû, êà-
ñàâøèåñÿ ïðîèñõîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ ðàñ, ó÷åíûé
îðãàíèçîâàë è âîçãëàâèë ãèãàíòñêèé ïðîåêò, âêëþ-
÷àâøèé â ñåáÿ îáñëåäîâàíèå ïî÷òè 7 ìëí (!!!) íå-
ìåöêèõ øêîëüíèêîâ. Öåëü áûëà óñòàíîâèòü èëè îï-
ðîâåðãíóòü ñóùåñòâîâàíèå èñòèííîãî ðàñîâîãî
"ãåðìàíñêîãî òèïà". Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ìåíåå 1/3
äåòåé Ãåðìàíèè îêàçàëèñü áëîíäèíàìè "ñåâåðíîãî
òèïà" è ÷òî êàêîãî-ëèáî ïðåîáëàäàíèÿ îïðåäåëåí-
íîãî òèïà ÷åðåïà ñðåäè íèõ íå áûëî. Íå ñëó÷àéíî
ýòà ÷àñòü ðàáîò âåëèêîãî ó÷åíîãî çàìàë÷èâàëàñü â
ïåðèîä íàöèçìà. Â êîíöå ñâîåé æèçíè Âèðõîâ îñ-
íîâàë â Áåðëèíå ãåðìàíñêèé ìóçåé îäåæäû è äî-
ìàøíåé óòâàðè.

Êðîìå òîãî, ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â "Øàðèòå"
ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü ìóçåé ïàòîëîãèè, ñîçäàííûé
Âèðõîâîì â 1899 ã. Ê êîíöó æèçíè ó÷åíîãî ýêñïî-
çèöèÿ íàñ÷èòûâàëà áîëåå 23 òûñ. ìàñòåðñêè ïðèãî-
òîâëåííûõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå îòðàæàëè ïðàêòè-
÷åñêè âñþ ìàêðîñêîïè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ ÷åëîâåêà.
Ïîçäíåå ýòà êðóïíåéøàÿ â ìèðå ìóçåéíàÿ êîëëåê-
öèÿ òàêîãî ðîäà, êîòîðóþ Âèðõîâ íàçûâàë "ìîå ëþ-
áèìåéøåå äåòèùå", ïîìèìî ìàêðîïðåïàðàòîâ, ñòà-
ëà âêëþ÷àòü â ñåáÿ òàêæå ìèêðîñêîï, ñîòíè îðèãè-
íàëüíûõ îòòèñêîâ ïóáëèêàöèé è ïèñåì ó÷åíîãî.
Ê ñîæàëåíèþ, áóëüøóþ ÷àñòü êîëëåêöèè íå óäà-
ëîñü ñîõðàíèòü âî âðåìÿ âòîðîé ìèðîâîé âîéíû,
ïîýòîìó ñåãîäíÿ îíà íàñ÷èòûâàåò ëèøü îêîëî 750
ýêñïîíàòîâ.

Íàêîíåö, ñëåäóåò òàêæå ñêàçàòü, ÷òî â òå÷åíèå
ñâîåãî âòîðîãî áåðëèíñêîãî ïåðèîäà Âèðõîâ ñíîâà
îêóíóëñÿ â àêòèâíóþ ïîëèòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.
Íàðÿäó ñ ðàáîòîé â áåðëèíñêîì ëàíäòàãå, îí ïîñëå
èçáðàíèÿ äåïóòàòîì ïðóññêîãî ïàðëàìåíòà (êîòîðûé
ñ 1867 ã. ñòàë íàçûâàòüñÿ ðåéõñòàãîì) â 1861 ã. îðãà-
íèçîâàë è âîçãëàâèë ïàðòèþ ïðîãðåññèñòîâ. Ïîçäíåå
ýòà îðãàíèçàöèÿ ñëèëàñü ñ ïàðòèåé ñåöåññèîíèñòîâ
è ñòàëà Ïàðòèåé ñâîáîäîìûñëÿùèõ, âåñüìà çíà÷è-
òåëüíîé ïîëèòè÷åñêîé ñèëîé Ïðóññèè. Â ïåðèîä
êðóïíîãî êîíôëèêòà ïðóññêîãî ïðàâèòåëüñòâà ñ ïàð-
ëàìåíòîì, ïðîèçîøåäøåãî â 1862—1866 ãã., Âèðõîâ
áûë îäíèì èç ðóêîâîäèòåëåé îïïîçèöèè è âëèÿòåëü-
íûì ÷åëîâåêîì â ñòðàíå. Ïîñëå îáðàçîâàíèÿ Ãåð-
ìàíñêîé èìïåðèè è â ïåðèîä ðåàêöèîííîé ïîëèòè-
êè Áèñìàðêà ó÷åíûé ñîøåë ñ ïîëèòè÷åñêîé àðåíû.
Îäíàêî ïîçäíåå îí âíîâü ñòàë äåïóòàòîì ðåéõñòàãà
îò Áåðëèíà è ïî÷òè äî êîíöà ñâîèõ äíåé — âñåãî
îêîëî 40 ëåò — çàíèìàë ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â ïàð-
òèè ñâîáîäîìûñëÿùèõ äåïóòàòîâ.

Â 1873 ã. Âèðõîâ áûë èçáðàí ÷ëåíîì Ïðóññêîé
àêàäåìèè íàóê, à ñïóñòÿ 21 ãîä ïîëó÷èë ÷èí òàé-

4Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî Âèðõîâó â 1901 ã. (çà ãîä
äî ñìåðòè) áûëî 80 ëåò.
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íîãî ñîâåòíèêà. Êðîìå òîãî, óíèâåðñèòåòû è êî-
ðîëåâñêèå íàó÷íûå îðãàíèçàöèè ðàçíûõ ñòðàí
èçáðàëè åãî â êà÷åñòâå ïî÷åòíîãî äîêòîðà.
Â 1897 ã. îí ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå XII Ìåæäóíà-
ðîäíîãî ñúåçäà âðà÷åé â Ìîñêâå. Ýòîò ñúåçä ñòàë
êðóïíûì ñîáûòèåì â ðîññèéñêîé è åâðîïåéñêîé
ìåäèöèíå. Åãî îòêðûâàë èìïåðàòîð Íèêîëàé II.
Íàðÿäó ñ Âèðõîâîì ó÷àñòíèêàìè ôîðóìà áûëè
ìíîãèå âèäíûå äåÿòåëè êëèíè÷åñêîé è íàó÷íîé
ìåäèöèíû. Âèðõîâà èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêî öå-
íèëè â öàðñêîé Ðîññèè, è â 1861 ã. îí áûë èçáðàí
èíîñòðàííûì ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Ïåòåð-
áóðãñêîé àêàäåìèè íàóê [ñòàâøåé ïîñëå Ôåâ-
ðàëüñêîé ðåâîëþöèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèåé íà-
óê (ÐÀÍ), â 1925 ã. ÀÍ ÑÑÑÐ, à â 1991 ã. ñíîâà
ÐÀÍ]. ×åðåç 4 ãîäà ïîñëå ìîñêîâñêîãî ñúåçäà â
Áåðëèíå òîðæåñòâåííî îòìå÷àëîñü 80-ëåòèå Âèð-
õîâà. Â íàó÷íîé êîíôåðåíöèè, îðãàíèçîâàííîé
â ÷åñòü þáèëåÿ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå òàêæå öåëûé
ðÿä âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé íàóêè è ïîëè-
òè÷åñêîé ñôåðû. Ê ýòîìó ñîáûòèþ Þ. Øâàëüáå
èçäàë ïîëíûé õðîíîëîãè÷åñêèé ñïèñîê íàó÷íûõ
ïóáëèêàöèé Âèðõîâà è ñíàáäèë åãî èñ÷åðïûâàþ-
ùèì ïðåäìåòíûì óêàçàòåëåì.

Â òå÷åíèå âñåé æèçíè çäîðîâüå Âèðõîâà ïðàêòè-
÷åñêè åãî íå ïîäâîäèëî. Íî â 1902 ã. îí îñòóïèëñÿ
è óïàë ñ ïîäíîæêè ñòîÿâøåãî òðàìâàÿ, ñëîìàâ ïðè
ýòîì øåéêó áåäðà. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íà-
ñòóïèëà ñìåðòü îò ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Âèðõîâ ïîõîðîíåí íà ñòàðîì êëàäáèùå â ïðèãîðîäå
Áåðëèíà Øåíåáåðãå. Èç 6 åãî äåòåé íàèáîëüøåé
èçâåñòíîñòè äîñòèã ïðîôåññîð àíàòîìèè Ãàíñ Âèð-
õîâ (1852—1940), ðàáîòàâøèé â Áåðëèíñêîì óíè-
âåðñèòåòå.

Îáëèê Ðóäîëüôà Âèðõîâà çàïå÷àòëåí â ïàìÿòíè-
êå, ñòîÿùåì ïåðåä áîëüíèöåé "Øàðèòå" íà Êàðëñ-
ïëàòö â öåíòðå Áåðëèíà, è áþñòå, óñòàíîâëåííîì
ïåðåä Èíñòèòóòîì ïàòîëîãèè ýòîé áîëüíèöû, à òàê-

æå â ñêóëüïòóðå âîçëå äîìà Ëàíãåáåê-Âèðõîâñ-Õàóç
íà Ëóèçåíøòðàññå â Áåðëèíå.
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RUDOLF VIRCHOW: THE 150TH ANNIVERSARY OF
THE CELLULAR PATHOLOGY TEACHING

N. M. Anichkov1, 2

1I. I. Mechnikov Saint Petersburg State Medical Academy, 
195067, Saint Petersburg; 2Department of Human Pathology, 
Russian Medical Academy of Postgraduate Education, 
123995, Moscow

S u m m a r y  —  The paper describes the course of life and
professional activities of the German pathologist R. Virchow,
the founder of modern human pathology. Along with the crit-
ical presentation of data on Virchow’s discoveries, theories,
achievements, and errors in pathology, the paper gives infor-
mation on his works in different other medical and non-med-
ical sciences and that on the activity of this scientist on the
political area of Germany of that time.

Ark. Path., 2009, No. 1, P. 3—8.

Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2009

ÓÄÊ 616-006.327.04-053.1-091.8-078.33

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : èíôàíòèëüíàÿ ôèáðîñàðêîìà, óëüòðàñòðóêòóðà, ãèñòîãåíåç.
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ÃÈÑÒÎÃÅÍÅÇ ÈÍÔÀÍÒÈËÜÍÎÉ ÔÈÁÐÎÑÀÐÊÎÌÛ
1Îòäåë ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè îïóõîëåé ÷åëîâåêà ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, 115478, Ìîñêâà; 2ÍÈÈ 
äåòñêîé îíêîëîãèè ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, 115478, Ìîñêâà

Èíôàíòèëüíàÿ (âðîæäåííàÿ) ôèáðîñàðêîìà
(ÈÔ) — ðåäêàÿ çëîêà÷åñòâåííàÿ ìåçåíõèìàëüíàÿ
îïóõîëü äåòåé, ïîðàæàþùàÿ êîíå÷íîñòè è ñîåäè-
íèòåëüíûå òêàíè âîêðóã ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà.
Îêîëî 90% ñëó÷àåâ ÈÔ çàðåãèñòðèðîâàíû ó äåòåé
â âîçðàñòå äî 2 ëåò, ïîëîâèíà íàáëþäàåìûõ îïóõî-
ëåé âðîæäåííûå [5].

Ïî îáùåìó ìíåíèþ ÈÔ ÿâëÿåòñÿ àíàëîãîì
êëàññè÷åñêîé ôèáðîñàðêîìû âçðîñëûõ [3]. Îíà,
ïîäîáíî ôèáðîñàðêîìå âçðîñëûõ, îáëàäàåò ìåä-

ëåííûì èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì. Íî â îòëè÷èå îò
ôèáðîñàðêîìû âçðîñëûõ, îïóõîëü íå îáëàäàåò ñïî-
ñîáíîñòüþ ê àíãèîëèìôàòè÷åñêîé èíâàçèè è ìåòà-
ñòàçèðóåò ìåíåå ÷åì â 10% ñëó÷àåâ [4]. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ÈÔ áîëåå áëèçêà
ê äåñìîèäíîìó ôèáðîìàòîçó è èíôàíòèëüíîìó
ìèîôèáðîìàòîçó, íåæåëè ê çëîêà÷åñòâåííûì ìå-
çåíõèìàëüíûì îïóõîëÿì ó äåòåé, ïîäîáíûì ðàáäî-
ìèîñàðêîìå, ñèíîâèàëüíîé ñàðêîìå èëè êëàññè÷å-
ñêîé ôèáðîñàðêîìå.

Yu. L. Perov
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