
57

Аpхив патологии, № 4/2003, черный Страница 57

÷åðåç ýíäîêàðä (ðèñ. 2, â). Ñòâîëîâàÿ ÷àñòü ïîÿâëÿåòñÿ íà
ïåðåãîðîäêå ìåæäó ïðàâîé è çàäíåé ïîëóëóííûìè çà-
ñëîíêàìè àîðòàëüíîãî êëàïàíà è èäåò âíèç ïðèìåðíî íà
1/3 äëèíû ïåðåãîðîäêè, ãäå äåëèòñÿ íà 2—3 îñíîâíûå
âåòâè, íàïðàâëÿþùèåñÿ ê ïåðåäíèì è çàäíèì ñîñî÷êî-
âûì ìûøöàì, à òàêæå ê âåðõóøêå ñåðäöà. Äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïðîñëåäèòü îòõîæäåíèå íîæêè îò ÏÆÏ, ôðàãìåíò
äëÿ åãî èçó÷åíèÿ äåëàþò áîëåå "äëèííûì", ò. å. ïðîäîë-
æàþò âíèç, çàõâàòûâàÿ âåðõíþþ òðåòü Ì× ÌÆÏ, ñîäåð-
æàùóþ ñòâîë íîæêè. Ëåâàÿ íîæêà âñåãäà íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä ýíäîêàðäîì. Ïðàâàÿ íîæêà â
îòëè÷èå îò øèðîêîé è ïëîñêîé ëåâîé íîæêè ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé öèëèíäðè÷åñêèé ïó÷îê äèàìåòðîì íå áîëåå 2
ìì, ÷òî òàêæå çàòðóäíÿåò åå íàõîæäåíèå. Íàèáîëåå äîñ-
òóïíûì ìåñòîì, ãäå â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñåðäåö
ìîæíî ñðàâíèòåëüíî ëåãêî îáíàðóæèòü ïðàâóþ íîæêó,
ÿâëÿåòñÿ ïåðåãîðîäî÷íî-êðàåâàÿ òðàáåêóëà, â êîòîðîé
íîæêà ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä ýíäîêàðäîì. Ñàìàÿ êðóïíàÿ
òðàáåêóëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà èäåò îò íèæíåé ïîëîâèíû
Ì× ÌÆÏ ê îñíîâàíèþ ñàìîé êðóïíîé ïåðåäíåé ñîñî÷-
êîâîé ìûøöû. Çàëèâêà â ïàðàâèí âûáðàííûõ ôðàãìåí-
òîâ ñåðäöà è äàëüíåéøàÿ ïðîâîäêà îñóùåñòâëÿþòñÿ ñòàí-
äàðòíî. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû äîëæíû áûòü ñåðèéíû-
ìè. Èñïîëüçóþòñÿ îáçîðíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå îêðàñêè, à
òàêæå îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó, ïî Ìàëëîðè è íà ýëàñòèêó.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãëàâíûì â îïðåäåëåíèè ïðîâîäÿ-
ùèõ îáðàçîâàíèé íà ñðåçàõ ÿâëÿþòñÿ íå èõ âíåøíèå îò-
ëè÷èÿ îò ñåðäå÷íûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí, êîòîðûå, êàê
ïðàâèëî, ìèíèìàëüíûå, à ðàçìåðû è ôîðìà ïðîâîäÿùèõ
ìèîöèòîâ, à òàêæå îòìå÷åííûå âûøå îñîáåííîñòè òîïî-
ãðàôèè óçëîâ è ïó÷êîâ ÏÑÑ.
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Íà÷àëî ìîåãî ïîëóâåêîâîãî ïóòè íà êàôåäðå ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà (íûíå Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà) ïðèõîäèòñÿ íà 1953 ã.,
êîãäà, îêîí÷èâ èíñòèòóò, ÿ ñòàë ñóáîðäèíàòîðîì
êàôåäðû. Äî ýòîãî, ñòóäåíòîì III êóðñà, ñòàë çàíè-
ìàòüñÿ â êðóæêå íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè, ïîä ðóêîâîäñòâîì çàâåäîâàâøåãî êàôåäðîé
À. È. Ñòðóêîâà âûïîëíèë ñâîþ ïåðâóþ íàó÷íóþ
ðàáîòó "Ìàñêè õðîíè÷åñêè òåêóùåãî ïåðâè÷íîãî
òóáåðêóëåçà". Ïî îêîí÷àíèè èíñòèòóòà ÿ ñòàë àñïè-
ðàíòîì ýòîé êàôåäðû. Êîíñóëüòàíòîì êàôåäðû â òî
âðåìÿ áûë Àëåêñåé Èâàíîâè÷ Àáðèêîñîâ. Äî ýòîãî
(ñ 1920 ïî 1953 ã.) îí çàâåäîâàë êàôåäðîé, âîçãëàâ-
ëÿÿ îäíîâðåìåííî Èíñòèòóò íîðìàëüíîé è ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ìîðôîëîãèè.

Àëåêñåé Èâàíîâè÷ áûë ñòàð, ìåäëèòåëåí, íî àá-
ñîëþòíî ñîõðàíåí êàê ëè÷íîñòü, êàê ó÷åíûé. Îí
ïðîâîäèë ñ àñïèðàíòàìè è ñóáîðäèíàòîðàìè áèî-
ïñèéíûå ñåìèíàðû è ïîðàæàë ãëóáèíîé ñâîèõ çíà-
íèé è óìåíèåì äîíåñòè ýòè çíàíèÿ. Ìû èñïûòû-
âàëè ê íåìó îãðîìíîå óâàæåíèå. Åùå áû — âñåìèð-
íî èçâåñòíûé ïàòîëîã, Ãåðîé Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî
Òðóäà, äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ

è Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ, àâòîð ó÷åá-
íèêîâ è ðóêîâîäñòâ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
(Îñíîâû îáùåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, 9-å
èçä., âûï. 1—2. Ì., 1949; Îñíîâû ÷àñòíîé ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè, 4-å èçä. Ì., 1950), îðãàíèçàòîð
è ñ 1938 ã. ïî÷åòíûé ïðåäñåäàòåëü Ìîñêîâñêîãî îá-
ùåñòâà ïàòîëîãîâ, äèðåêòîð Èíñòèòóòà íîðìàëüíîé
è ïàòîëîãè÷åñêîé ìîðôîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ (1944—
1955). Íå êàæäîìó ïîâåçåò ó÷èòüñÿ ó òàêîãî ÷åëî-
âåêà.

Âåëèêà çàñëóãà Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à è â òîì, ÷òî
îí "çàìåòèë è áëàãîñëîâèë íà çàâåäîâàíèå" êàôåä-
ðîé ïîñëå ñåáÿ Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à Ñòðóêîâà, êî-
òîðûé â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò áûë åãî ïðîôåñ-
ñîðîì.

Ñ À. È. Ñòðóêîâûì ÿ ïðîðàáîòàë áåç ìàëîãî 30
ëåò, ïðîéäÿ ïóòü îò àñïèðàíòà äî çàâåäóþùåãî êà-
ôåäðîé. Íå îøèáóñü, åñëè ñêàæó, ÷òî ýòî áûë òà-
ëàíòëèâûé ó÷åíûé è îðãàíèçàòîð íàó÷íîãî ïîèñêà.
Èñïîâåäóÿ ïðèíöèï åäèíñòâà ñòðóêòóðû è ôóíê-
öèè, Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì èñ-
ïîëüçîâàíèå â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ âñåõ ìåòî-
äîâ, êîòîðûå ê òîìó âðåìåíè ñòàëè äîñòóïíû ïàòî-
ëîãîàíàòîìó áëàãîäàðÿ óñïåõàì íå òîëüêî àíàòî-
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ìèè, ãèñòîëîãèè è öèòîëîãèè, íî è áèîõèìèè, èì-
ìóíîëîãèè, ñîâðåìåííîé òåõíèêè, ïðåæäå âñåãî
ýëåêòðîíèêè.

Íîâûå ìåòîäû ñòàëè îñâàèâàòüñÿ ó÷åíèêàìè
Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à â âåäóùèõ ëàáîðàòîðèÿõ è èí-
ñòèòóòàõ Åâðîïû è Àìåðèêè è âíåäðÿòüñÿ çàòåì â
íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ êàôåäðû. Î÷åíü ñêîðî êà-
ôåäðà Ñòðóêîâà ñòàíîâèòñÿ ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì
äëÿ ìíîãèõ êàôåäð ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñòðà-
íû. Íå ïîáîþñü ñêàçàòü, ÷òî "îñîâðåìåíèâàíèå"
îòå÷åñòâåííîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, íà÷àòîå
â 60—70-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, ñâÿçàíî â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå ñ èìåíåì Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à
Ñòðóêîâà, ñ ðóêîâîäèìîé èì êàôåäðîé.

Íîâàòîðñòâî Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à ïðîÿâèëîñü è
â òîì, ÷òî îí ñòðåìèëñÿ ñ ïîìîùüþ ñâîèõ ó÷åíèêîâ
ñêàçàòü íîâîå ñëîâî ïî íàèáîëåå âàæíûì ïðîáëå-
ìàì ìåäèöèíû òîãî âðåìåíè, íå òåðÿÿ ïðè ýòîì
âåðíîñòè òðàäèöèÿì êàôåäðû. Ýòî ñëîâî ñêàçàíî
èì è åãî ó÷åíèêàìè â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïàòîëî-
ãèè ÷åëîâåêà — èíôåêöèîííûå è èíôåêöèîííî-
àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, áîëåçíè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ëåãêèõ,
æåëóäêà, ïî÷åê, ïå÷åíè, ùèòîâèäíîé æåëåçû,
íåðâíîé ñèñòåìû; íå çàáûòû áûëè è âîïðîñû îá-
ùåé ïàòîëîãèè.

Ñðåäè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé îñîáîå ìå-
ñòî óäåëåíî òóáåðêóëåçó, çàòÿæíîìó ñåïòè÷åñêîìó
ýíäîêàðäèòó è äèôòåðèè. Øèðîêóþ èçâåñòíîñòü
ñðåäè êëèíèöèñòîâ ïðèíåñëà À. È. Ñòðóêîâó îïóá-
ëèêîâàííàÿ â 1948 ã. àíàòîìî-êëèíè÷åñêàÿ ñõåìà
ôîðì òóáåðêóëåçà, êîòîðàÿ ïî ñâîåé ñóòè áûëà è
ïàòîãåíåòè÷åñêîé. Åå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ëî-
ãè÷åñêîå ïðîäîëæåíèå êëàññèôèêàöèè ôîðì ëå-
ãî÷íîãî òóáåðêóëåçà À. È. Àáðèêîñîâà, êîòîðàÿ áû-
ëà ïðåäëîæåíà èì â 1923 ã. Êàê ó÷èòåëü, òàê è ó÷å-
íèê âèäåëè â îñíîâå ðàçãðàíè÷åíèÿ ôîðì òóáåðêó-
ëåçà ïðåæäå âñåãî õàðàêòåð òêàíåâîé ðåàêöèè, îáó-
ñëîâëåííîé èììóííîé ðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà.
Ñëåäóåò îòìåòèòü óäèâèòåëüíóþ "æèçíåñòîéêîñòü"
àíàòîìî-êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè À. È. Ñòðó-
êîâà 1948 ã. — îíà æèâåò óæå áîëåå 50 ëåò è ïåðå-
øàãíóëà â íîâîå ñòîëåòèå.

Èíòåðåñû À. È. Ñòðóêîâà — ìîðôîëîãà-ôòèçè-
àòðà íå îãðàíè÷èâàëèñü ñîçäàíèåì êëàññèôèêàöè-
îííûõ ñõåì òóáåðêóëåçà. Åãî è åãî ó÷åíèêîâ èíòå-
ðåñîâàëè èíôèöèðîâàííîñòü òóáåðêóëåçîì è åãî
ïàòîìîðôîç, à òàêæå ïàðàñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè
ïðè òóáåðêóëåçå, ëåæàùèå â îñíîâå ìíîãîëèêèõ
êëèíè÷åñêèõ "ìàñîê" òóáåðêóëåçà, îïèñàííûõ åãî
ó÷åíèêàìè. Âñå ýòè âîïðîñû ïîëó÷èëè îòðàæåíèå
â áëåñòÿùåé ìîíîãðàôèè À. È. Ñòðóêîâà è È. Ï.
Ñîëîâüåâîé "Ìîðôîëîãèÿ òóáåðêóëåçà â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ" (1976), êîòîðàÿ âûäåðæàëà íåñêîëü-
êî èçäàíèé. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëè èññëåäîâà-
íèÿ À. È. Ñòðóêîâà, ïîêàçàâøèå êëèíèêî-àíàòî-
ìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñåïòè÷åñêîãî ýíäîêàðäèòà â
êîíöå 50-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Îíè ÿâèëèñü
îòïðàâíûì ïóíêòîì äëÿ èçó÷åíèÿ íîçîìîðôîçà
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Áîëåçíè ñèñòåìû ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè çàíè-
ìàþò â èññëåäîâàíèÿõ À. È. Ñòðóêîâà îñîáîå ìå-
ñòî. Îí ïðåäëàãàåò êëàññèôèêàöèþ ýòèõ áîëåçíåé,
îáðàùàÿ îñîáîå âíèìàíèå íà êîëëàãåíîâûå (ðåâìà-
òè÷åñêèå) áîëåçíè, ñ÷èòàÿ, ÷òî îáùèì îáúåäèíÿþ-
ùèì ïðèçíàêîì ýòèõ áîëåçíåé ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíàÿ
ïðîãðåññèðóþùàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè ñ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ ñòåíîê ñîñóäîâ, ÷òî

èõ àóòîàãðåññèâíóþ ïðèðîäó îïðåäåëÿþò àóòîèì-
ìóííûå ïðîöåññû. Èòîãîì ýòèõ ìíîãîëåòíèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñòàëà ìîíîãðàôèÿ À. È. Ñòðóêîâà è
À. Ã. Áåãëàðÿíà "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòî-
ãåíåç êîëëàãåíîâûõ áîëåçíåé" (1963). Ëåíèíñêàÿ
ïðåìèÿ çà öèêë ðàáîò ïî èçó÷åíèþ ðåâìàòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé áûëà ïðèñóæäåíà â 1974 ã. äâóì êëè-
íèöèñòàì — À. È. Íåñòåðîâó è Å. Ì. Òàðååâó —
âìåñòå ñ ïàòîëîãîì À. È. Ñòðóêîâûì.

Îãðîìíîå òåîðåòè÷åñêîå è ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå
èìåëî èçó÷åíèå øêîëîé À. È. Ñòðóêîâà ïàòîëîãèè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, êîãäà áûëà ðàçâåí÷àíà òåîðèÿ
"êîíöåâûõ ñîñóäîâ", Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ïðåäëî-
æèë íåñêîëüêèì äèññåðòàíòàì ïîïûòàòüñÿ ïîêà-
çàòü ìîðôîãåíåòè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ
èíôàðêòà â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ (ÿ áûë ñðåäè ýòèõ
"íåñêîëüêèõ", ìíå äîñòàëèñü ïî÷êè). Ïðèøëîñü îñ-
âàèâàòü êðîïîòëèâûå ìåòîäû ñòåðåîàíãèîðåíòãå-
íîãðàôèè, êîððîçèè ïîñëå íàëèâêè ñîñóäîâ ïëà-
ñòèêàìè. Íî òðóä îêàçàëñÿ íåíàïðàñíûì. Óäàëîñü
ïîêàçàòü, ÷òî èíôàðêò ðàçâèâàåòñÿ ïðè íåäîñòàòî÷-
íîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà òîì
èëè èíîì óðîâíå è çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé àíãèî-
àðõèòåêòîíèêè îðãàíà. Ýòè ðàáîòû ñòàëè "ïðåäòå-
÷åé" ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé àòåðîñêëåðî-
çà, ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè è èíôàðêòà ìèîêàð-
äà. Áîëüøîå ìåñòî â íàó÷íîé òåìàòèêå êàôåäðû çà-
íèìàëà ïàòîëîãèÿ ëåãêèõ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ, ïî-
äûòîæåííûå â ìîíîãðàôèè À. È. Ñòðóêîâà è È. Ì.
Êîäîëîâîé, îòìå÷åíû ïðåìèåé ÀÌÍ ÑÑÑÐ èì.
À. È. Àáðèêîñîâà (1970).

Óñïåõè èììóíîìîðôîëîãèè è ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè îòêðûëè âîçìîæíîñòü ïåðåñìîòðà
ïðåæíèõ ïîçèöèé â òðàêòîâêå ïàòîëîãèè ïî÷åê,
ïðåæäå âñåãî ãëîìåðóëîíåôðèòà. Ñòàëî âîçìîæ-
íûì ãîâîðèòü îá èììóíîïàòîëîãèè ïî÷åê, î ãëîìå-
ðóëîíåôðèòå èììóíîêîìïëåêñíîãî èëè àíòèòåëü-
íîãî ãåíåçà. Ãîâîðÿ î ÷àñòíîé ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà,
íåëüçÿ óìîë÷àòü èññëåäîâàíèÿ êàôåäðû â îáëàñòè
îíêîëîãèè. Ýòî ôóíäàìåíòàëüíûå ðàáîòû ïî êëè-
íèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó ðàêà ëåãêîãî, æå-
ëóäêà, ìîëî÷íûõ æåëåç, ìèîìû ìàòêè, ìèåëîìíîé
áîëåçíè è äðóãèõ ãåìîáëàñòîçîâ. Àíàòîëèé Èâàíî-
âè÷ íå ñìîã íå îòäàòü "äàíü âðåìåíè" — óâëå÷åíèþ
íåðâèçìîì. Ïîÿâèëèñü ðàáîòû åãî ó÷åíèêîâ ïî
èçó÷åíèþ ìîðôîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû ïðè ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ è î ïàòîãåíåòè÷åñêîì çíà÷å-
íèè îáíàðóæåííûõ â ýòîé ñèñòåìå èçìåíåíèé.

À. È. Ñòðóêîâ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ èçó÷åíèåì ÷à-
ñòíîé ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà. Áîëüøîå âíèìàíèå îí
óäåëÿåò îáùåé ïàòîëîãèè. Ýòî âîñïàëåíèå è ðåãå-
íåðàöèÿ, êîìïåíñàöèÿ è ïðèñïîñîáëåíèå, ïðèí-
öèï ïðè÷èííîñòè â ïàòîëîãèè, ñâÿçü ñòðóêòóðû è
ôóíêöèè.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü è î ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè À. È. Ñòðóêîâà. Îíà îãðîìíà. Ýòî íå òîëüêî
ó÷åáíèêè ïî èçáðàííîé èì ñïåöèàëüíîñòè (ïîñëåä-
íèé â ñîàâòîðñòâå ñ Â. Â. Ñåðîâûì âûäåðæàë 4 èç-
äàíèÿ) è 9 òîìîâ Ðóêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, êîòîðûå îí ðåäàêòèðóåò ñîâìåñòíî ñ
À. È. Àáðèêîñîâûì. Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ — ìíîãî-
ëåòíèé ãëàâíûé ðåäàêòîð èçäàòåëüñòâà "Ìåäèöè-
íà", æóðíàëà "Àðõèâ ïàòîëîãèè", ðåôåðàòèâíîãî
æóðíàëà "Îáùèå âîïðîñû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè" ÂÈÍÈÒÈ Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ïî
íàóêå è òåõíèêå ïðè Ñîâåòå Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ è
Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ, ÷ëåí ðåäêîëëåãèè Áîëüøîé
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ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè è Áîëüøîé ñîâåòñêîé
ýíöèêëîïåäèè.

Øêîëà Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à îãðîìíà — 12 åãî
ó÷åíèêîâ çàâåäîâàëè è çàâåäóþò êàôåäðîé ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè âî ìíîãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè è ñî-
ïðè÷àñòíûõ ðåñïóáëèê. Íå òîëüêî íà êàôåäðàõ, íî
è â ÍÈÈ ó÷åíèêè Ñòðóêîâà ïðîäîëæàþò åãî äåëî.

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü À. È. Ñòðóêîâà áûëà âû-
ñîêî îöåíåíà êàê â íàøåé ñòðàíå — Ãåðîé Ñîöèà-
ëèñòè÷åñêîãî Òðóäà, ëàóðåàò Ëåíèíñêîé ïðåìèè,
àêàäåìèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ, òàê è çà åå ïðåäåëàìè. Îí
áûë èçáðàí ÷ëåíîì Ãåðìàíñêîé àêàäåìèè åñòåñò-
âîèñïûòàòåëåé "Ëåîïîëüäèíà" (ÃÄÐ), Ìåäèöèí-
ñêîãî îáùåñòâà èì. ß. Ïóðêèíüå (×åõîñëîâàêèÿ),
Ñîâåòà íàó÷íûõ îáùåñòâ ÂÍÐ, Ðóìûíñêîãî íàó÷-
íîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà.

Â 1972 ã. Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ïåðåäàë çàâåäîâà-
íèå êàôåäðîé ñâîåìó ó÷åíèêó — ïðîôåññîðó Â. Â.
Ñåðîâó, æèçíü êîòîðîãî íåîòäåëèìà îò êàôåäðàëü-
íîãî êîëëåêòèâà. Ïî îêîí÷àíèè èíñòèòóòà îí àñ-
ïèðàíò êàôåäðû; ñòàâ êàíäèäàòîì ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ðàáîòàë àññèñòåíòîì è äîöåíòîì, à ïîñëå çà-
ùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè â 1963 ã. — ïðîôåñ-
ñîðîì êàôåäðû; ñ 1972 ã. — åå çàâåäóþùèé. Àíàòî-
ëèé Èâàíîâè÷ ñ 1972 ïî 1988 ã. îñòàâàëñÿ ïðîôåñ-
ñîðîì-êîíñóëüòàíòîì.

Áëèæàéøèìè ïîìîùíèêàìè çàâåäóþùåãî êà-
ôåäðîé ñòàëè ïðîôåññîðà È. Ì. Êîäîëîâà, Â. Ñ.
Ïàóêîâ, Â, À. Âàðøàâñêèé, Ì. À. Ïàëüöåâ, Â. Á.
Çîëîòàðåâñêèé, Ñ. Ï. Ëåáåäåâ, Þ. Ã. Àëåêñååâñêèõ.
Íàó÷íàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ïðîçåêòîðñêàÿ ðàáîòà
ñîõðàíèëà ñâîþ ïðåæíþþ íàïðàâëåííîñòü, íî áû-
ëà ïðèáëèæåíà ê èíòåðåñàì êëèíèêè, íàöåëåíà íà
ðåøåíèå çàäà÷ ðàííåé äèàãíîñòèêè. Âîçìîæíîñòè
íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäðû âîçðîñëè è â ñâÿçè
ñ ïîÿâëåíèåì ó åå çàâåäóþùåãî, ñòàâøåãî àêàäåìè-
êîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ, àêàäåìè÷åñêîé ãðóïïû. Âîçðîñëî
ñîòðóäíè÷åñòâî êàôåäðû ñ íåôðîëîãàìè Ãåðìàíèè
è ãåïàòîëîãàìè Âåíãðèè. Âîçðîñ è ìåòîäè÷åñêèé
óðîâåíü ðàáîò, ÷åìó ñïîñîáñòâîâàëî îáúåäèíåíèå
êàôåäðû ñ íàó÷íûìè ëàáîðàòîðèÿìè èíñòèòóòà —
ëàáîðàòîðèåé êëèíè÷åñêîé ìîðôîëîãèè (çàâ. Â. Á.
Çîëîòàðåâñêèé) è ëàáîðàòîðèåé ìåæêëåòî÷íûõ
âçàèìîäåéñòâèé (çàâ. Ì. À. Ïàëüöåâ).

Òåìàòèêà íàó÷íîé ðàáîòû áûëà ðàçíîîáðàçíîé.
Îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïî âûõîäÿùèì â òå ãîäû ìî-
íîãðàôèÿì ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû. Îäíîé ïàòîëî-
ãèè ïî÷åê áûëè ïîñâÿùåíû ñëåäóþùèå ìîíîãðà-
ôèè: "Ðåíàëüíûå äèñôóíêöèè" Ì. ß. Ðàòíåð, Â. Â.
Ñåðîâà, Í. À. Òîìèëèíîé (1977), "Èììóíîïàòîëî-
ãèÿ ïî÷åê" Â. Â. Ñåðîâà, Â. À. Âàðøàâñêîãî, Ë. À.
Êóïðèÿíîâîé (1983), óäîñòîåííàÿ ïðåìèåé èì.
À. È. Àáðèêîñîâà ÀÌÍ ÑÑÑÐ â 1988 ã. Çà ôóíäà-
ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ãëîìåðóëî-
íåôðèòà ïàòîëîãè Â. Â. Ñåðîâ, Ì. À. Ïàëüöåâ,
Â. À. Âàðøàâñêèé è êëèíèöèñòû Í. À. Ìóõèí,
È. Å. Òàðååâà, Ì. ß. Ðàòíåð, Ë. Â. Ëûñåíêî óäî-
ñòîåíû Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ 1991 ã.

Èòîãîì ñîâåòñêî-âåíãåðñêîãî ñîäðóæåñòâà â
èçó÷åíèè çàáîëåâàíèé ïå÷åíè ÿâèëîñü ðóêîâîäñòâî
"Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ïå÷å-
íè" Â. Â. Ñåðîâà è Ê. Ëàïèøà (1989). Áîëüøîå ìå-
ñòî â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ êàôåäðû çàíèìàëà
îíêîëîãè÷åñêàÿ òåìàòèêà — ãåìîáëàñòîçû è ðàê
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.

Íå áûëà çàáûòà è îáùàÿ ïàòîëîãèÿ. Â 1975 ã. âû-
õîäèò â ñâåò ðóêîâîäñòâî Â. Â. Ñåðîâà è Â. Ñ. Ïàó-
êîâà "Óëüòðàñòðóêòóðíàÿ ïàòîëîãèÿ", â 1981 ã. —

ìîíîãðàôèÿ Â. Â. Ñåðîâà è À. Á. Øåõòåðà "Ñîåäè-
íèòåëüíàÿ òêàíü". Íàèáîëåå ïîëíî èññëåäîâàíèÿ
ïî îáùåïàòîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì îòðàæåíû â
ìîíîãðàôèè Â. Â. Ñåðîâà "Îáùåïàòîëîãè÷åñêèå
ïîäõîäû ïîçíàíèÿ áîëåçíè" (1972), ïîëó÷èâøåé
ïðåìèþ ÐÀÌÍ èì. À. È. Ñòðóêîâà (1997), è â ðó-
êîâîäñòâå "Îáùàÿ ïàòîëîãèÿ ÷åëîâåêà" (1982, 1990)
ïîä ðåäàêöèåé À. È. Ñòðóêîâà, Â. Â. Ñåðîâà, Ä. Ñ.
Ñàðêèñîâà.

Ñîçäàåòñÿ êîìïëåêñ ó÷åáíûõ ïîñîáèé ïî ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè: ó÷åáíèê "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
àíàòîìèÿ" À. È. Ñòðóêîâà è Â. Â. Ñåðîâà, àòëàñ
"Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ" Â. Â. Ñåðîâà, Í. Å.
ßðûãèíà, Â. Ñ. Ïàóêîâà (1986), Ðóêîâîäñòâî ê
ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè Â. Â. Ñåðîâà, Ò. Í. Äðîçä, Â. À. Âàðøàâñêîãî,
Ã. Î. Òàòåâîñÿíöà (1987). Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ
ïàòîëîãîàíàòîìîâ èìåëà ñåðèÿ îáçîðîâ ïî ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè, èçäàâàåìàÿ ñ 1987 ïî 1990 ã. (8
òîìîâ) ÂÈÍÈÒÈ ïîä ðóêîâîäñòâîì Â. Â. Ñåðîâà.
Íå çàáûò áûë è "Àðõèâ ïàòîëîãèè", çàìåñòèòåëåì
ãëàâíîãî ðåäàêòîðà êîòîðîãî Â. Â. Ñåðîâ áûë ìíî-
ãèå ãîäû.

Ó Â. Â. Ñåðîâà ìíîãî ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòå-
ëåé, ñðåäè íèõ 30 äîêòîðîâ è 60 êàíäèäàòîâ ìåäè-
öèíñêèõ íàóê. Ìíîãèå èç åãî ó÷åíèêîâ çàâåäîâàëè
è çàâåäóþò êàôåäðàìè.

Äåÿòåëüíîñòü Â. Â. Ñåðîâà ïîëó÷èëà çàñëóæåí-
íîå ïðèçíàíèå. Îí àêàäåìèê ÐÀÌÍ è ÐÀÅÍ, çà-
ñëóæåííûé äåÿòåëü íàóê ÐÑÔÑÐ, çàñëóæåííûé
ïðîôåññîð ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ÷ëåí ïðåçè-
äèóìà Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè è Ìåæäóíàðîäíîãî
ñîþçà ïàòîëîãîàíàòîìîâ, à òàêæå Ñîâåòà Åâðîïåé-
ñêîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîâ.

Ñ 1990 ã. Â. Â. Ñåðîâ, ïåðåäàâ çàâåäîâàíèå êà-
ôåäðîé ïðîô. Ì. À. Ïàëüöåâó, ðàáîòàåò ïðîôåññî-
ðîì-êîíñóëüòàíòîì êàôåäðû.

Ì. À. Ïàëüöåâ âûïîëíèë êàíäèäàòñêóþ äèññåð-
òàöèþ íà êàôåäðå ãèñòîëîãèè è ýìáðèîëîãèè èí-
ñòèòóòà. Ïî ïðèãëàøåíèþ Â. Â. Ñåðîâà ñ 1976 ã. îí
íà÷èíàåò ðàáîòàòü àññèñòåíòîì êàôåäðû ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè è ïðèñòóïàåò ê èññëåäîâàíèþ ýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû ïî÷åê ïðè íåôðîïàòèÿõ è âà-
çîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â 1980 ã. îí âîçãëàâèë
ëàáîðàòîðèþ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, ïðåîáðà-
çîâàííóþ â 1986 ã. â ëàáîðàòîðèþ ìåæêëåòî÷íûõ
âçàèìîäåéñòâèé (ïîçæå îíà ñòàëà ëàáîðàòîðèåé, à
çàòåì è Èíñòèòóòîì ìîëåêóëÿðíîé è êëåòî÷íîé ïà-
òîëîãèè). Ñ 1986 ïî 1990 ã. Ì. À. Ïàëüöåâ — ïðî-
ôåññîð êàôåäðû, â 1987 ã. èçáèðàåòñÿ ðåêòîðîì I
ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, â 1994 ã. — äåéñòâèòåëü-
íûì ÷ëåíîì ÐÀÌÍ, à â 1997 ã. — äåéñòâèòåëüíûì
÷ëåíîì ÐÀÍ. Ïîìîùíèêàìè çàâåäóþùåãî êàôåä-
ðîé ñòàëè ïðîôåññîðà Â. Ñ. Ïàóêîâ, Â. À. Âàðøàâ-
ñêèé, Â. Á. Çîëîòàðåâñêèé, Á. Á. Ñàëòûêîâ, Ë. Ñ.
Êóëèêîâ, Ë. Â. Ëûñåíêî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Ì. À. Ïàëüöåâûì ïà-
òîãåíåçà âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè áûëè îáîáùå-
íû â ìîíîãðàôèè "Âàçîðåíàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ"
(1984) (àâòîðû — Â. È. Ïåòðîâ, Ã. Ñ. Êðîòîâñêèé,
Ì. À. Ïàëüöåâ). Èòîãîì ðàáîò ïî èçó÷åíèþ ýíäîê-
ðèííîé ñèñòåìû ïî÷åê ñòàëà ìîíîãðàôèÿ Â. Â. Ñå-
ðîâà è Ì. À. Ïàëüöåâà "Ïî÷êè è àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ" (1993). Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ êàôåäðû
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå ìîëå-
êóëÿðíîé ìîðôîëîãèè è ìîëåêóëÿðíîé ïàòîëîãèè
îáùåïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è áîëåçíåé.
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Êàôåäðà ñîâåðøåíñòâóåò ïåäàãîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ, ãîòîâèò íîâûå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ — ó÷åáíèêè
è ðóêîâîäñòâà. Â 2001 ã. âûøåë íîâûé ó÷åáíèê ïî
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â 2 òîìàõ, êîòîðûé ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðóêîâîäñòâî íå òîëüêî äëÿ
ñòóäåíòîâ, íî è äëÿ âðà÷åé (Ì. À. Ïàëüöåâ, Í. Ì.
Àíè÷êîâ "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ", ò. I è II,
2001). Â 2002 ã. âûøëî ðóêîâîäñòâî "Ïàòîëîãèÿ"
ïîä ðåäàêöèåé Ì. À. Ïàëüöåâà, Â. Ñ. Ïàóêîâà è

Ý. Ã. Óëóìáåêîâà. Â òîì æå ãîäó ïîÿâèëîñü Ðóêî-
âîäñòâî ê ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì ïî ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè (êîëëåêòèâ êàôåäðû) è Ðóêîâîäñòâî
ïî ñåêöèîííîìó êóðñó (êîëëåêòèâ êàôåäðû).

Êàôåäðà îñòàåòñÿ âåðíîé ñëîæèâøèìñÿ ìíîãî-
ëåòíèì òðàäèöèÿì. Ýòî îòðàäíî.

Â 1999 ã. êàôåäðà îòïðàçäíîâàëà ñâîå 150-ëåòèå.
Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü ñëóæèòü åé ïîñëåäíèå 50 ëåò.

Îáçîðû ëèòåðàòóðû

© Ê. À. ÐÎÃÎÂ, 2003

ÓÄÊ 616.12-006.325-091.8 (048.8)

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìèêñîìà ñåðäöà, ñâåòîâàÿ è ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ, èììóíîìîðôîëîãèÿ, ãèñòîãåíåç.

Ê. À. Ðîãîâ

ÌÈÊÑÎÌÀ ÑÅÐÄÖÀ
Îòäåëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè (çàâ. Ê. À. Ðîãîâ) ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 4 
(ãëàâíûé âðà÷ Ñ. Ê. Ðîìàíîâ), 115093, Ìîñêâà

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åí ïîâûøåííûé èíòåðåñ ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ ê ìàëî èçó÷åííîé îáëàñòè îíêîëîãèè —
íîâîîáðàçîâàíèÿì ñåðäöà, ïðåâðàòèâøèìñÿ èç îáúåêòà
êàçóèñòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â ïðåäìåò áèîïñèéíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè êàðäèîõèðóðãèè ïîçâîëÿ-
þò óñïåøíî ëå÷èòü ìíîãèõ, êàçàëîñü áû, îáðå÷åííûõ íà
ñìåðòü ïàöèåíòîâ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè ñåðäöà. Âìåñòå
ñ òåì âûáîð îïòèìàëüíîãî îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò îò ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêà-
öèè îïóõîëè íàêàíóíå èëè âî âðåìÿ îïåðàöèè. Äîñòîâåð-
íîñòü ïðèæèçíåííîé äèôôåðåíöèàëüíîé ìîðôîëîãè÷å-
ñêîé äèàãíîñòèêè íîâîîáðàçîâàíèé ñåðäöà îïðåäåëÿåòñÿ
ïðåæäå âñåãî òåì, íàñêîëüêî ïàòîëîãîàíàòîì çíàêîì ñ
ãèñòîãåíåçîì, ìîðôîëîãèåé è îñîáåííîñòÿìè áèîëîãèè
ýòèõ îïóõîëåé.

Ñðåäè âñåõ îïóõîëåé ñåðäöà ìèêñîìà, íàèáîëåå ÷àñòî
äèàãíîñòèðóåìîå âíóòðèïîëîñòíîå íîâîîáðàçîâàíèå, ñî-
ñòàâëÿåò 70%.

Ìèêñîìà ñåðäöà (ìèêñîìà ïðåäñåðäèé, ìèêñîìà ýí-
äîêàðäà, ýíäîêàðäèîìà, ýìáðèîíàëüíàÿ ôèáðîìà) âñòðå-
÷àåòñÿ â ëþáîì âîçðàñòå — îò íîâîðîæäåííîñòè äî ãëó-
áîêîé ñòàðîñòè. Íàèáîëåå ÷àñòî åå âûÿâëÿþò â âîçðàñòå
îò 30 äî 60 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ
43—46 ëåò. Ó æåíùèí ìèêñîìû ñåðäöà âñòðå÷àþòñÿ â 3
ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí [4, 5].

Ìèêñîìà, èñõîäÿùàÿ èç ýíäîêàðäà, ìîæåò ðàñïîëà-
ãàòüñÿ â ëþáûõ êàìåðàõ ñåðäöà, íî èçëþáëåííîé ëîêàëè-
çàöèåé ÿâëÿåòñÿ ëåâîå ïðåäñåðäèå, ãäå åå ðåãèñòðèðóþò â
75—80% íàáëþäåíèé. Íàèáîëåå ÷àñòî ìèêñîìà ðàñïîëî-
æåíà â îáëàñòè îâàëüíîé ÿìêè ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãî-
ðîäêè. Â ïðàâîì ïðåäñåðäèè ìèêñîìà âñòðå÷àåòñÿ â 20%
íàáëþäåíèé. Êàê ïðàâèëî, åå òàêæå îáíàðóæèâàþò â îá-
ëàñòè îâàëüíîé ÿìêè. Â ïîëîñòÿõ æåëóäî÷êîâ ñåðäöà
ìèêñîìó âûÿâëÿþò â 5% íàáëþäåíèé, ÷àùå â ïðàâîì æå-
ëóäî÷êå. Â åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ îïèñûâàþò ìèêñîìó
ôèáðîçíûõ êîëåö, ñòâîðîê èëè ïîëóëóííûõ çàñëîíîê
êëàïàíîâ ñåðäöà, óñòüåâ àîðòû èëè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Èçâåñòíû íàáëþäåíèÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííîãî
ðîñòà ìèêñîìû, êîãäà äâå èëè áîëåå îïóõîëè ðàñïîëîæå-
íû â îäíîé èëè íåñêîëüêèõ êàìåðàõ ñåðäöà. Ñðåäè íèõ
÷àùå âñòðå÷àþòñÿ áèàòðèàëüíûå ìèêñîìû, ðàñïîëîæåí-
íûå â îáëàñòè îâàëüíîé ÿìêè è èìåþùèå âèä ïåñî÷íûõ
÷àñîâ. Êàê ïðàâèëî, ìèêñîìû ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ýíäîêàð-

äó êîðîòêîé íîæêîé, íî èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ äâå íîæêè
è áîëåå (ìóëüòèöåíòðè÷åñêîå ïðèêðåïëåíèå) èëè øèðî-
êîå îñíîâàíèå.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ìèêñîì ñåðäöà íîñèò ñïîðàäè÷åñêèé
õàðàêòåð, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå
ïóáëèêàöèé, ïîêàçûâàþùèõ ñåìåéíûé õàðàêòåð çàáîëå-
âàíèÿ, íàñëåäóåìîãî, êàê ïîëàãàþò, àóòîñîìíî-äîìè-
íàíòíî. Ïðè ñåìåéíûõ ìèêñîìàõ âîçìîæåí îòñðî÷åííî-
ìíîæåñòâåííûé ðîñò îïóõîëè â ðàçëè÷íûõ êàìåðàõ ñåðä-
öà áåç ïðèçíàêîâ åå ìàëèãíèçàöèè [4, 5].

Ìèêñîìíûé ñèíäðîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñî÷åòàíèå
ìèêñîìû ñåðäöà, ïðåèìóùåñòâåííî ó ëèö ìîëîäîãî âîç-
ðàñòà, ñ ïÿòíèñòîé ïèãìåíòàöèåé êîæè (òàêîå ñî÷åòàíèå
âñòðå÷àåòñÿ â 68% íàáëþäåíèé) è ðàçëè÷íûìè äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè êîæè (57%). Â 30% íà-
áëþäåíèé ó áîëüíûõ ñ ìèêñîìíûì ñèíäðîìîì âûÿâëÿþò
îïóõîëè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, íåðåäêî ñ ñåðüåçíûìè
ýíäîêðèííûìè íàðóøåíèÿìè. Ïîðàæåíèå ñåðäöà ïðè
ìèêñîìíîì ñèíäðîìå èìååò õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè. Â
50% íàáëþäåíèé ðåãèñòðèðóþò ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåí-
íûé ðîñò îïóõîëè â ðàçëè÷íûõ êàìåðàõ ñåðäöà; êàê ïðà-
âèëî, ìèêñîìû ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ýíäîêàðäó øèðîêèì
îñíîâàíèåì è â 1/3 íàáëþäåíèé èìåþò ýêñòðàñåïòàëüíîå
ðàñïîëîæåíèå. Â 25% íàáëþäåíèé ïðè ýòîì ñèíäðîìå
ìèêñîìû íîñÿò ñåìåéíûé õàðàêòåð, à â 17—21% ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ìèêñîìû îòìå÷åíû ðåöèäèâû.
Ïðè îòñóòñòâèè ìèêñîìíîãî ñèíäðîìà ðåöèäèâû ïðàê-
òè÷åñêè íå âñòðå÷àþòñÿ [4, 5, 14, 19].

Ïðèæèçíåííàÿ äèàãíîñòèêà ìèêñîìû ñåðäöà êðàéíå
çàòðóäíåíà. Ìèêñîìû ìîãóò ñóùåñòâîâàòü áåññèìïòîì-
íî. Íåðåäêî èõ îáíàðóæèâàþò ïðè àêòèâíîì öåëåíàïðàâ-
ëåííîì ïîèñêå èëè ó ñåêöèîííîãî ñòîëà. Êëèíè÷åñêè
ýòè îïóõîëè ñòèìóëèðóþò âðîæäåííûå èëè ðåâìàòè÷å-
ñêèå ïîðîêè ñåðäöà, à â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå
çàáîëåâàíèå ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ëèøü ïðèçíàêàìè çà-
ñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ìèêñîìû ìîãóò ñî-
÷åòàòüñÿ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ñåðäöà è ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, íàèáîëåå ÷àñòî — ñ íåçàðàùåííûì
îâàëüíûì îêíîì [4, 5]. Â ñëó÷àÿõ èíôèöèðîâàíèÿ ìèê-
ñîìû ñåðäöà çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò ïîä ìàñêîé áàêòåðè-
àëüíîãî ýíäîêàðäèòà [3, 13, 48].

Ìèêñîìà ñåðäöà íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ ýìáîëè÷å-
ñêèìè îñëîæíåíèÿìè â ñèñòåìå áîëüøîãî èëè ìàëîãî
êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ïåð-
âè÷íîãî îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó ìîãóò ñòàòü ñèìïòîìû íàðó-
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