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ÍÅÊÐÎËÎÃ

УДК 616-036.882-08:92 ЗОЛОТОКРЫЛИНА

ÏÀÌßÒÈ ÅÂÃÅÍÈÈ ÑÅÐÃÅÅÂÍÛ ÇÎËÎÒÎÊÐÛËÈÍÎÉ

Íà 80-ì ãîäó æèçíè ïîñëå áîëåçíè ñêîí÷àëàñü èç-
âåñòíàÿ îòå÷åñòâåííîé ðåàíèìàòîëîãèè Åâãåíèÿ Ñåðãå-
åâíà Çîëîòîêðûëèíà. Â 1949 ã. Åâãåíèÿ Ñåðãååâíà íà÷à-
ëà ðàáîòàòü â Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîðàòîðèè (ñ
1985 ã. ÍÈÈ) îáùåé ðåàíèìàòîëîãèè ÐÀÌÍ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì àêàä. ÐÀÌÍ Â. À. Íåãîâñêîãî. Îíà ñòîÿëà ó
èñòîêîâ ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ íàøåé ñïåöèàëüíîñòè,
ïðîéäÿ ïóòü îò âðà÷à äî çàâåäóþùåãî ëàáîðàòîðèåé
êëèíè÷åñêîé ïàòîôèçèîëîãèè, è ÿâëÿëàñü îäíèì èç îð-
ãàíèçàòîðîâ ïåðâîãî â ñòðàíå îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè
îáùåãî ïðîôèëÿ è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
ïðè íåì.

Â ñâîèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ Å. Ñ. Çîëîòîêðûëèíà óñòàíîâèëà âàæíûå îñî-
áåííîñòè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ïðè áûñòðîì è äëèòåëüíîì óìèðàíèè, â òîì ÷èñëå
ïðè øîêå III—IV ñòàäèè. Åùå â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî âåêà îíà íà÷àëà èçó÷àòü ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, ïðîèñõîäÿùèå â îðãàíèçìå, ïåðåíåñøåì òåðìèíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå, è âïåðâûå îáíàðóæèëà ðàçâèòèå ñóáêîì-
ïåíñèðîâàííîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî àëêàëîçà â êîíöå ïåð-

âûõ ñóòîê ïîñëå ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè, âûÿâèëà ïðè-
ðîäó, ðàçðàáîòàëà ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ýòî-
ãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì è ïðè åå íåïîñðåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè óñòàíîâëåíî ðàçâèòèå ãèïîêñèè ñìå-
øàííîãî òèïà ó 2/3 ïîñòðàäàâøèõ, âûâåäåííûõ èç òÿæå-
ëûõ ñòàäèé øîêà íà 2-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû, ïîêàçàíî,
÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïåðâè÷íûõ íàðóøåíèé ëå-
ãî÷íîé ìèêðîöèðêóëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïîâðåæäåíè-
åì àëüâåîë, íàðóøåíèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ è îòäà÷è êèñëîðîäà òêàíÿì èç àðòåðèàëüíîé
êðîâè. Áîëüøîé âêëàä âíåñëà Åâãåíèÿ Ñåðãååâíà â èñ-
ñëåäîâàíèÿ íàðóøåíèé ãåìîêîàãóëÿöèè, ôèáðèíîëèçà,
äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ
êðîâè è ðàçðàáîòêó ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ðàçëè÷íûõ ñòàäèé ïîñëåäíåãî.

Âñå ýòè èññëåäîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó ñîçäàíèÿ êîí-
öåïöèè ïîñòðåàíèìàöèîííîé áîëåçíè êàê îñîáîé íîâîé
íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöû ñî ñâîåé ýòèîëîãèåé, ïàòîãåíå-
çîì, âàðèàíòàìè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ñèñòåìîé ïðî-
ôèëàêòèêè è äîëãîâðåìåííîãî ïîñòàäèéíîãî ëå÷åíèÿ.
Óêàçàííàÿ êîíöåïöèÿ îñâåùåíà â ìîíîãðàôèè "Ïîñòðåà-

íèìàöèîííàÿ áîëåçíü" ( , ,
Å. Ñ. Çîëîòîêðûëèíà, 1979), êîòîðàÿ â 1983 ã. èçäàíà íà
àíãëèéñêîì ÿçûêå çà ðóáåæîì, äîïîëíåíà è ïåðåèçäàíà â
1987 ã. â ÑÑÑÐ. Êðîìå òîãî, â 2003 ã. âûøëà ïåðâàÿ â íà-
øåé ñòðàíå ìîíîãðàôèÿ, ïîñâÿùåííàÿ íåñïåöèôè÷å-
ñêèì âòîðè÷íûì ïîðàæåíèÿì ëåãêèõ â ïîñòðåàíèìàöè-
îííîì ïåðèîäå — "Îñòðûé ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-
ñèíäðîì" (ñîâìåñòíî ñ Â. Ë. Êàññèëåì).

Åâãåíèÿ Ñåðãååâíà ïîäãîòîâèëà ìíîãèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ â îáëàñòè ðåàíèìàòîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ïàòîôè-
çèîëîãèè. Îíà ïðåêðàñíûé êëèíèöèñò è íåóòîìèìûé
èññëåäîâàòåëü, àâòîð áîëåå 150 íàó÷íûõ ðàáîò. Åé ñâîé-
ñòâåííû âûñîêàÿ ïðèíöèïèàëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü
çà ñâîþ ðàáîòó, ñêðóïóëåçíîñòü è ÷åñòíîñòü, îòçûâ÷è-
âîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì è ñîòðóäíèêàì. Åå
èìÿ õîðîøî èçâåñòíî âñåì àíåñòåçèîëîãàì è ðåàíèìà-
òîëîãàì íàøåé ñòðàíû è çà åå ïðåäåëàìè.

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ"
è êîëëåêòèâ ÃÓ ÍÈÈ îáùåé ðåàíèìàòîëîãèè ÐÀÌÍ
ñêîðáèò è âûðàæàåò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì.

Â. À. Íåãîâñêèé À. Ì. Ãóðâè÷
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