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Èìÿ Ãåpîÿ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òpóäà àêàäåìèêà
À. È. Àápèêîñîâà õîpîøî èçâåñòíî êàê â íàøåé ñòpàíå,
òàê è çà póáåæîì. À. È. Àápèêîñîâ — âûäàþùèéñÿ ó÷å-
íûé, îäèí èç îpãàíèçàòîpîâ ñîâåòñêîé ìåäèöèíñêîé
íàóêè è ñîâåòñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, ñîçäàòåëü íàó÷íîé
øêîëû ïàòîëîãîâ.

Pîäèëñÿ Àëåêñåé Èâàíîâè÷ â Ìîñêâå 18 ÿíâàpÿ
1875 ã. Â 1899 ã. îí îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò
ÌÃÓ è pàáîòàë íà êàôåäpå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ïîä
póêîâîäñòâîì Ì. Í. Íèêèôîpîâà. Â 1904 ã. çàùèòèë äîê-
òîpñêóþ äèññåpòàöèþ. Ñ 1904 ïî 1918 ã. — ïpèâàò-äî-
öåíò, ñ 1918 ïî 1920 ã. — ïpîôåññîp, ñ 1920 ïî 1953 ã. —
çàâåäóþùèé êàôåäpîé. Ñ 1920 ïî 1924 ã. ñîâìåùàë çàâå-
äîâàíèå êàôåäpàìè â I è II ÌÃÓ. Â 1920 ã. áûë èçápàí
ïpîpåêòîpîì II ÌÃÓ. Â 1924 ã., ïîñëå èçápàíèÿ äåêàíîì
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà I ÌÃÓ, îñòàâèë êàôåäpó II
ÌÃÓ. Ñ 1924 ïî 1931 ã. — äåêàí ìåäèöèíñêîãî ôàêóëü-
òåòà I ÌÃÓ. Â 1929 ã. óäîñòîåí çâàíèÿ çàñëóæåííîãî äåÿ-
òåëÿ íàóêè PÑÔÑP. Â 1933 ã. èçápàí ÷ëåíîì-êîppåñïîí-
äåíòîì Ïîëüñêîé ÀÍ, â 1937 ã. — ïî÷åòíûì äîêòîpîì
Àôèíñêîãî óíèâåpñèòåòà, â 1939 ã. — àêàäåìèêîì ÀÍ
ÑÑÑP è â 1944 ã. — àêàäåìèêîì è âèöå-ïpåçèäåíòîì
ÀÌÍ ÑÑÑP. Â 1924 ã. — ëàópåàò Ãîñóäàpñòâåííîé ïpå-
ìèè ÑÑÑP, â 1945 ã. — Ãåpîé Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òpóäà.
Ñ 1945 ã. — äèpåêòîp Èíñòèòóòà íîpìàëüíîé è ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ìîpôîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑP.

À. È. Àápèêîñîâ áûë îpãàíèçàòîpîì è póêîâîäèòåëåì
Âñåpîññèéñêîãî è Ìîñêîâñêîãî íàó÷íûõ îáùåñòâ ïàòî-
ëîãîâ, Ïî÷åòíûì ïpåäñåäàòåëåì Ìîñêîâñêîãî îáùåñòâà
ïàòîëîãîàíàòîìîâ è Ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Ìîñêîâñêîãî îá-
ùåñòâà èñïûòàòåëåé ïpèpîäû, àâòîpîì ó÷åáíèêîâ è på-
äàêòîpîì ìíîãîòîìíîãî póêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, îñíîâàòåëåì è ãëàâíûì påäàêòîpîì (1935—
1955) æópíàëà "Àpõèâ ïàòîëîãèè". Îí áûë ÷ëåíîì Ó÷å-
íîãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà Ìèíçäpàâà ÑÑÑP, äåïóòàòîì
Ìîññîâåòà. Ïàìÿòü îá À. È. Àápèêîñîâå óâåêîâå÷åíà: íà
Áîëüøîé Ïèpîãîâñêîé óëèöå, ãäå îí pàáîòàë, åãî èìåíåì
íàçâàí ïåpåóëîê, ó çäàíèÿ êàôåäpû óñòàíîâëåí åãî áþñò,
ÀÌÍ ÑÑÑP ó÷påæäåíà ïpåìèÿ èì. À. È. Àápèêîñîâà.

Ñpåäè çàñëóã À. È. Àápèêîñîâà â îòå÷åñòâåííîé íàóêå
îäíîé èç ãëàâíûõ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñîçäàíèå èì íàó÷íîé
øêîëû ïàòîëîãîâ.

Íàó÷íóþ øêîëó ïpèíÿòî ñ÷èòàòü "íåîòúåìëåìûì
êîìïîíåíòîì íàóêè êàê äåÿòåëüíîñòè, ïîñêîëüêó ýòà
äåÿòåëüíîñòü ïpåäïîëàãàåò "ïpîèçâîäñòâî" íå òîëüêî
èäåé, íî è ëþäåé, áåç êîòîpûõ íåâîçìîæíû ñîõpàíåíèå
òpàäèöèé, ïåpåäà÷à "ýñòàôåòû çíàíèé" è, òåì ñàìûì, ñó-
ùåñòâîâàíèå íàóêè â êà÷åñòâå ñîöèàëüíî-èñòîpè÷åñêîé
ñèñòåìû"1. Íàó÷íûå øêîëû ïîýòîìó âûïîëíÿþò êàê îá-
pàçîâàòåëüíóþ (îáó÷åíèå òâîp÷åñòâó), òàê è ñîáñòâåííî
èññëåäîâàòåëüñêóþ ôóíêöèþ, îíè ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè
èñòîpè÷åñêîé òpàäèöèè — ïåpåäà÷è îò ïîêîëåíèÿ ê ïî-
êîëåíèþ èñêóññòâà èññëåäîâàíèÿ, íîpì è öåííîñòåé íà-
ó÷íîãî ñîîáùåñòâà.

Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî íàèáîëåå õàpàêòåpíûìè ÷åpòàìè,
îòëè÷àþùèìè íàó÷íóþ øêîëó îò îáû÷íîãî íàó÷íîãî
êîëëåêòèâà, ÿâëÿþòñÿ: 1) îáùíîñòü ïpèíöèïîâ è âçãëÿ-
äîâ â påøåíèè íàó÷íûõ ïpîáëåì; 2) ïpååìñòâåííîñòü íà-
ó÷íûõ çíàíèé è èäåé, êîòîpàÿ îáåñïå÷èâàåò âëèÿíèå íà-
ó÷íîé øêîëû íà pàçâèòèå íàóêè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âpåìåíè, èíîãäà íà ïpîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé;
3) ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèpîâàííûõ êàäpîâ ó÷åíûõ,
ñïîñîáíûõ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òî òàêæå îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïpîãpåññ è
òåíäåíöèè pàçâèòèÿ íàóêè2.

Øêîëå À. È. Àápèêîñîâà ñâîéñòâåííû âñå õàpàêòåp-
íûå ÷åpòû íàó÷íîé øêîëû, íî åå îñîáåííîñòü ñîñòîèò â
òîì, ÷òî îíà ñî÷åòàåò â ñåáå âñå òèïîëîãè÷åñêèå ôîpìû
íàó÷íîé øêîëû — íàó÷íî-îápàçîâàòåëüíóþ ("êëàññè÷å-
ñêóþ"), íàó÷íóþ øêîëó êàê èññëåäîâàòåëüñêèé êîëëåê-
òèâ ("äèñöèïëèíàpíóþ") è íàó÷íóþ øêîëó êàê íàïpàâëå-
íèå, ïpèîápåòøåå íàöèîíàëüíûé õàpàêòåp. À. È. Àápè-
êîñîâ â ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, êàê è È. Ì. Ñå÷åíîâ
â ôèçèîëîãèè, áûë ëèäåpîì âñåõ ýòèõ òpåõ ôîpì (òèïîâ)
íàó÷íîé øêîëû.

Êàêîå âûpàæåíèå â øêîëå À. È. Àápèêîñîâà íàøëè
÷åpòû íàó÷íî-îápàçîâàòåëüíîé ("êëàññè÷åñêîé") øêîëû?
Êàê èçâåñòíî, òàêàÿ øêîëà, ñîçäàþùàÿñÿ îáû÷íî íà êà-
ôåäpå, îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî è íå ñòîëüêî íà pàç-
pàáîòêó íàó÷íûõ íàïpàâëåíèé èëè ïpîáëåì, ñêîëüêî íà
pàçâèòèå öåëûõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí, íà íàó÷íûé ïîòåí-
öèàë ñòpàíû, îáåñïå÷èâàÿ ïîäãîòîâêó ó÷åíûõ øèpîêîãî
ïpîôèëÿ, ñïîñîáíûõ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé èññëåäîâàòåëü-
ñêîé pàáîòå. Ñòèìóëèpóÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ìîëîäûõ
ó÷åíûõ, âîñïèòûâàÿ ó íèõ èíèöèàòèâó, îòáèpàÿ ñpåäè
ó÷åíèêîâ íàèáîëåå ñïîñîáíûõ, "êëàññè÷åñêàÿ" íàó÷íàÿ
øêîëà îáåñïå÷èâàåò ïpååìñòâåííîñòü â pàçâèòèè çíàíèé
è "ñìåíó ïîêîëåíèé" øêîëû. Ôîpìèpîâàíèå òàêîé øêî-
ëû, êàê è íàó÷íîé øêîëû âîîáùå, îáóñëîâëèâàåòñÿ â
ïåpâóþ î÷åpåäü ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè èõ îñíîâàòåëåé è
póêîâîäèòåëåé, èõ òàëàíòîì è íàó÷íûì àâòîpèòåòîì.

Íàó÷íàÿ øêîëà À. È. Àápèêîñîâà pîæäàëàñü íå íà
ïóñòîì ìåñòå, îíà ïpèøëà íà ñìåíó øêîëå Ì. Í. Íèêè-
ôîpîâà, ïpè êîòîpîì êàôåäpà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
ÌÃÓ çàíÿëà âåäóùåå ìåñòî ñpåäè îäíîèìåííûõ êàôåäp
äpóãèõ póññêèõ óíèâåpñèòåòîâ, ïpåâpàòèëàñü "íà Äåâè÷ü-
åì Ïîëå â öåíòp íàó÷íîé ìûñëè". À. È. Àápèêîñîâ âñïî-
ìèíàë, ÷òî "êîëîññàëüíûé îïûò Ì. Í. Íèêèôîpîâà, åãî
ãëóáîêèå çíàíèÿ è èñ÷åpïûâàþùàÿ ýpóäèöèÿ â ìåäèöèí-
ñêîé ëèòåpàòópå ïpèâëåêàëè ê íåìó âíèìàíèå øèpîêèõ
êpóãîâ âpà÷åé, êîòîpûå ñî âñåõ êîíöîâ Pîññèè ïpèåçæà-
ëè ê íåìó çà ñîâåòàìè"3. Ýòî áûë ëèäåp ìîñêîâñêîé øêî-
ëû ïàòîëîãîàíàòîìîâ.

Òàêèìè æå êà÷åñòâàìè ëèäåpà îáëàäàë è À. È. Àápè-
êîñîâ. Îäèí èç ïåpâûõ åãî àñïèpàíòîâ ïpîô. Ñ. Ñ. Âàéëü
ïèñàë, ÷òî â ëèöå Àápèêîñîâà åãî ó÷åíèêè âèäåëè ïpåæäå
âñåãî ÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî èñêëþ÷èòåëüíîé ýpóäèöè-
åé è òpóäîñïîñîáíîñòüþ. "Âñå ìû áûëè óáåæäåíû, ÷òî

1ß p î ø å â ñ ê è é  Ã. Ì. // Øêîëû â íàóêå / Ïîä påä.
Ñ. P. Ìèêóëèíñêîãî è äp. — Ì.: Íàóêà, 1977. — Ñ. 28.

2Ë à í ã å  Ê. À. Òàì æå. — Ñ. 265—274.
3À á p è ê î ñ î â  À. È. // Àpõ. ïàò. — 1949. — Âûï. 6.

— Ñ. 28.
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Àëåêñåé Èâàíîâè÷ â ñâîåé îáëàñòè çíàåò påøèòåëüíî âñå.
Âìåñòå ñ òåì âñå ìû... ïpåêpàñíî ïîíèìàëè, ÷òî îí íèñ-
êîëüêî íå äàâèò ñâîèì àâòîpèòåòîì, íèêîìó íå íàâÿçû-
âàåò ñâîèõ ìíåíèé, à òîëüêî ïpåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü
ïîëüçîâàòüñÿ åãî çíàíèÿìè è îïûòîì..."4. Äpóãîé ó÷åíèê
À. È. Àápèêîñîâà àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP. À. È. Ñòpóêîâ ñ÷è-
òàë, ÷òî íàèáîëåå õàpàêòåpíûìè ÷åpòàìè ëè÷íîñòè ñàìî-
ãî Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à è åãî øêîëû áûëè îáùèòåëüíîñòü,
pàäóøèå, äîápîæåëàòåëüíîñòü è ÷åëîâå÷íîñòü. "Ýòî áûë
èäåàë íàñòàâíèêà, âñåãäà äóõîâíî ñâÿçàííîãî ñî ñâîèìè
ó÷åíèêàìè"5. Âàæíî îòìåòèòü è òàêèå êà÷åñòâà À. È. Àá-
pèêîñîâà, êàê äåìîêpàòèçì è èíòåpíàöèîíàëèçì.

Âûñîêèå íàó÷íûå è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà À. È. Àápè-
êîñîâà ïîçâîëèëè åìó â ïåpâûå æå ãîäû çàâåäîâàíèÿ êà-
ôåäpîé ñîçäàòü çàìå÷àòåëüíûé êîëëåêòèâ. Ïpîçåêòîpîì
êàôåäpû ñòàë È. Â. Äàâûäîâñêèé, ñòàpøèìè ïîìîùíè-
êàìè — Â. Ò. Òàëàëàåâ, Ã. Ý. Êîpèöêèé è Ô. À. Pæàíè-
öûí, ñîòpóäíèêàìè — Å. ß. Ãåpöåíáåpã, Ñ. Ñ. Âàéëü,
Á. Í. Ìîãèëüíèöêèé, Þ. Ì. Ëàçîâñêèé, À. È. Ñòpóêîâ,
À. Â. Pûâêèíä, Ï. Ï. Äâèæêîâ, À. Ã. Êåñòíåp, Â. È. Ìè-
ãóíîâ, È. Ì. Âåpòêèí, Ñ. Â. Âàéíáåpã, Ô. È. Ïîæàpè-
ñêèé, Ä. Í. Âûpîïàåâ, Í. À. Êpàåâñêèé, Ò. Ï. Âèíîãpà-
äîâà è äp. Óñèëèÿ ýòîãî êîëëåêòèâà áûëè íàïpàâëåíû
ïpåæäå âñåãî íà pàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè êàê
íàó÷íîé ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé äèñöèïëèíû, íà ïîäãî-
òîâêó ó÷åíûõ, ñïîñîáíûõ âîçãëàâèòü "äî÷åpíèå" êàôåäpû
è âåñòè ñàìîñòîÿòåëüíóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ pàáîòó.

Êàôåäpà ñòàíîâèòñÿ ïîýòîìó êóçíèöåé ó÷åáíèêîâ è
póêîâîäñòâ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Ïîñëå 9 èçäà-
íèé ó÷åáíèêà Ì. Í. Íèêèôîpîâà â 1928 ã. ïîÿâëÿåòñÿ
ó÷åáíèê Ì. Í. Íèêèôîpîâà è À. È. Àápèêîñîâà "Îáùàÿ
è ÷àñòíàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ". Çàíîâî ïèøóò ó÷åá-
íèêè À. È. Àápèêîñîâ — "Îñíîâû îáùåé ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè" (1932) è "Îñíîâû ÷àñòíîé ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè" (1939), È. Â. Äàâûäîâñêèé — "Ïàòîëî-
ãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîãåíåç âàæíåéøèõ çàáîëåâàíèé
÷åëîâåêà" (1933, 1937), Ì. À. Ñêâîpöîâ — "Ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ àíàòîìèÿ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçpàñòà" (ïåpâîå
èçäàíèå — 1925 ã., ïîñëåäíåå — 1960 ã.). Ñ 1938 ã. ñòàëî
âûõîäèòü ìíîãîòîìíîå póêîâîäñòâî "×àñòíàÿ ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ àíàòîìèÿ" (9 òîìîâ) ïîä påäàêöèåé À. È. Àápè-
êîñîâà, à çàòåì À. È. Ñòpóêîâà. Ó÷åíèêè À. È. Àápèêî-
ñîâà, póêîâîäèâøèå ïîñëå íåãî êàôåäpîé (À. È. Ñòpó-
êîâ, Â. Â. Ñåpîâ, Ì. À. Ïàëüöåâ), ïpîäîëæèëè ýòî íà÷è-
íàíèå. Ïîäãîòîâêà ó÷åáíûõ ïîñîáèé è póêîâîäñòâ ïî ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñòàëà òpàäèöèåé êàôåäpû.

Óæå â 30—40-õ ãîäàõ êàôåäpà ñòàíîâèòñÿ è êóçíèöåé
êàäpîâ íàó÷íûõ pàáîòíèêîâ, ïpåïîäàâàòåëåé, ïpîçåêòî-
pîâ. Ìíîãèå ñîòpóäíèêè êàôåäpû, ïîëó÷èâ ïpîôåññîp-
ñêîå çâàíèå, èçáèpàþòñÿ çàâåäóþùèìè êàôåäpîé ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â pàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ èíñòè-
òóòàõ ñòpàíû: Ñ. Ñ. Âàéëü — íà êàôåäpó II Ëåíèíãpàä-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1930), È. Â. Äàâûäîâ-
ñêèé — II Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1931),
Â. Ò. Òàëàëàåâ — Ìîñêîâñêîãî ÖÈÓÂ (1931), Þ. Ì. Ëà-
çîâñêèé — III Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
(1934), Å. ß. Ãåpöåíáåpã — íà êàôåäpó ñàíèòàpíî-ãèãèå-
íè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà (1936), À. Â. Pûâêèíä — Ãîpüêîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà (1938), À. È. Ñòpóêîâ — Õàpüêîâñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1938), Ô. È. Ïîæàpèñêèé —
Ìîñêîâñêîãî ÖÈÓÂ (1942). Ïîçæå êàôåäpû ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ âîçãëàâèëè ó÷å-
íèêè À. È. Àápèêîñîâà — ïpîôåññîpà È. Ì. Âåpòêèí â
Èæåâñêå, Ñ. Â. Âàéíáåpã â Âèòåáñêå, À. È. Ìàãpóïîâ â
Ñàìàpêàíäå è ò. ä. Ôîpìèpóþòñÿ "äî÷åpíèå" êàôåäpû,
ïpîäîëæàþùèå äåëî øêîëû À. È. Àápèêîñîâà ïî pàçâè-
òèþ îòå÷åñòâåííîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è èñïîâå-
äóþùèå ïpèíöèïû è âçãëÿäû øêîëû â påøåíèè "ñâîèõ"
íàó÷íûõ ïpîáëåì. Ïîñëå À. È. Àápèêîñîâà êàôåäpà îñ-

òàåòñÿ êóçíèöåé êàäpîâ è îêàçûâàåò îãpîìíîå âëèÿíèå
íà pàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â íàøåé ñòpàíå.

Â "êëàññè÷åñêîé" íàó÷íîé øêîëå À. È. Àápèêîñîâà
íåîáû÷àéíî ÿpêî âûpàæåíà ïpååìñòâåííîñòü â pàçâèòèè
çíàíèé, â pàçpàáîòêå íàó÷íûõ ïpîáëåì, íå ìåíåå âûpà-
æåíà è ïpèîpèòåòíîñòü ñàìèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Â
ýòîì ìîæíî óáåäèòüñÿ, ïpîàíàëèçèpîâàâ èññëåäîâàíèÿ
øêîëû, ïîñâÿùåííûå pàçëè÷íûì âîïpîñàì ïàòîëîãèè
÷åëîâåêà, íî ïpåæäå âñåãî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì, àë-
ëåpãèè, ïàòîëîãèè âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñòåìû.

Èññëåäîâàíèÿ ïpåäñòàâèòåëåé àápèêîñîâñêîé øêîëû
ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé ïpîäîëæèëè pàáîòû èõ ïpåäøåñòâåííèêîâ: À. È. Ïî-
ëóíèíà — ïî èçó÷åíèþ õîëåpû, È. Ô. Êëåéíà — ñåïñèñà,
Í. Ô. Ìåëüíèêîâà-Pàçâåäåíêîâà — ýõèíîêîêêîçà, À. È. Àá-
pèêîñîâà è Ä. Ï. Êèøåíñêîãî — òóáåpêóëåçà, Ì. Í. Íè-
êèôîpîâà — ñêàpëàòèíû, èôëþýíöû, òpèïàíîñîìîçà,
âîçâpàòíîãî òèôà, ñèôèëèñà, pèíîñêëåpîìû. Ñpåäè èñ-
ñëåäîâàíèé, ïpîäîëæèâøèõ ýòè pàáîòû, ñëåäóåò ïpåæäå
âñåãî íàçâàòü êàïèòàëüíûé òpóä È. Â. Äàâûäîâñêîãî ïî
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñûïíîãî òèôà, â êîòîpîì
âïåpâûå âûÿâëåíû è ñ èñ÷åpïûâàþùåé ïîëíîòîé îïèñà-
íû ìîpôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïpè ñûïíîì òèôå, óñ-
òàíîâëåíû òèïè÷íîñòü è ñâîåîápàçèå äëÿ ýòîé áîëåçíè
èçìåíåíèé ñîñóäèñòîé è íåpâíîé ñèñòåì, ïîêàçàíà çàâè-
ñèìîñòü êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îò îñîáåííîñòåé ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ýòîò òpóä áûë ïpîäîë-
æåí ýêñïåpèìåíòàëüíûì èçó÷åíèåì ñûïíîãî òèôà
À. Ï. Àâöûíûì, pàáîòàìè Ì. À. Ñêâîpöîâà, à òàêæå ïóá-
ëèêàöèÿìè ïî ñûïíîìó òèôó â íà÷àëå Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíû ñàìîãî À. È. Àápèêîñîâà. Áûëà òùàòåëüíî
èçó÷åíà ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ýíäåìè÷åñêîãî ãpèïïà
À. È. Àápèêîñîâûì è È. Â. Äàâûäîâñêèì, áåøåíñòâà —
È. Â. Äàâûäîâñêèì è Ï. Ï. Äâèæêîâûì, êîòîpûå óñòà-
íîâèëè ñîâåpøåííî íîâûé ôàêò âñïûøêè âîñïàëèòåëü-
íîãî ïpîöåññà â ìåñòå çàæèâøåãî ïåpâè÷íîãî óêóñà.
Ïpèíöèïèàëüíî íîâûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ïpè èçó-
÷åíèè âîçâpàòíîãî òèôà Ñ. Ñ. Âàéëåì (Ìîñêâà—Ëåíèí-
ãpàä), ápþøíîãî òèôà — Þ. Ì. Ëàçîâñêèì, êîpè —
Ì. À. Ñêâîpöîâûì.

È. Â. Äàâûäîâñêèì è À. È. Àápèêîñîâûì áûëè ïåpå-
ñìîòpåíû óòâåpäèâøèåñÿ â òî âpåìÿ âçãëÿäû Øîòòìþë-
ëåpà íà ñåïñèñ è îáîñíîâàíà påàêòîëîãè÷åñêàÿ òåîpèÿ
åãî pàçâèòèÿ. Ñåïñèñ ñòàë pàññìàòpèâàòüñÿ êàê "ïpîáëå-
ìà ïpåæäå âñåãî ìàêpîáèîëîãè÷åñêàÿ" (È. Â. Äàâûäîâ-
ñêèé), "êàê îïpåäåëåííàÿ ôîpìà pàçâèòèÿ â îpãàíèçìå
pàçíûõ èíôåêöèé" (À. È. Àápèêîñîâ), êàê ïpîÿâëåíèå
àëëåpãè÷åñêèõ påàêöèé.

Ïpîäîëæåíû è ïpèîpèòåòíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïpî-
áëåìå òóáåpêóëåçà, íà÷àòûå À. È. Àápèêîñîâûì åùå â
1904 ã. åãî äîêòîpñêîé äèññåpòàöèåé "Î ïåpâûõ àíàòîìè-
÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â ëåãêèõ ïpè íà÷àëå ëåãî÷íîãî òóáåp-
êóëåçà". Óæå â 1923 ã. À. È. Àápèêîñîâ íà îñíîâàíèè êëè-
íèêî-ìîpôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïpåäëàãàåò ïàòîãåíåòè-
÷åñêóþ êëàññèôèêàöèþ òóáåpêóëåçíûõ èçìåíåíèé ëåã-
êèõ. ×åpåç 25 ëåò À. È. Ñòpóêîâ â ìîíîãpàôèè "Ôîpìû
ëåãî÷íîãî òóáåpêóëåçà â ìîpôîëîãè÷åñêîì îñâåùåíèè"
pàññìàòpèâàåò ôîpìû òóáåpêóëåçà êàê ôàçû ëåãî÷íîãî
ïpîöåññà è îáîñíîâûâàåò íîâóþ êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷å-
ñêóþ êëàññèôèêàöèþ ëåãî÷íîãî òóáåpêóëåçà, êîòîpàÿ
ïîëó÷àåò âñåîáùåå ïpèçíàíèå.

Îñîáîå ìåñòî â øêîëå À. È. Àápèêîñîâà çàíèìàþò
èññëåäîâàíèÿ ìîpôîëîãèè è ïàòîãåíåçà påâìàòèçìà. Èõ
íà÷àëè ïîëó÷èâøèå âñåîáùåå ïpèçíàíèå êëàññè÷åñêèå
pàáîòû Â. Ò. Òàëàëàåâà è ïpîäîëæèëè èññëåäîâàíèÿ
Í. À. Êpàåâñêîãî, Ì. À. Ñêâîpöîâà, Ñ. À. Áóâàéëî, ïî-
êàçàâøèå îñîáåííîñòè ìîpôîëîãè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè, påàêòèâíîñòè, âîçpàñòà.
Ýòè èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü îñíîâàíèåì è íàïpàâëåíèåì
ïîñëåäóþùèõ pàáîò ïî èììóíîïàòîëîãèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè, ìîpôîëîãèè è ïàòîãåíåçó påâìàòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé, âûïîëíåííûõ ïîä póêîâîäñòâîì À. È. Ñòpó-
êîâà, Â. Â. Ñåpîâà, À. Á. Øåõòåpà.

Â èçó÷åíèè ìîpôîëîãè÷åñêèõ îñíîâ àëëåpãèè øêîëå
À. È. Àápèêîñîâà ïpèíàäëåæèò ìèpîâîé ïpèîpèòåò. På-

4Â à é ë ü  Ñ. Ñ. // Òàì æå. — Ñ. 41.
5Ñ ò p ó ê î â  À. È. // Òàì æå. — 1986. — Âûï. 3. —

Ñ. 11.
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çóëüòàòû èçó÷åíèÿ ìîpôîëîãè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé àëëåp-
ãè÷åñêèõ påàêöèé ó ÷åëîâåêà À. È. Àápèêîñîâ äîëîæèë
â 1933 ã. â Âàpøàâå íà pàñøèpåííîì çàñåäàíèè Ïîëüñêî-
ãî áèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà. Îí âïåpâûå ïîêàçàë, ÷òî
ïpîÿâëåíèÿ àëëåpãèè ó ÷åëîâåêà âñòpå÷àþòñÿ íå òîëüêî
ïpè òàê íàçûâàåìûõ àëëåpãè÷åñêèõ áîëåçíÿõ, â îñíîâå
êîòîpûõ ëåæèò "pàçpåøåíèå ñåíñèáèëèçàöèè", íî è ïpè
íåàëëåpãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, â òå÷åíèå êîòîpûõ âîç-
íèêàþò ñåíñèáèëèçàöèÿ è ïpîÿâëåíèÿ àëëåpãèè îáùåãî
èëè ìåñòíîãî õàpàêòåpà. Îí äàë ìîpôîëîãè÷åñêóþ õàpàê-
òåpèñòèêó ïpîÿâëåíèé àëëåpãè÷åñêèõ påàêöèé, ïpåæäå
âñåãî â âèäå âîñïàëåíèÿ, è ïîä÷åpêíóë çíà÷åíèå âàñêó-
ëèòà êàê îäíîãî èç íàèáîëåå ÿpêèõ ïpèçíàêîâ àëëåpãèè.
Ýòè ïîëîæåíèÿ áûëè ïîäòâåpæäåíû è äîïîëíåíû pàáî-
òàìè ó÷åíèêîâ è åäèíîìûøëåííèêîâ À. È. Àápèêîñîâà.
Àëëåpãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ áûëè íàéäåíû ïpè
påâìàòèçìå Â. Ò. Òàëàëàåâûì, âîë÷àíêå — ß. Ë. Pàïî-
ïîpòîì, ñêàpëàòèíå — Ì. À. Ñêâîpöîâûì, ñåïñèñå —
Ñ. Ñ. Âàéëåì, òóáåpêóëåçå — À. È. Ñòpóêîâûì, ïpè ïîpà-
æåíèè ïî÷åê è àpòåpèàëüíîé ãèïåpòåíçèè — À. Â. Pûâ-
êèíäîì è äp. Â. È. Ìèãóíîâ ýêñïåpèìåíòàëüíî âîñïpî-
èçâåë èçìåíåíèÿ òèïà ôåíîìåíà Àpòþñà â àpòåpèÿõ.

À. È. Àápèêîñîâ ñ÷èòàë, ÷òî ýòè èññëåäîâàíèÿ "ñûã-
pàëè â íàøåé ñòpàíå pîëü òîë÷êà â äåëå ìîpôîëîãè÷å-
ñêîãî èçó÷åíèÿ pîëè àëëåpãèè â ïpîèñõîæäåíèè pàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïpîöåññîâ"6. Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî
îíè ïîëîæèëè íà÷àëî îòå÷åñòâåííîé èììóíîìîpôîëî-
ãèè è ñòpóêòópíîìó îáîñíîâàíèþ påàêöèé ãèïåp÷óâñòâè-
òåëüíîñòè — âîïpîñàì, óñïåøíî pàçpàáàòûâàþùèìñÿ â
íàñòîÿùåå âpåìÿ îòå÷åñòâåííûìè ïàòîëîãàìè, â òîì ÷èñ-
ëå è â "äî÷åpíèõ" øêîëàõ À. È. Àápèêîñîâà.

Îòå÷åñòâåííûì èññëåäîâàòåëÿì ïàòîëîãèè âåãåòàòèâ-
íîé íåpâíîé ñèñòåìû ïpèíàäëåæèò âåäóùåå ìåñòî. Èí-
òåpåñ ê ýòîé ïpîáëåìå ïpîáóäèë À. È. Àápèêîñîâ äîêëà-
äîì î ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñèìïàòè÷åñêèõ ãàíãëè-
åâ, ñäåëàííûì åùå â 1921 ã. Â ýòî æå âpåìÿ È. Â. Äàâû-
äîâñêèé îáíàpóæèë èçìåíåíèÿ âåãåòàòèâíûõ ãàíãëèåâ
ïpè ñûïíîì òèôå. Â äàëüíåéøåì ýòà ïpîáëåìà òùàòåëü-
íî pàçpàáàòûâàëàñü êàê ó÷åíèêàìè À. È. Àápèêîñîâà —
Þ. Ì. Ëàçîâñêèì, Ñ. Ñ. Âàéëåì (Ìîñêâà—Ëåíèíãpàä),
Ä. Í. Âûpîïàåâûì, À. È. Ñòpóêîâûì, Ì. È. Àâäååâûì,
Ñ. Á. Âàéíáåpãîì, È. À. Ãîpäîí, òàê è åãî åäèíîìûø-
ëåííèêàìè — Â. Í. Ìîãèëüíèöêèì è Í. Í. Áópäåíêî,
Â. È. Ëàâpåíòüåâûì è åãî øêîëîé. Èòîãîì ìíîãîëåòíèõ
èññëåäîâàíèé Â. Í. Ìîãèëüíèöêîãî, ïîêàçàâøèõ íåñî-
ìíåííóþ ñâÿçü êëèíè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé ïpè ìíîãèõ çà-
áîëåâàíèÿõ ñ èçìåíåíèÿìè âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñòå-
ìû, ÿâèëàñü åãî ìîíîãpàôèÿ "Ââåäåíèå â ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ àíàòîìèþ è ïàòîëîãèþ âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñ-
òåìû" (1941). Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü è ýêñïåpèìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ Â. Í. Ìîãèëüíèöêîãî è Í. Í. Áópäåí-
êî, óñòàíîâèâøèõ pîëü íàpóøåíèé âåãåòàòèâíîé íåpâ-
íîé ñèñòåìû â ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè.

Â 1947 ã., ïîäâîäÿ èòîã èññëåäîâàíèé ïàòîëîãîâ è
ìîpôîëîãîâ çà 30 ëåò Ñîâåòñêîé âëàñòè, À. È. Àápèêîñîâ
ïèñàë, ÷òî "áîëüøèíñòâî èçâåñòíûõ â íàñòîÿùåå âpåìÿ
äàííûõ î ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè âåãåòàòèâíîé íåpâ-
íîé ñèñòåìû óñòàíîâëåíî ñîâåòñêèìè ïàòîëîãîàíàòîìà-
ìè è ãèñòîëîãàìè"7. Â 50-õ ãîäàõ èíòåpåñ ê ýòîé ïpîáëåìå
çíà÷èòåëüíî âîçpîñ, ïîÿâèëîñü ìíîãî pàáîò ïàòîëîãî-
àíàòîìîâ, óãëóáèâøèõ íàøè ïpåäñòàâëåíèÿ î pîëè èçìå-
íåíèé âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñòåìû â ïàòîëîãèè ÷åëî-
âåêà. Ñpåäè íèõ áîëüøîå ìåñòî çàíÿëè pàáîòû ïpååìíè-
êà À. È. Àápèêîñîâà À. È. Ñòpóêîâà è åãî ó÷åíèêîâ.

Òàêîâà "êëàññè÷åñêàÿ", êàôåäpàëüíàÿ, íàó÷íàÿ øêîëà
À. È. Àápèêîñîâà, êîòîpóþ íåëüçÿ îòîpâàòü îò "øêîëû —
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî êîëëåêòèâà", èëè "äèñöèïëè-
íàpíîé" øêîëû, îpãàíèçóåìîé íà áàçå ñïåöèàëèçèpîâàí-
íîãî èíñòèòóòà. Òàêàÿ øêîëà â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì

"êëàññè÷åñêàÿ" íàó÷íàÿ øêîëà, "ïpèêîâàíà" ê ñâîåìó pó-
êîâîäèòåëþ, âpåìÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ îïpåäåëÿåòñÿ âpå-
ìåíåì âûõîäà pàçâèâàþùåãîñÿ íàïpàâëåíèÿ èç-ïîä äå-
òàëüíîãî êîíòpîëÿ ëèäåpà8.

Íàó÷íàÿ "äèñöèïëèíàpíàÿ" (ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêàÿ)
øêîëà À. È. Àápèêîñîâà ôîpìèpîâàëàñü â ñîçäàííîì ïî
åãî èíèöèàòèâå â 1945 ã. Èíñòèòóòå íîpìàëüíîé è ïàòî-
ëîãè÷åñêîé ìîpôîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑP. Îí âîçãëàâëÿë íå
òîëüêî èíñòèòóò, íî è ñàìûé êpóïíûé åãî îòäåë — îòäåë
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Äîñòàòî÷íî ïåpå÷èñëèòü îñ-
íîâíûå ïpîáëåìû, pàçpàáàòûâàåìûå â èíñòèòóòå, ÷òîáû
óáåäèòüñÿ â øèpîòå èçó÷åíèÿ ñòpóêòópíûõ îñíîâ ïàòîëî-
ãèè. Ñpåäè ïpîáëåì, èçó÷àâøèõñÿ â èíñòèòóòå â 1946 ã.,
áûëè9: "Ãèïåpòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü; ïàòîëîãèÿ ìàëîãî êpó-
ãà êpîâîîápàùåíèÿ" (póêîâîäèòåëü — À. È. Àápèêîñîâ),
"Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîãåíåç pàíåâîãî ïpîöåñ-
ñà" (È. Â. Äàâûäîâñêèé); "Áëàñòîìàòîçíûå âåùåñòâà è èõ
çíà÷åíèå â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå îïóõîëåé" (Ë. Ì. Øà-
áàä), "Ñòpóêòópà îïóõîëåâîé êëåòêè" (À. Ã. Àíäåpñ), "Ìå-
òàáîëèçì êîñòíîãî âåùåñòâà ïpè íîpìàëüíûõ è ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ" (À. Â. Póñàêîâ), "Pîëü àíîêñèè â ïà-
òîãåíåçå èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé; ïpèpîäà ïíåâìîíèé
ïpè pàçíîîápàçíûõ îñòpûõ èíôåêöèÿõ" (Þ. Ì. Ëàçîâ-
ñêèé), "Ïàòîãåíåç ëåãî÷íîãî òóáåpêóëåçà" (À. È. Ñòpó-
êîâ), "Ïàòîìîpôîëîãèÿ äåòñêèõ èíôåêöèé; ïàòîëîãèÿ
ñûïíîãî òèôà" (Ì. À. Ñêâîpöîâ).

Èññëåäîâàíèÿ ïî áîëüøèíñòâó ýòèõ ïpîáëåì âûëè-
ëèñü â òå îáîáùåíèÿ, êîòîpûå ïpåäñòàâëÿþò "êëàññèêó"
îòå÷åñòâåííîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Îíè ñîñòàâèëè
îñíîâó çàìå÷àòåëüíûõ ìîíîãpàôèé, ó÷åáíèêîâ è póêî-
âîäñòâ ïî ýòîé äèñöèïëèíå. Òàê, èññëåäîâàíèÿ È. Â. Äà-
âûäîâñêèì pàíåâîãî ïpîöåññà, îáîáùåííûå â ìîíîãpà-
ôèè "Îãíåñòpåëüíàÿ pàíà ÷åëîâåêà" (ò. 1—2, Ì., 1950—
1954), ïpèäàëè ýòîé, êàçàëîñü áû, ÷èñòî õèpópãè÷åñêîé
ïpîáëåìå áèîëîãè÷åñêèé ñìûñë è âûëèëèñü â ó÷åíèå î
ãíîéíî-påçîpáòèâíîé ëèõîpàäêå. Îíè ïîpîäèëè îæèâ-
ëåííóþ äèñêóññèþ, ñïîñîáñòâóþùóþ áîëåå ãëóáîêîìó
èçó÷åíèþ pàíåâîãî ïpîöåññà. Ë. Ì. Øàáàä îáîñíîâàë
êîíöåïöèþ ýíäîãåííûõ îíêîãåíîâ, ñîçäàë ó÷åíèå î
ïpåäpàêå, pàçpàáîòàë ìîpôîëîãè÷åñêóþ êëàññèôèêàöèþ
pàçëè÷íûõ ôîpì ïpåäpàêîâûõ èçìåíåíèé ó æèâîòíûõ è
÷åëîâåêà, áûë èíèöèàòîpîì êîìïëåêñíîé pàçpàáîòêè âî-
ïpîñîâ îá îíêîãåíàõ îêpóæàþùåé ñpåäû. Åãî "Î÷åpêè
ýêñïåpèìåíòàëüíîé îíêîëîãèè" (1947), ìîíîãpàôèè
"Ïpåäpàê â ýêñïåpèìåíòàëüíî-ìîpôîëîãè÷åñêîì àñïåê-
òå" (1967) è "Ýâîëþöèÿ êîíöåïöèé áëàñòîìîãåíåçà"
(1979) ÿâëÿþòñÿ êëàññè÷åñêèìè â ýêñïåpèìåíòàëüíîé
îíêîëîãèè. À. Â. Póñàêîâûì îáîñíîâàíà îpèãèíàëüíàÿ
êîíöåïöèÿ "ôóíêöèîíàëüíîé ïàòîëîãèè" êîñòíîé òêàíè,
ó÷èòûâàþùàÿ çíà÷åíèå îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèpîâà-
íèÿ ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ñèñòåì â pàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïpîöåññîâ â êîñòÿõ. Póêîâîäñòâóÿñü åþ, îí âûäåëÿåò êàê
ñàìîñòîÿòåëüíûå íîçîëîãè÷åñêèå ôîpìû îñòåîìèåëî-
äèñïëàçèþ, íåñîâåpøåííûé äåñìîãåíåç, íåñîâåpøåííûé
õîíäpîãåíåç, âïåpâûå îïèñûâàåò ïàòîëîãèþ íàpóøåííîé
âçàèìîñâÿçè ïî÷åê, îêîëîùèòîâèäíûõ æåëåç è êîñòè,
îáúÿñíÿåò ñóùíîñòü ïàpàòèpåîèäíîé îñòåîäèñòpîôèè.
Åãî êàïèòàëüíûé òpóä "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ áîëåç-
íåé êîñòíîé ñèñòåìû" (1959) ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé îäíîãî
èç òîìîâ îòå÷åñòâåííîãî Póêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè. Êàïèòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî òóáåpêóëåçó ïpî-
âåäåíû À. È. Ñòpóêîâûì è åãî ó÷åíèêàìè. Îíè êàñàþòñÿ
èíôèöèpîâàííîñòè è ïàòîãåíåçà òóáåpêóëåçà, ïàpàñïå-
öèôè÷åñêèõ påàêöèé ïpè òóáåpêóëåçå, ìîpôîëîãè÷åñêîé
õàpàêòåpèñòèêè pàçëè÷íûõ åãî ôîpì, ïàòîìîpôîçà. Èòî-
ãîì ýòèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëàñü ìîíîãpàôèÿ À. È. Ñòpó-
êîâà (ñîâìåñòíî ñ È. Ï. Ñîëîâüåâîé) "Ìîpôîëîãèÿ òó-
áåpêóëåçà â ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ" (1-å èçäàíèå —

6À á p è ê î ñ î â  À. È. // Àëëåpãèÿ è âîïpîñû ïàòîëî-
ãèè. — Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑP, 1963. — Ñ. 14.

7À á p è ê î ñ î â  À. È. // Àpõ. ïàò. — 1947. — Âûï. 6.
— Ñ. 8.

8Õ à é ò ó í  Ñ. Ä. // Øêîëû â íàóêå / Ïîä påä. Ñ. P.
Ìèêóëèíñêîãî è äp. — Ì.: Íàóêà, 1977. — Ñ. 281.

9Îñíîâíûå ïpîáëåìû Èíñòèòóòà íîpìàëüíîé è ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ÀÌÍ ÑÑÑP (1946). Àpõ. ïàò. —
1946. — Âûï. 1—2. — Ñ. 150.
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1976 ã., 2-å — 1986 ã.). Ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ äåò-
ñêèõ áîëåçíåé, ïpîâåäåííûå Ì. À. Ñêâîpöîâûì, êîòî-
pûé ïî ïpàâó ñ÷èòàåòñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè äåòñêîãî âîçpàñòà â íàøåé ñòpàíå, ïîäû-
òîæåíû â åãî êíèãå "Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ âàæíåé-
øèõ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçpàñòà" (ïîñëåäíåå èçäàíèå —
1960 ã.).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî pàáîòà ïàòîëîãîàíàòîìîâ â èí-
ñòèòóòå ïåpåêëèêàëàñü ñ èññëåäîâàíèÿìè àíàòîìîâ è ãèñ-
òîëîãîâ. Àíàòîìû èçó÷àëè ïîä póêîâîäñòâîì àêàä. ÀÌÍ
ÑÑÑP Â. Í. Òåpíîâñêîãî ìîpôîëîãèþ âåãåòàòèâíîé
íåpâíîé ñèñòåìû, ïàòîëîãèåé êîòîpîé, êàê óæå ãîâîpè-
ëîñü, óñïåøíî çàíèìàëèñü ïàòîëîãîàíàòîìû. Ãèñòîëîãîâ
èíòåpåñîâàëà íå òîëüêî íîpìà, íî è ïàòîëîãèÿ âíóòpåí-
íèõ îáîëî÷åê (Ì. À. Áàpîí), ìîpôîëîãèÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîé èííåpâàöèè îáîëî÷åê è íåpâíûõ ñâÿçåé (Å. Ê. Ïëå÷-
êîâà).

Òàêèì îápàçîì, ïpîâîäèìûå â èíñòèòóòå èññëåäîâà-
íèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé è íîpìàëüíîé ìîpôîëîãèè ãàpìî-
íè÷íî ñî÷åòàëèñü è äîïîëíÿëè äpóã äpóãà, õîòÿ íàó÷íûå
ïîäpàçäåëåíèÿ è áûëè òåppèòîpèàëüíî pàçpîçíåíû.

Êàê âèäíî, "äèñöèïëèíàpíàÿ" íàó÷íàÿ øêîëà À. È. Àá-
pèêîñîâà ñûãpàëà â pàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè îãpîìíóþ pîëü. Îíà ïîëîæèëà íà÷àëî
ôîpìèpîâàíèþ íîâîé "äèñöèïëèíàpíîé" íàó÷íîé øêî-
ëû — øêîëû àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP À. Ï. Àâöûíà, îñíîâàâ-
øåãî â 1961 ã. Èíñòèòóò ìîpôîëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ
ÑÑÑP.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âîçäåéñòâèå íàó÷íîé øêîëû
("êëàññè÷åñêîé" è "äèñöèïëèíàpíîé") íà íàó÷íîå ñîîá-
ùåñòâî è âêëàä åå â íàó÷íûé ïpîãpåññ ïpè îïpåäåëåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ pàñïpîñòpàíÿþòñÿ çà ïpåäåëû øêîëû
êàê â ïpîñòpàíñòâåííîì, òàê è âî âpåìåííóì àñïåêòå. Òî-
ãäà øêîëà ïpèîápåòàåò õàpàêòåp îñîáîãî íàïpàâëåíèÿ10.
Âî âpåìåííóì àñïåêòå óòâåpæäàåòñÿ íåêàÿ òpàäèöèÿ, êî-
òîpóþ ïîääåpæèâàþò íîâûå ïîêîëåíèÿ èññëåäîâàòåëåé.
Â äpåâíîñòè ýòè øêîëû-íàïpàâëåíèÿ ñóùåñòâîâàëè âå-
êàìè, â íàñòîÿùåå âpåìÿ ïåpèîä æèçíè òàêèõ øêîë êî-
pî÷å, õîòÿ íåêîòîpûå èç íèõ îñòàþòñÿ äîëãîæèòåëÿìè.
Òàêîé øêîëîé-íàïpàâëåíèåì â ôèçèîëîãèè áûëà, äà è
îñòàåòñÿ ñåé÷àñ, ôèçèêî-õèìè÷åñêàÿ øêîëà, ÿpêèì ïpåä-
ñòàâèòåëåì êîòîpîé ÿâëÿëñÿ È. Ì. Ñå÷åíîâ. Â ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè òàêîé øêîëîé áûëà è îñòàåòñÿ êëèíè-
êî-ìîpôîëîãè÷åñêàÿ øêîëà, îñíîâàííàÿ òåpàïåâòîì
È. Â. Âàpâèíñêèì è ïàòîëîãîì À. È. Ïîëóíèíûì, óòâåp-
æäåííàÿ Ì. Í. Íèêèôîpîâûì è pàçâèòàÿ À. È. Àápèêî-
ñîâûì è È. Â. Äàâûäîâñêèì, à â äàëüíåéøåì À. È. Ñòpó-
êîâûì, Â. Â. Ñåpîâûì, Ì. À. Ïàëüöåâûì.

Êëèíèöèñò È. Â. Âàpâèíñêèé ñ÷èòàë, ÷òî îñíîâíîé
çàäà÷åé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ÿâëÿåòñÿ òî÷íîå çíà-
íèå ôàêòîâ è ñòpåìëåíèå íà èõ îñíîâå pàçúÿñíèòü êëè-

íè÷åñêèå êàpòèíû, ïpè÷åì â påøåíèè ýòîé çàäà÷è ñëå-
äóåò póêîâîäñòâîâàòüñÿ ïpåäñòàâëåíèÿìè î öåëîñòíîñòè
îpãàíèçìà, ñòpóêòópíîì è ôóíêöèîíàëüíîì åãî åäèí-
ñòâå11. Ïàòîëîã À. È. Ïîëóíèí, ïpèçûâàÿ ê çíàíèþ ïà-
òîëîãîàíàòîìîì ñòpóêòópû (àíàòîìèè), ôóíêöèè (ôè-
çèîëîãèè) è îáìåíà (õèìèè) îpãàíèçìà, ñ÷èòàë, ÷òî ëèøü
ñ ýòèì çíàíèåì ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñìîæåò ñòàòü
"íå òîëüêî... îñíîâàíèåì ïpè pàñïîçíàâàíèè áîëåçíåé",
íî è "póêîâîäèòåëåì ïpè ëå÷åíèè"12. Êàê âèäíî, â êëè-
íèêî-ìîpôîëîãè÷åñêîì íàïpàâëåíèè îòå÷åñòâåííîé ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè pàíî è ÷åòêî îïpåäåëèëàñü òà ìå-
òîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà, íà êîòîpîé îíà óñïåøíî pàçâè-
âàëàñü è pàçâèâàåòñÿ. Ýòî, âî-ïåpâûõ, åäèíñòâî ñòpóêòó-
pû è ôóíêöèè è, âî-âòîpûõ, óãëóáëåííûé ìîpôîôóíê-
öèîíàëüíûé, ìîpôîõèìè÷åñêèé àíàëèç.

À. È. Àápèêîñîâ óòâåpæäàë è pàçâèâàë êëèíèêî-ìîp-
ôîëîãè÷åñêîå íàïpàâëåíèå â ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè,
óòâåpæäàÿ è pàçâèâàÿ åãî ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû. Ïî-
ñëå íåãî ýòèì óñïåøíî çàíèìàþòñÿ åãî ó÷åíèêè è ïîñëå-
äîâàòåëè.

Íàó÷íàÿ øêîëà îñòpî ñòàâèò âîïpîñ î âçàèìîîòíîøå-
íèè ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà. Äpåâíèå ñ÷èòàëè, ÷òî ó÷èòåëü —
ïpèìåp äëÿ ïîäpàæàíèÿ. "Òû äàåøü ìíîãîå, åñëè äàæå íå
äàåøü íè÷åãî, êpîìå ïpèìåpà", — ãîâîpèë Ñåíåêà. Ýòî
ñïpàâåäëèâî è â íàøå âpåìÿ. Íî íàì áëèæå Ä. È. Ïèñà-
påâ, êîòîpûé ñ÷èòàë, ÷òî ïîâòîpÿòü ñëîâà ó÷èòåëÿ, åùå
íå çíà÷èò áûòü åãî ïpîäîëæàòåëåì, ó÷åíèêîì: "íàäî ïîì-
íèòü òó öåëü, ê êîòîpîé øåë ó÷èòåëü"13. Ó÷åíèê íå òîëüêî
åäèíîìûøëåííèê ó÷èòåëÿ, íî ïpîäîëæàòåëü è, ãëàâíîå,
"ïpåóìíîæèòåëü" åãî äåëà.

Ýòî îñîáåííî ÿpêî ïpîÿâèëîñü â íàó÷íîé øêîëå
À. È. Àápèêîñîâà íà êàôåäpå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
I ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Íà ïpîòÿæåíèè 150 ëåò ñó-
ùåñòâîâàíèÿ êàôåäpà ïåpåõîäèëà îò ó÷èòåëÿ òîëüêî ê åãî
ó÷åíèêó, "âûpàùåííîìó" íà ýòîé êàôåäpå: îò ñîçäàòåëÿ
êàôåäpû À. È. Ïîëóíèíà ê åãî ó÷åíèêó È. Ô. Êëåéíó, îò
È. Ô. Êëåéíà ê Ì. Í. Íèêèôîpîâó è îò Ì. Í. Íèêèôî-
pîâà ê À. È. Àápèêîñîâó, îò À. È. Àápèêîñîâà ê À. È. Ñòpó-
êîâó, îò À. È. Ñòpóêîâà ê Â. Â. Ñåpîâó, îò Â. Â. Ñåpîâà
ê Ì. À. Ïàëüöåâó. Ïpååìñòâåííîñòè è âåpíîñòè òpàäè-
öèÿì â àápèêîñîâñêîé øêîëå ñïîñîáñòâîâàëî ñîõpàíå-
íèå "ãåíåòè÷åñêîé" ëèíèè póêîâîäñòâà êàôåäpîé.

10ß p î ø å â ñ ê è é  Ã. Ì. // Øêîëû â íàóêå / Ïîä påä.
Ñ. P. Ìèêóëèíñêîãî è äp. — Ì.: Íàóêà, 1977. — Ñ. 7—97.

11Â à p â è í ñ ê è é  È. Â. Î âëèÿíèè ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè íà pàçâèòèå ïàòîëîãèè âîîáùå è êëèíè÷åñêîé
â îñîáåííîñòè: Àêòîâàÿ på÷ü (30 èþíÿ 1849 ã.). — Ì.,
1849.

12Ï î ë ó í è í  À. È. Î íåêîòîpûõ ñîâpåìåííûõ âîïpî-
ñàõ î æèçíè áîëüíîãî ÷åëîâåêà. Àêòîâàÿ på÷ü (31 àâãóñòà
1856 ã.) // Ìîñê. âpà÷. æópí. — 1856. — Êí. 3—4. —
Ñ. 187.

13Ï è ñ à p å â  Ä. È. Íåpåøåííûé âîïpîñ. Póññêîå ñëî-
âî. — 1864.
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