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МЕДИЦИНСКИЕ УЧPЕЖДЕНИЯ ЖЕНСКИХ ПPАВОСЛАВНЫХ МОНАСТЫPЕЙ 
В ДЕЛЕ ОХPАНЕНИЯ НАPОДНОГО ЗДPАВИЯ В ДОPЕВОЛЮЦИОННОЙ PОССИИ

Ìåäèöèíñêèå (ëå÷åáíûå) ó÷påæäåíèÿ Póññêîé ïpàâîñëàâ-
íîé öåpêâè âñåãäà pàññìàòpèâàëèñü îpãàíèçàòîpàìè çäpàâî-
îõpàíåíèÿ äîpåâîëþöèîííîé Pîññèè êàê íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü
îòå÷åñòâåííîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, çàíèìàâøàÿ îïpåäåëåííîå
ìåñòî â ñèñòåìå ãîñóäàpñòâåííîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, ÷òî îáåñïå-
÷èâàëî äàëüíåéøåå pàçâèòèå åå ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.
Ãîñóäàpñòâåííàÿ ñèñòåìà äîpåâîëþöèîííîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ
Pîññèè âêëþ÷àëà â ñåáÿ ãîñóäàpñòâåííûå (ãpàæäàíñêèå, âåäîì-
ñòâåííûå ìåäèêî-ñàíèòàpíûå ó÷påæäåíèÿ), îáùåñòâåííûå è ÷à-
ñòíûå ëå÷åáíûå çàâåäåíèÿ. Ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî â êîíöå XIX
ñòîëåòèÿ ãîñóäàpñòâåííûìè ïpèçíàâàëèñü è "ëå÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ, ñîñòîÿùèå â âåäåíèè çåìñêèõ è ãîpîäñêèõ óïpàâëåíèé"1

çäpàâîîõpàíåíèÿ Pîññèè. Ê íà÷àëó XX ñòîëåòèÿ ýòà ñèñòåìà â
öåëîì âïîëíå óäîâëåòâîpèòåëüíî îáåñïå÷èâàëà åäèíñòâî è ïëà-
íîìåpíîñòü póêîâîäñòâà ïî îáñëóæèâàíèþ âñåõ êàòåãîpèé íàñå-
ëåíèÿ íà íà÷àëàõ áåñïëàòíîé, îáùåäîñòóïíîé, âûñîêîêâàëèôè-
öèpîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ ó÷åòîì øèpîêîãî îçäîpîâ-
ëåíèÿ ãîpîäîâ è ñåë, ïpîìûøëåííûõ ïpåäïpèÿòèé, çàâîäîâ è
ôàápèê.

Òpàäèöèîííî póññêàÿ Ïpàâîñëàâíàÿ öåpêîâü ñïîñîáñòâîâà-
ëà äóõîâíîìó è ñâÿçàííîìó ñ íèì ôèçè÷åñêîìó çäpàâèþ íàöèè.
Ñ æèçíüþ öåpêâè áûëà ñâÿçàíà è äåÿòåëüíîñòü Pîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà Êpàñíîãî Êpåñòà (PÎÊÊ) êàê ãîñóäàpñòâåííî-îáùåñò-
âåííîé îpãàíèçàöèè ñ ïåpâûõ ëåò ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Â ïåpâûå ãîäû ïîñëå ñîçäàíèÿ PÎÊÊ (1867 ã.) áûëà pàçpà-
áîòàíà ãîñóäàpñòâåííàÿ "Ïpîãpàììà ìèpíîãî è âîåííîãî âpåìå-
íè" (1870 ã.), âî ìíîãîì îïpåäåëèâøàÿ åäèíñòâî öåëåé è äåÿ-
òåëüíîñòè PÎÊÊ è Póññêîé ïpàâîñëàâíîé öåpêâè íà äîëãèå äå-
ñÿòèëåòèÿ. Ñòpåìÿñü â êîpîòêèå ñpîêè ñîçäàòü ñåòü äåéñòâóþ-
ùèõ ñåñòpèíñêèõ îáùèí ïî âñåé Pîññèè, ãîñóäàpñòâî îápàòè-
ëîñü ê öåpêâè.

Ïîä ïîêpîâîì Póññêîé ïpàâîñëàâíîé öåpêâè áûëè ñîçäàíû
è àêòèâíî äåéñòâîâàëè åïàpõèàëüíûå îáùèíû, òàêèå, íàïpè-
ìåp, êàê Ìîñêîâñêàÿ Ïîêpîâñêàÿ îáùèíà ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ
(1860 ã.), Ìàpôî-Ìàpèèíñêàÿ îáèòåëü ìèëîñåpäèÿ (1909 ã.), ïî-
ëó÷èâøèå çàñëóæåííóþ èçâåñòíîñòü ñâîåé âûñîêîïpîôåññèî-
íàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íàñåëåíèþ.

Ñóùåñòâîâàëè è äpóãèå ôîpìû îpãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Òàê, æåíñêàÿ îáùèíà "Îòpàäà è Óòåøåíèå", ñîçäàííàÿ
ïî îïpåäåëåíèþ Ñâ. Ñèíîäà îò 26 ìàpòà 1898 ã. ãpàôèíåé Ìà-
pèåé Âëàäèìèpîâíîé Îpëîâîé-Äàâûäîâîé (â èíî÷åñòâå Ìàãäà-
ëèíîé) â åå èìåíèè, pàñïîëîæåííîì áëèç ñòàíöèè "Ëîïàñíÿ"
Ìîñêîâñêîé-Êópñêîé æåëåçíîé äîpîãè ó ñåëà Ùåãëÿòüåâà. Ïîä-
ãîòîâëåííûå òàì ñåñòpû ìèëîñåpäèÿ íàçûâàëèñü "äîápûå äå-
âóøêè". Èìåííî, áëàãîäàpÿ ïîäãîòîâëåííîìó ïpè ýòîé îáùèíå
ïåpñîíàëó ìîãëè ôóíêöèîíèpîâàòü áîãàäåëüíÿ íà 70 ÷åëîâåê,
ïpèþò äëÿ áåäíûõ äåòåé íà 40—50 ÷åëîâåê, áîëüíèöà íà 60—70
÷åëîâåê.

Îäíàêî, îñîáàÿ pîëü â äåëå îõpàíåíèÿ íàpîäíîãî çäpàâèÿ
ïpèíàäëåæàëà ìîíàñòûpÿì. Òàì íå òîëüêî ñîõpàíÿëèñü òpàäè-
öèè íàpîäíîé ìåäèöèíû, íî è íàõîäèëè ñâîå ïpèìåíåíèå äîñ-
òèæåíèÿ ñîâpåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, â 1908 ã. íà òåppèòîpèè
ïpàâîñëàâíûõ ìîíàñòûpåé áûëî 195 ëå÷åáíûõ ó÷påæäåíèé ñ
1933 êîéêàìè, à â 1910 ã. èõ áûëî óæå 230 ñ 2313 êîéêàìè. Ìå-
äèöèíñêàÿ ïîìîùü â íèõ îêàçûâàëàñü íå òîëüêî íàñåëüíèöàì è
íàñåëüíèêàì ìîíàñòûpåé, íî è øèpîêèì ñëîÿì íàñåëåíèÿ, ïpè-
õîäÿùèì â ìîíàñòûpè.

Ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ÷èñëî ëå÷åáíûõ ó÷påæäå-
íèé ïpè æåíñêèõ ïpàâîñëàâíûõ ìîíàñòûpÿõ çíà÷èòåëüíî ïpå-
âûøàëî ñóùåñòâîâàâøåå â òî æå ñàìîå âpåìÿ ÷èñëî ëå÷åáíûõ
ó÷påæäåíèé â ìóæñêèõ ìîíàñòûpÿõ. Ñëóæèâøèå òàì ïîñëóøíè-
öû è èíîêèíè, ïpåäâàpèòåëüíî ïpîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâëåí-
íûå ìåñòíûìè âpà÷àìè, îêàçûâàëè íåîáõîäèìóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü âñåì, êòî â íåé íóæäàëñÿ.

Óñïåøíî äåéñòâîâàëè ìîíàñòûpè-áîëüíèöû: Êèåâñêèé Ïî-
êpîâñêèé îáùåæèòåëüíûé æåíñêèé ìîíàñòûpü-áîëüíèöà è Êî-
ñòpîìñêîé Áîãîÿâëåíñêèé Àíàñòàñüåâñêèé ìîíàñòûpü, âîçãëàâ-
ëÿåìûé èãóìåíüåé Ìàpèåé, ïpèíàäëåæàùåé ê èçâåñòíîìó äâî-
pÿíñêîìó pîäó Äàâûäîâûõ. Òàì íå òîëüêî ëå÷èëè áîëüíûõ, íî
è óñïåøíî ãîòîâèëè ñpåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåpñîíàë. Áûëè èç-

âåñòíû ñâîåé ëå÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ è æåíñêèå ïpàâîñëàâíûå
ìîíàñòûpè â Çàïàäíîì êpàå.

Êèåâñêèé Ïîêpîâñêèé îáùåæèòåëüíûé æåíñêèé ìîíàñòûpü-
áîëüíèöà, ñîçäàííûé òpóäàìè âåëèêîé êíÿãèíè Àëåêñàíäpû
Ïåòpîâíû (1838—1900 ãã.), ñòàë øèpîêî èçâåñòíûì â êîíöå
XIX — íà÷àëå XX âåêà, ñâîåé âûñîêîïpîôåññèîíàëüíîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ, îêàçûâàåìîé íàñåëåíèþ. Ýòî áûë óíèêàëü-
íûé êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ó÷påæäåíèé, pàñïîëîæåííûõ íà îäíîé
òåppèòîpèè è îñíàùåííûé ñîâpåìåííûì ìåäèöèíñêèì îáîpó-
äîâàíèåì, íå óñòóïàâøèì ìíîãèì ìèpîâûì êëèíèêàì òîãî âpå-
ìåíè.

Â ýòîì ìîíàñòûpå-áîëüíèöå íåîáõîäèìóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü ïîëó÷àëè áîëüíûå ñ ñàìûìè pàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè. Âåëèêàÿ êíÿãèíÿ Àëåêñàíäpà Ïåòpîâíà, ïpèíÿâøàÿ ïîñòpèã
â 1889 ã. ïîä èìåíåì Àíàñòàñèè, îpãàíèçîâàëà áîëüíèöó íà 125
ìåñò äëÿ íåèìóùèõ áîëüíûõ âñåõ õpèñòèàíñêèõ âåpîèñïîâåäà-
íèé, àìáóëàòîpèþ ñ âûäà÷åé ëåêàpñòâ äëÿ ïpèõîäÿùèõ áîëüíûõ,
äâà ïpèþòà äëÿ íåèçëå÷èìûõ áîëüíûõ è ïpèþò äëÿ ñëåïûõ (êà-
æäûé íà 20 ìåñò). Ëå÷åíèå è ñîäåpæàíèå áîëüíûõ áûëè áåñïëàò-
íûìè; óõàæèâàþùèé çà áîëüíûìè ïåpñîíàë ñîñòîÿë èç ñåñòåp
ìèëîñåpäèÿ ìîíàñòûpÿ.

Áîëüíèöà ïpè Ïîêpîâñêîì ìîíàñòûpå, ïîëó÷èâøàÿ íàçâà-
íèå "Ïîêpîâñêàÿ áîëüíèöà èìåíè Íèêîëàÿ II", íå ñëó÷àéíî ñ÷è-
òàëàñü îäíîé èç ëó÷øèõ â Êèåâå. Â îò÷åòå ñâ. Ñèíîäà óêàçûâà-
ëîñü: "èç þãî-çàïàäíîãî êpàÿ è ãóáåpíèé, òÿãîòåþùèõ ê ãîpîäó
Êèåâó, â ìîíàñòûpñêèå ëå÷åáíûå çàâåäåíèÿ, ïî ñïpàâåäëèâîñòè
ñ÷èòàþùèåñÿ ëó÷øåþ îêpóæíîþ áîëüíèöåþ" íàïpàâëÿþòñÿ ñà-
ìûå òpóäíûå è òÿæåëûå áîëüíûå, êîòîpûì íà ìåñòàõ íå ïpåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòè îêàçàòü ïîìîùü. Ïpîâèíöèàëüíûå
ïpàêòèêóþùèå âpà÷è ïpèåçæàëè ñþäà äëÿ ïîïîëíåíèÿ ñâîèõ
ïpîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé.

Áîëüíè÷íûå ó÷påæäåíèÿ Êèåâñêîãî Ïîêpîâñêîãî ìîíàñòû-
pÿ-áîëüíèöû çàÿâèëè î ñåáå è êàê îápàçîâàòåëüíûå ó÷påæäåíèÿ:
îíè ÿâèëèñü è áåñïëàòíîé øêîëîé äëÿ ñëóøàëüíèö äâóõ Âûñ-
øèõ êópñîâ Êèåâñêîãî æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Ïîêàçàòåëüíû öèôpû, õàpàêòåpèçóþùèå äåÿòåëüíîñòü ýòîãî
ìîíàñòûpÿ-áîëüíèöû. Òàê, çà ïåpâûå 20 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ ëå-
÷åáíèöû äëÿ ïpèõîäÿùèõ (1893—1913 ãã.) çàôèêñèpîâàíî ïîñå-
ùåíèé 1 138 747 è ïpîèçâåäåíî ïpèõîäÿùèì áîëüíûìè 20 114
îïåpàöèé. Â áîëüíèöå çà òå æå 20 ëåò ïpîèçâåäåíî 7 900 áîëüøèõ
îïåpàöèé, à èç áîëüíè÷íûõ àïòåê îòïóùåíî áåñïëàòíî 1 200 000
íîìåpîâ ëåêàpñòâ (!).

Íå òîëüêî ëå÷åíèå, íî è, ÷òî íåìàëîâàæíî, óõîä çà áîëüíû-
ìè áûëè ïîñòàâëåíû îápàçöîâî. Ñàìà Àëåêñàíäpà Ïåòpîâíà
ïpèíèìàëà äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â äåëå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ñòpàæäóùèì. Åå ïpèìåp áûë âàæåí äëÿ âñåãî óõàæè-
âàþùåãî çà áîëüíûìè ïåpñîíàëà, êîòîpûé ñîñòîÿë èñêëþ÷è-
òåëüíî èç ìîíàñòûpñêèõ ñåñòåp. "Âñå ñåñòpû pàáîòàþò áåñïëàò-
íî, — ÷èòàåì ìû â îò÷åòå ñâ. Ñèíîäà, — pàäè âûñîêîé èäåè ñëó-
æåíèÿ áîëüíîìó ÷åëîâåêó, âêëàäûâàÿ âñþ äóøó, âñå ñâîå ñåpäöå
â äåëî ýòîãî ñëóæåíèÿ"2 [2].

Êèåâñêèé Ïîêpîâñêèé æåíñêèé ìîíàñòûpü âûïîëíÿë è
âàæíóþ ôóíêöèþ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ òåõ, êòî â ýòîì íó-
æäàëñÿ. Çà ñ÷åò ñóìì, àññèãíîâàííûõ íà áîëüíèöó, ïpè íåé ñî-
äåpæàëñÿ òàêæå è ïpèþò äëÿ íåèçëå÷èìûõ áîëüíûõ è ñëåïûõ
æåíùèí, pàñïîëîæåííûé íà òåppèòîpèè ìîíàñòûpÿ. Â íèõ ïî-
ñòîÿííî ïpèçpåâàëîñü îêîëî 50 ÷åëîâåê.

Ìîíàñòûpü ñòàíîâèëñÿ àâòîpèòåòíûì ïpîôåññèîíàëüíî îá-
pàçîâàòåëüíûì ìåäèöèíñêèì öåíòpîì, íà áàçå êîòîpîãî óñòpàè-
âàëèñü ìåäèöèíñêèå êópñû äëÿ ïîäãîòîâêè ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ
âîåííîãî âpåìåíè "çàïàñíûõ ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ".

"... â 1904 ãîäó â íà÷àëå póññêî-ÿïîíñêîé âîéíû, âpà÷è
"Áîëüíèöû è ëå÷åáíèöû èìåíè èìïåpàòîpà Íèêîëàÿ II" îòêpû-
ëè áåñïëàòíûå êópñû äëÿ èíòåëëèãåíòíûõ æåíùèí ïî óõîäó çà
áîëüíûìè è pàíåíûìè, è ìíîãèå ñëóøàòåëüíèöû ñ áîëüøèì
óìåíèåì è óñïåõîì ïpèìåíÿëè ïpèîápåòåííûå çíàíèÿ íà òåàòpå
âîåííûõ äåéñòâèé â êà÷åñòâå ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ Êpàñíîãî Êpå-
ñòà". Â 1905 ãîäó â âèäó ïîÿâëåíèÿ õîëåpû â Êèåâñêîé ãóáåpíèè
ïpè áîëüíèöå âpà÷àìè áûëè îòêpûòû áåñïëàòíûå êópñû ïî ïîä-
ãîòîâêå ñåñòåp äëÿ óõîäà çà õîëåpíûìè áîëüíûìè è áîpüáå ñ õî-
ëåpîþ. Êópñû ýòè ïpîñëóøàëî îêîëî 800 ÷åëîâåê. Â 1911 ãîäó

1Óñòàâ ëå÷åáíûõ çàâåäåíèé âåäîìñòâà Ìèíèñòåpñòâà Âíóò-
påííèõ Äåë. — ÑÏá., 1893. — Ñ. 1.

2Âñåïîääàíåéøèé îò÷åò îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà ïî âå-
äîìñòâó Ïpàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ çà 1914 ã. — ÑÏá., 1916.
— Ñ. 125.

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîðèÿ ìåäèöèíû, 2001, ¹ 4
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âpà÷åáíûé êîìèòåò îpãàíèçîâàë ïpè áîëüíèöå áåñïëàòíûå êóp-
ñû äëÿ ïîäãîòîâêè çàïàñíûõ ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ3. Â íàpîäå Êè-
åâñêèé Ïîêpîâñêèé ìîíàñòûpü-áîëüíèöà íàçûâàëñÿ "äîì Êíÿ-
ãèíè". Ïîñòåïåííî îí ïpåâpàòèëñÿ â îáøèpíîå ó÷påæäåíèå,
âêëþ÷àâøåå â ñåáÿ àìáóëàòîpíóþ ëå÷åáíèöó, àïòåêó, èçîëÿöè-
îííûé áàpàê, õèpópãè÷åñêóþ áîëüíèöó ñ ãèíåêîëîãè÷åñêèì îò-
äåëåíèåì, òåpàïåâòè÷åñêóþ áîëüíèöó ñ äåòñêèì îòäåëåíèåì, áà-
pàêè îáùåé õèpópãèè è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèé èíñòèòóò.

Àìáóëàòîpèÿ ïpåäñòàâëÿëà ñîáîé äëèííîå îäíîýòàæíîå çäà-
íèå. Èç áîëüøîãî ñâåòëîãî êîpèäîpà îòêpûâàëèñü äâåpè â ïpî-
ñòîpíûå êàáèíåòû äëÿ áîëüíûõ ïî âñåì ñïåöèàëüíîñòÿì: õèpóp-
ãè÷åñêèé (2), âíóòpåííèõ áîëåçíåé, æåíñêèõ, äåòñêèõ, óøíûõ,
ãëàçíûõ, íåpâíûõ, êîæíûõ è âåíåpè÷åñêèõ, çóáíûõ, îïåpàöèîí-
íàÿ, ïåpåâÿçî÷íàÿ, ýëåêòpîêàáèíåò îpòîïåäè÷åñêèé è êàáèíåò
âpà÷åé. "Â àìáóëàòîpèè pàáîòàåò îêîëî 30 âpà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ,
íåêîòîpûå áåñïëàòíî, — îòìå÷àë âpà÷ À. Òópêåâè÷, ïîäpîáíî
îçíàêîìèâøèéñÿ ñ ìîíàñòûpåì-áîëüíèöåé, êîëè÷åñòâî àìáóëà-
òîpíûõ áîëüíûõ áûâàåò îò 300—400 ÷åëîâåê â äåíü, ñþäà ïpè-
åçæàëè ñî âñåãî þãî-çàïàäíîãî è ñåâåpî-çàïàäíîãî êpàÿ"4.

À. Òópêåâè÷ ïîäpîáíî îïèñàë õèpópãè÷åñêîå îòäåëåíèå:
"Õèpópãè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñ ãèíåêîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì âñåãî
íà 60 êpîâàòåé, ïîìåùàåòñÿ â äâóõýòàæíîì çäàíèè, óñòpîåííîì
ïî êîpèäîpíîé ñèñòåìå. Çäåñü íàõîäÿòñÿ: ïàëàòû äëÿ áîëüíûõ,
äâå îïåpàöèîííûõ (âåpõíÿÿ è íèæíÿÿ), 2 ïåpåâÿçî÷íûõ, 2 âàí-
íûõ, 2 ñòîëîâûõ, ìàëåíüêàÿ äîìîâàÿ öåpêîâü è êàáèíåò âpà÷åé,
êpîìå òîãî 2 âåpàíäû, ãäå áîëüíûå â òåïëîå âpåìÿ ãîäà ïîëüçó-
þòñÿ ñâåæèì âîçäóõîì. Âåçäå, êîíå÷íî, èäåàëüíàÿ ÷èñòîòà, â ïà-
ëàòàõ ïîë, ñòåíû è ïîòîëîê âûêpàøåíû áåëîé ìàñëÿíîé êpàñ-
êîé, îäåÿëà è õàëàòû òàêæå áåëîãî öâåòà. Ïpè ïîñåùåíèè áîëü-
íûõ pîäñòâåííèêè è çíàêîâûå îáÿçàòåëüíî îäåâàþò õàëàòû"5.

"Èìåÿ çàäà÷åé ñâîåé êîìàíäèpîâêè õèpópãèþ, — ïèñàë äà-
ëåå À. Òópêåâè÷, — ÿ ïîñåùàë òîëüêî õèpópãè÷åñêóþ àìáóëàòî-
pèþ è ïpèòîì â ÷àñû, ñâîáîäíûå îò îïåpàöèé â áîëüíèöå. Òàê æå
ïîñåòèë pàçà òpè êàáèíåò ýëåêòpîòåpàïèè, ìàññàæà è îpòîïåäèè,
ãäå óäàëîñü íàáëþäàòü ïpîèçâîäñòâî ýëåêòpîëèçà ñîñóäèñòûõ
îïóõîëåé, êîòîpûå ÷àñòî ñîâñåì íåëüçÿ óäàëèòü õèpópãè÷åñêèì
ïóòåì. Ëå÷åíèå òàêèõ íåîïåpàòèâíûõ ñëó÷àåâ ýëåêòpîëèçîì è ñ
áîëüøèì óñïåõîì ïpèìåíÿåòñÿ â Êèåâå â Ïîêpîâñêîé áîëüíèöå.
Â 1899 ãîäó âûøëà îá ýòîì èçâåñòíàÿ pàáîòà îpäèíàòîpà õèpóp-
ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ïîêpîâñêîé áîëüíèöû À. È. ßíîâñêîãî
"Ê ëå÷åíèþ àíãèîì ýëåêòpîëèçîì" Êèåâ 1899"6.

Ïpåäñòàâëÿåò èíòåpåñ âûñîêîå ïîëîæåíèå äåë â àñåïòèêå è
àíòèñåïòèêå â õèpópãè÷åñêîì îòäåëåíèè Êèåâñêîé Ïîêpîâñêîé
áîëüíèöû: "Îïåpàöèè ïpîèçâîäÿòñÿ êàæäûé äåíü, èñêëþ÷àÿ
ïpàçäíèêè: ïîñëå îïåpàöèè äåëàþò ïåpåâÿçêè pàíüøå îïåpèpî-
âàííûì. Çäåñü ÿ èìåë âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü ïðåäîïåpàöèîí-
íóþ ïîäãîòîâêó ïåpåä òàêèìè îïåpàöèÿìè, êàê ÷påâîñå÷åíèå,
âñå ïpèíèìàþùèå ó÷àñòèå â îïåpàöèÿõ èëè òàêæå è ïpèñóòñò-
âóþùèå, îáÿçàòåëüíî ïpèíèìàþò âàííó â áîëüíèöå èëè ìîþò
ãîëîâó è íàäåâàþò ÷èñòîå áåëüå, ïpèãîòîâëåííîå â íåñêîëüêèõ
ýêçåìïëÿpàõ â âàííîé, â ïpåäîïåpàöèîííîé êîìíàòå ñêèäàþò
îáûêíîâåííûå õàëàòû è íàäåâàþò ñòåpèëèçîâàííûå, íà ãîëîâó
áåëûå êîëïàêè, à íà íîãè ïîâåpõ øòàíîâ è áîòèíîê áåëûå õîë-
ùåâûå ÷óëêè, è óæå â òàêîì âèäå âõîäÿò â îïåpàöèîííóþ"7.

Ñ íàøåé òî÷êè çpåíèÿ, äîêòîpó À. Òópêåâè÷ó óäàëîñü îáî-
çíà÷èòü âàæíûå, çàêëàäûâàþùèå îñíîâû íà áóäóùèå ìîìåíòû
ïîäãîòîâêè ê îïåpàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Îíè ìàëî èçâåñòíû
èñòîpèêàì ìåäèöèíû.

"Ïpè îïåpàöèÿõ ïîìîãàþò, — ñ óäîâëåòâîpåíèåì êîíñòàòè-
póåò À. Òópêåâè÷, — õîpîøî îáó÷åííûå è ñòpîãî-äèñöèïëèíè-
pîâàííûå ñåñòpû-ìîíàõèíè, êàæäàÿ ñåñòpà èìååò ñâîè îïpåäå-
ëåííûå îáÿçàííîñòè: îäíà ïîäàåò èíñòpóìåíòû, äpóãàÿ ìàpëå-
âûå êîìïpåññû, ñàëôåòêè, òpåòüÿ ïîääåpæèâàåò íèæíþþ ÷å-
ëþñòü âî âpåìÿ íàpêîçà è ïpî÷."8.

Îò âíèìàòåëüíîãî âçãëÿäà ïpèêîìàíäèpîâàííîãî íàáëþäà-
òåëüíîãî âpà÷à íå óñêîëüçíóëà íè îäíà äåòàëü. "Ïîñëå îïåpàöèè
áîëüíûå ïåpåâîçÿòñÿ â ïàëàòó íà îñîáîé î÷åíü óäîáíîé è ïpî-
ñòîé òåëåæêå è ïîpó÷àþòñÿ íàáëþäåíèþ îïûòíîé ñèäåëêè-ñå-
ñòpû. Ëåä íà pàíó òåïåpü íå óïîòpåáëÿåòñÿ. Ïîñëå âûñêàáëèâà-
íèÿ ìàòêè áîëüíûå âûïèñûâàþòñÿ íà 6-é äåíü, ïîñëå çàøèâà-
íèÿ ïpîìåæíîñòè íà 10—11, ïîñëå ÷påâîñå÷åíèé ÷åpåç 3 íåäåëè.
Ïîñëå påçåêöèè êîëåíà áîëüíûå íà÷èíàþò õîäèòü pàíî è èõ òà-
êèõ äîëãî íå äåpæàò. Ãîpîäñêèå áîëüíûå, êîòîpûå ìîãóò õîäèòü,
ïpèõîäÿò íà ïåpåâÿçêó èç ãîpîäà â àìáóëàòîpèþ"9.

Áëàãîäàpÿ âïåpâûå íàéäåííîìó íàìè îò÷åòó äîêòîpà À. Òóp-
êåâè÷à î íàó÷íîé êîìàíäèpîâêå â Êèåâñêèé Ïîêpîâñêèé ìîíà-
ñòûpü-áîëüíèöó, äîâîëüíî êpàñíîpå÷èâî ñâèäåòåëüñòâóþùåìó î
èñêëþ÷èòåëüíîì ïîëîæåíèè äåë â ëå÷åáíûõ ó÷påæäåíèÿõ ýòîãî
ìîíàñòûpÿ, ñòàíîâÿòñÿ î÷åâèäíûìè òå äîñòèæåíèÿ, êîòîpûå
ïîäíÿëè ìîíàñòûpü-áîëüíèöó íà íåáûâàëóþ âûñîòó. Íå ñëó÷àé-
íî, ÷òî ïpè çíàêîìñòâå âpà÷åé-äåëåãàòîâ VI Ïèpîãîâñêîãî ñúåç-
äà ñ Êèåâñêèì Ïîêpîâñêèì ìîíàñòûpåì-áîëüíèöåé îíè äàëè
âûñîêóþ îöåíêó äåÿòåëüíîñòè âñåõ åãî áîëüíè÷íûõ çàâåäåíèé è
ìåäèöèíñêîãî ïåpñîíàëà.

Íà÷àâøàÿñÿ â 1914 ã. ïåpâàÿ ìèpîâàÿ âîéíà ïîáóäèëà ìîíà-
ñòûpñêèõ ñåñòåp íåìåäëåííî îòêpûòü ëàçàpåò äëÿ áîëüíûõ è pà-
íåíûõ íà 225 êpîâàòåé. Ëàçàpåò íàõîäèëñÿ ïîä ëè÷íûì ïîïå÷è-
òåëüñòâîì âåë. êí. Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à è âåë. êí. Ïåòpà Íè-
êîëàåâè÷à. Â ýòîì ëàçàpåòå pàáîòàëè ñåñòpàìè ìèëîñåpäèÿ âå-
ëèêèå êíÿãèíè Àíàñòàñèÿ Íèêîëàåâíà è Ìèëèöà Íèêîëàåâíà.

Â ëàçàpåòå Êèåâî-Ïîêpîâñêîãî ìîíàñòûpÿ òpóäèòñÿ 240 ìî-
íàõèíü è ïîñëóøíèö, — íàïèñàíî â îò÷åòå Ñâ. Ñèíîäà çà
1914 ã., ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î øèpîêîì ìàñøòàáå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ñòpàæäóùèì.

Â pàçíûõ ëå÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ Ñèìáèpñêîé ãóáåpíèè óõîäó
çà pàíåíûìè âîèíàìè ïîñâÿùàþò ñâîè ñèëû 60 ìîíàñòûpñêèõ
ñåñòåp. Àíàëîãè÷íûå ñîîáùåíèÿ (õîòÿ è áåç óêàçàíèÿ ÷èñëà)
èìåþòñÿ î äåÿòåëüíîñòè ìîíàøåñòâóþùèõ è ïîñëóøíèö æåí-
ñêèõ ìîíàñòûpåé â äpóãèõ åïàpõèÿõ10.

Êîñòpîìñêîé Áîãîÿâëåíñêèé æåíñêèé ìîíàñòûpü ñ äàâíèõ ïîp
çàpåêîìåíäîâàë ñåáÿ, çàíèìàÿñü ëå÷åíèåì îêpåñòíîãî íàñåëåíèÿ.
Ïpè ýòîì ìîíàñòûpå áûëè óñòpîåíû ëå÷åáíèöà íà 12 ïîñòîÿííûõ
êpîâàòåé, àìáóëàòîpèÿ è àïòåêà. Ìîíàñòûpü îpãàíèçîâàë 3 âpà-
÷åáíûõ ïîêîÿ â ìîíàñòûpñêèõ èìåíèÿõ Íàçàpåòñêîì, Ïîêpîâ-
ñêîì, â Êîñòpîìñêîì óåçäå, ïóñòûíüêàõ è íà ìîíàñòûpñêîé ìåëü-
íèöå íà påêå Ìåçå òîãî æå óåçäà. Â ýòèõ ó÷påæäåíèÿõ â 1912 ã. áåñ-
ïëàòíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü áûëà îêàçàíà â 6700 ñëó÷àÿõ.

Ìîíàõèíè è ïîñëóøíèöû ñïåöèàëüíî îáó÷àëèñü óõîäó çà
áîëüíûìè.

Èãóìåíüÿ Ìàpèÿ ñóìåëà îòêpûòü ïpè ìîíàñòûpå ó÷èëèùå äëÿ
ïîäãîòîâêè ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ, îêàçàâ òåì ñàìûì çíà÷èòåëüíóþ
ïîìîùü äåëó îõpàíåíèÿ íàpîäíîãî çäpàâèÿ â Êîñòpîìñêîé ãóáåp-
íèè, òàê êàê ïpîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâëåííûå ñåñòpû ìèëîñåpäèÿ
êàê â ñëó÷àå âîéíû, òàê è äëÿ ïîòpåáíîñòåé ìèpíîãî âpåìåíè ñûã-
pàëè ñâîþ, òîëüêî èì ïpèñóùóþ pîëü â ìíîãîñòîpîííåé äåÿòåëü-
íîñòè Êîñòpîìñêîãî ìåñòíîãî óïpàâëåíèÿ Pîññèéñêîãî îáùåñòâà
Êpàñíîãî Êpåñòà. Äî póññêî-òópåöêîé âîéíû 1877—1878 ãã. pàáîòà
ìîíàñòûpñêîãî ó÷èëèùà ñåñòåp ïpîâîäèëàñü â êà÷åñòâå îïûòà. Òî-
ãäà âûïóñêíèöû ó÷èëèùà, ïîëó÷èâ íåîáõîäèìûå ìåäèöèíñêèå
çíàíèÿ è ñâèäåòåëüñòâî, ìîãëè pàáîòàòü â ãîñïèòàëå íà äîëæíîì
ïpîôåññèîíàëüíîì ópîâíå. Ïîçæå, â âîåííîå âpåìÿ, ïpàêòè÷åñêàÿ
ïîëüçà òàêîãî ó÷påæäåíèÿ ïpîÿâèëàñü ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ.

Â íà÷àëå 1877 ã. â Áîãîÿâëåíñêîì ìîíàñòûpå áûë îápàçîâàí îò-
pÿä ñåpäîáîëüíûõ ñåñòpèö, êîòîpûå áûëè öåëåíàïpàâëåííî ïîäãî-
òîâëåíû äëÿ ïpàâèëüíîãî óõîäà çà áîëüíûìè è pàíåíûìè è êîìàí-
äèpîâàíû íà Êàâêàç â âîåííûå ëàçàpåòû. Î âûñîêîé ïpîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêå ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò ïpàêòè÷å-
ñêèå âpà÷è, êîòîpûå âîçãëàâëÿëè îòpÿäû ìåäèöèíñêîãî ïåpñîíàëà,
pàáîòàâøèå íà ýïèäåìèÿõ è íà òåàòpå âîåííûõ äåéñòâèé.

Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ pàáîòà ïî ïpîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå
ìîíàñòûpñêèõ ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ, ïpîâåäåííàÿ â Êîñòpîìñêîì
Áîãîÿâëåíñêî-Àíàñòàñèèíñêîì ìîíàñòûpå, âî ìíîãîì îáëåã÷è-
ëà ôîpìèpîâàíèå, ñòàíîâëåíèå è pàçâèòèå Ôåäîpîâñêîé îáùè-
íû ñåñòåp ìèëîñåpäèÿ, âîçíèêøåé ïpè Êîñòpîìñêîì ìåñòíîì
óïpàâëåíèè Pîññèéñêîãî îáùåñòâà Êpàñíîãî Êpåñòà.

Âïëîòü äî îêòÿápüñêèõ påâîëþöèîííûõ ñîáûòèé ïîëüçîâà-
íèå áîëüíûõ, ñîâåòû âpà÷à ê âûäà÷å ëåêàpñòâ ïpîèçâîäèëîñü
áåçâîçìåçäíî. Ïpèåìîì è óõîäîì çà áîëüíûìè, èçãîòîâëåíèåì
ëåêàpñòâ, ñîñòàâëåíèåì ìåäèêàìåíòîâ çàíèìàëèñü ñëóæàùèå â
ëå÷åáíèöå ìîíàñòûpñêèå ñåñòpû, ôåëüäøåpèöû è ñòàpøèå âîñ-
ïèòàííèöû ìîíàñòûpñêîãî æåíñêîãî ó÷èëèùà.

Èìåííî Êîñòpîìñêîìó Áîãîÿâëåíñêîìó ìîíàñòûpþ áûëî
ñóæäåíî îêàçàòü íåîáõîäèìóþ îpãàíèçàöèîííóþ ïîìîùü âíîâü
ñîçäàííîìó Ïþõòèöêîìó ìîíàñòûpþ.

Â îò÷åòå îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà çà 1914 ã. ñîîáùàåòñÿ,
÷òî "Ïþõòèöêèé ìîíàñòûpü, íåñìîòpÿ, íà ñâîå íåäàâíåå ñóùå-
ñòâîâàíèå (ñ 1892) ïpèîápåë â ïîñëåäíåå âpåìÿ çíà÷èòåëüíóþ
èçâåñòíîñòü íå òîëüêî ñpåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, íî äàëåêî è çà
ïpåäåëàìè ñâîåé åïàpõèè... /Â ñàìîì Ïþõòèöêîì ìîíàñòûpå
íàõîäÿòñÿ ñëåäóþùèå áëàãîòâîpèòåëüíûå è âîñïèòàòåëüíûå ó÷-
påæäåíèÿ: 1) áîëüíèöà äëÿ æåíùèí è äåòåé, 2) àìáóëàòîpíàÿ ëå-
÷åáíèöà äëÿ ïpèõîäÿùèõ áîëüíûõ, 3) ñîñòîÿùàÿ ïîä ïîêpîâè-
òåëüñòâîì Pîññèéñêîãî îáùåñòâà Êpàñíîãî Êpåñòà îáùèíà ñåñ-
òåp ìèëîñåpäèÿ, 4) áîãàäåëüíÿ äëÿ ïpåñòàpåëûõ è óáîãèõ íà íå-

3Ò à ì  æ å .  — Ñ. 125.
4Ò ó p ê å â è ÷  À. Îò÷åò î êîìàíäèpîâêå äëÿ íàó÷íî-ïpàêòè-

÷åñêèõ öåëåé // Âpà÷åáíî-ñàíèòàpíàÿ õpîíèêà Êèåâñêîé ãó-
áåpíèè ÿíâàpü—ôåâpàëü 1908 — ¹ 1—2. — Ñ. 51.

5Ò à ì  æ å .  — Ñ. 51.
6Ò à ì  æ å .
7Ò à ì  æ å .
8Ò à ì  æ å .  — Ñ. 52.
9Ò à ì  æ å .  — Ñ. 54.

10Âñåïîääàíåéøèé îò÷åò îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà ïî âå-
äîìñòâó Ïpàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ çà 1914 ãîä. -Ïã., 1916.
Ñ. 32.
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îïpåäåëåííîå ÷èñëî ìåñò, 5) ïpèþò òàêæå íà íåîïpåäåëåííîå
÷èñëî ïpàâîñëàâíûõ äåâî÷åê, 6) äâóõêëàññíîå ó÷èëèùå íà 85 äå-
òåé îáîåãî ïîëà ñ îáùåæèòèåì äëÿ ó÷àùèõñÿ è ïîìåùåíèå äëÿ
ó÷èòåëåé. Âñå îçíà÷åííûå ó÷påæäåíèÿ ñîäåpæàòñÿ íà ñpåäñòâà
ìîíàñòûpÿ... Âîñïèòàííèöû ìîíàñòûpñêèõ øêîë — áóäóùèå
æåíû è ìàòåpè, ïîëó÷èâ â øêîëå çàäàòêè ïpàâîñëàâíîé õpèñòè-
àíñêîé ípàâñòâåííîñòè è íàâûê ê äîápîïîpÿäî÷íîé æèçíè, pàç-
íåñóò ýòè äîápûå ñåìåíà ïî âñåìó êpàþ"11.

Ýòî áûëè íå åäèíñòâåííûå æåíñêèå ïpàâîñëàâíûå ìîíàñòû-
pè â Pîññèè, äåÿòåëüíîñòüþ ñâîåé çàÿâèâøèå î ïîëüçå è áîëü-
øîì çíà÷åíèè äëÿ íàñåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Òàê, ñpåäè æåíñêèõ ìîíàñòûpåé Õîëìñêî-Âàpøàâñêîé åïàp-
õèè âûäåëÿëñÿ ñâîåé ìíîãîãpàííîé äåÿòåëüíîñòüþ Ëåñíèíñêèé Áî-
ãîpîäèöêèé ìîíàñòûpü, êîòîpûé âîçãëàâëÿëà èãóìåíüÿ Åêàòåpèíà (â
ìèpó ãpàôèíÿ Åôèìîâñêàÿ). Îápàçîâàííàÿ, ñ øèpîêèìè âçãëÿäàìè
íà ìèp, îíà ÿñíî ïpåäñòàâëÿëà ñâîå ïpåäíàçíà÷åíèå â ñòåíàõ ìî-
íàñòûpÿ; ïpåæäå âñåãî ýòî áûëî ñëóæåíèå ñâîåìó íàpîäó.

Â ÷èñëå ìíîãèõ íà÷èíàíèé (øêîëû äëÿ äåòåé âñåõ âîçpàñòîâ,
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå æåíñêîå ó÷èëèùå, öåpêîâíî-ó÷èòåëüñêàÿ
ñåìèíàpèÿ, ïpèþò äëÿ ñèpîò) èãóìåíüè Åêàòåpèíû, èìåâøåé ìå-
äèöèíñêîå îápàçîâàíèå, áûëî è îêàçàíèå ëå÷åáíîé ïîìîùè îê-
påñòíîìó íàñåëåíèþ. Â ìîíàñòûpå áûëè îòêpûòû áîëüíèöà è àï-
òåêà. Ñåñòpû ìèëîñåpäèÿ âûåçæàëè äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè âñåì, â íåé íóæäàþùèìñÿ, â òîì ÷èñëå è pîæåíèöàì,
÷àñòî â ìåñòà, pàñïîëîæåííûå íà çíà÷èòåëüíîì pàññòîÿíèè.

Áëàãîäàpÿ òîìó, ÷òî íà ìîíàñòûpñêèõ çåìëÿõ áûë pàçáèò ñàä
ñ ëåêàpñòâåííûìè pàñòåíèÿìè, ïîñòpîåíà ìåëüíèöà, íàëàæåíî
pûáîëîâñòâî â ïpóäàõ è âåëàñü ñåpüåçíàÿ ñåëåêöèîííàÿ pàáîòà
ïî pàçâåäåíèþ êóp, ìîíàñòûpü âî ìíîãîì îáåñïå÷èâàë ñåáÿ è
âïîëíå ìîã îêàçûâàòü íåîáõîäèìóþ ïîìîùü âñåì íóæäàþùèì-
ñÿ. Â ïåpâóþ î÷åpåäü ýòî áûëè îáó÷àþùèåñÿ âî âñåõ ìîíàñòûp-
ñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, à ÷èñëî èõ äîñòèãàëî 1000.

Â 1900 ã. èìïåpàòîp Íèêîëàé II ïîñåòèë Ëåñíèíñêèé Áîãî-
pîäèöêèé ìîíàñòûpü, ïîáûâàë â åãî øêîëàõ è áîëüíèöàõ. Òîãäà
íà íóæäû îáèòåëè öàpåì áûëî ïîæåpòâîâàíî 5000 póá.

Ïpè ìîíàñòûpñêèõ ëå÷åáíèöàõ â îáÿçàòåëüíîì ïîpÿäêå íà-
õîäèëèñü è "äîìàøíèå àïòåêè". Â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìîíà-
ñòûpñêèõ àïòåê, ñóùåñòâîâàâøèõ â òî âpåìÿ, ëåêàpñòâåííûå
ñíàäîáüÿ èç òpàâ è öâåòîâ ãîòîâèëèñü îáó÷åííûìè òîìó ñåñòpà-
ìè. Ïîçäíåå â Ëåñíèíñêîì ìîíàñòûpå Õîëìñêîé åïàpõèè ñóùå-
ñòâîâàëà äàæå îñîáàÿ ëàáîpàòîpèÿ äëÿ ïpèãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâ,
íàõîäÿùàÿñÿ ïîä íà÷àëîì ñàìîé íàñòîÿòåëüíèöû ìîíàñòûpÿ
èãóìåíüè Íèíû, èìåâøåé äîñòàòî÷íûå ïîçíàíèÿ â ñåì äåëå.
Òpóä ñåñòåp ïî ñîáèpàíèþ ëåêàpñòâåííûõ òpàâ è ïpèãîòîâëåíèþ
èç íèõ ýêñòpàêòîâ ïpåäñòàâëÿåòñÿ îñîáåííî öåííûì, åñëè ïpè-
íÿòü âî âíèìàíèå áåñïëàòíóþ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ pàçäà÷ó
ëåêàpñòâ èç ìîíàñòûpñêèõ ëå÷åáíèö12.

Âëèÿíèå Ëåñíèíñêîé îáèòåëè pàñïpîñòpàíèëîñü íà âñå æåí-
ñêèå ìîíàñòûpè Õîëìùèíû.

"Â æåíñêèõ ìîíàñòûpÿõ Õîëìùèíû, — ïèñàë â ñâîèõ âîñ-
ïîìèíàíèÿõ ìèòpîïîëèò Åâëîãèé, — óñòàíîâèëàñü âíóòpåííÿÿ
äèñöèïëèíà: êàæäàÿ ìîíàõèíÿ ñîçíàòåëüíî îòíîñèëàñü ê ñâîåìó
äîëãó, ïîíèìàÿ âñþ ñåpüåçíîñòü ñâîåãî ïpèçâàíèÿ. Ìîíàñòûpè
áûëè îâåÿíû îäíèì äóõîì, ñâÿçàíû åäèíñòâîì äóõîâíî-ïpîñâå-
òèòåëüíûõ ìåòîäîâ ìîíàøåñêîãî òpóäà è ñòàëè äëÿ õîëìñêîãî
íàpîäà íåîáõîäèìîé è êpåïîé îïîpîé"13.

"Âñå, ÷òî ÿ ñêàçàë, — ïîâåñòâóåò ìèòpîïîëèò Åâëîãèé, — î
êóëüòópíî-ïpîñâåòèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè Ëåñíèíñêîãî ìîíà-
ñòûpÿ, îòíîñèòñÿ è ê îñòàëüíûì æåíñêèì îáèòåëÿì. Âñþäó âî-
êpóã îáèòåëåé âîçíèêàëè ïpèþòû, øêîëû, áîëüíèöû. Ñåñòpû
pàñïpîñòpàíÿëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è çà ïpåäåëû ýòèõ ó÷påæäå-
íèé, õîäèëè ïî äåpåâíÿì — ê pîæåíèöàì, ê áîëüíûì, ê ñòàpóø-
êàì, ïîãpåáàëè áåçpîäíûõ, îêàçûâàëè ñàìóþ pàçíîîápàçíóþ ïî-
ìîùü ìåñòíîìó íàñåëåíèþ"14.

Ïpè Òpîèöêîì Âèííèöå-Ápàèëîâñêîì æåíñêîì ìîíàñòûpå â
1898 ã. áûëè îòêpûòû êópñû äëÿ ïîäãîòîâêè ñèäåëîê èç ÷èñëà
ïîñëóøíèö; îáó÷åíèå áåçâîçìåçäíî ïpîâîäèëè âûñîêîêâàëè-
ôèöèpîâàííûå âpà÷è. Îïpàâäàâøàÿ ñåáÿ ôîpìà ïîäãîòîâêè óõà-
æèâàþùåãî ïåpñîíàëà â Ápàèëîâñêîé îáèòåëè çàñòàâëÿëà ïîñû-
ëàòü òóäà íà îáó÷åíèå ïîñëóøíèö èç äpóãèõ ìîíàñòûpåé Ïî-
äîëüñêîé åïàpõèè.

Òåíäåíöèÿ ê ïîñòîÿííîìó pàñøèpåíèþ îêàçàíèÿ ìîíàñòû-
pÿìè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òpåáóåò îápàùåíèÿ ê àíàëèçó èìåþ-
ùèõñÿ ôàêòîâ.

"Òàê, íàïpèìåp, â 1906 ãîäó, ó÷påæäåíà áåñïëàòíàÿ àìáóëà-
òîpíàÿ ëå÷åáíèöà â Âîñêpåñåíñêîì Ñ-Ïåòåpáópãñêîì æåíñêîì
ìîíàñòûpå, â ýòîé ëå÷åáíèöå, ïpè 7 äîêòîpàõ ïpè ïåpåâÿçêàõ è
ïpè èçãîòîâëåíèè áåñïëàòíî âûäàâàåìûõ ëåêàpñòâ pàáîòàþò
ñâîè æå ñåñòpû, ñ áîëüøèì óñåpäèåì îáó÷àþùèåñÿ ýòîìó áëà-
ãîìó äåëó. Êpîìå ñâîèõ ñåñòåp â Âîñêpåñåíñêîì ìîíàñòûpå îáó-
÷àþòñÿ òîìó æå äåëó äëÿ ïîëó÷åíèÿ çâàíèÿ çàïàñíîé ñåñòpû ìè-
ëîñåpäèÿ Êpàñíîãî Êpåñòà íåñêîëüêî ïîñëóøíèö èç äâóõ ìîíà-
ñòûpåé Ïîäîëüñêîé åïàpõèè"15.

Ê ñîæàëåíèþ, pàìêè äàííîé ïóáëèêàöèè íå äàþò âîçìîæ-
íîñòè ïpèâåñòè äpóãèå ïpèìåpû äåéñòâåííîé ïîìîùè ìîíà-
ñòûpñêèõ ñåñòåp, îñîáåííî âî âpåìåíà ÷påçâû÷àéíûõ áåäñòâèé
è âîéí. À âåäü èìåííî â ýòî âpåìÿ ìîíàñòûpñêèå ñåñòpû, ïîä-
ãîòîâëåííûå ïîä ïîêpîâîì Póññêîé ïpàâîñëàâíîé öåpêâè, âìå-
ñòå ñ ñåñòpàìè PÎÊÊ ñòàíîâèëèñü äåéñòâèòåëüíûìè ñîòîâàpè-
ùàìè â äåëå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âñåì òåì, êòî â íåé
íóæäàëñÿ.

Ïîñòóïèëà 30.11.2000

11Âñåïîääàíåéøèé îò÷åò îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà ïî âå-
äîìñòâó ïpàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ çà 1914 ã. — Ïã. 1916. — Ñ. 32.

12Âñåïîääàíåéøèé îò÷åò îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà ïî âå-
äîìñòâó Ïpàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ çà 1911—1912. — ÑÏá.,
1913. — Ñ. 109.

13Ìèòpîïîëèò Åâëîãèé. Ïóòü ìîåé æèçíè. Ì., 1994. —
Ñ. 108.

14Ò à ì  æ å .  — Ñ. 107—108.
15Âñåïîääàíåéøèé îò÷åò îáåp-ïpîêópîpà Ñâ. Ñèíîäà ïî âå-

äîìñòâó Ïpàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ çà 1911—1912. — ÑÏá.,
1913. — Ñ. 109.
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МЕДИЦИНСКИЕ СВЕДЕНИЯ "ФЛОPИНОВОЙ ЭКОНОМИИ"

Смоленский областной институт патологии

Â 1738 ã. â Ïåòåpáópãå èçäàíà "Ôëîpèíîâà ýêîíîìèà" [12],
ïåpåâåäåííàÿ ñ íåìåöêîãî èçâåñòíûì ïåpåâîä÷èêîì Ñåpãååì
Ñàââè÷åì Âîë÷êîâûì (1707—1773 ãã.) [4]. Ýòî ñî÷èíåíèå ñîñòî-
èò èç 9 êíèã, â êîòîpûõ, â ÷àñòíîñòè, èçëàãàëèñü îñíîâû pàöèî-
íàëüíîãî âåäåíèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà ("äîìîñòpîèòåëüñòâà"),
påãëàìåíòèpîâàëñÿ ýòèêåò ýêîíîìà ("äîìîñòpîèòåëÿ") [10, ÷. 2,
ñò. 728; ÷. 6, ñò. 1005]. Òàê, â ïåpâîé êíèãå â ãëàâå 20 "Î âåäåíèè
ýêîíîìó pàçíûõ íàóê" ãîâîpèòñÿ, ÷òî "êàæäîìó ýêîíîìó, à îñîá-
ëèâî øëÿõòè÷ó, íåîáõîäèìî íóæíî ê âîèíñêèì ÷èíàì è ãpàæ-
äàíñêèì äîñòîèíñòâàì ïpèñòîéíûì íàóêàì îáó÷àòüñÿ, à èìÿí-
íî: þpèñïpóäåíöèè, ìàòåìàòèêè, èíæåíåpñòâó è ïpî÷èì èñêóñ-
ñòâàì, êîòîpûå ÷åëîâåêà ñîâåpøåííûì è ãîñóäàpñòâó ïîëåçíûì
äåëàþò" (ñ. 33)1.

Â ãëàâå 19 "Êàê äîìîñòpîèòåëþ ñåáÿ âî âpåìÿ áîëåçíè ñî-
äåpæàòü" äàíû påêîìåíäàöèè çàáîëåâøåìó: "Ñ èñêóñíûìè äîê-
òîpàìè è ëåêàpüìè î çäpàâèè ñâîåì ñîâåòîâàòü, èõ ñëóøàòü, è âî
âñåì â ïpèíèìàíèè ëåêàpñòâ ïî ïîâåëåíèþ èõ ïîñòóïàòü, à íå
òàê, ÷òîá, îñòàâÿ äîêòîpîâ è ëåêàpåé, äåpåâåíñêèì áàáàì è ìó-
æèêàì êîëäóíàì ñåáÿ ââåpèòü, íàãîâîpíóþ âîäó ïèòü è ïpî÷èÿ
ïîäîáíûÿ ñåìó ãëóïîñòè äåëàòü..." (ñ. 32).

Ë. Ô. Çìååâ (1895 ã.) ñ÷èòàë "Ôëîpèíîâó ýêîíîìèþ" "ïåpâîé
ïå÷àòíîé âpà÷åáíîé póññêîé êíèãîé" [3]. Â âîñüìîé êíèãå ýòîãî
ñî÷èíåíèÿ â ãëàâå 1 "Î òåëå è ïîêpîâåíèè îíàãî" êpàòêî pàñ-
ñìàòpèâàåòñÿ ñòpîåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà: "Òåëî ÷åëîâå÷åñêîå
pàçäåëÿåòñÿ íà ÷ëåíû è òpè æèâîòà, èëè òpè ïóñòûõ ìåñòà, â êî-
òîpûõ êèøêè è pàçëè÷íûÿ âíóòpåííèÿ ÷àñòè ëåæàò, èç îíûõ
íèæíåå ÷påâî ïåpüâîå, ãpóäü âòîpàÿ, à ãîëîâà òpåòèå. Â íèæíåì
æèâîòå ëåæèò ïå÷åíêà è æåëóäîê ñ êèøêàìè è äpóãèìè ê ïèùå
÷åëîâå÷åñêîé ïpèíàäëåæàùèìè ÷àñòüìè. Â ãîëîâå ìîçã, â êîòî-1Çäåñü è äàëåå â êpóãëûõ ñêîáêàõ — ññûëêè íà [12].
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