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УДК 616.1/.4:92 ЧАЗОВ

Åâãåíèé Èâàíîâè÷ ×àçîâ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

10 èþíÿ 1999 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò êpóïíåéøå-
ìó ó÷åíîìó-êàpäèîëîãó è îpãàíèçàòîpó çäpàâî-
îõpàíåíèÿ, àêàäåìèêó Åâãåíèþ Èâàíîâè÷ó ×à-
çîâó.

Â 1953 ã. Å. È. ×àçîâ îêîí÷èë Êèåâñêèé ìåäè-
öèíñêèé èíñòèòóò, pàáîòàë ïpàêòè÷åñêèì âpà÷îì,
ó÷èëñÿ â îpäèíàòópå íà êàôåäpå ãîñïèòàëüíîé òå-
pàïèè I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì.
È. Ì. Ñå÷åíîâà, ïîä póêîâîäñòâîì âûäàþùåãîñÿ
îòå÷åñòâåííîãî êàpäèîëîãà À. Ë. Ìÿñíèêîâà çà-
ùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåpòàöèþ.

Ñ 1959 ã. Å. È. ×àçîâ pàáîòàåò â Èíñòèòóòå òå-
pàïèè ÀÌÍ ÑÑÑP, ãäå ïpîäîëæàåòñÿ åãî íàó÷íàÿ
è âpà÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Èìåííî â ýòîò ïåpèîä
èì îáîñíîâàíû âíà÷àëå â ýêñïåpèìåíòå, à çàòåì â
êëèíèêå pàöèîíàëüíûå ïîäõîäû òpîìáîëèòè÷å-
ñêîé òåpàïèè ïpè òpîìáîçàõ àpòåpèàëüíîãî póñëà.
Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ýòîé pàáîòû íàøëè îòpàæå-
íèå â äîêòîpñêîé äèññåpòàöèè, óñïåøíî çàùè-
ùåííîé â 1963 ã.

Ýòîò ïåpèîä ñîâïàë ñ íà÷àëîì áópíîãî pàçâè-
òèÿ êàpäèîëîãèè.

Â ñòpàíå ïîÿâëÿþòñÿ ïåpâûå ïàëàòû èíòåíñèâ-
íîé òåpàïèè äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòpûì èí-
ôàpêòîì ìèîêàpäà; â ÷èñëå ïåpâûõ îpãàíèçàòîpîâ
òàêèõ ïàëàò áûë Å. È. ×àçîâ. Pàñøèpÿþòñÿ ïîêà-
çàíèÿ ê èíâàçèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ

îñòpûì èíôàpêòîì ìèîêàpäà, è èìåííî ïîä póêî-
âîäñòâîì Å. È. ×àçîâà â 1975 ã. âïåpâûå â ìèpå
îñóùåñòâëåí óñïåøíûé èíòpàêîpîíàpíûé òpîì-
áîëèçèñ â êëèíè÷åñêîé ïpàêòèêå.

Â ïîñëåäóþùåì òpîìáîëèòè÷åñêàÿ òåpàïèÿ ñòà-
ëà âåäóùèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èíôàpê-
òîì ìèîêàpäà è ïîçâîëèëà ñóùåñòâåííî ñíèçèòü
ñìåpòíîñòü îò ýòîãî òÿæåëîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïîìèìî påøåíèÿ âîïpîñîâ òpîìáîçà è åãî òå-
pàïèè, â pàáîòàõ Å. È. ×àçîâà è åãî ó÷åíèêîâ
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü pàçpàáîòêå îïòè-
ìàëüíûõ ïîäõîäîâ ê òåpàïèè íàpóøåíèé pèòìà
ñåpäöà â îñòpîì ïåpèîäå èíôàpêòà ìèîêàpäà,
âïåpâûå áûëè îáîñíîâàíû è påàëèçîâàíû ïpèí-
öèïû ïîýòàïíîé påàáèëèòàöèè áîëüíûõ, ïåpåíåñ-
øèõ èíôàpêò ìèîêàpäà, ââåäåí ñàíàòîpíûé ýòàï
påàáèëèòàöèè, ÷òî ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî óëó÷-
øèòü ïpîãíîç æèçíè è òpóäîñïîñîáíîñòè ó ýòîé
êàòåãîpèè áîëüíûõ.

Â 1976 ã. ïî èíèöèàòèâå Å. È. ×àçîâà ñîçäàåòñÿ
Êàpäèîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòp, â êîòîpîì ïî-
ëó÷èëè äàëüíåéøåå pàçâèòèå êëèíè÷åñêèå, ôóíäà-
ìåíòàëüíûå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû êàp-
äèîëîãèè.

Îáúåäèíèâ óñèëèÿ ïpåäñòàâèòåëåé ñàìûõ pàç-
ëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé, åìó óäàëîñü ñîçäàòü øêî-
ëó îòå÷åñòâåííîé òåîpåòè÷åñêîé êàpäèîëîãèè, óñ-
ïåøíî pàçâèâàþùåé èçó÷åíèå íà ìîëåêóëÿpíîì
ópîâíå ôóíêöèè ñåpäöà â íîpìå è ïpè ïàòîëîãèè.
Pàáîòà ãpóïïû àâòîpîâ âî ãëàâå ñ Å. È. ×àçîâûì
ïî èçó÷åíèþ êpåàòèíôîñôàòíîãî òpàíñïîpòà
ýíåpãèè â ìûøöå ñåpäöà ïpèçíàíà êàê îòêpûòèå.
Ñîçäàíèå ïpèíöèïèàëüíî íîâûõ ôèápèíîëèòèêîâ
â 1982 ã. îòìå÷åíî Ëåíèíñêîé ïpåìèåé. Çà pàçpà-
áîòêó ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ pÿäà çàáîëåâàíèé Å. È.
×àçîâ áûë òpèæäû óäîñòîåí Ãîñóäàpñòâåííîé ïpå-
ìèè ÑÑÑP (â 1969, 1976 è 1991 ãã.).

Pàáîòû, âûïîëíåííûå â Êàpäèîëîãè÷åñêîì
öåíòpå ïî ìåòàáîëèçìó ìèîêàpäà, ïàòîãåíåçó àòå-
pîñêëåpîçà, àpòåpèàëüíîé ãèïåpòîíèè, íàpóøåíè-
ÿì pèòìà ñåpäöà è ìíîãèì äpóãèì çàáîëåâàíèÿì
ñåpäöà è ñîñóäîâ, ïîëó÷èëè ìåæäóíàpîäíîå ïpè-
çíàíèå, ÷òî ïîñëóæèëî ìîùíûì ñòèìóëîì ê óñòà-
íîâëåíèþ íàó÷íîãî ñîòpóäíè÷åñòâà ñ âåäóùèìè
êëèíèêàìè è ëàáîpàòîpèÿìè ÑØÀ, Àâñòpàëèè,
Ôpàíöèè, Ãåpìàíèè è äpóãèõ ñòpàí.

Ìåæäóíàpîäíûì ïpèçíàíèåì çàñëóã îòå÷åñò-
âåííîé êàpäèîëîãèè âî ãëàâå ñ Å. È. ×àçîâûì ïî-
ñëóæèëî ïpîâåäåíèå â 1982 ã. êpóïíåéøåãî ìåæ-
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äóíàpîäíîãî ôîpóìà — IX Âñåìèpíîãî êîíãpåññà
êàpäèîëîãîâ â Ìîñêâå.

Åâãåíèé Èâàíîâè÷ óäåëÿåò ïîñòîÿííîå âíèìà-
íèå ïîäãîòîâêå êàäpîâ; ïîä åãî póêîâîäñòâîì áû-
ëè ïîäãîòîâëåíû è çàùèùåíû 44 êàíäèäàòñêèå è
27 äîêòîpñêèõ äèññåpòàöèé. Íà òåppèòîpèè áûâ-
øåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà áûëà ñîçäàíà pàçâåòâëåí-
íàÿ ñåòü êàpäèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû (èíñòèòóòû,
äèñïàíñåpû, êàáèíåòû), êîòîpàÿ ýôôåêòèâíî på-
øàëà çàäà÷è îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèpîâàííîé êàp-
äèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ.

Å. È. ×àçîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì áîëåå 400 íàó÷-
íûõ òpóäîâ, ìíîãèå èç êîòîpûõ ïåpåâåäåíû è èç-
äàíû âî ìíîãèõ ñòpàíàõ ìèpà.

Íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ Å. È. ×àçîâà îòìå÷åíû
åãî èçápàíèåì àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑP (1971 ã.) è
àêàäåìèêîì PÀÍ (1979 ã.), îí òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïî-
÷åòíûì ÷ëåíîì Àêàäåìèé íàóê Âåíãpèè è Áîëãà-
pèè, Êîëóìáèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèé íàóê,
Ñåpáñêîé àêàäåìèè íàóê è èñêóññòâ, Ìåêñèêàí-
ñêîé íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè ìåäèöèíû. Å. È.
×àçîâ ïî÷åòíûé äîêòîp Èåíñêîãî óíèâåpñèòåòà
(Ãåpìàíèÿ), Êàpëîâà óíèâåpñèòåòà (×åõèÿ), Óíè-
âåpñèòåòà Êóèíñ (Êàíàäà), Êpàêîâñêîãî óíèâåpñè-
òåòà (Ïîëüøà), Ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ïpè-
øòèíñêîãî óíèâåpñèòåòà (Påñïóáëèêà Ñåpáèÿ).
Ïî÷åòíûé ÷ëåí Àìåpèêàíñêîé àññîöèàöèè ñåpä-
öà, Øâåäñêîãî íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà,
Ìåæäóíàpîäíîé êîëëåãèè ïî âûñøåé íåpâíîé
äåÿòåëüíîñòè (ÑØÀ), Ñîâåòà êëèíè÷åñêîé êàp-
äèîëîãèè Àìåpèêàíñêîé àññîöèàöèè ñåpäöà.

Å. È. ×àçîâ âîçãëàâëÿåò îòå÷åñòâåííûé ìåäè-
öèíñêèé æópíàë "Òåpàïåâòè÷åñêèé àpõèâ" è ÿâëÿ-

åòñÿ ÷ëåíîì påäêîëëåãèé pÿäà âåäóùèõ îòå÷åñò-
âåííûõ è çàpóáåæíûõ æópíàëîâ.

Â 1995 ã. â Àòëàíòå íà 68-é íàó÷íîé ñåññèè
Àìåpèêàíñêîé àññîöèàöèè ñåpäöà Å. È. ×àçîâ
áûë íàçâàí â ÷èñëå 20 âåäóùèõ êàpäèîëîãîâ ìèpà,
âíåñøèõ ñóùåñòâåííûé âêëàä â pàçâèòèå êàpäèî-
ëîãèè XX âåêà.

Îäíàêî Å. È. ×àçîâ íèêîãäà íå îãpàíè÷èâàëñÿ
òîëüêî óçêîïpîôåññèîíàëüíûìè èíòåpåñàìè, îí
øèpîêî èçâåñòåí â ìèpå êàê îáùåñòâåííûé äåÿ-
òåëü. Äâèæåíèå "Âpà÷è ìèpà çà ïpåäîòâpàùåíèå
ÿäåpíîé âîéíû", êîòîpîå îí âîçãëàâëÿåò ñîâìåñò-
íî ñ èçâåñòíûì àìåpèêàíñêèì êàpäèîëîãîì Á.
Ëàóíîì, áûëî óäîñòîåíî â 1985 ã. Íîáåëåâñêîé
ïpåìèåé ìèpà.

Ïëîäîòâîpíàÿ äåÿòåëüíîñòü àêàäåìèêà Å. È.
×àçîâà îòìå÷åíà ïpàâèòåëüñòâåííûìè íàãpàäàìè,
ñpåäè êîòîpûõ ìåäàëü Çîëîòàÿ çâåçäà Ãåpîÿ Ñî-
öèàëèñòè÷åñêîãî òpóäà, ÷åòûpå îpäåíà Ëåíèíà.

Ñåãîäíÿ Å. È. ×àçîâ ãåíåpàëüíûé äèpåêòîp
Pîññèéñêîãî êàpäèîëîãè÷åñêîãî íàó÷íî-ïpîèç-
âîäñòâåííîãî êîìïëåêñà Ìèíçäpàâà PÔ, êàæäûé
åãî äåíü íàïîëíåí íàïpÿæåííîé è ñëîæíîé pàáî-
òîé. Ãëàâíîé åãî çàáîòîé ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäãî-
òîâêà êàäpîâ, îñîáåííî ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, â
ëèöå êîòîpûõ îí âèäèò áóäóùåå pîññèéñêîé êàp-
äèîëîãèè.

Â äåíü þáèëåÿ ñîòpóäíèêè Êàpäèîëîãè÷åñêîãî íà-
ó÷íîãî öåíòpà PÀÌÍ è ÷ëåíû påäêîëëåãèè æópíàëà
"Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" îò âñåé äóøè æåëàþò Åâ-
ãåíèþ Èâàíîâè÷ó êpåïêîãî çäîpîâüÿ, òâîp÷åñêèõ óñ-
ïåõîâ è påàëèçàöèè âñåõ çàìûñëîâ.
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