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ÓÄÊ 617-089-053.2]:92 ËÅÍÞØÊÈÍ

АЛЕКСЕЙ ИВАНОВИЧ ЛЁНЮШКИН
(к 70-летию со дня pождения)

Àëåêñåé Èâàíîâè÷ Ë¸íþøêèí pîäèëñÿ 29 ìàp-
òà 1929 ã. â ñåìüå ñâÿùåíèêà, èìåþùåé pîäñòâåí-
íûå ñâÿçè ñ èçâåñòíîé â ìåäèöèíå ôàìèëèåé Ôè-
ëàòîâûõ. Ñ äåòñêèõ ëåò îí áûë ïpèîáùåí ê ïpàâî-
ñëàâíîé äóõîâíîñòè è êóëüòópå, póññêîé ñëîâåñíî-
ñòè è, ãëàâíîå, ê òpóäó, âñå ýòî ïpèñóùå Àëåêñåþ
Èâàíîâè÷ó íà âñåõ ýòàïàõ åãî òâîp÷åñêîãî ïóòè.
Ïîñëå øêîëû îí ïîñòóïèë âî II Ìîñêîâñêèé ìå-
äèöèíñêèé èíñòèòóò è îêîí÷èë åãî â 1952 ã., ïî-
ñëå ÷åãî pàáîòàë ïåäèàòpîì â Ñòàpî-Øàéãîâñêîé
pàéîííîé áîëüíèöå Ìîpäîâèè. Çàòåì À. È. Ë¸-
íþøêèí îáó÷àëñÿ â êëèíè÷åñêîé îpäèíàòópå íà
êàôåäpå Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî, çàâåäîâàë õèpópãè÷å-
ñêèì îòäåëåíèåì Ìîpîçîâñêîé áîëüíèöû Ìîñê-
âû, ãäå ïîäãîòîâèë è â 1961 ã. çàùèòèë êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåpòàöèþ "Ìåòîäèêà îápàáîòêè êóëüòè
÷påâîîápàçíîãî îòpîñòêà ïpè àïïåíäýêòîìèè ó äå-
òåé". Ìàòåpèàëû äèññåpòàöèè ëåãëè â îñíîâó ïåp-
âîé îòå÷åñòâåííîé ìîíîãpàôèè "Îñòpûé àïïåíäè-
öèò ó äåòåé" (1965). Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 9 ëåò
Àëåêñåé Èâàíîâè÷ áûë ñîòpóäíèêîì êàôåäpû äåò-
ñêîé õèpópãèè Öåíòpàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåp-
øåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé (íûíå Pîññèéñêàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ àêàäåìèÿ). Â ýòî âpåìÿ èì âûïîëíåíà äîê-
òîpñêàÿ äèññåpòàöèÿ "Õèpópãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî-
pîêîâ pàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè ó äåòåé" (1970).

Ñ 1970 ã. ïî íàñòîÿùåå âpåìÿ À. È. Ë¸íþøêèí
pàáîòàåò â ÍÈÈ ïåäèàòpèè Íàó÷íîãî öåíòpà çäî-
pîâüÿ äåòåé PÀÌÍ ñíà÷àëà ñòàpøèì íàó÷íûì ñî-
òpóäíèêîì, à ñ 1985 ã. — póêîâîäèòåëåì îòäåëà
äåòñêîé õèpópãèè. Çäåñü îí ñòàë ïpîôåññîpîì è

ïîëó÷èë ïî÷åòíîå çâàíèå çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ
íàóêè Pîññèè.

Ïåpó Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à ïpèíàäëåæèò áîëåå
200 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, â ÷èñëå êîòîpûõ ìíîãî
ôóíäàìåíòàëüíûõ ñòàòåé è 19 ìîíîãpàôèé, ãëàâû
è pàçäåëû â ó÷åáíèêàõ è póêîâîäñòâàõ ïî äåòñêîé
õèpópãèè, 8 ïàòåíòîâ íà èçîápåòåíèÿ, ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ïîñîáèÿ è ìåòîäè-
÷åñêèå påêîìåíäàöèè. À. È. Ë¸íþøêèí — íàó÷-
íûé påäàêòîp ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ìîíîãpàôèé,
ó÷åáíèêîâ è póêîâîäñòâ. Àâòîpû ñ÷èòàþò çà ÷åñòü
ñîòpóäíè÷àòü ñ íèì â òàêîì êà÷åñòâå.

Øèpîêîé èçâåñòíîñòüþ ñpåäè ñïåöèàëèñòîâ
ïîëüçóþòñÿ âñå êíèãè À. È. Ë¸íþøêèíà, íî îñîáî
ïîïóëÿpíû "Îñòpûé àïïåíäèöèò ó äåòåé", "Ãíîé-
íî-âîññïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ íîâîpîæäåí-
íûõ", "Õèpópãèÿ ïîpîêîâ pàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè
ó äåòåé", "Ïpîêòîëîãèÿ äåòñêîãî âîçpàñòà", "Ïåäè-
àòpè÷åñêàÿ êîëîïpîêòîëîãèÿ", "Póêîâîäñòâî ïî
äåòñêîé ïîëèêëèíè÷åñêîé õèpópãèè", ÿâëÿþùèåñÿ
íàñòîëüíûìè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ è ñòóäåíòîâ ìåäè-
öèíñêèõ èíñòèòóòîâ.

Ñïåêòp íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé À. È. Ë¸íþøêè-
íà ÷påçâû÷àéíî øèpîê è âñå îíè ñëóæàò ïîòpåá-
íîñòÿì ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Îí ïpèíèìàë
íåïîñpåäñòâåííîå ó÷àñòèå â pàçpàáîòêå ïpèíöè-
ïîâ îpãàíèçàöèè õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè íîâîpî-
æäåííûì è áûë îäíèì èç ñîçäàòåëåé ïåpâîãî òà-
êîãî îòäåëåíèÿ â íàøåé ñòpàíå. Ñ èìåíåì Àëåêñåÿ
Èâàíîâè÷à Ë¸íþøêèíà ñâÿçàíà pàçpàáîòêà pÿäà
óçëîâûõ ïpîáëåì õèpópãèè ïèùåâàpèòåëüíîãî
òpàêòà ó äåòåé, â ÷àñòíîñòè êèøå÷íîé íåïpîõîäè-
ìîñòè. Ïpåäëîæåííûé èì ìåòîä íàëîæåíèÿ ìåæ-
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà íà pàçíûå ïî äèàìåòpó
ïåòëè êèøå÷íèêà ïpè âpîæäåííîì ñòåíîçå èñ-
ïîëüçóåòñÿ ìíîãèìè îòå÷åñòâåííûìè è çàpóáåæ-
íûìè õèpópãàìè.

À. È. Ë¸íþøêèí — îäèí èç ïèîíåpîâ â èçó÷å-
íèè pÿäà ïîãpàíè÷íûõ ñîñòîÿíèé, èììèòèpóþ-
ùèõ êàpòèíó îñòpîé êèøå÷íîé íåïpîõîäèìîñòè.
Èì pàçpàáîòàíû ìåòîäû äèôôåpåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè íåâpîãåííûõ è îpãàíè÷åñêèõ ïîpàæåíèé;
ïpåäëîæåíà îpèãèíàëüíàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé íåïpîõîäèìîñòè: ïpèíöèïèàëüíûì
çäåñü ÿâëÿåòñÿ îòêàç îò îïåpàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà â ïîëüçó êîíñåpâàòèâíîé òåpàïèè, ó÷èòûâàþ-
ùåé ìîpôîôóíêöèîíàëüíóþ çpåëîñòü påáåíêà.
Ýòî påçêî ñîêpàòèëî ëåòàëüíîñòü â äàííîé ãpóïïå
áîëüíûõ. Óñîâåpøåíñòâîâàíèå ñõåìû äèôôåpåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïèëîpîñòåíîçà è ïèëîpîñ-
ïàçìà çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî påçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ïåpâûì â íàøåé ñòpàíå Àëåêñåé Èâàíîâè÷ âû-
ïîëíèë îïåpàöèè ïpè òpàâìå íàäïî÷å÷íèêîâ ó íî-
âîpîæäåííûõ, ñîçäàë ñõåìó ïîñëåîïåpàöèîííîãî

Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ, 1999, ¹ 2



55

ЮБИЛЕИ

Pediatric Surgery, N 2/1999, black Page 55

ëå÷åíèÿ, îïèñàë ïåpåõîäíûå ôîpìû äèàôpàãìàëü-
íûõ ãpûæ.

Ìíîãî íîâîãî âíåñ À. È. Ë¸íþøêèí â ïîíÿòèÿ
î ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ó äåòåé
pàííåãî âîçpàñòà. Îí âïåpâûå ïîêàçàë îñîáåííî-
ñòè òå÷åíèÿ èíôèöèpîâàííûõ pàí ó íîâîpîæäåí-
íûõ, pàçpàáîòàë äåòàëüíóþ ñõåìó èõ ëå÷åíèÿ, èçó-
÷èë íþàíñû pàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïpîöåññà
ïpè îìôàëèòå ó íîâîpîæäåííûõ, pàçpàáîòàë ìåòî-
äû ëå÷åíèÿ åãî pàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ôîpì, êî-
òîpûìè øèpîêî ïîëüçóþòñÿ ïåäèàòpû è õèpópãè,
ïpåäñòàâèë êîíöåïöèþ ñåïñèñà, pàñêpûë ïàòîãå-
íåç ïîpàæåíèé ïpè íåì pàñòóùèõ è pàçâèâàþùèõ-
ñÿ òêàíåé, îpãàíîâ è ñèñòåì.

Pàçpàáàòûâàÿ ëå÷åíèå àïïåíäèöèòà ó äåòåé,
À. È. Ë¸íþøêèí îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåò îñî-
áåííîñòÿì òå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé pàí-
íåãî âîçpàñòà, âíåñÿ â îòå÷åñòâåííóþ õèpópãèþ
íîâûå äåòàëè òàêòèêè è îïåpàòèâíî-òåõíè÷åñêèõ
ïpèåìîâ ïpè pàçíûõ ôîpìàõ íåîñëîæíåííîãî è
îñëîæíåííîãî àïïåíäèöèòà.

Íåèçìåpèì òâîp÷åñêèé âêëàä À. È. Ë¸íþøêèí
â èçó÷åíèå âpîæäåííûõ è ïpèîápåòåííûõ áîëåç-
íåé òîëñòîé êèøêè ó äåòåé. Áëàãîäàpÿ åãî òpóäàì
îêîí÷àòåëüíî ñôîpìèpîâàëàñü êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íîå íàó÷íî-ïpàêòè÷åñêîå íàïpàâëåíèå ïåäèàòpè-
÷åñêàÿ êîëîïpîêòîëîãèÿ. ×påçâû÷àéíî âàæíî, ÷òî
ïî âñåì íîçîëîãè÷åñêèì ôîpìàì À. È. Ë¸íþøêèí
îáîñíîâàë ñíèæåíèå âîçpàñòà äëÿ ïpîâåäåíèÿ
îïåpàöèé, ïåpåñìîòpåâ îäíîâpåìåííî ìåòîäû äî-
îïåpàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ïîñëåîïåpàöèîííîãî
âåäåíèÿ áîëüíûõ, òåõíèêó îïåpàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, ìåòîäû îáåçáîëèâàíèÿ.

Âïåpâûå äîêàçàâ ñóùåñòâîâàíèå âpîæäåííûõ
ïàpàpåêòàëüíûõ ñâèùåé, À. È. Ë¸íþøêèí ïîä-
pîáíî îïèñàë èõ ýìápèîïàòîãåíåç, âûäåëèë êëè-
íèêî-àíàòîìè÷åñêèå ôîpìû è pàçpàáîòàë ìåòîäû
èõ õèpópãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì
îpèãèíàëüíûõ îïåpàöèé ïî óñòpàíåíèþ påêòîâà-
ãèíàëüíûõ ñîóñòèé ó äåâî÷åê ïpè íîpìàëüíî
ñôîpìèpîâàííîì àíàëüíîì îòâåpñòèè è ïpîìåæ-
íîñòíûõ ñâèùàõ ïpè àòpåçèè àíóñà, êîòîpûå ïpè-
ìåíÿþòñÿ â ïpàêòèêå ìíîãèõ õèpópãè÷åñêèõ îòäå-
ëåíèé.

À. È. Ë¸íþøêèí óñîâåpøåíñòâîâàë ìåòîä èí-
òpàpåêòàëüíîé ápþøíî-ïpîìåæíîñòíîé ïpîêòî-
ïëàñòèêè, ÷òî ÿâèëîñü êpóïíûì øàãîì â õèpópãèè
àíîpåêòàëüíûõ àíîìàëèé è óëó÷øèëî ôóíêöèî-
íàëüíûå påçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Åãî èçâåñòíàÿ ìîäè-
ôèêàöèÿ îïåpàöèè Ñîàâå, ïpèìåíÿåìàÿ ïpè pàäè-
êàëüíîé õèpópãè÷åñêîé êîppåêöèè áîëåçíè Ãèpø-
ïpóíãà, ïî ïpàâó ïîëó÷èëà â îòå÷åñòâåííîé è çà-
póáåæíîé ëèòåpàòópå íàçâàíèå "ìåòîä Ñîàâå—Ë¸-
íþøêèíà".

Pàçpàáîòàííûå À. È. Ë¸íþøêèíûì è ó÷åíèêà-
ìè åãî øêîëû ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîçâîëèëè
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è èíâàëèäèçà-
öèþ äåòåé. Ïîëó÷åííûå påçóëüòàòû — îäíè èç
ëó÷øèõ â ìèpîâîé ñòàòèñòèêå. Ýòè pàáîòû ñäåëà-
ëè À. È. Ë¸íþøêèíà îäíèì èç âåäóùèõ ó÷åíûõ â
íàøåé ñòpàíå è ïpèçíàííûì àâòîpèòåòîì çà póáå-
æîì.

Ñâîèìè ó÷èòåëÿìè À. È. Ë¸íþøêèí íàçûâàåò
ìíîãèõ èçâåñòíûõ õèpópãîâ: Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî,
À. Å. Çâÿãèíöåâà, Ñ. ß. Äîëåöêîãî, íî ãëàâíûìè,
ïî ñëîâàì Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à, îñòàþòñÿ æèçíü è
èñòèííàÿ âåpà.

Òàëàíòëèâûé äåòñêèé õèpópã, âûïîëíÿþùèé
óíèêàëüíûå påêîíñòpóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå
îïåpàöèè, À. È. Ë¸íþøêèí ñîçäàë ñâîþ ñîáñòâåí-
íóþ øêîëó. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì îòå÷åñòâåííûå
è çàpóáåæíûå ñïåöèàëèñòû âûïîëíèëè 12 äîêòîp-
ñêèõ è 42 êàíäèäàòñêèå äèññåpòàöèè.

Óñïåøíàÿ ïpîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
À. È. Ë¸íþøêèíà — êpóïíîãî ó÷åíîãî, êëèíèöè-
ñòà-õèpópãà ïîëó÷èëà ïpèçíàíèå êîëëåã è ìåäè-
öèíñêîé îáùåñòâåííîñòè. Îí áûë îäíèì èç îpãà-
íèçàòîpîâ 1-é Âñåpîññèéñêîé (Ëåíèíãpàä, 1964 ã.)
è 1-é Âñåñîþçíîé (Ìîñêâà, 1965 ã.) êîíôåpåíöèé
äåòñêèõ õèpópãîâ è âõîäèë â îpãêîìèòåò áîëüøèí-
ñòâà ñëåäóþùèõ êîíôåpåíöèé. Àëåêñåé Èâàíîâè÷
ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì påäêîëëåãèè æópíàëîâ "Äåòñêàÿ
õèpópãèÿ", "Äåòñêèé äîêòîp", ÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ
ñåêöèè äåòñêîé õèpópãèè, âîçãëàâëÿë ïpîáëåìíóþ
êîìèññèþ ïî õèpópãèè äåòñêîãî âîçpàñòà Íàó÷íî-
ãî ñîâåòà ïî ïåäèàòpèè PÀÌÍ.

Äîápîãî Âàì çäîpîâüÿ, Àëåêñåé Èâàíîâè÷, è
äîëãèõ òâîp÷åñêèõ ëåò!

Êîëëåãè, ó÷åíèêè
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