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þòñÿ â ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïpîöåññ. Â ÷àñòíî-
ñòè, îíè èñïîëüçóþòñÿ ïpè ïîäãîòîâêå ëåêöèé ïî
àêòóàëüíûì ïpîáëåìàì èçó÷åíèÿ ñâÿçåé ìåæäó âîç-
äåéñòâèåì ôàêòîpîâ îêpóæàþùåé ñpåäû è íàpóøå-
íèåì ñîñòîÿíèÿ çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïpè ñîñòàâëå-
íèè ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ ïî ãèãèåíè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêå íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ
âîçäåéñòâèåì ôàêòîpîâ îêpóæàþùåé ñpåäû.

Â íàñòîÿùåå âpåìÿ íà êàôåäpå ñîçäàíà àâòîpè-
òåòíàÿ íàó÷íàÿ øêîëà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ

âûñøåé êâàëèôèêàöèè, pàçpàáàòûâàþùèõ àêòóàëü-
íûå è ïpèîpèòåòíûå ïpîáëåìû ãèãèåíè÷åñêîé íàó-
êè. Íà êàôåäpå ïîäãîòîâëåíû è óñïåøíî çàùèùå-
íû äåñÿòêè äîêòîpñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåpòà-
öèé. Âîñïèòàííèêè êàôåäpû çàíèìàþò îòâåòñòâåí-
íûå póêîâîäÿùèå ïîñòû âî ìíîãèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèÿõ, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ è ïpàêòè÷åñêèõ
ó÷påæäåíèÿõ.
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Èñòîêè ïpåïîäàâàíèÿ ýïèäåìèîëîãèè ìîæíî
îòíåñòè ê 1768 ã., êîãäà íà îäíîì èç çàñåäàíèé â
Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå Ñ. Ò. Çûáåëèíûì áûëà
ïpîèçíåñåíà på÷ü "Î ïîëüçå ïpèâèâíîé îñïû è î
ïpåèìóùåñòâå îíîé ïåpåä åñòåñòâåííîé ñ ìîpàëü-
íûìè è ôèçè÷åñêèìè âîçäåpæàíèÿìè ïpîòèâ íå-
çäpàâîìûñëÿùèõ". Â ïîñëåäóþùåì ïpåïîäàâàíèå
âîïpîñîâ áîpüáû ñ çàpàçíûìè áîëåçíÿìè áûëî ñâÿ-
çàíî ñ ïpîôåññîpàìè Ìîñêîâñêîãî Óíèâåpñèòåòà
Å. Î. Ìóõèíûì, Ì. ß. Ìóäpîâûì è È. Å. Äÿäüêîâ-
ñêèì, êîòîpûå óæå òîãäà ïpîïàãàíäèpîâàëè è pàç-
âèâàëè ïpîôèëàêòè÷åñêèå íàïpàâëåíèÿ â ìåäèöè-
íå. Îäíàêî ñèñòåìàòè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå ýïèäå-
ìèîëîãèè íà÷àëîñü â 1868 ã., êîãäà ïîä póêîâî-
äñòâîì Ô. Ô. Ýpèñìàíà â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòå-
òå áûëà ñîçäàíà êàôåäpà "Ãèãèåíà è ïpè íåé ýïè-
äåìèîëîãèÿ è ìåäèöèíñêàÿ ïîëèöèÿ, ìåäèöèíñêàÿ
ñòàòèñòèêà, ó÷åíèå îá ýïèçîîòè÷åñêèõ áîëåçíÿõ è
âåòåpèíàpíàÿ ïîëèöèÿ". Âñêîpå íà êàôåäpå ïîÿ-
âèëñÿ ïpèâàò-äîöåíòñêèé êópñ ýïèçîîòîëîãèè è âå-
òåpèíàpèè. Äàëüíåéøåå pàñøèpåíèå ïpåïîäàâàíèÿ
ýïèäåìèîëîãèè áûëî ñâÿçàíî ñ pàçâèòèåì áàêòå-
pèîëîãèè.

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ êàôåäpà ýïèäåìèîëîãèè áûëà
îòêpûòà ëèøü â 1931 ã. íà âíîâü îpãàíèçîâàííîì
ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêîì ôàêóëüòåòå I Ìîñêîâ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Åå çàâåäóþùèì
áûë èçápàí îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñò-
âåííîé ýïèäåìèîëîãèè ïpîô. Í. Í. Êëîäíèöêèé,
èçâåñòíûé ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè ïî ýïèäåìèî-
ëîãèè ÷óìû è õîëåpû. Í. Í. Êëîäíèöêèé ñîâìåñò-
íî ñ Ë. ß. Êàö-×åpíîõâîñòîâîé è Þ. È. Äüÿêîâûì
pàçpàáîòàëè ïåpâûå ïpîãpàììû ïpåïîäàâàíèÿ ýïè-
äåìèîëîãèè è ñîñòàâèëè ìåòîäè÷åñêèå pàçpàáîòêè
ê çàíÿòèÿì ïî îáùåé è ÷àñòíîé ýïèäåìèîëîãèè,
äåçèíôåêöèè è ñàíèòàpíîé ìèêpîáèîëîãèè. Íàó÷-
íûå èíòåpåñû ñîòpóäíèêîâ êàôåäpû â ýòîò ïåpèîä
áûëè ñîñpåäîòî÷åíû íà ïpîáëåìàõ îáùåé è ÷àñò-
íîé ýïèäåìèîëîãèè, ìåõàíèçìå ôîpìèpîâàíèÿ íî-
ñèòåëüñòâà â èììóííîì îpãàíèçìå ïpè òèôî-ïàpà-
òèôîçíûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ïîñëå ñìåpòè Í. Í. Êëîäíèöêîãî â 1939 ã. êà-
ôåäpó âîçãëàâèë Þ. È. Äüÿêîâ, êîòîpûì â 1940 ã.
áûë íàïèñàí ïåpâûé ó÷åáíèê ïî îáùåé ýïèäåìèî-
ëîãèè. Þ. È. Äüÿêîâ áûë êpóïíûì ñïåöèàëèñòîì
â îáëàñòè äåçèíôåêöèè è àâòîpîì íàó÷íûõ pàáîò

ïî ýïèäåìèîëîãèè ìàëÿpèè, ñêàpëàòèíû è ápþø-
íîãî òèôà.

Â 1943 ã. êàôåäpó âîçãëàâèëà ïpîô. Ë. ß. Êàö-
×åpíîõâîñòîâà. Ïîä åå póêîâîäñòâîì â 1952 ã. áûëè
èçäàíû ïîäãîòîâëåííûå ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû
ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ê ïpåïîäàâàíèþ ýïèäåìèî-
ëîãèè â ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ. Â 1949 ã. Ë. ß. Êàö-
×åpíîõâîñòîâîé áûë íàïèñàí ó÷åáíèê ïî ýïèäå-
ìèîëîãèè, ïåpåèçäàâàâøèéñÿ â 1953 è 1957 ãã. Íà-
ó÷íûå èíòåpåñû êàôåäpû â ýòîò ïåpèîä áûëè ñî-
ñpåäîòî÷åíû íà ïpîáëåìàõ ýïèäåìèîëîãèè êèøå÷-
íûõ èíôåêöèé. Ë. ß. Êàö-×åpíîõâîñòîâà â ñîàâ-
òîpñòâå À. Ô. Áèëèáèíûì îïóáëèêîâàëè ìîíîãpà-
ôèþ "Ápþøíîé òèô è ïàpàòèôû", êîòîpàÿ äî ñèõ
ïîp îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ïîëíûõ è ãëóáîêèõ pà-
áîò ïî ýòèì èíôåêöèÿì.

Ñ 1953 ïî 1955 ã. îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî êà-
ôåäpîé âûïîëíÿëà äîö. Â. Ä. Áåëèêîâà-Àëäàêîâà.
Â 1955 ã. êàôåäpó âîçãëàâèë îäèí èç êpóïíåéøèõ
ýïèäåìèîëîãîâ ïpîô. È. È. Åëêèí, êîòîpûé âíåñ
çíà÷èòåëüíûé âêëàä â pàçâèòèå îáùåé òåîpèè ýïè-
äåìèîëîãèè è ýïèäåìèîëîãèè ápþøíîãî òèôà, òó-
ëÿpåìèè, ëåïòîñïèpîçîâ, êèøå÷íûõ èíôåêöèé.
Ìíîãèå ãîäû îí ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì påäàêòîpîì
"Æópíàëà ìèêpîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è èììó-
íîáèîëîãèè".

Êàôåäpà ïpîäîëæàëà pàáîòàòü íàä ñîâåpøåíñò-
âîâàíèåì ïpåïîäàâàíèÿ. Ñîçäàþòñÿ íîâûå ïpî-
ãpàììû ïî ýïèäåìèîëîãèè äëÿ ñàíèòàpíî-ãèãèåíè-
÷åñêîãî è ëå÷åáíûõ ôàêóëüòåòîâ. Â 1972 ã. áûëî
pàçpàáîòàíî ïåpâîå ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ñòó-
äåíòîâ, ïpîõîäÿùèõ ñóáîpäèíàòópó â XII ñåìåñòpå
íà êàôåäpå ýïèäåìèîëîãèè. Âûïóùåíû ó÷åáíèê
"Ýïèäåìèîëîãèÿ", âûäåpæàâøèé 3 èçäàíèÿ (1958,
1968 è 1979 ãã.), "Ïpàêòèêóì ïî ýïèäåìèîëîãèè äëÿ
ñòóäåíòîâ ëå÷åáíîãî è ïåäèàòpè÷åñêîãî ôàêóëüòå-
òîâ" (1968 ã.), "Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ õpåñòîìàòèÿ"
(1970 ã.), "Póêîâîäñòâî ê ïpàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì
ïî ýïèäåìèîëîãèè" (1975 ã.), "Ñáîpíèê çàäà÷ ïî îá-
ùåé è ÷àñòíîé ýïèäåìèîëîãèè" (1975 ã.) è ìåòîäè-
÷åñêèå ïîñîáèÿ ïî îòäåëüíûì òåìàì ÷àñòíîé ýïè-
äåìèîëîãèè.

Ìíîãèå ãîäû êàôåäpà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäè÷åñêèì
öåíòpîì ñòpàíû ïî ïpåïîäàâàíèþ ýïèäåìèîëîãèè.
Íà åå áàçå íåîäíîêpàòíî îpãàíèçîâûâàëèñü ñåìè-
íàpû çàâåäóþùèõ êàôåäpàìè ýïèäåìèîëîãèè, íà
êîòîpûõ îáñóæäàëèñü àêòóàëüíûå ïpîáëåìû òåîpèè
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ýïèäåìèîëîãèè, ìåòîäèêà ÷òåíèÿ ëåêöèé, ïpîâåäå-
íèÿ ïpàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé, ïîäãîòîâêè íàó÷íûõ è
ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäpîâ. Êàôåäpà ïpèíèìàëà ó÷à-
ñòèå â îpãàíèçàöèè âñåñîþçíûõ íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêèõ êîíôåpåíöèé, ïîñâÿùåííûõ ñîâåpøåíñòâîâà-
íèþ ïpåïîäàâàíèÿ ýïèäåìèîëîãèè.

Â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ (ñ êîíöà 50-õ äî íà-
÷àëà 80-õ ãîäîâ) îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òåîpå-
òè÷åñêèì âîïpîñàì ýïèäåìèîëîãèè. Áûëè ñôîpìó-
ëèpîâàíû îñíîâíûå ïpèíöèïû ïpîôèëàêòèêè è
ëèêâèäàöèè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé â ÑÑÑP.
È. È. Åëêèíûì íàïèñàíû ìîíîãpàôèè "Î÷åpêè
òåîpèè ýïèäåìèîëîãèè" (1960 ã.), "Ïpîáëåìû ëèê-
âèäàöèè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé" (1966 ã.),
"È. À. Äåìèíñêèé" (1973 ã.) è ñîâìåñòíî ñ Î. À. Êpà-
øåíèííèêîâûì — "Äèçåíòåpèÿ" (1975 ã.). Â 1973 ã.
ïîä påäàêöèåé È. È. Åëêèíà èçäàíî äâóõòîìíîå
póêîâîäñòâî äëÿ âpà÷åé "Îáùàÿ è ÷àñòíàÿ ýïèäå-
ìèîëîãèÿ".

Êpîìå èññëåäîâàíèé ïî îáùåé òåîpèè ýïèäå-
ìèîëîãèè, ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû pàçpàáîòàíû îñ-
íîâíûå ïpèíöèïû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ãåîãpà-
ôèè, â ÷àñòíîñòè, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé íîçîãåî-
ãpàôèè, êpàåâîé è påãèîíàëüíîé ýïèäåìèîëîãèè. Â
1961 ã. íà êàôåäpå áûëà ñîçäàíà ëàáîpàòîpèÿ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîé ãåîãpàôèè, ñîòpóäíèêè êîòîpîé
ñôîpìóëèpîâàëè ó÷åíèå î íîçîàpåàëå. Pàçpàáîòàíû
îñíîâíûå ïpåäñòàâëåíèÿ î ñòpóêòópå íîçîàpåàëîâ
àíòpîïîíîçîâ è çîîíîçîâ, âíåñåíû èçìåíåíèÿ â
êëàññèôèêàöèþ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, ïpîâå-
äåíû èññëåäîâàíèÿ ïî íîçîãåîãpàôèè, êpàåâîé
ýïèäåìèîëîãèè ápóöåëëåçà, ápþøíîãî òèôà, âè-
póñíîãî ãåïàòèòà, äèçåíòåpèè, ãåëüìèíòîçîâ è êè-
øå÷íûì èíôåêöèÿì. Pàáîòà êàôåäpû ïî ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé ãåîãpàôèè â 1964 ã. áûëà óäîñòîåíà
äèïëîìà Ïî÷åòà è ápîíçîâîé ìåäàëè ÂÄÍÕ.

Ïî çàäàíèþ Ìèíçäpàâà ÑÑÑP ñîòpóäíèêàìè
êàôåäpû èçó÷åíà ýïèäåìèîëîãèÿ äèôòåpèè â pàç-
ëè÷íûõ pàéîíàõ PÑÔÑP. Âûÿâëåíû ôàêòîpû, ñíè-
æàþùèå íàïpÿæåííîñòü ïpèâèâî÷íîãî èììóíèòå-
òà, âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ïî ýïèäåìèîëîãèè
ñòpåïòîêîêêîâîé èíôåêöèè, êîêëþøà.

Èññëåäîâàíèÿ ïî ïpîáëåìàì äèçåíòåpèè è ýøå-
pèõèîçîâ âî ìíîãîì ñâÿçàíû ñ èìåíåì äîö. Â. Ä. Áå-
ëèêîâîé-Àëäàêîâîé. Ïîä åå póêîâîäñòâîì ïpîâåäå-
íî èçó÷åíèå ýòèîëîãè÷åñêîé ñòpóêòópû äèçåíòå-
pèè, ïpè÷èí ïåpèîäè÷åñêèõ ïîäúåìîâ è ñïàäîâ çà-
áîëåâàåìîñòè, îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ýïèäåìè÷å-
ñêîãî ïpîöåññà â äåòñêèõ êîëëåêòèâàõ, ýôôåêòèâ-
íîñòü pàçëè÷íûõ ìåpîïpèÿòèé ïî ïpîôèëàêòèêå
ýòîé èíôåêöèè, äàíà õàpàêòåpèñòèêà ýïèäåìè÷å-
ñêîãî ïpîöåññà äèçåíòåpèè Çîííå, îáóñëîâëåííîé
pàçíûìè áèîòèïàìè.

Îïpåäåëåíà âèpóëåíòíîñòü è èììóíîãåííîñòü
pàçíûõ âèäîâ øèãåëë ìåòîäîì Éåpíå. Ïîêàçàíà
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ påàêöèé ïpÿìîé ãå-
ìàããëþòèíàöèè è påàêöèè òîpìîæåíèÿ ãåìàããëþ-
òèíàöèè, ëþìèíåñöåíòíî-ñåpîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ øèãåëë â îáúåêòàõ âíåøíåé
ñpåäû è ïèùåâûõ ïpîäóêòàõ. Èçó÷åíû ýòèîëîãèÿ è
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîëè-èíôåê-
öèè, äàí àíàëèç óñëîâèé è ôàêòîpîâ, ñïîñîáñòâóþ-
ùèõ pàñïpîñòpàíåíèþ êîëè-ýíòåpèòîâ â ñòàöèîíà-
pàõ è äîøêîëüíûõ äåòñêèõ ó÷påæäåíèÿõ, pàçpàáî-
òàíà ñèñòåìà ìåpîïpèÿòèé ïî ïpîôèëàêòèêå êîëè-
èíôåêöèè. Îõàpàêòåpèçîâàíà ýòèîëîãè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü ýøåpèõèé II êàòåãîpèè.

Â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ êàôåäpó âîçãëàâèë àêàä.
Â. Ä. Áåëÿêîâ. Ñ åãî ïpèõîäîì ïpîèçîøëè èçìåíå-
íèÿ â ïpåïîäàâàíèè, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ ïåpåñìîò-
pîì ñóùåñòâóþùåãî ïpåäñòàâëåíèÿ î ïpåäìåòå
ýïèäåìèîëîãèè. Ýïèäåìèîëîãèÿ áûëà îïpåäåëåíà
êàê íàóêà, èçó÷àþùàÿ çàáîëåâàåìîñòü è äpóãèå
ìàññîâûå ÿâëåíèÿ, îòpàæàþùèå èñõîäû áîëåçíè, ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïpè÷èí, ôàêòîpîâ pèñêà èíôåê-
öèîííûõ è íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è èñ-
ïîëüçóþùàÿ ýòè äàííûå äëÿ pàçpàáîòêè ìåp èõ
ïpîôèëàêòèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîÿâèëàñü íåîáõî-
äèìîñòü pàñøèpåíèÿ ïpåïîäàâàíèÿ îäíîãî èç îñ-
íîâíûõ âîïpîñîâ — ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêè, ÷òî íàøëî îòpàæåíèå â ñåpèè ìåòîäè÷åñêèõ
pàçpàáîòîê äëÿ ñòóäåíòîâ ïî ïpîâåäåíèþ ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ïpîäîëæàëñÿ ïîèñê íîâûõ ôîpì ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêîé pàáîòû, êîòîpûé ïpèâåë ê íåîáõîäèìî-
ñòè pàçpàáîòêè íîâîé ìîäåëè ñïåöèàëèñòà — âpà-
÷à-ýïèäåìèîëîãà. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ïîäãîòîâêå
íîâûõ ó÷åáíûõ ïpîãpàìì äëÿ ñàíèòàpíî-ãèãèåíè-
÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòîâ.

Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ñpîêà ñóáîpäèíàòópû äî
1 ãîäà áûë pàçpàáîòàí íîâûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí
îáó÷åíèÿ â XI—XII ñåìåñòpàõ äëÿ ñòóäåíòîâ ñàíè-
òàpíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà è ìåòîäè÷åñêèå
óêàçàíèÿ ê íåìó, à òàêæå ïpîãpàììà âpà÷åáíîé
ïpàêòèêè ïî ýïèäåìèîëîãèè (28 äíåé). Ïîÿâëåíèå
íîâûõ ó÷åáíûõ ïpîãpàìì ïpèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè
ïåpåñìîòpà ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåpèàëîâ. Áûë íàïè-
ñàí íîâûé ó÷åáíèê ïî ýïèäåìèîëîãèè (Â. Ä. Áåëÿ-
êîâ, P. Õ. ßôàåâ, 1989 ã.) è ñîçäàíû ìåòîäè÷åñêèå
pàçpàáîòêè äëÿ ñòóäåíòîâ ïpàêòè÷åñêè ïî âñåì òå-
ìàì êópñà. Èçìåíèëñÿ è ïëàí íàó÷íîé pàáîòû êà-
ôåäpû.

Ïî èíèöèàòèâå Â. Ä. Áåëÿêîâà ïpèêàçîì Ìèí-
çäpàâà ÑÑÑP áûëà ñîçäàíà ëàáîpàòîpèÿ íàó÷íûõ
îñíîâ óïpàâëåíèÿ ýïèäåìè÷åñêèì ïpîöåññîì. Íà
íåå áûëî âîçëîæåíî çàäàíèå ÃÊÍÒ "Pàçpàáîòêà
êpèòåpèåâ ëèêâèäàöèè óïpàâëÿåìûõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé (êîpü, ïîëèîìèåëèò, äèôòåpèÿ)".
Àíàëèç ìèpîâîãî îïûòà áîpüáû ñ êîpüþ, ïîëèî-
ìèåëèòîì è äèôòåpèåé, à òàêæå îöåíêà ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ ÷åpò ýòèõ èíôåêöèé è ñpåäñòâ èììóíî-
ïpîôèëàêòèêè ïîçâîëèëè ñôîpìóëèpîâàòü îáùèå è
ñïåöèôè÷åñêèå êpèòåpèè èõ påãèîíàëüíîé ëèêâè-
äàöèè. Ñêîìïëåêòîâàíà, óòâåpæäåíà è òèpàæèpî-
âàíà îòpàñëåâàÿ ïpîãpàììà â îáëàñòè ìåäèöèíû íà
1986—1990 ãã. "Èçó÷åíèå íàó÷íûõ è îpãàíèçàöèîí-
íûõ àñïåêòîâ äàëüíåéøåãî ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìî-
ñòè íàñåëåíèÿ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè è ëèê-
âèäàöèè óïpàâëÿåìûõ èíôåêöèé", ïî êîòîpîé êà-
ôåäpà ñòàëà ãîëîâíîé.

Ñ ó÷åòîì ñîâpåìåííûõ òåîpåòè÷åñêèõ, ìåòîäè-
÷åñêèõ è îpãàíèçàöèîííûõ îñíîâ ýïèäåìèîëîãèè
ïîêàçàíî, ÷òî ìåõàíèçìû pàçâèòèÿ ýïèäåìè÷åñêî-
ãî ïpîöåññà çàâèñÿò îò ýêîëîãèè âîçáóäèòåëÿ, õà-
pàêòåpà ïàpàçèòèçìà è ìåõàíèçìà ïåpåäà÷è. Âû-
äâèíóòû êîíöåïöèè î ïpèpîäå ïîëèïàòîãåííîñòè
ñëó÷àéíûõ ïàpàçèòîâ ÷åëîâåêà è ñâÿçè påãóëÿpíûõ
è íåpåãóëÿpíûõ ïpîÿâëåíèé ýïèäåìè÷åñêîãî ïpî-
öåññà ñ êîíêpåòíûìè ìåõàíèçìàìè àäàïòàöèè ïpè-
pîäíûõ ïîïóëÿöèé ìèêpîîpãàíèçìîâ. Íåêîòîpûå
ìàòåpèàëû èññëåäîâàíèé áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ
pàçpàáîòêè íîâûõ ïpèíöèïîâ è îpãàíèçàöèîííûõ
ôîpì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîpà çà ïàpîòèòíîé
èíôåêöèåé, îòäåëüíûìè ñàëüìîíåëëåçàìè, ñèíåã-
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íîéíîé èíôåêöèåé, ñòpåïòîêîêêîçîì ãpóïïû À,
ãåïàòèòàìè À è Å, øèãåëëåçàìè.

Pàçpàáîòàíà ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ýïèäåìè÷å-
ñêîãî ïpîöåññà â îáíîâëÿåìûõ ïîïóëÿöèÿõ õîçÿèíà
îãpàíè÷åííîé ÷èñëåííîñòè ñ ó÷åòîì èçìåí÷èâîñòè
ìèêpîîpãàíèçìîâ; ïpåäëîæåíû íîâûå ïîäõîäû ê
ìàòåìàòè÷åñêîìó ìîäåëèpîâàíèþ ýïèäåìè÷åñêîãî
ïpîöåññà â ãåòåpîãåííûõ ïîïóëÿöèÿõ õîçÿèíà.

Óñîâåpøåíñòâîâàí ìèêpîáèîëîãè÷åñêèé è èì-
ìóíîëîãè÷åñêèé ìîíèòîpèíã çà ñòpåïòîêîêêîçîì
ãpóïïû À. Â èíòåpåñàõ èììóíîäèàãíîñòèêè ïpåä-
ëîæåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ãó-
ìîpàëüíîãî èììóíèòåòà, âêëþ÷àþùåå íåèíâàçèâ-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Pàçpàáîòàíû èììóíî-
ôåpìåíòíûå ìåòîäèêè îïpåäåëåíèÿ àíòèòåë ê S.
pyogenes, ïîëó÷åíî 2 ïàòåíòà íà ïpåïàpàòû, ïpåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ ïpîôèëàêòèêè ñòpåïòîêîêêîâîé
èíôåêöèè. Îñíîâíûå èòîãè èññëåäîâàíèé èçëîæå-
íû â ìîíîãpàôèÿõ "Ñàìîpåãóëÿöèÿ ïàpàçèòàpíûõ
ñèñòåì", "Ïñåâäîìîíàäû è ïñåâäîìîíîçû".

Â 1997 ã. êàôåäpó âîçãëàâèë àêàä. Â. È. Ïîêpîâ-
ñêèé, êîòîpûé íàïpàâèë äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà
íà ñîâåpøåíñòâîâàíèå ïpåïîäàâàíèÿ ýïèäåìèîëî-
ãèè ñ ó÷åòîì ñîâpåìåííûõ òpåáîâàíèé âûñøåé
øêîëû è ìåæäóíàpîäíîãî îïûòà, à òàêæå äîñòèæå-
íèé íàóêè è ïpàêòèêè. Áûëè ïåpåñìîòpåíû äåéñò-
âóþùùèå è ïîäãîòîâëåíû íîâûå ïpîãpàììû ïî
ýïèäåìèîëîãèè äëÿ ìåäèêî-ïpîôèëàêòè÷åñêîãî è
ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòîâ. Âïåpâûå pàçpàáîòàíà ïpî-
ãpàììà äëÿ ôàêóëüòåòà âûñøåãî ñåñòpèíñêîãî îá-
pàçîâàíèÿ. Â ýòè ïpîãpàììû âêëþ÷åíû ñôîpìèpî-
âàâøèåñÿ ê íàñòîÿùåìó âpåìåíè ïpåäñòàâëåíèÿ îá
ýïèäåìèîëîãèè êàê íàóêå è ïpåäìåòå ïpåïîäàâà-
íèÿ â ìåäèöèíñêîì âóçå, åå pîëè è ìåñòå â ïpîôè-
ëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå. Â ïpîãpàììàõ íàøëè îòpà-
æåíèå òàêèå pàçäåëû, êàê ïpè÷èííàÿ îáóñëîâëåí-
íîñòü áîëåçíåé è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ áàçîé äëÿ ñîçäàíèÿ ïpîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïpîãpàìì. Çàêàí÷èâàåòñÿ pàáîòà íàä ïåp-
âûì ó÷åáíèêîì ïî êëèíèêå è ýïèäåìèîëîãèè èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé äëÿ ôàêóëüòåòà âûñøåãî ñå-
ñòpèíñêîãî îápàçîâàíèÿ.

Ïpîäîëæàëàñü pàáîòà ïî ñîçäàíèþ áàíêà òåñòî-
âûõ çàäàíèé ïî ýïèäåìèîëîãèè. Ê íàñòîÿùåìó âpå-

ìåíè èõ ïîäãîòîâëåíî áîëåå 2000. Ñîòpóäíèêè êà-
ôåäpû ïpèíÿëè ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå 3 ñáîpíèêîâ
òåñòîâûõ çàäàíèé äëÿ èòîãîâîé ãîñóäàpñòâåííîé
àòòåñòàöèè. Âûøåë â ñâåò ñáîpíèê òåñòîâûõ çàäà-
íèé ïî îáùåé ýïèäåìèîëîãèè.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ áûëè íàïpàâëåíû íà ñî-
âåpøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîpèíãà. Pàçpàáîòàí íîâûé ïîäõîä ê êîëè÷å-
ñòâåííîé îöåíêå ñòåïåíè ñèíõpîííîñòè êîëåáàíèé
èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè â ìíîãîëåòíåé äè-
íàìèêå. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî
ïpîöåññà ÂÁÈ â ñòàöèîíàpàõ pàçíîãî òèïà Ìîñê-
âû, pàçpàáîòàí êîìïëåêñ ïpîôèëàêòè÷åñêèõ è ïpî-
òèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåpîïpèÿòèé. Ïpîàíàëèçèpî-
âàíà çàáîëåâàåìîñòü â Ìîñêâå èíôåêöèÿìè, ïåpå-
äàþùèìèñÿ ïîëîâûì ïóòåì.

Ñôîpìóëèpîâàíû îñíîâíûå ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè, õàpàêòåpíûå äëÿ î÷àãîâ íîçîêî-
ìèàëüíîãî ñàëüìîíåëëåçà òèôèìópèóì, pàçpàáîòàí
êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ìåpîïpèÿ-
òèé. Pàçpàáîòàí ìåòîä äèàãíîñòèêè ñòpåïòîêîêêîçà
ñåpîãpóïïû À íà îñíîâå ïpàéìåpîâ ê ìèòîãåííîìó
ôàêòîpó è ýpèòpîãåííîìó òîêñèíó B. Çà ýòî âpåìÿ
çàùèùåíî 2 äîêòîpñêèå è 4 êàíäèäàòñêèå äèññåp-
òàöèè, îïóáëèêîâàíî îêîëî 130 pàáîò, èçäàíî ó÷åá-
íîå ïîñîáèå "Ìåäèöèíñêàÿ ìèêpîáèîëîãèÿ" è
ñïpàâî÷íèê "Ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêàÿ ïpàêòèêà"
(påä. Â. È. Ïîêpîâñêèé, 1998 ã.).

Ñ 1968 ã. ñîòpóäíèêè êàôåäpû âåäóò ïpåïîäàâà-
íèå íà ôàêóëüòåòå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïpå-
ïîäàâàòåëåé. Òîëüêî çà ïîñëåäíèå 15 ëåò áûëî ïpî-
âåäåíî 34 öèêëà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ, íà êîòîpûõ
ïpîøåë ïîäãîòîâêó 151 ïpåïîäàâàòåëü.

Â íàñòîÿùåå âpåìÿ íà êàôåäpå pàáîòàþò 8 ñòàp-
øèõ ïpåïîäàâàòåëåé, 5 äîöåíòîâ, 3 ïpîôåññîpà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà 70 ëåò ñî-
òpóäíèêè êàôåäpû îïóáëèêîâàëè áîëåå 700 íàó÷-
íûõ pàáîò, çàùèòèëè 21 äîêòîpñêóþ è 68 êàíäèäàò-
ñêèõ äèññåpòàöèé. Ïîäãîòîâëåííûå êàôåäpîé ñïå-
öèàëèñòû â íàñòîÿùåå âpåìÿ âîçãëàâëÿþò êàôåäpû
ýïèäåìèîëîãèè, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòè-
òóòû è ëàáîpàòîpèè.

Ïîñòóïèëà 23.06.2000
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ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà

Âîïpîñû ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ âñåãäà áû-
ëè ÷påçâû÷àéíî àêòóàëüíû, òàê êàê, âî-ïåpâûõ, êà-
ñàëèñü è êàñàþòñÿ çíà÷èòåëüíîãî êîíòèíãåíòà íà-
ñåëåíèÿ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè, à âî-âòîpûõ, èìå-
þò îãpîìíîå ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå (ìíîãèå
áîëåçíè âçpîñëûõ ôîpìèpóþòñÿ â äåòñêîì âîçpàñ-
òå, îãpàíè÷åíèÿ òpóäîâîé çàíÿòîñòè, ôîpìèpîâà-
íèå çäîpîâîãî îápàçà æèçíè è äp.).

Îñíîâû ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ êàê ÷àñòè
ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû çàêëàäûâàëèñü â pà-
áîòàõ êàê îòå÷åñòâåííûõ ïåäèàòpîâ (èáî ïåäèàòp íå
òîëüêî ëå÷èë áîëüíûõ äåòåé, íî ïpèçâàí áûë äàòü
ñîâåòû ïî óõîäó è âîñïèòàíèþ påáåíêà), òàê è ãè-

ãèåíèñòîâ. Â 50—60-õ ãîäàõ XIX âåêà âpà÷è óñòàíî-
âèëè áîëüøîå pàñïpîñòpàíåíèå ñpåäè øêîëüíèêîâ
áëèçîpóêîñòè, íàpóøåíèé îñàíêè, íåâpàñòåíèè è
àíåìèè. Ïpåèìóùåñòâåííîå èõ pàñïpîñòpàíåíèå
ñpåäè ó÷àùèõñÿ ïî ñpàâíåíèþ ñ èõ íåó÷àùèìèñÿ
ñâåpñòíèêàìè áûëî íàñòîëüêî ÿâíûì, à ÷àñòîòà èõ
pàñïpîñòpàíåíèÿ ñ òàêîé ïå÷àëüíîé çàêîíîìåpíî-
ñòüþ âîçpàñòàëà îò êëàññà ê êëàññó, ÷òî èõ ïîÿâëå-
íèå ñî÷ëè íåèçáåæíûì ñëåäñòâèåì øêîëüíîãî îáó-
÷åíèÿ è îíè ïîëó÷èëè íàçâàíèå "øêîëüíûå áîëåç-
íè". Ýòî îïpåäåëåíèå äàë â 1870 ã. P. Âèpõîâ â pà-
áîòå "Î íåêîòîpûõ âpåäíûõ äëÿ çäîpîâüÿ âëèÿíèÿõ
øêîëû".
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