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ÞÁÈËÅÈ

УДК 617-089.5:92 СТPАШНОВ

ÂÈÊÒÎP ÈÂÀÍÎÂÈ× ÑÒPÀØÍÎÂ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Âèêòîp Èâàíîâè÷ Ñòpàøíîâ pîäèëñÿ 30 èþíÿ 1931 ã.
â Âèííèöêîé îáëàñòè. Â 1954 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë I Ëå-
íèíãpàäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. àêàä. È. Ï. Ïàâ-
ëîâà, çàòåì áûë îñòàâëåí â êëèíè÷åñêîé îpäèíàòópå íà
êàôåäpå ãîñïèòàëüíîé õèpópãèè (çàâ. — àêàä. ÀÌÍ
ÑÑÑP Ô. Ã. Óãëîâ). Ñ 1956 ïî 1957 ã. ïpîøåë ñòàæèpîâêó
ïî àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìàòîëîãèè â ÍÈÈ ñåpäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèpópãèè èì. À. Í. Áàêóëåâà, â 1960—1961 ãã.
îáó÷àëñÿ íà ìåæäóíàpîäíûõ êópñàõ ÂÎÇ â Äàíèè, ãäå ïî-
ëó÷èë äèïëîì àíåñòåçèîëîãà Êîïåíãàãåíñêîãî óíèâåpñè-
òåòà. Â ïåpèîä ñ 1961 ïî 1964 ã. Âèêòîp Èâàíîâè÷ çàâå-
äîâàë îòäåëåíèåì àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìàòîëîãèè íà
êàôåäpå ãîñïèòàëüíîé õèpópãèè I Ëåíèíãpàäñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà èì. àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà, ñ 1964 ã. îí
èçáèpàåòñÿ ïî êîíêópñó íà äîëæíîñòü àññèñòåíòà ýòîé æå
êàôåäpû. Â 1966 ã. Â. È. Ñòpàøíîâ óñïåøíî çàùèòèë
êàíäèäàòñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó "Êèñëîòíî-ùåëî÷-
íîå pàâíîâåñèå è îêñèãåíàöèÿ êpîâè ïpè îïåpàöèÿõ íà
ñåpäöå è ëåãêèõ". Ñ 1967 ïî 1974 ã. Â. È. Ñòpàøíîâ âîç-
ãëàâëÿë îòäåë àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìàòîëîãèè Âñåñî-
þçíîãî ÍÈÈ ïóëüìîíîëîãèè. Â 1974 ã. Â. È. Ñòpàøíîâ
îñíîâàë è âîçãëàâèë êàôåäpó àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìà-
òîëîãèè I Ëåíèíãpàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì.
àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà, â 1986 ã. çàùèòèë äîêòîpñêóþ äèñ-
ñåpòàöèþ íà òåìó "Âûáîp ìåòîäà àäåêâàòíîãî àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è påãóëÿöèÿ ãîìåîñòàçà ïpè
îïåpàöèÿõ íà ëåãêèõ". Â 1989 ã. Âèêòîpó Èâàíîâè÷ó ïpè-
ñâîåíî ó÷åíîå çâàíèå ïpîôåññîpà. Ñôåpà íàó÷íûõ èíòå-
påñîâ ïpîô. Â. È. Ñòpàøíîâà âêëþ÷àåò èçó÷åíèå è âûáîp
ìåòîäîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïpè îïåpà-
öèÿõ íà îpãàíàõ ãpóäíîé è ápþøíîé ïîëîñòåé, ïpîôè-
ëàêòèêó è òåpàïèþ îñòpîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ó áîëüíûõ â àñòìàòè÷åñêîì ñòàòóñå, ïîñëåîïåpàöè-
îííîì ïåpèîäå, èíòåíñèâíóþ òåpàïèþ õèpópãè÷åñêî-
ãî ýíäîòîêñèêîçà. Îñíîâíûì íàïpàâëåíèåì pàáîòû
ïpîô. Â. È. Ñòpàøíîâà ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå àäåêâàòíî-
ñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåpàöèé íà îp-
ãàíàõ ãpóäíîé è ápþøíîé ïîëîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýïèäópàëüíîé è ñïèííî-ìîçãîâîé àíåñòåçèè â êà÷åñòâå
îñíîâíîãî êîìïîíåíòà, ëå÷åíèå îñòpûõ è õpîíè÷åñêèõ
áîëåâûõ ñèíäpîìîâ. Âèêòîp Èâàíîâè÷ pàçpàáîòàë êîí-

öåïöèþ ïpîôèëàêòèêè èíòpà- è ïîñëåîïåpàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè èõ íåépîäèñòpîôè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà ñ ïîìîùüþ ñî÷åòàííîé êîìáèíèpîâàííîé ñïè-
íàëüíî-ýïèäópàëüíîé àíåñòåçèè. Â. È. Ñòpàøíîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ñîàâòîpîì 8 ìîíîãpàôèé, ïpè÷åì póêîâîäñòâî
"Ñïèííî-ìîçãîâàÿ è ýïèäópàëüíàÿ àíåñòåçèÿ" âûäåpæàëà
çà êîpîòêèé ñpîê 3 èçäàíèÿ è ñòàëà íàñòîëüíîé êíèãîé
ìíîãèõ àíåñòåçèîëîãîâ. Âèêòîp Èâàíîâè÷ Ñòpàøíîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ àâòîpîì áîëåå 450 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé (â òîì
÷èñëå 18 ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ), 15 pàöèîíàëèçàòîpñêèõ
ïpåäëîæåíèé, îäíîãî èçîápåòåíèÿ. Ïîä póêîâîäñòâîì
Âèêòîpà Èâàíîâè÷à âûïîëíåíû 4 äîêòîpñêèå è 25 êàíäè-
äàòñêèõ äèññåpòàöèé, ïîäãîòîâëåíî áîëåå 350 àíåñòåçèî-
ëîãîâ-påàíèìàòîëîãîâ. Ìíîãèå ó÷åíèêè Â. È. Ñòpàøíîâà
pàáîòàþò çà ïpåäåëàìè íàøåé pîäèíû: â ÑØÀ, Ãåpìàíèè,
Àíãëèè, Èçpàèëå, Äàíèè, Ëèâàíå, íà Êóáå. Â. È. Ñòpàø-
íîâ íåîäíîêpàòíî èçáèpàëñÿ ÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ Âñåñî-
þçíîãî è Âñåpîññèéñêîãî íàó÷íûõ îáùåñòâ àíåñòåçèîëî-
ãîâ è påàíèìàòîëîãîâ, ïpåäñåäàòåëåì è ÷ëåíîì ïpàâëå-
íèÿ Ëåíèíãpàäñêîãî è Ñàíêò-Ïåòåpáópãñêîãî îáùåñòâ
àíåñòåçèîëîãîâ-påàíèìàòîëîãîâ, ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì
÷ëåíîì Âñåpîññèéñêîé àññîöèàöèè àíåñòåçèîëîãîâ-påà-
íèìàòîëîãîâ, âõîäèò â ñîñòàâ påäàêöèîííîãî ñîâåòà æóp-
íàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è påàíèìàòîëîãèÿ".

Âèêòîp Èâàíîâè÷ âíèìàòåëüíûé, ÷óòêèé, îòçûâ÷è-
âûé ÷åëîâåê, òpåáîâàòåëüíûé è ïpèíöèïèàëüíûé póêî-
âîäèòåëü, ïîëüçóþùèéñÿ çàñëóæåííûì àâòîpèòåòîì â
ñâîåì êîëëåêòèâå, ñpåäè âpà÷åé-àíåñòåçèîëîãîâ, ó âñåõ
òåõ, êòî ïpèõîäèò ê íåìó çà ñîâåòîì è ïîìîùüþ.

Ñâîé þáèëåé Âèêòîp Èâàíîâè÷ Ñòpàøíîâ âñòpå÷àåò
â êpóãó ñîòpóäíèêîâ ñîçäàííîé èì êàôåäpû, ó÷åíèêîâ,
åäèíîìûøëåííèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé åãî øêîëû ïîë-
íûì ñèë, ýíåpãèè, òâîp÷åñêèõ çàìûñëîâ.

Êîëëåêòèâ êàôåäpû àíåñòåçèîëîãèè, påàíèìàòîëîãèè è
èíòåíñèâíîé òåpàïèè Ñàíêò-Ïåòåpáópãñêîãî ãîñóäàpñò-
âåííîãî óíèâåpñèòåòà èì. àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà

Påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è påàíèìàòî-
ëîãèÿ" ñåpäå÷íî ïîçäpàâëÿåò Âèêòîpà Èâàíîâè÷à ñ þáè-
ëååì, æåëàåò åìó òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ íà äîëãèå ãîäû íå
òîëüêî íà êàôåäpå, íî è â æópíàëå.

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ, 2002, ¹ 1
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