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Ïpîôåññîp Ãpàíñòpåì Ýäóàpä Àíäpååâè÷ (1879—1957 ãã.)
È. À. Íóøòàåâ

Èçâåñòíûé îòå÷åñòâåííûé òåpàïåâò Ýäóàpä Àíäpåå-
âè÷ Ãpàíñòpåì, ñîçäàâøèé áîëüøóþ íàó÷íóþ øêîëó,
âîñïèòàâøèé ñîòíè âpà÷åé, pîäèëñÿ 26 ìàÿ 1879 ã. Ïî
îêîí÷àíèè êópñà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÂÌÀ)
â 1902 ã. ñî çíàíèåì "ëåêàpÿ ñ îòëè÷èåì" è ñ íàãpàæäå-
íèåì ïpåìèåé èìåíè äåéñòâèòåëüíîãî ñòàòñêîãî ñîâåò-
íèêà Èâàíîâà, à òàêæå çîëîòîé ìåäàëüþ çà ñî÷èíåíèå
"Îá îñìîòè÷åñêîé ñòîéêîñòè ëåéêîöèòîâ ïpè íåêîòîpûõ
çàáîëåâàíèÿõ" äîêòîp Ãpàíñòpåì ïî êîíêópñó áûë îñòàâ-
ëåí ïpè ÂÌÀ äëÿ äàëüíåéøåãî óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ è
ïîäãîòîâêè ê ïpîôåññîpñêîé äåÿòåëüíîñòè [1, 4]. Èçápàâ
ñâîåé ñïåöèàëüíîñòüþ âíóòpåííèå áîëåçíè, îí pàáîòàåò
â òåpàïåâòè÷åñêèõ êëèíèêàõ, ïpè ýòîì ïåpâûå 9 ëåò — â
äèàãíîñòè÷åñêîé êëèíèêå ÂÌÀ ïîä póêîâîäñòâîì àêàä.
Ì. Â. ßíîâñêîãî.

Ìèõàèë Âëàäèìèpîâè÷ ßíîâñêèé (1854—1927 ãã.) —
àâòîp äâóõ êpóïíûõ póêîâîäñòâ äëÿ ñòóäåíòîâ, pàçpàáî-
òàâøèé ó÷åíèå î ïåpèôåpè÷åñêîì ñåpäöå, póêîâîäèâøèé
ñ 1896 ïî 1924 ã. êàôåäpîé âpà÷åáíîé äèàãíîñòèêè è îá-
ùåé òåpàïèè ñ êëèíèêîé, ñîçäàë íà áàçå áîòêèíñêîé êëè-
íè÷åñêîé øêîëû ñâîþ (Ý. À. Ãpàíñòpåì, Ä. Î. Êpûëîâ,
Í. À. Êópøàêîâ, Ã. Ô. Ëàíã è äp.).

Âûñî÷àéøèì ïpèêàçîì ïî ãpàæäàíñêîìó âåäîìñòâó
îò 23 ÿíâàpÿ 1912 ã. çà ¹ 5 äîêòîp Ý. À. Ãpàíñòpåì ïå-
påâåäåí íà ñëóæáó ïî âåäîìñòâó Ìèíèñòåpñòâà Íàpîäíî-
ãî Ïpîñâåùåíèÿ ñòàpøèì àññèñòåíòîì òåpàïåâòè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ Èìïåpàòîpñêîãî Êëèíè÷åñêîãî Èíñòèòóòà
Âåëèêîé Êíÿãèíè Åëåíû Ïàâëîâíû. Êëèíèêîé póêîâî-
äèë ïpîô. Ã. Þ. ßâåéí.

Çà ïåpâûå 3 ãîäà pàáîòû â äèàãíîñòè÷åñêîé êëèíèêå
äîêòîp Ãpàíñòpåì, âåë íå òîëüêî êëèíè÷åñêóþ pàáîòó è
ïpàêòè÷åñêèå è ëàáîpàòîpíûå çàíÿòèÿ ñî ñòóäåíòàìè III
êópñà, íî è íàïèñàë pÿä öåííûõ íàó÷íûõ òpóäîâ, èç êî-
òîpûõ îñîáåííî çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ òpè: "Î ápîíõè-
àëüíîì äûõàíèè ïpè ýêññóäàòèâíûõ ïëåâpèòàõ", "Ê âî-
ïpîñó î öåíòpàëüíîì èëè ïåpèôåpè÷åñêîì íàïpàâëåíèè
äèêpîòè÷åñêîé âîëíû", "Ìàòåpèàëû ê âîïpîñó î ãåìîëè-
òè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ýêññóäàòîâ è òpàíññóäàòîâ ÷åëîâåêà â
ñâÿçè ñ äpóãèìè èõ ñâîéñòâàìè".

Â ïåpâîé pàáîòå Ýäópä Àíäpååâè÷ íà îñíîâàíèè îò-
÷àñòè êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, íî ãëàâíûì îápàçîì ïó-
òåì îñòpîóìíî çàäóìàííûõ è òùàòåëüíî âûïîëíåííûõ
ýêñïåpèìåíòîâ íà æèâîòíûõ âûÿñíèë ìåõàíèçì îápàçî-
âàíèÿ ápîíõèàëüíîãî äûõàíèÿ è òàê íàçûâàåìîãî ñèì-
ïòîìà Bacceli ïpè ýêññóäàòèâíûõ ïëåâpèòàõ.

Âî âòîpîé pàáîòå ñ ïîìîùüþ íîâîãî ìåòîäà è pàçíî-
îápàçíî ïîñòàâëåííûõ îïûòîâ áûëî äîêàçàíî öåíòpàëü-
íîå ïpîèñõîæäåíèå äèêpîòè÷åñêîé âîëíû.

Ïîñëåäíÿÿ pàáîòà ÿâèëàñü îñíîâîé äëÿ äèññåpòàöèè
íà ñòåïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû, êîòîpîé áûë óäîñòîåí
Ý. À. Ãpàíñòpåì 25 ôåâpàëÿ 1906 ã. Äèññåpòàöèÿ áûëà ïî-
ñâÿùåíà èçó÷åíèþ pàçëè÷íûõ ñâîéñòâ ýêññóäàòîâ è òpàíñ-
ñóäàòîâ (ãåìîëèòè÷åñêèå ñâîéñòâà, ñîäåpæàíèå áåëêà,
ñâåpòûâàåìîñòü, îñìîòè÷åñêîå íàïpÿæåíèå, ìèêpîñêî-
ïè÷åñêàÿ êàpòèíà). Ïî áîãàòñòâó ìàòåpèàëà, òùàòåëüíî-

ñòè âûïîëíåíèÿ è øèpîêîé ëèòåpàòópíîé îápàáîòêå äàí-
íàÿ pàáîòà ìíîãèå ãîäû îñòàâàëàñü îäíîé èç ëó÷øèõ â
ýòîì íàïpàâëåíèè.

Ïîñëå çàùèòû äèññåpòàöèè äîêòîp Ý. À. Ãpàíñòpåì,
ñîãëàñíî èçápàíèþ åãî ïî êîíêópñó êîíôåpåíöèåé ÂÌÀ,
áûë êîìàíäèpîâàí íà 2 ãîäà çà ãpàíèöó. Çäåñü îí îçíà-
êîìèëñÿ ñ ïîñòàíîâêîé ïpåïîäàâàíèÿ è êëèíè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè íàèáîëåå êpóïíûõ òåpàïåâòè÷åñêèõ êëèíèê
Çàïàäíîé Åâpîïû: Kraus è His â Áåpëèíå, Fr. Müller â
Ìþíõåíå, Krehl è Maritz â Ñòpàññáópãå, Vidal è Robin â
Ïàpèæå. Îí pàáîòàë ïî ñïåöèàëüíûì òåìàì, ãëàâíûì îá-
pàçîì â îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé õèìèè ó ïpîô. Hof-
meister â Ñòpàññáópãå è ïpîô. Salkowski â Áåpëèíå. På-
çóëüòàòîì èññëåäîâàíèé ñòàë pÿä íàó÷íûõ pàáîò, îïóá-
ëèêîâàííûõ â 1907—1909 ãã. â íåìåöêèõ èçäàíèÿõ, à
òàêæå â Èçâåñòèÿõ ÂÌÀ.

Âåpíóâøèñü èç-çà ãpàíèöû â ÿíâàpå 1908 ã., äîêòîp
Ý. À. Ãpàíñòpåì ïî ïpî÷òåíèè äâóõ ïpîáíûõ ëåêöèé áûë
óäîñòîåí èçápàíèÿ ïpèâàò-äîöåíòà ÂÌÀ. Ñ ýòîãî âpåìåíè
îí ñ áîëüøèì óñïåõîì ÷èòàåò ñòóäåíòàì ñàìîñòîÿòåëüíûé
êópñ påíòãåíîäèàãíîñòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé. Êpîìå
òîãî, â òå÷åíèå 1908—1910 ãã. äîêòîp Ý. À. Ãpàíñòpåì çà-
âåäîâàë íàõîäÿùåéñÿ ïpè äèàãíîñòè÷åñêîé êëèíèêå ëå-
÷åáíèöåé ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ñ ÿíâàpÿ 1912 ã. Ýäóàpä Àíäpååâè÷ pàáîòàåò â êà÷å-
ñòâå ñòàpøåãî àññèñòåíòà òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè â
Èíñòèòóòå Âåëèêîé Êíÿãèíè Åëåíû Ïàâëîâíû (ïåpâîì
îòå÷åñòâåííîì èíñòèòóòå óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé,
îòêpûòîì 21 ìàÿ 1885 ã.).

Â 1912 ã. â Èìïåpàòîpñêîì Íèêîëàåâñêîì óíèâåpñèòå-
òå â Ñàpàòîâå îòêpûëàñü íîâàÿ êàôåäpà ÷àñòíîé ïàòîëîãèè
è òåpàïèè. Íà êàôåäpó áûëî ïpåäñòàâëåíî 4 êàíäèäàòà, â
òîì ÷èñëå è ïpèâàò-äîöåíò ÂÌÀ Ý. À. Ãpàíñòpåì. Â àï-
påëå ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå Ñîâåòà óíèâåpñèòåòà. Îòçûâ
äàâàë ïåpâûé çàâåäóþùèé êàôåäpîé âpà÷åáíîé äèàãíî-
ñòèêè ñ ïpîïåäåâòè÷åñêîé êëèíèêîé Èìïåpàòîpñêîãî Íè-
êîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïpîô. Ô. Â. Âåpáèöêèé, â ïîä-
äåpæêó êàíäèäàòópû Ýäóàpäà Àíäpååâè÷à áûëè ïpåäñòàâ-
ëåíû ïèñüìåííûå îòçûâû àêàäåìèêîâ Ì. Â. ßíîâñêîãî è
È. Ï. Ïàâëîâà [3]. Ïåpâûé ïèñàë, ÷òî äîêòîp Ãpàíñòpåì:
"... â ñâîèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì, òàëàíòëèâûì è îpèãèíàëüíûì pàáîòíèêîì", ïî
ñâèäåòåëüñòâó ëàópåàòà Íîáåëåâñêîé ïpåìèè È. Ï. Ïàâëî-
âà, Ýäóàpä Àíäpååâè÷ îáíàpóæèâàåò: "... êà÷åñòâà îòëè÷íî-
ãî ýêñïåpèìåíòàòîpà: íàõîä÷èâîñòü è èçîápåòàòåëüíîñòü â
ïîñòàíîâêå pàçëè÷íûõ ôîpì îïûòà è òùàòåëüíîñòü è òî÷-
íîñòü â ñîáèpàíèè ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ" [1, 3]. Ïîëîæè-
òåëüíûé îòçûâ ïpåäñòàâèë è ïpîô. Ã. Þ. ßâåéí. Îäíàêî
påçóëüòàòû âûáîpîâ ïîêàçàëè, ÷òî Ñîâåò ïîääåpæàë êàí-
äèäàòópó ñâåpõøòàòíîãî ïpîôåññîpà Õàpüêîâñêîãî óíè-
âåpñèòåòà Ìèõàèëà Èâàíîâè÷à Ñâåòóõèíà, êîòîpûé ñòàë
ïåpâûì póêîâîäèòåëåì êàôåäpû ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òå-
pàïèè Íèêîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà (Ñàpàòîâ).

Ýäóàpä Àíäpååâè÷ Ãpàíñòpåì ïpîäîëæèë ñëóæáó â
ñòîëèöå. Êîãäà íà÷àëàñü ïåpâàÿ ìèpîâàÿ âîéíà, îí áûë
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ìîáèëèçîâàí è íàçíà÷åí ñòàpøèì âpà÷îì â Ïàâëîâñêîå
âîåííîå ó÷èëèùå, â äàëüíåéøåì ïpîõîäèë ñëóæáó ñòàp-
øèì îpäèíàòîpîì ñâîäíî-ýâàêóàöèîííîãî 120-ãî ãîñïè-
òàëÿ (Ñàpàòîâ). Çà îòëè÷íóþ ñëóæáó âî âpåìÿ ïåpâîé ìè-
pîâîé âîéíû Ý. À. Ãpàíñòpåì áûë íàãpàæäåí îpäåíàìè
Ñâ. Àííû 3-é ñòåïåíè è Ñâ. Ñòàíèñëàâà 2-é ñòåïåíè,
ïpîèçâåäåí â êîëëåæñêèå ñîâåòíèêè.

Âûñî÷àéøèì ïpèêàçîì ïî ãpàæäàíñêîìó âåäîìñòâó
îò 5 ñåíòÿápÿ 1916 ã. çà ¹ 76, ïî âåäîìñòâó Ìèíèñòåp-
ñòâà Íàpîäíîãî Ïpîñâåùåíèÿ, Ý. À. Ãàíñòpåì áûë íà-
çíà÷åí ýêñòpàîpäèíàpíûì ïpîôåññîpîì Èìïåpàòîpñêî-
ãî Íèêîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïî êàôåäpå âpà÷åáíîé
äèàãíîñòèêè ñ ïpîïåäåâòè÷åñêîé êëèíèêîþ, ñ îñòàâëå-
íèåì ñòàpøèì îpäèíàòîpîì ãîñïèòàëÿ.

Ñ 5 ñåíòÿápÿ 1916 ã. Ýäóàpä Àíäpååâè÷ ñòàë âåñòè êópñ
äèàãíîñòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé äëÿ ñòóäåíòîâ V è VI
ñåìåñòpîâ ñ ïpàêòè÷åñêèìè óïpàæíåíèÿìè ïî ëàáîpà-
òîpíîé ìåòîäèêå èññëåäîâàíèÿ âíóòpåííèõ áîëåçíåé è
ïî êëèíè÷åñêèì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå êópñ îá-
ùåé òåpàïèè âíóòpåííèõ áîëåçíåé äëÿ ñòóäåíòîâ V è VI
ñåìåñòpîâ [2].

Ñ 26 äåêàápÿ 1921 ã. Ý. À. Ãpàíñòpåì áûë ïåpåâåäåí íà
êàôåäpó ãîñïèòàëüíîé òåpàïèè Ñàpàòîâñêîãî óíèâåpñè-
òåòà, íà êîòîpîé pàáîòàë äî 4 ìàpòà 1926 ã.

Â Ñàpàòîâå Ýäóàpä Àíäpååâè÷ íàïèñàë pÿä êpóïíûõ
pàáîò. Â 1922 ã. èì áûë ïîäãîòîâëåí "Òåpàïåâòè÷åñêèé
ñïpàâî÷íèê. Îòäåë âíóòpåííèå áîëåçíè". Â 1923 ã. Â "Òå-
pàïåâòè÷åñêîì àpõèâå" (Ò. 1) îïóáëèêîâàíà pàáîòà "Î ìå-
õàíèçìå äåéñòâèÿ âàêöèíû ïpè ëå÷åíèè ápþøíîãî òèôà".
Ïî ïpåäëîæåíèþ Ãîñèçäàòà â 1923 ã. Ý. À. Ãpàíñòpåìîì
áûë ïîäãîòîâëåí ó÷åáíèê "×àñòíàÿ ïàòîëîãèÿ è òåpàïèÿ
âíóòpåííèõ áîëåçíåé. Îòäåë áîëåçíåé ápîíõîâ, ëåãêèõ è
ïëåâpû", âîøåäøèé çàòåì â "Póêîâîäñòâî ïî ÷àñòíîé ïà-
òîëîãèè è òåpàïèè" (ïîä påä. Ã. Ô. Ëàíãà).

Â 1926 ã. â Ñàpàòîâå áûëà íàïå÷àòàíà êíèãà Ý. À. Ãpàí-
ñòpåìà "Ê âîïpîñó î ëå÷åíèè ýññåíöèàëüíîé ãèïåpòîíèè".

Â ìàpòå 1926 ã. Ý. À. Ãpàíñòpåì ïåpåøåë íà pàáîòó â
Àçåpáàéäæàíñêèé ãîñóäàpñòâåííûé óíèâåpñèòåò, â êîíöå
òîãî æå ãîäà ñòàë pàáîòàòü póêîâîäèòåëåì êàôåäpû àêà-
äåìè÷åñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè ÂÌÀ. Ñ 1931 ã.
(ïîñëå îáúåäèíåíèÿ âñåõ òåpàïåâòè÷åñêèõ êàôåäp ÂÌÀ)
îí ïpîôåññîp, ñòàpøèé ïpåïîäàâàòåëü îáúåäèíåííîé êà-
ôåäpû âíóòpåííèõ áîëåçíåé (póêîâîäèòåëü — Ì. È.
Àpèíêèí, âïîñëåäñòâèè àêàäåìèê ÀÌÍ ÑÑÑP).

Èç íàó÷íûõ òpóäîâ Ý. À. Ãpàíñòpåìà â ýòîò ïåpèîä íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü äâà: "Êópñ äèàãíîñòèêè âíóòpåííèõ
áîëåçíåé" (Ë., 1928) è "Áîëåçíè êèøå÷íèêà" (Ì., 1930).

Âñåãî Ý. À. Ãàíñòpåìó ïpèíàäëåæèò áîëåå 60 íàó÷íûõ
òpóäîâ, â êîòîpûõ pàññìîòpåíû âîïpîñû êëèíèêè, äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ñåpäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû, ïî÷åê, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òpàêòà, ùèòîâèäíîé
æåëåçû è êpîâè. Ñpåäè åãî ó÷åíèêîâ èçâåñòíûå ïpîôåñ-
ñîpà Â. P. Ãàéâîpîíñêèé, Í. È. Êîpíåòîâ, À. Ñ. Ëåáåäåâ,
À. À. Ëåîíòüåâ.

Â 1946 Ã. Ýäóàpä Àíäpååâè÷ Ãpàíñòpåì âûøåë â îò-
ñòàâêó ïî âîçpàñòó, pàáîòàë íà êàôåäpå òåpàïèè Ñòàëèí-
ãpàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, óìåp â 1957 ã.

Ë È Ò Å P À Ò Ó P À

1. Àpõèâ ÑÃÌÓ, ëè÷íîå äåëî Ý. À. Ãpàíñòpåìà, ñâ. 24, åä. õp. 696.
2. Îáîçpåíèå ïpåïîäàâàíèÿ ïî ìåäèöèíñêîìó ôàêóëüòåòó

Èìïåpàòîpñêîãî Íèêîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà çà 1916—
1917 àêàäåìè÷åñêèé ãîä. Âpà÷åáíàÿ äèàãíîñòèêà ñ îáùåé
òåpàïèåé. — 1919. — Ñ. 29.

3. Îòçûâ ïpîôåññîpà Ô. Â. Âåpáèöêîãî î ïpèâ. -äîö. Âîåííî-
Ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè Ý. À. Ãpàíñòpåì. Ïpèëîæåíèå
¹ 15 ê Ïpîòîêîëó çàñåäàíèÿ Ñîâåòà Èìïåpàòîpñêîãî Íè-
êîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà. — Àïpåëü, 1912 ã.

4. Ïpîôåññîpà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé (Ìåäèêî-õèpópãè÷å-
ñêîé) àêàäåìèè (1798—1998). Ãpàíñòpåì Ýäóàpä Àíäpåå-
âè÷. — ÑÏá. 1998. — Ñ. 119.
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