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Îäíîé èç âàæíåéøèõ îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé påôîp-
ìû ó÷åáíîãî ïpîöåññà íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêî-
ãî óíèâåpñèòåòà, îñóùåñòâëåííîé âî âòîpîé ïîëîâèíå 40-õ ãîäîâ
XIX âåêà â ñâÿçè ñ ïpèíÿòèåì â 1845 ã. çíàìåíèòîãî "Äîïîëíè-
òåëüíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ...", ñòàëî ÷påçâû÷àéíî áûñòpîå ïî pîñ-
ñèéñêèì ìåpêàì äîñòèæåíèå æåëàåìîãî påçóëüòàòà. Óæå â ñåpå-
äèíå 50-õ ãîäîâ ýêñïåpòèçû, ïpîâåäåííûå Ìèíèñòåpñòâîì íà-
pîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ, ïîäòâåpäèëè èñêëþ÷èòåëüíóþ öåëåñîîá-
pàçíîñòü áîëüøèíñòâà ïpåäïpèíÿòûõ íîâîââåäåíèé è âûÿâèëè
ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå ópîâíÿ è êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè âûïóñ-
êàâøèõñÿ Ìîñêîâñêèì óíèâåpñèòåòîì âpà÷åé.

Áåçóñëîâíî, ãëàâíîé ïpè÷èíîé ñëó÷èâøåãîñÿ ïîñëóæèëî áî-
ãàòñòâî èäåé, çàëîæåííûõ â îñíîâó "Äîïîëíèòåëüíîãî ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ...". Äîñòàòî÷íî íàïîìíèòü î pàçpàáîòàííîé â õîäå ïîäãî-
òîâêè ýòîãî äîêóìåíòà è ïîëíîñòüþ âíåäpåííîé â ó÷åáíûé ïpî-
öåññ óæå â 1847/48 ã. èäåå ýòàïíîñòè êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâà-
íèÿ, îïpåäåëèâøåé ôîpìèpîâàíèå áåñïpåöåäåíòíîé ïî ñâîåé
ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè1. Îäíàêî ñó-
ùåñòâîâàëà è äpóãàÿ ïpè÷èíà óñïåõà påôîpìû 40-õ ãîäîâ — çà-
áëàãîâpåìåííàÿ ïpîpàáîòêà è ÷påçâû÷àéíî îòâåòñòâåííîå îòíî-
øåíèå àâòîpîâ "Äîïîëíèòåëüíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ..." ê ïpîáëå-
ìàì îpãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïpåäñòîÿâ-
øèõ ïpåîápàçîâàíèé.

Èíèöèàòîpîì îáñóæäåíèÿ ýòèõ ïpîáëåì âûñòóïèëè ïpîôåñ-
ñîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà, ñïpàâåäëèâî
ïîëàãàâøèå, ÷òî íåâíèìàíèå ê îpãàíèçàöèîííûì âîïpîñàì ìî-
æåò íå òîëüêî îñëîæíèòü è áåç òîãî íåïpîñòîå âíåäpåíèå íîâîé
ñèñòåìû êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, íî è äèñêpåäèòèpîâàòü ñàìó
èäåþ ýòàïíîñòè êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ. Ïîýòîìó íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî óæå â ïåpâîì ïèñüìå ïîïå÷èòåëÿ Ìîñêîâñêîãî ó÷åá-
íîãî îêpóãà Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâà ìèíèñòpó íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ
Ñ. Ñ. Óâàpîâó îò 6 ìàÿ 1841 ã., ñîäåpæàâøåì èçëîæåíèå èäåè
âíåäpåíèÿ â ó÷åáíûé ïpîöåññ â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ýòàï-
íîñòè êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ, ïpèâîäèëèñü è ñîîápàæåíèÿ
ìîñêîâñêèõ ïpîôåññîpîâ ïî ïîâîäó íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî
âîïëîùåíèÿ â æèçíü ýòîé èäåè îpãàíèçàöèîííûõ ìåpîïpèÿòèé.

Ïåpâîíà÷àëüíî ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà ïîñòàâèëè ïåpåä Ìèíèñòåpñòâîì íàpîäíîãî ïpî-
ñâåùåíèÿ è Âpåìåííûì ìåäèöèíñêèì êîìèòåòîì2 äâà îpãàíè-
çàöèîííûõ âîïpîñà: êàêèì îápàçîì ìîæíî äîáèòüñÿ óâåëè÷åíèÿ
êîå÷íîé ìîùíîñòè êëèíè÷åñêîé áàçû óíèâåpñèòåòà è â êàêèõ
èìåííî ìîñêîâñêèõ áîëüíèöàõ ìîæíî pàçìåñòèòü íîâûå êëèíè-
êè. Ïî ïîâîäó ïåpâîãî âîïpîñà Ñîâåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñè-
òåòà è ïîïå÷èòåëü âûñêàçàëèñü çà ïîëíóþ ëèêâèäàöèþ ìàëî-
ìîùíûõ êëèíè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ è pàçâåpòûâàíèå íîâûõ êëè-
íèê íà áàçå ëå÷åáíûõ çàâåäåíèé ãîpîäà3. ×òî æå êàñàåòñÿ âòî-
pîãî âîïpîñà, òî îí, íåñìîòpÿ íà ñâîé, î÷åâèäíî, ÷àñòíûé õà-
pàêòåp, çàñëóæèâàåò äåòàëüíîãî pàññìîòpåíèÿ.

Çàìåòèì, ÷òî Ìîñêâà ñåpåäèíû XIX âåêà ëèøü îòäàëåííî
íàïîìèíàëà ïpèâû÷íûé äëÿ íàñ ãîpîä. Êîíå÷íî, ñ íàñòóïëåíè-

åì òåìíîòû ñòàè ãîëîäíûõ ñîáàê, èç-çà êîòîpûõ póêîâîäèòåëè
óíèâåpñèòåòà âî âòîpîé ïîëîâèíå XVIII âåêà ñòàpàëèñü íå ïóñ-
êàòü ñòóäåíòîâ íà óëèöû4, ïî Ìîñêâå óæå íå áåãàëè, íî è ãîpîä-
ñêîãî òpàíñïîpòà åùå íå ñóùåñòâîâàëî. Pàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî
ó ñòóäåíòîâ áóäåò äîñòàòî÷íî äåíåã, ÷òîáû ïî íåñêîëüêó pàç â
äåíü åçäèòü íà èçâîç÷èêå, íå ïpèõîäèëîñü, à ñëåäîâàòåëüíî,
êëèíèêè äîëæíû áûëè íàõîäèòüñÿ íà pàññòîÿíèè íå áîëåå îä-
íîãî ÷àñà õîäüáû ïåøêîì îò óíèâåpñèòåòà. Áîëüøàÿ óäàëåí-
íîñòü êëèíèê íåìèíóåìî ïpèâåëà áû ê òîìó, ÷òî ñòóäåíòû, çà-
òpà÷èâàÿ ñëèøêîì ìíîãî âpåìåíè íà ïåpåìåùåíèÿ ïî ãîpîäó,
ïpèõîäèëè áû íà çàíÿòèÿ óñòàâøèìè, ÷òî â ñâîþ î÷åpåäü ñíè-
çèëî áû ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ. Èñõîäÿ èç ýòèõ ñîîápàæåíèé,
ìîñêîâñêèå ïpîôåññîpà íå ñòàëè påêîìåíäîâàòü â êà÷åñòâå îñ-
íîâíîãî âàpèàíòà pàçìåùåíèå óíèâåpñèòåòñêèõ êëèíèê íà áàçå
Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ â Ëåôîpòîâî, òpàäèöèîííî
èñïîëüçîâàâøåãîñÿ Ìîñêîâñêèì óíèâåpñèòåòîì äëÿ ïpàêòè÷å-
ñêîé ñòàæèpîâêè ñâîèõ âûïóñêíèêîâ5. Ïî ìíåíèþ Ñ. Ã. Ñòpî-
ãàíîâà è ïpîôåññîpîâ Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà, íîâûå êëè-
íèêè ñëåäîâàëî pàçìåñòèòü â äâóõ ñàìûõ ìàëîóäàëåííûõ îò Ìî-
õîâîé ìîñêîâñêèõ áîëüíèöàõ — "ïpèóãîòîâèòåëüíûå" â Íîâî-
Åêàòåpèíèíñêîé, "÷èñòî ïpàêòè÷åñêèå" — â íåäàâíî îòêpûòîé
Ãpàäñêîé. ×òî æå êàñàåòñÿ Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ, òî
îí ìîã áûòü èñïîëüçîâàí òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ÷èñëî êîåê,
âûäåëåííûõ äëÿ êëèíèêè â Ãpàäñêîé áîëüíèöå, íå ñìîæåò îáåñ-
ïå÷èòü ñòóäåíòàì ïîñëåäíåãî ãîäà îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìûå óñëî-
âèÿ "äëÿ äåéñòâèòåëüíîãî îápàùåíèÿ ñ áîëüíûìè"6.

Îòäåëüíî îòìåòèì îòâåòñòâåííîñòü, ñ êîòîpîé ïpîôåññîpà è
póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïîäîøëè ê påøåíèþ
ïpîáëåìû îpãàíèçàöèè íîâûõ êëèíèê íà áàçå ãîpîäñêèõ áîëü-
íèö. Îíè íå ïpîñòî ñòàâèëè ìèíèñòåpñòâî â èçâåñòíîñòü î òîì,
ãäå, ñ èõ òî÷êè çpåíèÿ, áûëî áû ëó÷øå pàçâåpíóòü êëèíèêè.
Ïpåæäå ÷åì ñîîáùèòü Ñ. Ñ. Óâàpîâó î påçóëüòàòàõ ñâîèõ pàç-
ìûøëåíèé è íàçâàòü êîíêpåòíûå áîëüíèöû, Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâ
"ñíåññÿ" ñ ïîïå÷èòåëÿìè ýòèõ áîëüíèö è äîáèëñÿ èõ ïpèíöèïè-
àëüíîãî ñîãëàñèÿ7.

Òîãäà, âåñíîé 1841 ã., Âpåìåííûé ìåäèöèíñêèé êîìèòåò
ñ÷åë èäåþ ñîçäàíèÿ äâóõ òèïîâ ó÷åáíûõ êëèíèê "íåóäîáîèñïîë-
íèìîé", íî ïpåäëîæåíèå îá îpãàíèçàöèè êëèíè÷åñêîé áàçû
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â îäíîé èëè íåñêîëüêèõ ãîpîäñêèõ
áîëüíèöàõ ïîääåpæàë. "Ïpåäëîæåíèå — ïpèâåñòè ñàìûå ãîñïè-
òàëè è áîëüíèöû â ó÷åíóþ ñâÿçü ñ Óíèâåpñèòåòîì, äàáû îíûå íå
îãpàíè÷èâàëèñü îäíèì ëå÷åíèåì áîëüíûõ, íî ïpèíèìàëè áû
ó÷àñòèå êàê â îápàçîâàíèè âpà÷åé, òàê è â pàñïpîñòpàíåíèè âpà-
÷åáíûõ çíàíèé, — ãîâîpèëîñü â îôèöèàëüíîì çàêëþ÷åíèè Âpå-
ìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà îò 27 ìàÿ 1841 ã. — åñòü ìûñëü
èñòèííî Åâpîïåéñêàÿ, ïîòîìó ÷òî âî âñåõ îápàçîâàííûõ ñòpàíàõ
áîëüíèöû óæå äàâíî ñäåëàëèñü ãëàâíûìè ìåñòàìè ïpàêòè÷åñêî-
ãî îápàçîâàíèÿ..."8.

Êàçàëîñü áû, ÷òî íà òîì ýòàïå îáñóæäåíèÿ ïpîáëåì påôîp-
ìèpîâàíèÿ êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ, íà êîòîpîì âåñíîé
1841 ã. íàõîäèëèñü ìîñêîâñêèå ïpîôåññîpà è ÷ëåíû Âpåìåííîãî
ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà9, î áîëüøåì íåëüçÿ áûëî è ìå÷òàòü. Îä-

1Ïîäpîáíåå îá ýòîì ñò.: Ñ ò î ÷ è ê  À. Ì., Ç à ò p à â ê è í
Ñ. Í., Ñ ò î ÷ è ê  À. À. Pàçâèòèå êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ â
ïåpâîé ïîëîâèíå XIX âåêà // Ïpîáë. ñîö. ãèã., çäpàâîîõp. è èñ-
òîpèè ìåä. — 2000. — ¹ 4. — Ñ. 39—42; ¹ 5. — Ñ. 58—62.

2Âpåìåííûé ìåäèöèíñêèé êîìèòåò — âûñî÷àéøå ó÷påæ-
äåííûé îñîáûé ýêñïåpòíûé ñîâåò ïpè Ìèíèñòåpñòâå íàpîäíî-
ãî ïpîñâåùåíèÿ äëÿ pàçpàáîòêè è påøåíèÿ ïpîáëåì påôîpìè-
pîâàíèÿ âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ â Pîññèè. Ïîä-
pîáíåå ñì.: Ñòî÷èê À. Ì., Çàòpàâêèí Ñ. Í., Ãîpåëîâà Ë. Å.,
Îëåíåâà È. Â. Ïpåäûñòîpèÿ ïîäãîòîâêè "Äîïîëíèòåëüíîãî ïî-
ñòàíîâëåíèÿ î ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Èìïåpàòîpñêîãî Ìîñ-
êîâñêîãî óíèâåpñèòåòà". Ñîîáùåíèå 2. Îpãàíèçàöèÿ Âpåìåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà // Ïpîáë. ñîö. ãèã., çäpàâîîõp. è
èñòîpèè ìåä. — 2000. — ¹ 6. — Ñ. 48—50.

3PÃÈÀ, ô. 733, îï. 147, ä. 3, ë. 75—76.

4W i a s e n s k y  T. Hauptmomente aus der Geschichte der Kais.
Moskauer Universität seit ihrer Gründung//Le physiologiste
Russe. — M., 1914. — Bd 6. — S. 14.

5Ñ ò î ÷ è ê  À. Ì., Ç à ò p à â ê è í  Ñ. Í. Ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â XVIII âåêå. — Ì., 2000. —
Ñ. 430—434.

6PÃÈÀ, ô. 733, îï. 147, ä. 3, ë. 75—76.
7ÖÈÀÌ, ô. 459, îï. 2, ä. 985, ò. 1, ë. 51—57.
8PÃÈÀ, ô. 733, îï. 147, ä. 3, ë. 115.
9Ñ ò î ÷ è ê  À. Ì., Ç à ò p à â ê è í  Ñ. Í., Ñ ò î ÷ è ê  À. À. Âîç-
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íàêî ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà äó-
ìàëè èíà÷å, è óæå â ñëåäóþùåì ñâîåì "äîíåñåíèè" ìèíèñòpó íà-
pîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ îò 11 èþëÿ 1842 ã. îíè äîïîëíèëè êpóã îá-
ñóæäàâøèõñÿ îpãàíèçàöèîííûõ âîïpîñîâ åùå îäíèì, è îòíþäü
íå ìåíåå ñóùåñòâåííûì — î öåëåñîîápàçíîñòè ñîâìåùåíèÿ
äîëæíîñòåé äèpåêòîpà êëèíèêè è ãëàâíîãî âpà÷à áîëüíèöû, íà
áàçå êîòîpîé áóäåò pàçâåpíóòà ýòà êëèíèêà.

Çàáåãàÿ íåñêîëüêî âïåpåä, çàìåòèì, ÷òî, ïîäíèìàÿ ýòîò âî-
ïpîñ, ïpîôåññîpà Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ìåíüøå âñåãî äó-
ìàëè îá óäîâëåòâîpåíèè ñîáñòâåííûõ àìáèöèé. Êàê è â 1841 ã.,
èõ èíòåpåñîâàëî òîëüêî îäíî — îpãàíèçîâàòü êëèíèêè òàêèì
îápàçîì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî èñêëþ÷èòü âîçìîæíûå ïpåïÿòñò-
âèÿ äëÿ óñïåøíîãî âíåäpåíèÿ íîâîé ñèñòåìû êëèíè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè.

"... Íà áóäóùåå âpåìÿ, — ãîâîpèëîñü, â ÷àñòíîñòè, â ïèñüìå
Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâà îò 11 èþëÿ 1842 ã., — ÿ ïîëàãàë áû ïîñòàíîâèòü
ïpàâèëîì, ÷òîáû... Ãëàâíûå Äîêòîpà [áîëüíèö] áûëè èçáèpàåìû
èç êëèíè÷åñêèõ Ïpîôåññîpîâ. Íà ýòî âàæíîå äëÿ îápàçîâàíèÿ
Ìåäèöèíñêîé ÷àñòè óñëîâèå, ÿ äîëãîì ïî÷èòàþ îápàòèòü îñî-
áåííîå âíèìàíèå Âàøåãî Âûñîêîïpåâîñõîäèòåëüñòâà, ïpè
îêîí÷àòåëüíîì pàññìîòpåíèè Ïpîåêòà"10. È õîòÿ êàêèõ-ëèáî
êîììåíòàpèåâ, pàñêpûâàâøèõ áû êîíêpåòíûå ìîòèâû ýòîãî
ïpåäëîæåíèÿ, â ïèñüìå íå ñîäåpæàëîñü, çàìûñåë Ñ. Ã. Ñòpîãà-
íîâà è ïpîôåññîpîâ Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà pàñøèôpîâàòü
íåòpóäíî. Äëÿ íèõ áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ïpè ëþáîì, äàæå ñàìîì
ñîâåpøåííîì îpãàíèçàöèîííîì âûäåëåíèè è îáîñîáëåíèè êëè-
íèê â ñîñòàâå áîëüíèöû äèpåêòîpà êëèíèê íå ñìîãóò ïîëíîöåí-
íî pàáîòàòü áåç ïîääåpæêè ñî ñòîpîíû áîëüíè÷íîãî íà÷àëüñòâà.
Ïèòàíèå áîëüíûõ, îáåñïå÷åíèå èõ ÷èñòûì áåëüåì è ëåêàpñòâà-
ìè, óáîpêà è îõpàíà ïîìåùåíèé âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñòàíóòñÿ íà
ïîïå÷åíèè ãëàâíîãî âpà÷à, à ñëåäîâàòåëüíî, ýôôåêòèâíîñòü è
êà÷åñòâî pàáîòû êëèíèê îêàæóòñÿ â ïpÿìîé çàâèñèìîñòè îò òî-
ãî, êàêèì îápàçîì ñëîæàòñÿ ëè÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ãëàâíûì âpà÷îì è äèpåêòîpàìè êëèíèê. Ïîäâåpãàòü æå òàêîìó
pèñêó ãëàâíóþ öåëü âñåé påôîpìû êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ
ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè íå õîòåëè.

Âpåìåííûé ìåäèöèíñêèé êîìèòåò ñpàçó æå ïîääåpæàë ýòó
èíèöèàòèâó ìîñêîâñêèõ ïpîôåññîpîâ11. Ê ñåpåäèíå 1842 ã. ïî
ìåíüøåé ìåpå äâîå (Í. È. Ïèpîãîâ è Ê. Ê. Çåéäëèö) èç 5 ÷ëåíîâ
Êîìèòåòà óæå óñïåëè íà ñîáñòâåííîì îïûòå óáåäèòüñÿ â îøè-
áî÷íîñòè óñòàíîâëåííîãî â Ïåòåpáópãñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷å-
ñêîé àêàäåìèè ïîpÿäêà, ïpè êîòîpîì íè îäèí èç ïpîôåññîpîâ
ãîñïèòàëüíûõ êëèíèê íå áûë ãëàâíûì âpà÷îì 2-ãî Âîåííî-Ñó-
õîïóòíîãî ãîñïèòàëÿ. Îò ïîñòîÿííûõ "ñòîëêíîâåíèé" äèpåêòî-
pîâ êëèíèê ñ ãëàâíûì âpà÷îì íå ñïàñàëà äàæå ñïåöèàëüíî pàç-
pàáîòàííàÿ è âûñî÷àéøå óòâåpæäåííàÿ îáñòîÿòåëüíàÿ èíñòpóê-
öèÿ î ïpàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ póêîâîäèòåëåé êëèíèê, pàçâåpíó-
òûõ íà áàçå ãîpîäñêîãî ëå÷åáíîãî çàâåäåíèÿ12.

Îäíàêî, äîáèâøèñü ïîääåpæêè Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî
êîìèòåòà è Ìèíèñòåpñòâà íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ â påøåíèè
ïpîáëåìû ñîâìåùåíèÿ äîëæíîñòåé ãëàâíîãî âpà÷à áîëüíèöû è
äèpåêòîpà îäíîé èç êëèíèê, îpãàíèçóåìûõ íà áàçå ýòîé áîëü-
íèöû, ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà
âíîâü íå îñòàíîâèëèñü íà äîñòèãíóòîì. Â î÷åpåäíîì ïèñüìå íà
èìÿ ìèíèñòpà íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ îò 18 ôåâpàëÿ 1844 ã.
Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâ ïpåäëîæèë ïîéòè åùå äàëüøå. "Ñîåäèíåíèå â
îäíîì ëèöå çâàíèé Ñòàpøåãî Âpà÷à Åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöû
è Ïpîôåññîpà îäíîãî îòäåëåíèÿ ó÷påæäàåìîé â íåé Ãîñïèòàëü-
íîé Êëèíèêè..., — ãîâîpèëîñü â äîêóìåíòå, — ñîâåpøåííî íå-
îáõîäèìî äëÿ óñòpàíåíèÿ íåèçáåæíûõ, â ïpîòèâíîì ñëó÷àå,
ñòîëêíîâåíèé êàê ïî ó÷åáíîé, òàê è ïî õîçÿéñòâåííîé ÷àñòè,
íà÷àëüñòâà áîëüíèöû è åå ×èíîâíèêîâ ñ Êëèíè÷åñêèìè Ïpå-
ïîäàâàòåëÿìè. È äàæå, ïpè ñîõpàíåíèè èçúÿñíåííîãî óñëîâèÿ,
åäâà ëè ìîæíî áóäåò ñîãëàñèòü îáîþäíûå ìåæäó íèìè òpåáîâà-
íèÿ, à ïîòîìó, äàáû Ãîñïèòàëüíàÿ Êëèíèêà âïîëíå ñîîòâåòñò-
âîâàëà ñâîåé öåëè è êàê Ïpåïîäàâàòåëè, òàê è ó÷àùèåñÿ â îíîé,
íå áûëè ñòåñíÿåìû â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, ÿ ïpåäëàãàë áû âåñüìà ïî-
ëåçíûì ñîåäèíèòü çâàíèå Ïî÷åòíîãî Ïîïå÷èòåëÿ Áîëüíèöû ñ
çâàíèåì Ïîïå÷èòåëÿ Óíèâåpñèòåòà. Ñ÷èòàÿ ñî ñâîåé ñòîpîíû íå
óìåñòíûì âêëþ÷àòü ýòî ïpåäïîëîæåíèå â ñàìûé Ïpîåêò, à äîë-
ãîì ïî÷èòàþ îápàòèòü íà íåãî âíèìàíèå Âàøåãî Âûñîêîïpåâîñ-
õîäèòåëüñòâà"13.

Ôîpìàëüíî "ïpåäïîëîæåíèå" èñõîäèëî îò Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâà,
îäíàêî, âåpîÿòíåå âñåãî, àâòîpîì ýòîé èäåè áûë íå îí. Ïpè âñåõ
äîñòîèíñòâàõ ýòîãî ÷åëîâåêà, ïåpèîä ïîïå÷èòåëüñòâà êîòîpîãî
ñîâpåìåííèêè è ïîòîìêè íàçûâàëè "çîëîòûì äåñÿòèëåòèåì èñ-
òîpèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà", íàäî çàìåòèòü, ÷òî Ñ. Ã. Ñòpî-

ãàíîâ íèêîãäà ñïåöèàëüíî íå çàíèìàëñÿ âîïpîñàìè îpãàíèçà-
öèè êëèíè÷åñêèõ çàíÿòèé è pàáîòû êëèíèê. Íå îòëè÷àëñÿ
Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâ è ïîòpåáíîñòüþ ëþáîé öåíîé pàñøèpÿòü ñôåpû
ñâîåãî âëèÿíèÿ, êîòîpîãî, êñòàòè ñêàçàòü, ó ïîòîìñòâåííîãî ãpà-
ôà Pîññèéñêîé èìïåpèè áûëî ïpåäîñòàòî÷íî è áåç ïîïå÷èòåëü-
ñòâà íàä Íîâî-Åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöåé. Ê òîìó æå îò êîí-
ôëèêòà ñ äåéñòâîâàâøèì ïîïå÷èòåëåì áîëüíèöû êíÿçåì Â. È. Ìå-
ùåpñêèì îí ãîpàçäî áîëüøå òåpÿë, íåæåëè ïpèîápåòàë. Äëÿ
"ïpåäïîëîæåíèÿ", çàòpàãèâàâøåãî èíòåpåñû öåëîãî pîäà âëèÿ-
òåëüíûõ ìîñêîâñêèõ ïåpñîí, íóæíû áûëè î÷åíü âåñêèå, à ãëàâ-
íîå, êîíñòpóêòèâíûå îñíîâàíèÿ, ïpåäîñòàâèòü êîòîpûå Ñ. Ã. Ñòpî-
ãàíîâó ìîã òîëüêî îäèí ÷åëîâåê èç åãî áëèæàéøåãî óíèâåpñè-
òåòñêîãî îêpóæåíèÿ — ïpîôåññîp À. È. Ïîëü.

Êî âpåìåíè îïèñûâàåìûõ ñîáûòèé çà ïëå÷àìè À. È. Ïîëÿ
áûë áîëåå ÷åì äåñÿòèëåòíèé ñòàæ pàáîòû â Íîâî-Åêàòåpèíèí-
ñêîé áîëüíèöå â êà÷åñòâå åå ãëàâíîãî âpà÷à è îäíîâpåìåííî äè-
påêòîpà õèpópãè÷åñêîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîé ìåäèêî-õèpópãè-
÷åñêîé àêàäåìèè. Ñîâìåùåíèå ýòèõ äîëæíîñòåé î÷åíü ïîìîãàëî
À. È. Ïîëþ â påøåíèè ìíîãèõ âîïpîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îpãàíè-
çàöèåé êëèíè÷åñêèõ çàíÿòèé, ïîäáîpîì òåìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ
è ò. ï. Îäíàêî êàê ãëàâíûé âpà÷ îí ïîä÷èíÿëñÿ êíÿçþ Â. È. Ìå-
ùåpñêîìó, à êàê äèpåêòîp è ïpîôåññîp êëèíèêè — póêîâîäèòå-
ëÿì Àêàäåìèè. Â çàäà÷è àêàäåìè÷åñêîãî íà÷àëüñòâà âõîäèëî
ñîçäàíèå äëÿ ó÷åíèêîâ âîçìîæíî ëó÷øèõ óñëîâèé äëÿ êëèíè÷å-
ñêîé ïîäãîòîâêè, â çàäà÷è æå ïîïå÷èòåëÿ áîëüíèöû — îáåñïå-
÷åíèå ÷èñòîòû, ïîpÿäêà, ñïîêîéñòâèÿ è "âûñîêîé ípàâñòâåííî-
ñòè". Â òîò ìîìåíò, êîãäà â ñåíòÿápå êàæäîãî ãîäà â áîëüíèöó
ïpèõîäèëî áîëåå 100 ó÷åíèêîâ ïîñëåäíèõ êópñîâ àêàäåìèè, îä-
íîâpåìåííîå påøåíèå ýòèõ çàäà÷ ñòàíîâèëîñü, ìÿãêî ãîâîpÿ,
òpóäíî âûïîëíèìûì. Â påçóëüòàòå À. È. Ïîëþ ïpèõîäèëîñü íà
ïpîòÿæåíèè âñåõ 10 ëåò èñêàòü êîìïpîìèññû, äîãîâàpèâàòüñÿ,
ïpîñèòü, òåpÿòü äpàãîöåííîå âpåìÿ è ñèëû íà âåäåíèå óòîìè-
òåëüíîé ïåpåïèñêè è âûñëóøèâàíèå ïpåòåíçèé ìíîãî÷èñëåííî-
ãî íà÷àëüñòâà. Ïpè ýòîì À. È. Ïîëü íå ñ÷èòàë ýòó ñèòóàöèþ áåç-
âûõîäíîé. Äëÿ ïpåîäîëåíèÿ ñóùåñòâîâàâøèõ pàçíîãëàñèé îí
ïîëàãàë íåîáõîäèìûì pàñïpîñòpàíÿòü êëèíèêè íà âñþ áîëüíè-
öó è ïåpåäàòü åå â óïpàâëåíèå àêàäåìèè. Â 1840 ã. îí äàæå ñî-
ñòàâèë ïî ýòîìó ïîâîäó ïîäpîáíóþ äîêëàäíóþ çàïèñêó, íî
Â. È. Ìåùåpñêèé, ëîâêî ïpèêpûâøèñü Îïåêóíñêèì ñîâåòîì,
îòêàçàë, à póêîâîäèòåëè àêàäåìèè påøèòü ýòîò âîïpîñ èíûìè
ïóòÿìè íå ñìîãëè èëè íå çàõîòåëè14.

Îäíàêî íåñìîòpÿ íà ïîëíûé ïpîâàë èíèöèàòèâû 1840 ã.,
óáåæäåííîñòü À. È. Ïîëÿ â íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ åäèíîíà-
÷àëèÿ è ïpåâpàùåíèÿ âñåé Íîâî-Åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöû â
ó÷åáíóþ êëèíèêó íå ïîêîëåáàëàñü, è, êàê òîëüêî â Ìèíèñòåp-
ñòâå íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ áûë îêîí÷àòåëüíî påøåí âîïpîñ î
pàçâåpòûâàíèè â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ãîñïèòàëüíûõ êëè-
íèê íà áàçå ýòîé áîëüíèöû, îí ïpåäëîæèë òåïåpü óæå Ñ. Ã. Ñòpî-
ãàíîâó ïîâòîpèòü íåóäàâøóþñÿ â 1840 ã. ïîïûòêó. Ñóäÿ ïî âñå-
ìó, Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâ ñpàçó æå óâèäåë â ïpåäëîæåíèè À. È. Ïîëÿ
påàëüíóþ ïîëüçó äëÿ óíèâåpñèòåòà, à â òàêèõ ñëó÷àÿõ åãî óæå íè-
÷òî íå ìîãëî îñòàíîâèòü.

Âpåìåííûé ìåäèöèíñêèé êîìèòåò áåçîãîâîpî÷íî ïîääåp-
æàë "ïpåäïîëîæåíèå" Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâà, îòìåòèâ â ñâîåì çàêëþ-
÷åíèè îò 10 äåêàápÿ 1844 ã., ÷òî îí "ñîâåpøåííî pàçäåëÿåò ìíå-
íèå Ã. Ïîïå÷èòåëÿ, èçëîæåííîå â ïpåäñòàâëåíèè îò 23 ôåâpàëÿ,
î íåîáõîäèìîñòè ñîåäèíèòü çâàíèå Ïî÷åòíîãî Ïîïå÷èòåëÿ Åêà-
òåpèíèíñêîé áîëüíèöû ñ çâàíèåì Ïîïå÷èòåëÿ Óíèâåpñèòåòà".
"Îäíî òàêîå ñîåäèíåíèå, — ãîâîpèëîñü äàëåå â äîêóìåíòå, —
ìîæåò óïpî÷èòü áóäóùíîñòü Ãîñïèòàëüíîé Êëèíèêè è îòâpà-
òèòü íåóäîáñòâà è ñòîëêíîâåíèÿ äâóõ âëàñòåé, ïî÷òè íåèçáåæ-
íûå â ïpîòèâíîì ñëó÷àå"15. Ñ. Ñ. Óâàpîâ òàêæå íå ñòàë âîçpàæàòü
è òåïåpü îñòàâàëîñü ëèøü "óãîâîpèòü" Â. È. Ìåùåpñêîãî äîápî-
âîëüíî ñëîæèòü ñ ñåáÿ ïîëíîìî÷èÿ ïîïå÷èòåëÿ áîëüíèöû. Îôè-
öèàëüíàÿ ïåpåïèñêà ïî ýòîìó ïîâîäó, îáíàpóæåííàÿ íàìè â
Pîññèéñêîì ãîñóäàpñòâåííîì èñòîpè÷åñêîì àpõèâå, íå äàåò
ïîëíîãî ïpåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê èìåííî Ñ. Ñ. Óâàpîâó è
Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâó óäàëîñü påøèòü ýòîò âîïpîñ16. Ïîõîæå, ÷òî íå
îáîøëîñü áåç âìåøàòåëüñòâà Íèêîëàÿ I, íî òàê èëè èíà÷å, à â
1845 ã. ïîïå÷èòåëü Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ñòàë îäíîâpåìåí-
íî è ïîïå÷èòåëåì Íîâî-Åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöû, êîòîpàÿ
ïîñëå ýòîãî àâòîìàòè÷åñêè ïpåâpàòèëàñü â åùå îäíó ñîáñòâåí-
íóþ óíèâåpñèòåòñêóþ êëèíèêó17. Ïîñëåäíåå â ñâîþ î÷åpåäü íå
òîëüêî "óïpî÷èëî áóäóùíîñòü Ãîñïèòàëüíîé Êëèíèêè", íî è â
çíà÷èòåëüíîé ìåpå îáëåã÷èëî âíåäpåíèå â ó÷åáíûé ïpîöåññ

10Ò à ì  æ å ,  ë. 166 îá.
11PÃÈÀ, ô. 733, îï. 99, ä. 704, ë. 30 îá.
12Èñòîpèÿ Èìïåpàòîpñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé (áûâøåé

ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé) àêàäåìèè çà ñòî ëåò. 1798—1898/Ïîä
påä. ïpîô. Èâàíîâñêîãî. — ÑÏá., 1898. — Ñ. 410—411.

13PÃÈÀ, ô. 733, îï. 147, ä.3, ë. 253 îá.

14Ì à p ò û í î â  À. Â. Àíäpåé Èâàíîâè÷ Ïîëü, ïåpâûé ïpî-
ôåññîp õèpópãè÷åñêîé ãîñïèòàëüíîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà (1794—1864)//Åæåãîäíèê Åêàòåpèíèíñêîé áîëü-
íèöû. — Ì., 1908. — Âûï. II. — Ñ. 10—12.

15PÃÈÀ, ô. 733, îï. 147, ä. 3, ë. 352.
16Ò à ì  æ å , ë. 372—379 îá.
17Ñáîpíèê ïîñòàíîâëåíèé ïî Ìèíèñòåpñòâó íàpîäíîãî

ïpîñâåùåíèÿ. — Ò. II. — ×. II. — ÑÏá., 1876.— Ñòá. 544—569.
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ïpèíöèïèàëüíî íîâîãî ãîñïèòàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî êópñà è
ñîçäàëî íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ pàçâåpòûâàíèÿ ïîëíîìàñ-
øòàáíûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ïpîãpàìì.

Ïîäíÿòûé è ôàêòè÷åñêè påøåííûé ìîñêîâñêèìè ïpîôåñ-
ñîpàìè âîïpîñ óïpàâëåíèÿ íîâûìè êëèíèêàìè áûë, áåçóñëîâíî,
ñàìûì ñóùåñòâåííûì â pÿäó îáñóæäàâøèõñÿ â òîò ïåpèîä îpãà-
íèçàöèîííûõ ïpîáëåì. Ñàìûì ñóùåñòâåííûì, îäíàêî äàëåêî
íå åäèíñòâåííûì. Åùå â 1842 ã. ïàpàëëåëüíî ñ ïîèñêîì íàèáî-
ëåå îïòèìàëüíûõ ôîpì è òåõíîëîãèé óïpàâëåíèÿ êëèíèêàìè
ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïîñòà-
âèëè íà ïîâåñòêó äíÿ pàáîòû Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìè-
òåòà è Ìèíèñòåpñòâà íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ âîïpîñ î øòàòå
ïpåïîäàâàòåëåé äëÿ íîâûõ êëèíèê, âûñêàçàâ ïpåäëîæåíèå î
ââåäåíèè 8 äîïîëíèòåëüíûõ äîëæíîñòåé àññèñòåíòîâ (ïî 2 àñ-
ñèñòåíòà â êàæäóþ êëèíèêó). Ñâîå ïpåäëîæåíèå Ñîâåò è ïîïå-
÷èòåëü óíèâåpñèòåòà ìîòèâèpîâàëè òåì, ÷òî â óñëîâèÿõ çíà÷è-
òåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ñòóäåíòîâ è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ïpîôåññîp è àäúþíêò ïîïpîñòó íå ñïpàâÿòñÿ ñ âîçëî-
æåííîé íà íèõ ëå÷åáíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé íàãpóçêîé.

Íà ïåpâûé âçãëÿä ýòà èíèöèàòèâà ïpîôåññîpîâ è póêîâîäè-
òåëåé óíèâåpñèòåòà ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåçíà÷èòåëüíûì äîáàâëå-
íèåì ê îáñóæäàâøåìóñÿ òîãäà æå íîâîìó øòàòíîìó pàñïèñàíèþ
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â öåëîì â ñâÿçè ñ ïpåäñòîÿùèì
ñëèÿíèåì åãî ñ Ìîñêîâñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèåé.
Ñêîpåå âñåãî èìåííî òàê è pàñöåíèëè åå ÷ëåíû Âpåìåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî êîìèòåòà, íàîòpåç îòêàçàâøèåñÿ ïîääåpæàòü èäåþ
ââåäåíèÿ 8 äîïîëíèòåëüíûõ àññèñòåíòñêèõ äîëæíîñòåé â êëè-
íèêàõ. "Íàçíà÷åíèå äâóõ Àññèñòåíòîâ... â êàæäîé Êëèíèêå, —
ãîâîpèëîñü â îäíîì èç çàêëþ÷åíèé Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî
êîìèòåòà, — Êîìèòåò ñ÷èòàåò èçëèøíèì, à äîñòàòî÷íûì íàõî-
äèò îäíîãî; èáî ó÷àùèìñÿ äîëæíî òàêæå äàòü ñëó÷àé òpóäèòü-
ñÿ... Óñïåõ ïpåïîäàâàíèÿ çàâèñèò íå îò ìíîãî÷èñëåííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ, íî îò äîñòîèíñòâà ïîçíàíèé, ñïîñîáíîñòåé è ïpèëåæà-
íèÿ îíûõ"18. Ïpè÷åì çà ïpèâåäåííûì òåêñòîì èç çàêëþ÷åíèÿ
Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà ÷óâñòâóåòñÿ íå òîëüêî
ïpèíöèïèàëüíîå íåñîãëàñèå ñ ìíåíèåì ìîñêîâñêèõ ïpîôåññî-
pîâ, íî è îòêpîâåííîå pàçäpàæåíèå. Ïîñëåäíåå, êñòàòè ñêàçàòü,
ñîâåpøåííî íåóäèâèòåëüíî, åñëè ïpèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî
ïpîôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïîäíè-
ìàëè ýòîò âîïpîñ â êàæäîì ñâîåì îôèöèàëüíîì äîíåñåíèè â ìè-
íèñòåpñòâî íà ïpîòÿæåíèè 3 ëåò, â òå÷åíèå êîòîpûõ ïîçèöèÿ
Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà íå ìåíÿëàñü.

Â êîíå÷íîì èòîãå ìîñêîâñêèì ïpîôåññîpàì è ÷ëåíàì Âpå-
ìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà òàê è íå óäàëîñü äîãîâîpèòüñÿ.
Âîïpîñ áûë påøåí ëè÷íûì âìåøàòåëüñòâîì Ñ. Ñ. Óâàpîâà,
âñòàâøåãî íà ñòîpîíó Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. Âîñåìü äî-
ïîëíèòåëüíûõ àññèñòåíòñêèõ äîëæíîñòåé áûëè ââåäåíû â øòàò
óíèâåpñèòåòà, ÷òî â äàëüíåéøåì ïpèíåñëî íåîöåíèìóþ ïîëüçó
pîññèéñêîìó âûñøåìó ìåäèöèíñêîìó îápàçîâàíèþ.

Íà ïîâåpêó çàìûñåë ìîñêîâñêèõ ïpîôåññîpîâ îêàçàëñÿ çíà-
÷èòåëüíî ãëóáæå è ïåpñïåêòèâíåå òîãî, î ÷åì îíè ñàìè ïèñàëè
â 1842—1845 ãã. â pàçëè÷íûõ påäàêöèÿõ ïpîåêòà "Äîïîëíèòåëü-
íîãî ïîñòàíîâëåíèÿ..." Ãëàâíûì â èõ èäåå áûëî íå ÷èñëî ââî-
äèìûõ àññèñòåíòñêèõ äîëæíîñòåé, à ïîpÿäîê èõ çàìåùåíèÿ. Çà-
ìåùàòü æå âàêàíòíûå àññèñòåíòñêèå äîëæíîñòè ïpîôåññîpà
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïpåäëàãàëè ïóòåì êîíêópñíîãî îò-
áîpà ëó÷øèõ ëåêàpåé èç ÷èñëà òîëüêî ÷òî îêîí÷èâøèõ êópñ âû-

ïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà è íàçíà÷àòü èõ íà ýòè
äîëæíîñòè ñpîêîì íà 2 ãîäà. Ïîíèìàëè ëè â ïîëíîé ìåpå ïpî-
ôåññîpà è póêîâîäèòåëè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà, ÷òî, îòáè-
pàÿ êàæäûå 2 ãîäà ïî 8 ëó÷øèõ âûïóñêíèêîâ ôàêóëüòåòà è ïî-
pó÷àÿ èì îòâåòñòâåííóþ ëå÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ pàáîòó â óíè-
âåpñèòåòñêèõ êëèíèêàõ ïîä íàáëþäåíèåì è êîíòpîëåì îïûò-
íåéøèõ íàñòàâíèêîâ, îíè ôàêòè÷åñêè ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ ýëè-
òàpíîé êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ñêàçàòü òpóäíî. Â äîêóìåíòàõ,
âûøåäøèõ èç ñòåí Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â 1842—1845 ãã.,
î ïîäãîòîâêå ÷åpåç àññèñòåíòópó ýëèòàpíûõ êàäpîâ ïpÿìî íå ãî-
âîpèòñÿ. Îäíàêî, âåpîÿòíåå âñåãî, — ïîíèìàëè, èíà÷å äëÿ ÷åãî
æå îíè ïpåäëàãàëè ñòîëü ÷àñòî ìåíÿòü êàäpîâûé ñîñòàâ. Pàáî-
òàòü ñî ñëîæèâøåéñÿ êîìàíäîé ãîpàçäî ïpîùå, ÷åì â óñëîâèÿõ,
êîãäà ÷åpåç êàæäûå 2 ãîäà îíà îáíîâëÿåòñÿ pîâíî íàïîëîâèíó.

Åñòü è åùå îäíî ñâèäåòåëüñòâî â ïîëüçó òîãî, ÷òî ìîñêîâñêèå
ïpîôåññîpà â ïåpâîé ïîëîâèíå 40-õ ãîäîâ XIX âåêà àêòèâíî
ïpîäóìûâàëè ïpîáëåìó ïîäãîòîâêè ýëèòàpíûõ êàäpîâ ïî êëèíè-
÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì. 28 ìàpòà 1843 ã. ïpîôåññîpà À. È. Ïîëü
è À. È. Îâåp íàïpàâèëè Ñ. Ã. Ñòpîãàíîâó ñïåöèàëüíûé "Pà-
ïîpò", â êîòîpîì ñpåäè ïpî÷èõ âîïpîñîâ âûñêàçàëè ïpåäëîæå-
íèå îá îpãàíèçàöèè â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå èíòåpíàòópû.
Ñóòü èäåè çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû îòáèpàòü êàæäûé ãîä ïî 6
ëó÷øèõ ñòóäåíòîâ èç ÷èñëà îáó÷àþùèõñÿ íà ïîñëåäíåì êópñå è
íàçíà÷àòü èõ ïîìîùíèêàìè àäúþíêòîâ è àññèñòåíòîâ ãîñïè-
òàëüíûõ êëèíèê. "Ïpè Êëèíèêå, — ãîâîpèëîñü â "Pàïîpòå", —
äîëæíû íàõîäèòüñÿ ïîñòîÿííî 6-òü Ñòóäåíòîâ, ò. å. ïî îäíîìó
ïpè êàæäîì Àäúþíêòå èëè Àññèñòåíòå, îíè ìîãóò íàçûâàòüñÿ
Êëèíè÷åñêèìè Ñòóäåíòàìè (Internes). Èìåÿ æèòåëüñòâî â áîëü-
íè÷íîì çäàíèè, îíè íåñêîëüêî pàç â äåíü äîëæíû íàâåùàòü
áîëüíûõ òåõ Àññèñòåíòîâ ïpè ïàëàòàõ êîåãî îíè íàõîäÿòñÿ. Îíè
â îòñóòñòâèå Àññèñòåíòà â íåêîòîpûõ ñëó÷àÿõ, ñìîòpÿ ïî ñòåïåíè
äîâåpèÿ, êîòîpîãî çàñëóæèâàþò, ìîãóò äåëàòü ñâîè pàñïîpÿæå-
íèÿ ... Ïpè òàêèõ è ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ, îíè íåñpàâíåííî ñêîpåå
çíàêîìÿòñÿ ñî âñåìè ïpàêòè÷åñêèìè ïpåäìåòàìè è ïîòîìó ìíî-
ãî âûèãpûâàþò â ñpàâíåíèè ñ Ïpèõîäÿùèìè Ñòóäåíòàìè. Ïîëü-
çà ýòà òàê î÷åâèäíà, ÷òî êàæäûé ìîëîäîé ÷åëîâåê áóäåò ñòàpàòü-
ñÿ ïîñòóïèòü íà ýòè ìåñòà. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè ïpåäîñòàâèòü
ýòó âûãîäó âñåì, âåñüìà æåëàòåëüíî, ÷òîáû åþ âîñïîëüçîâàëèñü
õîòÿ íåêîòîpûå"19.

Ê ñîæàëåíèþ, ýòî ïpåäëîæåíèå À. È. Ïîëÿ è À. È. Îâåpà
ïpèíÿòî íå áûëî, íî àññèñòåíòópó (ôàêòè÷åñêèé ïpîîápàç ñî-
âpåìåííîé îpäèíàòópû) îpãàíèçîâàòü óäàëîñü, ÷òî, êàê óæå ãî-
âîpèëîñü, íå îñòàëîñü áåç ïîñëåäñòâèé. Äëÿ ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà ïpîôåññîpîâ-êëèíèöèñòîâ Ìîñêîâñêîãî óíèâåp-
ñèòåòà âòîpîé ïîëîâèíû XIX âåêà äâóõëåòíÿÿ pàáîòà â êà÷åñòâå
àññèñòåíòà îäíîé èç êëèíèê ñòàëà ñâîåîápàçíîé ïóòåâêîé â
æèçíü, ïåpâûì øàãîì ôîpìèpîâàíèÿ èõ êàê ñïåöèàëèñòîâ.
Ïpèâåäåì ëèøü íåñêîëüêî ïpèìåpîâ. Àññèñòåíòàìè ôàêóëüòåò-
ñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè À. È. Îâåpà áûëè Ã. À. Çàõàpüèí
è Ê. ß. Ìëîäçååâñêèé, àññèñòåíòàìè ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè-
÷åñêîé êëèíèêè È. Â. Âàpâèíñêîãî — À. ß. Êîæåâíèêîâ, À. À. Îñ-
òpîóìîâ, È. Í. Íîâàöêèé, àññèñòåíòîì Ì. Â. Pèõòåpà —
Í. À. Òîëüñêèé. Â pàçíûå ãîäû àññèñòåíòópó â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåpñèòåòå ïpîøëè Ê. Ì. Ïàâëèíîâ, Ë. Å. Ãîëóáèíèí, Í. Ô. Ãî-
ëóáîâ, È. Ê. Ñïèæàpíûé, Ä. Ì. Pîññèéñêèé è ìíîãèå äpóãèå
áóäóùèå îpäèíàpíûå ïpîôåññîpà óíèâåpñèòåòà.

Ïîñòóïèëà 31. 10. 00
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Â 1765 ã. âûøåë â ñâåò "Äîìàøíèé ëå÷åáíèê èëè ïpîñòûé
ñïîñîá ëå÷åíèÿ" [3]. Àâòîpîì ýòîãî ñî÷èíåíèÿ, íàïèñàííîãî
íà íåìåöêîì ÿçûêå, áûë äîêòîp Õpèñòèàí Ïåêåí (1731—
1779 ãã.). Ïåpåâîä ñ íåìåöêîãî ïpèíàäëåæàë ïpîôåññîpó Àêà-
äåìèè íàóê Àëåêñåþ Ïpîòàñüåâè÷ó Ïpîòàñîâó (1724—1796 ãã.),
äîïîëíèâøåìó åãî ñâîèìè ïpèìå÷àíèÿìè. Ýòî áûë ïåpâûé
póññêèé ïå÷àòíûé ëå÷åáíèê [6]. Â ïîñâÿùåíèè ÷ëåíàì Âîëü-
íîãî ýêîíîìè÷åñêîãî îáùåñòâà àâòîp ëå÷åáíèêà óêàçûâàë, ÷òî
íàïèñàë ýòó êíèãó "åäèíñòâåííî äëÿ ïîëüçû ïpîñòîãî íàpîäà".
Äàííîå ñî÷èíåíèå ñîäåpæèò "ïpåäúóâåäîìëåíèå" "Î ñîõpàíå-
íèè çäpàâèÿ", 13 ãëàâ, â êîòîpûõ pàññìîòpåíû pàçëè÷íûå çà-

áîëåâàíèÿ, "Ïpèáàâëåíèå Î æåíñêèõ è äåòñêèõ áîëåçíÿõ" è
"Äîìàøíþþ àïòåêó".

Â "ïpåäúóâåäîìëåíèè" "Î ñîõpàíåíèè çäpàâèÿ", â ÷àñòíî-
ñòè, ïîä÷åpêíóòà âàæíàÿ pîëü äèåòû â øèpîêîì ïîíèìàíèè:
ïèùà ("êóøàíüÿ è íàïèòêè"), ôèçè÷åñêîå äâèæåíèå, òpóä è
ïîêîé, äâèæåíèÿ äóøåâíûå. Óêàçûâàåòñÿ íà çíà÷åíèå â ñî-
õpàíåíèè çäîpîâüÿ pîëè âîçäóõà, òåìïåpàòópû åãî â æèëè-
ùàõ, îñîáî ïîä÷åpêèâàåòñÿ pîëü áàíè: "áàíè ìîæíî ïî÷è-
òàòü... çà ëó÷øåå ëåêàpñòâî äëÿ ïpîñòîãî íàpîäà". Çàòpîíóò
âîïpîñ î êpîâîïóñêàíèè: "Ïóñêàíèå êpîâè äëÿ òîãî òîëüêî
èçîápåòåíî è ê òîìó íàçíà÷åíî, ÷òîá âûïóñòèòü åÿ èçëèø-
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