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(1984), "Òîêñèêîìåòðèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, çàãðÿçíÿþ-
ùèõ îêðóæàþùóþ ñðåäó" (1986), "Âëèÿíèå ïðîìûøëåí-
íûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòå-
ìó" (1987), "Îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ ðòóòè" (1989),
"Ðòóòü è åå íåîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ" (1998).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì è ïðè êîíñóëüòàöèè È. Ì. Òðàõ-
òåíáåðãà ïîäãîòîâëåíî 50 äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò — äîê-
òîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ.

Ñâîþ ïîâñåäíåâíóþ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷åíûé
ïîñòîÿííî ñî÷åòàåò ñ àêòèâíîé îáùåñòâåííîé è íàó÷íî-
îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòîé. Îí ÿâëÿåòñÿ Ãëàâíûì ñïå-
öèàëèñòîì Ìèíçäðàâà Óêðàèíû, ÷ëåíîì ðÿäà ïðîáëåì-
íûõ êîìèññèé, ÷ëåíîì ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé "Æóðíà-
ëà Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Óêðàèíû", æóðíàëîâ
"Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû òîêñèêîëîãèè", "Òîêñèêîëîãè-
÷åñêèé âåñòíèê" è äð. È. Ì. Òðàõòåíáåðã âñåãäà àêòèâíî
è òâîð÷åñêè ñîòðóäíè÷àë ñ ãèãèåíèñòàìè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, Áåëîðóññèè, îïóáëèêîâàë ñ íèìè ðÿä îá-
ñòîÿòåëüíûõ íàó÷íûõ ðàáîò (â èõ ÷èñëå ôóíäàìåíòàëüíîå
ðóêîâîäñòâî "Îáùàÿ òîêñèêîëîãèÿ", 2002), ïðîäîëæàåò â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿòü äàëüíåéøèå ïëîäîòâîð-
íûå êîíòàêòû ñ ãèãèåíèñòàìè è òîêñèêîëîãàìè ñòðàí
ÑÍÃ.

Ó÷åíîãî îòëè÷àåò àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ.
Ïðèíöèïèàëüíûé, àðãóìåíòèðîâàííûé è êîíñòðóêòèâ-
íûé õàðàêòåð íîñÿò åãî âûñòóïëåíèÿ íà ñòðàíèöàõ ïå÷à-
òè ïî ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ íàóêè è ïîäãîòîâêè íàó÷íûõ
êàäðîâ, ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, îõðàíå îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû, âîïðîñàì îðãàíèçàöèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöè-
íû è çäðàâîîõðàíåíèÿ â öåëîì.

Çàñëóãè ó÷åíîãî ñíèñêàëè ãëóáîêîå óâàæåíèå ê íåìó
øèðîêîé ãèãèåíè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè. Çà àêòèâíóþ
òðóäîâóþ è îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü â ïåðèîä Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, à òàêæå ïëîäîòâîðíóþ ïðå-
ïîäàâàòåëüñêóþ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó â
ïîñëåäóþùèå ãîäû È. Ì. Òðàõòåíáåðã íàãðàæäåí ðÿäîì
ïðàâèòåëüñòâåííûõ íàãðàä. Îí ëàóðåàò ïðåìèè ÀÌÍ Óê-
ðàèíû ïî ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå çà 1996 ã.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿÿ þáèëÿðà, æåëàåì åìó çäîðîâüÿ,
íîâûõ òâîð÷åñêèõ ñâåðøåíèé, óñïåõîâ è ñ÷àñòüÿ.

Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê Óêðàèíû,
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû,

Èíñòèòóò ìåäèöèíû òðóäà ÀÌÍ Óêðàèíû,
Ïðàâëåíèå Óêðàèíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ,
Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ"
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16 àïðåëÿ 2004 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò èçâåñòíîìó îòå-
÷åñòâåííîìó ñïåöèàëèñòó â îáëàñòè ãèãèåíû, ìåäèöèí-
ñêîé ýêîëîãèè è îðãàíèçàöèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçî-
âàíèÿ âðà÷åé, çàñëóæåííîìó ðàáîòíèêó âûñøåé øêîëû
ÐÔ, ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÌÍ, äîêòîðó ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó Àëåêñàíäðó Ïàâëîâè÷ó Ùåðáî.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1970 ã. Ëåíèíãðàäñêîãî ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà îí ïðîäîë-
æàë îáðàçîâàíèå â îðäèíàòóðå è àñïèðàíòóðå è äî 1978
ã. ðàáîòàë àññèñòåíòîì â ýòîì èíñòèòóòå. Â òîì æå ãîäó
À. Ï. Ùåðáî áûë ïðèãëàøåí íà äîëæíîñòü äîöåíòà êà-
ôåäðû êîììóíàëüíîé ãèãèåíû Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòó-
òà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé è â ýòîé äîëæíîñòè ðàáî-
òàë äî 1988 ã., êîãäà áûë èçáðàí çàâåäóþùèì ýòîé êàôåä-
ðîé. Ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â òå÷åíèå 15 ëåò îí ðóêîâîäèò
êàôåäðîé, ïðåîáðàçîâàííîé â 1992 ã. â êàôåäðó ìåäèöèí-
ñêîé ýêîëîãèè, ïîçæå ïîëó÷èâøåé èìÿ åå îñíîâàòåëÿ
Ãðèãîðèÿ Âèòàëüåâè÷à Õëîïèíà. Îäíîâðåìåííî ñ 1993
ïî 1995 ã. À. Ï. Ùåðáî — äåêàí ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷å-
ñêîãî ôàêóëüòåòà, êîòîðûé â 1994 ã. ïðåîáðàçîâàí â ôà-
êóëüòåò îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, à ñ 1995 ã. ïî

íàñòîÿùåå âðåìÿ — ïðîðåêòîð ïî ó÷åáíîé ðàáîòå Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ (ÑÏáÌÀÏÎ).

Îñíîâíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ À. Ï. Ùåðáî ïîñâÿ-
ùåíû âàæíåéøèì íàïðàâëåíèÿì â îáëàñòè ãèãèåíû îê-
ðóæàþùåé ñðåäû è ýïèäåìèîëîãèè — ãèãèåíå ïî÷âû è
óïðàâëåíèþ îòõîäàìè ïðîèçâîäñòâà è ïîòðåáëåíèÿ, ïðî-
áëåìàì îïòèìèçàöèè âíóòðèáîëüíè÷íîé ñðåäû è óïðàâ-
ëåíèÿ ìåäèöèíñêèìè îòõîäàìè, èçó÷åíèþ çàêîíîìåðíî-
ñòåé âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû íà çäîðîâüå
íàñåëåíèÿ.

Â òå÷åíèå 35 ëåò À. Ï. Ùåðáî è åãî ó÷åíèêè óñïåøíî
ðàçðàáàòûâàþò ãèãèåíè÷åñêèå ïðîáëåìû êîìïëåêñíîãî
áèîëîãè÷åñêîãî è òåðìè÷åñêîãî îáåçâðåæèâàíèÿ îòõîäîâ
ãîðîäîâ. Ðåøåíèå ýòèõ ïðîáëåì îáåñïå÷èëî óñïåøíîå
ôóíêöèîíèðîâàíèå ïåðåðàáàòûâàþùèõ îòõîäû ïðåäïðè-
ÿòèé ÑÑÑÐ, ðåêîíñòðóêöèþ ýòèõ ïðåäïðèÿòèé è ïðîåê-
òèðîâàíèå íîâûõ. Ðåçóëüòàòû ðàáîò À. Ï. Ùåðáî îòðàæå-
íû â íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ ÂÎÇ, Ìèí-
çäðàâà ÑÑÑÐ è Ìèíçäðàâà ÐÔ, ðåãèîíàëüíûõ ðåãëàìåí-
òàõ, â 23 ïîñîáèÿõ ðàçíîãî íàçíà÷åíèÿ è íåñêîëüêèõ êíè-
ãàõ, â ÷àñòíîñòè â ìîíîãðàôèè "Óïðàâëåíèå îòõîäàìè íà-
ñåëåííûõ ìåñò: ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå àñïåêòû" (2002).

Èññëåäîâàíèÿ À. Ï. Ùåðáî, åãî ñîòðóäíèêîâ è ó÷å-
íèêîâ, ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìàì ãèãèåíû ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ), îòðàæåíû â ôóíäà-
ìåíòàëüíîì ðóêîâîäñòâå "Áîëüíè÷íàÿ ãèãèåíà" (2000). Â
íåì îñâåùåíû àêòóàëüíûå âîïðîñû ïðåäóïðåäèòåëüíîãî
ñàíèòàðíîãî íàäçîðà çà ËÏÓ, ïðîôèëàêòèêè âíóòðè-
áîëüíè÷íîé èíôåêöèè è äðóãèå íàïðàâëåíèÿ ãèãèåíû,
ýïèäåìèîëîãèè è äåçèíôåêòîëîãèè â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ. Íà îñíîâå ýòèõ èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàíà ñîâðå-
ìåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ áîëüíè÷íûõ îòõîäîâ, îïðåäåëå-
íû íîðìû èõ íàêîïëåíèÿ, îïòèìàëüíûå ñõåìû èõ ñáîðà,
òðàíñïîðòèðîâêè, îáåçâðåæèâàíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ ËÏÓ è
ðàçíûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû, çàêðåïëåííûå â ôåäåðàëüíûõ
íîðìàõ è ïðàâèëàõ.

Åùå îäíèì íàïðàâëåíèåì íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
À. Ï. Ùåðáî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ÿâëÿåòñÿ èçó÷å-
íèå èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â îêðóæàþùåé ñðåäå, íà
çäîðîâüå. Ðóêîâîäèìûé èì êîëëåêòèâ â ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ðàçðàáîòêå êîíöåïöèè è ìå-
òîäîëîãèè îöåíêè ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ â ñâÿçè ñ êà÷åñò-
âîì îêðóæàþùåé ñðåäû, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â ðÿäå ìî-
íîãðàôèé: "Ñèñòåìà îöåíêè ðèñêà çäîðîâüþ â ãèãèåíè-
÷åñêîì ìîíèòîðèíãå ïðîìûøëåííîãî ãîðîäà" (2001),
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"Îêðóæàþùàÿ ñðåäà è çäîðîâüå: ïîäõîäû ê îöåíêå ðèñêà"
(2002).

À. Ï. Ùåðáî ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì, ñîàâòîðîì èëè òè-
òóëüíûì ðåäàêòîðîì 17 ìîíîãðàôèé, êíèã è ðóêîâîäñòâ,
16 ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ ðàáîò, áîëåå 300 äðóãèõ íàó÷íûõ
ïóáëèêàöèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 7 äîêòîð-
ñêèõ è 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Â 1999 ã. Àëåêñàí-
äðó Ïàâëîâè÷ó áûëî ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå çàñëó-
æåííîãî ðàáîòíèêà âûñøåé øêîëû ÐÔ, â 2002 ã. îí áûë
èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
ìåäèöèíñêèõ íàóê. À. Ï. Ùåðáî ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëü-
íûì ÷ëåíîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê,
Ðîññèéñêîé ýêîëîãè÷åñêîé àêàäåìèè, Ìåæäóíàðîäíîé
àêàäåìèè íàóê ýêîëîãèè è áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà.

À. Ï. Ùåðáî ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì ñåêöèè "Êîììó-
íàëüíàÿ ãèãèåíà è ìåäèöèíñêàÿ ýêîëîãèÿ" Âñåðîññèé-
ñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà, ïðåäñåäàòåëåì äîêòîðñêîãî äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà
ïî ãèãèåíå è ñòîìàòîëîãèè, ðóêîâîäèòåëåì ïðîáëåìíîé
êîìèññèè "Ãèãèåíà, îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìå-

äèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ" ÑÏáÌÀÏÎ. Âåäåò àêòèâíóþ
ðàáîòó êàê ÷ëåí ðåäêîëëåãèé íàó÷íûõ æóðíàëîâ "Ìåäè-
öèíñêèé àêàäåìè÷åñêèé æóðíàë", "Ýôôåðåíòíàÿ òåðà-
ïèÿ", "Ðîññèéñêèé ñåìåéíûé âðà÷", "Ïðîáëåìû ìåäè-
öèíñêîé ìèêîëîãèè" è äð.

Ìíîãî ñèë è çíàíèé îí îòäàåò àäìèíèñòðàòèâíîé ðà-
áîòå, áîëåå 10 ëåò ðàáîòàÿ â ðóêîâîäñòâå ÑÏáÌÀÏÎ ñíà-
÷àëà äåêàíîì ôàêóëüòåòà, çàòåì ïåðâûì ïðîðåêòîðîì
àêàäåìèè. Àëåêñàíäð Ïàâëîâè÷ ïîëîí òâîð÷åñêèõ ïëà-
íîâ, ñèë è ýíåðãèè, ïîëüçóåòñÿ ãëóáîêèì óâàæåíèåì êîë-
ëåã è ó÷åíèêîâ, óñïåøíî ïðîäîëæàåò íàó÷íóþ, ïåäàãîãè-
÷åñêóþ, îáùåñòâåííóþ è àäìèíèñòðàòèâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,

Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå îòäåëåíèå Âñåðîññèéñêîãî íàó÷íîãî

îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàðíûõ âðà÷åé,
Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ"
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