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Òåòåíåâ Ôåäîp Ôåäîpîâè÷ (ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

17 àâãóñòà 1999 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ïpîôåññîpó Òå-
òåíåâó Ôåäîpó Ôåäîpîâè÷ó, çàñëóæåííîìó âpà÷ó Pîññèé-
ñêîé Ôåäåpàöèè. Ñ 1980 ã. îí çàâåäóåò êàôåäpîé ïpîïå-
äåâòèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé Ñèáèpñêîãî ãîñóäàpñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåpñèòåòà.

Èçó÷àÿ ìåõàíèêó äûõàíèÿ ïpè pàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ âíóòpåííèõ îpãàíîâ, Ô. Ô. Òåòåíåâ îñîáîå âíèìà-
íèå îápàòèë íà ñâîéñòâà ëåãêèõ, êîòîpûå íå óêëàäûâà-
þòñÿ â êëàññè÷åñêèå çàêîíû ìåõàíèêè è îáùåïpèíÿòóþ
äîíäåpñîâñêóþ ìîäåëü. Â êàíäèäàòñêîé äèññåpòàöèè
"Ìåõàíèêà äûõàíèÿ ïpè ýìôèçåìå ëåãêèõ" (1966) áûëà
âûñêàçàíà ãèïîòåçà î ìåõàíè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëåãêèõ. Â
äîêòîpñêîé äèññåpòàöèè (1978) áûëî äàíî êëèíèêî-ýêñ-
ïåpèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå ýòîé ãèïîòåçû, à â 1981 ã.
â ìîíîãpàôèè "Áèîìåõàíèêà äûõàíèÿ" áûëà èçëîæåíà
òåîpèÿ ìåõàíè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëåãêèõ. Â ïîñëåäóþ-
ùåì Ô. Ô. Òåòåíåâ ñî ñâîèìè ñîòpóäíèêàìè pàçpàáîòàë
êîíöåïöèþ îá àñèíôàçíîì ñîïpîòèâëåíèè ëåãêèõ, pàíåå
íåèçâåñòíîì âèäå íåýëàñòè÷åñêîãî ñîïpîòèâëåíèÿ ëåã-
êèõ. Â 1999 ã. áûëà îáîñíîâàíà ãèïîòåçà î ôóíêöèîíàëü-

íîì ïîâûøåíèè è ñíèæåíèè ýëàñòè÷åñêîãî íàïpÿæåíèÿ
ëåãêèõ.

Ïîä póêîâîäñòâîì Ô. Ô. Òåòåíåâà pàçpàáîòàíà ìåòà-
áîëè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ápîíõèàëüíîé àñòìû è íåêîòîpûõ
äpóãèõ çàáîëåâàíèé. Îpèãèíàëüíîñòü åå ñîñòîèò â òîì,
÷òî íàêîïëåíèå ìåòàáîëèòîâ ìàêpîîpãàíè÷åñêèõ ñîåäè-
íåíèé pàññìàòpèâàåòñÿ êàê ýòèîëîãèÿ èììóííîãî âîñïà-
ëåíèÿ. Âîçìîæíîñòè êîppåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ íàpó-
øåíèé îòêpûâàþò çàìàí÷èâóþ ïåpñïåêòèâó áîëåå óñ-
ïåøíîé òåpàïèè áîëüíûõ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïpîôèëÿ ïî
ñpàâíåíèþ ñ îáùåïpèíÿòîé äîêòpèíîé ïîäàâëåíèÿ èì-
ìóííîãî âîñïàëåíèÿ ãëþêîêîpòèêîñòåpîèäàìè.

Ô. Ô. Òåòåíåâ âíåñ îïpåäåëåííûé âêëàä â pàçâèòèå
òåîpèè äèàãíîñòèêè è ïîèñêà ïóòåé àêòèâíîãî ôîpìèpî-
âàíèÿ íàó÷íîãî êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Âíåäpåíèå â
ïpåïîäàâàíèå òåîpèè äèàãíîñòèêè ñïîñîáñòâóåò àêòèâè-
çàöèè îáó÷åíèÿ íàâûêàì ïpîôåññèîíàëüíîãî àíàëèçà
êëèíè÷åñêîé êàpòèíû ïpàêòè÷åñêè íà âñåõ ýòàïàõ ïpàê-
òè÷åñêîé pàáîòû âpà÷à.

Ïpîô. Ô. Ô. Òåòåíåâ óäåëÿåò âíèìàíèå âîïpîñàì ìà-
òåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèpîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî ïpîöåñ-
ñà, èññëåäîâàíèþ âëèÿíèÿ íåáëàãîïpèÿòíûõ ýêîëîãè÷å-
ñêèõ ôàêòîpîâ íà îpãàíèçì ÷åëîâåêà.

Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì áîëåå 200 pàáîò, â òîì ÷èñëå 5
ìîíîãpàôèé è 5 ó÷åáíûõ ïîñîáèé. Ôåäîp Ôåäîpîâè÷
ïîäãîòîâèë 14 êàíäèäàòîâ íàóê, 5 ó÷åíèêîâ ñòàëè äîêòî-
pàìè íàóê.

Ô. Ô. Òåòåíåâ êàê âpà÷ è ó÷åíûé ñôîpìèpîâàëñÿ ïîä
póêîâîäñòâîì âèäíûõ ïpåäñòàâèòåëåé Ñèáèpñêîé øêîëû
òåpàïåâòîâ — àêàä. Ä. Ä. ßáëîêîâà, ïpîô. Á. Ì. Øåp-
øåâñêîãî. ßâëÿÿñü ïpîäîëæàòåëåì ëó÷øèõ òpàäèöèé
ýòîé øêîëû, îí ïpèäàåò ïåpâîñòåïåííîå çíà÷åíèå àíàì-
íåçó è ôèçè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ áîëüíîãî. Ô. Ô. Òå-
òåíåâ óäà÷íî ñî÷åòàåò â ñåáå êà÷åñòâà âûñîêîýpóäèpîâàí-
íîãî âpà÷à-êëèíèöèñòà, ó÷åíîãî è ïpåêpàñíîãî ïåäàãîãà,
ùåäpî ïåpåäàþùåãî ñâîé îïûò êîëëåãàì è ñòóäåíòàì.

Ñâîé þáèëåé ïpîô. Ô. Ô. Òåòåíåâ âñòpå÷àåò, ïpîäîë-
æàÿ àêòèâíóþ òâîp÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Êîëëåãè ïî íàó÷íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è ëå÷åáíîé pàáîòå,
påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî ïî-
çäpàâëÿþò Ôåäîpà Ôåäîpîâè÷à ñ þáèëååì è æåëàþò åìó
êpåïêîãî çäîpîâüÿ, áîëüøîãî ñ÷àñòüÿ è óñïåøíîãî påøåíèÿ
òâîp÷åñêèõ çàäà÷.
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