
76 АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ № 4, 2004

Анестезиология и реаниматология, № 4/2004, черная Стр. 76100 %

ÞÁÈËÅÈ

ÒÈÃÐÀÍ ÌÎÂÑÅÑÎÂÈ× (ÌÎÈÑÅÅÂÈ×) ÄÀÐÁÈÍßÍ

14 àâãóñòà 2004 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âû-
äàþùåãîñÿ ó÷åíîãî, êëèíèöèñòà è ýêñïåðèìåíòàòîðà, ñòîÿâøå-
ãî ó èñòîêîâ ñîçäàíèÿ ñîâåòñêîé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé íàóêè,
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÑÔÑÐ äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íà-
óê ïðîôåññîðà Òèãðàíà Ìîèñååâè÷à Äàðáèíÿíà.

Áëåñòÿùåå ñëóæåíèå Ò. Ì. Äàðáèíÿíà ìåäèöèíå íà÷àëîñü â
1951 ã., êîãäà ïî îêîí÷àíèè ñ îòëè÷èåì Õàðüêîâñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà îí áûë íàïðàâëåí íà ðàáîòó â ñåëüñêóþ
áîëüíèöó Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.

Ñòðåìëåíèå ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ è óãëóáëåíèþ çíàíèé
ïðèâåëè ìîëîäîãî âðà÷à-õèðóðãà â 1954 ã. â Èíñòèòóò õèðóðãèè
èì. À. Â. Âèøíåâñêîãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â êîòîðîì, çàêîí÷èâ êëè-
íè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ïî õèðóðãèè, îí çàòåì ïðîðàáîòàë äîëãèå
ãîäû.

Óïîðñòâî è öåëåóñòðåìëåííîñòü Òèãðàíà Ìîèñååâè÷à ïî-
çâîëèëè åìó, ñîâìåùàÿ êëèíè÷åñêóþ ðàáîòó ñ íàó÷íûì ïîèñ-
êîì, âûïîëíèòü è â 1957 ã. çàùèòèòü êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ "Òåõíèêà îïåðàöèè, èçó÷åíèå ãåìîäèíàìèêè ïðè íàëîæå-
íèè êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà". Êàê è ìíîãèå õèðóðãè
ñåðåäèíû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, îí, îáëàäàÿ îñòðûì ÷óâñòâîì
íîâîãî, â äàëüíåéøåì ñâÿçàë ñâîþ ñóäüáó ñ çàðîæäàþùåéñÿ â
ÑÑÑÐ íîâîé êëèíè÷åñêîé îáëàñòüþ ìåäèöèíû — àíåñòåçèîëî-
ãèåé. Îáëàäàÿ âåëèêîëåïíûìè îðãàíèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿ-
ìè, òðóäîëþáèåì è îòâåòñòâåííîñòüþ, Ò. Ì. Äàðáèíÿí ïðîøåë
â Èíñòèòóòå õèðóðãèè èì. À. Â. Âèøíåâñêîãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ ïóòü
îò êëèíè÷åñêîãî îðäèíàòîðà äî ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà àíåñòå-
çèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè.

ßâëÿÿñü ó÷åíèêîì è áëèæàéøèì ñîðàòíèêîì àêàä. ÀÌÍ
ÑÑÑÐ, ïðîô. À. À. Âèøíåâñêîãî, îí ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ïåðâûõ óñïåøíûõ îïåðàöèÿõ (1957—1958 ãã.), âûïîë-
íåííûõ â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìèè è èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ó÷àñòâîâàë â ïåðâîé ïåðåñàäêå ñåðäöà ó ÷åëîâåêà â
ÑÑÑÐ, ò. å. ñòîÿë ó èñòîêîâ çàðîæäåíèÿ ñîâðåìåííîé êàðäèîà-
íåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè.

Â 1961 ã. Ò. Ì. Äàðáèíÿíà èçáèðàþò ðóêîâîäèòåëåì ëàáî-
ðàòîðèè àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Èíñòèòóòà õèðóð-
ãèè èì. À. Â. Âèøíåâñêîãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Â 1962 ã. îí óñïåøíî
çàùèùàåò ïåðâóþ â ÑÑÑÐ äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ïî àíåñòå-
çèîëîãèè "Îáåçáîëèâàíèå è ãèïîòåðìèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà", à â 1963 ã.
åìó ïðèñâàèâàþò çâàíèå ïðîôåññîðà ïî ñïåöèàëüíîñòè "àíå-
ñòåçèîëîãèÿ".

Áîëåå 25 ëåò àêòèâíîé, òâîð÷åñêîé æèçíè ïðîô. Ò. Ì. Äàð-
áèíÿíà ñâÿçàíû ñ Èíñòèòóòîì õèðóðãèè èì. À. Â. Âèøíåâñêî-
ãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â êîòîðîì îí ñîçäàë áëåñòÿùèé îòäåë àíåñòå-
çèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ñ ëàáîðàòîðèåé ýêñïðåññ-àíàëèçà,
îñíàùåííûå ïî òåì âðåìåíàì ñàìîé ñîâðåìåííîé íàó÷íî-èñ-

ñëåäîâàòåëüñêîé è ïðàêòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé. Â óêàçàííûå ãî-
äû, ñîáðàâ âîêðóã ñåáÿ ïëåÿäó ìîëîäûõ öåëåóñòðåìëåííûõ ýí-
òóçèàñòîâ (À. Ë. Òâåðñêîé, Â. Ñ. Ãîëîâ÷èíñêèé, Â. Ô. Ïîðò-
íîé, Ã. È. Ñåðåãèí, Í. Ã. Íàòàíñîí è äð.), îí óñïåøíî ðàçðà-
áîòàë ðÿä âàæíåéøèõ âîïðîñîâ òåîðåòè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé
àíåñòåçèîëîãèè. Ìåõàíèçìû íàðêîçà, ïðîáëåìû ââîäíîãî íàð-
êîçà è ïîääåðæàíèÿ îáùåé àíåñòåçèè, ãèïîòåðìèè, èñêóññò-
âåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ — âîò äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü
èíòåðåñîâ ñîçäàííîãî èì îòäåëà àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòî-
ëîãèè. Áëàãîäàðÿ óêàçàííûì ðàçðàáîòêàì â ïðàêòè÷åñêîå çäðà-
âîîõðàíåíèå áûëè âíåäðåíû íîâûå ìåòîäèêè îáùåé èíãàëÿöè-
îííîé è íåèíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè, âî ìíîãîì îïðåäåëèâ-
øèå ïðîãðåññ îòå÷åñòâåííîé õèðóðãèè, à òàêæå è äðóãèõ îáëàñ-
òåé êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû.

Èíòåðåñû ïðîô. Ò. Ì. Äàðáèíÿíà êàñàëèñü ìíîãèõ ðàçäå-
ëîâ îáùåé è ÷àñòíîé àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì è íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ðàçðàáàòûâà-
ëèñü ïðîáëåìû îáùåé àíåñòåçèè ó îæîãîâûõ áîëüíûõ, ó ïàöè-
åíòîâ â îáùåõèðóðãè÷åñêîé, òîðàêàëüíîé, àíãèî-, êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå è äð. Èòîãîì ýòîé äåÿòåëüíîñòè ÿâèëîñü
ñîçäàíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ìîíîãðàôèé è òðóäîâ: "Ãèïîòåðìèÿ
â õèðóðãèè ñåðäöà", "Íåéðîëåïòàíàëüãåçèÿ", "Ìåõàíèçìû íàð-
êîçà", "Ðóêîâîäñòâî ïî àíåñòåçèîëîãèè", "Ðóêîâîäñòâî ïî ðåà-
íèìàòîëîãèè" è äðóãèõ, ÿâëÿþùèõñÿ ãîðäîñòüþ îòå÷åñòâåííîé
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè.

Ñ 1979 ïî 1993 ã. Ò. Ì. Äàðáèíÿí ðàáîòàë â Èíñòèòóòå ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. À. Í. Áàêóëåâà, âîçãëàâëÿÿ îò-
äåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè, ãäå óñïåøíî ïðîäîëæèë ñâîþ íàó÷-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ýòîò ïåðèîä åãî îñíîâíîå âíèìàíèå áûëî
íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå ïðîáëåì êàðäèîàíåñòåçèîëîãèè è ïåð-
ôóçèîëîãèè. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííûå â ýòîò ïå-
ðèîä, èìåþò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ñîâðåìåííîé ïðàê-
òè÷åñêîé àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàòîëîãèè.

Õàðàêòåðèçóÿ â öåëîì ìíîãîëåòíþþ è ïëîäîòâîðíóþ íàó÷-
íóþ äåÿòåëüíîñòü Ò. Ì. Äàðáèíÿíà, ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî îí ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ñîçäàòåëåé îòå÷åñòâåííîé íàó÷íîé øêîëû
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîë-
íåíî è çàùèùåíî áîëåå 60 äîêòîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé.

Àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ, ýíåðãè÷íîñòü è âîëÿ ïîçâî-
ëèëè åìó ïëîäîòâîðíî ñîâìåùàòü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ è îá-
ùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðîô. Ò. Ì. Äàðáèíÿí áûë èíèöèàòîðîì ñîçäàíèÿ, îñíî-
âàòåëåì è áåññìåííûì (ñ 1966 ã.) ïðåäñåäàòåëåì Âñåñîþçíîãî
íàó÷íîãî îáùåñòâà àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ — îáùå-
ñòâà, â òå÷åíèå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé îáúåäèíÿâøåãî âñåõ àíå-
ñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ îãðîìíîãî ãîñóäàðñòâà — ÑÑÑÐ.
Ïî åãî æå èíèöèàòèâå â ÑÑÑÐ áûë ñîçäàí æóðíàë "Àíåñòåçèî-
ëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ", â êîòîðîì îí ìíîãèå ãîäû (ñ 1977 ã.)
âîçãëàâëÿë ðåäàêöèîííóþ êîëëåãèþ. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îí
ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ÂÀÊ ÑÑÑÐ, îòâåòñòâåí-
íûì ðåäàêòîðîì ðåäàêöèîííîãî îòäåëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ"
Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè 3-ãî èçäàíèÿ, ãëàâíûì
àíåñòåçèîëîãîì-ðåàíèìàòîëîãîì Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ (íà îáùå-
ñòâåííûõ íà÷àëàõ).

Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò áîëåå 340 íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè êî-
òîðûõ 11 ìîíîãðàôèé.

Â 1976 ã. îí áûë èçáðàí âèöå-ïðåçèäåíòîì Âñåìèðíîé ôå-
äåðàöèè îáùåñòâ àíåñòåçèîëîãîâ, â 1978 ã. — àêàäåìèêîì Åâ-
ðîïåéñêîé àêàäåìèè àíåñòåçèîëîãîâ, ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì äîê-
òîðîì Òóëóçñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ï. Ñàáàòüå (1975 ã.), à òàê-
æå ïî÷åòíûì ÷ëåíîì îáùåñòâ àíåñòåçèîëîãîâ ðÿäà çàðóáåæíûõ
ñòðàí.

Áîëåå ÷åì çà 30-ëåòíèé ïåðèîä ðàáîòû â àíåñòåçèîëîãèè-
ðåàíèìàòîëîãèè Ò. Ì. Äàðáèíÿí ñîçäàë áîëüøóþ øêîëó è âû-
ðàñòèë ìíîãèõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûå, ñòàâ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
ïðîôåññîðàìè, äîêòîðàìè è êàíäèäàòàìè ìåäèöèíñêèõ íàóê,
óñïåøíî ïðåòâîðÿÿ åãî èäåè, ïëîäîòâîðíî ðàáîòàþò êàê â Ðîñ-
ñèè, òàê è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ è äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ" îò
âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò Òèãðàíà Ìîèñååâè÷à ñ çàìå÷àòåëüíûì
þáèëååì, æåëàåò åìó õîðîøåãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äîëãèõ ëåò
æèçíè.

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ, 2004, ¹ 4
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