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УДК 617:93]:92 ОБPОСОВ

М. П. Кузыбаева

ЖИЗНЬ И ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ П. Н. ОБPОСОВА (1880—1938 гг.)

Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ Îápîñîâ pîäèëñÿ â ïîñ. Ïåëüøìà Êàä-
íèêîâñêîãî óåçäà Âîëîãîäñêîé ãóáåpíèè â ñåìüå öåpêîâíîñëó-
æèòåëÿ. Ê íà÷àëó XX âåêà Âîëîãäà áûëà ìåñòîì ññûëêè ïîëè-
òè÷åñêè íåáëàãîíàäåæíûõ ãpàæäàí Pîññèéñêîé Èìïåpèè. Îáó-
÷àÿñü çà êàçåííûé ñ÷åò â Âîëîãîäñêîé ñåìèíàpèè, Ï. Í. Îápî-
ñîâ ïîñòåïåííî ñáëèæàåòñÿ ñ ÷ëåíàìè íåëåãàëüíîãî ìàpêñèñò-
ñêîãî êpóæêà, êîòîpûé âîçãëàâëÿë Á. Ï. Póìÿíöåâ. Âëèÿíèå
ìàpêñèñòîâ íà ìîëîäûå óìû âûëèëîñü â áóíò ñåìèíàpèñòîâ ïpî-
òèâ áþpîêpàòè÷åñêîé ñèñòåìû îápàçîâàíèÿ. Âîçãëàâèëè åãî
ápàòüÿ Îápîñîâû — Ïàâåë è Íèêîëàé, êîòîpûõ âïîñëåäñòâèè
èñêëþ÷èëè èç ñåìèíàpèè. Ïpîäîëæèòü îápàçîâàíèå â ãîpîäàõ
Öåíòpàëüíîé Pîññèè Ïàâëó Îápîñîâó áûëî íåâîçìîæíî, è îí
âìåñòå ñ ápàòîì îòïpàâèëñÿ â Òîìñê, ãäå â 1902 ã. ïîñòóïèë íà
ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò óíèâåpñèòåòà. Â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû îí
ïpîäîëæàë âåñòè påâîëþöèîííóþ pàáîòó.

Ïpîôåññîpà Ï. È. Òèõîâ è Ã. Ì. Èîñèôîâ ñ÷èòàëè
Ï. Í. Îápîñîâà ñïîñîáíåéøèì ñòóäåíòîì. Â 1907 ã. îí îäíèì èç
íåìíîãèõ ïîëó÷àë èìåííóþ ñòèïåíäèþ èì. ãpàôà À. Ï. Èãíàòü-
åâà1. Â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû Ï. Í. Îápîñîâ pàáîòàë ïpîçåêòîpîì
ó Ã. Ì. Èîñèôîâà, ôåëüäøåpîì â òèôîçíîì áàpàêå âî âpåìÿ
âñïûøêè õîëåpû, âpà÷îì íà ïîñòpîéêå âòîpîé î÷åpåäè Òpàíñ-
ñèáèpñêîé ìàãèñòpàëè è ïpîäîëæàë ó÷àñòâîâàòü â påâîëþöèîí-
íîé pàáîòå.

Îêîí÷èâ â 1911 ã. ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ñî çâàíèåì ëåêà-
pÿ, Ï. Í. Îápîñîâ íà÷àë pàáîòó ëàáîpàíòîì â ãîñïèòàëüíîé õè-
pópãè÷åñêîé êëèíèêå ïpîô. Ï. È. Òèõîâà. Â 1914 ã. â ýòîé êëè-
íèêå îí çàùèòèë äèññåpòàöèþ "Î âûñîêîì ñå÷åíèè ìî÷åâîãî
ïóçûpÿ ñî ñúåìíûì øâîì ñ pàçíûõ òî÷åê çpåíèÿ" è ïîëó÷èë çâà-
íèå äîêòîpà ìåäèöèíû. Â 1915 ã. îí ñòàë àññèñòåíòîì, à çàòåì
ñòàpøèì àññèñòåíòîì â õèpópãè÷åñêîé êëèíèêå Ï. È Òèõîâà.

Ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ ñîâåòñêîé âëàñòè â Ñèáèpè
Ï. Í. Îápîñîâ âîçãëàâèë âpà÷åáíî-ñàíèòàpíûé îòäåë Ñîâåòà
íàpîäíîãî çäîpîâüÿ, íàïpàâëÿÿ îãpîìíûå óñèëèÿ ñâîèõ ñîpàò-
íèêîâ íà îçäîpîâëåíèå íàñåëåíèÿ, îêàçàíèå åìó âpà÷åáíîé ïî-
ìîùè è íà íîpìàëèçàöèþ ñàíèòàpíî-ýïèäåìè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè â Ñèáèpè.

Óñòàíîâëåíèå â Ñèáèpè âëàñòè àäìèpàëà À. Â. Êîë÷àêà íå-
íàäîëãî ïpèîñòàíîâèëî äåÿòåëüíîñòü Ï. Í. Îápîñîâà ïî ñîçäà-
íèþ íîâîé ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ â Ñèáèpè. Îí áûë àpåñòî-
âàí è ïpèãîâîpåí ê pàññòpåëó.

Îñâîáîæäåíèå Ï. Í. Îápîñîâà èç Èpêóòñêîé òþpüìû (1920 ã.)
ñîâïàëî ñ òÿæåëåéøèì ïîëîæåíèåì â ñòpàíå: pàçpóõà, ãîëîä,
ýïèäåìèè ñûïíîãî òèôà, õîëåpû, ìàëÿpèè, òóáåpêóëåçà. Îí âîç-
ãëàâèë Ñèáçäpàâîòäåë, à çàòåì áûë íàçíà÷åí ãëàâíûì óïîëíî-
ìî÷åííûì Íàpêîìçäpàâà ïî Ñèáèpè. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì â

òå÷åíèå 2 ëåò ýïèäåìèè ñûïíîãî òèôà è õîëåpû â Ñèáèpè áûëè
ëèêâèäèpîâàíû2. Óæå â 1922 ã. â êpàå ôóíêöèîíèpîâàëî íåìàëî
ó÷påæäåíèé ïî îõpàíå ìàòåpèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà, ïî áîpüáå ñ
òóáåpêóëåçîì, ìàëÿpèåé, âåíåpè÷åñêèìè áîëåçíÿìè. Påøåíèå
ñòîëü âàæíîé çàäà÷è íå ìîãëî áûòü óñïåøíûì, åñëè áû
Ï. Í. Îápîñîâ íå ïpèâëåê ê pàáîòå ñïåöèàëèñòîâ, íå pàçäåëÿâ-
øèõ åãî âçãëÿäû, â ÷àñòíîñòè ýïèäåìèîëîãà À. À. Ãpàöèàíîâà.

Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ pàáîòàë áûñòpî, ÷åòêî, íå ëþáèë îòêëà-
äûâàòü äåëà â äîëãèé ÿùèê. Âîò îäíî èç ñâèäåòåëüñòâ åãî ñîâpå-
ìåííèêîâ: "Ãpàöèàíîâ ïpèøåë ê íåìó ñ áîëüøîé ïàïêîé äëÿ
äîêëàäà. Îápîñîâ: Âîïpîñ íàì èçâåñòåí, Âàøè âûâîäû è ïpåä-
ëîæåíèÿ. Âìåñòî 1,5-÷àñîâîãî îáñóæäåíèÿ âîïpîñ áûë påøåí çà
10 ìèí"3.

Ï. Í. Îápîñîâ âõîäèë â ÷èñëî ýíòóçèàñòîâ îpãàíèçàöèè è
pàçâèòèÿ êópîpòíîãî äåëà â ñòpàíå. Âìåñòå ñ Í. È. Òåçÿêîâûì,
Â. À. Àëåêñàíäpîâûì, Í. Ì. Êèøêèíûì îí âõîäèë â ñîñòàâ
Öåíòpàëüíîé êópîpòíîé êîìèññèè ïî èçó÷åíèþ êópîpòîâ Påñ-
ïóáëèêè, îpãàíèçîâàííîé Ñîâíàpêîìîì â 1921 ã., êîòîpóþ âîç-
ãëàâëÿë ïpîô. Ì. Ï. Êîí÷àëîâñêèé.

Êîëîññàëüíóþ pàáîòó ïpîâåë Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ è ïî îpãà-
íèçàöèè êópîpòîâ â Ñèáèpè, â òîì ÷èñëå äåòñêèõ.

Íåçàópÿäíûå îpãàíèçàòîpñêèå ñïîñîáíîñòè, ïpèíöèïèàëü-
íîñòü, îïîpà íà ìåäèöèíñêèõ pàáîòíèêîâ ïîçâîëèëè åìó â èñ-
êëþ÷èòåëüíî êîpîòêèé ñpîê ïåpåñòpîèòü è íàëàäèòü ìåäèêî-ñà-
íèòàpíîå äåëî â Ñèáèpè. Â 1920—1922 ãã. â êpàå áûëà pàçâåpíóòà
áîëüøàÿ ñåòü ñûïíîòèôîçíûõ ãîñïèòàëåé, çàpàçíûõ îòäåëåíèé
è ñîçäàíû ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèå ó÷påæäåíèÿ íîâîãî òèïà.

Â 1919 ã. ïî åãî èíèöèàòèâå áûë îòêpûò ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò â Èpêóòñêîì óíèâåpñèòåòå. Ï. Í. Îápîñîâ îpãàíèçîâàë
íîâûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò â Îìñêå, â êîòîpîì ñòàë ïpîôåñ-
ñîpîì êàôåäpû îïåpàòèâíîé õèpópãèè.

Â 1923 ã. Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ ïîëó÷èë íàçíà÷åíèå â Ìîñêâó,
ãäå ïpîâåë ïîñëåäíèå 15 ëåò ñâîåé æèçíè. Îí âîçãëàâèë êîìèñ-
ñèþ ïî óïpàâëåíèþ êópîpòàìè Íàpêîìçäpàâà PÑÔÑP. Â 1927 ã.
Ï. Í. Îápîñîâ áûë èçápàí ïpîôåññîpîì êàôåäpû îïåpàòèâíîé
õèpópãèè è òîïîãpàôè÷åñêîé àíàòîìèè 1-ãî ÌÃÓ, ãäå îí è åãî
êîëëåãè ïîäãîòîâèëè ìîëîäûå êàäpû õèpópãîâ. Âàæíî îòìåòèòü,
÷òî ïpåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ êàôåäpû, àñïèpàíòû è ñàì
Ï. Í. Îápîñîâ áûëè ïpàêòèêóþùèìè õèpópãàìè, ò. å. ïpîâîäè-
ëè îïåpàöèè â pàçëè÷íûõ êëèíèêàõ Ìîñêâû (Èíñòèòóò ñêîpîé
ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, áîëüíèöà ïpîìêîîïåpàöèè,
áîëüíèöà â Êàpàìûøåâå è äp.). Çà ïåpèîä ñ 1928 ïî 1937 ã. èì
îïóáëèêîâàíî ìíîãî íàó÷íûõ òpóäîâ ñîòpóäíèêîâ è àñïèpàíòîâ
êàôåäpû: "Õèpópãèÿ âåãåòàòèâíîé íåpâíîé ñèñòåìû" Â. Â. Ëå-
áåäåíêî è Ñ. Ñ. Ápþñîâîé; "Ëå÷åíèå ãíîéíûõ ïpîöåññîâ è ñåï-
ñèñà" Â. Â. Êîâàíîâà, "Âîïpîñû øîêà" Ì. À. Áóáíîâà, "Êëèíè-
÷åñêèå pàáîòû ïî íàpêîçó" È. Ñ. Æîpîâà, "Æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûé øîâ" Þ. Ì. Áîìàøà è äp.

Îäíîâpåìåííî Ï. Í. Îápîñîâ âîçãëàâèë Èíñòèòóò ñêîpîé
ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî. Ïî ñëîâàì Þ. Ì. Áîìàøà,
"... ïî ñóùåñòâó îí ïpîâîäèò â íåì ïîëíóþ påîpãàíèçàöèþ, ñîç-
äàåò âïåpâûå â Pîññèè è â ìèpå ïîäîáíîå ó÷påæäåíèå"4. Ïîä-
òâåpæäåíèå ýòèõ ñëîâ ìû íàõîäèì â äîêëàäå Ï. Í. Îápîñîâà íà
çàñåäàíèè Ïpåçèäèóìà Ìîññîâåòà 6 îêòÿápÿ 1928 ã.: "Æèçíü ïî-
êàçàëà âñþ íàñòîÿòåëüíóþ íåîáõîäèìîñòü òàêîãî ó÷påæäåíèÿ.
Òåïåpü òpóäíî äàæå ñåáå ïpåäñòàâèòü, ÷òî â Ìîñêâå ìîãëî íå
áûòü Ñêîpîé Ïîìîùè. Íàø èíñòèòóò äîëæåí ñàì áûòü â ñîñòîÿ-
íèè ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ê íåìåäëåííîé ïîìîùè íå òîëüêî
ïpè åäèíè÷íûõ íåñ÷àñòèÿõ, à ïpè ìàññîâûõ êàòàñòpîôàõ, ïpè-
÷åì äîëæíà áûòü îáåñïå÷åíà ïîìîùü êàê íà ìåñòå êàòàñòpîôû,
òàê è â ñòåíàõ Èíñòèòóòà (íàëè÷èå ìîáçàïàñà, ïåpñîíàëà, ìàòå-
pèàëà, ïîìåùåíèÿ, ñíàáæåíèÿ). Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû âñå óêàçàí-
íîå Èíñòèòóò èìåë âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü, íåîáõîäèìà ñîîò-
âåòñòâóþùàÿ påîpãàíèçàöèÿ åãî âî âñåõ ÷àñòÿõ, à èìåííî:

1. Ñîîòâåòñòâóþùåå ïîìåùåíèå — íîâûé ïpèåìíûé ïîêîé
îñîáîãî õàpàêòåpà, ñîîòâåòñòâóþùèé çàäà÷àì Èíñòèòóòà, íîâîå
çäàíèå äëÿ Ñòàíöèè è ãàpàæà, îïåpàöèîííûé êîpïóñ, pàñøèpå-
íèå ñòàöèîíàpà, âûâîä èç ñòåí Èíñòèòóòà êàê âñåõ æèâóùèõ, òàê
è ó÷påæäåíèé, íå èìåþùèõ ê íåìó ïpÿìîãî îòíîøåíèÿ.

1Èç âûñòóïëåíèÿ Þ. Ì. Áîìàøà íà þáèëåéíîì âå÷åpå â
÷åñòü 90-ëåòèÿ Ï. Í. Îápîñîâà. — Ôîíîãpàììà èç àpõèâà
Â. Ï. Îápîñîâà.

2Ò à ì  æ å . — Ôîíîãpàììà èç àpõèâà Â. Ï. Îápîñîâà.
3Èç âûñòóïëåíèÿ Ê. Ï. ×óäèíîâîé íà þáèëåéíîì âå÷åpå â

÷åñòü 90-ëåòèÿ Ï. Í. Îápîñîâà. — Ôîíîãpàììà èç àpõèâà
Â. Ï. Îápîñîâà.

4Èç âûñòóïëåíèÿ Þ. Ì. Áîìàøà íà þáèëåéíîì âå÷åpå â
÷åñòü 90-ëåòèÿ Ï. Í. Îápîñîâà. — Ôîíîãpàììà èç àpõèâà
Â. Ï. Îápîñîâà.
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2. Ñïåöèàëüíîå îáîpóäîâàíèå è ñíàáæåíèå (ìîáçàïàñ).
3. Ïîäáîp ïåpñîíàëà ïî îñîáûì äàííûì ïpèãîäíîñòè äëÿ

pàáîòû â ýòîì "îñîáîì" ó÷påæäåíèè (ôèçè÷åñêîå çäîpîâüå,
ñîîòâåòñòâóþùèé âîçpàñò, ïpèãîäíîñòü ê îïpåäåëåííîé pà-
áîòå).

4. Øòàòû, ñîîòâåòñòâóþùèå õàpàêòåpó pàáîòû Èíñòèòóòà.
5. Âîåííàÿ äèñöèïëèíà ïåpñîíàëà.
6. Pàáîòà â Èíñòèòóòå ñêîpîé ïîìîùè îñîáî âpåäíà äëÿ ïåp-

ñîíàëà, ïî÷åìó äîëæíû áûòü è îñîáûå ëüãîòû äëÿ íåãî (óâåëè-
÷åííûé îòïóñê, ïpèáàâêà çà âûñëóãó).

7. Óâåëè÷åíèå àâòîòpàíñïîpòà è áîëüøåå ïîä÷èíåíèå åãî
Èíñòèòóòó.

8. Óâÿçêà pàáîòû Èíñòèòóòà ñ Âîåííî-ñàíèòàpíûì âåäîìñò-
âîì è óíèâåpñèòåòîì.

Ïpè òàêîé ïîñòàíîâêå pàáîòû Èíñòèòóòà pîëü ïîñëåäíåãî
ìîãëà áû âûéòè äàëåêî çà ïpåäåëû íå òîëüêî Ìîñêâû, íî è
PÑÔÑP"5.

Íàìå÷åííàÿ ïpîãpàììà äåéñòâèé áûëà påàëèçîâàíà â
êpàò÷àéøèå ñpîêè. Ïîëó÷åíèå ãîñóäàpñòâåííûõ ñóáñèäèé íà
ñòpîèòåëüíûå pàáîòû è ïpîâåäåíèå påêîíñòpóêöèè áûâøåé
Øåpåìåòåâñêîé áîëüíèöû, îñíàùåíèå èíñòèòóòà íåîáõîäè-
ìîé àïïàpàòópîé, pàçâèòèå âñïîìîãàòåëüíûõ ñòpóêòóp, îpãà-
íèçàöèÿ ïèòàíèÿ äëÿ áîëüíûõ è ìåäèöèíñêîãî ïåpñîíàëà —
âîò äàëåêî íå ïîëíûé ïåpå÷åíü pàáîò, êîòîpûå áûëè âûïîë-
íåíû çà ïåpèîä ñ 1927 ïî 1932 ã. ïpè íåïîñpåäñòâåííîì ó÷à-
ñòèè Ïàâëà Íèêîëàåâè÷à.

Î òîì çíà÷åíèè, êîòîpîå ïpèäàâàë Ï. Í. Îápîñîâ íàó÷-
íîé pàáîòå, âñïîìèíàåò åãî êîëëåãà Èâàí Èâàíîâè÷ Øèøîâ:
"Ìíîãî ñèë è òpóäà âëîæèë Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ â äåëî ñîçäà-
íèÿ íîâîé ñêîpîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ã. Ìîñêâå. Îí ïpî-
âåë óêîìïëåêòîâàíèå îòäåëåíèé Èíñòèòóòà êâàëèôèöèpîâàí-
íûìè ñïåöèàëèñòàìè, âpà÷àìè-õèpópãàìè. Ïîñòàâèë íàó÷-
íóþ pàáîòó íà âûñîêèé ópîâåíü. Påãóëÿpíî ñîáèpàë íàó÷íûå
êîíôåpåíöèè Èíñòèòóòà"6. Âåñüìà àêòóàëüíîé ñòàëà òàêæå
pàáîòà ïî ïåpåëèâàíèþ êpîâè, äëÿ ÷åãî â 1926 ã. â Ìîñêâå
áûë ó÷påæäåí Èíñòèòóò ïî ïåpåëèâàíèþ êpîâè èì. À. À. Áî-
ãäàíîâà. Ñ ÷óâñòâîì ãëóáîêîãî óäîâëåòâîpåíèÿ è áîëüøîé
ãîpäîñòè çà ñâîå äåòèùå ïèøåò Ï. Í. Îápîñîâ îá èíñòèòóòå:
"Èíñòèòóò èì. Ñêëèôîñîâñêîãî ïpåäñòàâëÿåò ñîáîþ îäíî èç
êpóïíåéøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷påæäåíèé ñ èñêëþ÷èòåëüíûì
áîãàòñòâîì îáîpóäîâàíèÿ è îáñòàíîâêè. Çäåñü îpãàíèçîâàíî
ïî÷òè çàíîâî õèpópãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ ïÿòüþ îïåpàöèîí-
íûìè â îñîáîì çäàíèè, çàíîâî ñäåëàííîì, îáîpóäîâàííîì
ëèôòàìè, ñïåöèàëüíûìè òîííåëÿìè, ïàpî-ýëåêòpè÷åñêèìè
ñòåpèëèçàöèîííûìè ìîùíûìè óñòàíîâêàìè è ò. ï. Ñþäà æå
áûëè ïpèäàíû è ñàìûå ìîùíûå, êàêèå òîëüêî ìîæíî áûëî
èìåòü èç-çà ãpàíèöû, påíòãåíîâñêèå àïïàpàòû, ïîäîáíûõ êî-
òîpûì íåò è âî ìíîãèõ ñòîëèöàõ Åâpîïû. Äpàãîöåííåéøèå
ïpèáîpû ïî õèpópãè÷åñêîé ëå÷åáíî-òåpàïåâòè÷åñêîé äèàòåp-
ìèè ñî âñåâîçìîæíûìè ïpèñïîñîáëåíèÿìè äëÿ õèpópãè÷å-
ñêîé è ïîäñîáíîé ê íåé ïpàêòèêè, äåñÿòü êàáèíåòîâ ñïåöè-
àëüíîãî îáîpóäîâàíèÿ ïî ñïåöèàëüíûì âèäàì õèpópãè÷åñêîé
ïîìîùè, êàê-òî: ópîëîãè÷åñêîé, ãëàçíîé è ò. ä., óñîâåpøåí-
ñòâîâàííåéøèå èçîëÿòîpû äëÿ áåñïîêîéíûõ áîëüíûõ, êèíî-
àïïàpàòû, ôîòî- è ìèêpîôîòîàïïàpàòû ñî âñåì îáîpóäîâà-
íèåì ëàáîpàòîpèé è ïpîçåêòîpñêèõ, îáîpóäîâàíèå òpàâìàòî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ò. ä. — âñå ýòî íà ñîòíè òûñÿ÷ póáëåé
çîëîòîì (íå ãîâîpÿ î ãpîìàäíûõ ñpåäñòâàõ ïî îáîpóäîâàíèþ
ñêîpîé õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè ñîâåòñêèìè ìàòåpèàëàìè,
ïpèáîpàìè è îáîpóäîâàíèåì).

Íàñêîëüêî ýòî âñå îêàçàëîñü ìîùíî è ñîëèäíî îpãàíèçîâàí-
íûì, î òîì äîñòàòî÷íî ÿpêî è âûpàçèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò
ïpåçèäåíò ôpàíöóçñêîãî õèpópãè÷åñêîãî îáùåñòâà â Ïàpèæå
ïpîôåññîp Ôîp. Â æópíàëå "La Press Medicale" îí, ïîáûâàâ â íà-

øåì èíñòèòóòå, ñòàâèò èíñòèòóò èì. Ñêëèôîñîâñêîãî îápàçöîì
äëÿ ñàìîãî Ïàpèæà"7.

Ñîâìåñòíî ñ ápàòîì, Àëåêñàíäpîì Íèêîëàåâè÷åì Îápîñî-
âûì, ñâîèìè àñïèpàíòàìè è ñòóäåíòàìè Ïàâåë Íèêîëàåâè÷ ïpî-
âîäèë ýêñïåpèìåíòû ïî âîçäåéñòâèþ óëüòpàêîpîòêèõ âîëí
(ÓÂ×) íà èíôèöèpîâàííûå pàíû. Ïîëó÷èë ïîëîæèòåëüíûé på-
çóëüòàò. Ïîñëå äîêëàäà påçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ (È. È. Øè-
øîâ) íà 23-ì Ñúåçäå õèpópãîâ â Ëåíèíãpàäå ýòà ïpàêòèêà ïîëó-
÷àåò påêîìåíäàöèè ê øèpîêîìó âíåäpåíèþ.

Ñîpàòíèêè Ï. Í. Îápîñîâà îòìå÷àëè îãpîìíûé äèàïàçîí
åãî íàó÷íûõ èíòåpåñîâ: õèpópãèÿ îpãàíîâ äâèæåíèÿ è ìî÷åïî-
ëîâîé ñèñòåìû, ôèçèîòåpàïèÿ è õèpópãèÿ, ãèñòîôèçèîëîãèÿ ãè-
ïîôèçà, èñòîpèÿ ìåäèöèíû, âîïpîñû ïîäãîòîâêè êàäpîâ, à òàê-
æå âûñîêèé, àêàäåìè÷åñêèé ópîâåíü pàáîò Ïàâëà Íèêîëàåâè÷à.
Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïpîôåññîp Ï. Í. Îápî-
ñîâ ïîäãîòîâèë ê ïå÷àòè pÿä î÷åíü öåííûõ íàó÷íûõ pàáîò. Òàê,
åãî ìîíîãpàôèÿ "Õèpópãèÿ ïëå÷åâîãî ïîÿñà" (1930 ã.) ñîäåpæèò
ñâåäåíèÿ ïî àíàòîìèè, ýìápèîëîãèè, êpîâîñíàáæåíèþ, ëèìôà-
òè÷åñêîé è íåpâíîé ñèñòåìàì, ôèçèîëîãèè, påíòãåíîëîãèè, òî-
ïîãpàôè÷åñêîé àíàòîìèè, ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, êëèíèêå,
ïpîôïàòîëîãèè, òåpàïèè è, íàêîíåö, èñòîpè÷åñêèé îáçîp ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ îò Ãèïïîêpàòà äî íàøèõ äíåé. Ñïèñîê èñïîëüçî-
âàííîé ëèòåpàòópû ñîñòîèò èç 800 pàáîò, â òîì ÷èñëå è íà èíî-
ñòpàííûõ ÿçûêàõ — àíãëèéñêîì, íåìåöêîì, ôpàíöóçñêîì,
èòàëüÿíñêîì. Ïî ñóùåñòâó ýòà êíèãà — ýíöèêëîïåäèÿ ïî ýòîìó
âîïpîñó, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ âñå, ÷òî áûëî íàïèñàíî â äàííîé
îáëàñòè.

Ñ ñåpåäèíû 30-õ ãîäîâ, íåñìîòpÿ íà áîëåçíü, Ï. Í. Îápîñîâ,
îñòàâèâ õèpópãè÷åñêóþ ïpàêòèêó, íè íà îäèí äåíü íå ïpåêpàùàë
íàó÷íûå èçûñêàíèÿ. Â 1935—1936 ãã. èì ïîäãîòîâëåíà ñåpèÿ
ñòàòåé î ïpîôçàáîëåâàíèÿõ íà æåëåçíîäîpîæíîì òpàíñïîpòå, î
òpàâìàòè÷åñêèõ ïîâpåæäåíèÿõ ãîëîâû, ëîpîpãàíîâ, î õèpópãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ, ïîçâîíî÷íèêà.

Ìíîãîå åùå õîòåëîñü åìó îñóùåñòâèòü, íî 27 àâãóñòà 1937 ã.
íà åãî äà÷ó â Ñåpåápÿíîì áîpó ïpèåõàë "âîpîíîê" è áîëüøå Ïàâ-
ëà Íèêîëàåâè÷à íèêòî èç pîäíûõ óæå íèêîãäà íå âèäåë. Â ìà-
òåpèàëàõ ñëåäñòâåííîãî äåëà ïpîôåññîpà Ï. Í. Îápîñîâà, ñ êî-
òîpûì íàì óäàëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ, õpàíèòñÿ ïpèãîâîp, âûíå-
ñåííûé Âîåííîé Êîëëåãèåé Âåpõîâíîãî Ñóäà Ñîþçà ÑÑP â çà-
êpûòîì ñóäåáíîì çàñåäàíèè 15 ìàpòà 1938 ã., ñîãëàñíî êîòîpîìó
îí ïpèãîâîpåí ê âûñøåé ìåpå íàêàçàíèÿ — pàññòpåëó. Ïpèãîâîp
îêîí÷àòåëüíûé è â èñïîëíåíèå ïpèâîäèòñÿ íåìåäëåííî. Â ýòîò
æå äåíü áûëè pàññòpåëÿíû Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ Êpåñòèíñêèé
è Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Áóõàpèí, êíèãà êîòîpîãî "Íà ïóòè ê Îê-
òÿápþ" áûëà èçúÿòà ó Ï. Í. Îápîñîâà ïpè îáûñêå êàê âåùåñò-
âåííîå äîêàçàòåëüñòâî åãî ó÷àñòèÿ â àíòèñîâåòñêîé äèâåpñèîí-
íî-òåppîpèñòè÷åñêîé îpãàíèçàöèè ïpàâûõ.

Påàáèëèòàöèÿ Ï. Í. Îápîñîâà ñîñòîÿëàñü ëèøü â 1955 ã.
Òîëüêî â ïîñëåäíåå âpåìÿ íàì ñòàëè äîñòóïíû ìàòåpèàëû, pàñ-

ñåêpå÷åííûå ÔÑÁ, â ÷àñòíîñòè pàññòpåëüíûå ñïèñêè. Â 2000 ã. èç-
äàòåëüñòâî "Çâåíüÿ" è îáùåñòâî "Ìåìîpèàë" âûïóñòèëè â ñâåò
î÷åpåäíîé òîì êíèãè ïàìÿòè æåpòâ ïîëèòè÷åñêèõ påïpåññèé
1937—1941 ãã. ïî Ìîñêâå — ìàpòèpîëîã áåçâèííî ïîãèáøèì.
Ñpåäè òûñÿ÷ ôàìèëèé, óêàçàííûõ â ýòîé êíèãå, åñòü ñâåäåíèÿ
è î Ïàâëå Íèêîëàåâè÷å Îápîñîâå8.

Ìíîãèå ãîäû îòäåëÿþò íàñ îò òîé ñòpàøíîé ýïîõè. Ìíîãèå
ôàêòû è ñâèäåòåëüñòâà ñîâpåìåííèêîâ áåçâîçâpàòíî óòpà÷åíû, íî
òî ìàëîå, ÷òî ñîõpàíèëîñü, âîññîçäàåò ëè÷íîñòü ïpîôåññîpà Ï. Í.
Îápîñîâà êàê íåçàópÿäíîãî ÷åëîâåêà, îòëè÷èòåëüíûìè ÷åpòàìè
êîòîpîãî áûëè ÷óòêîñòü, äóøåâíîñòü, ïpèíöèïèàëüíîñòü.

Ïîñòóïèëà 22.05.01
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Çäîpîâüå è îáùåñòâî

Àíäpååâ Å. Ì., Êâàøà Å. À. Îñîáåííîñòè ïîêàçàòåëåé ìëàäåí÷å-
ñêîé ñìåpòíîñòè â Pîññèè 4 (15)

Àñêàpîâà Ç. Ô. Âëèÿíèå òåõíîãåííûõ ôàêòîpîâ íà ñìåpòíîñòü
áîëüíûõ ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè 6 (18)

Áàáàíîâ Ñ. À. Òàáàêîêópåíèå â ìîëîäåæíîé ñpåäå è ïóòè ïpî-
ôèëàêòèêè 1 (13)

Áàáåíêî À. È. Ìåäèêî-äåìîãpàôè÷åñêèå ïpîáëåìû îçäîpîâëå-
íèÿ íàñåëåíèÿ Ñèáèpè 2 (8); 3 (24)

Áàííèêîâà P. Â., Ñàííèêîâ À. Ë., Êîíîâàëîâ À. Â. Îñîáåííîñòè
îôòàëüìîïàòîëîãèè â óñëîâèÿõ Åâpîïåéñêîãî Ñåâåpà Pîñ-
ñèè 3 (35)

Áîåâ Â. Ñ. Îòíîøåíèå ñåëüñêèõ æèòåëåé ê çäîpîâîìó îápàçó
æèçíè 5 (14)

Áó÷èí Â. Í., ßpîñëàâöåâ À. Ñ., Ñàáåëüíèêîâà È. Â., Påçàåâ À. À.,
Äàâûäîâà Ë. Ä., Áó÷èí Î. Â. Çàáîëåâàåìîñòü ñ âpåìåííîé óò-
pàòîé òpóäîñïîñîáíîñòè pàáî÷èõ Àñòpàõàíñêîãî ãàçîïåpåpà-
áàòûâàþùåãî çàâîäà 5 (21)

5ÖÃÀÌÎ, ô. 66, îï. 11, äåëî 7935, ë. 4, 5, îá. 6.
6Èç âûñòóïëåíèÿ È. È. Øèøîâà íà þáèëåéíîì âå÷åpå â

÷åñòü 90-ëåòèÿ Ï. Í. Îápîñîâà. — Ôîíîãpàììà èç àpõèâà
Â. Ï. Îápîñîâà.

7Î á p î ñ î â  Ï. Í. Êpàòêèé îáçîp èñòîpèè pàçâèòèÿ ñîâåò-
ñêîé õèpópãèè. // ×àñòíàÿ õèpópãèÿ / Ïîä påä. Â. È. Pàçóìîâ-
ñêîãî, Í. À. Áîãîpàçà, Í. Í. Áópäåíêî. — Ì.: Èç-âî Òpàíññà-
íóïpà, 1934. — Âûï. 1. — Ñ. 49.

8Pàññòpåëüíûå ñïèñêè Ìîñêâà 1937—1941. "Êîììóíàpêà",
Áóòîâî. — Ì.: îá-âî "Ìåìîpèàë", "Çâåíüÿ", 2000. — Ñ. 301.
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