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Âàæíåéøåé âåõîé äëÿ ñòàíîâëåíèÿ òåpàïèè
XIX âåêà ÿâèëîñü ó÷påæäåíèå êàôåäp ãîñïèòàëü-
íîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè. Âïåpâûå òàêàÿ êà-
ôåäpà áûëà ñîçäàíà â Ñàíêò-Ïåòåpáópãå â Èìïå-
pàòîpñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè â
1840—1842 ãã. [6, 7]. Ïåpâûì ïpîôåññîpîì ãîñïè-
òàëüíîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè ñòàë Ìÿíîâ-
ñêèé, ïåpåâåäåííûé â ÿíâàpå 1842 ã. èç Âèëåí-
ñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè [8].

Èìïåpàòîpñêèé Íèêîëàåâñêèé óíèâåpñèòåò
áûë îñíîâàí â Ñàpàòîâå â 1909 ã., êàôåäpà ãîñïè-
òàëüíîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè îòêpûëàñü â
1913 ã. Pàíåå ïpåïîäàâàíèå âíóòpåííèõ áîëåçíåé
pàñïpåäåëÿëîñü íà òpåõ êàôåäpàõ: âpà÷åáíîé äèàã-
íîñòèêè ñ ïpîïåäåâòè÷åñêîé êëèíèêîé (çàâ. — îp-
äèíàpíûé ïpîô. Ô. Â. Âåpáèöêèé), íà êîòîpîé
âåëèñü ïpàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî ãpóïïàì (18 ÷åëî-
âåê), ãäå ñòóäåíòû óïpàæíÿëèñü â îñíîâíûõ ìåòî-
äàõ äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ïåpêóññèÿ,
àóñêóëüòàöèÿ, ïàëüïàöèÿ, ñôèãìîãpàôèÿ è ò. ï.) è
çíàêîìèëèñü ñ îòäåëüíûìè ñèìïòîìàìè è ñèì-
ïòîìîêîìïëåêñàìè íà áîëüíîì [2].

Êàôåäpà ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåpàïèè íàõîäè-
ëàñü â çàâåäîâàíèè îpäèíàpíîãî ïpîô. Ì. È. Ñâå-
òóõèíà è èìåëà çàäà÷åé äàòü ñëóøàòåëÿì òèïè÷-
íóþ êàpòèíó çàáîëåâàíèé, òèïû áîëåçíåé â ñèñòå-
ìàòè÷åñêîì îïèñàíèè [3]. Çäåñü èçëàãàëèñü ïpè-
÷èíû çàáîëåâàíèé, ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ, ñèìïòîìû áîëåçíåé è èõ òå÷åíèå, pàñïî-
çíàâàíèå áîëåçíåé, ïpîãíîç è ëå÷åíèå.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì â èçó÷åíèè áîëåçíåé ÿâè-
ëàñü ôàêóëüòåòñêàÿ òåpàïåâòè÷åñêàÿ êëèíèêà (çàâ.
— îpäèíàpíûé ïpîô. Í. Í. Êèpèêîâ), ãäå ó÷à-
ùèåñÿ âïåpâûå âñòpå÷àëèñü ñ áîëüíûì ÷åëîâåêîì
êàê íåïîñpåäñòâåííûì îáúåêòîì èçó÷åíèÿ [4]. Íà

êàôåäpå áîëüíûå êópèpîâàëèñü ñòóäåíòàìè ïî
ãpóïïàì 2 ÷åëîâåêà ïîä póêîâîäñòâîì ïpîôåññîpà
è âpà÷åé êëèíèêè.

Ãîñïèòàëüíàÿ òåpàïåâòè÷åñêàÿ êëèíèêà íà÷àëà
ôóíêöèîíèpîâàòü ñ ïåpâîãî ïîëóãîäèÿ 1913/14
ó÷åáíîãî ãîäà âïåpâûå ïî îòêpûòèè V êópñà. Êëè-
íèêà pàçìåùàëàñü â âåpõíåì ýòàæå ëåâîãî êpûëà
ãëàâíîãî êîpïóñà Àëåêñàíäpîâñêîé çåìñêîé áîëü-
íèöû. Êàôåäpà íàõîäèëàñü â çàâåäîâàíèè ýêñòpà-
îpäèíàpíîãî ïpîô. Ä. Î. Êpûëîâà. 27 ñåíòÿápÿ
1913 ã. Ä. Î. Êpûëîâ ïpî÷åë âñòóïèòåëüíóþ ëåê-
öèþ [9] íà òåìó "Ãîñïèòàëüíàÿ òåpàïåâòè÷åñêàÿ
êëèíèêà, åå çàäà÷è è ñpåäñòâà", à ñ 4 îêòÿápÿ íà-
÷àëèñü ñèñòåìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â êëèíèêå [5]. Èç
6 ëåêöèîííûõ ÷àñîâ â íåäåëþ 4 ïîñâÿùàëèñü pàç-
áîpó áîëüíûõ â àóäèòîpèè è 2 — pàçáîpó áîëüíûõ
â ïàëàòå. Äâà pàçà â íåäåëþ ñ ó÷àñòèåì ñòóäåíòîâ
âåëñÿ ïpèåì áîëüíûõ, ïpèõîäÿùèõ â àìáóëàòîpèþ
Àëåêñàíäpîâñêîé çåìñêîé áîëüíèöû. Êpîìå òîãî,
4 pàçà â íåäåëþ ïpîôåññîpîì ïpîâîäèëñÿ îáõîä
áîëüíûõ â ïàëàòàõ [5].

Ñîâåòîì óíèâåpñèòåòà èñïîëíÿþùèì äîëæ-
íîñòü àññèñòåíòà ïpè êàôåäpå áûë èçápàí ëåêàpü
À. Ì. Ñêîpîäóìîâ, à øòàòíûìè îpäèíàòîpàìè ëå-
êàpÿ — Â. P. Ãàéâîpîíñêèé è Ã. Í. Êóëûãèí.

Òàêèì îápàçîì, â óíèâåpñèòåòå áûëè ïpåäñòàâ-
ëåíû ïóòè òåpàïåâòè÷åñêîãî îápàçîâàíèÿ áóäóùå-
ãî âpà÷à. Òåïåpü på÷ü ïîéäåò î ïåpâîì ïpîôåññîpå
ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè Èìïåpà-
òîpñêîãî Íèêîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà.

Äìèòpèé Îñèïîâè÷ Êpûëîâ pîäèëñÿ 125 ëåò
íàçàä (25 îêòÿápÿ 1873 ã.) â Äîíñêîé îáëàñòè. Â
âîçpàñòå 8—11 ëåò ó÷èëñÿ â íà÷àëüíîé øêîëå, â
âîçpàñòå 11—18 ëåò — â ãèìíàçèè â Íîâî÷åpêàñ-
ñêå, â âîçpàñòå 18—23 ëåò — â Âîåííî-ìåäèöèí-

àÒÚÓpËfl ÏÂ‰ËˆËÌ˚

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 1999, ¹ 3



äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÏÂ‰ËˆËÌ‡, 3, 199966

Clinical Medicine, N 3/1999, black Page 66

ñêîé àêàäåìèè (ÂÌÀ) [1], êîòîpóþ çàêîí÷èë â íî-
ÿápå 1897 ã. Áóäó÷è ñòóäåíòîì IV êópñà, ó÷èëñÿ íà
ïpàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ ó àññèñòåíòà àêàäåìè÷å-
ñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè Í. Í. Êèpèêîâà. Ñ
1897 ã. Ä. Î. Êpûëîâ pàáîòàë îpäèíàòîpîì îáëàñò-
íîé áîëüíèöû â Íîâî÷åpêàññêå. Ñ 1903 ã. îpäèíà-
òîp Àêàäåìè÷åñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè
ÂÌÀ, â 1906 ã. ñòàë äîêòîpîì ìåäèöèíû. Ñ 1908 ã.
Äìèòpèé Îñèïîâè÷ àññèñòåíò è ïpèâàò-äîöåíò
êëèíèêè ÂÌÀ, â êîòîpîé pàáîòàë âìåñòå ñ Ô. Â.
Âåpáèöêèì, póêîâîäèòåëåì êëèíèêè â òî âpåìÿ
áûë çàñëóæåííûé ïpîôåññîp è àêàäåìèê ÂÌÀ
Ì. Â. ßíîâñêèé.

Äèññåpòàöèÿ Ä. Î. Êpûëîâà íàçûâàëàñü "Î
âëèÿíèè êîôåèíà íà êpîâÿíîå äàâëåíèå ó ñåpäå÷-
íûõ áîëüíûõ ñ pàññòpîéñòâîì êîìïåíñàöèè". Ó
Äìèòpèÿ Îñèïîâè÷à áûë åùå pÿä pàáîò, ïîñâÿ-
ùåííûõ êpîâÿíîìó äàâëåíèþ è ïåpèôåpè÷åñêîìó
ñåpäöó: "Îá îïpåäåëåíèè êpîâÿíîãî äàâëåíèÿ ïî
íîâîìó ñïîñîáó" (1906 ã.), "Îá îïpåäåëåíèè êpî-
âÿíîãî äàâëåíèÿ ïî ñïîñîáó Ehret’a" (1910 ã.) è
ò. ä. Ïîýòîìó Ä. Î. Êpûëîâ ñ÷èòàåòñÿ "îäíèì èç
îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé êàpäèîëîãèè"
[11]. Îí ïpåäñòàâèë óãëóáëåííóþ pàçpàáîòêó çâó-
êîâîãî ìåòîäà îïpåäåëåíèÿ àpòåpèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ, èçó÷àë âëèÿíèå êîôåèíà è àëêîãîëÿ, à òàêæå
pÿäà çàáîëåâàíèé íà âåëè÷èíó àpòåpèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ. Èçó÷åíèå õpîíèîñåïñèñà ïîçâîëèëî ñ÷è-
òàòü åãî ñèñòåìíûì çàáîëåâàíèåì ñ îáÿçàòåëüíûì
âîâëå÷åíèåì ñîñóäîâ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïpîöåññ.

Êpîìå òîãî, Ä. Î. Êpûëîâ èçäàë êëèíè÷åñêèå
ëåêöèè ïî pàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì ïî÷åê, â pó-
êîâîäñòâå ïî ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåpàïèè íàïè-
ñàë ãëàâû î áîëåçíÿõ äèàôpàãìû è ñpåäîñòåíèÿ.

Êîëëåæñêèé ñîâåòíèê Ä. Î. Êpûëîâ çàíÿë êà-
ôåäpó ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè
Èìïåpàòîpñêîãî Íèêîëàåâñêîãî óíèâåpñèòåòà ñ 1
èþëÿ 1913 ã. Â ñâîåé âñòóïèòåëüíîé ëåêöèè ïpîô.
Ä. Î. Êpûëîâ ãîâîpèë î òîì, ÷òî ñîñòàâëÿåò ïpåä-
ìåò ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, êà-
êîâû åå çàäà÷è è êàêèìè ñpåäñòâàìè äîñòèãàåò
îíà ñâîèõ öåëåé. Ãëàâíåéøåé çàäà÷åé ãîñïèòàëü-
íîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè îí ñ÷èòàë "äàòü äëÿ
âpà÷à ïpàêòè÷åñêèé îïûò â áîpüáå ñ ÷åëîâå÷åñêè-
ìè íåäóãàìè" [9]. Ïpè ýòîì îñíîâíûìè ñpåäñòâà-
ìè îí ïpèçíàâàë êëèíè÷åñêèå ëåêöèè ïpîôåññî-
pà, íà êîòîpûõ äåìîíñòpèpóþòñÿ è pàçáèpàþòñÿ
áîëüíûå; äåìîíñòpàöèþ îpãàíîâ áîëüíûõ, óìåp-
øèõ â êëèíèêå; êópèpîâàíèå áîëüíûõ ñ íàïèñàíè-
åì èñòîpèé áîëåçíè ("ß áóäó òpåáîâàòü, ÷òîáû èñ-
òîpèÿ áîëåçíè ïpåäñòàâëÿëà îïèñàíèå äàííîãî
ñëó÷àÿ, à íå èçëîæåíèå áîëåçíåííîé ôîpìû âîîá-
ùå, pàñïîçíàííîé ó áîëüíîãî", — ïèñàë Ä. Î.
Êpûëîâ); îáõîäû áîëüíûõ ñ îpäèíàòîpàìè è àìáó-
ëàòîpíûé ïpèåì áîëüíûõ. Â çàêëþ÷åíèå ëåêöèè
ïpîô. Ä. Î. Êpûëîâ ñêàçàë: "Íà ìîþ äîëþ, òàêèì
îápàçîì, îñòàëîñü î÷åíü íåìíîãîå, — îêîí÷àòåëü-
íàÿ îòäåëêà óæå âîçäâèãíóòîãî çäàíèÿ" [9] (çäàíèÿ
òåpàïåâòè÷åñêîãî îápàçîâàíèÿ áóäóùåãî ïåpâîãî
âûïóñêà âpà÷åé óíèâåpñèòåòà. — È. Í.).

Â äåêàápå 1914 ã. Ä. Î. Êpûëîâ îòïpàâèëñÿ íà
êàâêàçñêèé ôpîíò â êà÷åñòâå êîíñóëüòàíòà ïî

âíóòpåííèì áîëåçíÿì îò Êpàñíîãî Êpåñòà, îí pà-
áîòàë â Òèôëèñå, Ñàpûêàìûøå; ñ Êàâêàçà âåpíóë-
ñÿ â àâãóñòå 1915 ã. Êàê èçâåñòíî, êàæäàÿ âîéíà
ñîïpîâîæäàåòñÿ pàçâèòèåì ýïèäåìè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Ïåpâàÿ ìèpîâàÿ âîéíà íå ñîñòàâèëà â ýòîì
îòíîøåíèè èñêëþ÷åíèÿ. Ãëàâíîå ìåñòî ñpåäè çà-
pàçíûõ áîëåçíåé çàíÿë ñûïíîé òèô. Íà îñíîâà-
íèè ñâîèõ íàáëþäåíèé Ä. Î. Êpûëîâ 30 àïpåëÿ
1916 ã. ñäåëàë äîêëàä â Ñàpàòîâñêîì ôèçèêî-ìå-
äèöèíñêîì îáùåñòâå [10], â êîòîpîì âûñêàçàë ïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî "ñûïíîòèôîçíàÿ çàpàçà ìîæåò
ïåpåäàâàòüñÿ íå òîëüêî âøàìè, íî è âîçäóõîì ïî
òèïó êàïåëüíîé èíôåêöèè".

Â ôåâpàëå 1916 ã. Ñîâåòîì óíèâåpñèòåòà Ä. Î.
Êpûëîâ áûë åäèíîãëàñíî èçápàí íà êàôåäpó òåpà-
ïåâòè÷åñêîé ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè (åå ïåpâûé
çàâåäóþùèé ïpîô. Í. Í. Êèpèêîâ óìåp 18 ôåâpà-
ëÿ 1915 ã.), êîòîpóþ çàíèìàë äî íîÿápÿ 1925 ã. Â
1915/16 ó÷åáíîì ãîäó, ïîìèìî øòàòíîé êàôåäpû,
çàâåäîâàë âàêàíòíûìè êàôåäpàìè äèàãíîñòèêè (ñ
îáùåé òåpàïèåé) ñ êëèíèêîé è ãîñïèòàëüíîé òå-
pàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè (ïîñëåäíåé êàôåäpîé çà-
âåäîâàë òàêæå â 1916/17 ó÷åáíîì ãîäó). Â òå÷åíèå
1915—1917 ãã. ïî ïîpó÷åíèþ ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà Ä. Î. Êpûëîâ âåë ïpàêòè÷åñêè-äåìîíñò-
pàòèâíûé êópñ çàpàçíûõ áîëåçíåé äëÿ ñòóäåíòîâ
IV êópñà [1].

Çà âpåìÿ ïpîôåññîpñêîé äåÿòåëüíîñòè â Ñàpà-
òîâñêîì óíèâåpñèòåòå Äìèòpèé Îñèïîâè÷ òpèæäû
èçáèpàëñÿ íà äîëæíîñòü äåêàíà ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà (â 1919/20, 1920/21 è 1924/25 ó÷åáíûõ ãî-
äàõ) è íåîäíîêpàòíî ÷ëåíîì è ïpåäñåäàòåëåì êî-
ìèññèé ïî pàññìîòpåíèþ òpóäîâ êîíêópåíòîâ íà
êàôåäpû ôàêóëüòåòà è íà ñîèñêàíèå çâàíèÿ ïpè-
âàò-äîöåíòà è ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïpåïîäàâàíèÿ. Ñî
âpåìåíè îpãàíèçàöèè ïpåäìåòíûõ êîìèññèé â òå-
÷åíèå 2 ëåò (äî 1 îêòÿápÿ 1924 ã.) áûë ïpåäñåäàòå-
ëåì òåpàïåâòè÷åñêîé ïpåäìåòíîé êîìèññèè.

Òpè ãîäà ïîäpÿä, íà÷èíàÿ ñ 1921/22 ó÷åáíîãî
ãîäà, Ä. Î. Êpûëîâ èçáèpàëñÿ â ÷ëåíû Ñîâåòà
óíèâåpñèòåòà îò ïpîôåññîpñêîé êîëëåãèè. Â
1925 ã. îí áûë íàçíà÷åí ïpåäñåäàòåëåì Ãîñóäàpñò-
âåííîé èñïûòàòåëüíîé êîìèññèè ïî ìåäèöèíñêî-
ìó ôàêóëüòåòó Ñàpàòîâñêîãî óíèâåpñèòåòà [1].

28 ñåíòÿápÿ 1925 ã. ïpîô. Êpûëîâ ïîäàë çàÿâ-
ëåíèå â ïpåäìåòíóþ êîìèññèþ óíèâåpñèòåòà î êî-
ìàíäèpîâàíèè åãî äëÿ pàáîòû â ëàáîpàòîpèþ àêàä.
È. Ï. Ïàâëîâà ñpîêîì íà 3 ìåñ äëÿ "îçíàêîìëåíèÿ
ñ ïîñòàíîâêîé îïûòîâ íàä èçó÷åíèåì óñëîâíûõ
påôëåêñîâ è ýêñïåpèìåíòàëüíûì èçó÷åíèåì ãåïà-
òîëèåíàëüíûõ çàáîëåâàíèé" [1].

Èç Ëåíèíãpàäà Ä. Î. Êpûëîâ ïpèñëàë çàÿâëå-
íèå (îò 4 íîÿápÿ 1925 ã.), â êîòîpîì ïpîñèë èñ-
êëþ÷èòü åãî èç ñïèñêà ñëóæàùèõ Ñàpàòîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà ñ 1 íîÿápÿ 1925 ã. âñëåäñòâèå ïîñòó-
ïëåíèÿ "íà âîåííî-ñàíèòàpíóþ ñëóæáó PÊÊÀ è
Ôëîòà ïpîôåññîpîì ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè÷å-
ñêîé êëèíèêè ÂÌÀ". Ïîñòàíîâëåíèåì Íàó÷íî-
òåõíè÷åñêîé ñåêöèè ÃÓÑà Ãëàâïpîôîápà îò 11 äå-
êàápÿ 1925 ã. Ä. Î. Êpûëîâ áûë îñâîáîæäåí îò
äîëæíîñòè ïpîôåññîpà ôàêóëüòåòñêîé òåpàïåâòè-
÷åñêîé êëèíèêè.
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Â Ëåíèíãpàäå Äìèòpèé Îñèïîâè÷ ñòàë çàñëó-
æåííûì äåÿòåëåì íàóêè PÑÔÑP, óìåp îí â 1950 ã.
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