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АНДРЕЙ ВИКТОРОВИЧ КАЛИНИН (к 70-летию со дня рождения)

Â 2004 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ îäíîãî
èç âåäóùèõ ãàñòðîýíòåðîëîãîâ ñòðàíû — Àíäðåÿ Âèêòî-
ðîâè÷à Êàëèíèíà. Îí ðîäèëñÿ â Ìîñêâå â 1934 ã. Â 1953 ã.
ïîñòóïèë â I Ìîñêîâñêèé îðäåíà Ëåíèíà ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò (I ÌÎËÌÈ).

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà â 1959 ã. îí áûë ïðèçâàí
íà äåéñòâèòåëüíóþ âîåííóþ ñëóæáó è íàçíà÷åí íà äîëæ-
íîñòü âðà÷à ëàçàðåòà âîåííî-ñòðîèòåëüíîãî îòðÿäà â ëå-
ñàõ ïîä Âîëîãäîé.

Â 1962 ã. À. Â. Êàëèíèí áûë íàïðàâëåí íà ðàáî÷åå
ïðèêîìàíäèðîâàíèå â Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé
ãîñïèòàëü (ÃÂÊÃ) èì. Í. Í. Áóðäåíêî, â êîòîðîì òîãäà
ðàáîòàë ñèëüíûé òåðàïåâòè÷åñêèé êîëëåêòèâ: ãëàâíûì
òåðàïåâòîì áûë âûäàþùèéñÿ êëèíèöèñò Ì. È. Òåîäîðè,
ïåðâîêëàññíûìè ñïåöèàëèñòàìè-òåðàïåâòàìè ÿâëÿëèñü
Ã. Ê. Àëåêñååâ. Á, Â. Êîíÿåâ, È. Â. Ìàðòûíîâ, Þ. Ã. Ìè-
òåðåâ, À. È. Õàçàíîâ è äð. Ìíîãèå èç íèõ â äàëüíåéøåì
ñòàëè èçâåñòíûìè ó÷åíûìè. Â ñåíòÿáðå 1969 ã. Àíäðåé
Âèêòîðîâè÷ ñòàë ñîòðóäíèêîì ÃÂÊÃ èì. Í. Í. Áóðäåíêî
è ïðîäåëàë ìíîãîëåòíèé ïóòü îò ñòàðøåãî îðäèíàòîðà
(1969—1976 ãã.) äî íà÷àëüíèêà ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ (1976—1988 ãã.).

Çà ýòîò ïåðèîä îí ïðèîáðåë áîãàòûé êëèíè÷åñêèé
îïûò è îôîðìèëñÿ êàê âûñîêîêëàññíûé ñïåöèàëèñò-ãà-
ñòðîýíòåðîëîã. Îâëàäåë ãàñòðîñêîïèåé åùå ïðè ïðèìå-
íåíèè ïîëóæåñòêèõ ãàñòðîñêîïîâ è ïðîâåë áîëåå 300 èñ-
ñëåäîâàíèé, ïàðàëëåëüíî îñâîèë ìåòîä ñëåïîé áèîïñèè,
÷òî ïîçâîëèëî åìó ñóçèòü îáëàñòü èñïîëüçîâàíèÿ äèàãíî-
çà «ôóíêöèîíàëüíûé ðàññòðîéñòâà æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà» (êàíäèäàò-

ñêàÿ äèññåðòàöèÿ, 1972 ã.). Ïðè ïåðåõîäå íà ôèáðîñêîïû
îí îäíèì èç ïåðâûõ îáíàðóæèë ÷àñòûå áåññèìïòîìíûå
ðåöèäèâû ÿçâîîáðàçîâàíèÿ âñêîðå ïîñëå ïðîäîëæèòåëü-
íîãî óñïåøíîãî ïðîòèâîÿçâåííîãî ëå÷åíèÿ. Èíòåðåñíûå
ðåçóëüòàòû, âîøåäøèå âïîñëåäñòâèè â äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ (1987), áûëè ïîëó÷åíû À. Â. Êàëèíèíûì ïðè
èçó÷åíèè ïîðàæåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îáøèð-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, òðàâìû, îæîãè, ñòðà-
äàþùèõ òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â 1988 ã. À. Â. Êàëèíèí ïåðåøåë ðàáîòàòü çàìåñòèòå-
ëåì íà÷àëüíèêà êàôåäðû òåðàïèè âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäè-
ïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå ïðîøåë õîðîøóþ ïåäàãîãè-
÷åñêóþ øêîëó ó àêàä. ÐÀÌÍ Å. Â. Ãåìáèöêîãî è àêàä.
ÐÀÌÍ Â. Ò. Èâàøêèíà. Â 1991 ã. åìó ïðèñâîåíî ó÷åíîå
çâàíèå ïðîôåññîðà, à â 1994 ã. îí áûë èçáðàí àêàäåìèêîì
ÐÀÅÍ.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ ñèë â 1995 ã.
À. Â. Êàëèíèí áûë èçáðàí íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî
êàôåäðîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòó-
òà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Ìèíîáîðîíû ÐÔ, ãäå ðà-
áîòàåò ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Â ïåäàãîãè÷åñêîì òâîð÷åñòâå þáèëÿðà íà ïåðâîì ïëà-
íå ñòîèò çíàêîìñòâî ñëóøàòåëåé ñ êëèíè÷åñêèì ïðîáëå-
ìàìè, êîòîðûå îí èçëàãàåò ãëóáîêî è íàãëÿäíî. Ïîñòî-
ÿííîå ÷òåíèå ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû, ó÷àñòèå â ñèìïî-
çèóìàõ è êîíôåðåíöèÿõ, â òîì ÷èñëå ìåæäóíàðîäíûõ,
óìåíèå ðàáîòàòü ñ êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé äåëàþò ëåê-
öèè Àíäðåÿ Âèêòîðîâè÷à ñîâðåìåííûìè è ñîäåðæàòåëü-
íûìè. Êà÷åñòâåííîìó è èíòåðåñíîìó ðàçáîðó êîíêðåò-
íûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé, â êîòîðûõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
âñå ñîòðóäíèêè êàôåäðû, ñëóøàòåëè è âðà÷è îòäåëåíèé,
ñïîñîáñòâóåò áîãàòûé ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû ó ïî-
ñòåëè áîëüíîãî.

À. Â. Êàëèíèí ñîâìåñòíî ñ àêàä. Â. Ò. Èâàøêèíûì
ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåäèòåëåì Ðîññèéñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷å-
ñêîé àññîöèàöèè, îí îäèí èç îðãàíèçàòîðîâ âñåõ «Ðîñ-
ñèéñêèõ ãàòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ íåäåëü», ÷ëåí ïðàâëåíèÿ
Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà òåðàïåâòîâ, çàìåñòè-
òåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Ðîññèéñêîãî æóðíàëà ãàñòðîýí-
òåðîëîãèè, ãåïàòîëîãèè, êîëîïðîêòîëîãèè», «Êëèíè÷å-
ñêèõ ïåðñïåêòèâ ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ãåïàòîëîãèè», ÷ëåí
ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà «Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è
êëèíè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ».

À. Â. Êàëèíèí àâòîð áîëåå 200 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 5 ìî-
íîãðàôèé, 4 ðóêîâîäñòâ, â òîì ÷èñëå 3-òîìíèêà êëèíè-
÷åñêèõ ëåêöèé ïî ãàñòðîýíòåðîëîãèè è ãåïàòîëîãèè, ãäå
îí ÿâëÿåòñÿ òèòóëüíûì ðåäàêòîðîì.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà, äðóçüÿ è êîëëåãè îò âñåé äóøè ïî-
çäðàâëÿþò þáèëÿðà, æåëàþò åìó çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2004, ¹ 6
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