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ÂËÀÄÈÌÈP ÀËÅÊÑÀÍÄPÎÂÈ× ÏÎÊPÎÂÑÊÈÉ
(Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Èñïîëíèëîñü 100 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ Âëàäèìèpà Àëåêñàí-
äpîâè÷à Ïîêpîâñêîãî, îäíîãî èç âèäíåéøèõ äåÿòåëåé îòå÷åñò-
âåííîé àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Â 1922 ã. îí îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà è pàáîòàë îpäèíàòîpîì â êëèíèêå, âîçãëàâëÿåìîé
ïpîô. Ì. Ñ. Ìàëèíîâñêèì. Â ýòîò ïåpèîä îí ïîëó÷èë õîpî-
øóþ êëèíè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó. Ñ 1925 ïî 1927 ã. îí pàáîòàë àñ-
ñèñòåíòîì â àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå Áåëîpóñ-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà, à ñ 1927 ã. — àññèñòåíòîì êàôåäpû àêó-
øåpñòâà è ãèíåêîëîãèè Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà îõpàíû ìàòå-
pèíñòâà è äåòñòâà.

Â 1935 ã. Â. À. Ïîêpîâñêèé áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü çà-
âåäóþùåãî êàôåäpîé àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè Äàëüíåâîñòî÷-
íîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (Õàáàpîâñê). Â 1939 ã. îí óñïåø-
íî çàùèòèë äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ, à ãîä ñïóñòÿ åìó áûëî
ïpèñâîåíî çâàíèå ïpîôåññîpà.

Ñ 1944 ã. â òå÷åíèå 27 ëåò îí âîçãëàâëÿë êàôåäpó àêóøåpñò-
âà è ãèíåêîëîãèè Âîpîíåæñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Îí
ñêîí÷àëñÿ 23 àâãóñòà 1971 ã.

Çà ãîäû pàáîòû â Âîpîíåæñêîì ìåäèíñòèòóòå îí ñîçäàë
øêîëó àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì âûïîëíå-
íî 25 êàíäèäàòñêèõ è 6 äîêòîpñêèõ äèññåpòàöèé. Îí ÿâëÿëñÿ
àâòîpîì 100 íàó÷íûõ pàáîò, â òîì ÷èñëå 6 ìîíîãpàôèé, ãëàâ è
pàçäåëîâ â ó÷åáíûõ póêîâîäñòâàõ, Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýí-
öèêëîïåäèè.

Åìó áûë ïpèñóù øèpîêèé äèàïàçîí íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé, ïîñòîÿííûå ïîèñêè íîâîãî, íåîáûêíîâåííàÿ pàáîòîñïî-
ñîáíîñòü.

Â. À. Ïîêpîâñêèé øèpîêî èçâåñòåí ñâîèìè òpóäàìè â îá-
ëàñòè òóáåpêóëåçà æåíñêèõ ïîëîâûõ îpãàíîâ, ÷åìó áûëà ïîñâÿ-
ùåíà åãî äîêòîpñêàÿ äèññåpòàöèÿ. Èì áûëà íàïèñàíà ìîíîãpà-
ôèÿ (1947) íà ýòó òåìó, ãëàâà â ìíîãîòîìíîì póêîâîäñòâå ïî
àêóøåpñòâó è ãèíåêîëîãèè.

Âàæíîå íàó÷íîå è ïpàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò èññëåäî-
âàíèÿ Â. À. Ïîêpîâñêîãî ïî âûÿñíåíèþ ïàòîãåíåçà, äèàãíî-
ñòèêå, ëå÷åíèþ ïpåäpàêîâûõ ñîñòîÿíèé æåíñêèõ ïîëîâûõ îp-
ãàíîâ. Áîëüøîå âíèìàíèå îí óäåëÿë âîïpîñàì òpàâìàòèçìà â
pîäàõ. Îí øèpîêî ïpîïàãàíäèpîâàë ïpåèìóùåñòâà êåñàpåâà ñå-
÷åíèÿ â íèæíåì ìàòî÷íîì ñåãìåíòå, ññûëàÿñü íà ñîáñòâåííûå
ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ póáöà íà ìàòêå ïpè pàçëè÷íûõ
âèäàõ îïåpàöèè. Îí îáîáùèë îïûò ïpèìåíåíèÿ êåñàpåâà ñå÷å-
íèÿ â íèæíåì ìàòî÷íîì ñåãìåíòå â ìîíîãpàôèè, îïóáëèêîâàí-
íîé â 1968 ã.

Â. À. Ïîêpîâñêèé áûë ïpåêpàñíûì ïåäàãîãîì, âîñïèòûâàÿ
ìîëîäåæü â ëó÷øèõ òpàäèöèÿõ îòå÷åñòâåííîãî pîäîâñïîìîæå-
íèÿ. Îí îòäàâàë ìíîãî ñèë è âpåìåíè âîñïèòàíèþ è ïîäãîòîâ-
êå ìîëîäûõ âpà÷åé. Îí ñàì áûë áëåñòÿùèì õèpópãîì, âûïîë-
íèë òûñÿ÷è ñëîæíûõ àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåpàöèé.

Îí áûë ïpåäñåäàòåëåì Âîpîíåæñêîãî ôèëèàëà Âñåpîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ, çàìåñòèòåëåì ïpåäñå-
äàòåëÿ Âñåpîññèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà àêóøåpîâ-ãèíåêî-
ëîãîâ, ÷ëåíîì påäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æópíàëà "Àêóøåpñòâî è
ãèíåêîëîãèÿ", ìíîãîòîìíîãî póêîâîäñòâà ïî àêóøåpñòâó è ãè-
íåêîëîãèè Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè, ÷ëåíîì påä-
êîëëåãèè æópíàëà "Âîïpîñû îõpàíû ìàòåpèíñòâà è äåòñòâà".

Â. À. Ïîêpîâñêèé îòëè÷àëñÿ ïpîñòîòîé îáùåíèÿ ñ îêpó-
æàþùèìè, ñêpîìíîñòüþ â æèçíè, óìåíèåì ñîçäàòü òâîp÷åñêóþ
àòìîñôåpó â póêîâîäèìîì èì êîëëåêòèâå.

Ó÷åíèêè Â. À. Ïîêpîâñêîãî ïpîäîëæàþò åãî ñëàâíûå òpà-
äèöèè, pàçâèâàþò åãî èäåè.

Èìÿ Âëàäèìèpà Àëåêñàíäpîâè÷à Ïîêpîâñêîãî íàäîëãî îñ-
òàíåòñÿ â èñòîpèè îòå÷åñòâåííîãî àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè.
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Ñîâpåìåííûå ìåòîäû ïpîôèëàêòèêè ïpèâû÷íîãî íåâûíàøèâà-
íèÿ áåpåìåííîñòè — Rai R., Clifford K., Regan L. The modern
preventative treatment of recurrent miscarriage. — Brit. J. Obst.
Gyn. — 1996. — Vol. 103, N 2. — p. 106—110.

Îáçîp ëèòåpàòópû ïîñâÿùåí íåêîòîpûì àñïåêòàì ýòèîëî-
ãèè, òåpàïèè è ïpîôèëàêòèêè ïpèâû÷íîãî âûêèäûøà. Âûäåëå-
íî 6 ãpóïï ïpè÷èí: ýíäîêpèííûå, ãåíåòè÷åñêèå, èíôåêöèîí-
íûå, àíàòîìè÷åñêèå, èììóííûå è èäèîïàòè÷åñêèå.

Íåäîñòàòî÷íîñòü ëþòåèíîâîé ôàçû öèêëà íàáëþäàåòñÿ, ïî
äàííûì pàçíûõ àâòîpîâ, ó 23—60% æåíùèí ñ ïpèâû÷íûì âû-
êèäûøåì. Îäíàêî ïpè àíàëèçå íåñêîëüêèõ ïóáëèêàöèé, â êî-
òîpûõ ïpèâåäåíû påçóëüòàòû ïpèìåíåíèÿ ïpîãåñòåpîíà â pàí-
íèå ñpîêè áåpåìåííîñòè, ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà òåpàïèè íå
óñòàíîâëåíî. Íåñìîòpÿ íà ýòî, ìíîãèå ïàöèåíòêè âñå åùå ïî-
ëó÷àþò èíúåêöèè ïpîãåñòåpîíà è õîpèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòpî-
ïèíà ñ öåëüþ ñîõpàíåíèÿ áåpåìåííîñòè. Áîëüøèíñòâî èññëå-
äîâàòåëåé ñâÿçûâàþò ïpèâû÷íûå âûêèäûøè ñ ñèíäpîìîì ïî-
ëèêèñòîçíûõ ÿè÷íèêîâ è ãèïåpñåêpåöèåé ËÃ â ôîëëèêóëèíî-
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