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Юбилей

БОРИС ИЛЬИЧ ШУЛУТКО
(к 80-летию со дня рождения)

25 ñåíòÿáðÿ 2010 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ ïðåçèäåíòà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîãî èíñòèòóòà (ÑÏáÌÑÈ), çàâåäóþùåãî êàôåäðîé
âíóòðåííèõ áîëåçíåé ÑÏáÌÑÈ, ïðîôåññîðà êàôåäðû
âîåííî-ìîðñêîé ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè Ðîññèéñêîé âî-
åííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÂÌÀ), äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè Áîðèñà Èëüè÷à Øóëóòêî.

Áîðèñ Èëüè÷ îêîí÷èë 1-é Ëåíèíãðàäñêèé ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò (íûíå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ìåäèöèí-
ñêèé óíèâåðñèòåò) èì. È. Ï. Ïàâëîâà â 1953 ã. Ñ 1953 ïî
1956 ã. ðàáîòàë â Êàðåëüñêîé ÀÑÑÐ, ñ 1956 ïî 1967 ã. —
â îáúåäèíåííîé áîëüíèöå èì. Â. È. Ëåíèíà â Ëåíèíãðà-
äå îðäèíàòîðîì. Ñ 1967 ã. — àññèñòåíò Ëåíèíãðàäñêîãî
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
(ËÑÃÌÈ) (íûíå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ìå÷íèêîâà — ÑÏáÃÌÀ), ñ
àïðåëÿ 1971 ã. —äîöåíò, ñ ìàðòà 1979 ã. — ïðîôåññîð êà-
ôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè. Ñ íîÿáðÿ 1983 ã. çàâåäîâàë
êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè ËÑÃÌÈ (ÑÏáÃÌÀ). Ñ
àâãóñòà 1996 ã. — ïðîôåññîð êàôåäðû âîåííî-ìîðñêîé
ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ÂÌÀ. Ñ 2003 ã. — ðåêòîð (ñ
2007 ã. — ïðåçèäåíò) ÑÏáÌÑÈ.

Á. È. Øóëóòêî íà÷àë çàíèìàòüñÿ íàó÷íîé ðàáîòîé
åùå âî âðåìÿ ó÷åáû â èíñòèòóòå. Â 1965 ã. çàùèòèë êàí-
äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, ïîñâÿùåííóþ ýôôåêòèâíîñòè

îòå÷åñòâåííûõ õîëèíîëèòèêîâ àðïåíàëà è ìåñôåíàëà
ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå è ýêñïåðèìåíòàëüíîì áðîíõîñ-
ïàçìå. Â 1971 ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ è â
1976 ã. îïóáëèêîâàë ìîíîãðàôèþ «Ãåïàòîðåíàëüíûé
ñèíäðîì» (ïî ìàòåðèàëàì äèññåðòàöèè). Íàêîïèâøèéñÿ
áîëüøîé ìàòåðèàë áûë îïóáëèêîâàí â ôóíäàìåíòàëüíûõ
òðóäàõ «Ïàòîëîãèÿ ïî÷åê» (1983) è «Âòîðè÷íûå íåôðî-
ïàòèè» (1987). Ñ 1983 ã. íàó÷íûå èíòåðåñû Áîðèñà Èëü-
è÷à ñâÿçàíû ñ ïðîáëåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è
ïî÷åê, ïî êîòîðîé âûïîëíåíû ïðèîðèòåòíûå èññëåäîâà-
íèÿ. Óñòàíîâëåíà èõ ãåíåòè÷åñêàÿ ïðèðîäà è ïðåäëîæåíà
îðèãèíàëüíàÿ ñõåìà ïàòîãåíåçà óêàçàííûõ ôîðì ãèïåð-
òîíèé.

Îïóáëèêîâàíî 346 ïå÷àòíûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå 36 ìî-
íîãðàôèé. Ñðåäè íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ — «Àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ» (ñîâìåñòíî ñ Þ. Ë. Ïåðîâûì), «Áîëåç-
íè ïå÷åíè è ïî÷åê», ó÷åáíèê «Âíóòðåííÿÿ ìåäèöèíà»
(1999). Â 2001 ã. âûøëà ôóíäàìåíòàëüíàÿ êíèãà «Àðòåðè-
àëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ — 2000», â 2002 ã. — ìîíîãðàôèÿ
«Íåôðîëîãèÿ 2002». Â 2003 ã. — «Ñòàíäàðòû äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ âíóòðåííèõ áîëåçíåé» (ñîâìåñòíî ñ Ñ. Â. Ìà-
êàðåíêî), â 2004, 2005 è 2007 ãã. êíèãà áûëà ïåðåèçäàíà
ñ äîïîëíåíèÿìè. Â 2009 ã. âûøëî ðàñøèðåííîå è äîïîë-
íåííîå 5-å èçäàíèå.

Á. È. Øóëóòêî ñîçäàíà øêîëà òåðàïåâòîâ-íåôðîëî-
ãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíî 4 äîêòîðñêèõ è áî-
ëåå 30 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Â 1995 ã. Áîðèñó Èëü-
è÷ó ïðèñâîåíî çâàíèå «Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðîñ-
ñèè».

Á. È. Øóëóòêî — ÷ëåí ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî è
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî îáùåñòâ òåðàïåâòîâ, êàðäèîëîãîâ
è íåôðîëîãîâ, full membership of the International Society
of Nephrology, îòìå÷åí ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè
«Who’s Who in the World» è «The International Biographical
Centre, Cambridge, UK» çà âêëàä â ðàçâèòèå íåôðîëîãèè
è ìåäèöèíû. Âêëþ÷åí â áèîãðàôè÷åñêèé ñëîâàðü «Çíà-
ìåíèòûå ëþäè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà».

Á. È. Øóëóòêî — âåòåðàí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû. Íàãðàæäåí ìåäàëÿìè «Çà îáîðîíó Ëåíèíãðàäà»,
«Âåòåðàí òðóäà», «Â ÷åñòü 60-ëåòèÿ ïîëíîãî îñâîáîæäå-
íèÿ Ëåíèíãðàäà îò ôàøèñòñêîé áëîêàäû», «60 ëåò Ïîáå-
äû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå», «65 ëåò Ïîáåäû â
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå», ìåäàëüþ «Dictionary of
International Biography». Âêëþ÷åí â ñïèñîê âûäàþùèõñÿ
òåðàïåâòîâ XX âåêà (2010). 

Ñîòðóäíèêè è ó÷åíèêè, ÷ëåíû ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè
æóðíàëà ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Áîðèñà Èëüè÷à ñ þáèëååì è
æåëàþò çäîðîâüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2010, ¹ 6
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