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ÞÁÈËÅÉ

УДК 617-089.5:92 НИКОЛАЕВ

ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ Ý. Ê. ÍÈÊÎËÀÅÂ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

24 ñåíòÿáðÿ 2005 ãîäà èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ ðî-
æäåíèÿ è 48 ëåò âðà÷åáíîé, íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè Ýäóàðäà Êîíñòàíòèíîâè÷à Íèêîëàåâà —
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà, çàâåäóþùåãî
êàôåäðîé àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàòîëîãèè Óðàëüñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ïî÷åòíî-
ãî ÷ëåíà Ôåäåðàöèè àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ
ÐÔ, ÷ëåíà Åâðîïåéñêîé Àêàäåìèè Àíåñòåçèîëîãèè
(ÅÀÀ), äåéñòâèòåëüíîãî ÷ëåíà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìå-
äèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê (ÀÌÒÍ ÐÔ).

Ýäóàðä Êîíñòàíòèíîâè÷ îêîí÷èë â 1959 ãîäó Ñâåðä-
ëîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Âî âðåìÿ ó÷åáû îí â òå-
÷åíèå äâóõ ëåò ðàáîòàë âûåçäíûì ôåëüäøåðîì íà ñòàí-
öèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à ïî îêîí÷àíèè èí-
ñòèòóòà ðàáîòàë â êëèíèêå, âîçãëàâëÿåìîé ïðîôåññîðîì
À. Ò. Ëèäñêèì. Â ýòîé êëèíèêå Ýäóàðä Êîíñòàíòèíîâè÷
è âûïîëíèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Ïåðå-
ñòðîéêà âíóòðèîðãàííîé àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû ñòåíêè
æåëóäêà ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â íåì"
(1962 ã.)

Ñïåöèàëèçàöèþ ïî àíåñòåçèîëîãèè Ýäóàðä Êîíñòàí-
òèíîâè÷ ïðîøåë â Ëåíèíãðàäñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. Ñ. Ì. Êèðîâà. Áîëüøóþ ðîëü â åãî íàó÷íîì
ñòàíîâëåíèè ñûãðàëè òàêèå ó÷åíûå, êàê Ô. Àíäðååâ,
Ì. Ñàõàðîâ, Ã. Âåêñëåð, ðàáîòàâøèå â Ñâåðäëîâñêîì ìå-
äèöèíñêîì èíñòèòóòå, à òàêæå àêàäåìèêè Â. À. Íåãîâñêèé,
Ï. À. Êóïðèÿíîâ, ïðîôåññîðà È. Ñ. Æîðîâ, Á. Ñ. Óâàðîâ,
Þ. Í. Øàíèíè, Å. À. Äàìèð.

Ý. Ê. Íèêîëàåâ îðãàíèçîâàë ïåðâîå íà Óðàëå ðåàíè-
ìàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå (1964 ã.)

Ý. Ê. Íèêîëàåâûì ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé àäàïòàöèè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ
ïðè íàðêîçå ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ, êîòî-
ðûå ëåãëè â îñíîâó åãî äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè (1972 ã.).

ßâëÿÿñü ðóêîâîäèòåëåì ïðîáëåìíîé êîìèññèè ïî
àíåñòåçèè, ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè â
Ñâåðäëîâñêîì ìåäèíñòèòóòå, ïðîôåññîð Ý. Ê. Íèêîëàåâ
ðàçðàáîòàë è âíåäðèë íèçêî÷àñòîòíóþ èìïóëüñíóþ òåðà-
ïèþ ïàðåçîâ æåëóäêà è êèøå÷íèêà, ëîêàëüíóþ ãèïîòåð-
ìèþ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðè-
òîíèòà, íåèíâàçèâíûå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ ðàáîòû
ñåðäöà ïðè íàðêîçå, ïîýòàïíóþ àíàëüãåçèþ è òåðàïèþ
çàòÿæíûõ ðîäîâ, ýëåêòðîèìïóëüñíóþ òåðàïèþ ñèíõðî-
íèçèðóåìûõ èìïóëüñîì ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé äåôèáðè-
ëëÿöèè, êîìïëåêñíóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÃÁÎ ó áåðåìåííûõ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèà-
áåòîì, êîìïëåêñ èíòåíñèâíîé òåðàïèè äëÿ ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè àñïèðàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíÿåìûå ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðî-
ôåññîðà Ý. Ê. Íèêîëàåâà, íîñÿò ôóíäàìåíòàëüíî-ïðè-
êëàäíîé õàðàêòåð.

Ìíîãî âíèìàíèÿ Ý. Ê. Íèêîëàåâ óäåëÿåò òåõíè÷å-
ñêèì ðàçðàáîòêàì àïïðàòàòóðû äëÿ àíåñòåçèîëîãèè è
ðåàíèìàòîëîãèè. Îí èìååò 4 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâà íà
èçîáðåòåíèÿ è áîëåå 40 ðàöïðåäëîæåíèé. Çà ïîñëåäíèå
ãîäû âíåäðåíû â ïðîèçâîäñòâî è øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â
ïðàêòèêå àâòîìàòè÷åñêèé êîìëåêñ ïî îáðàáîòêå ðåî-
ãðàìì, ýëåêòðè÷åñêèé äåôèáðèëëÿòîð ñ ñèíõðîíèçèðóå-
ìûì áèîïîëÿðíûì èìïóëüñîì; àïïàðàòû âûñîêî÷àñòîò-
íîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ãåëèåâî-êèñëîðîäíîé ñìåñüþ;
àïïàðàò "Òóðáîèìïóëüñ" ìíîãîöåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ;
óíèêàëüíàÿ àïïàðàòóðà äëÿ íàðêîçà êñåíîíîì.

Ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ïðîôåññîðà Ý. Ê. Íè-
êîëàåâà áûëà ñôîðìèðîâàíà ñëóæáà ìåäèöèíû êàòàñò-
ðîô.

Ïðîôåññîð Ý. Ê. Íèêîëàåâ — ñîçäàòåëü ìåäèöèíñêîé
øêîëû àíåñòåçèîëîãîâ Ñðåäíåãî Óðàëà. Ïîä åãî ðóêîâî-
äñòâîì âûïîëíåíî 7 äîêòîðñêèõ è îêîëî 40 êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé. Îí àâòîð áîëåå 250 íàó÷íûõ ðàáîò, 12 èç
êîòîðûõ ïî èñòîðèè àíåñòåçèè ïðåäñòàâëåíû âî Âñåìèð-
íîé áèáëèîòåêå-ìóçåå àíåñòåçèîëîãèè â Èëëèíîéñå
(ÑØÀ, 1995 ã.)

Çà ãîäû ðàáîòû â âóçå ïðîôåññîð Ý. Ê. Íèêîëàåâ 8 ëåò
ðóêîâîäèë ôàêóëüòåòîì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 12
ëåò ðàáîòàë ïðîðåêòîðîì ïî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòå, áîëåå 30 ëåò âîçãëàâëÿë êàôåäðó àíåñòåçèîëîãèè
è ðåàíèìàòîëîãèè â ÓÃÌÀ. Îí ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíîãî
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî îáùåñòâà àíåñòåçèîëîãîâ è ðåà-
íèìàòîëîãîâ, ÷ëåí ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ 6 æóðíàëîâ ïî
àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàòîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè.

Äðóçüÿ, ñîòðóäíèêè, êîëëåãè, ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà
"Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ" ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
þáèëÿðà, æåëàþò åìó õîðîøåãî çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïå-
õîâ è áëàãîïîëó÷èÿ.

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ, 2005, ¹ 6
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