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Ò. Â. Áåçóãëîâà, Å. Ì. Íåïîìíÿùàÿ

ÑËÎÂÎ ÎÁ Ó×ÈÒÅËÅ — ÁÅËËÅ ÑÎËÎÌÎÍÎÂÍÅ ÃÓÑÌÀÍ

11 äåêàáðÿ 2006 ã. èñïîëíèëîñü áû 85 ëåò ñî äíÿ ðî-
æäåíèÿ Áåëëû (Áåðòû) Ñîëîìîíîâíû Ãóñìàí, ïðîôåññî-
ðà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùåé ëàáîðàòîðè-
åé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè áîëåçíåé äåòñêîãî âîçðàñòà
Èíñòèòóòà ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Â æèçíè ÷åëîâåêà ñóùåñòâóþò ñîáûòèÿ, îïðåäåëÿþ-
ùèå åãî ñóäüáó. Ìû õîòèì ïîäåëèòüñÿ âîñïîìèíàíèÿìè
îá ýòîì ñâåòëîì, áîãàòîì äóøîé ÷åëîâåêå, ïðîôåññèîíà-
ëå, ó÷èòåëå.

Á. Ñ. Ãóñìàí ðîäèëàñü â Áàêó â ñåìüå âðà÷à-ðåíòãå-
íîëîãà. Â 1939 ã. îíà ïîñòóïèëà íà ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-
÷åñêèé ôàêóëüòåò Àçåðáàéäæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà. Â 1944 ã. ïî îêîí÷àíèè èíñòèòóòà áûëà íàïðàâ-
ëåíà íà ðàáîòó â Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè è ýïèäåìèî-
ëîãèè Ìèíçäðàâà Àçåðáàéäæàíñêîé ÑÑÐ, ãäå ðàáîòàëà äî
1947 ã. â äîëæíîñòè âðà÷à ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé ëàáîðà-
òîðèè. Â 1947 ã. Áåëëà Ñîëîìîíîâíà ïîñòóïèëà â àñïè-
ðàíòóðó ïðè ëàáîðàòîðèè îáùåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè (ðóêîâîäèòåëü — àêàä. À. È. Àáðèêîñîâ) Èíñòèòóòà
íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ìîðôîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ,
êîòîðóþ çàêîí÷èëà ïîä ðóêîâîäñòâîì À. È. Ñòðóêîâà â
1950 ã., çàùèòèâ êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó
"Êëàïàííûé àïïàðàò ñåðäöà ïðè íåêîòîðûõ îñòðûõ èí-
ôåêöèÿõ". Ñ 1951 ïî 1957 ã. ðàáîòàëà â Áàêó, çàâåäóÿ ïà-
òîëîãî-àíàòîìè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè â Èíñòèòóòå îô-
òàëüìîëîãèè è áîëüíèöå ¹ 47. Â 1957 ã. Á. Ñ. Ãóñìàí ïå-
ðååçæàåò â Ìîñêâó è ðàáîòàåò â ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè áîëåçíåé äåòñêîãî âîçðàñòà Àêàäåìèè
ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ, âîçãëàâëÿåìîé àêàä. ÀÌÍ
ÑÑÑÐ Ì. À. Ñêâîðöîâûì.

Ñ 1961 ã. è äî ïîñëåäíèõ äíåé æèçíè Á. Ñ. Ãóñìàí
ðàáîòàëà âî âíîâü îðãàíèçîâàííîì Èíñòèòóòå ìîðôî-
ëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ (äèð. — àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑÐ
À. Ï. Àâöûí). Â ýòè ãîäû îíà çàíèìàëàñü èçó÷åíèåì âî-
ïðîñîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîìîðôîëîãèè, èíôåêöè-
îííûõ áîëåçíåé (îðíèòîç, çàðàæåíèå L-ôîðìàìè áàêòå-
ðèé, ìèêîïëàçìîç). Îñîáîå âíèìàíèå îíà îáðàùàëà íà
ñòðóêòóðíûå ïðîÿâëåíèÿ ðåàêöèé îðãàíîâ èììóíîãåíåçà.

Ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ Á. Ñ. Ãóñìàí è åå ó÷åíè-
êîâ áûëè ïîñâÿùåíû ïàòîëîãèè ðåñïèðàòîðíîãî ìèêî-

ïëàçìîçà. Îíà âïåðâûå ïîêàçàëà, ÷òî çàðàæåíèå ñèðèé-
ñêèõ õîìÿ÷êîâ óðîãåíèòàëüíîé ìèêîïëàçìîé âûçûâàåò
îáùåå òÿæåëîå çàáîëåâàíèå ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðà-
æåíèåì ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà ñ îäíîâðåìåííûì âîâëå-
÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïî÷åê è öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ). Á. Ñ. Ãóñìàí âïåðâûå îáíàðó-
æèëà, ÷òî ðåàêöèÿ íà ðàçâèòèå îïóõîëè â ÖÍÑ ïðîòåêàåò
äâóõôàçíî: â ïåðâîé ôàçå ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ òèìóñà,
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ñåëåçåíêè â ïîñëåäóþùåì ïðè
áëàñòîìîãåíåçå â ÖÍÑ íàñòóïàåò óãíåòåíèå ðåàêöèè îð-
ãàíîâ èììóíîãåíåçà. Â 1970 ã. Á. Ñ. Ãóñìàí çàùèòèëà
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Èììóíîìîðôîëîãèÿ
íåêîòîðûõ äåòñêèõ èíôåêöèé" è îïóáëèêîâàëà ýòó ðàáîòó
â âèäå ìîíîãðàôèè. Îíà àêòèâíî ó÷àñòâîâàëà â ðåøåíèè
ìíîãèõ ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ â íîâûõ
ðàéîíàõ îñâîåíèÿ íàøåé ñòðàíû è âûåçæàëà â ýêñïåäè-
öèè â Ìàãàäàíñêóþ îáëàñòü äëÿ èçó÷åíèÿ ãåîãðàôè÷å-
ñêîé ïàòîëîãèè è èììóíîìîðôîëîãèè ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ òàì ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå â Õàáàðîâñê ñ öå-
ëüþ óòî÷íåíèÿ ïðè÷èí äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè â çîíå ñòðîèòåëüñòâà Áàéêàëî-Àìóðñêîé ìàãèñòðà-
ëè. Ñ 1976 ã. Áåëëà Ñîëîìîíîâíà âîçãëàâëÿëà ëàáîðàòî-
ðèþ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè áîëåçíåé äåòñêîãî âîçðàñ-
òà Èíñòèòóòà ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Á. Ñ. Ãóñìàí — àâòîð 120 ðàáîò, â òîì ÷èñëå 2 ìîíî-
ãðàôèé, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî äèàãíîñòèêå
îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé. Èòîãîì åå
ìíîãîëåòíåé ðàáîòû ÿâèëîñü ðóêîâîäñòâî "Ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ àíàòîìèÿ áîëåçíåé ïëîäà è ðåáåíêà" (â ñîàâòîðñòâå
ñ Ò. Å. Èâàíîâñêîé, 1981), êîòîðîå óäîñòîåíî ïðåìèè èì.
À. È. Àáðèêîñîâà. È, íàâåðíîå, ýòî ñèìâîëè÷íî, ÷òî ó÷å-
íèöå À. È. Àáðèêîñîâà áûëà ïðèñóæäåíà ïðåìèÿ åãî
èìåíè.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Á. Ñ. Ãóñìàí çàùèùåíû 4 äîêòîð-
ñêèå è 15 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îíà íàãðàæäåíà
çíà÷êîì "Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ".

Îáùåíèå ñ Áåëëîé Ñîëîìîíîâíîé çàñòàâëÿëî äóìàòü,
íå áûëî äîêó÷àþùåé îïåêè, ÷åòêèå óêàçàíèÿ íóæíî áû-
ëî âûïîëíÿòü â ïîñòàâëåííûå ñðîêè. Îíà ñòàâèëà çàäà÷ó,
à åå ðàçâèòèå è ðàçðåøåíèå çàâèñåëè îò èñïîëíèòåëÿ. Îá-
ùåíèå ñ íåé âñåãäà ïðèíîñèëî ðàäîñòü. Á. Ñ. Ãóñìàí çíà-
ëà è ëþáèëà ëèòåðàòóðó, ìóçûêó, æèâîïèñü. Îíà ãîâîðè-
ëà î íîâûõ êíèãàõ, ñïåêòàêëÿõ, êîòîðûå íóæíî ÷èòàòü è
ñìîòðåòü. Îíà ó÷èëà íå òîëüêî íàøåé ìíîãîòðóäíîé ñïå-
öèàëüíîñòè, íî è ìóäðîñòè æèçíè, îòíîøåíèþ ê ëþäÿì.

Íàì ïîâåçëî: ìû âñòðåòèëè âäóì÷èâîãî èññëåäîâàòå-
ëÿ, îáàÿòåëüíóþ æåíùèíó, äîáðîæåëàòåëüíîãî ó÷èòåëÿ.

Áåëëà Ñîëîìîíîâíà ëþáèëà ñâîþ ñåìüþ è òðåïåòíî
îòíîñèëàñü ê ðîäèòåëÿì, ìóæó, äåòÿì, âíó÷êå. Íà âñåõ
õâàòàëî òåïëà åå ñåðäöà. Èç ìíîãî÷èñëåííûõ êîìàíäè-
ðîâîê îíà âñåì ïðèâîçèëà ïîäàðêè. Äîëãèå ãîäû äðóæ-
áû ñâÿçûâàëè Áåëëó Ñîëîìîíîâíó ñ Ò. Å. Èâàíîâñêîé,
Â. À. Îäèíîêîâîé, Á. Ã. Ãîëüäèíîé.

Íî íà ïåðâîì ìåñòå âñåãäà áûëà ðàáîòà. Äî ïîñëåäíèõ
äíåé æèçíè âñå åå ïîìûñëû áûëè ñ ñîòðóäíèêàìè ëþáè-
ìîé ëàáîðàòîðèè.

Íåîöåíèì âêëàä Á. Ñ. Ãóñìàí â èíôåêöèîííóþ ïàòî-
ëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ äåòñêîãî âîçðàñòà, äîêàçàòåëüñò-
âîì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ äîêëàä Â. À. Öèíçåðëèíãà íà II Âñå-
ðîññèéñêîì ñúåçäå ïàòîëîãîàíàòîìîâ (Ìîñêâà, 2006), â
êîòîðîì áûëè îòìå÷åíû åå çàñëóãè.

Ïàìÿòü î Áåëëå Ñîëîìîíîâíå Ãóñìàí ñîõðàíÿåòñÿ â
ñåðäöàõ áëàãîäàðíûõ ó÷åíèêîâ.

Àðõèâ ïàòîëîãèè, 2007, ¹ 1
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