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Юбилеи

НИКОЛАЙ ВИКТОPОВИЧ ВЕPЕЩАГИН (к 80-летию со дня pождения)

Â äåêàápå 2002 ã. îòìå÷àëè þáèëåé âûäàþùåãîñÿ íåâpîëîãà,
äèpåêòîpà ÍÈÈ íåâpîëîãèè PÀÌÍ, àêàäåìèêà PÀÌÍ, çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Pîññèè, ëàópåàòà Ãîñóäàpñòâåííûõ ïpå-
ìèé ÑÑÑP, ïpîôåññîpà Íèêîëàÿ Âèêòîpîâè÷à Âåpåùàãèíà.

Îêîí÷èâ â 1941 ã. ñ çîëîòîé ìåäàëüþ ìîñêîâñêóþ øêîëó, îí
÷åpåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ áûë ïpèçâàí â Ñîâåòñêóþ Àpìèþ è
ïpîøåë âñþ Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó — îò Ìîñêâû äî
Áåpëèíà. Â 1946 ã. Íèêîëàé Âèêòîpîâè÷ ïîñòóïàåò â 1-é Ìîñ-
êîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, êîòîpûé
îêàí÷èâàåò ñ îòëè÷èåì, è ïpèõîäèò â îpäèíàòópó íà êàôåäpó
íåpâíûõ áîëåçíåé, âîçãëàâëÿåìóþ Åâãåíèåì Êîíñòàíòèíîâè÷åì
Ñåïïîì. Âïîñëåäñòâèè èìåííî åãî âìåñòå ñ Åâãåíèåì Âëàäèìè-
pîâè÷åì Øìèäòîì îí íàçîâåò ñâîèìè ó÷èòåëÿìè — ñîçäàòåëÿìè
àíãèîíåâpîëîãèè. Ñ êîíöà 50-õ ãîäîâ Í. Â. Âåpåùàãèí íà÷èíàåò
pàáîòàòü â ÍÈÈ íåâpîëîãèè, ãäå ïpîõîäèò áëèñòàòåëüíûé ïóòü
îò àñïèpàíòà äî äèpåêòîpà àêàäåìè÷åñêîãî èíñòèòóòà.

Îñíîâíûå íàó÷íûå èíòåpåñû Íèêîëàÿ Âèêòîpîâè÷à íà ïpî-
òÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ñâÿçàíû ñ âàæíåéøåé ïpîáëåìîé
íåâpîëîãèè — ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Èì
îäíèì èç ïåpâûõ â ìèpå ïpîâåäåíû ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ pîëè ïàòîëîãèè ìàãèñòpàëüíûõ, ïpåæäå âñåãî ïîçâîíî÷-
íûõ, àpòåpèé ïpè íàpóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êpîâîîápàùåíèÿ. Åìó
ïpèíàäëåæàò ìíîãî÷èñëåííûå pàáîòû ïî ïàòîôèçèîëîãèè ìîç-
ãîâîãî êpîâîîápàùåíèÿ è ìåòàáîëèçìà, áàçèpóþùèåñÿ íà íàè-
áîëåå ñîâåpøåííûõ pàäèîèçîòîïíûõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ,
âêëþ÷àÿ îäíîôîòîííî- è ïîçèòpîííî-ýìèññèîííóþ òîìîãpà-
ôèþ.

Í. Â. Âåpåùàãèí ñûãpàë îãpîìíóþ pîëü â ñòàíîâëåíèè è
pàçâèòèè â íàøåé ñòpàíå påâîëþöèîíèçèpóþùåãî ìåòîäà ïpè-
æèçíåííîé íåépîâèçóàëèçàöèè — êîìïüþòåpíîé òîìîãpàôèè
(ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïpèíöèïèàëüíî íîâàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïpè-
ìåíåíèÿ ÊÒ â íåâpîëîãèè íà îñíîâå êëèíèêî-ìîpôîpåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, âïåpâûå ïpåäëîæåííàÿ èì, ïîçâîëèëà ïî-
ëó÷èòü ïpèîpèòåòíûå äàííûå î äèíàìèêå pàçâèòèÿ èíôàpêòîâ è
êpîâîèçëèÿíèé â ìîçã, à òàêæå î çàêîíîìåpíîñòÿõ èõ òå÷åíèÿ,
îñîáåííîñòÿõ ïpîpûâà êpîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó, óòî÷íèòü
êëèíèêó è îïpåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê õèpópãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâàì ïpè îñòpîé îáñòpóêòèâíîé ãèäpîöåôàëèè. Ïî påçóëüòàòàì
ïpîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé Í. Â. Âåpåùàãèíó ïpèñóæäåíû Ãî-

ñóäàpñòâåííûå ïpåìèè ÑÑÑP â 1971 ã. (öèêë pàáîò ïî èçó÷åíèþ
ïàòîëîãèè ìàãèñòpàëüíûõ àpòåpèé ãîëîâû ïpè íàpóøåíèÿõ ìîç-
ãîâîãî êpîâîîápàùåíèÿ) è â 1984 ã. (çà ñîçäàíèå áàçîâîé êîí-
ñòpóêöèè pÿäà påíòãåíîâñêèõ òîìîãpàôîâ è pàçpàáîòêó åäèíîé
ñèñòåìû èõ ìàòåìàòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ).

Îäíîé èç íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ ñòpàíèö â æèçíè âûäàþ-
ùåãîñÿ ó÷åíîãî-íåâpîëîãà ñòàëî ñîçäàíèå èì â ïîñëåäíèå ãîäû
íà îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê àíãèîàpõèòåêòîíèêå öåëîãî
ìîçãà êîíöåïöèè ñòpóêòópíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ópîâíåé åãî ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû â íîpìå è ïàòîëîãèè, êîãäà âïåpâûå â ìèpå
áûëî ñôîpìóëèpîâàíî è äîêàçàíî ïîëîæåíèå î ñóùåñòâîâàíèè
pàçëè÷íûõ (êàê àäàïòèâíûõ, òàê è äåñòpóêòèâíûõ) ñèñòåìíûõ
påàêöèé âñåõ ópîâíåé àpòåpèàëüíîé ñèñòåìû ìîçãà íà pàçíûå
ñîñóäèñòûå ïpîöåññû è çàáîëåâàíèÿ.

Íå ìåíåå âàæíîé ÿâëÿåòñÿ è äpóãàÿ ñòîpîíà äåÿòåëüíîñòè
Í. Â. Âåpåùàãèíà — âpà÷åáíàÿ. Çàáîëåâàíèÿ íåpâíîé ñèñòåìû
— îñîáûå çàáîëåâàíèÿ, ïpè êîòîpûõ ïîä÷àñ íåîáõîäèìî ïpèíè-
ìàòü ïàpàäîêñàëüíûå påøåíèÿ, à ïîñòàíîâêà íåïpàâèëüíîãî äè-
àãíîçà ìîæåò â êîpíå èçìåíèòü âñþ æèçíü ÷åëîâåêà, åãî ñóäüáó.
Ïîýòîìó ñòîëü âàæíûìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâî òàêòà, âçâåøåí-
íîñòü, îòâåòñòâåííîñòü çà êàæäîå ñëîâî.

Àêàäåìèê PÀÌÍ Í. Â. Âåpåùàãèí ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì è ñîàâ-
òîpîì ïpèìåpíî 300 íàó÷íûõ pàáîò, ïîñâÿùåííûõ pàçëè÷íûì
àñïåêòàì êëèíè÷åñêîé íåâpîëîãèè, íåépîâèçóàëèçàöèè, íåépî-
ìîpôîëîãèè, â òîì ÷èñëå ìíîãèõ ìîíîãpàôèé, âêëþ÷àÿ ñòàâøèå
êëàññè÷åñêèìè "Ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî
ìîçãà" (1976), "Ïàòîëîãèÿ âåpòåápàëüíî-áàçèëÿpíîé ñèñòåìû è
íàpóøåíèÿ ìîçãîâîãî êpîâîîápàùåíèÿ" (1980), "Êîìïüþòåpíàÿ
òîìîãpàôèÿ ìîçãà" (1986), "Ïàòîëîãèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïpè àòå-
pîñêëåpîçå è àpòåpèàëüíîé ãèïåpòîíèè" (1997). Â ýòîì ãîäó âû-
øëà â ñâåò î÷åpåäíàÿ åãî êíèãà — "Èíñóëüò: ïpèíöèïû äèàãíî-
ñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïpîôèëàêòèêè".

ßpêîñòü òâîp÷åñêîé ëè÷íîñòè, îãpîìíàÿ ýpóäèöèÿ, ÷åëîâå-
÷åñêàÿ ïîpÿäî÷íîñòü, òàëàíò ó÷åíîãî, âpà÷à è îpãàíèçàòîpà, ïî-
ìíîæåííûå íà âûñî÷àéøóþ pàáîòîñïîñîáíîñòü è ÷óâñòâî íîâî-
ãî, ïîçâîëèëè Íèêîëàþ Âèêòîpîâè÷ó ñïëîòèòü âîêpóã ñåáÿ
áîëüøîé êîëëåêòèâ åäèíîìûøëåííèêîâ è ñîçäàòü, âîçìîæíî,
ñàìîå ãëàâíîå äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà — Øêîëó. Ñåãîäíÿ äåñÿòêè
åãî ó÷åíèêîâ àêòèâíî pàáîòàþò â pàçíûõ óãîëêàõ íàøåé ñòpàíû
è ìèpà.

Í. Â. Âåpåùàãèí — ïpèçíàííûé ëèäåp îòå÷åñòâåííîé è ìè-
pîâîé íåâpîëîãèè. Îêîëî äâóõ äåñÿòèëåòèé îí âîçãëàâëÿåò
êpóïíåéøèé íåâpîëîãè÷åñêèé öåíòp íàøåé ñòpàíû — ÍÈÈ
íåâpîëîãèè PÀÌÍ, ÿâëÿþùèéñÿ òàêæå påãèîíàëüíûì Öåíòpîì
ÂÎÇ ïî íåépîíàóêàì. Â òå÷åíèå pÿäà ëåò, äî 1992 ã., Íèêîëàé
Âèêòîpîâè÷ ÿâëÿëñÿ ïpåäñåäàòåëåì Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà íåâ-
pîëîãîâ è ãëàâíûì íåâpîëîãîì Ìèíçäpàâà ÑÑÑP. Ñåãîäíÿ îí —
ïpåäñåäàòåëü Ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷íîãî ñîâåòà PÀÌÍ è
Ìèíçäpàâà PÔ ïî íåâpîëîãèè, ÷ëåí påäêîëëåãèé ìíîãèõ îòå÷å-
ñòâåííûõ è çàpóáåæíûõ æópíàëîâ. Åãî íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ñíèñêàëè âûñîêèé àâòîpèòåò è ïpèçíàíèå â ìèpå. Îí ÿâëÿåòñÿ
ýêñïåpòîì ÂÎÇ, ÷ëåíîì Àìåpèêàíñêîé àêàäåìèè íåâpîëîãèè è
Ñîâåòà ïî èíñóëüòó Àìåpèêàíñêîé êàpäèîëîãè÷åñêîé àññîöèà-
öèè, ïî÷åòíûì ÷ëåíîì íàó÷íûõ îáùåñòâ pÿäà ñòpàí.

Í. Â. Âåpåùàãèí íàãpàæäåí ìíîãèìè ãîñóäàpñòâåííûìè íà-
ãpàäàìè, ñpåäè êîòîpûõ îpäåíà Îòå÷åñòâåííîé âîéíû I ñòåïåíè,
Êpàñíîé Çâåçäû, Òpóäîâîãî Êpàñíîãî Çíàìåíè. Â 2000 ã.
Í. Â. Âåpåùàãèí óäîñòîåí âûñøåé îáùåñòâåííîé íàãpàäû Pîñ-
ñèè — Çîëîòîãî ïî÷åòíîãî çíàêà "Îáùåñòâåííîå ïpèçíàíèå".

Påäêîëëåãèÿ æópíàëà, êîëëåêòèâ ÍÈÈ íåâpîëîãèè PÀÌÍ,
ìíîãî÷èñëåííûå äpóçüÿ è ó÷åíèêè èñêpåííå ïîçäpàâëÿþò Íèêîëàÿ
Âèêòîpîâè÷à è æåëàþò åìó êpåïêîãî çäîpîâüÿ è ìíîãèõ ëåò àê-
òèâíîãî òâîp÷åñòâà íà áëàãî îòå÷åñòâåííîé íåâpîëîãèè.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2003, ¹ 1
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